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บทคัดยอ 

ดุษฎีนิพนธเรื่อง “การอนุรักษส่ิงแวดลอมเชิงพุทธของพระบาทสมเด็จพระปรมินทร

มหาภูมิพลอดุลยเดช : วิเคราะหเชิงพุทธธรรม” นี้ มีวัตถุประสงคของการวิจัย ๓ ประการ ดังนี้คือ 

๑) เพ่ือศึกษาหลักพุทธธรรมท่ีเก่ียวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมในพระพุทธศาสนา ๒) เพ่ือศึกษาการ

อนุรักษสิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ๓) เพ่ือวิเคราะหการ

อนุรักษสิ่งแวดลอมของพระบาทมเด็จพระเจาอยูหัวเชิงพุทธธรรม โดยใชวิธีการวิจัยเชิงเอกสาร แลว

วิเคราะหขอมูลและสรุปผล 

ผลการวิจัยพบวา 

๑. พระพุทธเจาทรงมีวิธีการในการอนุรักษสิ่งแวดลอม ดวยการบัญญัติสิกขาบทหาม

ทําลายสิ่งแวดลอมตาง ๆ เชน ดิน น้ํา ปาไม อากาศ เปนตน และทรงแสดงหลักธรรมใหพระสาวกเห็น

คุณคาของสิ่งแวดลอมและประพฤติปฏิบัติอยางเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม อิงอาศัยสิ่งแวดลอมในการ

ดําเนินชีวิต และใหสิ่งแวดลอมท่ีดีโอบอุมชีวิตใหเปนไปในหนทางสายกลาง เพ่ือใหมีสุขภาพรางกายท่ี

แข็งแรงสมบูรณ มีภูมิคุมกันโรคท่ีดี และจิตใจท่ีหนักแนนม่ันคง สามารถดําเนินไปสูหนทางแหง 

ความหลุดพนไดตามสมควรแกเหตุปจจัยของแตละบุคคล 

๒. พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมีวิธีการในการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมตาง ๆ มากมาย เชน ดิน น้ํา ปาไม อากาศ เปนตน ดวยการอนุรักษสิ่งแวดลอมท่ีมีสภาพดี

อยูแลวใหคงสภาพอยูอยางเดิม การฟนฟูสิ่งแวดลอมท่ีมีสภาพเสื่อมโทรมเปนปญหาหรือสราง

มลภาวะแกมนุษย สัตว และพืชพันธุธัญญาหารตาง ๆ เปนตน ใหมีสภาพท่ีฟนตัวดีข้ึนจนมีสภาพเปน

ปกติดังเดิม และการสงเสริมสิ่งแวดลอมท่ียังขาดแคลนหรือมีไมเพียงพอตอความตองการของ



ประชาชนและในการพัฒนาประเทศชาติในบริบทตาง ๆ ใหเกิดมีข้ึนมา โดยทรงอาศัยศาสตร

พระราชาท่ีเปนพระราชประสบการณจากการศึกษาศิลปวิทยาการ การบําเพ็ญพระราชกรณียกิจ และ

พระอัจฉริยภาพท่ีทรงมีมาดวยพระบุญญาธิการ จึงเกิดเปนเอกลักษณท่ีโดดเดน เปนท่ีสนใจและยก

ยองเชิดชูพระเกียรติจากปญญาชนท่ัวโลก 

๓. การวิเคราะหโดยอาศัยหลักพุทธธรรม คือ มรรคมีองค ๘ หรือไตรสิกขากับศาสตร

พระราชาของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทําใหไดแนวทางในการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมท่ีสมบูรณแบบ สามารถใชปฏิบัติงานอนุรักษฟนฟูและสงเสริมสิ่งแวดลอมไดอยางมี

ประสิทธิภาพ โดยเปนไปอยางรอบคอบรอบดาน เกิดสัมฤทธิผลท่ีดีงาม ท้ังในดานบุคลากรผู

ดําเนินงานก็มีหลักคุณธรรมเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจในการดําเนินงานและเปนภูมิคุนกันตนเองใหอยู

แนวทางท่ีดีงาม ปองกันตนเองไมใหตกไปในทางท่ีผิดพลาดเสื่อมเสีย และผลของงานก็ออกมาใน

รูปแบบท่ีดี มีคุณภาพ ทําใหเกิดภาวะ “คนดี งานเดน เนนคุณธรรม” 

สรุปผลการวิจัย การอนุรักษสิ่งแวดลอมเชิงพุทธของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ

พลอดุลยเดชนั้น ผูวิจัยไดกําหนดโครงสรางเพ่ือเปนแนวทางในการดําเนินงาน คือ (๑) โครงงาน ไดแก 

อริยสัจ ๔ ท่ีประกอบดวยปญหา สาเหตุของปญหา ภาวะไรปญหา และแนวทางไปสูภาวะไรปญหา 

โดยสงเคราะหสิ่งแวดลอมเปนตัวความทุกข ซ่ึงมีปญหาท่ีจะตองทําการแกไข (๒) อุดมการณของการ

ทํางาน ไดแก ราชสังคหวัตถุ ๕ อันเปนเปาหมายในการอนุรักษฟนฟูสงเสริมสิ่งแวดลอมใหเปนไปใน

สภาพท่ีปรกติ (๓) หลักการในการทํางาน ไดแก สันโดษ ๓ ประการเปนจุดยืนและเครื่องคํ้ายันให

ดําเนินงานอยูในแนวทางท่ีดีงามเสมอ (๔) วิธีการในการทํางาน ไดแก มรรคมีองค ๘ หรือไตรสิกขา 

เปนตัวขับเคลื่อนงานใหเปนไปตามอุดมการณท่ีต้ังไว ใหเปนไปตามหลักการของปฏิจจสมุปบาท คือ 

สภาพท่ีเปนเหตุเปนผลของกันและกัน 
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Abstract 

      The research entitled “The Buddhist Environment Conservation of His 

Majesty King Bhumibol Adulyadej : An Analysis Based on Buddhist Principles” 

consisted of three objectives: 1) to study environmental conservation in Buddhism,  

2) to study environmental conservation of His Majesty the King, and 3) to integrate 

environmental conservation according to Buddhist ways.  

The results of the study were as follows:  

1) The Buddha had many ways for environmental conservation by 

regulating the rule on not destroying environment such as soil, water, soil, air etc. 

and by teaching his followers to see the values of environment, to behave in an 

environmentally friendly manner, to rely on environment for living, and to let good 

environment make one’s life live according to the middle way in order to have a 

healthy life, good immunity, and stable mind to the path leading to liberation 

depending on each one’s root condition.  

2) His Majesty King BhumibolAdulyadej had many ways for conserving 

environment such as soil, water, forest, air etc. His ways for conservation were on the 

method of keeping and maintaining the ones that were already in good conditions. 



His Majesty the King had ways to restore an environment, that was in a bad condition 

that would cause problems or pollution to human, animals and plants, to be better 

and back to its normal condition and to manage an environment to be consistent 

with the needs of people and the development of the country through his 

philosophy that was from his studying of many science, his royal duties and his 

remarkable talent that was from his great merits in the past. Therefore, his ways 

became the unique identity that were admired and interested by intellectuals 

around the world.  

3) The integration of the Noble Eightfold Path, the Threefold training with 

the His Majesty King BhumibolAdulyadej’s philosophy resulted in ways for perfect 

environmental conservation that could help conserving, restoring and enhancing 

environment efficiently and carefully. The responsible person for conserving 

environment also benefited from this as there would be a moral principle for 

him/her to hold onto, an immune for him/her to good behavior, and to protect 

himself/herself from doing bad deeds. The achievements of the work would also 

come out in good quality resulting in the condition of “good man with outstanding 

work and morality”.  

The research on “Ways for environmental conservation of His Majesty King 

BhumibolAdulyadej”, the researcher specified the structure as a guideline for work 

operation as follows: 1) Planning by applying Ariyasacca IV or the Four Noble Truths 

consisting of problems, causes of problems, cessation of problems, and the path 

leading to the cessation of problems; 2) Ideology of work by applying Raja-

saigahavatthu V or virtues making for national integration, this considered as the 

purpose for conserving, restoring and enhancing environment to be in a normal 

condition; 3) Working principle by applying Santosa III or Contentment as a 

standpoint to always keep working in a good way; and 4) Method of work by applying 

Magga or Noble Eightfold Path or the Threefold training to keep the work moving 

forward according to the determined ideology 
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ดร. บุญเลศิ โอฐสูกรรมการที่ปรึกษาดุษฎีนิพนธที่ใหคําแนะนําปรึกษาที่ดีและเอาใจชวยเร่ือยมา และคณาจารย

ผูสอนในหลักสูตรสาขาวิชาพระพุทธศาสนาทุกทาน ที่ใหความรูในเร่ืองหลักสูตรวิชาการตาง ๆ เปนอยางดี  

กราบขอบพระคุณทานเจาของงานเขียนและงานวิจัยที่ผูวิจัยไดนํามาใชแสดงและอางอิงใน

งานวิจัยนี้ทุกเอกสารทุกฉบับและทุกทาน กราบขอบพระคุณพระมหาธนวุฒิ โชติธมฺโม, ที่กรุณาชวย

ตรวจรูปแบบดุษฎีนิพนธ และกราบขอบพระคุณทานคณบดี (พระมหาสมบูรณ วุฑฺฒิกโร, ดร.) ที่ไดกรุณา

ตรวจแกไขบทคัดยอภาษาอังกฤษใหมีความสมบูรณยิ่งข้ึน 
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เทอม รวมเปนเงินทั้งหมด ๑๕๕,๕๐๐ บาท) ขอใหประสบความสุขในสัมปรายภพเจริญดวยบุญบารมียิ่ง ๆ 

ข้ึนไป ตราบเทาเขาสูพระนิพพานเทอญ 

ทายที่สุดขอกราบขอบพระคุณพระเถรานุเถระวัดระฆังโฆสิตารามวรมหาวิหาร มีพระเดช

พระคุณหลวงพอพระธรรมธีรราชมหามุนี (เที่ยง อคฺคธมฺโม ป.ธ.๙) เจาอาวาสวัดระฆังโฆสิตาราม ที่อนุญาต

ใหผูวิจัยไดอยูอาศัยพักพิงในวัดฆังโฆสิตาราม และไดรับมอบหมายใหดูแลกิจการงานอภิธรรมมหาวิทยาลัย

แหงประเทศไทยตั้งแตป ๒๕๔๗ จนถึงปจจุบัน ทําใหไดฟูมฟกบมเพาะวิชาความรูและทักษะการทํางาน

พระพุทธศาสนาดานตาง ๆ เร่ือยมา และกราบขอบพระคุณบิดามารดาผูเปนยิ่งกวาสิ่งใด ๆ ที่ใหกําเนิดเกิด

มาเปนมนุษยไดพบพระพุทธศาสนา ขอบพระคุณครูบาอาจารยที่อบรมสั่งสอนดวยน้ําใจแหงความรักและ

ความหวังดีตั้งแตเล็กจนโต ทั้งฝายฆราวาสและฝายบรรพชิต ทั้งวิชาการทางโลกและวิชาการทางธรรม 

คุณประโยชนที่เกิดจากงานวิจัยนี้ ผูวิจัยขอมอบเปนเคร่ืองสักการะคุณบิดามารดาผูใหกําเนิด

ชีวิตและเลี้ยงดูจนเติบใหญ คุณครูอุปชฌายอาจารยผูประสิทธิ์ประสาทวิชาการใหทุกทานและทานผูมี

พระคุณผูมีอุปการคุณทุก ๆ ทาน อนึ่ง หากขอบกพรองอันจะพึงมีจากงานวิจัยนี้ ผูวิจัยขอนอมรับแตเพียงผู

เดียวดวยความยินดี และจะไดนําไปแกไขปรับปรุงใหสมบูรณยิ่งข้ึนในโอกาสตอไป 

พระมหาชินวฒัน จกฺกวโร 

๒๕ พฤษภาคม ๒๕๖๒ 





 

บทท่ี ๑ 

บทนํา 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

พระพุทธศาสนาเกิดมีข้ึนเพราะวิกฤติปญหาของสังคมโลก หรือกลาวอีกนัยหนึ่งก็คือ 

เพราะสังคมโลกเกิดวิกฤติปญหาข้ึน จึงมีบุคคลผูอาจหาญตั้งใจบําเพ็ญบารมีเพ่ือบรรลุเปน

พระพุทธเจา โดยมุงหวังท่ีจะอาสาแกไขวิกฤติปญหาของสังคมโลกนั้น ๆ ใหหมดไป หรือถาวิกฤติ

ปญหานั้นหนักหนวงเกินไป สุดวิสัยท่ีใคร ๆ จะแกไขได ก็ประสงคท่ีจะคนหาแนวทางใหสามารถนําตน

หลุดพนออกไปจากวิกฤติปญหาเหลานั้นอยางถาวร ไมตองจมปลักอยูกับปญหาเหลานั้นอีกตอไป 

พรอมท้ังชวยเหลือสัตวโลกใหสามารถหนีรอดออกไปจากวิกฤติปญหาเหลานั้นไดดวย 

วิกฤติปญหาท่ีใหญหลวงสําหรับสัตวโลกนั้น ก็คือ ความทุกข ซ่ึงถือวาเปนภัยอันรายแรง

ของสัตวโลก โดยเฉพาะทุกข คือ ความเกิด ความแก และความตาย ถือวาเปนภัยใหญ สุดวิสัยท่ีใคร ๆ 

จะแกไขได และเปนภัยท่ีบังเกิดมีข้ึนแกสรรพสัตวตลอดท้ังสรรพสิ่งท่ีอุบัติข้ึนในโลกท้ังปวงโดยไมมี

ยกเวน เม่ือบุคคลหรือสิ่งใดบังเกิดข้ึนมาแลว จะตองมีความแตกดับทําลายไปเปนของคูกัน สวนทุกข

คือความเจ็บนั้น บังเกิดมีข้ึนเฉพาะแกสัตวโลกท่ีมีวิญญาณครองเทานั้น กลาวคือ ความเจ็บทางกาย

และความเจ็บทางใจ อันไดแก ความเศราโศกเสียใจ พิไรรําพัน ความไมสบายกาย ความไมสบายใจ 

ความคับแคนใจ อันสืบเนื่องมาจากการท่ีตองประสบกับสิ่งท่ีไมนาปรารถนาบาง ตองพลัดพรากจาก

สิ่งท่ีนาปรารถนาไปอยางนาเสียดายบาง โดยเฉพาะบุคคลท่ียึดติดพัวพันอยูกับสิ่งนั้น ๆ ดวยอํานาจ

แหงตัณหาแลว ความทุกขก็จะยิ่งทวีความรุนแรงตามกําลังแหงความยึดติดพัวพันนั้นดวย0

๑ 

บุคคลท่ีเวียนวายตายเกิดในสังสารวัฏ เม่ือไดพบเห็นวิกฤติปญหาเหลานี้อยูบอย ๆ 

สําหรับผูมีปญญาและมีจิตใจอาจหาญ ก็ปรารถนาท่ีจะแสวงหาทางรอดพนและชวยเหลือสัตวโลก

ท้ังหลายใหหนีรอดจากปญหาเหลานี้ดวย ทานเหลานี้จึงไดชื่อวา พระโพธิสัตว1๒ แปลวา ผูอาสาปราบ

ทุกข เพราะฉะนั้น เม่ือทานเหลานี้ไดบรรลุเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาตามวาระแหงกําลังบารมีของตน

แลว จึงมุงม่ันในการชวยรื้อสัตวขนสัตวออกจากสังสารวัฏอันเปนหลุมพรางแหงความทุกข 2 ๓ เทาท่ี

                                           
๑ดูรายละเอียดใน ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๕๘/๑๑., ขุ.จู.อ. (ไทย) ๑/๑-๑๒. 
๒สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี 

๓๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๖๑), หนา ๓๐๔. 
๓อําภา พิชิตการคา, อาจารยพระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ ผูปรารถนาพระปญญาธิกสัมมาสัม

พุทธเจา ผูวางรากฐานหลักสูตรการเรียนการสอนพระอภิธรรมในประเทศไทย, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร:  

โรงพิมพ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หนา ๑๖-๑๘. 



๒ 

 

สามารถจะชวยเหลือได พระสัมมาสัมพุทธเจาพระนามวา พระสมณโคดม ก็เชนเดียวกัน พระองคทรง

มุงม่ันบําเพ็ญพุทธกิจในการแกไขวิกฤติปญหาของสังคมโลกท้ังแบบชั่วคราวและแบบถาวร [ยั่งยืน] จึง

เกิดเปนโครงการหรือแนวทางสําหรับประพฤติปฏิบัติเพ่ือแกไขวิกฤติปญหาเหลานี้ในรูปแบบตาง ๆ 

ขยายออกไปตามประเภทของวิกฤติปญหานั้น ๆ จนกลายเปนองคกรพระพุทธศาสนาท่ียิ่งใหญองคกร

หนึ่งข้ึนมาในท่ีสุด เพราะฉะนั้น องคกรพระพุทธศาสนาจึงถือไดวาเปนองคกรท่ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ

แกไขวิกฤติปญหาท้ังของตนเองและชวยเหลือบุคคลอ่ืนใหสามารถแกไขวิกฤติปญหาไดดวยนั่นเอง 

องคกรพระพุทธศาสนาเริ่มกอตัวข้ึนต้ังแตพระพุทธเจาทรงประกาศพระสัทธรรมเผยแผ

หลักคําสอนแกบุคคลเหลาอ่ืน คือ เริ่มตั้งแตพระพุทธเจาทรงแสดงพระปฐมเทศนาธัมมจักกัปปวัตตน

สูตรเปนตนมา เม่ือมีบุคคลผูตรัสรูตาม ประกาศภาวะความเปนสาวกอยางสมบูรณ เรียกวา พระสงฆ3 ๔ 

มีพระปญจวัคคียเปนตนเปนลําดับมา ทําใหองคกรพระพุทธศาสนาไดแผกระจายไปยังชนบทราชธานี

นอยใหญ ดวยการท่ีพระพุทธเจาทรงสงพระสาวกไปประกาศพระศาสนา ณ ดินแดนตาง ๆ และเสด็จ

จาริกไปโปรดสัตวดวยพระองคเอง4

๕ เปรียบดังดวงอาทิตยท่ีโผลข้ึนสูทองฟาทําใหลัทธิศาสนาตาง ๆ ท่ี

เคยปรากฏโดดเดนในโลกคอย ๆ อับแสงริบรี่ลง เจาลัทธิและสาวกของลัทธินั้น ๆ หลายลัทธิ

เกิดปฏิกิริยาตอตานและขัดขวางการปฏิบัติศาสนกิจในการเผยแผพุทธธรรมของพระพุทธเจาและ

เหลาพระสาวก บางครั้งหรือบางทองถ่ินไดเกิดวิกฤติปญหาข้ึนกับพระพุทธศาสนาอันเนื่องมาจาก

บุคคลภายนอกก็มีอยูเสมอ ๆ นอกจากนี้ ยังมีสาเหตุมาจากบุคคลภายในท่ีทําใหเกิดวิกฤติปญหาข้ึน

ในพระพุทธศาสนาก็มีอยูเปนประจําเชนเดียวกัน เชน กรณีพระเทวทัต5

๖ เปนตน และกรณีท่ีเหลาพุทธ

บริษัทท่ีไดกอวิกฤติปญหาข้ึนอันเนื่องมาจากปจจัยตาง ๆ เชน ความทะยานยาก ความอัตคัดขัดสน 

ความอดอยาก ความไมรู ความไมละอาย ความเขาใจผิด หรือความหลงลืมสติ เปนตน6

๗ 

ในกรณีเหลานี้ ไดกอใหเกิดความสั่นคลอนแกพระพุทธศาสนามากบางนอยบาง ตามแต

เหตุปจจัยหรือบุคคลผูกระทํานั้นจะมีสมรรถนะในการกระทํามากหรือนอย ถาบุคคลผูกระทํามี

สมรรถนะมาก ยอมกอวิกฤติปญหาไดมาก เชน พระเทวทัต เปนตน สวนผูมีสมรรถนะลดนอยลงมา ก็

ทําใหเกิดวิกฤติปญหาท่ีลดหลั่นกันลงมาตามลําดับ อนึ่ง ถาบุคคลผูกระทํามีกําลังและบริวารนอย 

วิกฤติปญหาท่ีเกิดข้ึนยอมมีนอยและแกไขไดงาย แตถาบุคคลผูกระทํามีกําลังและบริวารมากหรือมี

อิทธิพลมาก วิกฤติปญหาท่ีเกิดข้ึนยอมขยายวงกวางออกไปและแกไขไดยากมากข้ึนตามไปดวย 

                                           
 ๔สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,หนา ๔๓๐. 

 ๕ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๒/๔๐. 

 ๖ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๐๙-๔๑๑/๔๑๑-๔๔๕. 

 ๗สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข เลม ๑, พิมพครั้งท่ี ๓๘, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หนา ๑๙-๒๐. 



๓ 

พระพุทธเจาไดทรงพยายามใชพระปญญาคุณอันมีพระมหากรุณคุณเปนเครื่องหลอเลี้ยง

และมีพระบริสุทธิคุณ 7

๘เปนเครื่องมือกํากับในการแกไขวิกฤติปญหาตาง ๆ ใหสําเร็จเรียบรอยไปโดย

สันติภาพ ดวยหลักอหิงสาธรรม 8

๙ ดังตัวอยางในพระโอวาทปาติโมกขท่ีพระองคทรงประทานแกพระ

อรหันตขีณาสพจํานวน ๑,๒๕๐ รูป ณ พระเวฬุวันมหาวิหาร ในวันมาฆปุณณมีดิถีเพ็ญเดือน ๓ ขอ

ท่ีวา “การไมวาราย การไมทําราย การสํารวมในพระปาติโมกข” 9

๑๐ เปนตน ทําใหการแกไขวิกฤติ

ปญหาของพระองคเปนไปดวยสันติวิธี ดวยการทําผูบริสุทธิ์ใหเปนผูบริสุทธิ์โดยแท และทําผูไมบริสุทธิ์

ใหปรากฏดวยผลแหงการกระทําของตน ตามสมควรแกโทษานุโทษ และตามสมควรแกภูมิธรรมของ

แตละบุคคล บุคคลท่ีทนตอการฝกฝนหลอหลอมจากพระพุทธเจายอมไดประสบผลเปนความดีงาม

ตามสมควรแกอุปนิสัยของตน กลาวคือ บางทานไดประสบผลสําเร็จสูงสุดเปนพระอรหันตขีณาสพ 

บางทานไดประสบผลสําเร็จรองลงมาเปนพระอนาคามี พระสกิทาคามี หรือพระโสดาบัน ตามลําดับ 

บางทานไดประสบผลสําเร็จในระดับของโลกียธรรม สามารถแกไขปรับปรุงและพัฒนาตนเองตาม

ขีดจํากัดแหงสมรรถนะของแตละบุคคลได 

การอนุรักษสิ่งแวดลอมก็ถือวาเปนเปาหมายหรืออุดมการณท่ีสําคัญอยางหนึ่ง ในการ

บําเพ็ญพุทธกิจของพระพุทธเจา เพราะพระองคทรงประจักษในคุณคาของสภาพแวดลอมท่ีดีวายอม

เปนเครื่องโอบอุมและเก้ือหนุนตอวิถีชีวิตแหงเพศพรหมจรรยไดเปนอยางดี ดังท่ีตรัสแนะนําภิกษุ

ท้ังหลายวา “ภิกษุท้ังหลาย นั่นโคนไม นั่นเรือนวางเปลา เธอท้ังหลายจงพยายาม อยาประมาท 

อยาไดเปนผูมีความเดือดรอนใจในภายหลัง นี้เปนอนุศาสนีของเรา เพ่ือเธอท้ังหลาย” 10

๑๑ ในทํานอง

เดียวกัน ปญหาสิ่งแวดลอมก็ถือวาเปนวิกฤติ ท่ีมีผลกระทบตอวิถีชีวิตแหงเพศพรหมจรรยใน

พระพุทธศาสนาท้ังทางตรงและทางออมดวย ดวยเหตุนี้ พระพุทธเจาจึงทรงแนะนําสั่งสอนใหพระ

สาวกดําเนินชีวิตอยางเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมและซึมซับอยูกับธรรมชาติ เพ่ือใหตระหนักในคุณคาของ

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมวาเปนสิ่งท่ีใหความสมดุลแกรางกายและจิตใจ จะไดเกิดจิตสํานึกในการ

อนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหคงอยูในสภาพเดิม เพ่ือจะไดเปนท่ีอาศัยในการดําเนินชีวิตอยาง

ม่ันคงในเพศพรหมจรรยอยางยั่งยืน โดยกระบวนการในการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของ

พระพุทธเจานั้น ประกอบดวยการบัญญัติสิกขาบทหามปรามพระสาวกมิใหทําลายทําธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม และทรงแสดงพระธรรมท้ังในฝายพระสูตรและฝายพระอภิธรรมตามสมควรแกอุปนิสัย

                                           
๘ดูรายละเอียดใน วิสุทธิ.ฎีกา. (ไทย) ๑/๑. 
๙ว.วชิรเมธี, อหิงสามรรคาสูสันติภาพ, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิชชาลัยเศรษฐศาสตร, 

๒๕๕๕), หนา ๒.๓. 
๑๐ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐-๕๑., ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๘๓-๑๘๕/๔๙-๕๐., ขุ.อุ. (ไทย) 

๒๕/๓๖/๑๕๑. 
๑๑ สํ.ส. (ไทย) ๑๘/๑๔๖/๑๘๐. 



๔ 

 

และเหตุปจจัย เพ่ือใหพระสาวกไดเห็นคุณคาของธรรมชาติและสิ่งแวดลอมวาเปนแหลงเก้ือหนุนสิ่งดี

งามตอวิถีชีวิตแหงพรหมจรรย และเปนเครื่องโอบอุมคุมครองใหอยูรอดปลอดภัยจากภัยภายในและ

ภัยจากภายนอกไดเปนอยางดี 

พระธรรมวินัยกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมเปนการเนนย้ําใหพระสงฆมองเห็นสาระสําคัญ

ของพระวินัยแตละขอและพระธรรมแตละสูตรแตละขอท่ีมีตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม ทําใหพระสงฆไดตระหนักถึงความจําเปนท่ีจะตองประยุกตพระธรรมวินัยมาใชใหเปน

ประโยชนตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได โดยเนนใหศึกษาบริบทของสังคมสมัย

พุทธกาลแลวนํามาเปรียบเทียบกับสังคมสมัยปจจุบัน จะเห็นไดวา พระพุทธเจาและพระสาวกลวนใช

ชีวิตอยูกับธรรมชาติ ไมทําลายระบบนิเวศวิทยา ท้ังยังทรงบัญญัติพระวินัยและแสดงธรรมใหเก้ือกูล

ตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอมดวย ประชาชนเองตางก็มองเห็นความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม และมีความเชื่อวาแผนดินและตนไมมีชีวิต ใครทําลายจะตองถูกครหาติเตียนนินทาหรือ

ถูกลงโทษ ปจจุบันทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมถูกทําลายไปเปนอันมาก จนเกิดวิกฤติการณ

สภาวะแวดลอมเปนพิษท่ัวโลก ในบรรดากลุมนักอนุรักษเหลานั้น นักอนุรักษท่ีเปนชาวพุทธก็ไดเจริญ

รอยตามพระพุทธเจา โดยไดแสดงสรุปประโยชนของพระวินัยท่ีมีตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมไววา พระ

วินัยเปนกฎระเบียบท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติข้ึนเพ่ือใชปกครองคณะสงฆใหเปนสังคมตัวอยางท่ีดีแก

ประชาชนในดานการดําเนินชีวิตท่ีเรียบงาย ไมฟุมเฟอย ฉันนอย นอนนอย แตทํางานเพ่ือสังคมมาก 

และในขณะเดียวกันก็เปนการจัดระเบียบสังคมสงฆใหสอดคลองสัมพันธกับกฎเกณฑของธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมดวย ดังนั้น การท่ีพระสงฆปฏิบัติตามพระวินัยจึงเปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมไปดวย ท้ังปฏิบัติตนใหบรรลุคุณธรรมดวย จึงไดประโยชนท้ัง ๒ ทาง11

๑๒ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจ

สอดคลองกับพระพุทธจริยาของพระพุทธเจาผูทรงเปนสมเด็จพระบรมศาสดามาตลอดระยะเวลากวา 

๗๐ ปแหงการครองราชย แมจะทรงดํารงพระองคอยูในระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริยทรงเปนพระประมุข อยูภายใตกฎหมายรัฐธรรมนูญ ซ่ึงไมไดทรงมีอํานาจลนพระหัตถ

เหมือนพระมหากษัตริยในยุคสมบูรณาญาสิทธิราชก็ตาม แตพระองคทานก็ทรงปฏิบัติพระราชกรณีย

กิจตามบทบัญญัติแหงกฎหมายรัฐธรรมนูญและกฎหมายอ่ืน ๆ ท่ีถวายพระราชอํานาจไว ใหเปนไป

โดยถูกตองตามจารีตประเพณี นอกจากนี้ ยังทรงบําเพ็ญพระราชจริยาวัตรสอดคลองตามรอยพระ

พุทธจริยาของพระพุทธเจาในฐานะผูเปนพระบรมศาสดาดวย โดยทรงประพฤติสอดคลองกับหลัก

                                           
๑๒ดร.ประพันธ ศุภษร, “พระวินัยกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม”, บทความทางวิชาการ, (คณะศิลปะ

ศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๒), หนา ๕. 



๕ 

พุทธธรรมท่ีเก่ียวของกับพระเจาแผนดินผูทรงธรรม มีทศพิธราชธรรม ๑๐ 12

๑๓ จักรวรรดิวัตร ๑๒ 13

๑๔ 

และราชสังคหวัตถุ ๕ 14

๑๕ ซ่ึงเปนบรรทัดฐานในการปกครองบานเมืองและการพัฒนาสังคมประเทศชาติ  

มีพระราชกรณียกิจท่ีทรงบําเพ็ญเพ่ือพัฒนาประเทศชาติและเพ่ือความสงบสุขของประชาชนเปนอัน

มาก ตามพระราชปณิธานท่ีทรงไดประทานเปนพระปฐมบรมราชโองการไววา “เราจักครองแผนดิน

โดยธรรม เพ่ือประโยชนสุขแหงมหาชนชาวสยาม” 15

๑๖ โดยทรงดูแลพสกนิกรดั่งพอปกครองลูก ทรงเอา

พระราชหฤทัยใสในการชวยบําบัดทุกขและบํารุงสุขแกพสกนิกรตลอดมา แมในยามท่ีประเทศชาติเกิด

วิกฤติปญหา ตกอยูในสถานการณอันเลวรายตาง ๆ ก็ทรงสามารถคลี่คลายลงไดดวยพระปรีชา

สามารถบนพ้ืนฐานแหงสันติธรรม ดวยพระราชจริยาวัตรเหลานี้ ทําใหพสกนิกรชาวไทยตางสํานึกใน

พระมหากรุณาธิคุณเปนลนพนอยางหาท่ีสุดมิได ทําใหเกิดความสงบรมเย็นเปนปกแผนม่ันคง มีความ

เปนเอกราชและอธิปไตยอยางยั่งยืนสืบมา บนพ้ืนฐานแหงวิถีชีวิตแบบไทย ๆ ซ่ึงมีความเปน

เอกลักษณพิเศษอันเปนท่ีประทับใจของชาวนานาชาติท่ีไดมาพบเห็น 

พระราชกรณียกิจในดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เปนอุดมการณสําคัญอยางหนึ่งของ

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช และปญหาเก่ียวกับสิ่งแวดลอมเปนพิษก็ถือวาเปน

พระราชภารกิจสําคัญเรงดวนท่ีพระองคทรงมุงม่ันในการดําริคิดคนหาวิธีการปองกันบําบัดเยียวยา

และขจัดใหหมดไป พรอม ๆ กับการพัฒนาประเทศชาติบานเมืองในดานอ่ืน ๆ ดวย กลาวคือ ทรงดําริ

หาแนวทางใหพสกนิกรไดเห็นคุณคาและความสําคัญของสิ่งแวดลอมธรรมชาติ แลวชวยกันอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีสภาพดีอยูแลวใหคงอยูในสภาพเดิมตอไป สวนทรัพยากรธรรมชาติท่ีเสื่อม

โทรมมีสภาพย่ําแยแลว ก็ทรงดําริหาวิธีการในการฟนฟูใหมีสภาพดีข้ึนดังเดิม อนึ่ง ทรัพยากร

บางอยางท่ีไมมีหรือสูญสภาพไปแลว ก็ทรงดําริคิดคนหาวิธีการสงเสริมใหพสกนิกรและหนวยราชการ

สรางสรรคใหเกิดมีข้ึน ดวยแนวพระราชดําริและทฤษฎีอันชาญฉลาด อันเกิดจากพระปรีชาสามารถ

และพระราชประสบการณท่ีทรงสั่งสมมา ทําใหเกิดเปนโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริในการ

อนุรักษสิ่งแวดธรรมชาติตาง ๆ มากมายหลายโครงการ สงผลใหชุมชนตลอดท้ังประเทศชาติเกิดระบบ

ในการอนุรักษสิ่งแวดลอมท่ีดี ทําใหบานเมืองนาอยูอาศัย เปนเสนหใหชาวนานาชาติหลั่งไหลมา

ทองเท่ียวหรืออาศัยและลงทุนทําธุรกิจในประเทศไทยเปนจํานวนมาก ทําใหระบบเศรษฐกิจของ

ประเทศชาติดีข้ึนมาโดยลําดับ 

                                           

 ๑๓ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๑๗๖/๑๑๒. 

 ๑๔ดูรายละเอียดใน พระพรหมคณุาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวล

ธรรม, พิมพครั้งท่ี ๑๕, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส.อาร. พริ้นติ้งแมสโปรดักส จํากัด, ๒๕๕๑), หนา ๒๔๐-๒๔๑. 

 ๑๕ดูรายละเอียดใน สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๓๕๑/๑๑๐; องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๙/๕๔; อง.อฏฐก. 

(ไทย) ๒๓/๙๑/๑๕๒; ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๒๐๕/๒๔๖; ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๓๒๓/๓๘๓. 

 ๑๖ราชกิจจานุเบกษา เลม ๖๗, ตอน ๒๖ ก ฉบับพิเศษ, ๕ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๙๓, หนา ๑๐. 



๖ 

 

ดวยพระปรีชาสามารถและพระอัจฉริยภาพอันโดดเดนของพระองคทานดังกลาวมานี้ 

ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาการอนุรักษสิ่งแวดลอมเชิงพุทธของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา

ภูมิพลอดุลยเดช ผูทรงเปนอัครศาสนูปถัมภกและเปนบรมบพิตรพระราชสมภารเจา โดยวิเคราะหเชิง

พุทธธรรมท่ีทรงบําเพ็ญพระราชจริยาวัตรและดําเนินพระราชกรณียกิจในการอนุรักษฟนฟูและ

สงเสริมสิ่งแวดลอมไดอยางมีประสิทธิภาพและยอดเยี่ยม จนเปนท่ีเคารพบูชาดวยน้ําใจจริงของเหลา

พสกนิกรท่ัวไป และทรงเปนท่ียกยองเชิดชูพระเกียรติของเหลานักปราชญและเหลากษัตริยตลอดท้ัง

ผูนําจากนานาอารยประเทศ โดยงานวิจัยนี้ ทําการศึกษาเฉพาะอุดมการณ หลักการ วิธีการในการ

อนุรักษ  ฟนฟู และสงเสริมทรัพยากรสิ่ งแวดลอมท่ีเก่ียวกับดิน น้ํา ปาไม  และอากาศ ของ

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ท่ีสอดคลองกับหลักพุทธธรรมในการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมในพระพุทธศาสนาตอไป 

๑.๒ คําถามวิจัย 

ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยมีประเด็นปญหาท่ีตองการคนหาคําตอบดังตอไปนี้ 

๑.๒.๑ พระพุทธเจาทรงแสดงหลักธรรมสําหรับการอนุรักษสิ่งแวดลอมอยางไรบาง และ

พระองคทรงมีวิธีการอนุรักษ ฟนฟู และสงเสริมสิ่งแวดลอมอยางไรบาง ? 

๑.๒.๒ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมีวิธีการอนุรักษ ฟนฟู และ

สงเสริมสิ่งแวดลอมอยางไรบาง ? 

๑.๒.๓ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรงดําเนินการอนุรักษ ฟนฟู 

และสงเสริมสิ่งแวดลอมสอดคลองกับหลักพุทธธรรมใดบาง ท่ีทําใหเกิดเปนผลงานอันโดดเดนในเรื่อง

แนวพระราชดําริทฤษฎีและวิธีการในการอนุรักษ ฟนฟู และสงเสริมทรัพยากรและสิ่งแวดลอม ดวย

โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริมากมายยิ่งกวาพระมหากษัตริยใด ๆ ในโลก ทําใหทรงไดรับการ

ยกยองเชิดชูพระเกียรติจากเหลานักปราชญและผูนําจากอานาอารยประเทศท่ัวโลก ? 

๑.๓ วัตถุประสงคของการวิจัย 

๑.๓.๑ เพ่ือศึกษาหลักพุทธธรรมท่ีเก่ียวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมในพระพุทธศาสนา 

๑.๓.๒ เพ่ือศึกษาการอนุรักษสิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 

อดุลยเดช 

๑.๓.๓ เพ่ือวิเคราะหการอนุรักษสิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 

อดุลยเดชเชิงพุทธธรรม 



๗ 

๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย 

๑.๔.๑ ศึกษาหลักพุทธธรรมและพุทธวิธีในการอนุรักษสิ่งแวดลอมในพระพุทธศาสนา ซ่ึง

ปรากฏในคัมภีรพระไตรปฎก ปกรณวิเสส อรรถกถา ฎีกา ตลอดถึงหนังสือและเอกสารงานวิจัยท่ี

เก่ียวของ เฉพาะในพระพุทธศาสนาฝายเถรวาทเทานั้น 

๑.๔.๒ ศึกษาวิธีการอนุรักษสิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 

อดุลยเดช ท่ีปรากฏในหนังสือเอกสารงานวิจัย วิทยานิพนธ และสื่อเว็ปไซดท่ีเก่ียวของ 

๑.๔.๓ วิเคราะหการอนุรักษสิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 

อดุลยเดชดวยหลักพุทธธรรม 

๑.๔.๔ ศึกษาเฉพาะเนื้อหาเก่ียวกับสิ่งแวดลอม ๔ อยาง คือ ดิน น้ํา ปาไม และอากาศ

เทานั้น 

๑.๕ สมมติฐานการวิจัย 

๑.๕.๑ พระพุทธเจาทรงมีพุทธวิธีการในการอนุรักษสิ่งแวดลอมท่ีสามารถยึดเปนแบบแผน

อันดีงามได 

๑.๕.๒ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมีแนวพระราชดําริในการ

อนุรักษสิ่งแวดลอมท่ีเปนแบบแผนอันดีงาม 

๑.๕.๓ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมีพระราชดําริและดําเนิน

นโยบายในการอนุรักษสิ่งแวดลอมท่ีเปนไปโดยสอดคลองกับหลักพุทธธรรม จนเกิดเปนกระบวนการ

ในการอนุรักษสิ่งแวดลอมอยางเปนระบบ 

๑.๖ นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 

การอนุรักษ หมายถึง การรักษาไวใหคงเดิม กลาวคือ รักษาสิ่งท่ีเคยมีเคยเปนมาหรือสิ่งท่ี

ไดเคยสรางสรรคมาใหคงอยูในสภาพเดิมหรือในลักษณะเดิม และสงเสริมใหดียิ่งข้ึน เพ่ือใหสิ่งนั้นได

ดํารงอยูตอไปอยางยาวนาน   

ส่ิงแวดลอม หมายถึง สิ่งตาง ๆ ท้ังทางธรรมชาติ เชน ดิน น้ํา อากาศ ปาไม ภูเขาลําเนา

ไพร เปนตน และทางสังคมท่ีอยูรอบ ๆ ตัวมนุษย ไดแก มนุษย สัตว สถานท่ี สิ่งท่ีกอสรางข้ึน เปนตน 

ซ่ึงมีท้ังสิ่งดีและสิ่งไมดี ในงานวิจัยนี้ มุงหมายเฉพาะทรัพยากรสิ่งแวดลอม ๔ อยางคือ ดิน น้ํา ปาไม 

และอากาศ เทานั้น  

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช หมายถึง พระนามของพระมหา- 

กษัตริยไทยแหงกรุงรัตนโกสินทร พระองคท่ี ๙ แหงพระบรมราชจักรีวงศ ท่ีทรงไดรับพระบรม

ราชาภิเษกภายใตเศวตฉัตรเม่ือวันท่ี ๕ เดือน พฤษภาคม พุทธศักราช ๒๔๘๙ และเสด็จสวรรคตเม่ือ

วันท่ี ๑๓ เดือน ตุลาคม พุทธศักราช ๒๕๕๙ ซ่ึงเปนพระมหากษัตริยท่ีมีความเปนยอดดวยพระ



๘ 

 

อัจฉริยภาพและพระปรีชาสามารถในดานตาง ๆ สามารถพัฒนาประเทศชาติใหเจริญรุงเรืองทัดเทียม

กับนานาอารยประเทศท้ังหลาย แตมีความเปนเอกลักษณในดานวัฒนธรรมประเพณี สามารถรักษา

ความเปนเอกราชไวไดเปนปกแผนม่ันคง และทรงมีพระราชจริยาวัตรอันงดงาม เปนแบบอยางท่ีดีเลิศ

แกเหลานักปกครองและพสกนิกรท้ังปวง ทรงเปนประดุจรวมโพธิ์ทองแหงสยามประเทศมาตลอด

รัชกาลของพระองค 

การวิเคราะหเชิงพุทธธรรม หมายถึง การวิเคราะหพระราชกรณียกิจและพระราชจริยา

วัตร พระราชดําริ และพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชใหเขากับ

หลักธรรมในพระพุทธศาสนา เฉพาะพระพุทธศาสนาฝายเถรวาทเทานั้น 

๑.๗ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

๑.๗.๑ หนังสือท่ีเกี่ยวของกับงานวิจัย มีดังตอไปนี้ 

วศิน อินทสระ ไดกลาวไวในหนังสือ “พุทธจริยา” วา สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรง

เปนผูมีความบริสุทธิ์ มีพระกรุณาดุจหวงมหรรณพ พระบารมีท่ีพระองคไดทรงสั่งสมมาแลวแตปาง

บรรพ ดวยพระทัยท่ีม่ันคงเด็ดเดี่ยว ประดุจดังเมทนีดล ใครจะขุดไปเทาไรก็ไมรูจักหมดสิ้น พระบารมี

ท่ีทรงสั่งสมมาโดยลําดับ ไมวาจะถือกําเนิดเปนมนุษยหรือสัตวประเภทใดก็ตามนั้น ไดรวมตัวกันหนุน

สงพระองคใหบรรลุพระสัมมาสัมโพธิญาณ แตกระนั้น พระองคก็ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณ สงสาร

สรรพสัตวผูยังเวียนวายตายเกิดอยูในสงสารสาคร จึงทรงจาริกเทศนาโปรดใหไดรับประโยชนตาม

สมควรแกอัธยาศัยของสัตวเหลานั้น โดยมิไดทรงเห็นแกความเหนื่อยยากลําบาก ทรงดําเนินดวยพระ

บาทเปลา สูคาม นิคม ชนบท และราชธานีนอยใหญ เพ่ือโปรยปรายพระธรรมรัตนะ ทรงสงเคราะห

ประชุมชนทุกชนชั้นโดยสมํ่าเสมอกัน ไมเลือกวาเปนราชามหากษัตริย มหาเศรษฐี คฤหบดี หรือคน

ขอทาน คนกําพรา คนอนาถา เปนตน ทรงเสด็จเขาไปหาโดยอาการเดียวกัน ไมวาในราชวังของ

พระราชา ในปราสาทของมหาเศรษฐี หรือในกระทอมนอยของคนเข็ญใจ ดวยเหตุนี้ แมพระองคจะ

เสด็จดับขันธปรินิพพานไปแลวกวา ๒,๕๐๐ ป แตพระพุทธจริยาอันประเสริฐ ก็ยังประทับฝงแนนอยู

ในหัวใจของชาวโลกท้ังปวง โดยมิไดลบเลือนหายไป16

๑๗ 

พระไพศาล วิสาโล ไดแสดงวิธีการประยุกตใชพุทธธรรมในการพัฒนาสังคมไวในหนังสือ 

“พุทธธรรมกับการพัฒนาสังคม” ดังตอไปนี้ การพัฒนาท่ีแทจริงในทางพุทธธรรมจะตองเอ้ืออํานวย

ใหแตละคนตระหนักถึงสายสัมพันธท่ีตนมีตอสังคมและธรรมชาติ อันตนจะตองเก้ือกูลปจจัยแวดลอม

ใหเปนไปดวยดี โดยไมเอาผลประโยชนสวนตนเปนเกณฑ พรอมกันนั้นการพัฒนาจะตองมีธรรมะเปน

                                           
๑๗วศิน อินทสระ, “พุทธจริยา”, นิตยสารศุภมิตร วัดมกุฎกษัต ริยาราม , พิมพครั้ งท่ี  ๒ , 

(กรุงเทพมหานคร: มปพ.,๒๕๔๔), หนา ๔๑๕-๔๑๖. 



๙ 

พ้ืนฐาน อํานวยใหเกิดคุณคาในทางมนุษยธรรม เมตตา กรุณา ความเอ้ือเฟอเผื่อแผ และความ

ยุติธรรม ดังนั้น การพัฒนาสังคมท่ีจะกอใหเกิดสันติสุขตองเปนการพัฒนาท่ีถือมนุษยเปนสาระ โดยมุง

ใหเกิดพัฒนาการในบุคคลท่ีประกอบกันเปนสังคม พัฒนาการของบุคคลนี้ทางพระพุทธศาสนาเรียกวา 

ภาวนา คือ การทําใหเจริญ ซ่ึงมีความหมายตางจากวัฒนะ ท่ีแปลวา รก การพัฒนาสังคมในทัศนะ

ของพระพุทธศาสนา คือ การทําใหสังคมนั้นมีภาวะท่ีเอ้ือใหบุคคลมีชีวิตท่ีดีงาม นั้นหมายถึง ชีวิตท่ีไร

ทุกข หลุดพนจากความบีบค้ัน รัดรึงท้ังจากปจจัยภายนอกและปจจัยภายใน สามารถท่ีจะกําหนด

ความเปนอยูของตนดวยสติปญญาและความพากเพียรของตน ชีวิตเชนนี้ยอมไมถูกกดดันครอบงําให

จํากัดอยูกับตนเอง จึงมีจิตใจเปนอิสระและแผกวางไปยังเพ่ือนมนุษยและสรรพชีวิต ภาวะชีวิต

ดังกลาวในทางพระพุทธศาสนา เรียกวา อิสรภาพ ซ่ึงแปลวา ความเปนใหญในตนเอง17

๑๘ 

พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส,รศ.ดร. ไดนําเสนอแงมุมของพระพุทธศาสนากับวิทยาการ

สมัยใหม ในประเด็นท่ีหลากหลาย ในหนังสือเรื่อง “พระพุทธศาสนากับวิทยาการสมัยใหม” โดยนํา

หลักการท่ีวาดวย “โลก ๓” ในมุมมองของพระพุทธศาสนามาเปนกรอบในการนําเสนอเนื้อหาของบท

ตาง ๆ โดยแบงออกเปน ๓ กลุมใหญ คือ (๑) โลกท่ีเก่ียวกับอวกาศ (โอกาสโลก) ท่ีเนนอธิบายแงมุม

ทางวิทยาศาสตรท่ีเก่ียวกับดวงดาว โลก และจักรวาล อีกท้ังปรากฏการณท่ีเก่ียวกับราหูอมจันทรและ

อมพระอาทิตย ท่ีเปนประเด็นถกเถียงกันตอปรากฏการณทางธรรมชาติ แตพระพุทธศาสนาไดนํามา

อธิบายในเชิงธรรมาธิษฐานและบุคลาธิษฐานเพ่ือรองรับการอธิบายและตีความพระธรรมใหมีชีวิตชีวา

มากข้ึน (๒) โลกเก่ียวกับหมูมนุษย (มนุษยโลก) โดยการนําแงมุมตาง ๆ ของพระพุทธศาสนาท่ีสัมพันธ

กับแงมุมใหมในวิถีแหงโลก คือ พระพุทธศาสนากับสันติภาพ พระพุทธศาสนากับเศรษฐศาสตร 

พระพุทธศาสนากับการเมือง พระพุทธศาสนากับการสื่อสารทางการเมือง และพระพุทธศาสนากับ

สิ่งแวดลอม (๓) โลกเก่ียวกับการปรุงแตง (สังขารโลก) ไดนําเสนอแงมุมระหวางพระพุทธศาสนากับ

การฆาตัวตาย พระพุทธศาสนากับสุขภาพแบบองครวม ซ่ึงท้ัง ๒ ประเด็นนี้จะชี้ ให เห็นวา 

กระบวนการปรุงแตงทางจิตมีผลตอการฆาตัวตายอยางไร และกระบวนการมองสุขภาพแบบองครวม

ท่ีสัมพันธท้ังกายและจิต จะเขามาชวยทําใหมนุษยมองเห็นความสําคัญในการเอาใจใสดูแลตนเอง

อยางไร จึงทําใหเรามองเห็นความสัมพันธของท้ัง ๒ สิ่งนี้เปนหนึ่งเดียวกัน ซ่ึงจะสงผลตอการดูแลและ

รักษากายกับใจใหเกิดดุลยภาพตอไป18

๑๙ 

พลาศิศัย สิทธิธัญกิจ ไดจัดทําหนังสือเรื่อง “ราชาภิเษกสมรส” โดยเรื่องราวนําเสนอ

เนื้อหาท่ีสําคัญเก่ียวกับพระราชประวัติในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ฯ และสมเด็จพระนางเจา 

                                           
๑๘พระไพศาล วิสาโล, พุทธธรรมกับการพัฒนาสังคม, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิโกมล

คีมทอง, ๒๕๓๓), หนา ๑๘-๑๙. 
๑๙พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส รศ.ดร., พระพุทธศาสนากับวิทยาการสมัยใหม, พิมพครั้งท่ี ๑, 

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพสุขุมวิทการพิมพ, ๒๕๕๕) หนา ๓. 



๑๐ 

 

สิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ คูพระบารมีแหงพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ฯ รัชกาลท่ี ๙ พรอมพระ

ราชพิธีบรมราชาภิเษก พระราชกรณียกิจ และภาพพระบรมฉายาลักษณท่ีหาดูไดยาก ตลอดท้ังเลม19

๒๐ 

ลลิตา ตะเวทิกุล ไดจัดทําหนังสือ “๖๐ ลานดวงใจถวายพอ” ซ่ึงเปนโครงการหนังสือ 

ภาพในหลวงปกทองคํา เลมเดียวในโลก ท่ีมีเอกลักษณและเปนธรรมชาติมากท่ีสุด ในการถายทอด

ภาพความรักท่ีคนไทยมีตอพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ฯ ผลงานภาพถาย โดยอนุชัย ศรีจรูญพูทอง 

พรอมคําบรรยายจากนักเขียนรางวัลซีไรต ๘ ทาน20

๒๑ 

วัชระ งามจิตรเจริญ ไดเขียนหนังสือเรื่อง “พุทธศาสนาเถรวาท” มีสาระท่ีนาสนใจ คือ

พระพุทธศาสนาเถรวาทสามารถจําแนกประเภทเปนพระพุทธศาสนาแบบตาง ๆ ตามเกณฑท่ีใช เชน 

หากใชลักษณะความเชื่อท่ีตางจากคัมภีรดั้งเดิมเปนเกณฑ เราอาจจําแนกพระพุทธศาสนาเถรวาทเปน

พระพุทธศาสนาตามคัมภีร (Doctrinal Buddhism) คือ พระพุทธศาสนาตามท่ีปรากฏในคัมภีร

พระไตรปฎกและอรรถกถา และพระพุทธศาสนาแบบชาวบาน คือ พระพุทธศาสนาท่ีชาวบานในแต

ละประเทศหรือแตละทองถ่ินนับถือ ซ่ึงมีความเชื่อตางจากคัมภีรของพระพุทธศาสนา เชน มีความเชื่อ

ของทองถ่ินเก่ียวกับเรื่องผีฟา ผีหลวง เปนตนผสมอยูดวย แตถาใชลักษณะของผูท่ีเขามาศึกษาหรือ

เก่ียวของเปนเกณฑ อาจจําแนกพระพุทธศาสนาแบบปญญาชน (Intellectual Buddhism) คือ 

พระพุทธศาสนาท่ีนักวิชาการศึกษาในเชิงวิชาการซ่ึงไมไดศึกษาดวยศรัทธาอยางชาวบานท่ัวไป แต

เปนการศึกษาพระพุทธศาสนาในฐานะเปนแนวคิดหรือปรากฏการณอยางหนึ่งทางสังคม และ

พระพุทธศาสนาแบบพัฒนาสังคม (Engaged Buddhism) คือ พระพุทธศาสนาในดานท่ีมีบุคลากร

หรือองคกรออกมาทําประโยชนตอสังคม เชน พระสงฆท่ีชวยเหลือชาวบานในดานการประกอบอาชีพ 

และพระสงฆท่ีชวยรักษาโรคหรือดูแลคนปวยหรือคนตกทุกขไดยาก เปนตน21

๒๒ 

คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุฯ (กรมศิลปากร) ไดจัดทําหนังสือ 

“เดชะพระบารมีปกเกลาฯ” โดยตนฉบับของหนังสือนี้ คุณหญิงกุลทรัพย เกษแมนกิจ อดีตอธิบดีกรม

ศิลปากรและราชบัณฑิตสํานักศิลปกรรม ราชบัณฑิตยสถานไดคัดสรรจากบทความเฉลิมพระเกียรติ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว [รัชกาลท่ี ๙] ท่ีไดเรียบเรียงเผยแพรในนิตยสารสกุลไทย รายสัปดาห

เนื่องในโอกาสมหามงคลหลายวาระ และมอบใหกรมศิลปากรจัดพิมพและยังรวมเปนคณะ

                                           
๒๐พลาศิศัย สิทธิธัญกิจ, ราชาภิเษกสมรส, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพกูดมอรน่ิง, 

๒๕๔๘) หนา ๒. 
๒๑ลลิตา ตะเวทิกุล, ๖๐ ลานดวงใจถวายพอ, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพไทยวัฒนา

พานิช, ๒๕๕๒) หนา ค. 
๒๒วัชระ งามจิตรเจริญ, พุทธศาสนาเถรวาท, พิ มพ ครั้ งท่ี  ๓, (ก รุ ง เทพมหานคร : สํ า นั ก พิมพ

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๖), หนา ๑-๗. 



๑๑ 

บรรณาธิการอีกดวย ซ่ึงเปนหนังสือท่ีมีเนื้อหากลาวถึงพระราชประวัติ พระอัจฉริยภาพและพระปรีชา

สามารถของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ตลอดจนพระราชกรณียกิจนานัปการ

ท่ีทรงอุทิศกําลังพระวรกาย กําลังพระสติปญญาและกําลังพระราชทรัพยในการปฏิบัติบําเพ็ญเพ่ือ

ความผาสุกรมเย็นของพสกนิกรชาวไทยท่ัวพระราชอาณาจักรและเพ่ือความเจริญม่ันคงของ

ประเทศชาติ พระมหากรุณาธิคุณท่ีทรงมีตอพสกนิกร ไดแก ดานเกษตรกรรม ปาไม การอนุรักษ และ

ปรับปรุงดิน การพัฒนาแหลงน้ํา สิ่งแวดลอม พลังงาน และพลังงานทดแทน การคมนาคม การแพทย 

และสาธารณสุข การศึกษานาฏศิลปและดุริยางคศิลป เปนตน นอกจากนี้ ยังไดพระราชทานปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวทางในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมและแนวทางการดํารงชีพของ

ประชาชนชาวไทยท้ังประเทศดวย22

๒๓ 

คณะกรรมการอํานวยการจัดงานเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว พระ

ราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๕ รอบ ไดจัดทําหนังสือประเภทความเรียงรอยแกวเฉลิม

พระเกียรติเรื่อง “พระธรรมิกราชของชาวไทย” ไดกลาวสดุดีเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไวดังตอไปนี้ 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวของเราไดเสด็จข้ึนครองราชสมบัติสืบราชสันตติวงศในยุค

สมัยท่ีประเทศไทยไดมีการเปลี่ยนแปลงการปกครองแผนดินซ่ึงพระราชอํานาจของพระมหากษัตริยได

ถูกจํากัด มิไดบริหารปกครองประเทศโดยตรง ทรงเปนองคพระประมุขของประเทศและบริหาร

ราชการแผนดินผานองคกรตาง ๆ ภายใตพระราชบัญญัติแหงรัฐธรรมนูญ ตามนัยนี้ หากพระองคจะ

ทรงวางพระราชกิจท้ังปวง คงไวแตพระราชกรณียกิจในฐานะองคพระประมุขอันเปนสัญลักษณของ

ประเทศชาติดังเชนพระมหากษัตริยภายใตรัฐธรรมนูญในประเทศอ่ืน ๆ ก็ยอมทรงกระทําได แตดวย

น้ําพระราชหฤทัยอันเต็มเปยมไปดวยพระมหากรุณาธิคุณอยางกวางขวางท่ีทรงหวงใยประเทศชาติ

และพสกนิกร จึงดลบันดาลใหพระองคไดบังเกิดพระราชวิริยะอุตสาหะทุมเทพระวรกายและพระราช

หฤทัยเพ่ือประกอบพระราชกรณียกิจท้ังปวงท่ีนําคุณประโยชนมาสูประเทศชาติและประชาชนอยาง

เปนอเนกอนันต จนสามารถกลาวไดวา บรรดาพระบรมมหากษัตริยาธิราชเจาในประวัติศาสตรชาติ

ไทยท่ีไดทรงบําเพ็ญพระราชกรณียกิจเพ่ือสรางสรรคประโยชนสุขแกพสกนิกร และไดหลอหลอมพระ

ราชหฤทัยใหเขาเปนอันหนึ่งอันเดียวกันกับหัวใจของมวลพสกนิกร ทรงลวงรูถึงความทุกขยาก

เดือดรอนของพสกนิกรและคอยเฝาขจัดปดเปาความทุกขยากเหลานั้นใหหมดสิ้นไปดวยพระเมตตา

และหวงใย ในขณะเดียวกันก็ทรงไดรับความรักความเทิดทูนบูชาอยางสูงสุดจากพสกนิกร นับแต

                                           
๒๓คณะกรรมการอํานวยการจัดงานเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเน่ืองในโอกาสมหา

มงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๗รอบ ๕ธันวาคม ๒๕๕๔, ดวยเดชะพระบารมีปกเกลาฯ , พิมพครั้งท่ี  ๑ , 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพกรมศิลปากร, ๒๕๕๕), หนา ก. 



๑๒ 

 

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว พระปยมหาราช ซ่ึงเปนสมเด็จพระบรมอัยกาธิราชของ

พระองคแลว ไมมีพระมหากษัตริยพระองคใดท่ีจะสถิตอยูในหัวใจของประชาชนชาวไทยยิ่งไปกวา

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชพระองคนี้เลย 

ความรักและความผูกพันระหวางประชาชนชาวไทยกับพระมหากษัตริยนั้น หากได

พิเคราะหอยางลึกซ้ึงแลวจะเห็นวา แมไดมีการเปลี่ยนแปลงการปกครองแผนดินมาเปนแบบ

ประชาธิปไตยตามรัฐธรรมนูญโดยพระมหากษัตริยอยูภายใตรัฐธรรมนูญแลวก็ตาม และแมโดย

หลักการทางนิติศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรอันเปนสากลจะถือวาอํานาจอธิปไตยเปนของปวงชน 

ซ่ึงผานกระบวนการของระบบรัฐสภาภายใตบทบัญญัติแหงรัฐธรรมนูญ พระมหากษัตริยทรงถูด

ริดรอนอํานาจในดานการปกครอง แตสํ าหรับประเทศไทยแลว ความศรัทธาในสถาบัน

พระมหากษัตริยและพระบุญญาบารมีของพระองคท่ีไดอยูรวมทุกขรวมสุขมากับประชาชนชาวไทย

นับเปนพันป ไดฝงรากลึกตรึงตราในจิตใจของชาวไทย จนหลอหลอมผูกพันเปนความรักและความ

ภักดีเทิดทูนในพระราชอํานาจของพระมหากษัตริยอยางไมมีเสื่อมคลาย องคพระมหากษัตริยจึงเปน

หลักชัยของประเทศชาติ ทรงเปนศูนยรวมแหงจิตใจและทรงเปนสัญลักษณแหงความภาคภูมิใจของ

ประชาชนท้ังประเทศ 

ความรักความผูกพันของประชาชนชาวไทยท่ีมีตอพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ

พลอดุลยเดชนั้น นอกจากจะเกิดข้ึนมาจากความรูสึกในสวนลึกของจิตใจ ถึงความจงรักภักดี ซ่ึงเปน

ความรูสึกท่ีมีอยูในสายเลือดของคนไทยแลว สิ่งสําคัญอีกอยางหนึ่งก็คือ ความซาบซ้ึงในพระราชจริยา

วัตรและการท่ีไดเห็นพระองคทรงบําเพ็ญพระราชกรณียกิจอยางเสียสละโดยไมทรงอาทรกับความ

เหนื่อยยาก ทรงมุงหวังท่ีจะนําประโยชนสุขมาสูมวลพสกนิกรและประเทศชาติ ประชาชนชาวไทยตาง

รูดีวาสถานท่ีใดก็ตามในผืนแผนดินนี้หากพระองคเสด็จพระราชดําเนินไปถึง ก็จะไมไดหมายเฉพาะ

เพียงกอใหเกิดความปติยินดีเปนสิริมงคลเทานั้น หากแตหมายถึงความเจริญตาง ๆ ท่ีจะติดตามมา

ดวย จนเกิดเปนคําพูดโดยท่ัวไปวา ...ในหลวงเสด็จถึงไหน ความเจริญถึงท่ีนั่น...” ดวยเดชะพระ

บุญญาบารมี พ้ืนท่ีแหงใดท่ีเคยรกรางวางเปลาหาประโยชนมิได เม่ือพระองคเสด็จไปถึง อีกไมชานาน

พ้ืนท่ีนั้นก็จะเขียวชอุมดวยพืชพันธุธัญญาหารท่ีอุดมสมบูรณ แหลงน้ําอันเปนผลมาจากโครงการอัน

เนื่องมาจากพระราชดําริ ทองท่ีแหงใดแหงแลง ฝนไมตกตองตามฤดูกาล พระองคก็ทรงสามารถ

บันดาลใหฝนตกลงมาไดดวยวิทยาการทางดานฝนเทียม หมูบานใดยากจนขนแคน พสกนิกรอดอยาก

หิวโหย เม่ือยามพระองคเสด็จไปถึง ขาวปลาอาหารก็จะอุดมสมบูรณมีเต็มยุงฉาง พอใหพสกนิกรได

หยิบยืมไปบริโภคดวยระบบธนาคารขาว และยังไดเพ่ิมปศุสัตวพันธุดีไวสําหรับใชงานและบริโภค ซ่ึง

อีกไมนานก็จะแพรขยายพันธุไปจนท่ัวหมูบานดวยระบบธนาคารโคกระบือ และพันธุสัตวพระราชทาน 

ท่ัวทุกแหงหนภายใตพระบรมโพธิสมภารนี้จึงมีแตความรมเย็น พอบานแจมใสเพราะไดพระราชทาน



๑๓ 

ท่ีดินใชเพาะปลูกทํากินได ไมตองท้ิงไรนาหางครอบครัวเขาเมืองหางานทํา แมบานก็ราเริง เพราะมี

รายไดพิเศษมาชวยครอบครัวจากงานศิลปาชีพ คนเฒาคนแกก็มีความภูมิใจท่ีมีโอกาสไดแสดงอวด

ฝมือทางศิลปะท่ีไดสะสมมาตลอดชีวิตในโครงการฝกศิลปาชีพพิเศษ เด็ก ๆ ก็พลอยตื่นเตนดีใจเพราะ

จะมีโรงเรียนหลังใหมท่ีไดรับพระราชทานไวเรียนหนังสือ สิ่งตาง ๆ เหลานี้ลวนเกิดข้ึนมาจากน้ําพระ

ราชหฤทัยอันเปยมลนดวยพระมหากรุณาธิคุณท่ีทรงหวงใยอยากเห็นพสกนิกรของพระองคมีความสุข

สมบูรณโดยท่ัวหนากัน 

จากจุดเริ่มตนเม่ือ ๔๐ ปกอนเม่ือพระองคทรงมีโอกาสไดอยูใกลชิดกับพสกนิกร ได

ทอดพระเนตรเห็นสภาพชีวิตของพสกนิกรตองจมอยูกับความทุกขยากเดือดรอน เพราะยากจนขน

แคนขาดการเหลียวแลเอาใจใส แตพสกนิกรทุกคนก็ยังแชมชื่นท่ีมีโอกาสไดเขาแสดงความจงรักภักดี 

พระองคทรงตระหนักถึงพระราชภารกิจท่ีผูกพันตอพสกนิกร เพ่ือตอบแทนในความรักความภักดีของ

พสกนิกร พระองคจึงทรงเริ่มประกอบพระราชกรณียกิจเพ่ือปวงชนโดยทรงใชพระตําหนักจิตรลดา

รโหฐานเปนศูนยปฏิบัติการ ทรงเริ่มตนจากงานเล็ก ๆ ภายในพระราชฐานดานการศึกษา ทดลอง 

คนควา อยางตอเนื่องจนเกิดผลสําเร็จกลายเปนโครงการพระราชดําริตาง ๆ จากนั้นพระองคไดทรงนํา

หลักวิชาความรูและประสบการณท่ีเสด็จพระราชดําเนินไปทุกหนทุกแหงตลอดท่ัวทุกภูมิภาคของ

ประเทศเพ่ือพัฒนาความเปนอยูของพสกนิกรใหพนจากสภาพความยากจนขนแคนไปสูความ

พอมีพอกินและการกินดีอยูดีในท่ีสุด งานทุกอยางพระองคทรงปฏิบัติไปอยางมีหลักวิชาการเปนข้ัน

เปนตอนและตอเนื่อง ประกอบดวยพระราชวิริยะอุตสาหะซ่ึงนับเปนเวลากวา ๓๗ ป [นับจากป พ.ศ. 

๒๕๓๐] แลวท่ีทรงทุมเทพระวรกายใหกับงานพัฒนาเพ่ือสรางสรรคความผาสุกของปวงชนชาวไทย

ติดตอกันโดยไมมีวันหยุดเลย และพระองคก็จะยังทรงงานเหลานี้ตอไปอยางไมมีสิ้นสุดดวย23

๒๔ 

คณะทํางานเนื่องในโอกาสมหามงคลเสด็จเถลิงถวัลยราชสมบัติครบ ๗๐ ป ไดจัดทํา

หนังสือ “จดหมายเหตุงานเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

เนื่องในการจัดงานฉลองสิริราชสมบัติครบ ๗๐ ป” ไดกลาวถึงพระราชประวัติและสดุดีเฉลิมพระ

เกียรติของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช มหิตลาธิเบศรรามาธิบดี จักรีนฤบดินท

รสยามินทราธิราช บรมนาถบพิตร ท่ีทรงดํารงสิริราชสมบัติแหงประเทศไทยในระบอบประชาธิปไตย

ไดนานท่ีสุดในประวัติศาสตรแหงพระมหากษัตริยไทย โดยเฉพาะอยางยิ่ง ทรงบําเพ็ญพระราชกรณีย

กิจเพ่ือความเจริญรุงเรืองแกประเทศชาติใหกาวหนาทัดเทียมกับนานาอารยประเทศท่ีมีวิทยาการ

เทคโนโลยีสมัยใหมเกิดข้ึนอยางรวดเร็ว ทรงทํานุบํารุงอาณาประราราษฎรใหมีความรอบรูชวยเหลือ

                                           

 ๒๔คณะกรรมการอํานวยการจัดงานเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว พระราชพิธี

มหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๕ รอบ, พระธรรมิกราชของชาวไทย, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

หัตถศิลป [กรมศิลปากร], ๒๕๓๐), หนา ๙-๑๑. 



๑๔ 

 

ตนเองได ท้ังการศึกษา วิชาชีพ และมีคุณธรรมความดี ทรงสรางสรรคทรัพยากรธรรมชาติ เมฆฝน ปา

ไม ตนน้ํา ดิน พลังงาน อันเปนปจจัยสําคัญท่ีจะคํ้าจุนความอุดมสมบูรณท้ังแผนดินแผนน้ํา อันเปนถ่ิน

ประเทศท่ีอยูอาศัยของชาวไทยท้ังประเทศ ทรงแกไขปญหานานาประการเพ่ือใหบานเมืองสงบสุข

รมเย็น ทรงเปนแบบอยางในการพัฒนาความม่ันคงดวยศิลปวัฒนธรรมและศาสนา ตลอดท้ัง

พระราชทานพระบรมราโชวาท พระราชดํารัส เพ่ือใหประชาชนท้ังหลายไดยึดถือปฏิบัติมาตลอด ๗๐ 

ปแหงการครองราชย มีโครงการท่ีทรงสรางสรรคเพ่ือชาติและประชาชนดานตาง ๆ มากมาย 

ประมาณ ๕,๐๐๐ โครงการ พระราชกรณียกิจท้ังหลายไดสะทอนใหเห็นถึงพระอัจฉริยภาพยากท่ีจะ

หาผู เสมอเหมือนได เปนท่ียกยองสรรเสริญพระเกียรติคุณจากนานาอารยประเทศท่ัวไปอยาง

กวางขวาง24

๒๕ 

สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

(สํานักงาน กปร.) ไดจัดทําหนังสือ “หลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 

อดุลยเดช” ไดกลาววา เปนท่ีประจักษโดยท่ัวกันแลววา พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ 

ทรงมีสายพระเนตรท่ียาวไกลและพระอัจฉริยภาพในการพัฒนาดานตาง ๆ ปรากฏแกสายตาของ

ประชาชนท้ังชาวไทยและชาวตางประเทศ ภาพพระราชกรณียกิจท่ีพระองคทรงปฏิบัติ นับตั้งแตเสด็จ

เถลิงถวัลยราชสมบัติในป พ.ศ. ๒๔๘๙ เปนตนมา แสดงใหเห็นถึงพระเมตตาและพระมหากรุณาธิคุณ

ในการท่ีทรงมุงบําบัดทุกขบํารุงสุขใหแกพสกนิกรท้ังแผนดินไดมีชีวิตความเปนอยูท่ีดีข้ึน โดยพระองค

ทานทรงทุมเทพระวรกายตรากตรําและมุงม่ันเพ่ือแกไขปญหาความเดือดรอนใหแกพสกนิกรไมวาจะ

เชื้อชาติใด ศาสนาใด หรืออยูหางไกลสักเพียงใด ก็มิทรงยอทอ ทรงเขาไปชวยเหลือพสกนิกรท้ังดาน

สาธารณสุข การศึกษา สาธารณูปโภคข้ันพ้ืนฐาน การเกษตร การฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม ท้ังดิน น้ํา ปาไม และพลังงาน หรือแมกระท่ังการจราจร ทรงคิดคนหาแนวทางในการ

แกไขปญหาไดอยางแยบยล 

การทรงงานของพระองคทานนั้น ทรงยึดหลักการดําเนินงานในลักษณะทางสายกลางท่ี

สอดคลองกับสิ่งท่ีมีอยูรอบตัว และสามารถปฏิบัติไดจริง ทรงมีความละเอียดรอบคอบและทรงคิดคน

หาแนวทางพัฒนาเพ่ือมุงสูประโยชนตอประชาชนเปนเปาหมายสูงสุด ซ่ึงถือวาเปนคุณคาท่ีควรยึดถือ

                                           
๒๕คณะทํางานเน่ืองในโอกาสมหามงคลเสด็จเถลิงถวัลยราชสมบัติครบ ๗๐ ป, จดหมายเหตุงานเฉลิม

พระเกียรติพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช เนื่องในการจัดงานฉลองสิริราชสมบัติครบ ๗๐ ป, 

พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทอมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับลิชช่ิง จํากัด (มหาชน), ๒๕๖๑), หนา ๑๑. 



๑๕ 

เปนแบบอยางในการเจริญรอยตามเบื้องพระยุคลบาท นํามาปฏิบัติเพ่ือใหบังเกิดผลแกตนเอง สังคม 

และประเทศชาติตลอดไป25

๒๖ 

บรรจง วรรธนะพงษ  ได เขียนหนั งสือ “ประวัติความเปนมาและพัฒนาการ

เครื่องจักรกลท่ีพัฒนาข้ึนอันเนื่องมาจากพระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว” โดย

กลาวถึงประวัติความเปนมาและพัฒนาการของเครื่องจักรกลตาง ๆ ท่ีใชในโครงการอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ฯ ซ่ึงมีท้ังใชกําลังคน ใชแรงสัตว ใชพลังน้ํา เพ่ือสูบน้ํา 

สีขาว ผลิตไฟฟา และใชบําบัดน้ําเสีย ซ่ึงกอให เกิดประโยชนตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตและ

สิ่งแวดลอม แกชุมชนเมือง และชุมชนในชนบทไดมีคุณภาพชีวิตท่ีดียิ่งข้ึน 

ดวยพระราชจริยาวัตรเหลานี้ ทําใหพสกนิกรชาวไทยตางสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณเปน

ลนพนอยางหาท่ีสุดมิได ทําใหเกิดความสงบรมเย็น เปนปกแผนม่ันคง มีความเปนเอกราชและ

อธิปไตยอยางยั่งยืนสืบมา บนพ้ืนฐานแหงวิถีชีวิตแบบไทย ๆ ท่ีมีความเปนเอกลักษณพิเศษ เปนท่ี

ประทับใจแกนานาชาติท่ีไดมาพบเห็น 

อนึ่ง ดวยปรากฏการณท่ีมีมาโดยตลอด ตามท่ีกลาวมานี้ ถาพิจารณาดูใหรอบคอบถ่ีถวน

แลว จะเห็นไดวา “สถาบันพระมหากษัตริย” ถือวาเปนสถาบันหลักท่ีจะกอบกูและรักษาไวซ่ึงเอกราช

และอธิปไตย ตลอดถึงเอกลักษณวัฒนธรรมตาง ๆ ท่ีเรียกวา “สถาบันชาติ” ไดเปนอยางดี นอกจากนี้ 

สถาบันพระมหาษัตริยยังเปนสถาบันหลักในการเปนผูนําท่ีจะเลือกรับเอาและธํารงไวซ่ึงสถาบันท่ี

สําคัญ คือ สถาบันศาสนา อันเปนสถาบันท่ีจะหลอมรวมจิตใจและสรางกรอบวัฒนธรรมประเพณีอันดี

งามของชาติใหเปนเอกลักษณพิเศษ อันเปนสถาบันท่ีชวยเติมเต็มใหการสรางสันติภาพและสงเสริม

สันติสุขใหเกิดมีข้ึนในชาติไดอยางม่ันคงยั่งยืน คือ “สถาบันศาสนา” เพราะฉะนั้น จึงกลาวโดยสรุปได

วา “สถาบันพระมหากษัตริย เปนสถาบันหลักท่ีจะธํารงไวซ่ึงสถาบัน ชาติ ศาสนา และความสงบสุข

ของประชาชน”26

๒๗ 

บริษัท เอสทีจี มัลติมีเดีย จํากัด ไดจัดทําหนังสือ “My KING ในหลวงของเรา” โดยได

แสดงสดุดีพระเกียรติคุณของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไวดังตอไปนี้ 

คําวา ในหลวง คือ คําเรียกพระมหากษัตริยอยางงายแทนชื่อของพระองค โดยผูเรียกคือ

เหลาประชาชนพูดกับประชาชนดวยกันเอง เปนคําท่ีอาจเริ่มมีมาตั้งแตตนกรุงรัตนโกสินทร สมัยนั้น 

                                           

 ๒๖สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ 

(สํานักงาน กปร.), หลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช, พิมพครั้งท่ี ๑๓, 

(กรุงเทพมหานคร: สํานักงาน กปร., ๒๕๖๐), หนา ๒. 
๒๗บรรจง วรรธนะพงษ , ประวัติความเปนมาและพัฒนาการเคร่ืองจักรกลท่ีพัฒนาขึ้น อัน

เนื่องมาจากพระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท ๒๑ เซ็นจูรี่ 

จํากัด, ๒๕๔๒) หนา ๑๑. 



๑๖ 

 

คําวา “ใน” เปนนามศัพทเรียกเจานาย ซ่ึงมักหมายถึงผูท่ีมีฐานะเปนเจากรมข้ึนไป เชน เสด็จในกรม 

สวนคําวา “หลวง” หมายถึง สิ่งท่ีใหญกวาอ่ืน ๆ ตัวอยางเชน ภูเขาท่ีสูงใหญกวาลูกอ่ืน ๆ ก็ไดรับการ

ขนานนามวา “เขาหลวง” หรือคําวา “เมืองหลวง” ก็คือ เมืองใหญท่ีเปนศูนยกลางของประเทศ 

ดังนั้น ท่ีเราพากันเรียกพระเจาแผนดินวา “ในหลวง” ก็ถือเปนความรูสึกถึงบุคคลผูเปนใหญท่ีสุด 

เพราะพระองคทรงถือกําเนิดในราชสกุลท่ีมีพระราชภารกิจปกครองบานเมืองสืบตอกันมา พระองคจึง

ทรงเปนผูท่ีมีบทบาทสําคัญ ดังท่ีปรากฏในพระไตรปฎกวา “สพฺพํ รฏ สุขํ โหติ ราชา เจ โหติ  

ธมฺมิโก” แปลความวา ถาพระราชาเปนผูทรงธรรม พสกนิกรท้ังปวงก็เปนสุข27

๒๘ หากเปนสมัยกอน เรา

อาจเห็นในหลวงเปนดังเชนเจาชีวิต เพราะพระองคทรงเปนผูมีพระราชอํานาจเด็ดขาด พระองคทรง

เปนเจาของแมกระท่ังชีวิตของเรา แตเม่ือกาลเวลาเปลี่ยนแปลงไปจนถึงปจจุบันนี้ บทบาทของใน

หลวงไดกลายเปนศูนยกลางแหงชีวิตจิตใจของผูคน พระองคทรงใกลชิดพสกนิกรมากกวารัชสมัยกอน 

ๆ สมัยหนึ่ง พสกนิกรท่ีปลูกบานอยูริมเขตชายแดนมีแตปากับเขาท่ีขนาบอยูทุกดานก็มีความหวังไดวา 

สักวันหนึ่งในหลวงของเขาจะมาหาถึงบาน ความผูกพันและใกลชิดตอชีวิตจิตใจของประชาชนปรากฏ

ชัดเจนมากข้ึนในหวงเวลาของในหลวงรัชกาลปจจุบัน พวกเราทุกผูทุกนามจึงพรอมใจกันกลาวอยาง

แนวแนวา พระองคทรงเปน “ในหลวงของเรา” 

ตลอดระยะเวลา ๖๖ ป 28

๒๙แหงความผูกพันใกลชิด ในหลวงทรงสรางรอยยิ้มใหแกพสก

นิกรมาตลอด นั่นคือ ยิ้มแหงความสุข ยิ้มแหงความภาคภูมิ ทําไมจึงเปนเชนนั้น ดูไดจากสิ่งท่ีพระองค

ทรงปฏิบัติตั้งแตวันแรกท่ีรัฐบาลและประชาชนรวมใจกันถวายความเชื่อม่ันตอพระองคในฐานะ

พระมหากษัตริยไทย ดวยเหตุผลดังตอไปนี้ 

๑) เพราะพระองคทรงทําเพ่ือมนุษยชาติ กลาวคือ พระองคทรงเชื่อวา มนุษยทุกผูทุกนาม

ไมวาจะเปนชนชาติใดในโลก ลวนแตมีความตองการพ้ืนฐานท่ีมีคุณภาพเพียงพอในชีวิตท่ีไมได

แตกตางกัน พระองคจึงทรงศึกษาถึงแนวความคิดและกระบวนการท่ีจะทําใหมนุษยชาติไดรับสิ่ง

เหลานั้นอยางเทาเทียมกัน สําหรับในผืนแผนดินนี้ ไมมีสิ่งใดสําคัญไปกวาการรักษาดิน รักษาน้ํา 

เพ่ือใหเปนฐานแหงการเติบโต ใหทรัพยในดินสินในน้ําคงอยูใหไดกินไดใชกันไปนานเทานาน 

๒) เพราะพระองคทรงใชความรูเปนขุมทรัพย กลาวคือ พระองคไมทรงมุงหาความรูจาก

ในตําราเพียงอยางเดียว เพราะตําราแมจะเลมหนาสักเทาใดก็ไมเทากับการเดินเขาไปหาความรูจาก

สถานท่ีตนเหตุ หากท่ีใดแลงน้ําก็ตองข้ึนไปดูท่ีตนน้ําบนภูเขา ก็จะพบขุมทรัพยอันหมายถึงเสนทาง

เดินของน้ํา บริเวณท่ีจะสามารถพักน้ําและทิศทางท่ีจะสงใหน้ํามาถึง ตอจากนั้น จึงทรงใชพลังของ

ความรูใหแตกยอดออกไป เพ่ือจัดการกับปญหาในการดําเนินชีวิต ดังนั้น พระองคจึงทรงทําใหผูคนได

                                           

 ๒๘ขุ.ชา. (บาลี) ๒๘/๖๕/๒๕., ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๑๗๑/๓๒. 

 ๒๙หนังสือน้ีจัดทําเมื่อป พ.ศ. ๒๕๕๕. 



๑๗ 

พบวา เม่ือเรามีความรูข้ันท่ีหนึ่งวา “น้ําอยูท่ีไหน” ก็จงพัฒนาใหไปสูความรูข้ันท่ี ๒ วา “จะพักน้ําไว

ไดอยางไร” และข้ันท่ี ๓ วา “ทําอยางไรจึงจะใหน้ํานั้นมาถึง เม่ือรูกวาง ปญหาก็จะแคลงคลายลง 

๓) เพราะพระองคทรงใชสติปญญาในการประมวล กลาวคือ นับจากวันแรกท่ีทรง

ครองราชย พระองคทรงมีพระราชประสงคอยางแนวแนวา จะประมวลความทุกขยากในหมูพสกนิกร

ของพระองค แตกวาจะทําสิ่งนี้ได พระองคก็ตองทรงมุมานะอยูนับสิบป จึงกลายมาเปนภูมิปญญาแหง

การจัดการดิน น้ํา ลม ไฟ ซ่ึงเปนปญญาท่ีจะจัดสรรพลังงานในธรรมชาติใหเขามาขจัดความทุกขยาก

ออกไปไดอยางถาวร 

๔) เพราะพระองคทรงมีมนุษยธรรมคูกับคุณธรรม กลาวคือ พระองคทรงแสดงใหเราเห็น

วา คุณสมบัติสองสวนนี้คือลักษณะธรรมชาติของมนุษย หากมนุษยไมมีสิ่งนี้ โลกจะมีแตสงครามไม

สิ้นสุด พระเจาอยูหัวทรงไดรับการถายทอดมนุษยธรรมและคุณธรรมโดยตรงมาจากพระบรมราชชนก

และพระบรมราชชนนีของพระองคตั้งแตยังทรงพระเยาว โดยเฉพาะเรื่องของการเสียสละ 

๕) เพราะพระองคทรงถายทอดหรือสอนเพ่ือใหพวกเราอยูรอด กลาวคือ พระองคทรง

สอนในแนวทางเดียวกันกับท่ีพระพุทธเจาทรงทํา คือ ใหเราเรียนรูธรรมชาติ และนําความรูท่ีไดมาเปน

สติปญญาท่ีจะรักษาความอยูรอดของมนุษย เปนแรงบันดาลใจใหเราคิดตอ โดยการมองใหทะลุผาน

ดิน น้ํา ลม ไฟ อากาศ และธรรมชาติแวดลอมท้ังปวง พระองคทรงสอนใหใชทางสายกลาง เพ่ือ

กอใหเกิดความสมดุลในธรรมชาติ เชน การบําบัดน้ําเสียดวยผักตบชวา ใชของไมมีประโยชนใหได

ประโยชน เม่ือน้ําหายเนาเสียแลว วงจรของชีวิตก็จะกลับคืนสูสภาพปกติ ปลาในน้ําและนกบนฟาก็จะ

กลับมาเหมือนเดิม 

๖) เพราะพระองคไมเคยทรงอยูหางไกลตัวเราเลย กลาวคือ ความอยูรอดของเรากับความ

อยูรอดของประเทศชาติเปนสิ่งเดียวกัน ในฐานะพระประมุขของชาติ พระองคทรงพยายามหาทาง

ออก หาบทเรียน หาความเชื่อมโยง เพ่ือกลั่นกรองเปนองคความรูท่ีจะทําใหประชาชนอยูรอด วิธีการ

ท่ีจะใหบรรลุในสิ่งนี้ ก็คือ พระองคทรงอยูใกลชิดประชาชนอยางตอเนื่องยาวนานพอท่ีจะไดรับทราบ

ปญหาท่ีแทจริง 

สรุปความวา ตลอด ๖๖ ปท่ีในหลวงของเราทรงใช “ความเพียร” นําพาใหเกิดพระปรีชา

สามารถในหลาย ๆ ดาน เปนสิ่งท่ีตองสะสม ทดลอง และปฏิบัติ จนมาสูความรูแท29

๓๐ 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ไดจัดทําหนังสือ “ราชสดุดีเฉลิมพระเกียรติ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช” เปนคําประกาศราชสดุดีเฉลิมพระเกียรติคุณ

เนื่องในโอกาสท่ีมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรีทูลเกลา ฯ ถวายปริญญาวิศวกรรมศาสตร

                                           

 ๓๐บริษัท เอสทีจี มัลติมีเดีย จํากัด (จักรพงษ สุธีสถาพร,รวบรวมและเรียบเรียง), My KING ใน

หลวงของเรา, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท ฐานการพิมพ จํากัด, ๒๕๕๕), หนา ๙-๑๓. 



๑๘ 

 

ดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ (วิศวกรรมสํารวจ) ซ่ึงจากพระราชประวัติท่ีปรากฏอยางชัดเจนแลวนั้น ยอม

เปนท่ีประจักษวา พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ฯ ทรงพระปรีชาสามารถในงานทางวิศวกรรมศาสตร 

(สาขาวิศวกรรมสํารวจ) ทรงใชความสามารถทางดานนี้เปนแกนในการพัฒนาประเทศ ทรงมองทุก ๆ 

ดาน ท้ังในดานการศึกษา สาธารณสุข อนามัย สหกรณ วัฒนธรรม ศาสนา รวมอยูอยางครบถวน30

๓๑ 

อุดมพร อมรธรรม ไดจัดทําหนังสือเรื่อง “ปรัชญากฎหมายพระเจาอยูหัว : ยอด

แนวคิดทางกฎหมายจากพระประมุขผูทรงเปนปราชญ” โดยไดกลาวถึงยอดแนวคิดทางกฎหมาย

จากพระประมุขผูทรงเปนปราชญ พระเจาอยูหัวของเราทรงเนนย้ําใหมองเห็นวา การใชกฎหมายเพ่ือ

รักษาความยุติธรรม ตองคํานึงถึงศีลธรรมจรรยาและเหตุผลดวย สมดังพระบรมราโชวาทท่ีวา “โดยท่ี

กฎหมายเปนแตเครื่องมือในการรักษาความยุติธรรมดังกลาว จึงไมควรถือวามีความสําคัญยิ่งไปกวา

ความยุติธรรม หากควรจะตองถือวาความยุติธรรมมากอนกฎหมายและอยูเหนือกฎหมาย”31

๓๒ 

๑.๗.๒ เอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ มีดังตอไปนี้ 

พระมหาประทีป พรมสิทธิ์ ไดทําการศึกษาเรื่อง “การศึกษาวิเคราะหเชิงปรัชญาเรื่อง

เศรษฐกิจพอเพียง” ผลการศึกษาพบวา ๑. หลักเศรษฐกิจพอเพียงเปนจริยศาสตรเชิงพุทธท่ียึด

หลักการท่ีวา “ตนเปนท่ีพ่ึงแหงตน” ตามหลักของพระพุทธศาสนาโดยมุงเนนการผลิตพืชผลให

เพียงพอกับความตองการในการบริโภคในครัวเรือนเปนอันดับแรก เม่ือเหลือจากการบริโภคแลวจึง

คํานึงถึงการผลิตเพ่ือการคาเปนอันดับรองลงมา ผลผลิตสวนเกินท่ีออกสูตลาดจะเปนผลกําไรของ

เกษตรกร ในสภาพการณเชนนี้ เกษตรกรจะกลายเปนผูกําหนดหรือผูกระทําตอตลาด แทนท่ีตลาดจะ

เปนตัวกระทําหรือเปนตัวกําหนด เกษตรกรท่ีดําเนินการเชนนี้จะเปนการลดคาใชจายโดยการสรางสิ่ง

อุปโภคบริโภคในท่ีดินของตนเอง ๒. หลักเศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวคิดทางปรัชญาท่ีสามารถประสาน

เชื่อมโยงแนวคิดหลายแนวคิดอยางเปนระบบ ตามกฏอิทัปปจจยตาในทางพระพุทธศาสนาท่ีสอนให

มองโลกอยางเปนองครวมหรือบูรณาการทุกสิ่งทุกอยางใหมีความสัมพันธกันอยางพลวัตและมีความ

สลับซับซอนมีเครือขายเชื่อมโยงท่ีแยกออกจากกันไมไดเหมือนหวงโซท่ีประกบกันเขาเปนอันหนึ่งอัน

เดียวกัน กลาวคือ มองธรรมชาติเปนผูใหกําเนิดมนุษยชาติและใหความสําคัญแกสิ่งแวดลอมและชีวิต

ท้ังมวลวาลวนมีคุณท้ังสิ้น ยอมรับในความหลากหลายในวัฒนธรรม เคารพและใหคุณคาตอความ

แตกตางทางความคิด ยกยองภูมิปญญาทองถ่ินและความเปนตัวของตัวเอง เปนการหันกลับมามอง

คุณคาแหงความเปนมนุษย การสรางสรรควัฒนธรรมการรักษาสิ่งแวดลอม และเปนปรัชญาท่ีให

                                           
๓๑มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี, ราชสดุดีเฉลิมพระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระปรมินทร

มหาภูมิพลอดุลยเดช, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทดานสุทธาการพิมพ จํากัด, ๒๕๕๒), หนา ๑. 
๓๒อุดมพร อมรธรรม, ปรัชญากฎหมายพระเจาอยูหัว:ยอดแนวคิดทางกฎหมายจากพระประมุขผู

ทรงเปนปราชญ, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : แสงดาวการพิมพ, ๒๕๕๙) หนา ๑. 



๑๙ 

ความสําคัญตอการใชชีวิตอยูรวมกันของสิ่งมีชีวิตและใชชีวิตอยางมีความสุข ๓. หลักเศรษฐกิจเปน

แนวคิดท่ีต้ังอยูบนเศรษฐกิจพ้ืนฐานไมแยกสวนออกจากกัน ตั้งอยูบนความเขมแข็งของสังคมหรือ

ชุมชน อาศัยการสรางความเขมแข็งของชุมชนเปนเครื่องมือพัฒนาเศรษฐกิจ เชื่อมโยงกับวัฒนธรรม

และสิ่งแวดลอมอยางบูรณาการ32

๑๖ 

พระมหาศิริวัฒน อริยเมธี (จันตะ) ไดทําการศึกษาเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะหแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงจากมุมมองของพระพุทธศาสนา” ผลการศึกษาพบวา แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงกับ

หลักพุทธธรรมมีความสัมพันธกันในดานตาง ๆ คือ ดานปรัชญา ดานโครงสราง และดานกระบวนการ  

กลาวคือ พระพุทธศาสนาในสวนท่ีมีเนื้อหาเก่ียวกับเศรษฐกิจ ท่ีเรียกวา เศรษฐกิจแนวพุทธ เศรษฐกิจ

แนวพุทธและเศรษฐกิจพอเพียงตางมีปรัชญาอันประกอบดวยหลักการและอุดมการณดานเศรษฐกิจท่ี

เปนไปดวยกันไดอยางกลมกลืนประสานเชื่อมโยงกัน คือ เปนระบบเศรษฐกิจท่ีมีความเปนธรรมสูง 

คํานึงถึงประโยชนตนและประโยชนของสวนรวมอยางเปนธรรม เปนระบบเศรษฐกิจท่ีเปนองครวมไม

มองเรื่องของเศรษฐกิจแบบแยกเปนสวน ๆ ดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจตามหลักมัชฌิมาปฏิปทา 

โดยเริ่มจากสัมมาทิฏฐิ มีความเห็นถูกตอง สัมมาวาจา วจีสุจริต สัมมากัมมันตะ กายสุจริต 

สัมมาอาชีวะ เลี้ยงชีพชอบ ไมประมาท ยึดหลักความสมดุล ๓ ประการ คือ ความสมดุลระหวางมนุษย

กับธรรมชาติ มนุษยกับมนุษย และวัตถุกับจิตใจ33

๑๘ 

พระมหามิตร ตปฺโ (วันยาว) ไดทําการศึกษาเรื่อง “ความรูจักพอประมาณใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทกับหลักเศรษฐกิจพอเพียงในพระราชดําริ” ผลการศึกษาพบวา ความรูจัก

พอประมาณมุงพัฒนาคุณภาพชีวิตและจิตวิญญาณของคนใหมีความสํานึก (โยนิโสมนสิการ) กอนแลว

จึงอุปโภคบริโภค คือ การยกระดับชีวิตท่ีสามารถแกปญหาความทุกขของบุคคลได อยางไรก็ตาม 

ความรูจักพอประมาณจะเกิดข้ึนไดก็ตองอาศัยหลักธรรม เชน หลักสัปปุริสธรรมท่ีทําใหคนเปนคนดีมี

เหตุผล หลักอปณณกปฏิปทาธรรมท่ีเปนแกนสารท่ีแทจริง เปนตน เปนเครื่องเก้ือหนุน ผูปฏิบัติได

ยอมนําความสุขมาใหแกตนเองและสันติสุขแกสังคม สวนหลักเศรษฐกิจพอเพียงนั้นเริ่มจากการ

แกปญหาโครงสรางการดําเนินชีวิตของเกษตรกรใหสามารถยังชีพไดอยางพอเพียงดวยการบริหาร

จัดการระบบโครงสรางการผลิตท่ีสนองตอบการบริโภค เนนดุลยภาพท่ีความพอเพียงของการผลิต

และการบริโภค มีใชสอยตลอดป ดวยเกษตรกรรมบนพ้ืนฐานของการพ่ึงตนเอง โดยการผลิตไวบริโภค

ในครัวเรือนอยางพอเพียง ท่ีเหลือก็แบงปนและขาย สวนความเหมือนกัน คือ ท้ังสองแนวคิดจะเนน

                                           
๑๖พระมหาประทีป พรมสิทธ์ิ, การศึกษาวิเคราะหเชิงปรัชญาเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง, วิทยานิพนธ

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๔๔), หนา ๕๘.   
๑๘พระมหาศิริวัฒน อริยเมธี (จันตะ), การศึกษาเชิงวิเคราะหแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากมุมมองของ

พระพุทธศาสนา, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ข. 



๒๐ 

 

การพ่ึงตนเอง การเอ้ืออาทรกัน ความเปนอิสระจากปจจัยภายนอก มุงพัฒนาตนเองใหมีคุณภาพเพ่ือ

รับมือกับการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนในปจจุบัน34

๑๗ 

มนูญ มุกขประดิษฐ ไดทําการศึกษาเรื่อง “มัชฌิมาปฏิปทาในพระไตรปฎกกับทางสาย

กลางในแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจากพระราชดําริ” ผลการศึกษาพบวา กิจกรรมทาง

เศรษฐกิจท่ีหลากหลายนั้น หากจะใหมีคุณคาท่ีแทจริงและแกปญหาของมนุษยได ก็จะตองใหมี

กิจกรรมทางเศรษฐกิจท่ีหลากหลายไมวาจะเปนการผลิตการบริโภคการแจกจายการสรางงาน ฯลฯ

จะตองเปนสัมมาเศรษฐกรรม คือ เปนเศรษฐศาสตรเชิงจริยธรรม และมีเปาหมายเพ่ือการยกระดับ

คุณภาพชีวิตมนุษยท้ังรางกายและจิตใจ ตลอดไปถึงสังคม ชุมชน ระบบนิเวศ และโลกเปนสวนรวม

ดวย35

๒๐ 

มนูญ มุกขประดิษฐ ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริกับหลักธรรมในพระพุทธศาสนา” ผลการศึกษาพบวา บริบทของปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงอันเนื่องมาจากพระราชดําริ คือ แนวความคิดท่ีมีพ้ืนฐานมาจากปรัชญาและทฤษฎีการพัฒนา

ในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว (รัชกาลท่ี ๙) ท่ีไดทรงดําเนินการมายาวนานเกือบ ๕ ทศวรรษ 36

๓๓ 

นับต้ังแตเริ่มประวัติศาสตรของโครงการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริเลยทีเดียว ดังนั้น ปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงนี้จึงไมถือวาเปน “เรื่องใหม” ของการพัฒนาแตประการใด โดยเฉพาะอยางยิ่ง

ในแวดวงของนักคิด นักพัฒนาท่ีไดเคยหรือเก่ียวของกับการถวายงานดานการพัฒนาเพ่ือสงเคราะห

ชวยเหลือเกษตรกรผูยากไรและดอยโอกาสมานาน จะทราบกันดีวาไดทรงริเริ่มดําเนินการตามปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงมานานมากแลว อยางไรก็ดี แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไดกลายเปนสดมภหลักท้ังใน

ดานทฤษฎีและการปฏิบัติเพ่ือหาแนวทางแกไขปญหาวิกฤตเศรษฐกิจของประเทศ ครั้งท่ีมีผลกระทบ

รุนแรงท่ีสุดตอประชาชนสวนใหญไปแลว ถึงแมวาแนวคิดและปรัชญาพ้ืนฐานของการพัฒนา 

“คุณภาพชีวิต” ของพสกนิกร ซ่ึงเริ่มตนท่ีความ “พออยู-พอกิน” “พอดีและพอเพียง” และ “มี

เหตุผล” จะไดดําเนินการตอเนื่องกันมาหลายสิบปดังกลาวแลวก็ตาม แตนักเศรษฐศาสตร นักพัฒนา 

และนักการบริหารท้ังหลายในขณะนั้นก็ยังมิไดตระหนักใหน้ําหนักและใหความสําคัญในเรื่องเศรษฐกิจ

                                           
๑๗พระมหามิตร ฐิตปฺโญ (วันยาว), ความรูจักพอประมาณในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับหลัก

เศรษฐกิจพอเพียงในพระราชดําริ, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา,  (บัณฑิตวิทยาลัย: 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๑๓๖. 
๒๐มนูญ มุกขประดิษฐ, มัชฌิมาปฏิปทาในพระไตรปฎกกับทางสายกลางในแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง

อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ, วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา ๑๑๘. 
๓๓ณ ปท่ีทําการศึกษาวิจัย คือ พุทธศักราช ๒๕๔๘. 



๒๑ 

พอเพียงและวิถีชีวิตแบบพอเพียงมากนัก หากวิเคราะหดูสาเหตุเบื้องตนของการละเลยไมให

ความสําคัญในเรื่องนี้อยางจริงจัง ก็จะพบวา เปนเพราะระบบเศรษฐกิจของประเทศไทยโดยรวมตกอยู

ในความครอบงําของกระแสเศรษฐกิจทุนนิยมและลัทธิบริโภคนิยมมาตั้งแตการเริ่มพัฒนาประเทศ

อยางเปนระบบเม่ือ ๕ ทศวรรษท่ีผานมา องคความรูและแนวคิดท่ีไดรับมาจากตางประเทศโดยเฉพาะ

อยางยิ่งจากซีกโลกตะวันตกท่ีมุงเนนเรื่องเศรษฐกิจเสรีขามชาติ เรื่องการคาการลงทุนและ

ผลตอบแทนท่ีเปนตัวเงินตามระบอบของทุนนิยมวัตถุนิยมและบริโภคนิยมท่ีอยูในกระแสแหงโลกาภิ

วัตน จึงทําใหปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไมไดรับความสนใจกันอยางจริงจังเทาท่ีควร37

๒๐ 

พิพัฒน ยอดพฤติการณ ไดทําการศึกษาเรื่อง “การสรางการใชตัวชี้วัดเพ่ือวิเคราะห

เศรษฐกิจพอเพียงโดยเปรียบเทียบกับพุทธเศรษฐศาสตร” ผลการศึกษาพบวา ความสัมพันธระหวาง

พุทธเศรษฐศาสตรและปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีความสอดคลองกัน ไดแก ความพอประมาณ ความ

มีเหตุผล และการมีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี โดยท่ีมัชฌิมาปฏิปทาและความพอประมาณเปนวิธีการหรือ

หนทางในการพัฒนาตน ขณะท่ีโยนิโสมนสิการและความมีเหตุผลเปนเครื่องอํานวยสนับสนุนการ

พัฒนาตน สวนอัปปมาทธรรมและการมีภูมิคุมกันในตัวท่ีดีเปนเครื่องกํากับการพัฒนาตน38

๑๙ 

นายรุงโรจน ศิริพันธ ไดทําการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการพัฒนาภาวะผูนําตามแนว

พระพุทธศาสนา” ผลการศึกษาพบวา  

๑) ทฤษฎีภาวะผูนําตามแนววิชาการสมัยใหมมีทฤษฎีหลักอยู ๔ ทฤษฎี คือ (๑) ทฤษฎี

คุณลักษณะผูนํา (๒) ทฤษฎีพฤติกรรมผูนํา (๓) ทฤษฎีภาวะผูนําตามสถานการณ (๔) ทฤษฎีผูนําเชิง

ปฏิรูป สวนทฤษฎีภาวะผูนําในพระพุทธศาสนาก็พบวา มี ๔ ทฤษฎีเชนกัน และมีความสอดคลองกับ

ทฤษฎีภาวะผูนําตามแนววิชาการสมัยใหม คือ (๑) ทฤษฎีคุณลักษณะผูนํา ไดแก ลักษณะ ๓๒ 

ประการ (๒) ทฤษฎีพฤติกรรมผูนํา ไดแก พุทธจริยา-พุทธกิจ (๓) ทฤษฎีภาวะผูนําตามสถานการณ 

ไดแก พุทธสาวก และ (๔) ทฤษฎีผูนําเชิงปฏิรูป ไดแก พระวินัย 

๒) การพัฒนาภาวะผูนําตามแนววิชาการสมัยใหมไดมุงเนนใหผูนํามีคุณลักษณะท่ีพึง

ประสงค คือ (๑) มีประสิทธิภาพในการทํางาน (๒) มีความรับผิดชอบในการทํางาน (๓) มีความสุข

และปราศจากความเครียดในการทํางาน รวมท้ังเปนผูนําท่ีประสานประโยชน และการท่ีจะพัฒนา

ภาวะผูนําไดนั้นตองพัฒนาจากวิธีการ ๕ ประการ ไดแก (๑) การสรางวิสัยทัศน (๒) การศึกษา  

                                           
๒๐มนูญ มุกขประดิษฐ, ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันเน่ืองมาจากพระราชดําริกับหลักธรรมใน

พระพุทธศาสนา, วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย:  มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๒๓๑-๒๓๒. 
๑๙พิพัฒน ยอดพฤติการ, การใชการสรางตัวช้ีวัดเพ่ือวิเคราะหเศรษฐกิจพอเพียงโดยเปรียบเทียบกับ

พุทธเศรษฐศาสตร, วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา ๑๘๓. 



๒๒ 

 

(๓) การฝกอบรม (๔) การศึกษาดูงาน และ (๕) การใชโปรแกรมการพัฒนาภาวะผูนํา เพ่ือสรางภาวะ

ผูนําใหเกิดข้ึน และผูนําจะเปนแบบใดก็ข้ึนอยูกับสถานการณของสังคมในแตละแหงเปนตัวกําหนด 

๓) การพัฒนาภาวะผูนําตามแนวพระพุทธศาสนาเนนการพัฒนาท้ัง ๔ ดาน คือ (๑) การ

พัฒนาดานศีล (๒) การพัฒนาดานกาย (๓) การพัฒนาดานจิต (๔) การพัฒนาดานปญญา และ

หลักธรรมท่ีเปนเครื่องมือในการพัฒนาภาวะผูนํา ไดแก หลักอริยมรรคมีองค ๘ โดยระบุปญหาและ

อุปสรรคของผูนํามี ๘ ดาน ไดแก ดานวิสัยทัศน ดานความริเริ่ม ดานการสื่อสาร ดานความซ่ือสัตย 

ดานการสุจริต ดานความรับผิดชอบ ดานการใชอํานาจ และดานวุฒิภาวะทางอารมณ เปาหมายใน

การพัฒนามี ๓ ดาน ไดแก ดานพฤติกรรม ดานจิตใจ หรือดานอารมณ และดานความคิด สัมมาทิฏฐิ

พัฒนาผูนําดานวิสัยทัศน สัมมาสังกัปปะพัฒนาดานความคิดริเริ่ม ท้ัง ๒ ดานนี้จัดเปนการพัฒนาผูนํา

ในดานความคิด สัมมาวาจาพัฒนาดานการสื่อสาร สัมมากัมมันตะพัฒนาดานความซ่ือสัตย 

สัมมาอาชีวะพัฒนาดานการแกปญหาดานกายทุจริต ๓ อยางนี้ จัดเปนการพัฒนาผูนําในดาน

พฤติกรรม และสัมมาวายามะพัฒนาดานความรับผิดชอบ สัมมาสติพัฒนาดานการใชอํานาจ 

สัมมาสมาธิพัฒนาดานวุฒิภาวะทางอารมณ ๓ อยางนี้จัดเปนการพัฒนาผูนําในดานจิตใจหรืออารมณ 

และหลักทศพิธราชธรรม คือ ความไมคลาดจากธรรมใชพัฒนาปญญา ตบะใชพัฒนาบารมี ขันติ

พัฒนาความสามารถในการทํางาน ศีลพัฒนาความไมประมาท ทานพัฒนาการมีกัลยาณมิตร การ

บริจาค ความซ่ือตรง และความออนโยนใชพัฒนาการมีมนุษยสัมพันธ และความไมโกรธใชพัฒนาการ

ควบคุมอารมณของผูนํา39

๓๔ 

พระวชิรายุทธ เตชธมฺโม (ศรีสัมพันธ) ไดทําการศึกษาวิจัยหเรื่อง “ภาวะผูนําของอนาถ

บิณฑิกอุบาสก”ผลการวิจัยพบวา คุณลักษณะผูนําโดยท่ัวไป คือ เปนผูมีคุณสมบัติพรอม ท้ังดานความ

รอบรูทางวิชาการ และเปนผูมีวุฒิภาวะทางอารมณ มีความสามารถในการนํา มีความสามารถดาน

สติปญญาและเปนผูมีบารมีสูง คุณลักษณะสําคัญรวมกันเหลานี้มีความสัมพันธกันเปนแบบจําลอง ท่ี

เรียกวา KELIC Model ซ่ึงประกอบดวยคุณลักษณะดานความรอบรู (Knowledge) ความมีวุฒิภาวะ

ทางอารมณ (Emotional) ความเปนผูนํา (Leader) ความสามารถทางดานสติปญญา (Intelligence) 

และความเปนผูมีบารมีสูง (Charisma)  

ผลการวิเคราะหคุณลักษณะภาวะผูนําของทานอนาถบิณฑิกอุบาสก พบวา มีคุณสมบัติ

สําคัญอันเปนแบบอยางแทจริง เปนผูมีการศึกษาเรียนรูและเผยแผหลักธรรมคําสอนอยางถองแท เปน

                                           

๓๔นายรุงโรจน ศิริพันธ, รูปแบบการพัฒนาภาวะตามแนวพระพุทธศาสนา, วิทยานิพนธพุทธศาสตร

ดุษฎีบัณฑิต สาขารัฐปสาสนศาสตร, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๕๗), หนา 

(๑)-(๒). 



๒๓ 

ผูมีการปฏิบัติในอามิสทานอยางทุมเท บํารุงพระพุทธศาสนาอยางตอเนื่อง และเปนผูมีจิตสาธารณะ 

ใหการสงเคราะหสังคมโดยท่ัวไปอยางจริงใจ คุณลักษณะสําคัญอันเปนพ้ืนฐานของผูมีโภคทรัพยมาก 

จนกอใหเกิดความเปนผูมีอริยทรัพยมากมาย สมควรเปนแบบอยางท่ีสามารถนําไปประยุกตใชใน

กิจการทางสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ40

๓๕ 

นางสาวสุนันทา เลียงธนะฤกษ ไดทําการศึกษาเรื่อง “อภัยทานในพุทธจริยา” ผล

การศึกษาพบวา พุทธกิจ คือ พระจริยาวัตรท่ีสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงบําเพ็ญตลอดพระชนม

ชีพนั้น  ยอมกอใหเกิดพระพุทธจริยา คือ การบําเพ็ญประโยชนของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ๓ 

ประการ ไดแก ๑) โลกัตถจริยา การบําเพ็ญประโยชนแกสัตวโลก ๒) ญาตัตถจริยา การบําเพ็ญ

ประโยชนแกพระประยูรญาติ ๓) พุทธัตถจริยา การบําเพ็ญประโยชนโดยฐานะท่ีเปนพระสัมมาสัม

พุทธเจาผูทรงเปนศาสดาเอกของโลก เปนศาสดาของเหลาเทวดาและมนุษยท้ังหลาย และเปนนาถะ

ของโลกท้ังปวง  

พระองคยอมเสด็จจาริกไปโปรดเวไนยสัตวเปนประจําทุกวัน ซ่ึงเปนพุทธประเพณีท่ี

สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทุกพระองคทรงบําเพ็ญเปนแบบแผนสืบมามิไดขาดสาย เพ่ือบําเพ็ญ

โลกัตถจริยาใหสมบูรณ เพราะฉะนั้น อภัยทานในพุทธจริยาจึงเปนสวนหนึ่งของโลกัตถจริยา ซ่ึงแสดง

ใหเห็นวา ทรงมีพระทัยเปนกลางสมํ่าเสมอในสัตวท้ังปวง เชน ในพระเทวทัต นายขมังธนู พญาชางธน

บาล  โจรองคุลีมาล นางจิญจมาณวิกา และในพระราหุลผูเปนพระปโยรส เปนตน โดยไมแยกบุคคล

วา รักใครในพระองค หรือแมจะตั้งตนเปนศัตรูกับพระองคก็ตาม 

กรณีตัวอยางบุคคลท่ีเก่ียวของกับอภัยทานในพุทธจริยา มี ๓ ประเภทใหญ คือ 

๑) ทรงประทานอภัยโทษ 

๒) ทรงบําเพ็ญในฐานะเปนสวนหนึ่งของสีลวิสุทธิ 

๓) ทรงแผพระเมตตาและทรงบําเพ็ญพระขันติธรรม  

เมตตา หมายถึง ความรัก ความปรารถนาดี ความมีมิตรไมตรีจิต, ขันติ หมายถึง ความ

อดทน ความอดกลั้น เปนองคธรรมสนับสนุนอภัยทานในลักษณะของเมตตา และขันติในอภัยทานทาง

กายหรือกายกรรม ทางวาจาหรือวจีกรรม ทางใจหรือมโนกรรม ดวยจิตท่ีเปนกุศล หรอื กุศลกรรมบถ 

๑๐, โกธะ หมายถึง ความโกรธ และ พยาบาท หมายถึง ความขัดเคืองแคนใจ ความคิดรายเปนองค

ธรรมท่ีเปนปฏิปกษกับอภัยทานในลักษณะของโกธะ อันเปนไปทางกายหรือกายกรรม ทางวาจาหรือ

วจีกรรม ทางใจหรือมโนกรรม ดวยจิตท่ีเปนอกุศลหรืออกุศลกรรมบถ ๑๐41

๓๖ 

                                           
๓๕พระวชิรายุทธ เตชธมฺโม (ศรีสัมพันธ), การศึกษาวิเคราะหภาวะผูนําของอนาถบิณฑิกอุบาสก,วิทยานิพนธ

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หนา ๕๓. 
๓๖นางสาวสุนันทา เลียงธนะฤกษ, อภัยทานในพุทธจริยา, วิทยานิพนธพุทธศาสนมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖), หนา ๓. 



๒๔ 

 

นางสาวนวลวรรณ พูนวสุพลฉัตร ไดทําการศึกษาเรื่อง “การศึกษาพระราชจริยาวัตร

ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวอันเนื่องดวยการปฏิบัติธรรมในพระพุทธศาสนา” ผลการศึกษา

พบวา พระราชจริยาวัตรของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว [รัชกาลท่ี ๙ แหงพระบรมราชจักรีวงศ] ท่ี

ปรากฏแกบุคคลท่ัวไปนั้น มีความสงางามเปนท่ีนาเคารพเลื่อมใส พระบุคลิกภาพท่ีสงบเยือกเย็น 

เปยมดวยพระเมตตาและพระมหากรุณาธิคุณอยางเปนกันเอง ทําใหเปนท่ีรักของผูคน อันแสดงใหเห็น

วาทรงงดงามมาจากพระราชหฤทัย พระราชจริยาวัตรนั้นสอดคลองกับหลักราชธรรม ๑๐ หรือ

ทศพิธราชธรรม เพราะทรงบมเพาะใหมีในพระราชหฤทัยของพระองค 

สําหรับเหตุปจจัยท่ีสงผลตอพระราชจริยาวัตรอันงดงามนี้ ท่ีสําคัญ ๆ สรุปได ๕ ประการ 

คือ (๑) แบบอยางของสมเด็จพระบุรพมหากษัตริยาธิราชเจา คือ พระมหากษัตริยผูทรงเปนพระมหา

ธรรมิกราชเจา ซ่ึงสืบเนื่องมีมาตั้งแตครั้งกรุงสุโขทัย (๒) โบราณราชประเพณี ซ่ึงมี ๔ หมวด คือ 

หมวดพระราชพิธี ๑ หมวดพระราชกุศล ๑ หมดรัฐพิธี ๑ และพิธีสวดพระปริตร ๑ พระมหากษัตริย

ทรงประพฤติปฏิบัติตามโบราณราชประเพณีซ่ึงกลมกลืนกับวิถีชีวิตของผูคนในสังคมไทย (๓) การ

อบรมเลี้ยงดู สวนนี้เปนเหตุปจจัยสําคัญท่ีสุดท่ีสงผลตอพระราชจริยาวัตรของพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัว โดยท่ีสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีทรงเลี้ยงดูอภิบาลพระโอรสและพระธิดาให

จําเริญท้ังดานพระวรกายและพระกําลังสติปญญา ขณะเดียวกันก็ฝกพระโอรสและพระธิดาท้ัง ๓ 

พระองคใหทรงสํานึกในความเปนไทย ไมลืมภาษาไทย ไมลืมขนบธรรมเนียมประเพณีไทย ไมลืม

พระพุทธศาสนา ซ่ึงเปนศาสนาประจําชาติไทย (๔) การปฏิบัติธรรม ทรงซึมซาบจากแบบอยางของ

สมเด็จพระบุรพมหากษัตริยาธิราชเจา ซ่ึงมีความเปน “สมเด็จพระมหาธรรมิกราชเจา” สืบมาแตอดีต 

นอกจากหลักธรรมสําหรับพระราชาผูปกครองแลว ทรงม่ันคงในการปฏิบัติภาวนา ฝกสมาธิวิปสสนา

ไมวางเวน ทรงมีพระสมาธิในการทรงงาน ทรงมีพระขันติธรรมเปนเลิศ ทรงมีพระอวิโรธนธรรม นํา

ดวยพระมหากรุณามีประจําพระราชหฤทัยของพระองค ทุกเม่ือ (๕) พระราชประสบการณ 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว นับตั้งแตยังทรงพระเยาว ทรงเรียนรูและไดรับประสบการณตาง ๆ 

มากมาย ท้ังในราชสํานัก ในสถานศึกษา และการอภิบาลเลี้ยงดูฝกอบรม เม่ือเสด็จข้ึนครองราชยแลว 

ไดเสด็จประพาส ณ สถานท่ีตาง ๆ เนืองนิตย ทรงศึกษาความรูจากขอมูลคําบอกเลาของพสกนิกรใน

ทองถ่ิน ทรงรับฟงและรับทราบปญหา และทรงคิดหาวิธีทางชวยเหลือประชาพสกนิกร เริ่มจาก

โครงการทดลอง จึงกอใหเกิดโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริมากมายนับจํานวนไดถึง ๔,๔๐๔42

๓๗ 

โครงการท่ัวประเทศ สงผลใหพสกนิกรยกระดับชีวิตความเปนอยูของตนเองใหดีข้ึน โดยเฉพาะ 

“ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” ซ่ึงเหมาะกับวิถีชีวิตของคนไทยโดยเฉพาะชาวเกษตรกรเปนอยางยิ่ง 

                                           
๓๗ปจจุบัน [๒๕๖๑] นับได ๔,๔๔๗ โครงการ. 



๒๕ 

ในสวนของพระราชจริยาวัตรท่ีสงผลตอพระราชกรณียกิจนั้น เม่ือพระราชจริยาวัตรซ่ึง

เปนสวนเฉพาะประจําพระองคเพียบพรอมดวยราชธรรมเชนนี้แลว เม่ือทรงปฏิบัติพระราชภารกิจ จึง

เปนการสะทอนพระราชจริยาวัตรออกเปนสวนพระราชกรณียกิจดวย เม่ือสรุปตามหลักธรรมแลว 

พระราชจริยาวัตรเปน “เหตุ” พระราชกรณียกิจ เปน “ผล” ซ่ึงพระราชกรณียกิจท่ีทรงบําเพ็ญก็อยู

ภายใตกรอบแหงทศพิธราชธรรมนั่นเอง ท้ังนี้ เม่ือยกเอาหลักธรรมแตละขอในทศพิธราชธรรม เริ่ม

ตั้งแตทรงบําเพ็ญทาน ศีล บริจาค อาชชวะ มัททวะ ตบะ อักโกธะ อวิหิงสา ขันติ และ อวิโรธนะ เปน

ตัวตั้งแลว พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ถือวา ไดทรงบําเพ็ญพระราชกรณียกิจครบถวนบริบูรณ  

เพราะฉะนั้น เม่ือนํามาใชกับสังคมไทยท่ัวไป ก็คือ ขอใหคนไทยสํานึกในพระมหา

กรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ดวยการยึดถือพระราชจริยาวัตรมาปฏิบัติในการดําเนิน

ชีวิต ก็จะมีแตความสุขความเจริญถายเดียว และเม่ือวาโดยครรลองแหงพระราชจริยาวัตร ก็จะตอง

ดําเนินตามเหตุปจจัยท่ีสงผลตอพระราชจริยาวัตรโดยประยุกตหัวขอท่ีปรับใหเหมาะสม สําหรับคน

ท่ัวไป คือ ใหยึดถือ (๑) แบบอยางของบรรพบุรุษ (๒) ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม (๓) 

การอบรมเลี้ยงดูในครอบครัว (๔) การปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรม (๕) ประสบการณตาง ๆ ท่ีไดรับ 

ท้ังนี้ตามหลักพระพุทธศาสนา คนดีมีความรูคูคุณธรรมคือผูถึงพรอมดวยวิชชาและจรณะ วิชชาคือ

ความรู และเปนสวนท่ีไดรับจากประสบการณ จัดเปนสวนอัตตหิตสมบัติ สวนจรณะความประพฤติ 

ถาเปนสวนอัธยาศัยหรือนิสัยประจําตัว ก็จัดเปนอัตตหิตสมบัติได แตถานําความรูนั้นมาปฏิบัติเพ่ือ

ประโยชนแกบุคคลอ่ืนหรือสังคม ก็จัดเปนปรหิตปฏิบัติ ท้ังความรูและความประพฤตินั้นตอง

ประกอบดวยคุณธรรม43

๓๘ 

๑.๗.๓ บทความวิชาการท่ีเกี่ยวของ 

สุกัญญา เอมอ่ิมธรรม ไดกลาวถึงแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในบทความประกอบธุรกิจ

ชุมชนเพ่ือการพัฒนาอาชีพวา เศรษฐกิจพอเพียงเปนองคความรูท่ีครอบครัวและประชาคมรวมตัวกัน

สรางผลิตภัณฑและประสบความสําเร็จในดานการผลิต การตลาด การบริหารจัดการ ในรูปแบบธุรกิจ

ชุมชนท่ีสามารถพัฒนาไปเปนเศรษฐกิจชุมชนท่ีมีประสิทธิภาพ เพ่ือใหมีอาชีพท่ีสามารถเลี้ยงตนเอง

และครอบครัวได ท้ังในดานการวางแผน การประกอบอาชีพ การออมเงิน และการใชจายเงิน เพ่ือ

สรางธุรกิจภายในครัวเรือนท่ีเนนทรัพยากรและภูมิปญญาของทองถ่ิน เม่ือไดพัฒนาอาชีพไปสูความ

ม่ันคงแลวปญหาทางดานเศรษฐกิจสังคมและการเมืองของภาคประชาชนก็จะลดนอยลง รัฐบาล

                                           
๓๘นางสาวนวลวรรณ พูนวสุพลฉัตร, “การศึกษาพระราชจริยาวัตรของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว

อันเน่ืองดวยการปฏิบัติธรรมในพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๖),หนาซ-ฌ. 



๒๖ 

 

สามารถทุมเทเวลาและงบประมาณท่ีเคยใชในการพัฒนาในระดับฐานรากไปสูการพัฒนาประเทศให

เกิดความยั่งยืน สรางเสถียรภาพและความเขมแข็งอยางเต็มศักยภาพได44

๒๑ 

ดร.ประพันธ ศุภษร ไดกลาวถึงวิธีการอนุรักษสิ่งแวดลอมไวในบทความเรื่อง “พระวินัย

กับการอนุรักษสิ่งแวดลอม” โดยสรุปวา พระวินัยกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมเปนการเนนย้ําให

พระสงฆมองเห็นสาระสําคัญของพระวินัยแตละขอท่ีมีตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม ทําใหพระสงฆไดตระหนักถึงความจําเปนท่ีจะตองประยุกตพระวินัยมาใชใหเปนประโยชน

ตอการอนุรักษใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได โดยเนนใหศึกษาบริบทของสังคมสมัยพุทธกาลแลวนํามา

เปรียบเทียบกับสังคมสมัยปจจุบัน จะเห็นไดวา พระพุทธเจาและพระสาวกลวนใชชีวิตอยูกับธรรมชาติ 

ไมทําลายระบบนิเวศวิทยา ท้ังยังทรงบัญญัติพระวินัยใหเก้ือกูลตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอมดวย 

ประชาชนเองตางก็มองเห็นความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และมีความเชื่อวา

แผนดินและตนไมมีชีวิต ใครทําลาย จะตองถูกครหาหรือถูกลงโทษ ปจจุบันทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมถูกทําลายไปเปนอันมาก จนเกิดวิกฤตการณสภาวะแวดลอมเปนพิษท่ัวโลก ทําใหกลุมนัก

อนุรักษธรรมชาติตองรีบออกมารณรงคเรื่องนี้เปนการใหญ โดยไดแสดงสรุปประโยชนของพระวินัยท่ี

มีตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมไววา พระวินัยเปนกฎระเบียบท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติข้ึนเพ่ือใช

ปกครองคณะสงฆใหเปนสังคมตัวอยางท่ีดีแกประชาชนในดานการดําเนินชีวิตท่ีเรียบงาย ไมฟุมเฟอย 

ฉันนอย นอนนอย แตทํางานเพ่ือสังคมมาก และในขณะเดียวกันก็เปนการจัดระเบียบสังคมสงฆให

สอดคลองสัมพันธกับกฎของธรรมชาติและสภาพแวดลอมดวย ดังนั้น การท่ีพระสงฆปฏิบัติตามพระ

วินัยจึงเปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไปดวย ท้ังปฏิบัติตนใหบรรลุคุณธรรมดวย 

จึงไดประโยชนท้ัง ๒ ทาง45

๓๙ 

จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของดังกลาว ผูวิจัยเห็นวา ยังไมมีงานวิจัยเรื่องใดท่ี

กลาวถึงแนวทางการอนุรักษสิ่งแวดลอมเชิงพุทธบูรณาการของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ซ่ึงเปน

งานวิจัยท่ีมุงเนนการแสดงใหเห็นถึงแนวทางและวิธีการในการอนุกรักษ ฟนฟู และสงเสริมทรัพยากร

สิ่งแวดลอมท่ีพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงดําเนินการมาตลอดรัชสมัยของ

พระองค เพ่ือนํามาบูรณาการเปนแนวทางในการอนุรักษสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืนตอไป ดวยเหตุนี้ 

ผูวิจัยจึงมีความประสงคท่ีจะทําการวิจัยในเรื่องดังกลาวนี้ 

                                           
๒๑สุกัญญาเอมอ่ิมธรรม, “บทความประกอบธุรกิจชุมชมเพ่ือการพัฒนาอาชีพ”, คณะมนุษยศาสตร

และสังคมศาสตรมหาวิทยาลัยขอนแกน, ปท่ี ๒๐ฉบับท่ี ๓(เมษายน – มิถุนายน ๒๕๔๖), หนา๙๘. 
๓๙ดร.ประพันธ ศุภษร, พระวินัยกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม, บทความทางวิชาการ, (คณะศิลปศาสตร 

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร, ๒๕๔๒), หนา ๕. 



๒๗ 

๑.๘ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ผูวิจัยมุงศึกษาวิจัยแนวคิดและทฤษฎีในการอนุรักษสิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ท่ีสอดคลองกับพุทธวิธีในการอนุรักษสิ่งแวดลอมของพระพุทธเจาแลว

วิเคราะหดวยหลักพุทธธรรม เพ่ือใหเห็นวิธีการในการอนุรักษสิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชอยางเปนรูปแบบท่ียั่งยืน อันจะเปนแบบอยางใหผูนําสังคมและบุคคล

ตาง ๆ ทุกระดับชั้นไดนําไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนแกบุคคล สังคม ประเทศชาติ และชาวโลก

ท่ัวไปได ซ่ึงสามารถแสดงกรอบแนวคิดไดดังตอไปนี้ 

 

๑.๙  วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงเอกสาร โดยผูวิจัยแบงการศึกษาในประเด็นสําคัญเปน ๓ 

ประเด็น คือ 

ประเด็นท่ี ๑ ศึกษาหลักพุทธธรรมท่ีเก่ียวของกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม จากคัมภีร

พระพุทธศาสนาเถรวาท เอกสารงานวิจัย และสื่อเว็ปไซดท่ีเก่ียวของ 

ประเด็นท่ี ๒ ศึกษาแนวพระราชดําริในการอนุรักษสิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช จากหนังสือ เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

ประเด็นท่ี ๓ วิเคราะหการอนุรักษสิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ

พลอดุลยเดชดวยหลักพุทธธรรม และนําเสนอเปนผลสรุปตอไป 

การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพแบบวิจัยเอกสาร โดยผูวิจัยมีวัตถุประสงคเพ่ือ

ศึกษาหลักพุทธธรรมท่ีเก่ียวของกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมและแนวพระราชดําริในการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช จากขอมูลปฐมภูมิ ไดแก 

พระไตรปฎก ปกรณวิเสส อรรถกถา ฎีกา ในคัมภีรพระพุทธศาสนาฝายเถรวาท และขอมูลทุติยภูมิ 

ไดแก หนังสือตําราวิชาการ เอกสารงานวิจัยตาง ๆ และสื่อเว็ปไซดท่ีเก่ียวของ แลววิเคราะหขอมูลใน



๒๘ 

 

สวนนี้โดยใชวิธีสรางขอสรุป และนําเสนอวิธีการอนุรักษสิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระปรมินทร

มหาภูมิพลอดุลยเดชเชิงพุทธธรรม โดยการเรียบเรียงเนื้อหาท่ีมีประเด็นเดียวกันจากแหลงตาง ๆ 

ดังกลาวแลว และนํามาประกอบเปนขอสรุปผลการวิเคราะหท่ีไดจากข้ันตอนการศึกษาเอกสารแลว

นํามาเขียนเปนผลการวิจัยในบทท่ี ๔ ตอไป 

๑.๑๐ ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 

๑.๑๐.๑ ทําใหทราบถึงพุทธธรรมและพุทธวิธีในการอนุรักษสิ่งแวดลอมตามหลัก

พระพุทธศาสนา 

๑.๑๐.๒ ทําใหทราบแนวพระราชดําริ ทฤษฎี และวิธีการในการอนุรักษสิ่งแวดลอมของ

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

๑.๑๐.๓ ทําใหสามารถวิเคราะหวิธีการอนุรักษสิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ดวยหลักพุทธธรรมไดอยางถูกตอง 



 

บทท่ี ๒ 

พุทธธรรมเพ่ือการอนุรกัษสิ่งแวดลอม 

๒.๑ หลักพุทธธรรมที่เกี่ยวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม 

หลักพุทธธรรมท่ีมีความสอดคลองกับงานการอนุรักษสิ่งแวดลอมนั้นมีมากมายหลาย

ประการตามประเภทของงานและสิ่งแวดลอมนั้น ๆ แตเม่ือสรุปแลว สามารถจัดเปนโครงสรางหลักได

ดังตอไปนี้ 

๒.๑.๑ อริยสัจ ๔ จัดเปนโครงสรางของงาน 

อริยสัจถือวาเปนหลักพุทธธรรมท่ีสามารถประยุกตใชในการแกปญหาตาง ๆ ไดทุกปญหา 

เง่ือนไขสําคัญ ข้ึนอยู กับวาบุคคลไดเรียนรูอริยสัจ ๔ โดยถูกตองและสามารถประยุกตใช กับ

สถานการณไดหรือไม นอกจากนี้ ยังตองเรียนรูปญหานั้น ๆ อยางเขาใจและเขาถึงอยางแทจริงดวย 

ถาบุคคลเรียนรูปญหานั้น ๆ ไดอยางเขาใจและเขาถึงอยางแทจริงแลว ยอมสามารถแกปญหานั้น ๆ 

ไดอยางถูกตองและหลุดพนจากปญหาไดอยางแทจริง โดยไมมีปญหาอ่ืนติดพันตามมาอีก โดย

หลักการของอริยสัจ ๔ ดังตอไปนี้ 

๑) ทุกข หมายถึง สิ่งท่ีทนอยูในสภาพเดิมไดยาก เพราะมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ 

เพราะฉะนั้น ทุกขนี้จึงจัดเปนตัวปญหาท่ีจะตองแกไข หรือเปนตัวงานท่ีจะตองจัดการใหเรียบรอย ใน

งานวิจัยนี้ มุงหมายถึงสิ่งแวดลอมท่ีจะตองอนุรักษ ฟนฟู สงเสริมใหเปนไปในแนวทางท่ีจะเอ้ือตอการ

ดํารงอยูกับสิ่งนั้นไดอยางเหมาะสม 

๒) สมุทัย หมายถึง ตัวตนเหตุท่ีทําใหความทุกขเกิดข้ึน เพราะฉะนั้น สมุทัยจึงเปนสาเหตุ

ของปญหาท่ีจะตองปองกันและกําจัดออกไป สิ่งท่ีเปนปญหาทุกอยางตองมีตัวตนเหตุหรือสาเหตุท่ีทํา

ใหเกิดข้ึนท้ังสิ้น ปญหาของสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรมหรือลมสลายก็เชนเดียวกัน ยอมมีตนเหตุหรือ

สาเหตุมาจากปจจัยหลายประการตามบริบทของสิ่งแวดลอมและบริบทของสังคมท่ีอยูใกลเคียง 

๓) นิโรธ หมายถึง ความดับแหงทุกข เพราะฉะนั้น นิโรธจึงเปนสภาพท่ีไรปญหา เม่ือมี

ปญหาเกิดข้ึน ก็ตองมีสภาวะท่ีไรปญหา ซ่ึงเปนสภาวะท่ีตรงกันขามกับปญหานั้นอยูอยางแนนอน 

ตามหลักเหตุผลแบบทวิภาวะ เชน เม่ือมีมืดก็ตองมีสวางแก มีรอนก็ตองมีเย็นแก เปนตน เม่ือมีทุกขก็

ตองมีสภาพท่ีไรทุกขเปนของแกกัน ข้ึนอยูกับวาบุคคลจะสามารถแสวงหาสภาวะเชนนั้นพบเจอได

หรือไมเทานั้น 

๔) มรรค หมายถึง ขอปฏิบัติหรือแนวทางท่ีจะดําเนินไปสูความดับแหงทุกข เพราะฉะนั้น 

มรรคจึงเปนวิธีการในการแกไขปญหาท่ีถูกตอง อันจะนําไปสูภาวะท่ีไรปญหาไดอยางถูกตองและ



๓๐ 

 

แทจริง อีกท้ังไมทําใหปญหาอ่ืน ๆ ติดพันมา หรือเกิดภาวะปญหาทับถมแตประการใด เพียงแตวาตอง

ยึดหลักองคมรรคนี้ไวใหม่ันคงจนตลอดรอดฝงเทานั้น0

๑ 

อริยสัจ ๔ ถือวาเปนหลักธรรมสําคัญท่ีเปนตัวหลักของพุทธธรรมท้ังหลาย โดยพุทธธรรม

ท้ังหลายสามารถประมวลรวมลงในอริยสัจ ๔ ไดท้ังหมด 1

๒ เพราะฉะนั้น จึงจัดอริยสัจ ๔ เปน

โครงสรางของงาน เพ่ือจะวิเคราะหการดําเนินงานใหเห็นความสอดคลองสัมพันธกันตอไป 

๒.๑.๒ ราชสังคหวัตถุ ๕ เปนอุดมการณในการทํางาน 

ราชสังคหวัตถุหรือสังคหวัตถุธรรมถือวาเปนอุดมการณในการดําเนินนโยบายพัฒนาสังคม

หรือแกไขปญหาสังคมของผูปกครองแผนดินหรือผูปกครองทุกระดับชั้น อันเปนหลักธรรมท่ีเปนเครื่อง

สงเคราะหของพระธรรมิกราชหรือผูนําสังคมท่ีดี เปนเครื่องยึดเหนี่ยวน้ําใจของประชาชน ตลอดถึง

เปนหลักการสงเคราะหประชาชนของนักปกครองดวย ในการสงเสริมอนุรักษสิ่งแวดลอม ท้ังบุคคล 

สัตว พืช และธรรมชาติท่ัวไปก็เชนเดียวกัน 2

๓ ผูนําท่ีดีในทุกระดับสังคมจึงควรตั้งอุดมการณเหลานี้ไว

เปนเครื่องมือในการทํางานเพ่ือสังคมและสิ่งแวดลอม มีดังตอไปนี้ 

๑) สัสสเมธะ คือ พระราชามหากษัตริยหรือผูนําสังคมท่ีดีตองมีความฉลาดในการบํารุง

พืชพันธุธัญญาหารตามกระบวนการของพีชนิยาม 3

๔ กลาวคือ ตองศึกษาเรียนรูบริบทของพืชแตละ

ชนิดใหเขาใจอยางถองแท แลวสงเสริมการเพาะปลูกใหเกิดข้ึนและบํารุงใหเจริญงอกงามข้ึนตามลําดับ 

สงเสริมการเกษตรอันเปนรากฐานของการดํารงชีพ หรือเปนปากทองของประเทศชาติ ตลอดท้ังการ

อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติท่ีอํานวยประโยชนตอการท่ีจะปลูกพืชพันธุธัญญาหารดวย เชน ดิน น้ํา 

ปาไม อากาศ เปนตน เพราะสิ่งเหลานี้ถือวาเปนประดุจชีวิตของประชาชน ถาประชาชนมีปจจัย

เหลานี้ท่ีเพียงพอในข้ันพ้ืนฐานแลว ยอมสามารถพัฒนาการงานของตนใหเจริญ มีอยูมีกิน และทําให

สังคมสงบสุขและเจริญกาวหนาตอไปได   

๒) ปุริสเมธะ คือ พระราชามหากษัตริยหรือผูนําสังคมท่ีดีตองมีความฉลาดในการบํารุง

ขาราชการหรือพสกนิกรท่ีต้ังใจประกอบอาชีพสุจริต รูจักสงเสริมคนดีมีความรูความสามารถใหไดทํา

กิจการงานในฐานะท่ีสมควร หรือในอาชีพท่ีบุคคลนั้นชอบใจและถนัดชํานาญ ใหสามารถดําเนิน

                                           
๑ ดูรายละเอียดใน อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๑๘๙-๑๒๕/๑๖๓-๑๗๓, ดูเทียบเคียงใน พระพรหมคุณาภรณ 

(ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี ๒๓, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพผลิธัมม

,๒๕๕๕), หนา ๑๕๕. 
๒ ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๐๐/๓๒๙. 
๓สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๓๕๑/๑๑๐; องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๙/๕๔; องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๙๑/๑๕๒;  

ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๒๐๕/๒๔๖; ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๓๒๓/๓๘๓. 
๔ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๖๖. 
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๓๑ 

กิจการงานนั้นโดยอิสรเสรีบนบรรทัดฐานของกฎกติกาและจารีตประเพณีท่ีดีงามของสังคม เม่ือเปน

เชนนี้ บุคคลท้ังหลายยอมสามารถท่ีจะสรางงานสรางอาชีพของตนใหเจริญรุงเรืองไดดวยศักยภาพ

และสมรรถภาพของแตละบุคคล ทําใหเกิดแรงบันดาลใจในการสรางสรรคพัฒนาศักยภาพและ

สมรรถภาพของตนเองใหสูงข้ึน ตามกฎเกณฑแหงสิทธิเสรีภาพท่ีสังคมกําหนดไว 

๓) สัมมาปาสะ คือ พระราชามหากษัตริยหรือผูนําสังคมท่ีดีตองมีความฉลาดในการผูก

ผสานรวมใจประชาชน ดวยการสงเสริมอาชีพ เชน ใหคนจนกูยืมทุนไปสรางตัวในกสิกรรม พาณิชย-

กรรม หรือการศึกษาเลาเรียน เปนตน ถาสามารถผูกใจประชาชนไวไดดวยการสงเคราะห

เอ้ือเฟอเผื่อแผในดานแหลงทุน อาชีพการงาน สิทธิเสรีภาพ เปนตนแลว เม่ือทําการรณรงคขอความ

รวมมือในการอนุรักษ ฟนฟู และสงเสริมสิ่งแวดลอมตาง ๆ ใหดํารงอยูรวมกับสังคมอยางเปนมิตรผู

โอบออมวิถีชีวิตของสังคมแลว ยอมสามารถทําใหโดยงาย 

๔) วาชเปยะ หรือ วาจาเปยยะ คือ พระราชามหากษัตริยหรือผูนําสังคมท่ีดีตองเปนผูมี

วาจาอันดูดดื่ม ชวนดื่มด่ําน้ําใจ คือ รูจักพูด รูจักปราศรัย ไพเราะ สุภาพนุมนวล ประกอบดวยเหตุผล 

มีประโยชน นํามาซ่ึงความสามัคคีปรองดองในการอยูรวมกันในสังคม และการท่ีผูนําจะสามารถกุม

หัวใจของบุคคลอ่ืนไวไดนั้น นอกจากการสงเคราะหดวยวัตถุสิ่งของและโอกาสดังกลาว [ในขอ (๓)] 

แลว ปจจัยท่ีสําคัญยิ่งอีกประการหนึ่ง คือ เรื่องคําพูด ถาสงเคราะหดวยวัตถุสิ่งของหรือโอกาส แต

พูดจาดวยไมดีแลว อาจไมเปนท่ีประทับใจสําหรับผูรับและไมอาจสมานน้ําใจไวได หรือสรางความ

เกลียดชังใหเกิดข้ึนก็ได เพราะฉะนั้น ผูนําหรือผูปกครองท่ีดีจึงตองมีน้ําคําอันดีผสมผสานไปดวย จึง

จะทําใหเกิดความเขาใจอันดีและเกิดความนิยมนับถือของประชาชนและมิตรไมตรีท่ัวไปได 

๕) นิรคัคฬะ หรือ สัพพเมธะ คือ พระราชามหากษัตริยหรือผูนําสังคมท่ีดีตองมีวิสัยทัศน

ท่ีกวางไกล มีพระเนตรพระกรรณท่ีฉับไว สอดสองอยางรอบดาน สามารถบริหารจัดการงานตาง ๆ ได

อยางทันทวงที ประดุจยัญไมมีลิ่มสลัก ไดแก ยัญท่ีท่ัวไปไมมีขีดข้ันจํากัด กลาวคือ การฆาครบทุก

อยางเพ่ือบูชายัญในหลักการของศาสนาพราหมณ แตสําหรับพระธรรมิกราชหรือนักปกครองท่ีดี

ในทางพระพุทธศาสนานั้น หมายถึง การแผบารมีธรรมไปในพสกนิกรท่ัวไปท่ีอยูภายใตพระบรมโพธิ

สมภาร เพ่ือบําบัดทุกขอันเปนศัตรูรายกาจของบานเมือง และบํารุงสุขอันเปนดุจมหายัญอันศักด์ิสิทธิ์

ท่ีจะผูกมิตรไมตรีและยึดเหนี่ยวน้ําใจของพสกนิกรไวไดอยางเหนี่ยวแนนม่ันคง [ขอท่ี ๕ นี้เปนสวนท่ี

ปฏิวัติมาจากคําสอนในศาสนาพราหมณ โดยกลาวถึงคําศัพทเดียวกัน แตมุงถึงความหมายอันชอบ

ธรรมท่ีตางกัน]๕ ซ่ึงเปนการรวมความหมายของท้ัง ๔ ขอขางตนเขาดวยกัน เพ่ือจะไดขับเคลื่อน

อุดมการณเหลานี้ไปพรอมกัน ในการดําเนินกิจการงานตาง ๆ ใหสําเร็จเรียบรอยและเกิดความดีงาม 

                                           
๕ดูรายละเอียดใน พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, 

หนา ๑๘๗-๑๘๘. 



๓๒ 

 

โดยไมเกิดความผิดพลาดหรือขาดตกบกพรองแตประการใด เพ่ือความสมบูรณแบบของบทบาทแหง

ผูนําท่ีดี 

ในงานการอนุรักษสิ่งแวดลอมนั้นถือวาเปนงานท่ีเก่ียวกับหลักราชสังคหวัตถุท้ัง ๕ 

ประการนี้ กลาวคือ ขอท่ี ๑ เปนงานเก่ียวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมโดยตรง ขอท่ี ๒ เปนการบริหาร

จัดการบุคลากรคือเจาหนาท่ีใหเหมาะสมกับงานและใหตระหนักในคุณคาของสิ่งแวดลอม เพ่ือใหมี

ความภาคภูมิใจในหนาท่ีนักอนุรักษ ทําใหกอเกิดเปนอุดมการณอยูในใจอยางม่ันคง ขอท่ี ๓ การทําให

ประชาชนท่ัวไปไดเห็นคุณคาและประโยชนของการอนุรักษสิ่งแวดลอม อันจะทําใหเกิดความรักหวง

แหนและรวมมือกับเจาหนาท่ีของรัฐในการอนุรักษสิ่งแวดลอม ขอท่ี ๔ เปนการชวยสนับสนุนสงเสริม

ขอท่ี ๒ และขอท่ี ๓ ใหเกิดสัมฤทธิผลไดอยางแนนแฟนและยั่งยืน ดวยการกลาววาจาท่ีไพเราะ มี

ประโยชน และประสานไมตรีกับทุกฝายอยางยั่งยืน สวนขอท่ี ๕ นั้น เปนการบริหารจัดการและ

เชื่อมโยงท้ัง ๔ ขอขางตนนั้นใหเกิดเปนดุลยภาพและทําการขับเคลื่อนใหเปนไปไดอยางม่ันคง 

๒.๑.๓ ความสันโดษ ๓ เปนหลักการในการดําเนินงาน 

สันโดษ แปลวา ความยินดีหรือความพอใจ หมายความวา ยินดีหรือพอใจดวยของของตน 

ซ่ึงตนไดมาดวยความรูความสามารถและความเพียรพยายามโดยชอบธรรม ไดแก ความยินดีดวย

ปจจัย ๔ ตามมีตามได และความรูจักอ่ิมรูจักพอ ซ่ึงถือวาเปนหลักธรรมท่ีสรางฐานะความเปนอยูของ

ชีวิตใหดีข้ึน กลาวคือ ใชเทาท่ีมี มีแลวจึงใช ทําใหพอมีพอใช เปนตน และเปนการเติมเต็มความพรอง

หรือความขาดแคลนของจิตใจ สรางภูมิคุมกันมิใหความอยากดวยอํานาจแหงตัณหาเขาครอบงําไดอีก

ดวย บุคคลผูมีความสันโดษชื่อวาเปนผูมีทรัพย ดังท่ีพระพุทธเจาตรัสวา “สนฺตุฏ ปรมํ ธนํ” แปล

ความวา ความสันโดษเปนทรัพยอยางยิ่ง 5

๖ สามารถประยุกตใชในการดําเนินกิจการงานตาง ๆ ไดทุก

ประการตามความเหมาะสม ในโครงการงานอนุรักษสิ่งแวดลอมก็มีความจําเปนไมนอย เพราะบุคคลท่ี

จะรักษาผลประโยชนของสังคมหรือสวนรวมไวไดเปนอยางดีนั้น จะตองมีความสันโดษเปนคุณธรรม

ประจําใจ ท่ีจะไมลวงละเมิดในทรัพยสินของบุคคลอ่ืน ไมวาจะเปนทรัพยสินสวนรวมท่ีตนเองดูแล

รักษาอยูก็ดี หรือทรัพยสินของบุคคลอ่ืนท่ีตนไมควรจะไดโดยสุจริตและยุติธรรมก็ดี ความสันโดษนี้จะ

ชวยหลอเลี้ยงอุดมการณแหงความดีงามใหอยูคูจิตใจไปตลอด แมจะประสบกับความยากลําบากหรือ

ความอัตคัดแรนแคนอยางไร ก็จะไมกาวกายในทรัพยสินของรัฐของสังคมหรือของบุคคลอ่ืนใดเลย ทํา

ใหเปนนักอนุรักษท่ีดีงามไดอยางม่ันคง ความสันโดษนี้มี ๓ ประการ6

๗ คือ 

                                           
๖ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๕/๓๘., ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๐๔/๙๖. 
๗ดูรายละเอียดใน ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๒๕๓., ม.อุ.อ. (ไทย) ๒/๑๘๘., องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๑/๘๑.,  

ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑๕๙. 



๓๓ 

๑) ยถาลาภสันโดษ คือ ความยินดีตามท่ีตนสมควรจะได หมายความวา ตนเองไดสิ่งใด

มาหรือมีความเพียรพยายามแสวงหาสิ่งใดไดมาโดยชอบธรรม ไมวาสิ่งนั้นจะหยาบหรือประณีตก็ตาม 

ยอมยินดีพอใจกับสิ่งนั้นไมทะเยอทะยานอยากไดสิ่งอ่ืน และไมเดือดรอนกระวนกระวายกับสิ่งท่ีตน

ไมได และไมปรารถนาในสิ่งท่ีตนไมสมควรจะได หรือไมปรารถนาสิ่งท่ีเกินฐานะของตนซ่ึงจะพึงไดมา

โดยไมถูกตองไมชอบธรรม กลาวคือ ถาจะไดสิ่งนั้นมา ก็มีแตการแสวงหาโดยไมถูกตองไมชอบธรรม

เทานั้น อีกท้ังไมเพงเล็งปรารถนาของท่ีคนอ่ืนไดมาและไมอิจฉาริษยาบุคคลอ่ืน หลักการนี้ทําใหบุคคล

มีหลักใจเปนจุดยืนของตนเอง โดยเฉพาะผูนําหรือนักปกครองประชุมชนหรือนักอนุรักษท้ังหลาย

จําเปนท่ีจะตองมีคุณธรรมขอนี้เปนคุณธรรมประจําใจ เพ่ือใหการดําเนินชีวิตและการปฏิบัติกรณียกิจ

เปนไปโดยสุจริตและยุติธรรม ยึดหลักความพออยูพอกิน รูจักเพียงพอตามอัตภาพของตน เปน

คุณธรรมท่ีจะประคับประคองอุดมการณท่ีดีงามไวไดอยางม่ันคง 

๒) ยถาพลสันโดษ คือ ความยินดีตามกําลังของตน หมายความวา เปนความยินดีแต

พอสมควรแกกําลังรางกายสุขภาพและวิสัยแหงการใชสอยของตน ไมยินดีอยากไดเกินกําลัง เชน ตน

เคยอยูในสังคมท่ีเจริญ มีความพรอมดวยปจจัยใชสอยอยางสะดวกสบาย แตเม่ือไปในถ่ินทุรกันดารท่ี

หางไกลความเจริญ ก็ไมควรพิถีพิถันเรื่องปจจัยใชสอยท่ีหรูหราเหมือนกับขณะอยูในถ่ินท่ีเจริญ ควรใช

แตพอเหมาะพอดี ตามกําลังความสามารถท่ีจะหาไดในทองถ่ินนั้น ๆ และพยายามแสวงหาปจจัยเลี้ยง

ชีพและยศตําแหนงเกียรติยศในทางท่ีดีงาม ตามกําลังความรูความสามารถของตนเองท่ีสมควรจะได 

คุณธรรมขอนี้จะเปนแรงขับเคลื่อนอุดมการณใหดําเนินไปไดอยางตอเนื่อง โดยคํานึงถึงความสมดุล

ของบริบทตาง ๆ โดยเฉพาะผูทําการอนุรักษผลประโยชนของสังคมหรือประเทศชาติ จําเปนตองมี

คุณธรรมขอนี้เปนแรงขับเคลื่อนกิจการงานใหดําเนินการไปอยางตอเนื่องและม่ันคงยั่งยืน ไมใหหันเห

ไปในทางทุจริต กลายเปนคนคดในของอในกระดูก หรือเปนคนดีแตในฉากหนา แตลับหลังเหลวแหลก 

และไมใหเปนคนติดสุขเจายศเจาอยางจนเกินไป ความสันโดษขอนี้จะชวยฉุดรั้งไมใหดําเนินไปในทาง

ท่ีผิด และผลักดันใหดําเนินไปในแนวทางท่ีดีงามและเรียบงาย 

๓) ยถาสารุปปสันโดษ คือ ความยินดีพอใจตามสมควร หมายความวา เปนความยินดี

พอใจตามท่ีเหมาะสมกับตนอันสมควรแกภาวะ ฐานะ แนวทางชีวิต และจุดหมายแหงการบําเพ็ญกิจ

ของตน ไมปรารถนาสิ่งของอันไมสมควรแกภาวะหรือฐานะของตน กลาวคือ ตนเองมีหรือไดสิ่งใดมา 

แตสิ่งนั้นไมเหมาะสมกับกําลังรางกายหรือกําลังสติปญญาของตน ก็ไมยินดีกับสิ่งนั้น เชน ไดของท่ี

หรูหราเกินฐานะของตนก็ดี หรือตนไดปจจัยใชสอยท่ีมากเกินกําลังการบริโภคใชสอยของตนก็ดี ก็ไม

ละโมบหวงแหนเสียดายเก็บไวใหเสียเปลาหรือฝนบริโภคใชสอยใหเปนโทษแกตนเอง แตสละใหแก

ผูอ่ืนไดบริโภคใชสอยบาง หรือรับแลกเปลี่ยนเอาสิ่งของท่ีพอเหมาะพอดีกับภาวะ ฐานะ แนวทางชีวิต 

และอุดมการณในกิจการงานท่ีตนทํา โดยยึดหลักความถูกตองตามพระธรรมวินัยหรือกฎหมายและ

จารีตประเพณีอันดีงามของบานเมือง เปนตนเปนหลัก ความสันโดษขอนี้เปนคุณธรรมชวยสํารวจและ



๓๔ 

 

ตรวจสอบตนเองอยูเสมอ เพ่ือใหทบทวนบทบาทของตนเองวายังดําเนินการอยูบนบรรทัดฐานแหง

อุดมการณท่ีตนเองตั้งใจไวหรือไม เพ่ือเตือนใจใหยืนหยัดอยูในอุดมการณอยูไดเรื่อยไปอยางม่ันคง

หนักแนนและยั่งยืน โดยเฉพาะนักอนุรักษท้ังหลาย ท่ีตองการเสียสละชีวิตและความสุขสบายเพ่ือ

รักษาผลประโยชนของสังคมหรือประเทศชาติเอาไว จําเปนตองมีความสันโดษขอนี้เปนคุณธรรมคอย

เตือนใจและหลอเลี้ยงจิตใจใหเกิดความภาคภูมิใจในหนาท่ีการงานของตนอยูเสมอ7

๘ 

ความสันโดษท้ัง ๓ ประการนี้ ถือวาเปนหลักธรรมท่ีมีอุปการะตอการดําเนินชีวิตและการ

ดําเนินกิจการงานตาง ๆ ซ่ึงบุคคลทุกคนควรยึดถือเปนหลักใจใหเปนอุดมการณ เพ่ือจะใหชีวิตดําเนิน

ไปอยางสันติวิธีและการดําเนินงานเปนไปอยางราบรื่น บนเสนทางแหงความสุจริตและยุติธรรม ซ่ึงทํา

ใหคนทํางานมีความสําราญใจ งานก็ประสบความสําเร็จ บรรลุตามเปาหมายท่ีวางไวไดทุกประการ 

๒.๑.๔ มรรคมีองค ๘ เปนวิธีการในการขับเคล่ือนกิจการงาน 

มรรคมีองค ๘ เปนแนวทางสายกลางท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงไวเปนแบบแผนในการ

ดําเนินไปสูการแกไขปญหาคือความทุกข ดวยการละสมุทัยใหลดนอยลงและหมดไปในท่ีสุด ตาม

สมควรแกเหตุปจจัยหรือกําลังแหงองคมรรคของแตละบุคคล ในการปฏิบัติงานทางโลกก็สามารถ

ประยุกตใชใหเหมาะสมแกงานและสถานการณของเรื่องนั้น ๆ ได การอนุรักษสิ่งแวดลอมก็ถือวาเปน

วิถีทางการดําเนินกิจกรรมทางโลกแผนกหนึ่ง ท่ีจําเปนตองมีมรรคมีองค ๘ เปนเครื่องมือในการ

ทํางาน เพ่ือใหการดําเนินงานนั้นเปนไปดวยความซ่ือสัตยสุจริตและยึดโยงอยูกับหลักกฎหมายจารีต

ประเพณีอันดีงาม กอใหเกิดความเปนธรรมแกบุคคล สังคม และสิ่งแวดลอมท้ังหลาย ทําใหการ

ดําเนินงานมีความสะอาดบริสุทธิ์เปนประโยชนอยางแทจริง มรรคมีองค ๘ นั้นมีดังตอไปนี้ 

๑) สัมมาทิฏฐิ คือ ความรูชอบ รูโดยถูกตองตามทํานองคลองธรรม กลาวคือ รูถูกตอง

ตามหลักพระธรรมวินัย กฎหมาย และจารีตประเพณีอันดีงาม ตลอดถึงความรูถูกตองตามหลักอริยสัจ 

๔ ไดแก (๑) ความรูในทุกขอันเปนตัวปญหา (๒) ความรูในทุกขสมุทัยอันเปนสาเหตุท่ีทําใหเกิดทุกข

หรือปญหาข้ึน (๓) ความรูในทุกขนิโรธคือความดับทุกขอันเปนภาวะไรปญหา (๔) ความรูในทุกขนิโรธ

คามินีปฏิปทา คือ ขอปฏิบัติท่ีใหถึงความดับทุกข อันเปนวิถีทางแกไขปญหา 

๒) สัมมาสังกัปปะ คือ ความดําริชอบในฐานะ ๓ ประการ ไดแก (๑) ความดําริในเนกขัม

มะ คือ การหลีกออกจากกาม ทําใหเปนคนไมติดสุข ไมเจายศเจาอยางจนเกินไป สามารถดําเนินชีวิต

แบบเรียบงายได (๒) ความดําริในอพยาบาท คือ ความไมพยาบาท ทําใหเปนคนใจเย็น มีเมตตา 

ดําเนินชีวิตบนเสนทางแหงสันติภาพได โดยไมชอบขัดแยงกับบุคคลหรือสิ่งใด (๓) ความดําริใน 

                                           
๘ดูรายละเอียดใน พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมาณธรรม, 

หนา ๑๐๕-๑๐๖. 



๓๕ 

อวิหิงสา คือ การไมเบียดเบียน ทําใหเปนคนไมชอบใชความรุนแรงในแนวทางท่ีไมถูกตอง แตดําเนิน

ชีวิตบนเสนทางแหงอหิงสา แกไขปญหาดวยเหตุผลและมีเมตตาธรรม 

๓) สัมมาวาจา คือ การพูดชอบดวยการงดเวนจากวจีทุจริต ๔ ประการ ไดแก (๑) มี

เจตนางดเวนจากมุสาวาท คือ การไมพูดคําเท็จหรือสื่อสารดวยขอมูลท่ีเปนเท็จออกมาดวยวิธีการและ

แนวทางอยางใดอยางหนึ่ง มุงพูดและสื่อสารแตคําสัตยจริง (๒) มีเจตนางดเวนจากปสุณวาจา คือ การ

ไมพูดคําสอเสียดใสรายปายสีบุคคลอ่ืนดวยจิตท่ีเปนอกุศล พูดแตคําท่ีใหเกิดความรักความสมัครสมาน

สามัคคีกัน (๓) มีเจตนางดเวนจากผรุสวาจา คือ การไมพูดคําหยาบ พูดแตคําท่ีออนหวานและ

ประสานประโยชนของหมูชน สังคม และประเทศชาติ (๔) มีเจตนางดเวนจากสัมผัปปลาปะ คือ การ

ไมพูดเพอเจอเหลวไหลไรสาระ พูดหรือสื่อสารเฉพาะขอมูลขาวสารท่ีมีจริงเปนจริง หรือมีแนวโนมท่ี

จะเปนไปไดโดยมากเทานั้น 

๔) สัมมากัมมันตะ คือ การทําชอบดวยการงดเวนจากกายทุจริต ๓ ประการ ไดแก  

(๑) มีเจตนางดเวนจากปาณาติบาต คือ การไมฆาสัตวไมเบียดเบียนบุคคลอ่ืนและสัตวอ่ืนใหไดรับ

ความทุกขความเดือดรอน บาดเจ็บหรือลมตาย มีเมตตากรุณาเปนเครื่องควบคุมจิตใจอยูเปนนิตย  

(๒) มีเจตนางดเวนจากอทินนาทาน คือ การไมลัก ไมขโมย ไมฉอโกง ไมยักยอก เปนตน ซ่ึงทรัพยสิน

เงินทองของกินของใช เปนตนของบุคคลอ่ืน ท่ีเขาไมไดใหดวยความเต็มใจ (๓) มีเจตนางดเวนจากการ

ประพฤติท่ีผิดประเวณี มีสทารสันโดษยินดีเฉพาะในภรรยาสามีของตนเอง หรือสําหรับคนโสดก็ไม

ประพฤติผิดหลักพรหมจรรยในเรื่องกามคุณอารมณท้ังปวง มีกามสังวรสํารวมงดเวนในเรื่องประเวณี 

๕) สัมมาอาชีวะ คือ การเลี้ยงชีพชอบ ไดแก การหาเลี้ยงชีพดวยการงดเวนจากกาย

ทุจริต ๓ และวจีทุจริต ๔ [ดังกลาวแลวในองคมรรคขอท่ี (๓) และขอท่ี (๔)] แลวประกอบการงานใน

การหาเลี้ยงชีพโดยทางท่ีสุจริต ชอบธรรม ตั้งม่ันอยูในกฎเกณฑแหงกฎหมาย วัฒนธรรม และจารีต

ประเพณีอันดีงาม ดวยการตั้งม่ันอยูในหลักสัมมาอาชีวะ 

๖) สัมมาวายามะ คือ การอบรมความเพียรท่ีเปนสัมมัปปธาน หมายถึง ความเพียร

พยายามอันม่ันคงในการทํากิจเพ่ือละกิเลสและเพ่ือบําเพ็ญความดีใหบริบูรณ มี ๔ ประการ 8

๙ คือ  

(๑) การสรางฉันทะพยายามปรารภความเพียรประคองจิตไวใหม่ัน 9

๑๐เพ่ือปองกันบาปอกุศลธรรมท่ียัง

ไมเกิดไมใหเกิดข้ึน คือ การตั้งใจระวังท่ีจะปองกันไมใหความชั่วรายเกิดข้ึนในจิตใจและปองกัน

พฤติกรรมท่ีไมดีของตนดวย (๒) การสรางฉันทะพยายามปรารภความเพียรประคองจิตไวใหม่ัน เพ่ือ

ละบาปอกุศลธรรมท่ีเกิดข้ึนแลวใหลดนอยลงและหมดไปในท่ีสุด คือ การตั้งใจท่ีจะละความชั่วตาง ๆ 

ใหหมดไปจากจิตใจรวมท้ังแกไขพฤติกรรมท่ีไมดีของตนดวย (๓) การสรางฉันทะพยายามปรารภความ

                                           
๙ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๙/๑๑๓-๑๑๔. 
๑๐ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๑/๓๙๔/๔๔๐. 



๓๖ 

 

เพียรประคองจิตไวใหม่ัน เพ่ือทํากุศลธรรมท่ียังไมเกิดใหเกิดข้ึน คือ การตั้งใจทําความดีและแสดงแต

พฤติกรรมท่ีดีงามออกมา (๔) การสรางฉันทะพยายามปรารภความเพียรประคองจิตไวใหม่ัน เพ่ือ

ความดํารงอยู เพ่ือความไมเลือนหาย เพ่ือภิญโญภาพ เพ่ือความไพบูลยและความเจริญเต็มท่ีแหงกุศล

ธรรมท่ีเกิดข้ึนแลว คือ การตั้งใจรักษาคุณงามความดี เกียรติยศศักด์ิศรี และคุณธรรมจริยธรรมไวให

อยูคูตนเองอยางยั่งยืนตลอดไป 

๗) สัมมาสติ คือ ความระลึกชอบ ดวยการระลึกไปตามสติปฏฐาน ๔ ประการ ไดแก  

(๑) การพิจารณาเห็นกายในกายอยูเนือง ๆ มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กําจัดอภิชฌาและ

โทมนัสในโลกได กลาวคือ การรูจักพิจารณาตนเองอยูเสมอ จนสามารถดูตนเองออก บอกตนได และ

ใชตนเองเปน (๒) พิจารณาเห็นเวทนาในเวทนาท้ังหลายอยูเนือง ๆ มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ 

กําจัดอภิชฌาและโทมนัสในโลกได กลาวคือ การฝกฝนตนเองใหสามารถปองปรามใจไมใหหลงใหลไป

ตามความทุกขหรือความสะดวกสบายท่ีผานเขามาในชีวิต มีจุดยืนในอุดมการณอยางม่ันคง  

(๓) พิจารณาเห็นจิตในจิตอยูเนือง ๆ มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กําจัดอภิชฌาและโทมนัสใน

โลกได กลาวคือ การรูเทาทันความรูสึกนึกคิดของตนเองและปองกันไมใหตกไปในความคิดฝายต่ํา 

ดวยการปลูกฝ งความคิดท่ีดีงามและสรางสรรค อุดมการณ ให เกิด ข้ึนอยางหนักแนน ม่ันคง  

(๔) พิจารณาเห็นธรรมในธรรมท้ังหลาย 10

๑๑อยูเนือง ๆ มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กําจัดอภิชฌา

และโทมนัสในโลกได กลาวคือ ตั้งตนอยูบนบรรทัดฐานท่ีดีงาม มองดูสิ่งรอบดานอยางผูเจนจัด 

กําหนดรูวา อะไรเปนคุณคาแท อะไรเปนคุณคาเทียม และอะไรไมมีคุณคาเลย แลวเลือกสรรเอาแตสิ่ง

ท่ีมีคุณคาเทานั้น 

๘) สัมมาสมาธิ คือ การทําจิตใหสงบต้ังม่ันในอารมณเดียวเพ่ือละบาปธรรมและเพ่ือให

กุศลธรรมเกิดข้ึนตามลําดับ ๔ ประการ ไดแก (๑) เพ่ือสงัดจากกามและอกุศลธรรมท้ังหลายแลว 

บรรลุปฐมฌานท่ีมีวิตก วิจาร ปติ และสุขอันเกิดจากวิเวกอยู กลาวคือ การฝกฝนจิตใหมีพลังในการ

ตอตานกิเลสนิวรณท่ีเปนเครื่องบั่นทอนจิตใหเปนคนออนสมรรถภาพนั้นใหสงบระงับลง ทําตนใหมี

อิสรภาพเปนของตนเอง สามารถท่ีจะสรางสรรคสิ่งดีงามใหเกิดข้ึนแกตนเองและสังคมไดโดยไมตก

เปนทาสของกิเลส (๒) เพราะวิตกวิจารสงบระงับไป บรรลุทุติยฌาน มีความผองใสภายใน มีภาวะท่ี

จิตเปนหนึ่งผุดข้ึน ไมมีวิตกไมมีวิจาร มีแตปติและสุขอันเกิดจากสมาธิอยู กลาวคือ เม่ือมีอิสรภาพจาก

กิเลสแลว ก็ฝกฝนจิตของตนใหเขมแข็งหนักแนนยิ่งข้ึน สามารถเอาชนะกระแสอารมณไมใหครอบงํา

จิตได มีความม่ันใจในศักยภาพและสมรรถภาพของตนเอง โดยไมตกเปนทาสของอารมณ ๓) เพราะ

ปติจางคลายไป มีแตอุเบกขา มีสติ มีสัมปชัญญะ เสวยสุขดวยนามกาย บรรลุตติยฌานท่ีพระอริยะ

                                           
๑๑ธรรมท้ังหลาย ในท่ีน้ีหมายถึง นิวรณ ๕ อุปาทานขันธ ๕ อายตนะภายใน ๖ อายตนะภายนอก ๖. 



๓๗ 

ท้ังหลายสรรเสริญวา ‘ผูมีอุเบกขา มีสติ อยูเปนสุข’ กลาวคือ เปนคนหนักแนน ไมตื่นเตนไปตามสิ่ง

ตาง ๆ สามารถมีความสุขอยูไดดวยตนเองในทุกสถานการณ ๔) เพราะละสุขและทุกขได เพราะ

โสมนัสและโทมนัสดับไปกอน บรรลุจตุตถฌาน ท่ีไมมีทุกข ไมมีสุข มีสติบริสุทธิ์เพราะอุเบกขาอยู 

กลาวคือ เปนผูผานประสบการณในการฝกฝนอบรมตนเองท้ังทางดานกายภาพและจิตภาพมาอยางดี

แลว ยอมสามารถใชความสงบสยบความวุนวายตาง ๆ ได มีวิถีชีวิตอยางพอเพียงและเรียบงาย แตมี

ความสงบสุขแบบสุขุมคัมภีรภาพ ดวยปญญาท่ีรูเทาทัน11

๑๒ 

๒.๑.๕ หลักการแหงไตรสิกขา 

จากมรรคมีองค ๘ ดังกลาว สามารถสรุปเปนวิธีการใหญได ๓ ประการ เรียกวา ไตรสิกขา

12

๑๓ แปลวา ขอปฏิบัติท่ีตองศึกษา เพ่ือฝกหัดอบรมกาย วาจา ใจ และปญญา เพ่ือพัฒนาศักยภาพ

ตั้งแตเบื้องตนข้ึนไปจนสามารถบรรลุถึงจุดหมายอันสูงสุดคือพระนิพพานไดตามลําดับ อนึ่ง ไตรสิกขา

นี้ยังสามารถประยุกตใชในการดําเนินกิจการงานตาง ๆ ในทางโลกไดอยางเหมาะสม และดําเนินไปสู

เปาหมายท่ีดีงามและถูกตองได ในกิจกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน ซ่ึงมีรายละเอียด

ดังตอไปนี้ 

องคประกอบท่ี ๑ อธิสีลสิกขา สิกขาคือศีลอันยิ่ง ซ่ึงประกอบดวยองคมรรค ๓ ประการ 

ไดแก สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ และสัมมาอาชีวะ จัดอยูในข้ันตอนของศีล คือ เปนเครื่องมือในการ

ฝกหัดดัดกายวาจาของตนใหเรียบรอยดีงาม และควบคุมมิใหแสดงพฤติกรรมท่ีไมดีออกมากอความ

เดือดรอนวุนวายแกบุคคลและสังคม หรือไมกอปญหาแกสิ่งแวดลอมท้ังหลาย เปนกระบวนการพัฒนา

พ้ืนฐานชีวิตและสังคมใหเกิดความสงบสุขและเรียบรอยดีงาม รวมท้ังเพ่ือรักษากิริยามารยาททาง

จารีตประเพณีใหดีงามดวย ในดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมนั้นชวยใหบุคคลมีหลักอุดมการณเปนของ

ตนเอง และยึดอุดมการณนั้นไวอยางหนักแนน ไมลวงละเมิดสิ่งท่ีไมดี อันจะทําใหเสื่อมเสียภาพพจน

ของนักอนุรักษท่ีดีไป  

องคประกอบท่ี ๒ อธิจิตตสิกขา สิกขาคือจิตอันยิ่ง ซ่ึงประกอบดวยองคมรรค ๓ ประการ 

คือ สัมมาวายามะ สัมมาสติ และสัมมาสมาธิ เปนกระบวนการพัฒนาทางจิตใหมีความหนักแนน

เขมแข็ง สามารถเขาถึงความสงบตามลําดับ โดยอาศัยความเพียรเพงเพ่ือเผากิเลสใหเรารอน 

[สัมมาวายามะ] มีความระลึกรูสึกตัวอยูเสมอ [สัมมาสติ] และมีความตั้งม่ันในอารมณอยางใดอยาง

หนึ่ง จนสามารถขมกิเลสนิวรณอันเปนกิเลสอยางหยาบใหสงบระงับลง [สัมมาสมาธิ] ดวยการบําเพ็ญ

ชาคริยานุโยค [ความเพียรแหงผูตื่นตัวอยูเสมอ] ความยินดีในเสนาสนะอันสงัด และอบรมสมาธิใหแก

                                           
๑๒ดูรายละเอียดใน สํ.ม.อ. (ไทย) ๓/๘/๒๔๒-๒๔๗. 
๑๓ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๗๒., ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๐,๑๓/๔๘-๔๙,๖๓-๖๔. 



๓๘ 

 

กลายิ่งข้ึนตามลําดับ ในดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมนั้น ชวยใหบุคคลมีความหนักแนนในจุดยืนของ

ตนเองและยินดีพอใจแนวทางชีวิตของตนเอง อันจะทําใหดําเนินการไปไดอยางยั่งยืน 

องคประกอบท่ี ๓ อธิปญญาสิกขา สิกขาคือความรูความเขาใจอันยิ่ง ซ่ึงประกอบดวย

องคมรรค ๒ ประการ คือ สัมมาทิฏฐิ [ความเห็นชอบ] และสัมมาสังกัปปะ [ความดําริชอบ] เปน

กระบวนการพัฒนาทางดานปญญาใหเกิดความรูความเขาใจในสรรพสิ่งอยางถูกตองตามความเปนจริง 

ไดแก สุตมยปญญา [ปญญาเกิดจากการฟงการเรียน] จินตมยปญญา [ปญญาเกิดจากการคิดพิจารณา

วิเคราะหวิจัย] จนถึงภาวนามยปญญา [ปญญาเกิดจากการทําใหมีใหเกิดข้ึนในจิตใจ]๑๔ แลวพัฒนา

ปญญาใหละเอียดลึกซ้ึงยิ่งข้ึน จนสามารถประหาณอนุสัยกิเลสไดหมดสิ้นเด็ดขาดไปในท่ีสุด ดวยการ

บําเพ็ญสติสัมปชัญญะใหเจริญข้ึนเนือง ๆ จนเต็มเปยมบริบูรณถึงท่ีสุด อนึ่ง อธิปญญาสิกขานี้เปน

องคประกอบสําคัญของไตรสิกขาท่ีจะทําการขับเคลื่อนกิจการงานตาง ๆ ใหดําเนินไปไดโดยถูกตอง

และชอบธรรม เพราะปญญานั้นเปนความรอบรูและความเขาใจตามความเปนจริง เปนสิ่งท่ีจะตอง

อบรมบมเพาะใหเกิดข้ึนและทําใหเจริญเพ่ิมพูนมากยิ่งข้ึนตามลําดับ ตั้งแตระดับปญญาเบื้องตน 

ระดับปานกลาง และระดับสูงสุด ในกิจการงานอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน มีความจําเปนตองใช

ปญญาในการคิดพิจารณาหาแนวทางท่ีถูกตองและแยบคาย เพ่ือเลือกสรรแนวทางการอนุรักษ 

สงเสริม ฟนฟู สภาพแวดลอมอยางถูกตอง ประหยัด เรียบงาย และไดประโยชนสูงสุด 

๒.๑.๖ สาราณียธรรม ๖ เปนภูมิคุมกันท่ีดีสําหรับตนเองและผูท่ีเกี่ยวของ 

สาราณียธรรม คือ หลักธรรมสําหรับผูกมิตรไมตรีตอกัน ใหเกิดความรักความสามัคคีกัน 

และระลึกรูสึกตอกันดวยไมตรีจิต มี ๖ ประการ14

๑๕ คือ 

๑) เมตตากายกรรม คือ จะทําอะไรตอกัน ก็ทําดวยความรักความปรารถนาดีตอกัน 

๒) เมตตาวจีกรรม คือ จะพูดจากัน ก็พูดดวยความรักความปรารถนาดีตอกัน 

๓) เมตตามโนกรรม คือ จะคิดอะไรตอกัน ก็คิดดวยความปรารถนาดีหวังดีตอกัน  

๔) สาธารณโภคี คือ รูจักแบงปนเอ้ือเฟอเผื่อแผกัน 

๕) สีลสามัญญตา คือ มีหลักการดําเนินชีวิตหรือมีอุดมการณในการทํางานในแนวทาง

เดียวกัน  

๖) ทิฏฐิสามัญญตา คือ มีหลักคิดไปในแนวทางท่ีถูกตองตามทํานองคลองธรรมอยาง

เดียวกัน เชน มีความมุงหวังท่ีจะทําประโยชนและรักษาผลประโยชนของประเทศชาติบานเมืองและ

ประชาชนเหมือนกัน เปนตน 

                                           

  ๑๔ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๒๘/๒๓๑., อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๘๐๔/๔๓๘. 

  ๑๕ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๒๔/๓๒๑. 



๓๙ 

หลักธรรม ๖ ประการนี้ ถือวาเปนภูมิคุมกันตนเองท่ีดี ท่ีจะไมใหลวงละเมิดบุคคลอ่ืนดวย

อํานาจอคติ ๔ ประการ 15

๑๖ คือ ความลําเอียงท่ีจะอํานวยคุณหรือกอโทษใหกับบุคคลอ่ืนดวยอํานาจ

ความรักบาง ความเกลียดชังบาง ความเกรงกลัวอํานาจอิทธิพลบาง และความหลงลืมขาดสติบาง ให

ยืนหยัดอยูบนเสนทางท่ีดีงาม มีเหตุผลกํากับ และเปนเครื่องผูกสมัครรักใครกอเกิดความสามัคคีพรอม

เพรียงกัน ท่ีจะอยูรวมกันหรือทําการงานรวมกันไปไดอยางยั่งยืน 

๒.๑.๗ วิธีการอนุรักษส่ิงแวดลอมแบบมองใหเห็นปจจัยสัมพันธ 

ปฏิจจสมุปบาท หมายถึง ธรรมท่ีอาศัยซ่ึงกันและกันเกิดข้ึน โดยความเปนเหตุเปนผล

สืบเนื่องกันประดุจลูกโซ ทําใหสัตวท้ังหลายเปนไปในสังสารวัฏอันยาวนาน กลาวคือ 

๑) เพราะอวิชชา คือ ความไมรูความจริงเปนปจจัย สังขารจึงมี 

๒) เพราะสังขาร คือ กรรมท่ีจัดสรรวิบากเปนปจจัย วิญญาณจึงมี 

๓) เพราะวิญญาณ คือ ความรูสึกตออารมณท่ีเปนผลของสังขารเปนปจจัย นามรูปจึงมี 

๔) เพราะนามรูป คือ ผลของกรรมท่ีเกิดพรอมกับวิญญาณเปนปจจัย สฬายตนะจึงมี 

๕) เพราะสฬายตนะ คือ อายตนะภายใน ๖ มีตาเปนตนเปนปจจัย ผัสสะจึงมี 

๖) เพราะผัสสะ คือ การกระทบสัมผัสทางทวาร ๖ เปนปจจัย เวทนาจึงมี 

๗) เพราะเวทนา คือ ความรูสึกสุขหรือทุกขเปนปจจัย ตัณหาจึงมี 

๘) เพราะตัณหา คือ ความทะยานอยากดิ้นรนเปนปจจัย อุปาทานจึงมี 

๙) เพราะอุปาทาน คือ ความยึดม่ันถือม่ัน เปนปจจัย ภพจึงมี 

๑๐) เพราะภพ คือ การกอเกิดแหงกรรมและวิบากใหมเปนปจจัย ชาติจึงมี 

๑๑) เพราะชาติ คือ อาการเกิดข้ึนแหงรูปนามเปนปจจัย ชรา มรณะ โสกะ (ความเศรา

โศก) ปริเทวะ (ความคร่ําครวญ) ทุกข (ความทุกขกาย) โทมนัส (ความทุกขใจ) และอุปายาส (ความคับ

แคนใจ) จึงมี16

๑๗ 

เม่ือสรุปแลว ปฏิจจสมุปบาทนั้นพระพุทธเจาตรัสถึงธรรมท่ีเปนเหตุกับธรรมท่ีเปนผล ซ่ึง

เกิดสืบเนื่องกันไปประดุจลูกโซท่ีหวงคลองกันอยูอยางแนนหนา เปรียบเหมือนปญหาท่ีเกิดข้ึนกับ

บุคคลท้ังหลาย เม่ือปญหาอยางใดอยางหนึ่งเกิดข้ึนแลว ถาบุคคลนั้นถูกความไมรูหรือความไมเขาใจ

ในประเด็นหรือท่ีมาของปญหาแลว ก็จะทําใหกอปญหาอยางอ่ืนซํ้าซอนหรือผัวพันกันไปหมด 

กลายเปนบุคคลท่ีถูกปญหาทับถมจนยากท่ีจะแกไขได แตถาบุคคลผูฉลาดมีปญญาพิจารณาหา

สมุฏฐานของปญหาแลวแยกแยะใหออกแตละประเด็นแลวแกไขไปท่ีละอยาง และรีบลงมือแกไข

ปญหาโดยไมท้ิงใหทับถมเรื้อรังยุงยากจนสายเกินแก แกใหทันการณทันเวลา ก็จะทําใหงายและเกิด

                                           

  ๑๖ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๖/๒๐๑. 
๑๗ ดูรายละเอียดใน อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๒๒๕/๒๑๙.,  



๔๐ 

 

ความฉลาดในการแกไขปญหา ในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน ยอมมีปญหาเกิดข้ึน

มากมาย ท้ังปญหาทางธรรมชาติ ปญหาจากสัตว และปญหาจากมนุษยเอง เพราะฉะนั้น นักอนุรักษ

สิ่งแวดลอมจึงตองเรียนรูวิธีการแบบปจจัยสัมพันธตามหลักปฏิจจสมุปบาท กลาวคือ มองตามหลัก

เหตุและผลของสิ่งแวดลอมตาง ๆ วาสิ่งนั้น ๆ เกิดมาจากอะไร ปญหาของสิ่งนั้นเกิดมาจากอะไร และ

จะแกไขดวยวิธีการอยางไร เม่ือเกิดปญหาข้ึน 

จากบริบทดังกลาวมานี้ สามารถแสดงแผนภูมิความสัมพันธกันแหงโครงสรางของหลัก

พุทธธรรมไดดังตอไปนี้ 

 

๒.๒ แบบอยางการเปนอยูของภิกษุในการอนุรักษสิ่งแวดลอม 

ในพระพุทธศาสนานั้น พระพุทธเจาทรงประพฤติปฏิบัติเปนแบบอยางท่ีดีพรอมมาโดย

ตลอดพระชนมชีพของพระองค พรอมท้ังทรงอบรมสั่งสอนพระสาวกและเหลาพุทธศาสนิกชน

ท้ังหลายใหประพฤติปฏิบัติเปนเยี่ยงอยางท่ีดีแกชาวโลก เพ่ือความเลื่อมใสแหงบุคคลท่ียังไมเลื่อมใส 

เพ่ือความเลื่อมใสยิ่งข้ึนแหงบุคคลท่ีเลื่อมใสอยูแลว เพ่ือประกาศพรหมจรรยอันประเสริฐบริสุทธิ์

บริบูรณสิ้นเชิง ซ่ึงมีหลักการท่ีพระพุทธเจาทรงวางแนวทางและทรงแนะนําสั่งสอนไว ดังตอไปนี้ 

๒.๒.๑ ทรงอบรมพระสาวกใหมีวิถีชีวิตแบบธรรมชาติสัมพันธ 

การท่ีพระพุทธเจาทรงมีพระวิชชาธรรม คือ ทรงรอบรูในการปฏิบัติพระองคใหหลุดพน

จากกองกิเลสอันเปนเหตุใหเกิดทุกขท้ังปวงอยางเด็ดขาดแลวถือวาเปนจุดสิ้นสุดสําหรับการขัดเกลา

พระขันธสันดานของพระองคใหหมดจดอันเปนเรื่องเฉพาะตน [สันทิฎฐิโก] แตการสัมพันธกับบุคคล



๔๑ 

อ่ืนและสิ่งอ่ืนนั้น ก็เปนแนวทางท่ีจะตองทรงบําเพ็ญตอไป ดวยการประพฤติใหเปนไปเพ่ือเสริมสราง

พระจรณธรรมใหสมบูรณ อันเปนกุญแจสําคัญท่ีจะไขเปดพระพุทธจริยคุณใหปรากฏโดยแจมแจง 

ไดแก การท่ีทรงสื่อสารกับบุคคลอ่ืนหรือสิ่งอ่ืนไดอยางสนิทพระทัย นับตั้งแตพ้ืนดิน ตนไม ภูเขา ปาไม 

มนุษย เทวดา มาร พรหม และสรรพสัตว โดยทรงมองธรรมชาติในฐานะเพ่ือนรวมโลก ซ่ึงนําไปสูการ

วางพระองคอยางออนนอมและอิงอาศัยบุคคลและสภาพแวดลอมเหลานั้นอยางยําเกรง เชน 

๑) ทรงดําเนินไปบนพ้ืนดินดวยพระบาทเปลา 

๒) ทรงอาศัยอยูท่ีโคนตนไมและในปาเขาลําเนาไพร เปนตน 

๓) ทรงอาศัยอยูในถํ้า บนยอดเขา และเชิงเขา เปนตน 

๔) ทรงอาศัยแมน้ําลําคลองและแหลงน้ําสาธารณะท่ัวไปในการดํารงพระชนมชีพ 

๕) ทรงทําความคุนเคยกับบุคคลทุกระดับและสัตวทุกจําพวกท่ีทรงพบเจออยางเปนมิตร 

๖) ทรงอาศัยชาวบานทุกระดับชั้นในการดํารงชีพ โดยไมเลือกชั้นวรรณะ และไมทรงเลือก

สิ่งของวาเลวหรือประณีต เพียงใหเปนไปโดยถูกธรรมถูกวินัยเทานั้น 

๗) ทรงเปนครูหรือศาสดาแกเหลามนุษย เทวดา มาร พรหม และหมูสัตวอยางยอดเยี่ยม 

๘) ทรงอนุญาตใหพระสาวกใชสอยปจจัย ๔ ท่ีมีอยูโดยธรรมชาติอันไมผิดตอพระวินัย  

อนึ่ง พระพุทธเจาทรงตรัสเตือนภิกษุท้ังหลายวา“ภิกษุท้ังหลาย.......นั่นโคนไม นั่นเรือน

วาง เธอท้ังหลายจงเพงพินิจ อยาประมาท อยาไดมีความเดือดรอนในภายหลัง นี้เปนคําพร่ําสอนของ

เราแกเธอท้ังหลาย 17

๑๘” หรือท่ีวา “บรรพชาอาศัยเสนาสนะคือโคนตนไม เธอพึงอุตสาหะในเสนาสนะ

คือโคนตนไมนั้นจนตลอดชีวิต อติเรกลาภ คือ วิหาร เรือนมุงแถบเดียว เรือนชั้น เรือนโลน ถํ้า 18

๑๙” 

เพราะการอยูในสถานท่ีสบายเกินไป มักทําใหประมาทและนําไปสูความเฉ่ือยชาในการปฏิบัติ จึง

นับวาเปนพระพุทธวิธีท่ีแสดงใหเห็นวาทรงวางพระองคตอธรรมชาติอยางเหมาะสม แมแตเวลาท่ีทรง

พักในเวลากลางวันหรือชวงหลีกเรนเพ่ือภาวนาพระพุทธเจาก็ทรงแสวงหาตนไมท่ีมีใบดกหนา สงบ

เย็นแลวทรงพักผอนอยูเสมอ ๆ มิใยตองกลาวถึงขอปฏิบัติอ่ืน ๆ ท่ีทรงปฏิบัติตอธรรมชาติอยางเปน

มิตร นอกจากนี้ ยังทรงบัญญัติสิกขาบทเพ่ือรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอีกมากมาย เชน หามถาย

ของเสียลงบนของเขียว หามตัดตนไมทําลายปา เปนตน โดยทรงกําหนดโทษไวเทากับการฆาสัตวเลย

ทีเดียว19

๒๐ 

  

                                           
๑๘ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๑๕/๒๒๕. 
๑๙ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒๘/๑๙๗. 
๒๐ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๕๒,๓๘๓/๗๓๒,๕๐๒. 



๔๒ 

 

๒.๒.๒ การอาศัยปจจัย ๔ ใหสมดุลกับสภาพแวดลอม 

การประพฤติพรหมจรรยในเพศบรรพชิตนั้น จะตองอาศัยปจจัยในการหลอเลี้ยงชีวิตตาม

พระพุทธบัญญัติและพระบรมพุทธานุญาต ท่ีเรียกวา ปจจัย ๔ ไดแก 

๑) จีวร หมายถึง ผานุงหม จะตองมีขนาดพอดีกับสัดสวนของรางกาย คือ ไมควรใหมี

ขนาดเทาจีวรของพระสุคต กลาวคือ จีวรของพระพุทธเจานั้น ยาว ๙ คืบ กวาง ๖ คืบ โดยคืบพระ

สุคต20

๒๑ และใชน้ํายอมจากวัสดุธรรมชาติ ไดแก รากไม แกนไม เปลือกไม ใบไม ดอกไม ผลไม21

๒๒ 

๒) บาตร ภาชนะสําหรับใชเปนเครื่องมือในการหาเลี้ยงชีพ เนื่องจากวิธีการดํารงชีพของ

บรรพชิตนั้น ตองอาศัยการบิณฑบาตจากบุคคลอ่ืนเลี้ยงชีพ 22

๒๓ พระพุทธเจาทรงหามหุงตมทําอาหาร

ฉันเอง23

๒๔ บาตรนั้นตองทําใหถูกตองตามพระวินัยเหมือนกัน กลาวคือ มีขนาดพอบรรจุขาวฉันไดอ่ิม

หนึ่งเปนอยางนอย 24

๒๕ และยังเนนเรื่องการเก็บรักษาไมใหแตกงาย พรอมกับใหรักษาความสะอาดอยู

เสมออีกดวย25

๒๖ 

๓) เสนาสนะ วัดหรืออารามท่ีภิกษุอยูประจําหรืออยูจําพรรษา ก็ตองทําใหถูกหลักพระ

วินัย เชน อยูหางจากเขตชุมชนพอสมควร 26

๒๗ กุฏิสําหรับพักอาศัยก็จะตองใหคณะสงฆกําหนดใหเพ่ือ

ปองกันมิใหสรางใหญโตเกินความจําเปน 27

๒๘ เพราะการสรางกุฏิใหญเกินไปอาจทําใหเกิดอันตราย ดัง

ในสิกขาบทท่ี ๙ แหงภูตคามวรรค พระฉันนะ [สหชาตผูเกิดในวันเดียวกันกับพระพุทธเจา ภายหลัง

ออกบวชในสํานักของพระพุทธเจา] ใหสรางกุฏิใหญเกินไป กุฏิไดพังลงมาจนเกิดความเสียหาย

เก่ียวกับปจจัย ๔ เปนตน เพราะฉะนั้น ภิกษุจึงตองปฏิบัติตามพระวินัยอยางเครงครัด28

๒๙ 

๔) ยารักษาโรค พระพุทธเจาทรงอนุญาตใหใชยาประเภทตาง ๆ ซ่ึงมีบัญญัติไวในพระ

วินัยและกําหนดวิธีในการใชไวอยางครบถวน29

๓๐ 

โดยทรงสอนใหรูจักรักษาบริขารใหใชไดนาน เชน ทรงแสดงวิธีเก็บบาตรและจีวร

ดังตอไปนี้ เม่ือจะเก็บบาตร พึงถือบาตรดวยมือขางหนึ่งใชมืออีกขางหนึ่งคลําใตเตียง หรือใตตั่ง แลว

                                           
๒๑ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๔๙/๖๒๔. 
๒๒ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๔๔/๒๐๙. 
๒๓ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๖๘-๑๖๙/๘๕. 
๒๔ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๗๔/๗๐-๗๒. 
๒๕ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๐๒,๖๑๒/๑๒๔,๑๓๐., วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๕๔/๑๙. 
๒๖ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๕๔-๒๕๕/๒๐-๒๓. 
๒๗ดูรายละเอียดใน องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๑/๑๘-๑๙. 
๒๘ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๔๘/๓๘๓. 
๒๙เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๐๙-๓๑๐. 
๓๐ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๐๕/๑๔๑-๑๔๔. 



๔๓ 

จึงเก็บ [เพ่ือไมใหบาตรโดยมากเปนบาตรดิน กระทบกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งแลวจะแตกเสียหาย] ไมพึงวาง

บาตรบนพ้ืนวาง [ถาไมมีอะไรรองบาตร อาจทําใหบาตรครูดกับพ้ืนหรือกลิ้งตกไป ทําใหเกิดความ

เสียหายได] เม่ือจะเก็บจีวรพึงถือจีวรดวยมือขางหนึ่ง รูดราวจีวรหรือเชือกท่ีขึงสําหรับพาดจีวรดวยมือ

อีกขางหนึ่ง พึงเก็บจีวรโดยเอาชายดานนอกพับเขามาดานใน [คือพาดจีวรเขามาหาตัวผูพาดเพ่ือไมให

จีวรไปกระทบของแหลมคมอ่ืน ๆ อาจทําใหฉีกขาด] ภิกษุท่ีรูวินัยขอนี้ เวลาตากจีวรจึงตากจีวรเขาหา

ตัว 30

๓๑ ท้ังนี้ เพ่ือใหพระสงฆทําตนใหเปนผูเลี้ยงงาย ไมทําความเดือดรอนแกชาวบาน ไมทําลาย

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมดวย และเปนการชวยรักษาระบบเศรษฐกิจใหม่ันคง มีความสมดุล เนื่องจาก

ภิกษุเปนผูใชของอยางประหยัดและใชใหเกิดประโยชนสูงสุด ไมใชสุรุยสุราย และใชอยางจํากัด ไมทํา

ใหสิ้นเปลืองสิ่งของ อันจะทําใหตองทําลายธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตามมาดวย 

๒.๒.๓ ทรงออกแบบเสนาสนะท่ีสมควรแกบรรพชิตในพระพุทธศาสนา 

สภาพแวดลอมท่ีดียอมมีสวนสําคัญทําใหวิถีชีวิตของบุคคลและสัตวหรือแมกระท่ังพืช

ตางๆ ดีข้ึนตามไปดวย โดยเฉพาะบรรพชิตผูมุงประพฤติปฏิบัติธรรมเพ่ือใหหลุดพนจากทุกขใน

สังสารวัฏจึงมีความจําเปนท่ีจะตองเลือกสถานท่ีท่ีเปนสัปปายะตอรางกายและจิตใจ ท่ีจะอํานวย

ประโยชนหรือชวยสนับสนุนใหการดํารงชีพมีความปรกติสุข อันเปนอุปการะมากตอการประพฤติ

ปฏิบัติธรรม เพราะฉะนั้น สถานท่ีอยูอาศัยท่ีตั้งอยูในสภาพแวดลอมท่ีดีจึงมีความสําคัญตอวิถี

พรหมจรรยเปนอยางมาก ดวยเหตุนี้ พระพุทธเจาจึงทรงแสดงสถานท่ีท่ีสมควรเปนอารามท่ีพํานัก

อาศัยของบรรพชิตหรือพระโยคาวจรผูปฏิบัติธรรมวามีองค ๕ คือ 

๑) อยูไมไกลนัก ไมใกลนัก 31

๓๒ มีทางไปมาสะดวก กลางวันไมพลุกพลาน กลางคืนมีเสียง

นอย ไมอึกทึก มีเหลือบ ยุง ลม แดด และสัตวเลื้อยคลานกระทบนอย 

๒) เม่ือภิกษุอยูในเสนาสนะนั้น มีจีวร บิณฑบาต เสนาสนะ และคิลานปจจัยเภสัชบริขาร

เกิดข้ึนโดยไมฝดเคืองเลย 

๓) มีพระเถระผูเปนพหูสูต เรียนจบคัมภีร 32

๓๓ ทรงธรรม ทรงวินัย ทรงมาติกา อาศัยอยูใน

เสนาสนะนั้นหลายรูป [หรืออยางนอยมีอยูเปนประธานสัก ๑ รูปก็ได] 

๔) ภิกษุนั้นสามารถท่ีจะเขาไปหาพระเถระเหลานั้นในเวลาท่ีสมควรแลว สอบถามไตถาม

วา “พระพุทธพจนนี้เปนอยางไร เนื้อความแหงพระพุทธพจนนี้เปนอยางไร” 

                                           
๓๑ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๖๙-๓๗๐/๒๓๗-๒๓๙. 
๓๒ถาเปนเสนาสนะท่ีอยูไกลเกินไป เมื่อภิกษุอยูอาศัย ยอมลําบากกายท่ีจะตองเท่ียวบิณฑบาตไกล 

จิตใจก็จะกระสับกระสาย ไมสามารถเจริญสมาธิใหเกิดได สวนเสนาสนะท่ีอยูใกลบานเกินไป ก็จะพลุกพลานไปดวย

ผูคน (ดูรายละเอียดใน องฺ.ทสก.อ. (ไทย) ๓/๑๑/๓๒๐). 
๓๓ดูรายละเอียดใน องฺ.ติก.อ. (ไทย) ๒/๒๐/๙๘. 

http://www.84000.org/tipitaka/pitaka_item/attha_page.php?book=16&page=320&modeTY=2&edition=thai#11


๔๔ 

 

๕) พระเถระเหลานั้น ยอมเปดเผยขอท่ียังไมเปดเผย ทําขอท่ีเขาใจยากใหเขาใจงาย และ

บรรเทาความสงสัยในธรรมท่ีนาสงสัยหลายอยางแกภิกษุนั้นได 

เม่ือภิกษุอาศัยใชสอยเสนาสนะอันประกอบดวยองค ๕ นี้แลว ยอมสามารถทําใหแจง 

เจโตวิมุตติและปญญาวิมุตติอันไมมีอาสวะ เพราะสิ้นอาสวะ ดวยปญญาอันยิ่ง เขาถึงอยูในปจจุบัน33

๓๔ 

นอกจากนี้ ถาพระภิกษุชวยกันรณรงคใหพุทธศาสนิกชนทุกฝายชวยกันจัดสรรสถานท่ีสําหรับวัดวา

อารามและสถานธรรมในพระพุทธศาสนาใหเขากับองคประกอบท้ัง ๕ ตามท่ีพระพุทธเจาทรง

ออกแบบวางไวใหนี้ ก็จะเปนการชวยสงเสริมสภาพแวดลอมท่ีดีกับชุมชนนั้นไดเปนอยางดี แมจะเปน

เพียงภายในสถานท่ีบริเวณอารามก็ตาม แตอยางนอยเม่ือฆราวาสญาติโยมเกิดปญหาความทุกขใจ

หรือตองการความสงบสงัดสบายใจ ก็สามารถเขาไปเสพบรรยากาศภายในบริเวณอารามเชนนี้ใหหาย

จากความขุนของหมองใจได ยิ่งถามีพระภิกษุปฏิบัติดีปฏิบัติชอบมีการศึกษาเลาเรียนพระปริยัติจนรู

แตกฉานอาศัยอยูดวยแลว ก็จะเปนท่ีพ่ึงทางดานจิตวิญญาณแหงแกฆราวาสญาติโยมไดเปนอยางดี 

ทําใหสถานท่ีนั้นไดชื่อวา ปฏิรูปเทส คือ สถานท่ีท่ีเหมาะสมแกสัตบุรุษท้ังหลาย เม่ือบุคคลไดเขาไป

หรือไดอาศัยอยูในปฏิรูปเทสแลว ยอมเปนมงคลอยางสูงสุด กลาวคือ ไดคบหาสมาคมกับสัตบุรุษ ได

ฟงคําแนะนําสั่งสอนจากสัตบุรุษ ทําใหมีความคิดอานท่ีรอบคอบถูกตองเปนโยนิโสมนสิการ และ

สามารถตั้งตนไวในทางท่ีชอบได34

๓๕ 

๒.๒.๔ ทรงสอนใหรูจักรักษาสภาพแวดลอมบริเวณท่ีอยูอาศัย 

มนุษยเปนสัตวสังคมท่ีจะตองอยูรวมกัน ไมวาจะเปนสังคมคฤหัสถหรือแมแตสังคม

บรรพชิตก็ตาม ก็ยังมีความจําเปนท่ีจะตองอยูรวมกัน หลายหมูหลายคณะหรือหลายสังคมท่ีอยู

รวมกันแลวกลับมีแตความทุกข เพราะความทะเลาะวิวาทบาดหมางใจกัน อันเนื่องมาจากการแกงแยง

ชิงดีชิงเดนกัน แกงแยงผลประโยชนกัน หรือความประพฤติไมลงรอยกัน เปนตน สวนสังคมบรรพชิต

ในพระพุทธศาสนานั้นพระพุทธเจาทรงบัญญัติเสนาสนวัตร คือ ขอปฏิบัติเก่ียวกับท่ีอยูอาศัยดังตอไปนี้ 

๑) ภิกษุอยูในวิหารใด ถามีความสามารถจะทําได เธอควรทําความสะอาด เม่ือจะทํา

ความสะอาดวิหาร ควรนําบาตรจีวรออกไปวางไว ณ ท่ีสมควรกอน แลวนําผาปูนั่งผาปูนอน ฟูกและ

หมอน กระโถน ออกวางไว ณ สถานท่ีท่ีเหมาะสม สวนเตียงและตั่งนั้นพึงทําใหต่ํา [พับ] นําออกใหดี

อยาใหครูดสี และนําแผนกระดานสําหรับพิงออกไปวางไว ณ ท่ีสมควรสวนขางหนึ่ง พึงสังเกตเครื่องปู

พ้ืนตามท่ีตั้งไวเดิม แลวนําออกวางไว ณ สวนขางหนึ่ง [สมัยกอนท่ีอยูอาศัยไมไดยกพ้ืนโดยมาก เม่ือ

อยูกับพ้ืนดินจึงตองใชเตียงตั่งและเครื่องปูพ้ืน] ถาวิหารมีหยากไย พึงนําหยากไยออกจากเพดานกอน 

                                           
๓๔ดูรายละเอียดใน องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๑/๑๘-๑๙. 
๓๕ ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๑/๕๐.,พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรม

พุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม,หนา ๑๑๔. 



๔๕ 

๒) ถาฝาท่ีทาดวยสีดินแดง เปนจุดดางพึงใชผาชุบน้ํา บิดใหแหงแลวเช็ด ถาพ้ืนทาดวยสี

ดําเปนจุดดางพึงใชผาชุบน้ําบิดใหแหงแลวเช็ด ถาพ้ืนไมไดทาสีไว พึงพรมน้ําแลวกวาด ดวยคิดวา 

อยาใหวิหารเปรอะเปอนดวยธุลี พึงเก็บขยะไปท้ิงในท่ีท่ีเหมาะสม 

๓) ไมพึงตีเสนาสนะ [หมายถึงใชมือทุบตีหรือใชไมตีใหฝุนละอองกระจายออก] ในท่ีใกล

ภิกษุ ใกลวิหาร ใกลน้ําดื่ม ใกลน้ําใช ท่ีลาน ดานทวนลม แตพึงตีท่ีดานใตลม 

๔) พึงตากเครื่องปูพ้ืนไว ณ ท่ีสมควรแลวทําความสะอาดใหเรียบรอยดวยดี แลวจึงนําไป

ปูไว ณ ท่ีท่ีปูไวเดิม กลาวคือ พึงนํา ท่ีรองเตียง รองตั่ง บานและกรอบประตู ฟูกหมอน กระโถน แผน

กระดานสําหรับพิง ไปผึ่งแดดในสถานท่ีท่ีเหมาะสม เม่ือแหงแลวก็ทําความสะอาด แลวก็จัดเก็บหรือ

นําไปตั้งไวในท่ีเดิม และพึงเก็บบาตรจีวรไวในท่ีท่ีเหมาะสม [โปรดสังเกตวา สิ่งท่ีนําออกกอน จะเก็บ

เขาทีหลังตามลําดับ] 

๕) ถาลมมีฝุนพัดมาจากทางทิศใด ก็พึงปดหนาตางทางดานทิศนั้นเสีย ถาเปนฤดูหนาว 

พึงเปดหนาตางในเวลากลางวัน ปดในเวลากลางคืน ถาเปนฤดูรอน พึงปดหนาตางในเวลากลางวัน 

เปดในเวลากลางคืน 

๖) ถาบริเวณโรงเก็บของ โรงประชุม โรงไฟ วัจจกุฎี [สวม] เปนตน รกหรือสกปรก พึงปด

กวาดทําความสะอาดใหเรียบรอย ถาน้ําดื่มน้ําใชไมมี พึงตั้งน้ําดื่มน้ําใชไว ถาน้ําในหมอชําระไมมี พึง

ตักน้ําใสหมอชําระไวใหเรียบรอย 

๗) ถาอยูในวิหารเดียวกันกับภิกษุผูแกพรรษากวา ยังไมไดบอกกลาวหรือขอโอกาส ไม

ควรใหอุทเทส [การแนะนํา] ไมควรใหปริปุจฉา [การสอบถาม] ไมควรทําการสาธยาย [ทองบน] ไม

ควรกลาวธรรม ไมควรจุดไฟ ไมควรดับไฟ ไมควรเปดปดหนาตาง [ถาขออนุญาตแลวทําได] ถาเดิน

จงกรม [เดินไปเดินมากําหนดจิตไวท่ีอารมณอยางใดอยางหนึ่ง] ในท่ีจงกรมอันเดียวกันกับภิกษุผูแก

พรรษากวา ภิกษุผูแกพรรษากวาอยูในท่ีใด พึงกลับจากท่ีนั้น [คือเม่ือเดินไปถึงท่ีนั้นแลวใหกลับ] ดวย

คิดวา“ชายสังฆาฏิของเราอยาไปกระทบภิกษุผูแกพรรษากวานั้น”35

๓๖ 

การท่ีบรรพชิตในพระพุทธศาสนาประพฤติปฏิบัติใหถูกตองตามท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติ

ไวดังกลาวนี้ ยอมสามารถรักษาเสนาสนะท่ีอยูอาศัยใหอยูไดนานและไมเปนภาระแกผูอยูเบื้องหลัง

หรือเจาของถ่ินเจาของอาราม เม่ือจัดการเรื่องท่ีอยูอาศัยเรียบรอยเชนนี้ ก็จะเปนท่ีรักของเจาของถ่ิน

เจาของอารามหรือเพ่ือนสหธรรมิก และท่ีสําคัญถือวา เปนการชวยรักษาสภาพแวดลอมของอารามให

สะอาดเรียบรอย และไมเกิดมลภาวะทางกลิ่นและกอเชื้อโรคภายในบริเวณอารามดวย 

  

                                           
๓๖ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๕๖-๓๕๗/๒๒๒-๒๒๕. 



๔๖ 

 

๒.๒.๕ ทรงแนะนําใหพระสาวกซึมซับอยูกับธรรมชาติเพ่ือความสมดุลแหงกายใจ 

ธรรมชาติ หมายถึง สิ่งท่ีเกิดมีและเปนอยูตามธรรมดาของสิ่งนั้น ๆ ท่ีเปนไปเอง โดยท่ีไมมี

บุคคลใดปรุงแตงจัดแจงหรือสรางสรรคใหเกิดข้ึน36

๓๗ 

พระพุทธเจาทรงชักชวนแนะนําพุทธบริษัทโดยเฉพาะฝายบรรพชิตใหดําเนินชีวิตแบบ

ธรรมดา ใหซึมซับอยูกับธรรมชาติอยางเปนมิตร ดังท่ีทรงพระอนุญาตใหพระอุปชฌายบอกอนุศาสน

แกสัทธิวิหาริกของตนวา “บรรพชาอาศัยโคนตนไมเปนเสนาสนะ เธอพึงอุตสาหะในขอนั้นจนตลอด

ชีวิต อติเรกลาภ  [อันเปนเสนาสนะท่ีสมควรแกบรรพชิต] ไดแก วิหาร เรือนมุงแถบเดียว เรือนชั้น 

เรือนโลน ถํ้า37

๓๘” เพราะการอยูในสถานท่ีสบายเกินไปมักทําใหประมาทอันนําไปสูความเฉ่ือยชาในการ

ปฏิบัติ และเปนเหตุใหหมักหมมกิเลสตาง ๆ ใหหนาแนนยิ่งข้ึน เหมือนดินพอกหางหมู อันนําไปสู

ความเสื่อมทรามและสูญสิ้นพรหมจรรยในพระพุทธศาสนาในท่ีสุด พระบรมพุทธานุญาตนี้นับวาเปน

การวางหลักการใหพระสาวกซึมซับอยูกับธรรมชาติและดําเนินชีวิตแบบติดดิน เปนผูเลี้ยงงายอยูงาย 

เพ่ือตัดปลิโพธเครื่องกังวลตาง ๆ ออกไป จะไดตั้งใจบําเพ็ญประโยชนเพ่ือตนเองและสังคมใหมากท่ีสุด 

อนึ่ง แมในเวลาทรงพักผอนในเวลากลางวันหรือทรงหลีกเรนเพ่ือเสวยวิมุตติสุข พระพุทธเจาก็ทรง

แสวงหาตนไมท่ีมีใบดกหนาในสถานท่ีอันเงียบสงัด บรรยากาศปลอดโปรงและเย็นสบาย เพ่ือให

ธรรมชาติไดปรับความสมดุลแหงพระวรกายท่ีทรงตรากตรําในการบําเพ็ญพุทธกิจอยางหนักใหเกิด

ความผอนคลาย นอกจากนี้ ยังทรงบัญญัติสิกขาบทเพ่ืออนุรักษสิ่งแวดลอมใหอยูคูโลก จะไดเปน

แหลงปรับความสมดุลของชีวิตสัตวโลกดวย เชน ทรงหามมิใหถายของเสียลงบนของเขียว 38

๓๙หรือตัดไม

ทําลายปา เปนตน ซ่ึงทรงกําหนดโทษไวเทากับการฆาสัตวตัดชีวิต อันแสดงใหเห็นวา พระองคทรง

เห็นคุณคาของธรรมชาติท่ีเปนเครื่องหลอหลอมชีวิตใหเกิดความสมดุลนั่นเอง39

๔๐ 

พระพุทโธบายเหลานี้ยอมทรงมีพระพุทธประสงคใหพระสาวกไดเห็นคุณคาและ

ความสําคัญของสิ่งแวดลอม จะไดชวยกันอนุรักษสิ่งแวดลอมไวใหมีสภาพดีอยูเสมอ พรอมกันนั้นก็จะ

ทําใหพระสาวกเปนผูตระหนักในการเปนผูนําทางดานจิตวิญญาณชักชวนแนะนําฆราวาสใหตระหนัก

และเห็นคุณคาของสิ่งแวดลอม จะไดชวยกันอนุรักษ ฟนฟู และสรางสรรคใหเกิดมีข้ึนและคงสภาพดี

อยูคูโลกตลอดไปดวย 

  

                                           
๓๗ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๕๕๔. 
๓๘ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒๘/๑๙๗. 
๓๙ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๕๒/๗๓๒. 
๔๐ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๘๓/๕๐๒. 



๔๗ 

๒.๒.๖ ทรงอนุญาตสถานท่ีจงกรมเพ่ือปรับความสมดุลของกายและใจ 

สมัยหนึ่ง พระพุทธเจาประทับอยูท่ีเมืองเวสาลี ทายกทายิกาถวายอาหารอันประณีตเปน

ประจํา ทําใหพระภิกษุมีรางกายอวนพีมากและมีอาพาธตามมามากมาย หมอชีวกโกมารภัจจจึงเขา

เฝากราบทูลขอพระบรมพุทธานุญาตใหพระพุทธเจาทรงอนุญาตสถานท่ีจงกรมแกภิกษุท้ังหลาย 

พระพุทธเจาก็ทรงอนุโลมตามท่ีหมอชีวกกราบทูล จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตท่ีจงกรมและ

เรือนไฟ” สมัยนั้น ภิกษุท้ังหลายจงกรมในสถานท่ีขรุขระ เทาเจ็บ พระพุทธเจาตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย 

เราอนุญาตใหทําท่ีจงกรมใหเรียบ” ตอมาท่ีจงกรมมีพ้ืนตํ่า น้ําทวม พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย 

เราอนุญาตใหถมพ้ืนท่ีใหสูง” 40

๔๑ และมีพัฒนาการเรื่อยมาตามความเหมาะสม โดยทรงแสดงอานิสงส

ของการเดินจงกรมวามี ๕ ประการ คือ ๑) ยอมเปนผูอดทนตอการเดินทางไกล ๒) ยอมเปนผูอดทน

ตอการบําเพ็ญเพียร ๓) ยอมเปนผูมีอาพาธนอย ๔) อาหารท่ีกิน ดื่ม เค้ียว ลิ้มแลวยอมยอยไปโดยดี 

๕) สมาธิท่ีไดเพราะการเดินจงกรมยอมตั้งอยูไดนาน 41

๔๒ ยอเรียกสั้น ๆ วา “มีอาพาธนอย ชวยยอย

อาหาร นานในสมาธิ ดําริความเพียร เปนเซียนในการเดินทาง” 

สถานท่ีเดินจงกรมยอมมีความจําเปนตองอยูในสิ่งแวดลอมท่ีดี โดยเฉพาะสถานท่ีท่ีเปนปา

ไมรมรื่นและเงียบสงัดจากอารมณพลุกพลานตาง ๆ มีอากาศปลอดโปรง พ้ืนดินสะอาดบริสุทธิ์ และมี

น้ําอุปโภคบริโภคอยางเพียงพอ เพราะถาพ้ืนดินสกปรก อาจเปนท่ีสะสมเชื้อโรคในรางกายได การเดิน

จงกรมเปนการออกกําลังกายวิธีหนึ่งทําใหรอนและกระหายน้ําได จึงจําเปนตองมีแหลงน้ําสําหรับ

อุปโภคบริโภคท่ีเพียงพอ สถานท่ีเดินจงกรมตองมีอากาศบริสุทธิ์ จึงจะทําใหจิตใจปลอดโปรงเบิกบาน

และเปนสมาธิไดงาย ปาไมยอมเปนแหลงท่ีสมบูรณพรอมดวยเหตุปจจัยตาง ๆ ขางตน กลาวคือ มีดิน

ดี น้ําดี และอากาศดี อีกท้ังเปนสถานท่ีเงียบสงัดจากสิ่งรบกวนอ่ืน ๆ ดวย ท่ีเรียกวา สัปปายะ42

๔๓ 

๒.๓ ทรงบัญญัติสิกขาบทเพ่ือเกื้อกูลตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม 

สิกขาบทนั้นเปนบทบัญญัติเพ่ือควบคุมสังคมสงฆใหมีความเปนระเบียบเรียบรอย เพ่ือ

ความดีงามของหมูคณะ ซ่ึงเปนบทลงโทษแกสมาชิกในสังคมสงฆผูลวงละเมิด ในงานดานการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมนั้นพระพุทธเจาก็ทรงใหความสําคัญเปนอยางมาก จึงทรงบัญญัติสิกขาบทเพ่ือปองกันมิให

พระสาวกทําการลวงละเมิดกิจอันเปนการบอนทําลายสิ่งแวดลอมไวดังตอไปนี้ 

  

                                           
๔๑ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๖๐/๓๓-๓๗. 
๔๒ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๖๐/๓๓-๓๗. 
๔๓สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,อางแลว,หนา 

๔๗๔. 



๔๘ 

 

๒.๓.๑ สิกขาบทท่ีเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรดิน 

๑) สิกขาบทท่ีเกี่ยวกับการทํากุฎดีิน 

พระพุทธเจาทรงบัญญัติสิกขาบทใหเก้ือกูลตอธรรมชาติ เพ่ือการอนุรักษธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม ไมเบียดเบียนสรรพสัตว ดังปรากฏในพระไตรปฎกตอนหนึ่งวา วันหนึ่ง พระพุทธเจาเสด็จ

ลงจากภูเขาคิชฌกูฏพรอมกับภิกษุสงฆ ทรงทอดพระเนตรเห็นกุฎีอันงดงามท่ีพระธนิยะกุมภการบุตร

กอสรางข้ึนเพ่ืออยูจําพรรษาสําหรับตนเอง พระองคตรัสถามวา “นั่นอะไร นาดูนาชม สีเหมือนแมลง

คอมทอง” ภิกษุท้ังหลายกราบทูลเรื่องนั้นใหทรงทราบ พระพุทธเจาทรงตําหนิวา “การกระทําของ

โมฆะบุรุษนั้น ไมสมควร ไมคลอยตาม ไมเหมาะสม ไมใชกิจของสมณะ ใชไมได ไมควรทํา ไฉนโมฆะ

บุรุษนั้นจึงขยําโคลนกอกุฎีดินลวนเลา โมฆะบุรุษนั้นชื่อวา ไมมีความเอ็นดู ไมอนุเคราะหความไม

เบียดเบียนสัตวท้ังหลาย พวกเธอจงไปทําลายกุฎีนั้นเสีย อยาใหเพ่ือนพรหมจารีในภายหลังเบียดเบียน

หมูสัตวเลย ภิกษุไมพึงทํากุฎีดินลวน ภิกษุใด ทําตองอาบัติทุกกฎ43

๔๔” 

จะเห็นไดวา สิกขาบทขอนี้มีความมุงหมายท่ีจะอนุรักษดิน และปองกันไมใหภิกษุฆาสัตว

และเบียดเบียนสัตวท่ีอยูในดินและสัตวท่ีอาศัยพ้ืนดินอยู นอกจากนี้ ยังเปนการชวยปองกันมลภาวะ

ทางอากาศอีกดวย เพราะการทํากุฎีดินนั้นจะตองเผาดินใหแข็งตัว ดินนั้นจึงจะคงทน ไมแตกงาย เม่ือ

เผาดิน ยอมทําใหเกิดควันไฟซ่ึงทําใหอากาศเปนพิษ และอาจลุกลามไปเผาไหมปาหรือทรัพยากรอ่ืนๆ 

ไดดวย นับวาพระพุทธเจาทรงมีพระปญญารอบคอบและทรงมองเห็นการณไกล 

๒) สิกขาบทเกี่ยวกับการขุดดิน 

สิกขาบทนี้มีสาเหตุมาจากการท่ีภิกษุชาวเมืองอาฬวีกลุมหนึ่งไดทําการกอสรางกุฎี จึงพา

กันขุดดิน พวกชาวบานพากันเพงโทษ ติเตียน โพนทะนาวา ไฉนพระสมณะเชื้อสายศากยบุตรเหลานี้

จึงเบียดเบียนชีวะซ่ึงมีอินทรียเลา? เหลาภิกษุผูมักนอยสันโดษไดกราบทูลใหพระพุทธเจาทรงทราบ 

พระองคจึงทรงรับสั่งใหประชุมสงฆ สอบสวนหาสาเหตุ เม่ือภิกษุชาวเมืองอาฬวีรับสารภาพวา ไดทํา

อยางนั้นจริง พระองคจึงทรงบัญญัติสิกขาบทหามวา “ก็ ภิกษุใดขุดหรือใชให [คนอ่ืน] ขุดซ่ึงดิน ตอง

อาบัติปาจิตตีย”๔๕ 

จะเห็นไดวา พระพุทธเจาทรงบัญญัติสิกขาบทนี้ เพ่ือมุงรักษาชีวิตสัตวและรักษาสภาพดิน 

ท้ังรักษาศรัทธาของประชาชนดวย เพราะประชาชนสมัยนั้นเชื่อวาดินมีชีวิต หากภิกษุกระทําเชนนั้นก็

เปนการทําลายชีวิตของดิน ไมสมกับเปนสมณะ เม่ือพิจารณาสภาพความเปนจริงแลว ก็จะเห็นวา

พ้ืนดินท่ีอุดมสมบูรณมักมีพวกสัตวเล็ก ๆ อาศัยอยูดวย เม่ือภิกษุขุดดินจึงเปนการทําลายชีวิตสัตวและ

ทําใหสภาพดินเสื่อม นับไดวาสิกขาบทนี้เปนการอนุรักษดินและรักษาชีวิตสัตวโดยแท อนึ่ง หาก

                                           
๔๔ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๘๕/๗๔-๗๕. 
๔๕เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๗๓-๒๗๔. 



๔๙ 

พระสงฆมัวพะวงอยูกับการกอสราง ก็จะไมมีเวลาบําเพ็ญสมณธรรมใหถึงท่ีสุดทุกขได การท่ีพระสงฆ

รักษาพระธรรมวินัยขอนี้ นับวาเปนการชวยอนุรักษดินไมใหเสื่อมคุณภาพ โดยท่ีพระสงฆก็ไมตองลวง

ละเมิดพระพุทธบัญญัติดวย 

๒.๓.๒ สิกขาบทท่ีเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรน้ํา 

๑) สิกขาบทท่ีเกี่ยวกับน้ําฉัน 

(๑) หามด่ืมน้ํามีตัวสัตว มีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ วันหนึ่ง พระพุทธเจาประทับอยู ณ พระ 

เชตวันมหาวิหาร เขตเมืองสาวัตถี ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคียรูอยูวาน้ํามีสัตวมีชีวิต ก็ยังบริโภค 

บรรดาภิกษุผูมักนอยสันโดษ พากันเพงโทษ ตําหนิ โพนทะนาวา “ไฉนพวกภิกษุฉัพพัคคียรูอยูวาน้ํามี

สัตวมีชีวิต ก็ยังบริโภคเลา” ภิกษุท้ังหลายกราบทูลเรื่องนั้นแดพระพุทธเจา ทรงใหประชุมสงฆเพราะ

เรื่องนี้เปนตนเหตุ ทรงสอบถามทราบความนั้นแลว ทรงตําหนิวา “โมฆะบุรุษท้ังหลาย ไฉนพวกเธอ

รูอยูวาน้ํามีสัตวมีชีวิต ก็ยังบริโภคเลา โมฆะบุรุษท้ังหลาย การกระทําอยางนี้ มิไดทําคนท่ียังไมเลื่อมใส

ใหเลื่อมใส หรือทําคนท่ีเลื่อมใสอยูแลวใหเลื่อมใสยิ่งข้ึนไดเลย ฯลฯ” แลวจึงทรงบัญญัติสิกขาบทวา 

“ก็ ภิกษุใดรูอยูวาน้ํามีสัตวมีชีวิต ก็ยังบริโภค ตองอาบัติปาจิตตีย”45

๔๖ 

(๒) น้ําดื่มตองกรองกอน เพ่ือปองกันตัวสัตวและเพ่ือใหน้ําสะอาด มีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ 

สมัยนั้น น้ําในระหวางทางเปนอกัปปยะ ผากรองก็ไมมี ภิกษุท้ังหลายจึงกราบทูลเรื่องนั้นแด

พระพุทธเจา พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตผากรองน้ํา” ตอมา ทอนผาไมพอ พระองค

ตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตผากรองน้ํามีรูปคลายทัพพี” ตอมาผาไมพออีก จึงตรัสวา “เรา

อนุญาตกระบอกกรองน้ํา” และตอมาก็ทรงอนุญาตผากรองน้ํามีขอบ หรือถาไมมีผากรองน้ํา ก็ใหลาด

ผาจีวรหรือผาสังฆาฏิเปนตนลงบนน้ํา แลวดื่มน้ําท่ีซึมข้ึนมาบนผานั้น46

๔๗ 

จะเห็นไดวา พระพุทธบัญญัติและพระบรมพุทธานุญาตดังกลาวมานี้ พระพุทธเจาทรงมี

พระพุทธประสงคเพ่ือใหพระสงฆรูจักระมัดระวังในการดื่มน้ํา เพ่ือมิใหทําลายสัตวมีชีวิตและปองกัน

โรคภัยไขเจ็บเขาสูรางกายของตน และปองกันเชื้อโรคจากรางกายของภิกษุใหปนเปอนลงไปในน้ํา ทํา

ใหน้ําสกปรกดวย 

๒) สิกขาบทหามถายของเสียลงในน้ํา 

พระพุทธเจาทรงบัญญัติพระวินัยท่ีเก่ียวกับการอนุรักษแหลงน้ําไวหลายมาตรา เชน หาม

ไมใหภิกษุผูไมเปนไข ถายอุจจาระปสสาวะ บวนน้ําลายลงบนของเขียวและในน้ํา สิกขาบทนี้มีสาเหตุ

มาจากภิกษุกลุมหนึ่งไดถายอุจจาระปสสาวะ บวนน้ําลายลงในน้ําและพืช พวกชาวบานพากันติเตียน

การกระทําดังกลาว และภิกษุผูมักนอยสันโดษไดกราบทูลเรื่องนั้นแดพระพุทธเจา พระองคทรงรับสั่ง

                                           
๔๖ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๘๗/๕๐๔. 
๔๗ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๕๘-๒๕๙/๓๐-๓๑. 



๕๐ 

 

ใหประชุมสงฆ สอบถามจนทราบความจริงแลว จึงทรงบัญญัติสิกขาบทหามไมใหทําเชนนั้นอีก ถาฝา

ฝน ตองอาบัติทุกกฎ47

๔๘ 

พระพุทธเจาทรงบัญญัติสิกขาบทหามไมใหภิกษุถายอุจจาระ ปสสาวะ และบวนน้ําลายลง

บนของเขียว [พืช] และในน้ํา โดยใหพระสงฆมีจิตสํานึกอยูเสมอ เนื่องจากน้ําเปนสิ่งท่ีประชาชนตอง

ใชอุปโภคบริโภคเปนประจําวัน หากไมรักษาความสะอาด น้ําก็สกปรก ประชาชนก็ประณามติเตียน 

พระพุทธเจาทรงบัญญัติสิกขาบทขอนี้นับวา ทรงมองเห็นประโยชนในอนาคตดวย การท่ีพระสงฆ

รักษาพระวินัยขอนี้นับวาไดชวยรักษาความสะอาดของแมน้ําลําคลองไมใหเนาเสีย ท้ังไมเปนการลวง

ละเมิดพระพุทธบัญญัติ และเปนผลดีตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางมากมาย เพราะฉะนั้น 

พระสงฆจึงควรนําสิกขาบทขอนี้มาใชใหเปนประโยชนท่ีเปนรูปธรรม จะไดเปนประโยชนแกมวล

มนุษยโลกตอไป 

จะเห็นไดวา สิกขาบทท่ีนํามาเสนอในท่ีนี้ลวนมีความสําคัญตอทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมอยางเห็นไดชัด พระพุทธเจาทรงมุงหวังใหพระสงฆเปนบุคคลตัวอยางท่ีดีแกสังคม มีการ

ดํารงชีพอยางเรียบงายเก้ือกูลตอธรรมชาติอันเปนเหมือนเวทีสําหรับฝกหัดดัดกายวาจาของตน ทํา

กายและวาจาใหเรียบรอยดีงาม พระองคจึงทรงบัญญัติสิกขาบทใหมีความสอดคลองสัมพันธกับ

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพราะถาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมดี ยอมสงผลตอจิตใจใหดีไป

ดวย อันจะชวยใหการปฏิบัติบรรลุเปาหมายเร็วยิ่งข้ึน เพราะฉะนั้น พระวินัยแตละสิกขาบทดังท่ีไดยก

มากลาวนั้น จึงมีความเก่ียวของกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมท้ังโดยตรงและโดยออม 

ถึงแมวาพระวินัยนี้ พระพุทธเจาจะไดบัญญัติข้ึนเพ่ือใชปกครองคณะสงฆตั้งแตสมัยพุทธกาลแลวก็

ตาม แตก็สามารถนํามาใชกับสมัยปจจุบันไดเปนอยางดี 

๒.๓.๓ สิกขาบทท่ีเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาไม 

๑) ภูตคามสิกขาบท  

ภูตคามสิกขาบทเปนสิกขาบทท่ีเก่ียวกับการตัดตนไมทําลายปา สิกขาบทนี้มีสาเหตุมาจาก

ภิกษุชาวเมืองอาฬวีทําการกอสรางวิหาร จึงไดตัดตนไมซ่ึงเปนท่ีอยูอาศัยของเทวดา ท้ังท่ีเทวดามา

ขอรองก็ไมหยุด ไดตัดถูกแขนของลูกเทวดาขาด เทวดาจะฆาภิกษุ แตก็กลัวบาปและกลัวเทวทัณฑ

จากเหลาเทวดาอ่ืน ๆ จึงไปกราบทูลความทุกขของตนใหพระพุทธเจาทรงทราบ พระพุทธเจาจึงรับสั่ง

ใหประชุมสงฆสอบถามหาสาเหตุ เม่ือภิกษุนั้นยอมรับวาไดทําเชนนั้นจริง พระองคก็ทรงติเตียนการ

กระทํา และทรงแสดงอานิสงสแหงการไมกระทําเชนนั้น แลวทรงบัญญัติสิกขาบทหามวา “ภิกษุตอง

                                           
๔๘ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๕๒-๖๕๓/๗๓๒-๗๓๓. 



๕๑ 

อาบัติปาจิตตีย เพราะพรากภูตคาม”๔๙ ซ่ึงทานไดอธิบายขยายความของคําวา ภูตคาม วาไดแก พืช

พันธุ ๕ ชนิด คือ 

(๑) พืชเกิดจากเหงา ไดแก ขม้ิน ขิง วานน้ํา วานเปราะ อุตพิด ขา แฝก แหวหมู เปนตน 

หรือพืชอยางอ่ืนซ่ึงเกิดท่ีเหงา งอกท่ีเหงา นี้ชื่อวา พืชเกิดจากเหงา 

(๒) พืชเกิดจากลําตน ไดแก ตนโพธิ์ ตนไทร ตนดีปลี ตนมะเดื่อ ตนเตาราง ตนมะขวิด

เปนตน หรือพืชอยางอ่ืนท่ีเกิดจากลําตน งอกท่ีลําตน นี้ชื่อวา พืชเกิดจากลําตน 

(๓) พืชเกิดจากตา ไดแก ออย ไมไผ ไมออ เปนตน หรือพืชอยางอ่ืนซ่ึงเกิดจากตา งอก

จากตา นี้ชื่อวา พืชเกิดจากตา 

(๔) พืชเกิดจากยอด ไดแก ผักบุงลอม แมงลัก เถาหญานาง เปนตน หรือพืชอยางอ่ืนซ่ึง

เกิดจากยอด งอกจากยอด นี้ชื่อวา พืชเกิดจากยอด 

(๕) พืชเกิดจากเมล็ด ไดแก ถ่ัว งา ขาว เปนตน หรือพืชอยางอ่ืนซ่ึงเกิดจากเมล็ด งอกจาก

เมล็ด นี้ชื่อวา พืชเกิดจากเมล็ด49

๕๐ 

จะเห็นไดวา ภูตคามในท่ีนี้มีความหมายครอบคลุมถึงพืชพันธุในปาท้ังหมด สิกขาบทขอนี้

นับวาไดชวยอนุรักษปาไมไดอยางกวางขวาง หากมีการปฏิบัติตามอยางเครงครัด พระสงฆก็จะมี

คุณคาตอพระศาสนาและสังคมโลกมิใชนอยเลย  

อนึ่ง เนื่องจากประชาชนสมัยนั้นเชื่อวาตนไมมีชีวิต [วิญญาณ] และมีเทวดาสิงสถิตอยู 

เม่ือภิกษุตัดตนไมมาทําการกอสราง ยอมทําความเดือดรอนใหแกเทวดาและเปนการเบียดเบียนชีวิต

สัตว ประชาชนจึงเพงโทษ ติเตียน ประณามวา ไมเหมาะสมกับความเปนสมณะศากยบุตร 

เพราะฉะนั้น เพ่ือรักษาความศรัทธาของประชาชน พระพุทธเจาจึงทรงบัญญัติสิกขาบทหามตัดตนไม 

อนึ่ง ตนไมท่ีทรงหามตัดนี้มีความหมายครอบคลุมถึงพืชพันธุทุกชนิดในปา เนื่องจากพระพุทธเจาและ

พระสาวกตองอาศัยปาไมเปนท่ีพํานักบําเพ็ญสมณธรรม เทศนาสั่งสอน และทํากิจกรรมตาง ๆ 

มากมาย อีกท้ังพระพุทธเจาไดทรงตรัสรูกฎเกณฑของธรรมชาตอิยางแจมแจง ยอมเขาใจกฎแหงความ

อิงอาศัยซ่ึงกันและกัน ท่ีเรียกวา ปฏิจจสมุปบาท ชีวิตมนุษยกับธรรมชาติจะแยกกันอยูอยางโดดเดี่ยว

ไมได การท่ีพระองคทรงบัญญัติสิกขาบทขอนี้ ข้ึน ก็นับวาไดรับประโยชนอยางคุมคาท้ังทางดาน

ธรรมชาติและการปฏิบัติของพระสงฆ อีกท้ังเปนประโยชนแกสังคมสวนรวมดวย 

  

                                           
๔๙ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๘๙-๙๐/๒๗๗-๒๗๘. 
๕๐ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๙๐/๒๗๘-๒๗๙. 



๕๒ 

 

๒) สิกขาบทหามไมใหภิกษุกอไฟผิง  

การกอไฟนับวาเปนสาเหตุอยางหนึ่งท่ีทําใหเกิดไฟไหมปาซ่ึงเปนปญหาท่ีแกไมตกใน

ปจจุบัน ไฟปาไดสรางความเสียหายอยางรายแรงมาก เพราะไดทําลายทุกอยางของระบบนิเวศวิทยา 

สิกขาบทขอนี้เปนการชวยอนุรักษปาไมและยังชวยปองกันการเกิดมลพิษทางอากาศอีกดวย50

๕๑ 

๓) สิกขาบทท่ีเกี่ยวกับไมชําระฟน 

(๑) ทรงแสดงคุณและโทษของการเคี้ยวและไมเคี้ยวไมชําระฟน 

สมัยนั้น ภิกษุท้ังหลายไมเค้ียวไมชําระฟน ปากจึงมีกลิ่นเหม็น ภิกษุท้ังหลายกราบทูลเรื่อง

นั้นแดพระพุทธเจา พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย การไมเค้ียวไมชําระฟนมีโทษ ๕ ประการ คือ 

นัยนตาไมแจมใส ๑ ปากมีกลิ่นเหม็น ๑ ประสาทลิ้นรับรสไดไมดี ๑ น้ําดีและเสมหะหุมหออาหาร ๑ 

เบื่ออาหาร  [ฉันอาหารไมอรอย] ๑ ภิกษุท้ังหลาย การเค้ียวไมชําระฟนมีประโยชน ๕ ประการ คือ 

นัยนตาแจมใส ๑ ปากไมมีกลิ่นเหม็น ๑ ประสาทลิ้นรับรสไดดี ๑ น้ําดีและเสมหะไมหุมหออาหาร ๑ 

เจริญอาหาร [ฉันอาหารไดอรอย] ๑ ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตไมชําระฟน”51

๕๒ 

สิกขาบทนี้แสดงใหเห็นถึงคุณคาของตนไมหรือก่ิงไมท่ีนํามาทําเปนไมชําระฟนวาเปนท้ัง

เครื่องสุขภัณฑทําความสะอาดและเปนยาสมุนไพรในการรักษาฟนและกําจัดกลิ่นปากไดดวย 

(๒) หามใชไมชําระฟนท่ียาวเกินไปและส้ันเกินไป 

สมัยนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคียเค้ียวไมชําระฟนขนาดยาว และใชไมชําระฟนเหลานั้นตี

สามเณร ภิกษุท้ังหลายกราบทูลเรื่องนั้นแดพระพุทธเจา พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย ภิกษุไมพึง

เค้ียวไมชําระฟนขนาดยาว รูปใดเค้ียว ตองอาบัติทุกกฎ ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตไมชําระฟนยาว

เพียง ๘ นิ้วเปนอยางมาก และภิกษุไมพึงใชไมชําระฟนตีสามเณร รูปใดตี ตองอาบัติทุกกฎ” สมัย

ตอมา ภิกษุรูปหนึ่งเค้ียวไมชําระฟนสั้นเกินไป ไมชําระฟนหลุดเขาไปติดในคอ พระพุทธเจาทรงทราบ

แลวจึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย ภิกษุไมพึงเค้ียวไมชําระฟนท่ีสั้นเกินไป รูปใดเค้ียว ตองอาบัติทุกกฎ 

ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตไมชําระฟนขนาดสั้นเพียง ๔ องคุลเีปนอยางต่ํา”52

๕๓ 

สิกขาบทนี้แสดงใหเห็นวา พระพุทธเจาทรงสอนใหพิจารณาเลือกใชสิ่งแวดลอมธรรมชาติ

อยางรูคุณคา ใชแตพอประมาณและเหมาะสม อีกท้ังควรใชแตในทางท่ีเปนประโยชนเทานั้น 

จะเห็นไดวา พระวินัยท่ีเก่ียวกับการตัดไมทําลายปานี้ มีประโยชนตอการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมโดยตรง ถาภิกษุปฏิบัติตามและนํามาแนะนําใหประชาชนไดเขาใจ

ถึงโทษภัยของการตัดไม ทําลายปา และการเกิดไฟปา ก็จะเปนประโยชนแกสังคมโลกโดยแท 

                                           
๕๑ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๕๐/๔๗๙. 
๕๒ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๘๒/๖๙., องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๐๘/๓๕๑. 
๕๓ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๘๗/๕๐๔. 



๕๓ 

๒.๓.๔ สิกขาบทท่ีเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรอากาศ 

๑) สิกขาบทเพ่ือปองกันมลภาวะทางอากาศ 

สิกขาบทท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติไวแตละขอลวนมีความเก่ียวของสัมพันธกับธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอม ดังท่ีพระองคทรงบัญญัติสิกขาบทหามไมใหภิกษุขุดดิน ตัดตนไม ถายอุจจาระ 

ปสสาวะลงบนของเขียวและลงในแมน้ําลําคลอง สิกขาบทเหลานี้ไดสรางจิตสํานึกใหแกบรรพชิตและ

เปนแบบอยางท่ีดีใหกับชาวบานในเรื่องการรักษาสภาพอากาศและสิ่งแวดลอมดวย 

พระวินัยกับการอนุรักษทรัพยากรอากาศ เชน ภิกษุชาวเมืองสุงสุมารคิระ แควนภัคคะ 

พากันกอไฟท่ีขอนใหญขอนหนึ่ง ซ่ึงมีโพรงแลวผิง ภายในโพรงนั้นมีงูเหาตัวหนึ่งอาศัยอยู พอมันถูก

ความรอนของไฟก็ไดเลื้อยออกมาไลพวกภิกษุ ภิกษุท้ังหลายตางก็วิ่งหนีไปในท่ีตาง ๆ เปนเหตุใหภิกษุ

ผูมักนอยสันโดษพากันเพงโทษ ติเตียน ประณาม พระพุทธเจารับสั่งใหประชุมสงฆ สอบถามทราบ

ความจริงแลว ไดทรงบัญญัติสิกขาบทหามไมใหภิกษุทําเชนนั้นอีก ดังท่ีตรัสวา “ก็ภิกษุใด ตองการผิง

ไฟ กอเองหรือใชใหผูอ่ืนกอไฟ ตองอาบัติปาจิตตีย”53

๕๔ 

นอกจากนี้ ยังมีสิกขาบทท่ีทรงบัญญัติหามภิกษุมิใหท้ิงเศษอาหารลงในละแวกบาน ท่ี

พระพุทธเจาทรงบัญญัติไวในเรื่องเสขิยวัตร ซ่ึงภิกษุจะตองฝกเปนนิสัยใหเปนผูรักความสะอาด การท้ิง

ขยะหรือเศษอาหารไมเปนท่ี ยอมทําใหเกิดปญหาหลายอยางตามมา เชน เปนแหลงเพาะเชื้อโรคและ

สอถึงนิสัยของคนผูท้ิง ประชาชนในสมัยนั้นตางก็ประณามการกระทําของภิกษุ พระพุทธเจาทรง

มองเห็นประโยชนท้ังทางดานศาสนา สังคม และสภาพแวดลอม จึงทรงบัญญัติสิกขาบทนี้ใหภิกษุ

ท้ังหลายประพฤติปฏิบัติเพ่ือความดีงามแหงคณะสงฆและเพ่ือความสะอาดของบานเมือง54

๕๕ 

๒) สิกขาบทเพ่ือการอนุรักษสภาพอากาศภายในอาราม 

วิวัฒนาการแหงสุขอนามัยเพ่ือการอนุรักษสภาพอากาศท่ีดีในอาราม มีรายละเอียด

ดังตอไปนี้ 

(๑) ทรงอนุญาตศาลาเรือนไฟ มีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ สมัยนั้น ภิกษุท้ังหลายวางจีวรไวบน

พ้ืนดินในเรือนไฟ จีวรเปอนฝุน ภิกษุท้ังหลายจึงไดกราบทูลเรื่องนั้นแดพระพุทธเจา พระองคตรัสวา 

“ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตราวจีวร สายระเดียงจีวรในเรือนไฟ” ครั้นฝนตก จีวรถูกฝนเปยก 

พระพุทธเจาทรงทราบจึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตศาลาใกลเรือนไฟ” แตศาลาเรือนไฟมีพ้ืน

ต่ํา น้ําทวม จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหถมท่ีใหสูง” ตอมาดินท่ีถมพังลง จึงตรัสวา “ภิกษุ

ท้ังหลาย เราอนุญาตใหกอคันก้ันดินท่ีถม” ภิกษุท้ังหลายข้ึนลงลําบาก ข้ึนลงแลวพลัดตก จึงตรัสวา 

“ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตราวสําหรับยึด” ตอมา ผงหญาบนศาลาเรือนไฟตกเกลื่อน จึงตรัสวา 

                                           
๕๔ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๕๐/๔๗๘. 
๕๕ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๒๔,๖๓๒/๗๐๐,๗๑๐. 



๕๔ 

 

“ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหรื้อลงแลวเอาดินโบกท้ังขางบนขางลาง และราวจีวร สายระเดียงจีวร” 

สมัยนั้น ภิกษุท้ังหลายรังเกียจท่ีจะถูหลังท้ังในเรือนไฟ ท้ังในน้ํา จึงกราบทูลเรื่องนั้นแดพระพุทธเจา 

พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตเครื่องกําบัง ๓ ชนิด คือ ท่ีกําบังเรือนไฟ ๑ ท่ีกําบังน้ํา ๑ 

ท่ีกําบังผา ๑” ตอมา ในเรือนไฟไมมีน้ํา ภิกษุท้ังหลายกราบทูลเรื่องนั้นแดพระพุทธเจา พระองคตรัส

วา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตบอน้ํา” ตอมาขอบบอน้ําทรุดพัง จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาต

ใหกอคันก้ันดินท่ีถม ๓ ชนิด คือ ท่ีกอดวยอิฐ ๑ กอดวยหิน ๑ กอดวยไม ๑” ตอมาบอน้ําต่ําไป น้ํา

ทวมได จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหถมท่ีใหสูง” ตอมาดินท่ีถมพังทลาย ภิกษุท้ังหลายข้ึน

ลงลําบาก ข้ึนลงแลวพลัดตก จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตราวสําหรับยึด”55

๕๖ 

(๒) ทรงอนุญาตศาลาบอน้ํา มีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ สมัยนั้น ภิกษุท้ังหลายใชเถาวัลยบาง 

ประคดเอวบาง ผูกภาชนะตักน้ํา พระพุทธเจาทรงทราบจึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตเชือก

สําหรับบอน้ํา” ภิกษุจับเชือกนั้นแลวเจ็บมือ มือเปนแผล จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตคันโพง

คลายคันชั่ง” ตอมาระหัดชัก ระหัดถีบ ภาชนะแตกเสียมาก จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตถัง

น้ํา ๓ ชนิด คือ ถังน้ําโลหะ ๑ ถังน้ําไม ๑ ถังน้ําหนัง ๑” สมัยตอมา ภิกษุท้ังหลายตักน้ําในท่ีแจง 

ลําบาก ดวยหนาวบาง รอนบาง จึงกราบทูลเรื่องนั้นแดพระพุทธเจา พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย 

เราอนุญาตศาลาสําหรับบอน้ํา” ตอมาผงหญาท่ีศาลาบอน้ําหลนเกลื่อน จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เรา

อนุญาตใหรื้อลงแลวเอาดินโบกฉาบท้ังขางบนขางลาง ทําใหมีสีขาว สีดํา สียางไม เขียนลวดลาย

ดอกไม เขียนลวดลายเถาวัลย จักเปนฟนมังกร เขียนลวดลายดอกจอก ราวจีวร สายระเดียงจีวร” 

สมัยนั้น บอน้ํายังไมมีฝาปด ผงหญาบาง ฝุนบาง ปลิวตกลงไป จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาต

ฝาปด” ตอมา ภาชนะสําหรับขังน้ํายังไมมี จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตภาชนะใสน้ํา รางน้ํา 

อางน้ํา” สมัยนั้น ภิกษุท้ังหลายสรงน้ําในสถานท่ีตาง ๆ ภายในอารามทําใหอารามกลายเปนตมแฉะ

และลื่น พระพุทธเจาตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหทํารางระบายน้ํา” แตลํารางโลงแจงไป 

ภิกษุท้ังหลายละอายท่ีจะสรงน้ํา จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหก้ันกําแพง ๓ ชนิด คือ 

กําแพงอิฐ ๑ กําแพงหิน ๑ กําแพงไม ๑ แตรางระบายน้ําก็ยังเปนตมแฉะอยู จึงตรัสวา “ภิกษุ

ท้ังหลาย เราอนุญาตเครื่องลาด ๓ ชนิด คือ เครื่องลาดอิฐ ๑ เครื่องลาดหิน ๑ เครื่องลาดไม ๑” แต

ตอมากลายเปนท่ีมีน้ําขัง จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตทอระบายน้ํา” สมัยนั้น ภิกษุท้ังหลาย

มีเนื้อตัวเปยกปอนและหนาวเหน็บ จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหใชผาชุบน้ําเช็ดตัวได”56

๕๗ 

(๓) ทรงบัญญัติหามปสสาวะรดอาราม มีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ สมัยนั้น ภิกษุท้ังหลายถาย

ปสสาวะลงในท่ีนั้น ๆ ในอาราม อารามจึงสกปรกเหม็นคลุงไปดวยกลิ่นปสสาวะ ภิกษุท้ังหลายกราบ

                                           
๕๖ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๖๑/๓๘-๓๙. 
๕๗ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๖๒/๓๙-๔๑. 



๕๕ 

ทูลเรื่องนั้นแดพระพุทธเจา พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหถายปสสาวะในท่ีสมควร

สวนขางหนึ่ง” แตอารามก็ยังมีกลิ่นเหม็นคลุงอยู พระองคจึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตหมอ

ปสสาวะ” แตภิกษุท้ังหลายก็นั่งถายปสสาวะไมสะดวก จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตฐานวาง

เทาถายปสสาวะ” แตฐานวางเทาถายปสสาวะอยูในสถานท่ีท่ีเปดเผย ภิกษุท้ังหลายละอายท่ีจะถาย

ปสสาวะ พระพุทธเจาจึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหลอมรั้ว ๓ ชนิด คือ รั้วอิฐ ๑ รั้วหิน ๑ 

รั้วไม ๑” แตหมอปสสาวะไมมีฝาปด จึงยังมีกลิ่นเหม็นอยู จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตฝาปด

หมอ”57

๕๘ 

(๔) ทรงอนุญาตหลุมถายอุจจาระ มีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ สมัยนั้น ภิกษุท้ังหลายถาย

อุจจาระลงในท่ีนั้น ๆ ในอาราม ทําใหอารามสกปรกเหม็นคลุง ภิกษุท้ังหลายกราบทูลเรื่องนั้นแด

พระพุทธเจา พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหถายอุจจาระในท่ีสมควรสวนขางหนึ่ง” แต

อารามก็ยังมีกลิ่นเหม็น พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตหลุมถายอุจจาระ” ตอมาขอบปาก

หลุมถายอุจจาระพัง พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหกอคันก้ันดิน ๓ ชนิด คือ คันท่ีทํา

ดวยอิฐ ๑ คันท่ีทําดวยศิลา ๑ คันท่ีทําดวยไม ๑” แตหลุมอุจจาระมีพ้ืนต่ํา น้ําทวมได จึงตรัสวา 

“ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหถมพ้ืนใหสูง” ตอมาดินท่ีถมพ้ืนพังอีก พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย 

เราอนุญาตใหกอคันก้ันดินท่ีถมได ๓ ชนิด คือ คันท่ีกอดวยอิฐ ๑ คันท่ีกอดวยศิลา ๑ คันท่ีกอดวยไม 

๑” แตภิกษุท้ังหลายข้ึนลงกรุลําบาก จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตบันได ๓ ชนิด คือ บันได

อิฐ ๑ บันไดหิน ๑ บันไดไม ๑” แตภิกษุท้ังหลายข้ึนลงพลัดตกลงมา จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เรา

อนุญาตราวสําหรับยึด” ภิกษุท้ังหลายนั่งถายอุจจาระท่ีริมหลุมพลัดตกลงไป จึงตรัสวา “ภิกษุ

ท้ังหลาย เราอนุญาตใหลาดพ้ืนแลวเจาะชองถายอุจจาระตรงกลาง” ภิกษุท้ังหลายนั่งถายอุจจาระไม

สะดวก พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตเขียงรองเทาถายอุจจาระ” ภิกษุท้ังหลายถาย

ปสสาวะกระเด็นออกไปขางนอก จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตรางรองปสสาวะ” แตไมมีไม

ชําระ ทรงรับสั่งวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตไมชําระ” แตไมมีตะกรารองรับไมชําระ พระองคตรัส

วา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตตะกรารองรับไมชําระ” แตหลุมอุจจาระไมไดปดมีกลิ่นเหม็นอีก จึงตรัส

วา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตฝาปด” เม่ือถายอุจาระแลว ถามีน้ําอยูตองชําระ เวนแตหาน้ําไมได 

หรือไมมีภาชนะตัก เชนนี้จะเช็ดดวยไมหรือของอ่ืนก็ได58

๕๙ 

(๕) ทรงอนุญาตวัจจกุฎี มีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ เนื่องจากสมัยนั้น ภิกษุท้ังหลายถาย

อุจจาระในท่ีแจงลําบากดวยรอนบาง หนาวบาง จึงกราบทูลเรื่องนั้นแดพระพุทธเจา พระองคตรัสวา 

“ภิกษุท้ังหลายเราอนุญาตวัจจกุฎี” แตวัจจกุฎีไมมีบานประตู จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาต

                                           
๕๘ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๙๐/๗๔-๗๕. 
๕๙ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๙๑/๗๕-๗๖. 



๕๖ 

 

บานประตู กรอบเช็ดหนา รูครกรับเดือยบานประตู หวงขางบน สายยู ไมหัวลิง กลอน ลิ่ม ชองดาล 

ชองสําหรับชัก เชือกสําหรับชัก” แตผงหญาท่ีมุงวัจจกุฎีตกลงเกลื่อนกลาด พระพุทธเจาจึงตรัสวา 

“ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหรื้อลงแลวเอาดินโบกฉาบท้ังขางบนและขางลาง ทําใหมีสีขาว สีดํา สียาง

ไม เขียนลวดลายดอกไม เขียนลวดลายเถาวัลย จักเปนฟนมังกร เขียนลวดลายดอกจอก ราวจีวร สาย

ระเดียงจีวร” สมัยนั้น ภิกษุรูปหนึ่งชราทุพพลภาพมาก ถายอุจจาระแลวลุกข้ึนลมลง พระพุทธเจาจึง

ตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตเชือกหอยสําหรับเหนี่ยว” สมัยนั้น วัจจกุฎีไมไดลอม จึงตรัสวา 

“ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหลอมรั้ว ๓ ชนิด คือ รั้วอิฐ ๑ รั้วศิลา ๑ รั้วไม ๑” แตวัจจกุฎีไมมีซุม จึง

ตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตซุม” แตซุมมีพ้ืนต่ํา น้ําทวมขังได จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เรา

อนุญาตใหถมพ้ืนใหสูง” ตอมาดินท่ีถมพังทะลาย จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหกอคันก้ัน

ดินท่ีถม ๓ ชนิด คือ คันท่ีทําดวยอิฐ ๑ คันท่ีทําดวยศิลา ๑ คันท่ีทําดวยไม ๑” แตภิกษุท้ังหลายข้ึนลง

ลําบาก จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตบันได ๓ ชนิด คือ บันไดอิฐ ๑ บันไดศิลา ๑ บันไดไม 

๑” แตภิกษุท้ังหลายข้ึนและลงแลวพลัดตกลงมา จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตราวสําหรับ

ยึด” แตบริเวณกลับลื่น จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหโรยกรวดแร” แตกรวดแรไมเต็ม [ไม

พอ] จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหวางศิลาเลียบ” ตอมาน้ําก็ขังอีก จึงตรัสวา “ภิกษุ

ท้ังหลาย เราอนุญาตทอระบายน้ํา” แตหมออุจจาระและกระบอกตักน้ําไมมี จึงตรัสวา “ภิกษุ

ท้ังหลาย เราอนุญาตหมออุจจาระและกระบอกตักน้ํา” แตภิกษุท้ังหลายนั่งถายไมสะดวก จึงตรัสวา 

“ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตฐานวางเทาสําหรับนั่งถาย” แตฐานสําหรับนั่งถายอยูในท่ีเปดเผย ภิกษุ

ท้ังหลายละอายท่ีจะถาย จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหลอมรั้ว ๓ ชนิด คือ รั้วอิฐ ๑ รั้วศิลา 

๑ รั้วไม ๑” แตหมออุจจาระไมไดปด ผงหญาและข้ีฝุนตกลงมา จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาต

ฝาปด”59

๖๐ 

พระพุทธเจาทรงเห็นคุณคาและความสําคัญของสภาพอากาศเปนอยางมาก ถาอากาศ

บริสุทธิ์ ยอมทําใหสภาพแวดลอมตาง ๆ ดีตามไปดวย ถาอากาศเปนพิษ ยอมทําใหสภาพแวดลอม

เสื่อมเสีย สถานท่ีก็ไมนาอยูอาศัยดวย เพราะเชื้อโรคตาง ๆ ท่ีลอยมากับอากาศไดนั้นมีมากมายหลาย

ชนิด เปนเครื่องบั่นทอนชีวิตของคนและสัตวท้ังหลายดวย 

๒.๓.๕ สิกขาบทท่ีเกี่ยวกับมารยาททางสังคมดวยการอนุรักษส่ิงแวดลอม  

การเคารพกฎกติกาและจารีตประเพณีของสังคม ถือวาเปนผูมีมารยาทท่ีดีทางสังคม เม่ือ

ไปท่ีไหนหรืออยูในสถานท่ีใดก็ตาม ตองมีมารยาทท่ีดีในการเขาสูสังคม ในพระพุทธศาสนามีขอท่ีควรรู

เก่ียวกับความรอบคอบในการทรงบัญญัติพระวินัยของพระพุทธเจา ดังตอไปนี้ 

                                           
๖๐ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๙๒/๗๖-๗๘. 



๕๗ 

๑) ทรงอนุญาตผาเช็ดเทาเพ่ือรักษาสาธารณสมบัติและรักษามารยาทท่ีดีทางสังคม เม่ือ

เวลาจะข้ึนสูกุฏิวิหารเสนาสนะหรือบานเรือนของชาวบาน สมควรเช็ดเทาใหสะอาดเสียกอน เพ่ือ

ปองกันมิใหทําเสนาสนะนั้น ๆ ใหสกปรก หรือทําบานเรือนของชาวบานใหสกปรกเปรอะเปอน อัน

เปนการเสียมารยาทหรือขาดคุณสมบัติผูดี ซ่ึงมีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ สมัยนั้น ทอนผาเกิดข้ึนแกสงฆ

ภิกษุท้ังหลายกราบทูลเรื่องนั้นใหพระพุทธเจาทรงทราบ พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาต

ใหทําเปนผาเช็ดเทาได” 

๒) ทรงหามเหยียบเสนาสนะท้ังท่ีเทายังเปอนอยู ซ่ึงมีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ สมัยนั้น ภิกษุ

ท้ังหลายเหยียบเสนาสนะ [ท่ีอยูอาศัย] ดวยเทาท่ีมิไดลาง ทําใหเสนาสนะเปรอะเปอนเสียหาย ภิกษุ

ท้ังหลายกราบทูลเรื่องนั้นใหพระพุทธเจาทรงทราบ พระองคตรัสวา “ภิกษุยังไมลางเทา ไมพึงเหยียบ

เสนาสนะ ผูใดเหยียบ ผูนั้นตองอาบัติทุกกฎ” 

๓) ทรงหามเหยียบเสนาสนะท้ังท่ีเทายังเปยกอยู ซ่ึงมีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ สมัยนั้น ภิกษุ

ท้ังหลายเหยียบเสนาสนะ [ท่ีอยูอาศัย] ดวยเทาท่ียังเปยกอยู ทําใหเสนาสนะเสียหาย ภิกษุท้ังหลาย

กราบทูลเรื่องนั้นใหพระพุทธเจาทรงทราบ พระองคตรัสวา “ภิกษุมีเทาเปยก ไมพึงเหยียบเสนาสนะ 

ผูใดเหยียบ ผูนั้นตองอาบัติทุกกฎ” 

๔) ทรงหามใสรองเทาเหยียบเสนาสนะ ซ่ึงมีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ สมัยนั้น ภิกษุท้ังหลายใส

รองเทาเหยียบเสนาสนะ [ท่ีอยูอาศัย] ทําใหเสนาสนะเสียหาย ภิกษุท้ังหลายกราบทูลเรื่องนั้นให

พระพุทธเจาทรงทราบ พระองคตรัสวา “ภิกษุใสรองเทา ไมพึงเหยียบเสนาสนะ รูปใดเหยียบ ตอง

อาบัติทุกกฎ” 

๕) ทรงหามบวนน้ําลายลงบนพ้ืนท่ีทาสี ซ่ึงมีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ สมัยนั้น ภิกษุท้ังหลาย

บวนน้ําลายลงบนพ้ืนท่ีทาสี ทําใหสีเสียหาย ภิกษุท้ังหลายจึงกราบทูลใหพระพุทธเจาทรงทราบ 

พระองคตรัสวา “ภิกษุไมพึงบวนน้ําลายลงบนพ้ืนท่ีทาสี รูปใดบวน ตองอาบัติทุกกฎ, ภิกษุท้ังหลาย 

เราอนุญาตใหใชกระโถนได” 

๖) ทรงอนุญาตใหใชผาพันเทาเตียงเทาตั่ง ซ่ึงมีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ สมัยนั้น เทาเตียงบาง 

เทาตั่งบาง ครูดกับพ้ืนท่ีทาสี ทําใหพ้ืนและสีเสียหาย ภิกษุท้ังหลายกราบทูลเรื่องนั้นใหพระพุทธเจา

ทรงทราบ พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหพันเทาเตียงและเทาตั่งดวยทอนผาได” 

๗) ทรงหามพิงฝาท่ีทาสี ซ่ึงมีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ สมัยนั้น ภิกษุท้ังหลายพิงฝาท่ีทาสี ทํา

ใหสีเสียหาย ภิกษุท้ังหลายกราบทูลใหพระพุทธเจาทรงทราบ พระองคตรัสวา “ภิกษุไมพึงพิงฝาท่ีทาสี 

รูปใดพิง รูปนั้นตองอาบัติทุกกฎ, ภิกษุท้ังหลายเราอนุญาตแผนกระดานสําหรับพิง” ตอมาแผน

กระดานครูดพ้ืนดานลางและครูดฝาขางบน ภิกษุท้ังหลายกราบทูลใหพระพุทธเจาทรงทราบ พระองค

ตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหพันขางลางและขางบน [ของแผนกระดาน] ดวยทอนผา” 



๕๘ 

 

๘) ทรงอนุญาตใหใชเครื่องปูนอน ซ่ึงมีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ สมัยนั้น ภิกษุท้ังหลายลางเทา

แลวก็ยังรังเกียจท่ีจะนอน จึงกราบทูลเรื่องนั้นใหพระพุทธเจาทรงทราบ พระองคตรัสวา “ภิกษุ

ท้ังหลาย เราอนุญาตใหปูลาดกอนแลว จึงนอน”60

๖๑ 

สิกขาบทเหลานี้ พระพุทธเจาทรงบัญญัติเพ่ือใหภิกษุรูจักรักษาความสะอาดในบานเรือน

ของชาวบานและในสถานท่ีอาศัยหรือสถานตาง ๆ ท่ีภิกษุ เขาไปใชสอย ซ่ึงเปนการรักษา

สภาพแวดลอมไวใหดีดวย เพราะถาภิกษุมีเทาเปรอะเปอนเหยียบย้ําไปบนบานเรือนและอาสนะท่ีเขา

ปูลาดไวให ก็จะทําใหบานเรือนและเสนาสนะเปรอะเปอนสกปรก และถาภิกษุเหยียบย้ําสิ่งปฏิกูลมี

กลิ่นเหม็นติดไปดวย ก็จะทําใหบานเรือนและเครื่องปูนั่งของชาวบานเหม็นคลุงเสียบรรยากาศไปดวย 

ถาบวนน้ําลายลงไปบนสีท่ีเขาทาไว สีท่ีทาไวก็จะเสีย หรือไมใชผาพันเทาเตียงและตั่ง เม่ือภิกษุลากไป

มาก็จะครูดพ้ืนเสียหาย และทําใหสถานท่ีเปรอะเปอนไมนาดูดวย ถานั่งพิงฝาผนังท่ีเขาทาสีไว สียังไม

แหงก็จะลอกออกเสียหาย สอถึงมารยาทท่ีไมดี และสีก็จะติดจีวรของภิกษุทําใหเปรอะเปอนเสียหาย

ดวย และถาภิกษุไมใชผาปูท่ีนอน พ้ืนท่ีสกปรกก็จะเปอนตัวภิกษุ หรือสิ่งสกปรกท่ีรางกายของภิกษุก็

จะติดเปอนท่ีนอน ทําใหเปนท่ีรังเกียจของสหธรรมิกรูปท่ีจะมาใชทีหลังดวย ซ่ึงพฤติกรรมเหลานี้ลวน

แตเปนการทําใหสูญเสียทรัพยากรและทําลายสิ่งแวดลอมท้ังสิ้น เพราะฉะนั้น การท่ีพระพุทธเจาทรง

บัญญัติสิกขาบทและทรงประทานพระพุทธานุญาตเหลานี้ ถือวาเปนประโยชนในการชวยรักษา

ทรัพยากรใหใชไดนานและรักษาสิ่งแวดลอมใหมีสภาพดีอยูเสมอดวย 

๒.๓.๖ พระบรมพุทธานุญาตพิเศษเกี่ยวกับการใชส่ิงแวดลอมใหเปนประโยชน 

๑) ทรงอนุญาตยามหาวิกัฏ ๔ 

มหาวิกัฏ คือ สิ่งท่ีเปนยา ซ่ึงเปนสิ่งแวดลอมจากธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจากมนุษยและ

สัตว ภิกษุอาพาธสามารถฉันไดโดยไมตองรับประเคน ไดแก ไมตองอาบัติเพราะขาดประเคน 

พระพุทธเจาทรงอนุญาตไว ๔ อยาง คือ คูถ [อุจจาระ] มูตร [ปสสาวะ] เถา [ข้ีเถา] และดิน มีตนเหตุ

เกิดเรื่อง คือ สมัยหนึ่ง ภิกษุรูปหนึ่งถูกงูกัด ภิกษุท้ังหลายจึงกราบทูลใหพระพุทธเจาทรงทราบ 

พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหใชยามหาวิกัฏ ๔ อยาง คือ คูถ มูตร เถา ดิน” ตอมา

ภิกษุท้ังหลายไดปรึกษากันวา “ยามหาวิกัฏไมตองรับประเคนหรือตองรับประเคน” จึงพากันไปกราบ

ทูลถามพระพุทธเจา พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหรับประเคนเม่ือมีกัปปยการก ถาไม

มีกัปปยการก ใหหยิบเองได”๖๒ 

                                           
๖๑ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๒๔/๑๕๐-๑๕๔. 
๖๒ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๖๐-๒๖๑/๔๒-๔๕. 



๕๙ 

จากพระบรมพุทธานุญาตพิเศษนี้ จะเห็นไดวา พระพุทธเจาทรงใหบรรพชิตดําเนินชีวิตอยู

กับสิ่งแวดลอมและมองใหเห็นคุณคาของสิ่งแวดลอม แลวพิจารณาเลือกสรรสิ่งแวดลอมเหลานี้มาใช

เปนประโยชนอยางสมดุลกับวิถีชีวิตแหงพรหมจรรยแบบเรียบงาย 

๒) ทรงอนุญาตเภสัช ๕ ชนิด 

เภสัช แปลวา ยา ในท่ีนี้หมายถึง ยารักษาโรค หรือยาแกโรค ซ่ึงเปน ๑ ในปจจัย ๔ ไดแก 

เภสัช ๕ ชนิดท่ีเปนสัตตาหกาลิก กลาวคือ ภิกษุรับประเคนแลวสามารถฉันไดตลอด ๗ วัน คือ  

(๑) สัปป เนยใส (๒) นวนีตะ เนยขน (๓) เตละ น้ํามัน (๔) มธุ น้ําผึ้ง (๕) ผาณิตะ น้ําออย สวนยาแก

โรคท่ีทําจากรากไม เปลือกไม ใบไม ผลไมแหง เปนตน จัดเปนยาวชีวิก คือ ภิกษุรับประเคนแลว

สามารถฉันไดตลอดชีวิต มีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ สมัยนั้น ภิกษุท้ังหลายปวยดวยอาพาธท่ีเกิดในฤดู

สารท 62

๖๓ แมขาวตมท่ีด่ืมเขาไปก็กลับอาเจียนออกมา ขาวสวยท่ีฉันแลวก็กลับอาเจียนออกมา ภิกษุ

เหลานั้น ซูบผอม หมองคล้ํา ซีดเหลือง เสนเอ็นข้ึนสะพรั่ง เพราะโรคนั้น พระพุทธเจาทรง

ทอดพระเนตรเห็นเชนนั้น จึงตรัสถามทานพระอานนท ทานก็กราบทูลเรื่องราวใหทรงทราบ พระองค

จึงทรงดําริวา จะอนุญาตอะไรใหเปนยาแกภิกษุท้ังหลาย ซ่ึงเปนท้ังตัวยาและชาวโลกถือกันวาเปนยา 

ท้ังจะใหประโยชนทางโภชนาหารและไมเปนอาหารหยาบ แลวไดทรงดําริวา เภสัช ๕ ชนิด ไดแก เนย

ใส เนยขน น้ํามัน น้ําผึ้ง น้ําออย เปนท้ังตัวยาและชาวโลกถือกันวาเปนยา ท้ังใหประโยชนทาง

โภชนาหารและไมเปนอาหารหยาบ ดวยเหตุนั้น จึงทรงอนุญาตเภสัช ๕ นี้แกภิกษุท้ังหลาย ใหรับ

ประเคนในกาลแลวฉันในกาลได 

ครั้นเวลาเย็น พระพุทธเจาเสด็จออกจากท่ีหลีกเรน ทรงแสดงธรรมีกถาเพราะเรื่องนี้เปน

ตนเหตุ ทรงรับสั่งกับภิกษุท้ังหลายเรื่องความเปนไปตามท่ีพระองคทรงดํารินั้น แลวตรัสวา “ภิกษุ

ท้ังหลาย เราอนุญาตเภสัช ๕ นี้แกภิกษุท้ังหลาย ใหรับประเคนในกาลแลวฉันในกาล’ เราอนุญาตให

ภิกษุท้ังหลายรับประเคนเภสัชท้ัง ๕ เหลานั้นในกาลแลวฉันในกาล” 

ตอมา ภิกษุท้ังหลายรับประเคนเภสัช ๕ ในกาลแลวฉันในกาล โภชนาหารชนิดธรรมดาท่ี

ฉันประจําวันของภิกษุเหลานั้นยังไมสามารถยอยได ไมจําตองกลาวถึงโภชนาหารชนิดท่ีมีไขมัน ภิกษุ

เหลานั้นจึงปวยดวยอาพาธท่ีเกิดในฤดูสารท และเบื่อภัตตาหาร เพราะเหตุ ๒ ประการนั้น จึงซูบผอม 

หมองคล้ํา ซีดเหลือง เสนเอ็นข้ึนสะพรั่งมากยิ่งข้ึน พระพุทธเจาทรงทอดพระเนตรเห็นภิกษุเหลานั้น

แลว จึงตรัสถามทานพระอานนทอีกวา “อานนท ทําไมเวลานี้ ภิกษุท้ังหลายจึงซูบผอม หมองคล้ํา ซีด

เหลือง เสนเอ็นข้ึนสะพรั่ง” ทานพระอานนทกราบทูลวา “เวลานี้ ภิกษุท้ังหลายรับประเคนเภสัช ๕ 

ในกาลแลวฉันในกาล โภชนาหารชนิดธรรมดาท่ีฉันประจําวันของภิกษุเหลานั้นยังไมอาจยอยได ไม

จําตองกลาวถึงโภชนาหารชนิดท่ีมีไขมัน ภิกษุท้ังหลายจึงปวยดวยอาพาธท่ีเกิดในฤดูสารท และเบื่อ

                                           
๖๓ดูรายละเอียดใน วิ.อ. (ไทย) ๓/๒๖๐/๑๗๓. 

http://www.84000.org/tipitaka/pitaka_item/attha_page.php?book=3&page=188&modeTY=2&edition=thai#260


๖๐ 

 

ภัตตาหาร เพราะเหตุ ๒ ประการนั้น จึงซูบผอม หมองคล้ํา ซีดเหลือง เสนเอ็นข้ึนสะพรั่งมากยิ่งข้ึน 

พระพุทธเจาขา” ลําดับนั้น พระพุทธเจาทรงแสดงธรรมีกถาเพราะเรื่องนี้เปนตนเหตุ แลวรับสั่ง 

“ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหรับประเคนเภสัช ๕ ฉันไดท้ังในกาลและในเวลาวิกาล”๖๔ 

เภสัชท้ัง ๕ ประการนี้ ลวนแตเปนผลิตผลจากสิ่งแวดลอมท้ังสิ้น กลาวคือ เนยใสและเนย

ขนผลิตมาจากน้ํานมท่ีไดจากพืชและสัตว น้ํามันและน้ําออยนั้นไดมาจากพืช สวนน้ําผึ้งนั้นไดมาจาก

ตัวผึ้ง จากพระบรมพุทธานุญาตพิเศษนี้ จะเห็นไดวา พระพุทธเจาทรงใหบรรพชิตดําเนินชีวิตอยูกับ

สิ่งแวดลอมธรรมชาติและสํานึกรูคุณคาของสิ่งแวดลอม แลวพิจารณาเลือกสรรสิ่งแวดลอมเหลานี้ให

เปนประโยชนอยางสมดุลพอเหมาะกับเพศพรหมจรรย และอยูอยางเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 

๒.๔ ทรงแสดงธรรมเพ่ือเกื้อกูลตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม 

นอกจากทรงบัญญัติสิกขาบทมิใหบรรพชิตลวงละเมิดกิจอันเปนการบอนทําลาย

สิ่งแวดลอมแลว พระพุทธเจายังทรงแสดงธรรมเทศนาแกพุทธศาสนิกชนท่ัวไป ท้ังบรรพชิตและ

คฤหัสถไดชวยกันจรรโลงอนุรักษสิ่งแวดลอมใหอยูคูโลกตลอดไป เพ่ือใหชวยโอบอุมชาวโลกใหมีชีวิตท่ี

สมดุลท้ังรางกายและจิตใจ ซ่ึงมีหลักพุทธธรรมท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงไวดังตอไปนี้ 

๒.๔.๑ ทรงแสดงธรรมท่ีเกี่ยวกับเรื่องดิน 

๑) ทรงสอนใหรูจักธาตุดินท่ีแทจริง 

ครั้งหนึ่ง ภิกษุหลายรูปเท่ียวจาริกไปในชนบทกับพระพุทธเจา เม่ือกลับมาถึงพระเชตวัน

มหาวิหารแลว ในเวลาเย็น ไดนั่งสนทนากันในหอฉัน พูดคุยกันถึงเรื่องแผนดินในสถานท่ีท่ีตนไดไปพบ

เห็นมาวา “ในสถานท่ีจากบานโนนไปสูบานโนนเปนดินเสมอ ตรงนั้นไมเสมอ ตรงนั้นมีเปอกตมมาก 

ตรงนั้นมีกรวดมาก ตรงนั้นมีดินดํา ตรงนั้นมีดินแดง เปนตน พระพุทธเจาทรงทราบจึงไดเสด็จมา

สอบถามทราบความแลว จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย นั่นชื่อวาแผนดินภายนอก การท่ีพวกเธอทํา

บริกรรมในแผนดินภายใน จึงจะสมควร” แลวไดทรงภาษิต ๒ พระคาถานี้วา “ใครจักรูชัดซ่ึงแผนดินนี้

และยมโลกกับมนุษยโลกนี้ พรอมท้ังเทวโลก ใครจักเลือกบทธรรมอันเราแสดงดีแลว เหมือนนายมาลา

การผูฉลาดเลือกดอกไม ฉันนั้น [ทรงตอบดวยพระองคเองวา] พระเสขะจักรูชัดซ่ึงแผนดินนี้และ

ยมโลกกับมนุษยโลกนี้พรอมท้ังเทวโลก พระเสขะจักเลือกบทธรรมอันเราแสดงดีแลว เหมือนนาย

มาลาการผูฉลาดเลือกดอกไมอยู ฉันนั้น64

๖๕ 

                                           
๖๔ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๖๐-๒๖๑/๔๓-๔๕. 
๖๕ดูรายละเอียดใน อภิ.สงฺ.อ. (ไทย) ๕๘๔/๕๙๒-๕๙๔. 



๖๑ 

จากพระพุทธภาษิตนี้แสดงใหเห็นวา พระพุทธเจาทรงสอนใหรูถึงสภาพของดินวามีอยูท่ัว

ทุกท่ี ท้ังภายในรางกายของคนและสัตวท้ังหลาย ท้ังในสรรพสิ่งทุกอยางท่ีมีอยูในโลกท้ังปวง ซ่ึงมีอยู

มากมายไมสามารถจะเรียนรูใหจบสิ้นได ถาภิกษุมัวไปสนใจในดินเหลานั้นก็ไมมีประโยชน ไมสามารถ

ทําใหหลุดพนจากทุกขในวัฏฏะได แตถาบุคคลใดมาใสใจในธาตุดินท่ีอยูในรางกายของตนเอง 

กลาวคือ ผม ขน เล็บ ฟน หนัง เนื้อ เอ็น กระดูก เยื่อในกระดูก ไต หัวใจ ตับ พังผืด มาม ปอด ไส

ใหญ ไสนอย อาหารใหม อาหารเกา และมันสมอง ซ่ึงเปนอวัยวะอันเปนสวนประกอบสําคัญของ

รางกาย ธาตุดินนั้นมีสภาพแขนแข็ง และเปนของหยาบ65

๖๖ เม่ือพิจารณาใหรอบคอบดวยปญญาอันยิ่ง

แลว ยอมเห็นสภาพของธาตุดินนั้นโดยความไมเท่ียง เปนทุกข เปนอนัตตา ยอมถายถอนความอาลัย

ในธาตุดินท้ังปวงแลวหลุดพนจากทุกขท้ังปวงไปได นอกเหนือจากพระพุทธประสงคโดยตรงตามพระ

พุทธบัญญัติสําหรับบรรพชิตแลว การแสดงพระสูตรนี้ทําใหไดเรียนรูเรื่องดินวามีหลายประเภท ซ่ึงทํา

ใหฆราวาสสามารถศึกษาคนควาเรื่องบริบทของดินแตละประเภทใหเขาใจอยางแจมแจง แลวสามารถ

ใชประโยชนจากดินเหลานั้นในฐานะเปนทรัพยากรคือบอเกิดแหงทรัพยอยางหนึ่งใหไดประโยชน

สูงสุด เชน ทําเครื่องปนดินเผา ทําการเพาะปลูกพืชแตละชนิด หรือใชสรางบานเรือน เปนตน ทําให

เห็นคุณคาและความสําคัญของดิน และรูจักอนุรักษดินไวใชประโยชนใหยืนยาวนานท่ีสุด ซ่ึงเปนการ

ชวยรักษาสิ่งแวดลอมเก่ียวกับเรื่องดินดวย 

๒) ทรงแสดงหลักธรรมท่ีอุปมาดวยการใชประโยชนจากพ้ืนดิน 

(๑) การทํานาแบบอริยะดวยการปลูกฝงคุณความดีและกําจัดกิเลสดุจวัชพืชออกไป  

สมัยหนึ่ง พระพุทธเจาประทับอยู ณ พราหมณคามชื่อเอกนาฬา ในทักขิณาคิรีชนบท 

แควนมคธ วันหนึ่งในฤดูฝน กสิภารทวาชพราหมณกําลังใหคนไถนาประมาณ ๕๐๐ สํารับ เชาวันนั้น 

พระพุทธเจาไดเสด็จเขาไปยังสถานท่ีทํางานหวานไถของกสิภารทวาชพราหมณ ขณะนั้น กสิภารทวาช

พราหมณกําลังจัดเลี้ยงดูแขกเรื่อท่ีมาชวยงานอยู เม่ือพระพุทธเจาเสด็จเขาไปถึงสถานท่ีเลี้ยงดูแลว ก็

ไดประทับยืนอยู ณ ท่ีสมควรสวนขางหนึ่ง กสิภารทวาชพราหมณไดมองเห็นพระพุทธเจาประทับยืน

อยูเพ่ือบิณฑบาต จึงไดกราบทูลวา “ทานสมณะ ขาพเจาทําการไถและหวานแลวจึงไดบริโภค แม

พระองคก็สมควรจะทําการไถและหวานแลวจงบริโภคเถิด  [ไมสมควรจะมาเดินขอเขากินอยางนี้]” 

พระพุทธเจาตรัสวา “ทานพราหมณ  เราก็ทําการไถและหวานแลวจึงไดบริโภคเชนเดียวกัน” 

พราหมณทูลถามวา “ทานสมณะ แตขาพเจาไมเห็นแอก ไถ ผาล ปฏัก หรือโค ของพระองคเลย แลว

พระองคตรัสวา พระองคก็ทําการไถและหวานแลวยอมบริโภคอยางไร” พระพุทธเจาไดตรัสตอบดวย

พระคาถามีเนื้อความวา “ดูกรพราหมณ เราก็ทํานาเหมือนกัน คือ (๑.๑) เรามีศรัทธาเปนพืช (๑.๒) มี

ความเพียรเปนน้ําฝน (๑.๓) มีปญญาเปนแอกและไถ (๑.๔) มีหิริเปนงอนไถ (๑.๕) มีใจเปนเชือก 

                                           
๖๖ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๐๒/๓๓๐., ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๓/๔. 



๖๒ 

 

(๑.๖) มีสติเปนผาลและปฏัก (๑.๗) เราคุมครองกาย คุมครองวาจา สํารวมอาหารในทอง แลวเราจึง

ทําการถอนหญาคือการกลาวใหคลาดเคลื่อนดวยสัจจะออกใหหมดสิ้น  [ใชสัจจะถอนความเหลวใหล] 

(๑.๘) เรามีความสงบเสง่ียมเปนเครื่องปลดเปลื้องกิเลส (๑.๙) เรามีความเพียรนําธุระไปเพ่ือธุระ 

[ทํางานเพ่ืองาน มิไดทํางานเพ่ือผลของงาน] นําใหถึงแดนเกษมจากโยคะ ไมหวนกลับมา (๑.๑๐) เรา

ไดถึงสถานท่ี ๆ บุคคลไปแลวไมเศราโศก [เปนผลสําเร็จของงาน] เราไดไถแลวอยางนี้ การไถของเรา

นั้นยอมมีผลเปนอมตะ บุคคลท่ีทําการไถอยางนี้แลว ยอมพนจากทุกขท้ังปวงไปได”66

๖๗ 

จากพระสูตรนี้ จึงเปนการยืนยันเรื่องการท่ีพระพุทธเจาทรงมีพระพุทธปรัชญาในการ

แสดงธรรมดวยพระพุทธลีลาและพระปฏิภาณอันยอดเยี่ยม และทรงมีความรอบรูในเรื่องนั้น ๆ เปน

อยางดี ทําใหทรงสามารถพลิกแพลงยักยายพระธรรมเทศนาใหเหมาะสมกับเหตุการณ สถานท่ี บุคคล 

และเรื่องราวนั้น ๆ ไดเปนอยางดี อนึ่ง จากพระพุทธดํารัสนี้ ทําใหชาวบานเห็นวาพระองคก็ทรง

ทํางานในอาชีพนั้น ๆ ดวย เพียงแตวาหลักการและวิธีการประกอบอาชีพของพระองคนั้น แตกตาง

จากอาชีพของฆราวาสซ่ึงโดยมากเปนอาชีพเกษตรกรรมท่ีใชพ้ืนดินเปนปจจัยหลัก โดยบรรพชิตมี

ธรรมะเปนอุดมการณหลักในการประพฤติปฏิบัติ ซ่ึงทําใหชาวบานเห็นวาพระองคและพระสาวก

ท้ังหลายไมไดทํางานแยงอาชีพของพวกเขา อันทําใหพวกเขาไววางใจในอาชีพของบรรพชิตใน

พระพุทธศาสนายิ่งข้ึน และพรอมท่ีจะแบงปนหรือแลกเปลี่ยนผลผลิตท่ีไดจากอาชีพของตน ๆ 

กลาวคือ ฝายบรรพชิตก็แบงปนธรรมะท่ีเกิดจากอาชีพของตนใหแกเหลาฆราวาส ฝายพวกฆราวาสก็

แบงปนผลผลิตคือปจจัย ๔ ท่ีเกิดจากการประกอบอาชีพของตนแกบรรพชิต เปนการเก้ือกูลอาศัยซ่ึง

กันและกัน 

(๒) ทรงแสดงวิธีการทําบุญเหมือนการปลูกหวานพืชลงในแปลงนา 

ครั้นเม่ือพระพุทธเจาประทับจําพรรษาอยู ณ บัณฑุกัมพลสิลาอาสน บนสวรรคชั้น

ดาวดึงสของทาวสักกเทวราช เพ่ือแสดงอภิธรรมโปรดเทพบุตรท่ีเคยเปนพุทธมารดาและเหลาเทวดา

ท้ังหลาย คราวนั้นมีเทพบุตร ๒ องค คือ อินทกเทพบุตรและอังกุรเทพบุตรมาเฝาและกราบทูล

รายงานเรื่องผลของทานท่ีตนเองไดเคยทําไวในขณะท่ียังเปนมนุษยวา อังกุรเทพบุตรทําทานมากแต

ไดผลนอย สวนอินทกเทพบุตรทําทานนอยแตไดผลมาก กลาวคือ อินทกเทพบุตรนั้นไดสั่งใหคนใน

บานเอาอาหารท่ีเขาเตรียมไวสําหรับตนใสบาตรพระอนุรุทธเถระท่ีเขาไปบิณฑบาตในเชาวันหนึ่งเพียง

หนึ่งทัพพีและเพียงครั้งเดียวเทานั้น สวนอังกุรเทพบุตรนั้นไดใหคนสรางแถวเตายาวประมาณ ๑๒ 

โยชนแลวใหทานอยูถึง ๑๐,๐๐๐ ป ท้ัง ๒ ทานไดมาเกิดเปนเทพบุตร ณ สวรรคชั้นดาวดึงสดวยกัน 

แตผลแหงทานของอินทกเทพบุตรมีมากกวาของอังกุรเทพบุตร พระพุทธเจาจึงตรัสวา “ดูกรอังกุระ 

                                           
๖๗ดูรายละเอียดใน ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๗๖-๘๐/๕๑๗-๕๑๙. 



๖๓ 

ชื่อวา การเลือกใหทานยอมสมควร ทานของอินทกะนั้นเปนของมีผลมาก เปรียบเหมือนพืชท่ีหวานดี

แลวในนาดี แตทานไมไดทําอยางนั้น เพราะฉะนั้น ทานของทานจึงไมมีผลมาก” 67

๖๘ แลวจึงตรัสเปน

พระคาถาซ่ึงสรุปความไดดังตอไปนี้ “นาท้ังหลาย มีหญาเปนโทษประทุษราย หมูชนมีราคะ...โทสะ...

โมหะ...อิจฉา [ความอยาก] และตัณหา เปนโทษประทุษราย เพราะฉะนั้น ทานท่ีบุคคลใหแลวแก

บุคคลผูปราศจากราคะ...โทสะ...โมหะ...อิจฉา...ตัณหา จึงเปนทานมีผลมาก68

๖๙ 

จากพระสูตรนี้ พระพุทธเจาทรงแสดงวัตถุทานเปรียบดวยขาวกลา ปฏิคาหกเปรียบดวย

แปลงนา สวนกิเลสนั้นทรงเปรียบดวยวัชพืช มีหญา เปนตน เพราะฉะนั้น จึงสรุปความไดดังตอไปนี้ 

(๑) บุคคลบางคนแมจะทํานามากมาย ดวยการลงทุนหวานพืชลงไปเปนจํานวนมาก แต

ถาแปลงนานั้นมีวัชพืชหรือศัตรูพืชมาก บุคคลนั้นยอมไดผลิตผลนอย ไมคุมคากับการลงทุน เปรียบ

เหมือนบุคคลบางคนท่ีใหทานมากมายในปฏิคาหกเปนจํานวนมากท่ียังหนาแนนดวยกิเลส ผลแหง

ทานของบุคคลนั้นยอมไมมีผลมากไมมีอานิสงสไพศาล  

(๒) บุคคลบางคนแมจะทํานาไมมาก ดวยการลงทุนหวานพืชลงไปพอประมาณ แตถา

แปลงนานั้นไมมีวัชพืชหรือศัตรูพืช อีกท้ังมีความอุดมสมบูรณดวยสารอินทรียท่ีเปนประโยชนในดินอยู

มาก บุคคลนั้นยอมไดผลิตผลมากกวาทุนท่ีลงไปหลายเทา เปรียบเหมือนบุคคลบางคนท่ีใหทาน

พอประมาณในปฏิคาหกจํานวนนอย แตเปนผูปราศจากกิเลสตัณหา ผลแหงทานของบุคคลนั้นยอมมี

ผลมากมีอานิสงสไพศาล 

(๓) บุคคลบางคนทํานาเปนจํานวนมาก ดวยการลงทุนหวานพืชลงไปจํานวนมาก ซ่ึงแปลง

นานั้นไมมีวัชพืชหรือศัตรูพืช อีกท้ังมีความอุดมสมบูรณดวยสารอินทรียท่ีเปนประโยชนในดินอยูมาก 

บุคคลนั้นยอมไดผลิตผลมากกวาทุนท่ีลงไปหลายเทา เปรียบเหมือนบุคคลบางคนท่ีใหทานเปนจํานวน

มากในปฏิคาหกจํานวนมาก ซ่ึงเปนผูปราศจากกิเลสตัณหา ผลแหงทานของบุคคลนั้นยอมมีผลมากมี

อานิสงสไพศาลนับประมาณมิได 

(๔) บุคคลบางคนทํานาในบริเวณเพียงนิดหนอย ดวยการลงทุนหวานพืชลงไปจํานวน

เล็กนอย อีกท้ังแปลงนานั้นก็เต็มไปดวยวัชพืชหรือศัตรูพืช และไมมีความอุดมสมบูรณดวยสารอินทรีย

ท่ีเปนประโยชนในดินอยูเลย บุคคลนั้นยอมไดผลิตผลเล็กนอย ไมนาพอใจเลย เปรียบเหมือนบุคคล

บางคนท่ีใหทานเพียงเล็กนอย ในปฏิคาหกจํานวนนอย ซ่ึงเปนผูยังหนาแนนดวยกิเลสตัณหา ผลแหง

ทานของบุคคลนั้นยอมมีผลเพียงนิดหนอย ไมทําใหทายกปลื้มใจไดเลย 

  

                                           
๖๘ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๒/๕๒๐. 
๖๙ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๕๖-๓๕๙/๑๔๕. 



๖๔ 

 

(๓) ทรงแสดงเปรียบเทียบการกระทําความดีและความช่ัวดวยการเพาะปลูกพืช 

พระพุทธเจาทรงรอบรูในเรื่องการเกษตรเปนอยางดีดังกลาวแลวแตตน ดังนั้น พระองคจึง

ทรงนําวิธีการทําการเกษตรมาใชเปนขออุปมาและอุปไมยในการแสดงธรรมและการสอนธรรมอยู

เสมอ ดังพระพุทธภาษิตท่ีชาวพุทธคุนเคยกันเปนอยางดี คือ “ยาทิสํ วปเต พีชํ ตาทิสํ ลภเต ผลํ 

กลฺยาณการี กลฺยาณํ ปาปการี จ ปาปกํ” ซ่ึงแปลความวา บุคคลหวานพืชเชนใด ยอมไดรับผล

เชนนั้น ผูทํากรรมดียอมไดรับผลดี ผูทํากรรมชั่ว ยอมไดรับผลชั่ว”69

๗๐ ซ่ึงเปนหลักแหงเหตุผลท่ีตรงตัว

แบบงาย ๆ โดยไมตองอธิบายรายละเอียดอะไรมากนัก บุคคลท่ีมีปญญายอมเขาใจไดอยางลึกซ้ึงทันที 

เพราะฉะนั้น ตัวอยางอุปมาการทําความดีดวยเกษตรวิธีของพระพุทธเจานั้น บุคคลท่ี

ตองการไดผลผลิตคือผลบุญเปนจํานวนมาก ในเม่ือจําตองยอมหวานเมล็ดพืชคือทานลงไปในแปลงนา

ท่ีเต็มไปดวยวัชพืชหรือศัตรูพืชและขาดสารอินทรียวัตถุท่ีเปนประโยชนตอพืชในดิน กลาวคือ 

ปฏิคาหกผูยังหนาแนนดวยกิเลสและขาดการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแลว ก็จําตองอาศัยคุณธรรมอัน

เปนองคประกอบเสริมในการทําทาน ๖ ประการ ซ่ึงถอดความจากท่ีพระพุทธเจาตรัสไวในกสิภาร

ทวาชสูตร ดังกลาวแลวในขอท่ี ๑ คือ  

(๑) คุมครองกาย คือ การสํารวมระวังกายกรรมโดยไมลวงละเมิดกายทุจริต  

(๒) คุมครองวาจา คือ การสํารวมระวังวจีกรรมโดยไมลวงละเมิดวจีทุจริต  

(๓) สํารวมอาหารในทอง คือ การรูจักใชสอยทรัพยท่ีเปนตนทุนอยางประหยัดพอเพียง  

(๔) ทําการถอนหญาคือความเหลวใหลในจิตใจออกใหสิ้น เพ่ือใหสัจจะเจริญงอกงาม

ข้ึนมาแทนท่ี  

(๕) มีความสงบเสง่ียมเปนเครื่องปองกันความพลั้งพลาด 

(๖) มีความหม่ันเพียรในการทํางานเพ่ืองาน ทํางานใหมีความสุขและมีความพึงพอใจกับ

งาน มากกวาท่ีจะทํางานเพ่ือเงินหรือเพ่ือผลประโยชนอยางอ่ืน กลาวคือ ทําบุญเพ่ือบุญ มิใชทําบุญ

โดยหวังผลตอบแทนอยางเดียว อันจะทําใหเจตนาในการทําบุญนั้นเสื่อมเสียไป70

๗๑ 

เม่ือบุคคลเจริญคุณธรรมอันเปนองคประกอบของการทําบุญใหเกิดมีข้ึนในตนเองแลว แม

จะไดปฏิคาหกผูรับทานท่ียังหนาแนนไปดวยกิเลสตัณหาก็ตาม ทายกผูใหทานยอมจะไดรับผลบุญท่ีนา

ปรารถนาอยางนับประมาณมิได เปรียบเหมือนแมแปลงนาจะเต็มไปดวยวัชพืชและขาดสารอินทรีย

วัตถุในดินก็ตาม แตชาวนามีความขยันหม่ันเพียรและต้ังใจแสวงหาวิธีการทํานาอยางถูกวิธี การทํา

การเกษตรของชาวนานั้น ก็ยังพอไดผลผลิตท่ีนาพอใจอยูไมนอยเลย 

                                           
๗๐สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๙๐๓/๒๘๙., สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๕๖/๓๗๔., ขุ.ชา.อสีติ. (บาลี) ๒๗/๒๙๔/๘๙.,  

ขุ.ชา.อสีติ. (ไทย) ๒๗/๑๔๔/๑๐๓. 
๗๑ดูรายละเอียดใน ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๗๘-๗๙/๕๑๘-๕๑๙. 



๖๕ 

 ตามท่ีกลาวแลวนี้ จะเห็นไดวา พระพุทธเจาทรงใหความสําคัญแกดินเปนอยางมากใน

ฐานะเปนทรัพยากรคือบอเกิดแหงทรัพยสินตาง ๆ มีพืชพันธุธัญญาหาร เปนตน ท้ังโดยสภาพความ

จริง ชาวโลกก็รูโดยประจักษในคุณประโยชนของดินอยูแลว เพราะตองอาศัยแผนดินอยูอาศัยและ

ดําเนินชีวิตอยูบนแผนดิน นอกจากนี้ยังใชดินทําประโยชนในดานตาง ๆ มากมาย เม่ือพระพุทธเจา

ทรงแสดงอุปมาธรรมะดวยแผนดินดวยแลว ก็จะยิ่งตอกย้ําใหชาวโลกตระหนักในคุณคาของทรัพยากร

ดินมากยิ่งข้ึน เปนการกระตุนใหชวยกันอนุรักษทรัพยากรดินไวใหมีสภาพดีและเพ่ือใชประโยชนได

ยาวนานตลอดไป  

๒.๔.๒ ทรงแสดงธรรมท่ีเกี่ยวกับเรื่องน้ํา 

น้ําเปนสารประกอบ ซ่ึงมีองคประกอบเปนธาตุไฮโดรเจนและออกซิเจน ในอัตราสวน  

๑ : ๘ โดยน้ําหนัก น้ําบริสุทธิ์มีลักษณะเปนของเหลว ใส ไมมีสี ไมมีกลิ่น และไมมีรส ถือวาเปนน้ําท่ีมี

ประโยชนมากในการใชดื่มกิน นอกจากนี้ น้ํายังใชชําระลางสิ่งสกปรก และใชน้ําทําประโยชนอยางอ่ืน

อีกมากมาย มีทางดานเกษตรกรรม และการคมนาคม เปนตน อนึ่ง โบราณทานแสดงวาน้ําเปนธาตุ

อยางหนึ่งในบรรดาธาตุ ๔ คือ ดิน น้ํา ลม ไฟ ซ่ึงเปนสวนประกอบท่ัวไป ท้ังในรางกายมนุษยและ

สรรพสัตว อีกท้ังในวัตถุสิ่งของทุกประเภท71

๗๒ 

น้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีความสําคัญตอการดํารงชีพ ท้ังมนุษย สัตว และพืช ลวน

ตองอาศัยน้ํา น้ํามีอยูมากมายทุกหนทุกแหง ท้ังบนดิน ใตดิน ในอากาศ หรือแมในรางกายของ

สิ่งมีชีวิต ก็มีน้ําเปนสวนประกอบ มนุษยใชประโยชนจากน้ํามาตั้งแตสมัยดึกดําบรรพจนถึงปจจุบัน 

เชน ใชในการอุปโภค บริโภค สาธารณูปโภค ใชอาบ ดื่ม ปรุงอาหาร ซักลางทําความสะอาด ใชใน

การเกษตรกรรม กสิกรรม เลี้ยงสัตว เพาะพันธุสัตว และการประมง ใชในการคมนาคมขนสงทางน้ํา

เพ่ือทําการคาขาย ใชในการอุตสาหกรรม การผลิตไฟฟา ใชในการพักผอนหยอนใจ และใชเปนแหลง

ทองเท่ียวเพ่ือทํารายไดใหกับประเทศ เปนตน เพราะฉะนั้น เพ่ืออนุรักษทรัพยากรน้ําไวใชทํา

ประโยชนตอการดําเนินชีวิต มนุษยตองรูจักใชอยางชาญฉลาด และถูกวิธี 

๑) ทรงแสดงธาตุน้ําท่ีเปนสวนประกอบอยูในรางกายของคนและสัตว 

ในมหาหัตถิปโทปมสูตร พระพุทธเจาตรัสถึงธาตุน้ําท่ีมีอยูภายในรางกายของสัตวท้ังหลาย 

ท่ีเรียกวา อาโปธาตุภายใน มี ๑๒ อยาง คือ ดี เสลด หนอง เลือด เหง่ือ มันขน น้ําตา เปลวมัน 

น้ําลาย น้ํามูก ไขขอ น้ํามูตร ซ่ึงเปนสภาพท่ีเอิบอาบ ถามีปริมาณนอยยอมทําใหวัตถุสิ่งของตาง ๆ 

เกาะกุมกันเปนกลุมกอน ถามีปริมาณมาก ยอมทําใหวัตถุสิ่งของตาง ๆ ไหลไปได72

๗๓ 

                                           
๗๒ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ , พิมพครั้งท่ี  ๑ , 

(กรุงเทพมหานคร: บริษัทนานมีบุคสพับลิเคลิช่ันส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๕๗๙. 
๗๓ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๐๓/๓๓๒. 



๖๖ 

 

๒) ทรงโปรดพราหมณผูมีลัทธิถือความบริสุทธิ์ดวยการอาบน้ํา 

สมัยหนึ่ง เม่ือพระพุทธเจาประทับอยูท่ีเมืองสาวัตถีไดทรงโปรดสังครวพราหมณผูถือลัทธิ

ลงอาบน้ําท้ังเวลาเชาและเวลาเย็นอยูเปนนิตยตามคํากราบทูลขอของพระอานนทเถระ โดยพระองค

ตรัสถามวา “ดูกรพราหมณ ทานเห็นอํานาจประโยชนอะไร จึงไดชื่อวา เปนผูมีลัทธิถือความบริสุทธิ์

ดวยน้ํา ปรารถนาความบริสุทธิ์ดวยน้ํา ถือการลงอาบน้ําชําระรางกายท้ังเวลาเย็นและเวลาเชาเปน

นิตย?” สังครวพราหมณกราบทูลวา “ขาแตทานพระโคดมผูเจริญ บาปกรรมใดท่ีขาพระองคทําใน

เวลากลางวัน ขาพระองคยอมลอยบาปกรรมนั้นเสียดวยการอาบน้ําในเวลาเย็น บาปกรรมใดท่ีขา

พระองคทําในเวลากลางคืน ขาพระองคยอมลอยบาปกรรมนั้นเสียดวยการอาบน้ําในเวลาเชา ขาแต

ทานพระโคดมผูเจริญ ขาพระองคเห็นอํานาจประโยชนนี้แหละ จึงไดชื่อวา เปนผูมีลัทธิถือความ

บริสุทธิ์ดวยน้ํา ปรารถนาความบริสุทธิ์ดวยน้ํา ถือการลงอาบน้ําชําระรางกายท้ังเวลาเย็นและเวลาเชา

เปนนิตย” พระพุทธเจาตรัสวา “ดูกรพราหมณ หวงน้ําคือธรรม มีศีลเปนทาไมขุน สัตบุรุษยอม

สรรเสริญตอสัตบุรุษ เปนท่ีท่ีบุคคลผูถึงเวทอาบแลว บุคคลผูมีตัวไมเปยกเทานั้นจึงจะขามถึงฝงได” 

เม่ือพระพุทธเจาตรัสเชนนี้แลว สังครวพราหมณไดกราบทูลวา “ขาแตทานพระโคดมผูเจริญ ภาษิต

ของพระองคแจมแจงนัก ขาแตทานพระโคดมผูเจริญ ภาษิตของพระองคแจมแจงนัก พระองคทรง

ประกาศธรรมโดยอเนกปริยาย ดุจหงายภาชนะท่ีคว่ํา เปดของท่ีปดไว บอกทางแกคนหลงทาง สอง

ประทีปในท่ีมืด ดวยหวังวา คนมีจักษุจักมองเห็นรูปได ขาแตทานพระโคดมผูเจริญ ขาพระองคขอถึง

พระพุทธเจากับพระธรรมและพระภิกษุสงฆเปนสรณะ ขอพระองคจงทรงจําขาพระองคไววา เปน

อุบาสก ผูถึงพระรัตนตรัยเปนสรณะตลอดชีวิต ตั้งแตวันนี้เปนตนไป”73

๗๔ 

๒.๔.๓ ทรงแสดงธรรมท่ีเกี่ยวกับเรื่องปาไม 

ปาไมเปนแหลงกําเนิดของแมน้ําลําธาร เปนท่ีอยูอาศัยของสัตวปา และทําใหเกิด

คุณประโยชน อันหลากหลายทางชีวภาพ เชน  ชวยดูด ซับสรางความชุ มชื้ น  ชวยลดกาช

คารบอนไดออกไซด ชวยปองกันการชะลางพังทลายของดิน และชวยรักษาความสมดุลทางธรรมชาติ

และระบบนิเวศอันมีคุณคาและความสําคัญตอการดําเนินชีวิตของมนุษยและสัตวท้ังหลายไว สาเหตุ

หลักของการทําลายปาไมหรือทําใหสภาพปาเสื่อมโทรม ก็เนื่องมาจากการบุกรุกเขาทําไรเลื่อนลอย 

การเผาปาเพ่ือลาสัตวหรือหาของปา การสรางเข่ือน การสรางอางเก็บน้ํา การลักลอบตัดไม เปนตน 

เม่ือปาถูกทําลาย สัตวปาท่ีเปนทรัพยากรธรรมชาติอันหาคามิได ยอมเดือดรอน สัตวปาบางชนิดก็สูญ

พันธุไปและไมสามารถหามาทดแทนได หากไมมีปาใหเปนท่ีหลบภัยและเปนท่ีอาศัยเลี้ยงชีวิตแลว ใน

                                           
๗๔ดูรายละเอียดใน สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๐๗/๒๙๙-๓๐๐. 



๖๗ 

ท่ีสุดสัตวปาก็จะหมดไปดวย พระพุทธเจาทรงมองเห็นการณไกลและทรงเขาใจธรรมชาติอยางลึกซ้ึง 

พระองคจึงทรงมีบทบาทในการอนุรักษปาไมและธรรมชาติ ดังตอไปนี้ 

๑) ทรงปลูกฝงอุปนิสัยพระสาวกใหเปนมิตรกับธรรมชาติ 

สมัยพุทธกาลนั้น พระพุทธเจาทรงสอนพระสาวกใหมีความสัมพันธกับปาและธรรมชาติ

อยางเปนมิตรมาโดยตลอด แมพระชนมชีพของพระองคเองก็ทรงมีความผูกพันอยูกับปามาตั้งแตทรง

กําเนิด กลาวคือ พระองคประสูติ ตรัสรู ปรินิพพาน แสดงปฐมเทศนาในปา และพระธรรมเทศนาอ่ืนๆ 

โดยมากก็ทรงแสดงในปา แมอารามตาง ๆ โดยมากก็ลวนแตอยูในปา สถานท่ีพํานักของพระพุทธเจา

และพระสาวก คือ ปา ภูเขา โคนไม ถํ้า ซอกเขา ปาชา ลอมฟาง ซ่ึงลวนแตเปนปาและธรรมชาติ เชน 

ปาอิสิปตนมฤคทายวัน เมืองพาราณสี ปาพระเชตวัน ปาอันธวัน เมืองสาวัตถี ปาสิงคาลสาลวัน 

หมูบานนาทิกะ ปามหาวัน กรุงไวสาลี ปารักขิตวัน เมืองโกสัมพี ถํ้าอินทสาละเขาเวทิยคีรี ถํ้า

สัตตบรรณคูหา เขาเวภาร ถํ้าสุกรขาตา เขาคิชฌกูฏ เมืองราชคฤห เปนตน และยังมีขอปฏิบัติในการ

อยูปาใหเหมาะสมอีกหลายขอ เชน ธุดงคท่ีถือการอยูปาเปนวัตร ถืออยูโคนตนไมเปนวัตร เปนตน74

๗๕ 

เม่ือการดําเนินชีวิตมีความเก่ียวของกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนสวนมากอยางนี้ 

พระพุทธเจาผูตรัสรูกฎของธรรมชาติอยางถองแท ไดทรงมองเห็นประโยชนและความสําคัญของ

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม จึงไดทรงวางหลักพระธรรมวินัยใหพระสาวกศึกษาและปฏิบัติตามโดยใช

อุปกรณ ท่ีหาไดงายจากธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมาเปนเครื่องมือในการแสดงธรรม จนทําให

พระพุทธศาสนาเปนท่ียอมรับของสังคม และการท่ีพระสงฆตั้งใจประพฤติปฏิบัติตามพระวินัยท่ี

พระพุทธเจาทรงบัญญัติไวแลวนั้น นอกจากจะเปนการปฏิบัติตามหนาท่ีของพระสาวกแลว ยังชวย

รักษาสภาพแวดลอมอีกทางหนึ่งดวย ดังท่ีภัทรพร สิริกาญจนไดกลาวไวในงานวิจัยเรื่อง “หนาท่ีของ

พระสงฆตามพุทธบัญญัติ” ตอนหนึ่งวา “ผูมีศีลและวินัยอยางเครงครัดยอมไมทําลายชีวิต ไมทําลาย

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ท้ังนี้เพราะศีลและวินัยโดยเฉพาะอยางยิ่งตามหลักพระพุทธศาสนา ทําให

ชาวพุทธตระหนักถึงคุณคาของชีวิต ไมทําลายมนุษย สัตว และพืช อันเปนสิ่งมีชีวิต นอกจากนั้นผูมีศีล

และวินัยยังชวยทํานุบํารุงสิ่งมีชีวิตใหเจริญงอกงามและเปนประโยชนเก้ือกูลแกโลก จึงเปนผูมีบทบาท

สําคัญในการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม75

๗๖” 

อนึ่ง การท่ีพระสงฆจะใชชีวิตอยูในปาไดอยางสันตินั้น จะตองปฏิบัติตามพระวินัยตั้งแต

อุปสมบทเปนตนมา โดยภิกษุผูบวชใหมจะตองอยูกับพระอุปชฌายในฐานะสัทธิวิหาริกหรืออยูกับพระ

                                           
๗๕ดร.ประพันธ  ศุภษร, “พระวินัยกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม”, บทความทางวิชาการ, (คณะศิลป

ศาสตร: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๒), หนา ๕. 
๗๖ภัทรพร สิริกาญจน, หนาท่ีของพระสงฆตามพุทธบัญญัติ : แนวคิดและบทบาทของพระคําเขียน  

สุวณฺโณในการพัฒนาชุมชน,งานวิจัยเสนอตอสถาบันไทยคดีศึกษา, (สถาบันไทยคดีศึกษา : มหาวิทยาลัย 

ธรรมศาสตร, ๒๕๓๘), หนา ๙๗. 



๖๘ 

 

อาจารยในฐานะอันเตวาสิกเปนเวลา ๕ ป จนมีความรูความเขาใจในหนาท่ีแหงพรหมจรรยพอสมควร 

ซ่ึงสามารถดูแลตนเองเอาตัวรอดพนจากอันตรายแหงพรหมจรรยไดแลว โดยตองปฏิบัติตามพระวินัย

อยางเครงครัด เชน การทําจีวร [ผานุงหม] ใหไดขนาดพอดี และการใชน้ํายอมตองใชวัสดุจาก

ธรรมชาติมาทําการยอม มีแกนขนุน เปนตน จากนั้นจึงจะสามารถไปอยูปาตามลําพังได76

๗๗ 

๒) การไมทําลายปาเปนการชวยอนุรักษส่ิงแวดลอม 

การท่ีภิกษุไมตัดตนไม ยอมชวยรักษาความสมดุลทางธรรมชาติไดมากมาย เพราะ

สิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยตนไมต้ังแตรากจนถึงยอดมีอยูเปนจํานวนมาก เชน สัตวจําพวกแมลง หนอน ผีเสื้อ 

เปนตน ตางก็อาศัยตนไมเปนเสมือนบานของตน เปนท่ีหลบภัย เปนท่ีพักผอน ยิ่งตนไมใหญเทาไร ก็

จะมีสัตวอาศัยอยูมากตามไปดวย ตนไมเปนหวงโซอาหารท่ีหมุนเวียนหลอเลี้ยงชีวิตท้ังคนและสัตว 

พระธุดงคก็ตองอาศัยผักและผลไมตามปาเปนอาหารยังชีพ เรื่องราวท่ีคนและสัตวอาศัยปาไมและ

ตนไมมีใหเห็นในชาดกมากมาย บางครั้งก็เก็บมาทําอาหาร เชน ฤาษีเก็บใบหมากเมามานึ่งเปนอาหาร 

เปนตน ดังนั้น พระวินัยท่ีเก่ียวของกับการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจึงนับวามีประโยชนตอคน

และสัตวเปนอยางมาก 

๓) ทรงวางระเบียบสําหรับบรรพชิตผูอยูปา 

การอยูปา ถือวา เปนปจจัยเครื่องอาศัยของบรรพชิตในพระพุทธศาสนาอยางหนึ่งใน

บรรดานิสัย ๔ ซ่ึงจัดอยูในประเภทของการอยูโคนไม ดังท่ีกลาวแลวขางตนนั้นวา พระพุทธเจาทรงมี

พระพุทธประสงคใหพระสาวกอยูกับธรรมชาติ เขาใจธรรมชาติอยางแทจริง ดวยการทําตนใหเปนมิตร

กับธรรมชาติ เพราะธรรมชาติใหสิ่งดีงามตาง ๆ ท้ังทางดานกายภาพและจิตภาพ เชน ทําใหรางกาย

แข็งแรง มีโรคภัยไขเจ็บเบียดเบียนนอย ทําใหจิตใจปลอดโปรง เปนอุปการะแกการคิดอานขออรรถ

ขอธรรม และเปนสถานท่ีวิเวกเหมาะแกบําเพ็ญพรตพรหมจรรย เปนตน ดังพระดํารัสท่ีตรัสเตือนภิกษุ

ท้ังหลายวา “ภิกษุท้ังหลาย นั่นโคนไม นั่นเรือนวางเปลา เธอท้ังหลายจงเพงพินิจ อยาประมาท 

อยาไดเปนผูมีความเดือดรอนใจในภายหลัง นี้เปนคําพร่ําสอนของเราแกเธอท้ังหลาย77

๗๘” 

เสนาสนะปานั้นตองอยูหางจากหมูบานอยางนอย ๒๕ เสน กลาวคือ ประมาณ ๑ 

กิโลเมตร78

๗๙ และพระพุทธเจาทรงบัญญัติวัตรปฏิบัติสําหรับภิกษุผูอยูปาไวดังตอไปนี้ 

(๑) วัตรปฏิบัติกอนออกบิณฑบาต 

(๑.๑) ภิกษุผูอยูปา พึงลุกข้ึนแตเชาตรู เอาถุงบาตรสวมบาตรแลวคลองบาไว พาดจีวรบน

ไหล สวมรองเทา เก็บงําเครื่องไมเครื่องดิน ปดประตูหนาตางแลวลงจากเสนาสนะ [ท่ีพักอาศัย] ไป 

                                           

    ๗๗ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๑๕/๒๒๕. 

    ๗๘ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๑๕/๒๒๔-๒๒๕. 

    ๗๙ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๕๒,๓๘๓/๗๓๒,๕๐๒. 



๖๙ 

(๑.๒) คิดวา “บัดนี้เราจักเขาหมูบาน” พึงถอดรองเทา เคาะต่ํา ๆ แลวใสถุงคลองบา นุง

ปกปดมณฑล ๓ ใหเรียบรอย คาดประคดเอว หมผาสังฆาฏิท่ีพับซอนกันไว กลัดลูกดุม ลางบาตรแลว

ไมตองรีบรอน ถือเขาบานโดยเรียบรอย พึงปกปดกายดวยดีไปในละแวกบาน พึงสํารวมดวยดีไปใน

ละแวกบาน ฯลฯ ไมพึงเดินกระโหยงไปในละแวกบาน เม่ือเขาบานก็พึงกําหนดวา “เราจะเขาทางนี้ 

ออกทางนี้” ไมพึงรีบรอนเขาไป ไมพึงรีบรอนออกไป ไมพึงยืนไกลนัก ไมพึงยืนใกลนัก ไมพึงยืนนาน

นัก ไมพึงกลับเร็วนัก พึงยืนสังเกตวา “เขาประสงคจะถวายอาหารหรือไมประสงคจะถวาย” ถาเขา

หยุดทํางานหรือลุกจากท่ีนั่ง หรือจับทัพพีหรือภาชนะ หรือตั้งภาชนะไว พึงยืนกําหนดวา “เขา

ประสงคจะถวายหรือ” เม่ือเขาถวายอาหาร พึงใชมือขางซายแหวกผาสังฆาฏิแลวนอมบาตรเขาไป

ดวยมือขางขวา ใชมือท้ัง ๒ ประคองบาตรรับอาหาร ไมมองหนาผูถวายอาหาร พึงสังเกตวา “เขา

ประสงคจะถวายแกงหรือไมประสงคจะถวาย” ถาเขาจับทัพพี หรือจับภาชนะ หรือตั้งภาชนะไว พึง

ยืนกําหนดวา “เขาประสงคจะถวายหรือ” เม่ือเขาถวายแลว ใชผาสังฆาฏิคลุมบาตรแลว ไมตองรีบ

รอน กลับอยางสํารวม พึงปกปดกายดวยดีไปในละแวกบาน ฯลฯ ไมพึงเดินกระโหยงไปในละแวกบาน 

(๑.๓) ออกจากหมูบาน [หลังจากฉันและลางบาตรแลว] สวมถุงบาตรคลองบา พับจีวรวาง

ไวบนศีรษะสวมรองเทาเดินไป 

(๒) วัตรปฏิบัติขณะอยูในปา 

ภิกษุผูอยูปา พึงตั้งน้ําฉันน้ําใชไว กอไฟและเตรียมไมสีไฟไว เตรียมไมเทาไว และเรียนรู

เรื่องนักษัตรทุกประเภทหรือเรียนแตบางสวนก็ได อีกท้ังตองมีความรูในเรื่องทิศใหญนอยดวย79

๘๐ 

(๓) วัตรปฏิบัติของภิกษุผูอยูปาชา 

ภิกษุผูอยูปาชาดวยใจบริสุทธิ์ หวังประพฤติปฏิบัติเพ่ือขัดเกลากิเลสใหหมดสิ้นไปจาก

จิตใจ ตองยึดถือปฏิบัติในกฎกติกา ๑๐ ประการ80

๘๑ ดังตอไปนี้ 

(๓.๑) ภิกษุผูอยูปาชา จะใชใหบุคคลอ่ืนปลูกสรางสถานท่ีให เชน ปรําสําหรับท่ีจงกรม ให

จัดแจงเตียงและตั่ง ใหตั้งน้ําฉันน้ําใชไวให และจะสอบธรรม ยอมไมสมควร 

(๓.๒) ภิกษุผูอยูปาชากอนออกจากวิหารไป ควรกราบเรียนพระสังฆเถระหรือบอก

เจาหนาท่ีบานเมืองใหทราบไว เพ่ือปองกันอันตรายอันอาจจะเกิดข้ึนได 

                                           
๘๐เน่ืองจากมีพวกโจรเขาไปในวัดปาแหงหน่ึง ซึ่งมีภิกษุอาศัยอยูหลายรูป พวกโจรถามถึงนํ้าดื่ม นํ้าใช 

ไฟ ไมสีไฟ เรื่องนักษัตร และทิศนอยทิศใหญ แตภิกษุเหลาน้ันปฏิเสธทุกอยาง พวกโจรจึงคิดวา คนเหลาน้ีโงเขลา คง

ไมใชพระ คงจะเปนพวกโจรปลอมตัวเปนพระมาซุมอยูในปาเพ่ือดักปลนสะดมชาวบาน แยงอาชีพตัดหนาพวกตน 

จึงพากันทํารายภิกษุเหลาน้ันจนบาดเจ็บสาหัสแลวก็พากันจากไป. 
๘๑พระพุทธโฆสาจารย, คัมภีรวิสุทธิมรรค, แปลโดย สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถร), พิมพ

ครั้งท่ี ๑๐, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ บริษัท ธนาเพรส จํากัด, ๒๕๕๔), หนา ๑๑๙. 



๗๐ 

 

(๓.๓) ภิกษุผูอยูปาชาควรอยูอยางไมประมาท เม่ือจะเดินจงกรม พึงเดินชําเลืองตาดูปาชา

ไปพลางดวย 

(๓.๔) ภิกษุผูอยูปาชา เม่ือจะออกจากวิหารไปปาชา ควรหลบผูคนออกจากทางใหญ แลว

ลัดเลาะไปนอกเสนทางท่ีผูคนสัญจรไปมา 

(๓.๕) ภิกษุผูอยูปาชา พึงกําหนดหมายอารมณไวเสียต้ังแตกลางวันทีเดียว เชน กําหนด

หมายวา ตรงนี้เปนจอมปลอก ตรงนี้เปนตนไม ตรงนี้เปนตอไม เปนตน เพราะเม่ือกําหนดหมายไว

อยางนี้แลว อารมณนั้นจักไมทําใหเกิดความหวาดกลัวแกเธอในเวลากลางคืน 

(๓.๖) ถามีพวกอมนุษยเท่ียวร่ํารองอยูไปมาในเวลากลางคืน ก็อยาไดขวางปาดวยวัตถุใดๆ 

เชน กอนดิน กอนหิน ทอนไม เปนตน 

(๓.๗) ภิกษุจะอยูในปาชาตลอดท้ังวันท้ังคืนเลยไมได ตองยับยั้งอยูในวิหารในเวลา

กลางวันและตลอดปฐมยามแหงราตรี ใหผูคนเขาหลับนอนกันหมดกอน แลวเขาไปปาชาในเวลา

มัชฌิมยาม [ชวง ๔ ทุมถึงตี ๒] แลวจึงกลับจากปาชามาสูวิหารในปจฉิมยามกอนอรุณข้ึน 

(๓.๘) ภิกษุผูอยูปาชาไมควรบริโภคของเค้ียวของฉันอันเปนท่ีชอบใจของพวกอมนุษย เชน 

แปงผสมงา ขาวผสมถ่ัว ปลา เนื้อ นม น้ํามัน และน้ําออย เปนตน 

(๓.๙) ภิกษุผูอยูปาชาไมควรเขาไปคลุกคลีกับตระกูลคฤหัสถในเวลาคํ่าคืน หรือไมควร

ผูกพันกับพวกคฤหัสถใหเกิดเปนปลิโพธ อันจะทําใหเกิดโทษภัยตาง ๆ ตามมา 

(๓.๑๐) ภิกษุผูอยูปาชา ตองเปนผูมีความปรารถนานอย มีความสันโดษ มีความขัดเกลา มี

ความสงัด มีความตองการดวยขอปฏิบัติอันงาม 

๔) ทรงอุปมาศาสนาดวยตนไม 

พระพุทธเจาทรงแสดงอุปมาพระศาสนาเปรียบดวยตนไมตนหนึ่ง ดังท่ีทรงแสดงไวในมหา

สาโรปมสูตร คือ พระสูตรท่ีวาดวยการอุปมาดวยตนไมใหญ ซ่ึงสามารถสรุปเนื้อหาไดดังนี้ 

(๑) ลาภสักการะและความสรรเสริญเปนก่ิงและใบของพรหมจรรย ถาบุคคลประพฤติ

พรหมจรรยดวยมุงเพียงลาภสักการะและชื่อเสียงคําสรรเสริญ บุคคลนั้นก็จะไดเพียงก่ิงและใบของ

พรหมจรรย ไมสามารถสําเร็จประโยชนแหงพรหมจรรยได 

(๒) ศีลเปนสะเก็ดของพรหมจรรย ถาบุคคลใดประพฤติพรหมจรรยเพียงมุงรักษาศีลให

บริสุทธิ์อยางเดียว บุคคลนั้นก็จะไดเพียงสะเก็ดของพรหมจรรย ไมสามารถสําเร็จประโยชนสูงสุดของ

พรหมจรรยได 

(๓) สมาธิเปนเปลือกของพรหมจรรย ถาบุคคลใดประพฤติพรหมจรรยเพียงมุงเจริญสมาธิ

ใหบริบูรณอยางเดียว บุคคลนั้นก็จะไดเพียงเปลือกของพรหมจรรย ไมสามารถสําเร็จประโยชนสูงสุด

ของพรหมจรรยไดเชนกัน 



๗๑ 

(๔) ญาณทัสสนะเปนกระพ้ีของพรหมจรรย ถาบุคคลใดประพฤติพรหมจรรยเพียงมุงเจริญ

วิปสสนาใหไดเพียงญาณทัสสนะ โดยไมเจริญตอใหถึงท่ีสุด บุคคลนั้นก็จะไดเพียงกระพ้ีของ

พรหมจรรย ไมสามารถสําเร็จประโยชนสูงสุดของพรหมจรรยได 

(๕) อสมยวิโมกขเปนแกนของพรหมจรรย ถาบุคคลใดประพฤติพรหมจรรยโดยไมหวัง

เพียงลาภสักการะชื่อเสียง และไมยินดีอยูเพียงการรักษาศีล การอบรมสมาธิ และการเจริญวิปสสนา

ให ได เพียงโลกียวิปสสนาญาณเทานั้น แตมุ งม่ันเพ่ือให ไดบรรลุผลสูงสุดของพรหมจรรยคือ 

โลกุตตรธรรม ๙ อันเปนตัวอสมยวิโมกขแลว บุคคลนั้นยอมไดประสบกับแกนของพรหมจรรย ซ่ึงถือ

วาเปนผูสําเร็จประโยชนสูงสุดของพรหมจรรย 

และพระพุทธเจาทรงสรุปวา พรหมจรรยนี้ไมใชมีลาภสักการะและความสรรเสริญ ความ

สมบูรณแหงศีล ความสมบูรณแหงสมาธิ หรือญาณทัสสนะอยางใดอยางหนึ่งเปนผลท่ีมุงหมาย แตวา

พรหมจรรยนี้มีเจโตวิมุตติเปนผลท่ีมุงหมาย เปนแกน เปนท่ีสุด81

๘๒ 

อนึ่ง ในจูฬสาโรปมสูตร พระพุทธเจาก็ทรงแสดงแกปงคลโกจฉพราหมณโดยทํานอง

เดียวกันนี้ แลวทรงสรุปวา “ดวยประการฉะนี้แหละพราหมณ พรหมจรรยนี้จึงมิใชมีลาภสักการะ

ความสรรเสริญเปนอานิสงส มิใชมีความสมบูรณแหงศีลเปนอานิสงส มิใชมีความสมบูรณแหงสมาธิ

เปนอานิสงส มิใชมีญาณทัสสนะเปนอานิสงส โดยท่ีแทพรหมจรรยนี้มีเจโตวิมุตติอันไมกําเริบเปน

เปาหมาย เปนแกน เปนท่ีสุด” เม่ือพระพุทธเจาตรัสอยางนี้แลว ปงคลโกจฉพราหมณไดกราบทูล

สรรเสริญพระธรรมเทศนา และแสดงตนเปนอุบาสก ถึงพระรัตนตรัยตลอดชีวิต82

๘๓ 

๒.๔.๔ ทรงแสดงธรรมท่ีเกี่ยวกับเรื่องอากาศ 

อากาศ เปนแกสผสมท่ีประกอบดวยไนโตรเจนและออกซิเจนเปนสวนใหญ ใชหายใจ และ

เปนสิ่งท่ีชวยในการเผาไหม เปนตน เปนสถานท่ีท่ีวางเปลา ซ่ึงมีอยูเปนเอกเทศจากสสาร เปนธาตุ

อยางหนึ่งในบรรดาธาตุ ๖ คือ ดิน น้ํา ไฟ ลม อากาศ และวิญญาณธาต8ุ3

๘๔ 

๑) ปญหามลภาวะทางอากาศ 

โลกของเรามีชั้นของบรรยากาศหอหุมอยูโดยรอบหนาประมาณ ๑๕ กิโลเมตร ชั้นของ

บรรยากาศดังกลาวประกอบดวย กาซไนโตรเจน ออกซิเจน ฝุนละอองไอน้ํา และเชื้อจุลินทรียตาง ๆ 

ในจํานวนกาซเหลานี้ กาซท่ีสําคัญท่ีสุดตอการดํารงอยูของสิ่งมีชีวิตในโลก ไดแก กาซออกซิเจน และ

ชั้นของบรรยากาศท่ีมีกาซออกซิเจนเพียงพอตอการดํารงชีวิตมีความหนาเพียง ๕-๖ กิโลเมตรเทานั้น 

ซ่ึงปกติจะมีสวนประกอบของกาซตาง ๆ คอนขางคงท่ี ไดแก กาซไนโตรเจน ๗๘.๐๙% กาซออกซิเจน 

                                           
๘๒ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๐๗-๓๑๑/๓๔๐-๓๔๘. 
๘๓เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๔๘-๓๕๖. 
๘๔ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๑๓๕๙. 



๗๒ 

 

๒๐.๙๔% กาซคารบอนไดออกไซดและกาซเฉ่ือย ๐.๙๗% ในปริมาณคงท่ีของกาซดังกลาวนี้ ถือวา

เปนอากาศบริสุทธิ์ แตเม่ือใดท่ีสวนประกอบของอากาศเปลี่ยนแปลงไป มีปริมาณของฝุนละออง กาซ 

กลิ่น หมอกควัน ไอ ไอน้ํา เขมา และกัมมันตภาพรังสี อยูในบรรยากาศมากเกินไป เรียกสภาวะ

ดังกลาววา อากาศเสีย หรือ มลพิษทางอากาศ 

มลพิษทางอากาศ หมายถึง ภาวะอากาศท่ีมีสารเจือปนอยูในปริมาณท่ีสูงกวาระดับปกติ

เปนเวลานานพอท่ีจะทําใหเกิดอันตรายแกมนุษย สัตว พืช หรือทรัพยสินตาง ๆ อาจเกิดข้ึนเองตาม

ธรรมชาติ เชน ฝุนละอองจากลมพายุ ภูเขาไฟระเบิด แผนดินไหว ไฟไหมปา กาซธรรมชาติอากาศเสีย

ท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติ ซ่ึงเปนอันตรายตอมนุษยนอยมาก เพราะแหลงกําเนิดอยูไกลและปริมาณท่ีเขา

สูสภาพแวดลอมของมนุษยและสัตวมีนอย กรณีท่ีเกิดจากการกระทําของมนุษย ไดแก มลพิษจากทอ

ไอเสียของรถยนต จากโรงงานอุตสาหกรรม จากกระบวนการผลิต จากกิจกรรมดานการเกษตร จาก

การระเหยของกาซบางชนิด ซ่ึงเกิดจากขยะมูลฝอยและของเสีย เปนตน 

(๑) แหลงกําเนิดของมลพิษทางอากาศ 

แหลงกําเนิดมลพิษทางอากาศท่ีสําคัญของประเทศไทย แบงเปน ๒ กลุมใหญ ๆ ดังนี้ 

(๑.๑) แหลงกําเนิดจากยานพาหนะ ในบริเวณสถานท่ีใกลถนนท่ีมีการจราจรติดขัด จะมี

ปญหามลพิษทางอากาศท่ีรุนแรงกวาในบริเวณท่ีมีการจราจรคลองตัว สารมลพิษท่ีระบายเขาสู

บรรยากาศท่ีเกิดจากการคมนาคมขนสง ไดแก กาซคารบอนมอนอกไซด กาซออกไซดของไนโตรเจน  

สารประกอบไฮโดรคารบอน ฝุนละอองขนาดเล็กกวา ๑๐ ไมครอน สารตะก่ัว และกาซซัลเฟอรได

ออกไซด  

(๑.๒) แหลงกําเนิดจากโรงงานอุตสาหกรรม มลพิษทางอากาศจากแหลงกําเนิด

อุตสาหกรรม เกิดจากการเผาไหมเชื้อเพลิงและกระบวนการผลิต ซ่ึงเปนตัวการสําคัญท่ีกอใหเกิด

ผลกระทบตอคุณภาพอากาศในบรรยากาศ และอาจสงผลกระทบตอสุขภาพอนามัยของประชาชนใน

ชุมชนโดยท่ัวไป หรือกอใหเกิดความเดือดรอนรําคาญ เชื้อเพลิงท่ีใชสําหรับอุตสาหกรรมมีอยู ๓ 

ประเภทใหญ ๆ ดวยกัน คือ เชื้อเพลิงท่ีเปนของแข็ง เชื้อเพลิงท่ีเปนของเหลว ไดแก น้ํามันเตา และ

น้ํามันดีเซล และเชื้อเพลิงท่ีเปนกาซ ไดแก กาซธรรมชาติ และกาซ LPG 
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(๑.๓) สารมลพิษทางอากาศท่ีเกิดจากการเผาไหมเชื้อเพลิงชนิดตาง ๆ ไดแก กาซ

คารบอนมอนอกไซด ฝุนละออง กาซซัลเฟอรไดออกไซด และกาซออกไซดของไนโตรเจน ซ่ึงพบวามี

ปริมาณการระบายออกสูบรรยากาศเพ่ิมมากข้ึนทุกป ตามปริมาณการใชเชื้อเพลิงท่ีเพ่ิมข้ึน 

(๒) กาซคารบอนมอนอกไซด (Carbon monoxide : CO) 

กาซคารบอนมอนอกไซด (Carbon monoxide : CO) เปนกาซท่ีไมมีสี รส และกลิ่น เบา

กวาอากาศท่ัวไปเล็กนอย เม่ือหายใจเขาไป กาซนี้จะรวมตัวฮีโมโกลบิน (Haemoglobin) ในเม็ดเลือด

แดงไดมากกวาออกซิเจนถึง ๓๖๒๔-๓๖๗๔ เทา เกิดเปนคารบอกซีฮีโมโกลบิน (Carboxyhaemo-

globin : CoHb) ซ่ึงลดความสามารถของเลือดในการเปนตัวนําออกซิเจนจากปอดไปยังเนื้อเยื่อตาง ๆ 

โดยท่ัวไป องคประกอบสําคัญท่ีทําใหเกิด CoHb ในเลือดมากหรือนอยข้ึนอยูกับความเขมขนของกาซ

คารบอนมอนอกไซดในอากาศ ท่ีสูดหายใจเขาไปและระยะเวลาท่ีอยูในสภาวะนั้นสําหรับอาการ

ตอบสนองของมนุษยข้ึนอยูกับเปอรเซ็นต CoHb และความรูสึกของแตละบุคคลท่ีไวตอกาซชนิดนี้ 

(๓) กาซไนโตรเจนไดออกไซด (Nitrogendioxide : NO๒) 

ออกไซดของไนโตรเจนประกอบดวยไนตรัสออกไซด (N๒O) ไนตริกออกไซด (NO) ได

ไนโตรเจนไตรออกไซด ( N๒O๓) ไนโตรเจนไดออกไซด (NO๒) ไดไนโตรเจนเตตราออกไซด (N๒O๔) 

และไดไนโตรเจนเพนตอกไซดไซด (N๒O๕) ในท่ีนี้จะกลาวเฉพาะ NO และ NO๒ เนื่องจากเปนกาซท่ี

มีอยู ท่ัวไปในธรรมชาติ และมีความสําคัญตอสิ่งมีชีวิตมากกวา ออกไซดของไนโตรเจนตัวอ่ืน ๆ  

ไนตริกออกไซด (NO) เปนกาซไมมีสี และกลิ่น ละลายน้ําไดบางเล็กนอย สวนไนโตรเจนไดออกไซด 

(NO๒) มีสภาพเปนกาซท่ีอุณหภูมิปกติ กาซท้ังสองเกิดข้ึนตามธรรมชาติ ไดแก ฟาผา ฟาแลบ ภูเขา

ไฟระเบิด ปฏิกิริยาขิงจุลินทรียในดิน หรืออาจเกิดจากการกระทําของมนุษย เชน การเผาผลาญ

เชื้อเพลิง การอุตสาหกรรม การทํากรดไนตริก กรดกํามะถัน การชุบโลหะ และการทําวัตถุระเบิด เปน

ตน อยางไรก็ตาม กาซท้ังสองเกิดจากธรรมชาติมากกวาการกระทําของมนุษย การเกิดกาซไนตริกออก

ไซดมีอุณหภูมิเปนองคประกอบสําคัญท่ีสุด ดังนั้น รถยนตและอุตสาหกรรมจึงเปนแหลงท่ีทําใหเกิด

กาซนี้ หากกาซไนตริกออกไซดทําปฏิกิริยากับโอโซนในบรรยากาศเกิดเปนไนโตเจนไดออกไซดและ

ออกซิเจนในทางตรงกันขาม แสงแดดทําใหไนโตรเจนออกไซดแตกตัวทําปฏิกิริยายอนกลับ NO + O๓ 

===> NO๒ + O เม่ือเปรียบเทียบระหวางกาซไนตริกออกไซดและไนโตรเจนไดออกไซดท่ีมีตอการ

ทํางานของปอดแลวปรากฎวา กาซไนตริกออกไซดมีอันตรายนอยกวา มนุษยจะไดกลิ่นกาซไนโตรเจน

ไดออกไซดท่ีระดับ ๓๖๕๔ ไมโครกรัม/ลูกบาศกเมตร หากมีความชื้นเพ่ิมข้ึน จะทําใหเกิดกลิ่นเร็วข้ึน
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ผูปวยท่ีเปนโรคหอบหืดอาจมีอาการเร็วข้ึนหากไดรับกาซนี้ท่ีระดับ ๓๖๑๔ ไมโครกรัม/ลูกบาศกเมตร

อากาศ ระบบหายใจในคนท่ัวไปเริ่มตนเม่ือไดรับกาซนี้ ๑,๓๐๐-๑,๘๐๐ ไมโครกรัม/ลูกบาศกเมตร 

(๔) กาซซัลเฟอรไดออกไซด (Sulfurdioxide : SO๒) 

กาซซัลเฟอรไดออกไซด เปนกาซไมมีสีไมไวไฟ ท่ีระดับความเขมขนสูงจะมีกลิ่นฉุนแสบ

จมูก เม่ือทําปฏิกิริยากับกาซออกซิเจนในอากาศจะเปนซัลเฟอรไดออกไซด และจะรวมตัวเปนกรด

กํามะถันเม่ือมีความชื้นเพียงพอ หากอยูรวมกับอนุภาคมวลสารท่ีมีตัวเรงปฏิกิริยา เชน มังกานีส 

เหล็กและวานาเดียม จะเกิดมีปฏิกิริยาเติม่ี ออกซิเจนเกิดเปนซัลเฟอรไตรออกไซด และเปนกรด

กํามะถันเชนกัน การสันดาปเชื้อเพลิงเพ่ือใชพลังงานในการดํารงชีพของมวลมนุษย ซ่ึงรวมถึง

อุตสาหกรรมทําใหเกิดกาซซัลเฟอรไดออกไซดและอนุภาคมลสาร กระบวนการผลิตในอุตสาหกรรม

ตาง ๆ ก็เปนแหลงกําเนิดของมลพิษท้ังสองเชนกัน กาซซัลเฟอรไตรออกไซดและละอองกรดกํามะถัน

กอใหเกิดอันตรายตอระบบทางเดินหายใจ เชน โรคหลอดลมอักเสบเรื้อรัง นอกจากนี้ กาซนี้ยังทําให

น้ําฝนท่ีตกลงมามีสภาพความเปนกรดมากข้ึน ซ่ึงจะทําลายระบบนิเวศน ปาไม แหลงน้ํา สิ่งมีชีวิต

ตางๆ รวมถึงการกัดกรอนอาคารและโบราณสถานอีกดวย 

(๕) กาช CFCs (Chlorofluoro carbons ) 

CFCs หรือ Chlorofluoro carbons คือ กาซท่ีมนุษยประดิษฐข้ึนมา กาซเหลานี้ไมได

เกิดข้ึนในอากาศตามธรรมชาติ CFCs คือ มลพิษในอากาศท่ีเปนเคมี เม่ือกาซเหลานี้ข้ึนไปถึงชั้นโอโซน

สงูในบรรยากาศ จะทําลายโอโซนนั้น เม่ือ CFCs เขาสูบรรยากาศ จะทําลายออกซิเจนท่ีกอใหเกิดชั้น

โอโซน ทําใหโอโซนถูกทําลาย บรรยากาศชั้นโอโซนก็ลดลง ทําใหรังสีอุตราไวโอเล็ตสามารถสงมาถึง

พ้ืนโลกไดโดยผานชองตาง ๆ ในชั้นโอโซน หลายปท่ีผานมามนุษยใช CFCs ในกระปองสเปรยเพ่ือสูบ

เอาของเหลวออกมาในรูปของละอองหรือหมอกบาง ๆ กาซนี้ไมสงผลกระทบตอของเหลวท่ีอยูใน

กระปองแตอยางใด มีหลายประเทศรวมท้ังสหรัฐฯ ท่ีไมใช CFCs ในกระปองสเปรยอีกแลว และมี

หลายประเทศท่ีกําลังจะเลิกใช นอกจากนี้ ยังมีแหลงท่ีมาอ่ืน ๆ ของ CFCs อีก ซ่ึงทําใหเกิดอันตราย

ตอชั้นโอโซน 

(๖) ฝุนละออง (Suspended Particulate Matter : SPM) 

ฝุนละอองเปนสารท่ีมีความหลากหลายทางดานกายภาพ และองคประกอบอาจมีสภาพ

เปนของแข็งหรือของเหลวก็ได ฝุนละอองท่ีมีอยูในบรรยากาศรอบ ๆ ตัวเรา มีขนาดตั้งแต ๐.๐๐๒ 
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ไมครอน (เปนกลุมของโมเลกุลท่ีมองดวยตาเปลาไมเห็น ตองใชกลองจุลทัศนแบบอิเลกตรอน) ไป

จนถึงฝุนท่ีมีขนาดใหญกวา ๕๐๐ ไมครอน (ฝุนท่ีมองเห็นดวยตาเปลา มีขนาดตั้งแต ๕๐ ไมครอนข้ึน

ไป) ฝุนละอองท่ีแขวนลอย อยูในอากาศไดนานจะเปนฝุนละอองขนาดเล็ก (ขนาดเสนผาศูนยกลางต่ํา

กวา ๑๐ ไมครอน) เนื่องจากมีความเร็วในการตกตัวต่ํา และจะแขวนลอยอยูในอากาศไดนานมากข้ึน 

หากมีแรงกระทําจากภายนอกเขามามีสวนเก่ียวของ เชน การไหลเวียนของอากาศ กระแสลม เปนตน 

ฝุนละอองท่ีมีขนาดใหญ (ขนาดเสนผาศูนยกลางใหญกวา ๑๐๐ ไมครอน) อาจแขวนลอยอยูใน

บรรยากาศไดเพียง ๒-๓ นาที แตฝุนละอองท่ีมีขนาดเล็ก โดยเฉพาะขนาดเล็กกวา ๐.๕ ไมครอน อาจ

แขวนลอยอยูในอากาศไดนานเปนป 

ฝุนละอองในบรรยากาศอาจแยกไดเปนฝุนละอองท่ีเกิดข้ึนและแพรกระจายสูบรรยากาศ

จากแหลงกําเนิดโดยตรง และฝุนละอองซ่ึงเกิดข้ึนโดยปฏิกิริยาตาง ๆ ในบรรยากาศ เชน การรวมตัว

ดวยปฏิกิริยาทางฟสิกส หรือปฏิกิริยาทางเคมี หรือปฏิกิริยาเคมีแสง (Photochemical reaction) 

ฝุนละอองท่ีเกิดข้ึนเหลานี้จะมีชื่อเรียกแตกตางกันไปตามลักษณะการรวมตัวฝุนละออง เชน ควัน 

(Smoke) ฟูม (fume) หมอกน้ําคาง (mist) เปนตน ฝุนละอองอาจเกิดจากธรรมชาติ เชน ฝุนดิน 

ทราย หรือเกิดจากควันดําจากทอไอเสียรถยนตการจราจรและการอุตสาหกรรม ฝุนท่ีถูกสูดเขาไปใน

ระบบทางเดินหายใจทําใหเกิดอันตรายตอสุขภาพ รบกวนการมองเห็นและทําใหสิ่งตาง ๆ สกปรก

เสียหายได ในบริเวณท่ีพักอาศัยปริมาณฝุนละออง ๓๐% เกิดจากกิจกรรมของมนุษย สวนบริเวณท่ี

อยูอาศัยใกลถนนฝุนละออง ๗๐-๙๐% เกิดจากการกระทําของมนุษย และพบวาฝุนละอองมีมีสาร

ตะก่ัวและสารประกอบโบไมดสูงกวาบริเวณนอกเมือง อันเนื่องมาจากมลพิษท่ีเกิดจากยานพาหนะ 

ฝุนละอองเม่ือแยกตามขนาด พบวา ๖๐% โดยประมาณจะเปนฝุนท่ีมีขนาดเล็กกวา ๑๐ ไมครอน ฝุน

ประเภทนี้ เกิดจากรถประจําทางและรถบรรทุกท่ีใชเครื่องยนตดี เซล บางสวนมาจากโรงงาน

อุตสาหกรรม สวนมากจะพบอยูท่ัวไปในเขตเมือง เขตอุตสาหกรรม และเขตก่ึงชนบท หากพบใน

ปริมาณท่ีสูง จะมีผลตอสุขภาพอนามัยของประชาชน เนื่องจากมีขนาดเล็กพอท่ีจะเขาสูระบบทางเดิน

หายใจสวนลางและถุงลมปอดของมนุษยได เปนผลใหเกิดโรคทางเดินหายใจโรคปอดตาง ๆ เกิดการ

ระคายเคืองและทําลายเยื่อหุมปอด หากไดรับในปริมาณมากและเปนเวลานานจะเกิดการสะสม ทําให 

เกิดพังผืดและเปนแผลได ทําใหการทํางานของปอดลดลง ความรุนแรงข้ึนอยูกับองคประกอบของฝุน

ละอองนั้น สวนฝุนขนาดใหญอีกประมาณ ๔๐% ท่ีเหลือเกิดจากการกอสรางและการฟุงกระจายของ



๗๖ 

 

ฝุนจากพ้ืนท่ีวางเปลา ฝุนประเภทนี้ไมมีผลตอสุขภาพอนามัยมากนัก เพียงแตกอใหเกิดการระคาย

เคืองตอทางเดินหายใจสวนตน และอาจเปนเพียงการรบกวนและกอใหเกิดความรําคาญเทานั้น 

(๗) ควันดําและควันขาว 

(๗.๑) ควันดํา คือ อนุภาคของถานหรือคารบอนเปนผงเขมาเล็ก ๆ ท่ีเหลือจากการเผา

ไหมของเครื่องยนตท่ีใชน้ํามันดีเซลเปนสวนใหญ เชน รถเมล รถปกอัพดีเซล รถขนาดใหญโดยท่ัวไป 

และจากโรงงานอุตสาหกรรม ควันดํานอกจากจะบดบังการมองเห็นและเกิดความสกปรกแลว ยัง

สามารถเขาสูปอดโดยการหายใจเขาไป และสะสมในถุงลมปอด เปนสารทําใหเกิดโรคมะเร็งหรือเปน

ตัวนําสารใหเกิดโรคมะเร็งปอด และทําใหหลอดลมอักเสบได 

(๗.๒) ควันขาว คือ สารไฮโดรคารบอนหรือน้ํามันเชื้อเพลิงท่ียังไมถูกเผาไหม แลวถูก

ปลอยออกมาทางทอไอเสีย สารไฮโดรคารบอน เม่ือโดนแสงอาทิตยจะเกิดปฏิกิริยา สรางกาซโอโซน

อันเปนพิษภัยแรงข้ึน ควันขาวเกิดจากเครื่องยนตท่ีไมไดรับการบํารุงรักษาอยางดี โดยเฉพาะรถจัก

ยานยนตเกา ๆ เปนตน84

๘๕ 

๒) ตรัสเรื่องอุตุสัปปายะ 

พระพุทธเจาทรงเห็นคุณคาของสภาพอากาศท่ีบริสุทธิ์วามีประโยชนตอมวลมนุษยและ

สัตวท้ังหลาย ตลอดถึงสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ เปนอันมาก และทรงเห็นโทษของการเกิดมลภาวะทาง

อากาศท่ีเปนท่ี เครื่องบั่นทอนชีวิตของมวลมนุษยและสัตว ท้ั งหลาย อีกท้ังเปนบอนทําลาย

สภาพแวดลอมอ่ืน ๆ ใหเสื่อมเสียดวย ดวยเหตุนี้ พระองคจึงทรงสั่งสอนพระสาวกใหรูจักรักษา

สภาพแวดลอม เพ่ือรักษาอากาศท่ีบริสุทธิ์ไวเปนลมหายใจหรือปอดของโลก โดยทรงแสดงเรื่องอุตุ- 

สัปปายะ คือ สภาพอากาศท่ีเอ้ืออํานวยตอการดํารงชีพและการประพฤติพรหมจรรยของพรหมจารี

บุคคลท้ังหลาย เชน สถานท่ีปาไม ถํ้าแหงภูเขา โคนไม เรือนวางเปลา ลอมฟาง เปนตน85

๘๖ 

๒.๕ ประโยชนของพระธรรมวินัยในพระพุทธศาสนาที่มีตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม 

พระวินัยเปนกฎระเบียบท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติข้ึนเพ่ือใชปกครองคณะสงฆใหเปน

สังคมตัวอยางท่ีดีแกประชาชนในดานการดําเนินชีวิตท่ีเรียบงาย ไมฟุมเฟอย ฉันนอย นอนนอย แต

                                           
๘๕ กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม : กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม,ความรูอากาศ :

มลภาวะทางอากาศ, http://www.deqp.go.th/knowledge/[19/04/2019]. 
๘๖ดูรายละเอียดใน วิ.มหา.อ. ๑/๕๒๔.,วิสุทฺธิ. ๑/๑๖๑. 

http://www.deqp.go.th/knowledge/


๗๗ 

ทํางานเพ่ือสังคมมากและในขณะเดียวกันก็เปนการจัดระเบียบสังคมสงฆใหสอดคลองสัมพันธกับกฎ

ของธรรมชาติและสภาพแวดลอมดวย กลาวคือ 

๒.๕.๑ ประโยชนตอทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

ประโยชนของพระธรรมวินัยท่ีมีตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มีดังตอไปนี้ 

๑) ชวยปองกันไมใหภิกษุตัดไมทําลายปา รวมท้ังพืชพันธุทุกชนิด 

๒) ชวยปองกันไมใหภิกษุฆาสัตว 

๓) ชวยปองกันไมใหภิกษุทําลายทรัพยากรดิน 

๔) ชวยสรางจิตสํานึกในการรักษาสภาพแวดลอมใหคงความสมดุลทางธรรมชาติ 

๕) ชวยปองกันมลพิษทางอากาศ 

๖) เปนตัวอยางในการดําเนินชีวิตแบบเรียบงาย ไมทําลายธรรมชาติ86

๘๗ 

๒.๕.๒ ประโยชนตอสังคม 

ประโยชนของพระธรรมวินัยท่ีมีตอสภาพแวดลอมท่ีสงผลดีตอสังคมนั้น มีดังตอไปนี้ 

เม่ือพระสงฆปฏิบัติดีปฏิบัติชอบตามพระธรรมวินัยแลวยอมทําใหสังคมนั้น ๆ อยูอยาง

สงบสุข ไมเดือดรอน จงึพอประมวลประโยชนของพระวินัยท่ีมีตอสังคมไดดังตอไปนี้ 

๑) ชวยสรางความมีระเบียบวินัยใหแกสังคม โดยพระสงฆปฏิบัติเปนตัวอยาง  

๒) เม่ือภิกษุไมตัดไมทําลายปา ยอมสงผลใหสังคมอยูอยางสงบสุข 

๓) ทําใหประชาชนเกิดศรัทธาเลื่อมใสในการประพฤติปฏิบัติของพระสงฆและปฏิบัติตาม 

เม่ือพิจารณาสาระสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมแลว จะเห็นไดวา

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมีความสําคัญตอชีวิตของมวลมนุษย สัตวและพืช การดําเนินชีวิต

ของมนุษยจึงตองสอดคลองสัมพันธกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยูเสมอ จะแยกจากกันไมได 

เพราะฉะนั้น มนุษยจําตองรักษาและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดยการไมทําลายให

เสียความสมดุลทางระบบนิเวศวิทยา พระสงฆเปนสวนหนึ่งของสังคมมนุษย และมีพระวินัยเปน

กฎระเบียบในการดําเนินชีวิต พระวินัยท่ีพระสงฆรักษานี้สอดคลองกับการอนุรักษธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมมากนอยเพียงใด สามารถประยุกตใชไดมากนอยแคไหน และการท่ีพระสงฆจะเปนนัก

อนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอมนั้นผิดพระวินัยหรือไม คําตอบนี้อาจหาไดโดยการเปรียบเทียบ

สาระสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมกับพระวินัย87

๘๘ 

ปจจุบัน ปญหาสภาพแวดลอมเสื่อมโทรม ปญหาขยะลนเมือง นับเปนปญหาท่ีสําคัญของ

ประเทศ ยิ่งในเขตเมืองหลวงท่ีมีประชาชนอยูกันหนาแนนยิ่งมีปญหามาก สถานท่ีทองเท่ียวก็เต็มไป

                                           
๘๗ดร.ประพันธ  ศุภษร, พระวินัยกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม, หนา ๗. 
๘๘ดร.ประพันธ  ศุภษร, พระวินัยกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม, หนา ๗. 



๗๘ 

 

ดวยขยะ ประชาชนขาดระเบียบวินัย ขาดจิตสํานึกท่ีดี ไมมีความรับผิดชอบรวมกัน ถาพระสงฆนํา

สิกขาบทเหลานี้มาใชอบรมสั่งสอนประชาชนใหมองเห็นโทษภัยของการขาดระเบียบวินัยวาไดสงผล

กระทบตอชีวิตของมนุษยและสงผลเสียหายตอสังคมโลกอยางไรแลว ก็จะเปนการชวยใหการรักษา

พระวินัยของพระสงฆมีประโยชนแกสังคมโดยแท และไมขัดตอการรักษาพระวินัยดวย 

การศึกษาเปรียบเทียบสาระสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมกับพระวินัย 

ทําใหทราบวา การรักษาพระวินัยของพระสงฆนั้นเปนการปฏิบัติตามพระพุทธบัญญัติท่ีไดยกมา 

เปรียบเทียบซ่ึงมีวัตถุประสงคโดยตรงท่ีจะใหพระสงฆปฏิบัติใหสอดคลองสัมพันธกับธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม พรอมกันนี้พระสงฆก็ไดประพฤติปฏิบัติเพ่ือขัดเกลากิเลสของตนใหหมดสิ้นไปดวย 

เพราะฉะนั้น การอาศัยธรรมชาติท่ีมีอยู ตางฝายตางอาศัยกัน เก้ือกูลตอกัน ยอมสงผลใหสังคมสงบสุข

ตลอดไป 

๒.๖ ประโยชนของสิ่งแวดลอมตอวิถีแหงพรหมจรรย 

ชีวิตในเพศพรหมจรรยนั้นเปนวิถีชีวิตท่ีตองสรางความสัมพันธระหวางรางกายกับจิตใจให

เกิดความสมดุลกัน เพ่ือจะไดพัฒนาศักยภาพไปสูจุดหมาย คือ การบรรลุมรรค ผล นิพพาน อันเปน

เปาหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนา ถาบกพรองไปดานใดดานหนึ่ง ยอมพัฒนาใหบรรลุถึงเปาหมายนั้น

ไดยาก ดังนั้น พระพุทธเจาจึงทรงแนะนําสั่งสอนพระสาวกใหเห็นคุณคาของธรรมชาติ และอาศัย

สิ่งแวดลอมเหลานั้นอยางเปนมิตรในฐานะผูโอบอุมชีวิตใหดําเนินชีวิตอยางสงบสุข จึงทรงใช

สิ่งแวดลอมเปนเครื่องมือในการแสดงธรรมดังตอไปนี้ 

๒.๖.๑ ทรงใชธรรมชาติเปนส่ือในการแสดงธรรม  

พระพุทธเจาทรงใชสื่อการสอนเพ่ือใหผูฟงเขาใจชัดเจนข้ึนซ่ึงในสมัยพุทธกาล ไมมีการ

จัดทําข้ึนไวเพ่ือการสอนโดยเฉพาะ เพราะยังไมมีการจัดการศึกษาอยางเปนระบบท่ีกวางขวาง

เหมือนกับสมัยปจจุบัน หากจะมีการใชอุปกรณบาง ก็อาศัยวัตถุสิ่งของท่ีมีอยูตามธรรมชาติบาง

เครื่องใชตาง ๆ ท่ีผูคนใชกันอยูในสมัยนั้นบาง หรือพระพุทธเจาทรงเนรมิตสื่อข้ึนมาสอนบาง ใน

บรรดาสื่อเหลานั้น สิ่งแวดลอมก็เปนอุปกรณสําคัญท่ีพระพุทธเจาทรงใชเปนสื่อในการสอน ไดแก 

๑) ทรงใชดินเปนสื่อ เชนท่ีตรัสวา บุรุษปนมหาปฐพีนี้ใหเปนกอน กอนละเทาเม็ดกระเบา

แลววางไว สมมติวา นี้เปนบิดาของเรา นี้เปนบิดาของบิดาของเรา โดยลําดับ บิดาของบิดาแหงบุรุษ

นั้นไมพึงสิ้นสุด สวนมหาปฐพีนี้ พึงถึงการหมดสิ้นไป ขอนั้นเพราะเหตุไร เพราะวา สงสารนี้กําหนด

เบื้องตนเบื้องปลายไมได ท่ีสุด เบื้องตนและเบื้องปลายยอมไมปรากฏ พวกเธอไดเสวยทุกขความเผ็ด



๗๙ 

รอน ความพินาศ ไดเพ่ิมพูนปฐพีท่ีเปนปาชา ตลอดกาลนาน ฯลฯ ก็เหตุเพียงเทานี้ พอทีเพ่ือจะเบื่อ

หนายในสังขารท้ังปวง พอเพ่ือจะคลายกําหนัด พอเพ่ือจะหลุดพน88

๘๙ 

๒) ทรงใชพืชเปนสื่อ ไดแก ทรงใชสวนตาง ๆ ของตนไมเปนสื่อการสอน เชน ทรงใชใบไม

เปนสื่อ เปนตน ซ่ึงมีตัวอยาง คือ ครั้งหนึ่ง พระพุทธเจาประทับอยูท่ีปาประดูลายใกลเมืองโกสัมพี 

ทรงหยิบใบประดูลายข้ึนมาหนอยหนึ่งแลวตรัสถามวา ใบประดูลายในมือของพระองค กับใบท่ีอยูบน

ตนประดูลาย อันไหนจะมากกวากัน ภิกษุท้ังหลายกราบทูลวา ใบประดูลายท่ีอยูในพระหัตถของ

พระองค มีจํานวนนอย สวนใบท่ีอยูบนตนประดูลายนั้นมีมากกวา พระพุทธเจาจึงตรัสวา ฉันนั้น

เหมือนกัน เรื่องท่ีพระองคตรัสรูแลว แตมิไดตรัสสอนนั้นมีมากกวาเรื่องท่ีทรงตรัสสอน เพราะเรื่องท่ี

ไมทรงตรัสสอนเหลานั้นไมประกอบดวยประโยชน ไมเปนเบื้องตนแหงพรหมจรรย ไมเปนไปเพ่ือความ

เบื่อหนาย เพ่ือคลายกําหนัด เพ่ือความดับทุกข เพ่ือความสงบระงับ เพ่ือความรูยิ่ง เพ่ือความตรัสรู ไม

เปนไปเพ่ือพระนิพพาน ดวยเหตุนี้ พระองคจึงไมตรัสสอน สวนเรื่องท่ีทรงตรัสสอนนั้นก็มีเพียงวา นี้

ทุกข นี้เหตุใหทุกขเกิด นี้ความดับทุกข นี้ขอปฏิบัติใหถึงความดับทุกข เพราะเรื่องเหลานี้ประกอบดวย

ประโยชนเปนเบื้องตนแหงพรหมจรรย เปนไปเพ่ือความเบื่อหนาย เพ่ือคลายกําหนัด เพ่ือความดับ

ทุกข เพ่ือความสงบระงับ เพ่ือความรูยิ่ง เพ่ือความตรัสรู และเปนไปเพ่ือปรินิพพาน ดวยเหตุนี้ 
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๙๐ 

นอกจากนี้ ยังทรงใชสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ เปนสื่ออีกมากมาย ตามความเหมาะสมกับอุปนิสัย

และสถานการณ เชน ทรงใชดิน น้ํา ลม ไฟ ภูเขา แมน้ํา เปนตน ซ่ึงผลจากการใชสื่อธรรมชาติของ

พระพุทธเจา ทําใหผูฟงสามารถเขาใจและเขาถึงธรรมไดโดยสะดวก 

๒.๖.๒ ทรงสอนใหพระสาวกเสพเสนาสนะอันสงัดเพ่ือบรรเทานิวรณธรรม 

ดังท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงไวในคณกโมคคัลลานสูตรวา “เม่ือภิกษุเปนผูประกอบดวย

สติสัมปชัญญะแลว ตถาคตยอมแนะนําเธอใหยิ่งข้ึนไปวา มาเถิดภิกษุ เธอจงพอใจเสนาสนะอันสงัด 

คือ ปา โคนไม ภูเขา ซอกเขา ถํ้า ปาชา ปาชัฏ ท่ีแจง และลอมฟางเถิด ภิกษุนั้นจึงพอใจในเสนาสนะ

อันสงัดตามท่ีกลาวแลว เธอกลับจากบิณฑบาต หลังจากทําภัตกิจแลว ก็นั่งคูบัลลังก ต้ังกายใหตรง 

ดํารงสติม่ันเฉพาะหนา ละอภิชฌาในโลกแลว มีใจปราศจากอภิชฌาอยู ยอมชําระจิตใหบริสุทธิ์จาก

อภิชฌาได ละความชั่วคือพยาบาท เปนผูมีจิตไมพยาบาท อนุเคราะหดวยความเก้ือกูลในสรรพสัตว

และหมูภูตอยูเปนนิตย ยอมชําระจิตใหบริสุทธิ์จากความชั่วคือพยาบาทได ละถีนมิทธะแลว เปนผูมี

จิตปราศจากถีนมิทธะ มีอาโลกสัญญา มีสติสัมปชัญญะอยู ยอมชําระจิตใหบริสุทธิ์จากถีนมิทธะได ละ

อุทธัจจกุกกุจจะแลว เปนผูไมฟุงซาน มีจิตสงบภายในอยู ยอมชําระจิตใหบริสุทธิ์จากอุทธัจจกุกกุจจะ

                                           
๘๙ดูรายละเอียดใน สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๒๕/๒๑๖-๒๑๗. 
๙๐ดูรายละเอียดใน สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๑๐๑/๖๑๓. 



๘๐ 

 

ได ละวิจิกิจฉาแลว เปนผูขามความสงสัย ไมมีปญหาอะไรในกุศลธรรมท้ังหลายอยู ยอมชําระจิตให

บริสุทธิ์จากวิจิกิจฉาได90

๙๑ 

๒.๗ บทสรุป 

จากบริบทท้ังหลายดังกลาวมานี้  ยอมแสดงเห็นวา พระพุทธเจาทรงรอบรูในเรื่อง

สิ่งแวดลอมท้ังปวงเปนอยางดี และทรงเห็นคุณคาของสิ่งแวดลอมเปนอยางมาก จึงทรงบัญญัติ

สิกขาบทตาง ๆ เพ่ือทรงหามการกระทําท่ีเปนการบอนทําลายสิ่งแวดลอมใหเสื่อมเสีย และทรงแสดง

ธรรมใหสอดคลองกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพ่ือใหพระสาวกไดตระหนักรูในคุณคาของ

สิ่งแวดลอม จะไดชวยกันอนุรักษใหคงสภาพดีอยูอยางเดิม หรือฟนฟูสิ่งแวดลอมท่ีเสื่อมเสียไปแลวให

กลับดีข้ึนมาใหม ตลอดถึงการสรางสรรคสิ่งแวดลอมท่ียังไมมีหรือเสื่อมสภาพหมดไปแลวใหกลับมี

ข้ึนมาใหม เพ่ือใหมีสภาพแวดลอมท่ีดีคอยโอบอุมวิถีชีวิตของมวลมนุษยและสัตวท้ังหลายตลอดไป 

                                           
๙๑ดูรายละเอียดใน ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๗๔-๗๖/๗๘-๘๑. 



 

บทท่ี ๓ 
 

การอนุรักษสิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

การอนุรักษสิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ผูวิจัยจะนําเสนอ

การวิจัยตามความหมายของศัพทนิยามดังตอไปนี้ 

อนุรักษ หมายถึง การดูแลรักษาใหอยูในสภาพเดิม 0

๑หรือในสภาพปรกติท่ีสิ่งนั้นสมควรจะ

เปนหรือสมควรจะมีตามยุคสมัยนั้น ๆ เชน อนุรักษพ้ืนดินใหมีสภาพอุดมสมบูรณทําใหพืชสามารถ

เจริญงอกงามเติบโตได อนุรักษน้ําใหมีสภาพสะอาดบริสุทธิ์สามารถใชอุปโภคบริโภคและสัตวน้ําอยู

อาศัยไดอยางปรกติสุข อนุรักษปาไมใหอุดมสมบูรณเปนแหลงแหงทรัพยากรตาง ๆ อยูตามเดิม 

อนุรักษสภาพอากาศใหบริสุทธิ์เปนประดุจปอดของสิ่งแวดลอมอยูเสมอ เปนตน 

ฟนฟู หมายถึง การทําใหกลับเจริญงอกงามข้ึนมาใหม1๒ เชน ฟนฟูสภาพดินท่ีเสื่อมสภาพ

ใหกลับอุดมสมบูรณข้ึนมาใหมใหสามารถเพาะปลูกพืชตาง ๆ ได ฟนฟูสภาพน้ําท่ีเนาเสียใหสะอาด

บริสุทธิ์สามารถใชอุปโภคบริโภคได ฟนฟูสภาพปาไมท่ีเสื่อมโทรมใหกลับอุดมสมบูรณเปนแหลงแหง

ทรัพยากรตาง ๆ ข้ึนมาใหม ฟนฟูสภาพอากาศท่ีเปนพิษใหกลับปลอดโปรงบริสุทธิ์ ทําใหเปนปอดของ

คนและสัตวได เปนตน 

สรรคสราง หมายถึง การทําใหเกิดมีข้ึนมาใหม2๓ เชน การถมพ้ืนท่ีท่ีเปนหลุม เปนบอ เปน

แองน้ํา เปนตน เพ่ือใชประโยชนในพ้ืนท่ีเหลานั้น การขุดบอน้ํา สระน้ํา หวย หนอง คลอง บึง ข้ึนมา

เพ่ือใชเปนแหลงน้ํา การปลูกตนไมในพ้ืนท่ีโลงแจงแหงแลงกันดารใหเปนผืนปาไมข้ึนมา เปนตน 

ทรัพยากร หมายถึง สิ่งท้ังปวงท่ีมีสภาพเปนทรัพย กลาวคือ สิ่งมีชีวิตท้ังหลายสามารถใช

ประโยชนในดานตาง ๆ จากสิ่งนั้นได โดยเฉพาะทรัพยากรธรรมชาติ อันหมายถึง สิ่งท่ีเกิดข้ึนเองหรือ

มีอยูตามธรรมชาติท่ีสามารถเปนประโยชนแกสิ่งมีชีวิตได ซ่ึงสิ่งเหลานี้ เรียกวา ทรัพยากร แปลวา ตน

กําเนิดแหงทรัพยสินตาง ๆ ตามท่ีสิ่งมีชีวิตท้ังหลายจะสามารถสรางสรรคข้ึนมาไดโดยการแปรสภาพ

เปนปจจัย ๔ ไดแก เครื่องนุงหม อาหาร ท่ีอยูอาศัย และยารักษาโรค เปนตน3

๔ 

                                           
๑ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ , พิมพครั้งท่ี  ๑ , 

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท นานมีบุคพับลิเคช่ันส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๑๓๒๘. 
๒เรื่องเดียวกัน, หนา ๘๑๓. 
๓อางแลว, หนา ๑๑๓๔. 
๔อางแลว,หนา ๕๐๓. 



๘๒ 

ส่ิงแวดลอม หมายถึง สิ่งตาง ๆ ท้ังทางธรรมชาติและทางสังคมท่ีอยูรอบ ๆ มนุษย มีท้ังท่ี

ดีและไมดี เชน โรงเรียนสรางสวนดอกไมใหเปนสิ่งแวดลอมท่ีดีแกนักเรียน, ชุมชนท่ีมีการทะเลาะ

วิวาทกันหรือเลนการพนัน เปนสิ่งแวดลอมท่ีไมดีแกเด็ก เปนตน 4

๕ แตในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยมุงหมาย

สิ่งแวดลอมธรรมชาติ ไดแก พ้ืนดิน น้ํา ปาไม อากาศ เปนตน ท่ีสามารถโอบอุมวิถีชีวิตของสรรพสัตว

และพืชพันธุตาง ๆ ใหสามารถดํารงอยูไดอยางสมดุล ซ่ึงสามารถอนุรักษ ฟนฟู และสรางสรรคข้ึนได 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยู หัว หมายถึง พระนามท่ีใชเรียกนําหนาพระนามของ

พระมหากษัตริยไทย สมัยกรุงรัตนโกสินทร ตั้งแตรัชกาลท่ี ๑ เปนตนมา 5

๖ แตในงานวิจัยนี้ ผูวิจัย

มุงเนนเฉพาะพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ผูทรงเปนเชื้อสายแหงพระบรมราช

จักรีวงศ ท่ีทรงไดรับพระบรมราชาภิเษกภายใตเศวตฉัตรแหงกรุงรัตนโกสินทร เปนพระองคท่ี ๙ เม่ือ

วันอาทิตย ท่ี ๕ เดือน พฤษภาคม พุทธศักราช ๒๔๘๙ ข้ึน ๕ คํ่า เดือน ๖ ปจอ เทานั้น  

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมีพระปฐมบรมราชโองการในวัน

มหามงคลพระราชพิธีราชาภิเษกวา “เราจะครองแผนดินโดยธรรม เพ่ือประโยชนสุขแหงมหาชนชาว

สยาม” 6

๗ ซ่ึงในเวลาตอมา รัฐบาลไทยก็ไดกําหนดใหวันนี้เปนวัน “ฉัตรมงคล” นับตั้งแตนั้นเปนตนมา

ในชวงระยะเวลากวา ๗๐ ปท่ีทรงครองสิริราชสมบัติ พระองคก็ไดทรงปฏิบัติท้ังในดานพระราชจริยา

วัตรและการบําเพ็ญพระราชกรณียกิจเพ่ือพัฒนาประเทศชาติบานเมืองในทุกดาน เพ่ือใหเปนไปโดย

สอดคลองกับพระปฐมบรมราชโองการท่ีทรงประทานไวนั้น ทําใหเปนท่ีประจักษแกสายตาของ

ชาวโลกถึงความเปนพระมหากษัตริยผูมีความเปนเลิศดวยพระอัจฉริยภาพในดานตาง ๆ ดวยทรง

สามารถพัฒนาประเทศชาติใหเจริญรุงเรืองทัดเทียมกับนานาอารยประเทศท้ังหลาย แตมีความเปน

เอกลักษณในดานวฒันธรรมประเพณีและการเมืองการปกครอง สามารถรักษาความเปนเอกราชไวได

เปนปกแผนม่ันคง อีกท้ังทรงมีพระราชจริยาวัตรอันงดงาม เปนแบบอยางท่ีดีเลิศแกเหลานักปกครอง

และพสกนิกรท้ังปวง ทรงเปนดุจรมโพธิ์ทองแหงสยามประเทศมาตลอดรัชกาลของพระองค ทรงไดรับ

การยอมรับและยกยองเชิดชูพระเกียรติจากนานาอารยประเทศวา “ทรงเปนครูของกษัตริย

นักพัฒนา” จนถึงวันพฤหัสบดีท่ี ๑๓ ตุลาคม พุทธศักราช ๒๕๕๙ พระองคทานก็ไดเสด็จสวรรคตเม่ือ

เวลา ๑๕.๕๒ น. รวมพระชนมายุได ๘๘ พรรษา ทรงครองสิริราชสมบัติได ๗๐ ป ๔ เดือน ๔ วัน7

๘ 

                                           
๕อางแลว, หนา ๑๑๙๑. 
๖ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๒๕๔๖. 
๗ราชกิจจานุเบกษา พ.ศ. ๒๔๙๓. 
๘แถลงการณพระอาการ “ในหลวง” ฉบับท่ี ๓๙ สํานักงานพระราชวัง ฉบับวันท่ี ๑๓ ตุลาคม พ.ศ. 

๒๕๕๙. 



๘๓ 

ในดานสิ่งแวดลอมทุกอยาง พระองคก็ทรงดําเนินการอนุรักษและสงเสริมฟนฟูไปพรอม ๆ 

กับการพัฒนาบานเมืองในบริบทตาง ๆ อันเปนองคประกอบรวมของความเปนชาติดวย โดยเฉพาะ

อยางยิ่งสภาพแวดลอมธรรมชาติท่ีสําคัญ ไดแก ดิน น้ํา ปาไม และอากาศ ซ่ึงเปนเหมือนชีวิตของมวล

มนุษยชาติและสรรพสัตวตลอดท้ังพืชพันธุธัญญาหารตาง ๆ อันเปนประดุจชีวิตและเลือดเนื้อของ

ประเทศชาติ เพราะเปนปจจัยสําคัญในการดํารงชีพของมวลมนุษยชาติ สรรพสัตว และเปนท่ีกอเกิด

แหงพืชพันธุธัญญาหารอันเปนสภาพแวดลอมธรรมชาติท่ีคอยโอบอุมมวลมนุษยชาติและสรรพสัตวให

ดํารงชีพอยูไดอยางสมดุล และเปนแหลงอาศัยเลี้ยงชีพของพสกนิกรดวย พระองคก็ทรงดําริหา

แนวทางและดําเนินการในการธํารงรักษาและปรับปรุงฟนฟูสภาพแวดลอมธรรมชาติเหลานี้มาโดย

ตลอดพระชนมชีพของพระองค เพ่ืออนุรักษสิ่งท่ีมีสภาพดีอยูแลว ใหคงสภาพอยูอยางเดิม สิ่งท่ีเสื่อม

โทรมก็ทรงปรับปรุงฟนฟูใหดีข้ึน สวนท่ีเกิดวิกฤติปญหาซ่ึงพสกนิกรและสรรพชีวิตไมสามารถใช

ประโยชนได หรือเกิดวิกฤติปญหาอยางหนัก จนบรรดาสัตวและพืชไมสามารถอาศัยดํารงชีพอยูได ก็

ทรงพระราชดําริหาแนวทางแกไขและฟนฟูใหสามารถใชประโยชนไดตอไป พระองคทานทรงมองเห็น

ความสําคัญของทรัพยากรท้ังหลายวาเปนปจจัยเครื่องอาศัยอันสําคัญในการดํารงชีพของสิ่งมีชีวิต

ท้ังหลาย และเปนปจจัยสําคัญในการพัฒนาศักยภาพของมนุษย อันจะนําไปสูการพัฒนาสังคมและ

ประเทศชาติใหเจริญรุงเรืองเกิดสันติสุขตอไป ดวยเหตุนี้ พระองคจึงทรงมุงม่ันทุมเทพระราชทรัพย 

รวมท้ังกําลังพระวรกายและกําลังพระสติปญญาในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

ตางๆ ท้ังท่ีสามารถสรางข้ึนไดและท่ีมีอยูแลวตามธรรมชาติ ทําใหเกิดเปนโครงการอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริในการอนุรักษ ฟนฟู และสรางสรรคสิ่งแวดลอมตาง ๆ มากมาย ดังตอไปนี้ 

๓.๑ การอนุรักษทรัพยากรดิน 

ดิน เปนชื่อของธาตุชนิดหนึ่งในธาตุท้ัง ๔ คือ ดิน น้ํา ไฟ ลม เปนวัตถุธาตุของพ้ืนโลกท่ีใช

สําหรับอยูอาศัยของสัตวโลกหลายชนิด เปนฐานการงอกงามของพืชพันธุนานาชนิด และสําหรับปลูก

พืชผลตาง ๆ ดินนั้นมีหลายประเภท8

๙ เชน  

๑) ดินกรด คือ ดินท่ีมีปฏิกิริยาเปนกรด หรือเรียกวา ดินเปรี้ยว นั่นเอง 

๒) ดินขาว คือ ดินเหนียวบริสุทธิ์ท่ีมีไฮเดรเตดอะลูมิเนียมซิลิเกตเปนองคประกอบสําคัญ 

ปรกติดินขาวจะใชทําเครื่องเคลือบดินเผา  

๓) ดินเค็ม คือ ดินท่ีมีปฏิกิริยาเปนดาง แตตรงขามกับดินกรดหรือดินเปรี้ยว  

                                           
๙ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๔๐๗. 



๘๔ 

๔) ดินดอนสามเหลี่ยม คือ พ้ืนดินตรงบริเวณปากน้ํา ซ่ึงมีรูปรางคลายพัดดามจิ้ว เกิดข้ึน

เพราะแมน้ําพัดพาตะกอนมาทับถมอยูตลอดเวลา  

๕) ดินดาน คือ ดินท่ีจับตัวแข็งเปนชั้น ๆ โดยมากเปนประเภทดินเหนียวเนื้อแนน น้ําไหล

ผานไมได เกาะตัวกันแข็งอยูใตผิวดิน  

๖) ดินรวน คือ ดินท่ีมีเนื้อดินเปนดินเหนียวปนทรายกับขุยอินทรียประกอบกัน มีสภาพ

รวนซุย 

๓.๑.๑ ปญหาเรื่องทรัพยากรดิน 

ปญหาการสูญเสียของดินนั้นมีมากมายหลายประการ เชน ความเสื่อมโทรมของพ้ืนดินท่ี

ชุมน้ํา การแพรกระจายของสารพิษตกคางในดิน การทรุดตัวของดินจากการสูบน้ําบาดาล เปนตน 

ปญหาเหลานี้สืบเนื่องมาจากการใชท่ีดินผิดประเภท เชน การบุกรุกแผวถางทําลายปาเพ่ือทําไรเลื่อน

ลอย การใชสารเคมีทําใหมีพิษตกคาง การใชพ้ืนท่ีดินโดยขาดความรูและการวางแผนท่ีดี และท่ีสําคัญ

คือความเห็นแกตัวของมนุษยนั่นเอง ทําใหเกิดปญหาดินสูญเสียคุณภาพไป 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงพระราชดําริหาแนวทางในการ

อนุรักษและฟนฟูดินท่ีเสื่อมสภาพเหลานี้ใหคืนคงสภาพเดิม โดยทรงมุงม่ันทุมเทพระราชทรัพย 

รวมท้ังกําลังพระราชวรกาย กําลังพระสติปญญา และพระอัจฉริยภาพของพระองคมาตลอดรัชสมัย 

ซ่ึงองคความรูท่ีสืบสานมาจากแนวพระราชดําริเรื่อง “ดิน” อันเปนปจจัยการผลิตในทางการทําเกษตร

ท่ีสําคัญอยางหนึ่งเคียงคูกับ “น้ํา” เพราะตอใหมีทรัพยากรน้ําอุดมสมบูรณเพียงใดก็ตาม แตถาดินมี

สภาพเลว กลาวคือ โครงสรางแนน อัดตัวเปนกอน ปราศจากธาตุอาหารท่ีจําเปนตอการเจริญเติบโต

ของพืชแลว ก็เปนการยากท่ีจะปลูกพืชใหไดผลผลิตท่ีนาพึงพอใจได อีกท้ังยังทําใหสภาพแวดลอม

ท้ังหลายเสื่อมเสียคุณภาพตามไปดวย มนุษยและสัตวท้ังหลายก็ดํารงชีพอยูไดยาก ดวยเหตุนี้ 

พระองคทานจึงทรงเล็งเห็นความสําคัญของดิน โดยเฉพาะการปรับปรุงบํารุงดินและการจัดสรรท่ีดิน

อันเปนหัวใจสําคัญของประเทศชาติใหพสกนิกรมีท่ีดินอยูอาศัยและประกอบอาชีพเลี้ยงตนเองได โดย

อาชีพเกษตรกรรมถือวาเปนอาชีพหลักของประชากรสวนใหญของไทย จึงทําใหเกิดโครงการปรับปรุง

ฟนฟูพัฒนาดินและการจัดสรรปญหาเรื่องดินตาง ๆ มากมาย 

๓.๑.๒ แนวพระราชดํารแิละทฤษฎีเกี่ยวกับการอนุรักษดิน 

๑) แนวพระราชดํารแิละทฤษฎีแกลงดิน 

แนวพระราชดําริและทฤษฎีแกลงดินนี้ กอเกิดข้ึนมาดวยพระราชดําริอันประกอบดวย

พระอัจฉริยภาพของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ท่ีจะปรับปรุงบํารุงดินท่ีเปรี้ยว



๘๕ 

จัดมีสภาพวิกฤติทําใหพสกนิกรใชทําประโยชนไดนอยไมคุมคากับการลงทุนในการผลิต ทําใหพ้ืนดิน

ถูกท้ิงรางอยูมากมาย ดังมีรายละเอียดตอไปนี ้

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดเสด็จพระราชดําเนินไปเยี่ยมพสก

นิกรในภาคใตครั้งแรก เม่ือป พ.ศ. ๒๕๑๖ และตอมาก็ไดเสด็จแปรพระราชฐานและเยี่ยมพสกนิกรใน

ภาคใตอยางสมํ่าเสมอ ทําใหทรงทราบวาพสกนิกรในพ้ืนท่ีแถบจังหวัดนราธิวาส และจังหวัดใกลเคียง

ประสบกับปญหาขาดแคลนท่ีดินทํากิน เนื่องจากพ้ืนท่ีอยูอาศัยเปนดินพรุ ซ่ึงมีน้ําขังตลอดท้ังป เม่ือ

ตองการทําการเกษตร ก็ตองระบายน้ําออกจนหมด เม่ือระบายน้ําออกหมดแลว ดินก็แปรสภาพเปน

ดินเปรี้ยวจัด เนื่องจากสารไพไรท (Pyrite) ท่ีมีอยูในดินชั้นลางไดทําปฏิกิริยากับออกซิเจนในอากาศ 

แลวปลอยกรดกํามะถันออกมาในปริมาณมาก ซ่ึงเปนอันตรายตอพืชท่ีปลูก ทําใหการเพาะปลูกไดผล

ผลิตไมคุมคา พสกนิกรจึงปลอยท้ิงพ้ืนท่ีใหรกรางอยูเปนจํานวนมาก พระองคทานไดทรงพระราชดําริ

หาวิธีการท่ีจะปรับปรุงดินเหลานั้นใหสามารถใชเพาะปลูกพืชได เพ่ือชวยเหลือพสกนิกรเหลานั้นให

พนจากความทุกขยาก ตอมาเม่ือปพ.ศ. ๒๕๒๔ ไดทรงมีพระราชดําริใหสวนราชการตาง ๆ พิจารณา

หาแนวทางในการปรับปรุงพ้ืนท่ีพรุท่ีมีน้ําแชขังตลอดป เพ่ือใชใหเกิดประโยชนในทางการเกษตร

ไดมากท่ีสุด และทรงแนะนําใหคํานึงถึงผลกระทบตอระบบนิเวศนดวย 

(๒) ลักษณะท่ัวไปของดินเปรี้ยว 

ดินชั้นบนจะเปนดินเหนียวสีเทาไปจนถึงสีดําคล้ํา สวนดินชั้นลางท่ีระดับความลึก

ประมาณ ๑-๑.๕ เมตร มีสีเทาและมีสารประกอบจาโรไซต (jarosite) เปนจุดสีเหลือง ฟางขาวจะเละ

กระจัดกระจาย น้ําใตดินเปนน้ําเปรี้ยวใส และมีรสฝาด พ้ืนท่ีท่ีพบดินลักษณะนี้มักเปนพ้ืนท่ีในบริเวณ

ท่ีลุมมีน้ําแชขังในฤดูฝนปละหลายเดือน เชนพ้ืนท่ีดินพรุ (Peat soil) หรือ “ดินอินทรีย (Organic 

soil)” ซ่ึงมีการสะสมของอินทรียวัตถุ จึงมักมีสารประกอบไพไรท (pyrite) ผสมอยูในปริมาณมาก 

เม่ือระบายน้ําหรือทําใหดินแหงลึกกวา ๘๐ ซม. สารไพไรทจะสัมผัสกับอากาศและเปลี่ยนสภาพเปน

กรดกํามะถันจนเปนอุปสรรคตอการเจริญเติบโตของพืช 

(๓) วิธีการจัดการดินเปรี้ยว 

แนวพระราชดําริแกลงดินใหเปรี้ยวนั้นมาจากการเลียนแบบสภาพธรรมชาติของพ้ืนท่ี

ภาคใต ซ่ึงในแตละปจะมีฤดูแลง ๔ เดือน ฤดูฝน ๘ เดือน การทดลองใชวิธียนระยะเวลาชวงแลงและ

ชวงฝนใหสั้นลงโดยปลอยใหดินแหง ๑ เดือน และขังน้ําใหดินเปยกนาน ๒ เดือน ปหนึ่งจึงมีภาวะดิน

แหงและดินเปยก ๔ รอบ เหมือนมีฤดูแลงสลับกับฤดูฝนปละ ๔ ครั้ง โดยเริ่มจากการทําดินใหมีสภาพ

เปรี้ยวจัดจนถึงขีดสุด ดวยการทําใหดินแหงและเปยกสลับกันไป เพ่ือเรงปฏิกิริยาทางเคมีของดิน ซ่ึง



๘๖ 

จะไปกระตุนใหสารไพไรททําปฏิกิริยากับออกซิเจนในอากาศ และปลดปลอยกรดกํามะถันออกมา 

และทําใหดินเปนกรดจัดจนถึงข้ันเปรี้ยวสุดขีด ซ่ึงเปนสภาพดินท่ีพืชไมสามารถเจริญงอกงามไดแลว 

ตอจากนั้น จึงหาวิธีการปรับปรุงดินดังกลาวใหสามารถปลูกพืชได โดยใชน้ําลางกรดในดิน ใสสารแก

ความเปนกรด หาพันธุพืชท่ีเหมาะกับดินมาปลูกทดลอง ดังพระราชดํารัสแนะนําตอนหนึ่งวา 

“...ใหมีการทดลองทําดินใหเปรี้ยวจัดโดยการระบายน้ําใหแหงและศึกษาวิธีการแกดินเปรี้ยว

เพ่ือนําผลไปแกปญหาดินเปรี้ยวใหแกพสกนิกรท่ีมีปญหาในเรื่องนี้ในเขตจังหวัดนราธิวาสโดยให

ทําโครงการศึกษาทดลองในกําหนด ๒ ป และพืชท่ีทําการทดลองปลูกควรเปนขาว...”๑๐ 

(๔) การศึกษาวิจัย 

แมวากระบวนการเปลี่ยนแปลงทางเคมีท่ีทําใหดินเปรี้ยวจะมีการศึกษามาบางแลว ตั้งแต

ป พ.ศ. ๒๕๑๖ เปนตนมา แตยังมีขอมูลไมมากนัก ดังนั้น จึงทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ให

คนควาวิจัยเรื่องนี้ในศูนยการพัฒนาพิกุลทองตามแนวพระราชดําริท่ีจัดตั้งใหม ในป พ.ศ. ๒๕๒๒ โดย

ทรงมีพระปฐมบรมราชดําริให “จัดหาน้ํา” เพ่ือเตรียมจัดตั้งศูนยทดลองดังกลาวดวยการจัดสราง 

“อางเก็บน้ํ าใกลบ าน” ท่ีตํ าบลกะลุวอเหนือ อําเภอเมือง จั งหวัดนราธิวาส ขนาดความจุ 

๒,๘๕๐,๐๐๐ ลูกบาศกเมตร และ “อางเก็บน้ําเขาสํานัก” ขนาดความจุ ๑๔๐,๐๐๐ ลูกบาศกเมตร 

ทรงรับสั่งใหสูบน้ําจากคลองบางนรามาเติมอางเก็บน้ําใกลบานเพ่ือนําน้ํามาใชในกิจกรรมของศูนย

ทดลอง ซ่ึงทรงพระราชทานชื่อวา “ศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทองอันเนื่องมาจากพระราชดําริ” 

ตั้งอยูระหวางบานพิกุลทองและบานโคกสยา ซ่ึงอยูไมไกลจากพระตําหนักทักษิณราชนิเวศน เพ่ือ

ศึกษาทดลองและหาวิธีการปรับปรุงดินเปรี้ยวใหสามารถใชประโยชนในทางการเกษตรได10

๑๑ 

(๕) ข้ันตอนการแกลงดิน 

การแกลงดินตามแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

มีข้ันตอนดังตอไปนี้ 

ข้ันตอนท่ี ๑ ศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางเคมีของดินโดยแบงพ้ืนท่ีเปนแปลงตาง ๆ เพ่ือ

เปรียบเทียบระหวางดินท่ีปลอยท้ิงไวตามธรรมชาติกับดินท่ีทําใหแหงและเปยกสลับกันโดยวิธีการสูบ

                                           

๑๐พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานแกเจาหนาท่ีสํานักงานฝน

หลวง เมื่อวันท่ี ๑๖ กันยายน พ.ศ. ๒๕๒๗. 
๑๑คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ,“เดชะพระบารมีปกเกลาฯ”,  พิมพครั้งท่ี ๑,

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท รุงศิลปการพิมพ (๑๙๗๗) จํากัด, ๒๕๕๕), หนา ๘๑-๘๔. 



๘๗ 

น้ําเขา-ออก ผลการทดลองพบวา การทําดินใหแหงและเปยกสลับกันนั้น ดินจะเปนกรดจัดรุนแรงและ

มีผลตอการเจริญเติบโตของพืช ขาวสามารถเจริญเติบโตได แตใหผลผลิตต่ํา  

ข้ันตอนท่ี ๒ แปรผันชวงเวลาดินแหงและเปยกแตกตางกันในแตละแปลงเพ่ือศึกษาการ

เปลี่ยนแปลงความเปนกรดของดิน และทดลองหมุนเวียนน้ําในแปลงเพ่ือมิใหมีการชะลางดิน ผลการ

ทดลองพบวา การปลอยใหดินแหงนานมากข้ึนความเปนกรดจะรุนแรงมากกวาการใชน้ําแชขังดิน

นานๆ และการใหน้ําหมุนเวียนโดยไมมีการระบายออกจะทําใหความเปนกรดและสารพิษสะสมในดิน

มากข้ึน 

ข้ันตอนท่ี ๓ หลังจากแกลงดินจนเปนกรดจัดรุนแรงและไมสามารถปลูกพืชไดแลว จึง

ดําเนินการศึกษาถึงวิธีการปรับปรุงดินเปรี้ยวดวยวิธีการตาง ๆ ไดแก ใชน้ําชะลางความเปนกรดควบคู

กันไปกับการใชหินปูนฝุนโรยลงไปผสมรวมท้ังการปรับปรุงดินเพ่ือปลูกพืชไร และยกรองปลูกไมผล 

ผลการทดลองพบวา การใชน้ําชะลางดินโดยขังน้ําไวนาน ๔ สัปดาห แลวระบายออก ควบคูไปกับการ

ใชหินปูนฝุนในปริมาณเล็กนอยจะสามารถปรับปรุงดินเปรี้ยวจัดไดเปนอยางดี สวนวิธีการใชน้ําชะลาง

เพียงอยางเดียว ก็ใหผลดีเชนเดียวกัน แตตองใชเวลานานกวา 

(๖) การปลูกพืชทนเปรี้ยว 

กิจกรรมท่ีทําควบคูกันไปกับการทดลองหาวิธีการปรับปรุงดินเปรี้ยวนั้น คือ การหาพันธุ

พืชท่ีปลูกไดผลดีบนดินลักษณะดังกลาว ศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ จึงไดทดลองปลูกพืช

เศรษฐกิจหลากหลายสายพันธุ จนคนพบพันธุพืชท่ีมีคุณสมบัติทนตอดินท่ีมีความเปนกรดจัด เชน 

(๖.๑) ขาวทนเปรี้ยว : จากพันธุขาวมากกวา ๑,๐๐๐ สายพันธุ นํามาศึกษาทดลองและ

คัดเลือกสายพันธุ ไดพันธุขาวทนดินเปรี้ยว ๑๐ สายพันธุ ไดแก ขาวลูกแดง ขาวอัลซัมดูลละห ขาว

เขียว ขาวดอนทราย ขาวรวงยาว ขาวขาว ขาวชอจําปา ขาวชองนาง ขาวขาวนอย และขาวสี่รวง 

(๖.๒) ไมผลทนเปรี้ยว : จากการทดลองปลูกไมผลพันธุตาง ๆ ในสภาพดินเปรี้ยว พบวา

ไมผลท่ีสามารถทนสภาพดินเปรี้ยวไดดีนั้น ไดแก มะมวง ขนุน กระทอน มะกอกน้ํา มะขาม ฝรั่ง 

ละมุด มะดัน ไผไตหวัน เปนตน 

(๖.๓) ไมโตเร็วทนเปรี้ยว : ไมโตเร็วท่ีสามารถข้ึนไดดีโดยไมตองปรับปรุงดินมากนัก ไดแก 

สนปฏิพัทธ ยูคาลิปตัส กระถินเทพา สะเดา หวา มะฮอกกานี เสม็ด เปนตน 

ตอมาในป พ.ศ. ๒๕๓๖ ศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ ไดจัดทําคูมือการปรับปรุงดิน

เปรี้ยวจัดและนําผลการศึกษานี้ขยายไปสูพ้ืนท่ีท่ีมีปญหาตาง ๆ ท่ัวประเทศ 

ประเทศไทยมีพ้ืนท่ีท่ีเหมาะสมกับการทําการเกษตรเพียง ๕๐% เทานั้น เพราะพ้ืนท่ีอีก 

๒๗% เปนพ้ืนท่ีภูเขาสูง ท่ีไมคุมกับการลงทุนพัฒนาเพ่ือทําการเกษตรอีก ๓% เปนพ้ืนท่ีปาชายเลนซ่ึง



๘๘ 

ผูเชี่ยวชาญดานการพัฒนาท่ีดินมองวาควรจะรักษาไวเปนแนวกันชนพายุ สวนพ้ืนท่ีท่ีเหลืออีก ๒๐% 

นั้นเปนท่ีดินท่ีมีปญหา เชน ดินเค็ม ดินทรายจัด ดินเปรี้ยวจัด เปนตน โครงการอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริตาง ๆ ท่ีศึกษาหาหนทางแกไขปญหาเก่ียวกับดินจึงเปนการฟนฟูพ้ืนท่ีเหลานี้ไมใหวางสูญ

เปลาและสามารถสรางประโยชนใหแกประเทศชาติไดมากท่ีสุด ดังท่ีทรงมีรับสั่งขณะเสด็จพระราช

ดําเนินเพ่ือทอดพระเนตรพิพิธภัณฑเกษตรแหงชาติวา “สมเด็จพระเทพรัตนฯ เคยถามวา ทําไมจึงทํา

เฉพาะดินยาก ๆ หรือทําแตดินปญหา ก็อธิบายใหฟงวาดินยาก ๆ นั้นไมมีคนทํา จึงตองทํา ถาทําไดก็

จะมีประโยชน เม่ือกอนเขาไมเขาใจ แตเดี๋ยวนี้เขาเขาใจแลว ดินดี ๆ จะไมทํา”๑๒ 

๒) แนวพระราชดําริและทฤษฎีการฟนฟูดินดวยหญาแฝก 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมีพระราชประสงคอยางแรงกลาท่ี

จะขจัดปญหาความทุกขยากของพสกนิกรท่ีประกอบอาชีพเกษตรกรรมไมไดผล เพราะมีปญหาเรื่อง

ดินขาดคุณภาพ และมีน้ําไมเพียงพอตอการทําการเกษตร จึงทรงสนพระราชหฤทัยเก่ียวกับการ

ปรับปรุงฟนฟูและทํานุบํารุงดินเพ่ือใหคืนความอุดมสมบูรณ ชุมชื้น รักษาอาหารอันโอชะของหนาดิน

ไว เพ่ือใหการเพาะปลูกพืชพันธุธัญญาหารไดผลดี จึงทรงพระวิริยะอุตสาหะในการคิดคนหาวิธีการใน

การพัฒนาทรัพยากรดินหลากหลายประการ วิธีการสําคัญอีกประการหนึ่งซ่ึงเปนเครื่องประกาศพระ

อัจฉริยภาพและพระปรีชาสามารถของพระองคทานไปกองโลก ก็คือ การอนุรักษดินและน้ําโดยหญา

แฝกดวยวิธีการทางธรรมชาติ 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

เม่ือวันท่ี ๗ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๓๔ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชได

เสด็จพระราชดําเนินไปทอดพระเนตรโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริสวนหาดทรายใหญ อําเภอ

ปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ ทรงพระราชทานพระราชดําริเก่ียวกับหญาแฝกวา 

“...ขอใหปลูกหญาแฝกไวดวย เพราะหญาแฝกมีประโยชนในการชวยยึดดินไมใหพังทลาย 

ชวยรักษาหนาดินโดยเฉพาะท่ีโครงการนี้มีท่ีลาดชันหลายแหง นอกจากนี้หญาแฝกยังชวยใน

การกักเก็บอินทรียวัตถุไวในดิน...”12

๑๓ 

  

                                           
๑๒พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงประทานในพิธีจัดงานพิพิธภัณฑ

เกษตรแหงชาติ ๒๑ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๕. 
๑๓พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกเจาหนาท่ีผูดําเนิน

โครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริสวนหาดทรายใหญ อําเภอปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ ๗ กรกฎาคม พ.ศ. 

๒๕๓๔. 



๘๙ 

(๒) การศึกษาคนควาวิจัย 

นับตั้งแตป พ.ศ. ๒๕๓๔ เปนตนมา พระองคทานไดทรงพระวิริยะอุตสาหะในการศึกษา

คนควาหาขอมูลเก่ียวกับหญาแฝกดวยความสนพระราชหฤทัยเปนอยางมาก เนื่องจากทรงทราบถึง

คุณสมบัติของหญาแฝกวาสามารถปองกันและยับยั้งการชะลางพังทลายของหนาดินท่ีมีอินทริยวัตถุ

อันเปนอาหารอันโอชะสําหรับพืชได ดังไดพระราชทานพระราชดํารัสไวขางตนนั้น โดยทรง

พระราชทานพระราชดําริใหศึกษาคนควาทดลองปลูกหญาแฝก เพ่ือใหไดความรูเก่ียวกับคุณสมบัติใน

การปองกันการพังทลายของดินในพ้ืนท่ีของศูนยการพัฒนาหวยทรายอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

จังหวัดเพชรบุรี เปนแหงแรก และทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหศูนยศึกษาการพัฒนาฯ ในภูมิภาค

อ่ืนๆ ไดศึกษาคนควาและทดลองปลูกหญาแฝกดวย เพ่ือวิเคราะหหาคุณสมบัติของหญาแฝกใหชัดเจน

ยิ่งข้ึน การศึกษาวิจัยยังพบวา รากหญาแฝกท่ีแพรกระจายกวางออกไปในพ้ืนดินและหยั่งลึกลงไปนั้น 

ไดชวยกักเก็บดูดซับโลหะหนักในดิน และดูดซับสารเคมีท่ีเปนพิษ ปองกันสารไนเตรทไมใหปนเปอนลง

สูแหลงน้ําเบื้องลาง รวมท้ังสามารถใชเปนกําแพงสีเขียวกันไฟปาลุกลามไดอีกดวย เพราะรากหญา

แฝกอุมน้ําไวไดดีในสวนลึก แมในฤดูแลง หญาแฝกก็ยังเขียวสดอยูได 

(๓) สัมฤทธิผลของโครงการ 

จากการทดลองปลูกหญาแฝกเพ่ืออนุรักษดินและน้ําในพ้ืนท่ีลาดชันของแปลงปลูกพืชไร

และไมผล พบวา รากหญาแฝกสามารถยึดดินหยั่งรากไดลึกและขยายตัวรวดเร็วมาก หญาแฝกมี

ระบบรากลึกและแผกวาง รากเปนเสนใยแข็งแรงและจะเติบโตสานกันอยางหนาแนนท้ังหยั่งรากลึก

อยางนอยถึง ๑ เมตร ในระยะเวลาเพียง ๑ เดือน รากหญาแฝกมีความยาวถึง ๓ เมตร ในระยะเวลา 

๘ เดือน และจะหยั่งรากลึกทะลุชอนไชลงในดิน ตานทานดินท่ีเปนโพรงและแตกระแหงได รากหญา

แฝกสามารถกระจายตัวแผอยูในดินตรง ๆ ยึดเหนี่ยวหนาดินและดินสวนลางไวอยางเหนียวแนน สวน

หนาดินไมพังทลายลง จึงสรุปผลไดวา รากหญาแฝกสามารถยึดเหนี่ยวดินไดดีและลดการสูญเสียหนา

ดินไดดีกวาพ้ืนท่ีท่ีไมไดปลูกหญาแฝกถึง ๕ เทา 

การทดลองปลูกหญาแฝกในโครงการพัฒนาดอยตุงฯ ท่ีจังหวัดเชียงราย ไดทดลองปลูก

บนพ้ืนท่ีลาดเอียงตามเชิงเขาเพ่ือปองกันดินพังทลาย พบวาหญาแฝกข้ึนไดดีและมีรากยาวถึง ๘ เมตร 

ในเวลา ๘ เดือน และรากหญาแฝกยังสามารถแผกระจายกวางถึง ๕๐ เซนติเมตร สามารถยับยั้งการ

พังทลายของหนาดิน ลดการสูญเสียอินทรียวัตถุอันเปนอาหารโอชะของพืชบนผิวดินไดดวย ทําใหดิน

มีความอุดมสมบูรณข้ึน โดยเฉพาะในพ้ืนท่ีลาดเอียงตาง ๆ ท่ีเกษตรกรไดเปดหนาดินไวเพ่ือทําการ

เพาะปลูก หรือตามบริเวณทางระบายน้ํา ขอบอางเก็บน้ํา ขอบสระกักเก็บน้ํา ขอบทางเดินในไรนา 



๙๐ 

เชิงเขา เนินดิน พ้ืนท่ีตลิ่งของคูรับน้ํา ซ่ึงแตเดิมเม่ือยังไมไดปลูกหญาแฝก หนาดินท่ีมีอาหารอันโอชะ

ของพืชนั้นจะถูกน้ําชะลางพังทลายไหลไปตามกระแสน้ําหมด 

ทฤษฎีการปองกันการเสื่อมโทรมและพังทลายของดินโดยหญาแฝกพืชจากพระราชดําริ 

ซ่ึงเปนกําแพงมีชีวิตในการอนุรักษและคืนธรรมชาติสูแผนดินนี้ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ

พลอดุลยเดชไดทรงศึกษาถึงศักยภาพของหญาแฝกซ่ึงเปนพืชพ้ืนบานของไทยท่ีมีคุณสมบัติพิเศษใน

การชวยปองกันการชะลางพังทลายของหนาดิน และอนุรักษความชุมชื้นของใตดิน ซ่ึงมีวิธีการปลูก

แบบงาย ๆ เกษตรกรสามารถดําเนินการไดเอง โดยไมตองใหการดูแลหลังการปลูกมากนัก ท้ัง

ประหยัดคาใชจายกวาวิธีอ่ืน ๆ อีกดวย จึงนับเปนภูมิปญญาอันเกิดจากพระปรีชาญาณท่ีละเอียด

ลึกซ้ึงของพระองคทานอยางยอดเยี่ยม 

๓) เครื่องดักหมอกจากพระราชดําริแปลงหมอกเปนน้ําหลอเล้ียงตนไมและฟนฟูดิน 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

เม่ือครั้งท่ีพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชเสด็จฯ แปรพระราชฐานไป

ประทับท่ีพระตําหนักภูพิงคราชนิเวศนนั้นพระองคไดทรงศึกษาขอมูลเก่ียวกับการใชประโยชนจาก

หมอกท่ีลองลอยอยูในอากาศวา หมอกสามารถกลายเปนหยดน้ําหลอเลี้ยงตนไมและรักษาความชุม

ชื้นของดินได โดยทรงสังเกตจากสมมุติฐานในกรณีหมอกปลิวมากระทบกอนหินแลวจับตัวเปนหยดน้ํา

ไหลลงสูพ้ืนดินทําใหดินเกิดความชุมชื้นและตนไมสามารถงอกงามและเจริญเติบโตได ซ่ึงแนวคิดนี้ได

ถูกนํามาใชในบางประเทศอยางไดผลมาแลว โดยในภูมิประเทศท่ีเปนภูเขาและสูงจากระดับน้ําทะเล

ตั้งแต ๕๐๐ เมตรข้ึนไป มักจะมีหมอกหนาแนน ถาหากสามารถนําไอน้ําท่ีมีอยูในหมอกมาใชได ก็จะ

กอใหเกิดประโยชนอยางมหาศาลทางดานการเกษตร เชน การปลูกปา เปนตน พระองคทานจึงทรงมี

พระราชดํารัสวา 

“.....แผงดักหมอกนี้สามารถชวยบังแดดบังลมกับตนไมในระยะเวลาท่ีเริ่มทําการปลูก  

ตนไม หรือในระยะแรกท่ีตนไมเริ่มงอกข้ึน หรือในระยะแรกท่ีเริ่มทําการปลูกตนไมหรือในระยะแรกท่ี

ตนไมเริ่มเจริญเติบโตข้ึนไดดวย สวนวัสดุท่ีจะนํามาใชในการดักหมอกนี้ควรจะเปนวัสดุประเภทท่ี 

รูพรุนมาก ๆ เชน ตาขายไนลอน ซ่ึงจะทําใหเกิดการจับตัวของหยดน้ําไดดีอีกท้ังการใชวัสดุท่ีเปนเสื่อ

ลําแพน การสานอยาใหทึบ ควรสานใหโปรงเนื่องจากในอากาศนั้นมีความชื้นอยูแลว จะทําใหเกิดการ

ควบแนนและกลั่นตัวเปนหยดน้ําได.....”13

๑๔ 

                                           
๑๔พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแดเจาหนาท่ีกรม

ธรณีวิทยา ณ พระตําหนักภูพิงคราชนิเวศน ๑๔ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๖.  



๙๑ 

(๒) วิธีการทําเครื่องดักหมอกอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

เครื่องดักหมอกถือวาเปนนวัตกรรมรูปแบบหนึ่งท่ีพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ

พลอดุลยเดชทรงเลือกใชใหเกิดประโยชนแกแผนดิน และสรางความสมดุลใหกับสภาพแวดลอม

ท้ังหลาย เปนแนวคิดท่ีแสนงายอยูใกลตัวนํามาใชประโยชนอยางชาญฉลาด จึงนับเปนพระปรีชา

สามารถดวยพระอัจฉริยภาพสูงยิ่ง โดยมีวิธีการทําเครื่องดักหมอกอันเนื่องมาจากพระราชดําริอยาง

เรียบงาย สามารถทําไดไมยากนัก แตใหประโยชนมหาศาล กลาวคือ 

(๒.๑) ใชวัสดุทองถ่ินท่ีหาไดงายและราคาถูก เชน ตาขายไนลอน เสื่อลําแพน ถุงปุยไน

ลอน เปนตน มาเปนอุปกรณทําเครื่องดักหมอก 

(๒.๒) สรางแผงขึงดวยวัสดุดังกลาวดักไอน้ําจากหมอก โดยวางใหตั้งฉากกับทิศทางลมพัด 

ซ่ึงจะทําใหดักหมอกไดในอัตราสูง 

(๒.๓) ในบางกรณีอาจสรางข้ึนไดหลายรูปแบบตามความเหมาะสมกับสภาพทองถ่ิน บาง

แบบอาจติดต้ังบนกังหันลมเพ่ือใหแผงดักหมอกหันสูกับลมอยูตลอดเวลา หรือบางแหงแผงดักหมอก

อาจทําใหเปนลักษณะออนตัวได เพ่ือมิใหแผงโคนลมในยามลมพัดแรงก็ได 

(๒.๔) ไอน้ําจากหมอกจะกระทบกับแผงดักหมอก ทําใหเกิดการรวมตัวกันเปนหยดน้ํา  

หยดน้ําท่ีเกิดข้ึนนี้สามารถใชประโยชนในการปลูกปาโดยไมตองเอาใจใสดูแลรดน้ํามากนัก 

เพราะไดหยดน้ําธรรมชาตินี้ชวยเหลืออยู ซ่ึงจะชวยใหตนไมเจริญเติบโตไดแมในพ้ืนท่ีแหงแลง 

นอกจากนี้ยังชวยอนุรักษดินใหมีความชุมชื้นอยูตลอดเวลาดวย14

๑๕  

อนึ่ง การใชถุงปุยมาเปนวัสดุนั้นคาดวาจะไมไดผลเทาท่ีควร เนื่องจากเม่ือหมอกมา

กระทบกับแผงดักหมอกนี้แลวก็จะกระจายออกไป เพราะวาถุงปุยมีความทึบและพ้ืนท่ีหนาแนนมาก

เกินไป  

เครื่องดักหมอกจึงเปนนวัตกรรมรูปแบบหนึ่งท่ีพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 

อดุลยเดชทรงเลือกใชใหเกิดประโยชนสุขแกแผนดิน เปนแนวคิดท่ีแสนงายแตไมคอยมีผูใดคิดถึงเรื่อง

ใกลตัวเชนนี้ไดทัดเทียมกับพระองคทาน จึงนับเปนพระปรีชาสามารถท่ีกอปรดวยพระอัจฉริยภาพ

อยางสูงยิ่ง15

๑๖ 

                                           

๑๕โพสตทูเดย, สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

(สํานักงาน กปร.), [ออนไลน], แหลงท่ีมา:http://km.rdpb.go.th/ Knowledge/View/10. [วันเสาร ท่ี ๑๔ 

ตุลาคม ๒๕๖๐ เวลา ๐๙.๐๐ น.]. 
๑๖มูลนิธิชัยพัฒนา, เคร่ืองดักหมอกตามแนวพระราชดําริ, http://www.chaipat.or.th/concept-

and-theory-development/air-products-fog.html. 

https://www.khaophuket.com/%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B9%8C%E0%B8%97%E0%B8%B9%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%A2%E0%B9%8C-agency.php
http://km.rdpb.go.th/Knowledge/View/10


๙๒ 

๓.๑.๓ แนวพระราชดําริทฤษฎีเกี่ยวกับการใชประโยชนจากดินอยางคุมคา 

๑) แนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง 

เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาท่ีชี้แนวทางการดําเนินชีวิตของประชาชนในทุกระดับ 

รวมถึงคณะรัฐบาลในการพัฒนาและบริหารประเทศ ใหดําเนินไปในทางสายกลาง เปนแนวทางการ

แกไขเพ่ือใหรอดพนจากวิกฤติปญหา และสามารถดํารงอยูไดอยางม่ันคงและยั่งยืนภายใตกระแสโลกา

ภิวัตนท่ีมีความเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ คําวา ความพอเพียง นั้น หมายถึง ความพรอมท่ีจะจัดการกับ

ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากท้ังภายนอกและภายใน ระบบเศรษฐกิจแบบพอเพียงยังสามารถมองไดวาเปน

ปรัชญาในการดํารงชีพใหมีความสุข ท่ีจําเปนตองใชท้ังความรู ความเขาใจ ผนวกกับคุณธรรมในการ

ดําเนินชีวิต โดยการนําสูการปฏิบัติอยางสมดุล ม่ันคง และยั่งยืน ของชีวิต เศรษฐกิจ และสังคม 

(๑) พระราชดํารัสเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง 

“เศรษฐกิจพอเพียง” เปนแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 

อดุลยเดชท่ีไดทรงพระราชทานแกปวงชนชาวไทยมานานกวา ๔๐ ป ซ่ึงเปนแนวคิดท่ีตั้งอยูบน

รากฐานของวัฒนธรรมไทย เปนแนวทางการพัฒนาข้ันพ้ืนฐานท่ีตั้งอยูบนทางสายกลาง และความไม

ประมาท16

๑๗โดยคํานึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสรางภูมิคุมกันในตนเอง ตลอดจนการใช

ความรูและคุณธรรมเพ่ือเปนพ้ืนฐานในการดําเนินชีวิต และตองมีสติปญญาและความอดทนเปนท่ีตั้ง 

ซ่ึงจะนําไปสูความสุขในชีวิตท่ีแทจริง ตามพระราชดํารัสท่ีทรงประทานในโอกาสตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

(๑.๑) เม่ือวันท่ี ๑๘ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๑๗ มีพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “การพัฒนา

ประเทศจําเปนตองทําตามลําดับ ตองสรางพ้ืนฐานคือความพอมีพอกินพอใชของประชาชนสวนใหญ

เบื้องตนกอน โดยใชวิธีการและอุปกรณท่ีประหยัด แตถูกตองตามหลักวิชาการ เม่ือไดพ้ืนฐานความ

ม่ันคงพรอมพอสมควรและปฏิบัติไดแลว จึงคอยสรางคอยเสริมความเจริญและฐานะทางเศรษฐกิจข้ัน

ท่ีสูงข้ึนโดยลําดับตอไป”17

๑๘ 

(๑.๒) เม่ือวันท่ี ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๑๗ มีพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “คนอ่ืนจะวา

อยางไรก็ชางเขา จะวาเมืองไทยลาสมัย วาเมืองไทยเชย วาเมืองไทยไมมีสิ่งท่ีสมัยใหม แตเราอยู

พอมีพอกิน และขอใหทุกคนมีความปรารถนาท่ีจะใหเมืองไทย พออยูพอกิน มีความสงบ และทํางาน

ตั้งจิตอธิษฐาน ตั้งปณิธาน ในทางนี้ท่ีจะใหเมืองไทยอยูแบบพออยูพอกิน ไมใชวาจะรุงเรืองอยางยอด 

                                           
๑๗พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานพระบรมราชานุญาต

ใหนําเผยแพรได เมื่อวันท่ี ๒๙ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๒. 
๑๘พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแดคณะบุคคลท่ีเขา

เฝาฯ ๑๘ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๒. 



๙๓ 

แตวามีความพออยูพอกิน มีความสงบ เปรียบเทียบกับประเทศอ่ืน ๆ ถาเรารักษาความพออยูพอกินนี้

ได เราก็จะยิ่งยวดได”18

๑๙ 

(๑.๓) เม่ือวันท่ี ๙ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๒๙ มีพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “เศรษฐศาสตร

เปนวิชาของเศรษฐกิจ การท่ีตองใชรถไถตองไปซ้ือ เราตองใชตองหาเงินมาสําหรับซ้ือน้ํามันสําหรับรถ

ไถ เวลารถไถเกาเราตองยิ่งซอมแซม แตเวลาใชนั้นเราก็ตองปอนน้ํามันใหเปนอาหาร เสร็จแลวมัน

คายควัน ควันเราสูดเขาไปแลวก็ปวดหัว สวนควายเวลาเราใชเราก็ตองปอนอาหาร ตองใหหญาให

อาหารมันกิน แตวามันคายออกมา ท่ีมันคายออกมาก็เปนปุย แลวก็ใชไดสําหรับใหท่ีดินของเราไม

เสีย”๒๐ 

(๑.๔) เม่ือวันท่ี ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๔ มีพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “เราไมเปนประเทศ

ร่ํารวย เรามีพอสมควร พออยูได แตไมเปนประเทศท่ีกาวหนาอยางมาก เราไมอยากจะเปนประเทศ

กาวหนาอยางมาก เพราะถาเราเปนประเทศกาวหนาอยางมากก็จะมีแตถอยกลับ ประเทศเหลานั้นท่ี

เปนประเทศอุตสาหกรรมกาวหนา จะมีแตถอยหลังและถอยหลังอยางนากลัว แตถาเรามีการบริหาร

แบบเรียกวา แบบคนจน แบบท่ีไมติดกับตํารามากเกินไป ทําอยางมีสามัคคี นี่แหละคือเมตตากัน จะ

อยูไดตลอดไป”๒๑ 

(๑.๕) เม่ือวันท่ี ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๖ มีพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “ตามปกติคนเรา

ชอบดูสถานการณในทางดี ท่ีเขาเรียกวา เล็งผลเลิศ ก็เห็นวาประเทศไทยเรานี่กาวหนาดี การเงิน การ

อุตสาหกรรม การคา ดี มีกําไร อีกทางหนึ่งก็ตองบอกวาเรากําลังเสื่อมลงไปสวนใหญ ทฤษฎีวา ถามี

เงินเทานั้น ๆ มีการกูเทานั้น ๆ หมายความวา เศรษฐกิจกาวหนา แลวประเทศก็จะเจริญ มีหวังวาจะ

เปนมหาอํานาจ ขอโทษเลยตองเตือนเขาวา จริง ตัวเลขดี แตวาถาเราไมระมัดระวังในความตองการ

พ้ืนฐานของประชาชนนั้น ไมมีทาง”๒๒ 

                                           
๑๙พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกคณะบุคคลตาง ๆ 

ท่ีเขาเฝาฯ ถวายพระพรชัยมงคลเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๑๗. 
๒๐พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานเน่ืองในวโรกาสวัน

ฉัตรมงคล ๙ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๒๙. 
๒๑พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกคณะบุคคลตาง ๆ 

ท่ีเขาเฝาฯ ถวายพระพรชัยมงคลเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๔. 
๒๒พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกคณะบุคคลตาง ๆ 

ท่ีเขาเฝาฯ ถวายพระพรชัยมงคลเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย ๔ ธันวาคมพ.ศ. ๒๕๓๖. 



๙๔ 

(๑.๖) เม่ือวันท่ี ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๙ มีพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “เดี๋ยวนี้ประเทศ

ไทยก็ยังอยูดีพอสมควร ใชคําวา พอสมควร เพราะเดี๋ยวมีคนเห็นวามีคนจน คนเดือดรอน จํานวนมาก

พอสมควร แตใชคําวา พอสมควร นี้หมายความวา ตามอัตภาพ” และ“การจะเปนเสือนั้นไมสําคัญ 

สําคัญอยูท่ีเรามีเศรษฐกิจแบบพอมีพอกิน แบบพอมีพอกินนั้น หมายความวา อุมชูตัวเองได ใหมี

พอเพียงกับตนเอง ความพอเพียงนี้ไมไดหมายความวาทุกครอบครัวจะตองผลิตอาหารของตัวเอง 

จะตองทอผาใสเอง อยางนั้นมันเกินไป แตวาในหมูบานหรือในอําเภอ จะตองมีความพอเพียง

พอสมควร บางสิ่งบางอยางผลิตไดมากกวาความตองการ ก็ขายได แตขายในท่ีไมหางไกลเทาไร ไม

ตองเสียคาขนสงมากนัก”๒๓ 

(๑.๗) เม่ือวันท่ี ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๑ มีพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “เม่ือป ๒๕๑๗ วัน

นั้นไดพูดถึงวา เราควรปฏิบัติใหพอมีพอกิน พอมีพอกินนี้ก็แปลวาเศรษฐกิจพอเพียงนั่นเอง ถาแตละ

คนมีพอมีพอกิน ก็ใชได ยิ่งถาท้ังประเทศพอมีพอกินก็ยิ่งดี และประเทศไทยเวลานั้นก็เริ่มจะเปนไม

พอมีพอกิน บางคนก็มีมาก บางคนก็ไมมีเลย” และ“พอเพียง มีความหมายกวางขวางยิ่งกวานี้อีก คือ

คําวา “พอ” ก็พอเพียงนี้ก็พอแคนั้นเอง คนเราถาพอในความตองการก็มีความโลภนอย เม่ือมีความ

โลภนอยก็เบียดเบียนคนอ่ืนนอย ถาประเทศใดมีความคิดอันนี้ มีความคิดวาทําอะไรตองพอเพียง 

หมายความวาพอประมาณ ซ่ือตรง ไมโลภอยางมาก คนเราก็อยูเปนสุข พอเพียงนี้อาจจะมีมาก 

อาจจะมีของหรูหราก็ได แตวาตองไมไปเบียดเบียนคนอ่ืน”๒๔ 

(๑.๘) เม่ือวันท่ี ๒๓ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๒ มีพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “ไฟดับถามีความ

จําเปน หากมีเศรษฐกิจพอเพียงแบบไมเต็มท่ี เรามีเครื่องปนไฟก็ใชปนไฟ หรือถาข้ันโบราณกวา มืดก็

จุดเทียน คือมีทางท่ีจะแกปญหาเสมอ ฉะนั้นเศรษฐกิจพอเพียงก็มีเปนข้ัน ๆ แตจะบอกวาเศรษฐกิจ

พอเพียงนี้ ใหพอเพียงเฉพาะตัวเองรอยเปอรเซ็นตนี่เปนสิ่งทําไมได จะตองมีการแลกเปลี่ยน ตองมี

การชวยกัน ถามีการชวยกัน แลกเปลี่ยนกัน ก็ไมใชพอเพียงแลว แตวาพอเพียงในทฤษฎีนี้ คือ ให

สามารถท่ีจะดําเนินงานได” และ “โครงการตาง ๆ หรือเศรษฐกิจท่ีใหญ ตองมีความสอดคลองกันดีท่ี

ไมใชเหมือนทฤษฎีใหม ท่ีใชท่ีดินเพียง ๑๕ ไร และสามารถท่ีจะปลูกขาวพอกิน กิจการนี้ใหญกวา แต

ก็เปนเศรษฐกิจพอเพียงเหมือนกัน คนไมเขาใจวากิจการใหญ ๆ เหมือนสรางเข่ือนปาสักก็เปน

                                           
๒๓พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกคณะบุคคลตาง ๆ 

ท่ีเขาเฝาฯ ถวายพระพรชัยมงคลเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๙. 
๒๔พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกคณะบุคคลตาง ๆ 

ท่ีเขาเฝาฯ ถวายพระพรชัยมงคลเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๑. 



๙๕ 

เศรษฐกิจพอเพียงเหมือนกัน เขานึกวาเปนเศรษฐกิจสมัยใหม เปนเศรษฐกิจท่ีหางไกลจากเศรษฐกิจ

พอเพียง แตท่ีจริงแลว เปนเศรษฐกิจพอเพียงเหมือนกัน”๒๕ 

(๑.๙) เม่ือวันท่ี ๑๗ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๔ มีพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “ฉันพูดเศรษฐกิจ

พอเพียงความหมายคือ ทําอะไรใหเหมาะสมกับฐานะของตัวเอง คือทําจากรายได ๒๐๐-๓๐๐ บาท 

ข้ึนไปเปนสองหม่ืน สามหม่ืนบาท คนชอบเอาคําพูดของฉัน เศรษฐกิจพอเพียงไปพูดกันเลอะเทอะ 

เศรษฐกิจพอเพียง คือทําเปน Self-Sufficiency มันไมใชความหมายไมใชแบบท่ีฉันคิด ท่ีฉันคิดคือ

เปน Self-Sufficiency of Economy เชน ถาเขาตองการดูทีวี ก็ควรใหเขามีดู ไมใชไปจํากัดเขาไมให

ซ้ือทีวีดู เขาตองการดูเพ่ือความสนุกสนาน ในหมูบานไกล ๆ ท่ีฉันไป เขามีทีวีดูแตใชแบตเตอรี่ เขาไม

มีไฟฟา แตถา Sufficiency นั้น มีทีวีเขาฟุมเฟอย เปรียบเสมือนคนไมมีสตางคไปตัดสูทใส และยังใส

เนคไทเวอรซาเช อันนี้ก็เกินไป”๒๖ 

 (๒) หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

เศรษฐกิจพอเพียงเปนปรัชญาชี้แนวทางการดํารงอยู และการปฏิบัติของประชาชนในทุก

ระดับ ตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน ถึงระดับรัฐ ท้ังในการพัฒนาและบริหารประเทศ ใหดําเนิน

ไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ เพ่ือใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัตน ความ

พอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนท่ีจะตองมีภูมิคุมกันในตัวเอง 

ซ่ึงจะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวัง ในการนําวิชาการตาง ๆ มาใชในการ

วางแผนและดําเนินการทุกข้ันตอน ขณะเดียวกันยังตองเสริมสรางพ้ืนฐานทางดานจิตใจของคนในชาติ 

โดยเฉพาะเจาหนาท่ีของรัฐ นักทฤษฏี และนักธุรกิจในทุกระดับ ใหมีจิตสํานึกในคุณธรรม ความ

ซ่ือสัตยสุจริต และใหมีความรูท่ีเหมาะสม ดําเนินชีวิตดวยความอดทน ความเพียร มีสติ มีปญญา และ

ความรอบคอบ เพ่ือใหสมดุลและพรอมตอการเปลี่ยนแปลงท่ีเปนไปอยางรวดเร็วและกวางขวาง ท้ัง

ดานวัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอก 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีทรงพระกรุณาปรับปรุงแกไขพระราชทานขางตน เปน

ท่ีมาของนิยาม “๓ หวง ๒ เง่ือนไข” ท่ีคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง สํานักงาน

คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาตินํามาใชในการรณรงคเผยแพรปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง ผานชองทางตาง ๆ ซ่ึงประกอบดวยความพอประมาณ ความมีเหตุผล มีภูมิคุมกันตนเอง บน

                                           
๒๕พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ท่ีทรงพระราชทานเน่ืองในวโรกาส

วันข้ึนปใหม  ๒๓ ธันวาคมพ.ศ. ๒๕๔๒. 
๒๖พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแดคณะบุคคลท่ีเขา

เฝาฯ ๑๗ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๔. 



๙๖ 

เง่ือนไขความรูและคุณธรรม ในแงเศรษฐกิจมหภาค ระบบเศรษฐกิจแบบพอเพียงอาจจะทําใหระดับ

การบริโภคโดยรวมลดลง ซ่ึงเปนไปไดเนื่องจากประชาชนจะไมกูหนี้ยืมสินเพ่ือมาใชจาย แตอาจทําให

กําลังการใชจายสะทอนภาพจริงของเศรษฐกิจ เศรษฐกิจพอเพียง มีความหมายท่ีกวางขวาง ซ่ึง

ประกอบดวยคุณสมบัติ ดังตอไปนี้ 

(๒.๑) ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีท่ีไมนอยเกินไปและไมมากจนเกินไป หลัก

สําคัญคือไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน เชน การผลิตและการบริโภคท่ีอยูในระดับพอประมาณเปนตน 

(๒.๒) ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเก่ียวกับระดับความพอเพียงนั้น จะตอง

เปนไปอยางมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปจจัยท่ีเก่ียวของ ตลอดจนคํานึงถึงผลท่ีคาดวาจะเกิดข้ึน

จากการกระทํานั้น ๆ อยางรอบคอบ 

(๒.๓) ภูมิคุมกันตนเองท่ีดี หมายถึง การเตรียมตัวใหพรอมรับผลกระทบและการ

เปลี่ยนแปลงตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึน โดยคํานึงถึงความเปนไปไดของสถานการณตาง ๆ ท่ีคาดวาจะเกิดข้ึนใน

อนาคต โดยมีเง่ือนไข ของการตัดสินใจและดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ใหอยูในระดับท่ีพอเพียง ๒ 

ประการ ดังนี้ (ก) เง่ือนไขความรู ประกอบดวย ความรูเก่ียวกับวิชาการตาง ๆ ท่ีเก่ียวของรอบดาน 

ความรอบคอบท่ีจะนําความรูเหลานั้นมาพิจารณาใหเชื่อมโยงกัน เพ่ือประกอบการวางแผน จะได

ระมัดระวังในการปฏิบัติ (ข) เง่ือนไขคุณธรรม ท่ีจะเปนตัวสรางเสริม อันประกอบดวย ความตระหนัก

ในคุณธรรม ความซ่ือสัตยสุจริต มีความอดทน มีความเพียร และใชสติปญญาในการดําเนินชีวิต   

(๓) ประเทศไทยกับเศรษฐกิจพอเพียง 

(๓.๑) เศรษฐกิจพอเพียง มุงเนนใหผูผลิตหรือผูบริโภคพยายามเริ่มตนผลิตหรือบริโภค

ภายใตขอบเขตขอจํากัดของรายไดหรือทรัพยากรท่ีมีอยูไปกอน ซ่ึงก็คือ หลักในการลดการพ่ึงพา

ปจจัยภายนอก เพ่ิมขีดความสามารถในการควบคุมการผลิตไดดวยตนเอง และลดสภาวะการเสี่ยงจาก

การไมสามารถควบคุมระบบตลาดไดอยางมีประสิทธิภาพ 

(๓.๒) เศรษฐกิจพอเพียงมิใชหมายความถึงการกระเบียดกระเสียร 26

๒๗จนเกินสมควร 

หากแตอาจฟุมเฟอยไดเปนครั้งคราวตามอัตภาพ แตคนสวนใหญของประเทศมักใชจายเกินตัว เกิน

ฐานะท่ีหามาได 

(๓.๓) เศรษฐกิจพอเพียงสามารถนําไปสู เปาหมายของการสรางความม่ันคงในทาง

เศรษฐกิจได ซ่ึงเม่ือวาโดยพ้ืนฐานแลว ประเทศไทยเปนประเทศเกษตรกรรม เพราะฉะนั้น เศรษฐกิจ

                                           
๒๗ราช บัณ ฑิ ตยสถาน , พจนานุ ก รมฉบับ ราช บัณ ฑิ ตยสถาน  พ .ศ . ๒๕๔๒ , หน า  ๔ ๓ 

(กระเบียดกระเสียร แปลวา พยายามใชจายอยางจํากัดจําเข่ีย). 
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ของประเทศจึงควรเนนท่ีเศรษฐกิจการเกษตร โดยเนนความม่ันคงทางอาหาร เปนการสรางความ

ม่ันคงใหเปนระบบเศรษฐกิจในระดับหนึ่ง ซ่ึงเปนระบบเศรษฐกิจท่ีชวยลดความเสี่ยงหรือความไม

ม่ันคงทางเศรษฐกิจในระยะยาวได 

(๓.๔) เศรษฐกิจพอเพียงสามารถประยุกตใชไดในทุกระดับ ทุกสาขา ทุกภาคของ

เศรษฐกิจ ไมจําเปนตองจํากัดเฉพาะแตภาคการเกษตรหรือภาคชนบท แมแตภาคการเงิน ภาค

อสังหาริมทรัพย และการคาการลงทุนระหวางประเทศ โดยมีหลักการท่ีคลายคลึงกัน คือ เนนการ

เลือกปฏิบัติอยางพอประมาณ มีเหตุมีผล และสรางภูมิคุมกันใหแกตนเองและสังคม 

(๔) การดําเนินชีวิตตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงเขาใจถึงสภาพของสังคมไทย 

ดังนั้น เม่ือจะทรงพระราชทานแนวพระราชดําริหรือพระบรมราโชวาทในดานตาง ๆ ก็จะทรงคํานึงถึง

วิถีชีวิตและสภาพสังคมของประชาชนประกอบดวย เพ่ือไมใหเกิดความขัดแยงทางความคิด ท่ีอาจ

นําไปสูความขัดแยงในทางปฏิบัติได แนวทางการปฏิบัติตามพระราชดําริในการดําเนินชีวิตแบบ

เศรษฐกิจพอเพียง มีดังตอไปนี้ 

(๔.๑) ยึดความประหยัด ตัดทอนคาใชจายในทุกดาน ลดละความฟุมเฟอยในการใชชีวิต 

(๔.๒) ยึดถือการประกอบอาชีพดวยความถูกตอง ซ่ือสัตยสุจริต 

(๔.๓) ละเลิกการแกงแยงผลประโยชนและแขงขันในทางการคาแบบตอสูกันอยางรุนแรง 

(๔.๔) ไมหยุดนิ่งท่ีจะหาทางใหชีวิตหลุดพนจากความทุกขยาก ดวยการขวนขวายใฝหา

ความรูใหมีรายไดเพ่ิมพูนข้ึน จนถึงข้ันพอเพียงเปนเปาหมายสําคัญ 

(๔.๕) ปฏิบัติตนในแนวทางท่ีดี ลดละสิ่งชั่ว ประพฤติตามหลักศาสนา   

 (๕) การพัฒนาประเทศตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 

การพัฒนาประเทศมิไดมีแบบอยางตายตัวตามตํารา หากแตตองเปนไปตามสภาพภูมิ

ประเทศทางภูมิศาสตร สังคมวิทยา วัฒนธรรมชุมชน ท่ีมีความหลากหลาย ในขณะเดียวกันกระแส

การเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกท่ีเกิดข้ึนอยางรวดเร็ว ตามอิทธิพลของกระแสโลกาภิวัตน จําเปนท่ี

จะตองพยายามหาแนวทางดํารงชีพตามหลักการพ้ืนฐานของเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือใหเกิดความสมดุล

และสอดคลองกับสภาพแวดลอม เพ่ือสรางเปนภูมิคุมกัน ปองกันผลกระทบตอชุมชน เอกลักษณและ

วัฒนธรรมประเพณีของชุมชนมิใหลมสลายไป แนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียงถือวาเปนแนวทางท่ี

ใหประชาชนดําเนินตามวิถีแหงการดํารงชีพแบบศานติสุข โดยมีธรรมะเปนเครื่องกํากับ และมีใจของ

ตนเปนสําคัญ ซ่ึงก็คือ วิถีชีวิตไทยท่ียึดทางสายกลางและหลักการพ่ึงพาตนเอง มี ๕ ประการ ไดแก 
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(๕.๑) ความพอดีทางดานจิตใจ คือ ตองมีความเขมแข็ง สามารถพ่ึงพาตนเองได มี

จิตสํานึกท่ีดี เอ้ืออาทร ประนีประนอม โดยคํานึงถึงประโยชนสวนรวมเปนสําคัญ 

(๕.๒) ความพอดีทางดานสังคม คือ ตองชวยเหลือเก้ือกูลกัน สรางความเขมแข็งใหแก

ชุมชน รูจักผนึกกําลัง และท่ีสําคัญ ตองมีกระบวนการเรียนรูเพ่ือใหเกิดรากฐานท่ีม่ันคงและแข็งแรง 

(๕.๓) ความพอดีทางดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม คือ ตองรูจักใชและจัดการ

อยางชาญฉลาดและรอบคอบ เพ่ือใหเกิดความยั่งยืนสูงสุด 

(๕.๔) ความพอดีทางดานเทคโนโลยี คือ ตองรูจักประยุกตใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม ให

สอดคลองกับความตองการ และควรจะพัฒนาเทคโนโลยีจากภูมิปญญาชาวบานของเราเอง เพ่ือให

เกิดประโยชนตอสภาพแวดลอมของเราเอง 

(๕.๕) ความพอดีทางดานเศรษฐกิจ คือ ตองรูจักเพ่ิมรายได ลดรายจาย ดํารงชีพอยาง

พอสมควร พออยูพอกินตามอัตภาพและฐานะของตนเอง 

จะเห็นไดวาการพัฒนาตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงจะเริ่มจากการสรางพ้ืนฐาน กลาวคือ 

ความพอกินพอใชของประชาชนในชุมชนเบื้องตนกอนแลวจึงคอยเสริมสรางความเจริญและฐานะทาง

เศรษฐกิจตอไป เพ่ือใหเกิดความสมดุลทางดานตาง ๆ หรือดําเนินการใหเปนไปอยางเปนข้ันเปนตอน 

มิใชเปนแบบการกาวกระโดด ท่ีตองพ่ึงพิงปจจัยจากภายนอกมาเปนตัวกระตุน ซ่ึงโดยมากมักจะสราง

ปญหาตามมาอยางมากมายและไมยั่งยืน ดังนั้น วิธีการตาง ๆ ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จึง

เปนหนทางท่ีม่ันคง มีลําดับข้ันตอนในการปฏิบัติ ท่ีจะใหประชาชนในชาติและพ้ืนฐานของเศรษฐกิจ

โดยรวม มีความเขมแข็ง มีรากฐานท่ีม่ันคงยั่งยืนยาวนานอยางแทจริง 

๒) หลักปรัชญาเกษตรทฤษฎีใหม 

ตั้งแตพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชเสด็จข้ึนครองสิริราชสมบัติ เม่ือป 

พ.ศ. ๒๔๘๙ เปนตนมา พระองคไดเสด็จแปรพระราชฐานและเสด็จพระราชดําเนินไปทรงเยี่ยมพสก

นิกร โดยเฉพาะประชาชนในชนบทและทองถ่ินทุรกันดารท่ัวราชอาณาจักรอยางสมํ่าเสมอ พระองค

ทานไดทรงรับทราบความทุกขยากของพสกนิกรดวยพระองคเอง โดยเฉพาะพสกนิกรท่ีเปนเกษตรกร 

ซ่ึงเปนคนสวนใหญของประเทศ คนเหลานี้ลวนแตประสบกับปญหาในการประกอบอาชีพเนื่องจาก

อาชีพเกษตรกรรมนั้นตองพ่ึงพาอาศัยปจจัยตาง ๆ มากมาย ไมวาจะเปนสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ 

อันไดแก ดิน น้ํา ลม ฟา อากาศ รวมท้ังศัตรูพืชและสัตวชนิดตาง ๆ สิ่งเหลานี้ลวนแตมีสภาพ

เปลี่ยนแปลงไดตลอดเวลา เม่ือกอนดินเคยอุดมสมบูรณปลูกพืชอะไรก็เจริญเติบโต สามารถเก็บเก่ียว

ผลิตผลได แตปจจุบันดินมีสภาพเสื่อมโทรมขาดแรธาตุอาหารท่ีจําเปนตอการเจริญเติบโตของพืช โรค

และแมลงศัตรูพืชตาง ๆ ก็ระบาดรุนแรงมากข้ึน ปลูกพืชอะไรถาหากไมใสปุย ไมฉีดพนสารเคมี
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ปองกันกําจัดโรคและแมลงศัตรูพืช ก็จะไมไดเก็บเก่ียวผลิตผล ไมเพียงแตโรคและแมลงศัตรูพืชเทานั้น 

ยังมีภัยพิบัติทางธรรมชาติอีกมากมายท่ีกอใหเกิดปญหาในการประกอบอาชีพของเกษตรกร เชน ฝน

แลง น้ําทวม พายุลูกเห็บ เปนตน และการประกอบอาชีพเกษตรกรรมนั้นยังข้ึนอยูกับสภาพแวดลอม

อ่ืน ๆ เชน สภาพเศรษฐกิจและการตลาดเปนสําคัญ ถาหากปใดเศรษฐกิจดี ตลาดมีความตองการสูง 

ราคาผลิตผลทางการเกษตรก็จะดีข้ึนตามไปดวย เกษตรกรท่ีประกอบอาชีพแบบเดิมยอมสามารถขาย

ผลิตผลไดในราคาสูง มีรายไดเพียงพอตอการครองชีพภายในครอบครัว แตถาหากปใดเศรษฐกิจตกต่ํา

รายไดไมคุมกับตนทุนท่ีลงไป ประสบกับภาวะขาดทุน บางรายถึงกับลมละลายไปก็มีไมนอย พระองค

ทานทรงมีพระราชดําริเพ่ือแกปญหาในการประกอบอาชีพของเกษตรกรโดยเนนท่ีเกษตรกรยากจนใน

เขตพ้ืนท่ีท่ีตองอาศัยน้ําฝนอยางเดียว ซ่ึงมีอยูกวารอยละ ๗๐ ของเกษตรกรท้ังประเทศ เกษตรกร

เหลานี้สวนใหญเปนเกษตรกรรายยอยมีพ้ืนท่ีทําการเกษตรประมาณ ๕-๑๕ ไร แนวทางในการ

แกปญหาก็คือ การจัดการแหลงน้ําใหพอเพียงตอการปลูกพืชในชวงท่ีไมมีฝน เนื่องจากน้ําเปนปจจัย

สําคัญท่ีสุดในการปลูกพืช หากมีน้ําเพียงพอ เกษตรกรก็สามารถปลูกพืชไดท้ังป มีงานทําและมีรายได

ตลอดท้ังป ไมตองอพยพเคลื่อนยายไปทํางานท่ีอ่ืน ดังกระแสพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “หลักสําคัญ

ตองมีน้ําบริโภค น้ําใช น้ําเพ่ือการเพาะปลูก เพราะวาชีวิตอยูท่ีนั่น ถามีน้ําคนอยูได ถาไมมีน้ําคนอยู

ไมได”27

๒๘ 

นอกจากการจัดการในเรื่องแหลงน้ําแลว การแกไขปญหาในการประกอบอาชีพตามแนว

พระราชดํารินี้ยังเนนการจัดการระบบการปลูกพืชท่ีเหมาะสม เชน แบงเปนพ้ืนท่ีปลูกขาวไวบริโภคใน

ครอบครัว และพ้ืนท่ีปลูกพืชอ่ืน ๆ ไวบริโภคใชสอยและจําหนาย แนวทางประกอบอาชีพเกษตรกรรม

แบบนี้จะทําใหเกษตรกรมีงานทํา มีอาหารไวบริโภค มีรายไดเพียงพอตอการครองชีพ  สามารถดํารง

ชีพอยูไดอยางมีความสุขตามอัตภาพ อันเปนการแกไขปญหาเรื่องชีวิตความเปนอยูของประชากร และ

กอใหเกิดความม่ันคงทางเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ นับวาเปนการพัฒนาท่ียั่งยืนเพ่ือความม่ันคง

ของประเทศชาติในอนาคตอีกดวย 

อนึ่ง พระองคทานทรงเปนพระมหากษัตริยนักพัฒนาท่ีสมบูรณแบบท้ังในฐานะนัก

ปกครอง นักวิชาการ และนักวิทยาศาสตร เม่ือทรงคิดคนหลักการใดแลวก็จะทรงพระกรุณาโปรด

เกลาฯ ใหทดลองปฏิบัติดูกอน หากยังมีขอบกพรองอยู ก็จะทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหแกไข

ปรับปรุง จนไดสัมฤทธิผลท่ีดีและถูกตองแลว จึงจะทรงพระราชทานพระราชดํารินั้น ๆ ใหนําออก

                                           
๒๘พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงประทานแกเจาหนาท่ีโครงการสวน

พระองคสวนจิตรลดา เมื่อวันท่ี ๑๗ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๒๙. 



๑๐๐ 

เผยแพรแกประชาชน ท้ังนี้เพ่ือใหพสกนิกรสามารถนําไปใชไดผลและประสบความสําเร็จ โดยไมตอง

เสี่ยงกับการลองผิดลองถูกอีก 

แนวคิดในการแกไขปญหาการประกอบอาชีพเกษตรกรรมตามแนวพระราชดําริของ

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชนี้ เรียกวา “เกษตรทฤษฎีใหม” โดยทรงพระกรุณา

โปรดเกลาฯ ใหจัดโครงการทดลองท่ีพ้ืนท่ีดังตอไปนี้ 

(๑) โครงการเกษตรทฤษฎีใหมวัดมงคลชัยพัฒนา 

เม่ือป พ.ศ. ๒๕๓๒ พระองคไดทรงพระราชทานพระราชทรัพยสวนพระองคใหมูลนิธิชัย

พัฒนา จัดซ้ือท่ีดินขางวัดมงคลชัยพัฒนา อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี ประมาณ ๑๕ ไร 

จัดทําโครงการทดลองการเกษตรแบบผสมผสาน ดวยการใหขุดสระน้ําในพ้ืนท่ีเพาะปลูกระดับ

ครัวเรือน และจัดตั้งโครงการแบบศูนยบริการวิชาการดานการพัฒนาตามแนวพระราชดําริ ตอมาเม่ือ

ป พ.ศ. ๒๕๓๕ ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหมูลนิธิชัยพัฒนาซ้ือท่ีดินเพ่ิมเติมอีก ๑๕ ไรเศษ เพ่ือใช

ในการทดลองโครงการเกษตรทฤษฎีใหม และเสด็จพระราชดําเนินไปทอดพระเนตรความกาวหนาของ

โครงการฯ พรอมท้ังทรงพระราชทานพระราชดําริเปนแนวปฏิบัติเพ่ิมเติม และทรงใหสรางอางเก็บน้ํา

ท่ีบานหวยหินขาว ตําบลเขาดิน อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี ในพ้ืนท่ี ๔๘๐ ไร เพ่ือสงน้ํา

เพ่ิมเติมใหแกเกษตรกรท่ีรวมโครงการเกษตรทฤษฎีใหมดวย 

 (๒) โครงการเกษตรทฤษฎีใหมบานแดนสามัคคี 

ตอมาไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหมูลนิธิชัยพัฒนาทดลองระบบการเกษตรทฤษฎีใหม

ในพ้ืนท่ีบานกุดตอแวน (ตอมาไดแยกเปนบานแดนสามัคคี) ตําบลกุดสินคุมเกา อําเภอเขาวง จังหวัด

กาฬสินธุ ในพ้ืนท่ี ๑๓ ไร ๓ งาน ทรงพระราชทานพระราชดําริใหสรางอางเก็บน้ําลําพะยังตอนบน 

เพ่ือเก็บกักน้ําไวสงใหแกแปลงเกษตรทฤษฎีใหมและปองกันอุทกภัย 

เม่ือป พ.ศ. ๒๕๓๗ ไดทรงพระราชทานพระราชดําริใหกรมชลประทานสรางอางเก็บน้ํา

หวยไผ บนเทือกเขาภูพาน อําเภอดงหลวง จังหวัดกาฬสินธุ เพ่ือสงน้ําแกพ้ืนท่ีเกษตรกรรมเขตอําเภอ

ดงหลวงและผันน้ําไปเติมอางเก็บน้ําลําพะยังตอนบน เพ่ือใหพสกนิกรมีน้ําเพียงพอแกการเพาะปลูก

และอุปโภคบริโภคดวย 

ข้ันตอนในการดําเนินโครงการเกษตรทฤษฎีใหมนี้ มีข้ันตอนสําคัญอยู ๓ ประการ คือ 

ข้ันตอนท่ี ๑ ยึดหลักการใหเกษตรกรพ่ึงตนเองได เลี้ยงครอบครัวโดยประหยัด ขจัด

รายจายท่ีฟุมเฟอย ดวยการปลูกขาว ปลูกพืชผัก เลี้ยงสัตว ปลูกไมผลไวบริโภคเอง หากเหลือจากการ

บริโภค จึงนําออกขาย หลักการสําคัญคือผลิตขาวบริโภคใหพอเพียงประจําป โดยหลักการท่ีวา



๑๐๑ 

ครอบครัวหนึ่งทํานาประมาณ ๕ ไร จะมีขาวกินพอเพียงตลอดป และมีอาหารท่ีผลิตไดเอง สามารถ

ดํารงชีพอยูไดโดยปรกติสุข 

ข้ันตอนท่ี ๒ มีหลักการใหเกษตรกรรวมพลังเปนกลุมหรือสหกรณ รวมกันในการผลิต 

การจัดหาพันธุพืช การเตรียมดิน การชลประทาน การตลาด การจําหนายผลผลิต การแปรรูปอาหาร 

การทําธุรกิจคาขาย การทองเท่ียวระดับชุมชน ตลอดจนจัดกิจกรรมสวัสดิการการศึกษา เชน สราง

โรงเรียน จัดสรรทุนการศึกษา การสังคมและศาสนา การรับความชวยเหลือจากหนวยงานราชการ

และรัฐวิสาหกิจหรือเอกชนในดานการสนับสนุนเพ่ือสวนรวม อันจะสงผลดีไปสูครอบครัวตอไปดวย 

ข้ันตอนท่ี ๓ รวมมือกับแหลงเงินทุน เชน ธนาคาร แหลงพลังงาน เชน บริษัทน้ํามัน 

กอต้ังและบริหารโรงสีสหกรณ เพ่ือชวยการลงทุนและพัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรใหดีข้ึน คือ 

เกษตรกรขายขาวไดราคาดี ไมถูกกดราคาจากนายทุน ธนาคารซ้ือขาวไปในราคาต่ํา เนื่องจากซ้ือ

ขาวเปลือกจากเกษตรกรโดยตรง นําไปสีท่ีโรงสีท่ีตั้งข้ึน เกษตรกรเองสามารถซ้ือสินคาอุปโภคบริโภค

ไดจากสหกรณ ในราคาสง วิถีชีวิตราบรื่น ข้ึน และมีพลังของชุมชนโดยรวมสนับสนุนให เกิด

ผลประโยชนและความสําเร็จ28

๒๙ 

ความสําคัญของเกษตรทฤษฎีใหม : แนวพระราชดําริเกษตรทฤษฎีใหม เปนแนวทางหนึ่ง

ซ่ึงเปนความหวังท่ีจะทําใหเกษตรกรไทยมีสภาพความเปนอยูท่ีดีข้ึน และจะทําใหระบบเศรษฐกิจของ

ประเทศชาติโดยรวมมีความเขมแข็งและม่ันคงตลอดไป เนื่องจากหลักเกษตรทฤษฎีใหม เปนหลักการ

ในการพัฒนาการประกอบอาชีพของเกษตรกรท่ีเปนคนสวนใหญของประเทศ เม่ือเกษตรกรมีอาหาร

ไวบริโภค มีงานทํา มีรายไดเพียงพอตอการดํารงชีพ และครอบครัวอยูอยางอบอุนและมีความสุขแลว 

ก็จะทําใหประเทศชาติม่ันคงท้ังระบบ ไมวาจะเปนระบบเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง ก็จะ

เจริญรุงเรืองและสงบรมเย็นตามไปดวย 

ประโยชนของโครงการ : แนวพระราชดําริเกษตรทฤษฎีใหมนั้น ยอมมีความสําคัญและ

จําเปนตอประเทศชาติเปนอยางยิ่ง ประโยชนของเกษตรทฤษฎีใหม สามารถสรุปไดดังตอไปนี้ 

(๑) เกษตรทฤษฎีใหมสามารถลดและแกไขปญหาภัยแลงได  

เปนท่ีทราบกันโดยท่ัวไปแลววา พ้ืนท่ีการเกษตรสวนใหญของประเทศไทย คือ กวารอย

ละ ๗๐ อยูนอกเขตชลประทาน ซ่ึงเปนเขตการเกษตรท่ีตองพ่ึงพิงน้ําฝนเพียงอยางเดียว หรือถาจะ

กลาวอีกนัยหนึ่ง คือ ประเทศไทยมีระบบชลประทานท้ังประเทศเพียงประมาณรอยละ ๒๑ ของพ้ืนท่ี

การเกษตรท้ังหมดเทานั้น ซ่ึงหลักการของเกษตรทฤษฎีใหม ก็คือ การขุดสระน้ําเพ่ือเก็บกักน้ําไวใชใน

                                           
๒๙คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, “เดชะพระบารมีปกเกลาฯ”, หนา ๗๓-๗๔. 



๑๐๒ 

การเกษตรยามขาดแคลน ทําใหเกษตรกรในเขตพ้ืนท่ีท่ีตองพ่ึงพิงน้ําฝนของภาคเหนือและภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ มีน้ําไวใชในยามท่ีขาดแคลน นับวาเกษตรทฤษฎีใหมนี้สามารถแกไขปญหาหรือ

ลดปญหาความแหงแลงท่ีเกษตรกรประสบอยูโดยท่ัวไปไดในระดับหนึ่ง 

(๒) เกษตรทฤษฎีใหมทําใหการใชพ้ืนท่ีการเกษตรมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน 

จากหลักการเกษตรทฤษฎีใหมท่ีมีการจัดสรรพ้ืนท่ีปลูกพืชอยางเหมาะสม เชน แบงเปน

พ้ืนท่ีปลูกขาว และปลูกพืชชนิดอ่ืน ๆ ไดแก พืชไร ไมผล พืชผัก สมุนไพร ไมใชสอย และจัดแบงพ้ืนท่ี

สําหรับเปนท่ีอยูอาศัย ซ่ึงในบริเวณท่ีอยูอาศัยนี้ก็สามารถใชเปนท่ีปลูกผักสวนครัว เพาะเห็ด และเลี้ยง

สัตวไวบริโภคได การจัดสรรพ้ืนท่ีแบบนี้จะทําใหพ้ืนท่ีทุกสวนไดนํามาใชประโยชนอยางเต็มท่ี และ

สามารถใชพ้ืนท่ีไดตลอดท้ังป ตางจากเกษตรแบบดั้งเดิม ท่ีเกษตรกรสวนใหญมักจะปลูกพืชชนิดเดียว 

พ้ืนท่ีก็ไมไดนํามาใชอยางเต็มท่ี มักถูกใชเฉพาะบางพ้ืนท่ีหรือบางฤดูกาลเทานั้น 

(๓) เกษตรทฤษฎีใหมทําใหเกษตรกรมีอาหารไวบริโภคอยางเพียงพอ 

การแบงพ้ืนท่ีออกเปนสวน ๆ อันไดแก สวนแรกประมาณรอยละ ๓๐ สําหรับขุดสระน้ํา 

สามารถใชเลี้ยงปลาไวบริโภคในครัวเรือนได สวนท่ี ๒ ประมาณรอยละ ๓๐ ใชสําหรับปลูกขาว จะทํา

ใหเกษตรกรมีขาวซ่ึงเปนอาหารหลักไวบริโภคภายในครัวเรือนอยางเพียงพอตลอดท้ังป สวนท่ี ๓ 

ประมาณรอยละ ๓๐ ใชสําหรับปลูกพืชชนิดอ่ืน ๆ เชน พืชไร ไมผล พืชผัก เปนตน ผลิตผลจากพืช

เหลานี้สามารถนํามาบริโภคไดเชนกัน สวนท่ี ๔ บริเวณพ้ืนท่ีอีกประมาณรอยละ ๑๐ ซ่ึงใชเปนท่ีอยู

อาศัยนั้นสามารถใชเปนท่ีเลี้ยงสัตว เพาะเห็ด เปนตน สําหรับใชเปนอาหารบริโภคภายในครัวเรือนได

ดวย จึงถือไดวาหลักการเกษตรทฤษฎีใหมนี้สามารถทําใหเกษตรกรมีอาหารไวบริโภคอยางเพียงพอ

ตลอดท้ังป 

 (๔) เกษตรทฤษฎีใหมทําใหเกษตรกรมีรายไดเพ่ิมข้ึน 

เนื่องจากหลักการของเกษตรทฤษฎีใหมเปนระบบการเกษตรท่ีจัดใหมีแหลงน้ําสําหรับ

การเกษตร มีการจัดสรรพ้ืนท่ีสําหรับปลูกพืชหลายชนิดอยางเหมาะสม และหมุนเวียนปลูกพืชได

ตลอดท้ังป เปนการใชประโยชนจากพ้ืนท่ีอยางคุมคาและมีรายไดหมุนเวียนตลอดท้ังป โดยรวมแลวจึง

ทําใหเกษตรกรมีรายไดเพ่ิมข้ึน ตางจากเม่ือกอนท่ีเกษตรกรมีรายไดจากการปลูกพืชชนิดเดียว หรือมี

เพียงครั้งเดียวในหนึ่งป จึงไมเพียงพอตอการดํารงชีพ 

(๕) เกษตรทฤษฎีใหมทําใหเกษตรกรมีงานทําตลอดท้ังป 

โดยท่ัวไปแลวเกษตรกรท่ีอยูนอกเขตชลประทานนั้น จะประกอบอาชีพหรือปลูกพืชเพียง

ปละครั้ง มีชวงระยะเวลาการทํางานในแตละปประมาณ ๓–๔ เดือนเทานั้น เวลาท่ีเหลือก็เปนการ

วางงานตามฤดูกาล บางรายก็ตองเดินทางไปทํางานท่ีอ่ืน แตเม่ือเกษตรกรดําเนินโครงการเกษตร



๑๐๓ 

ทฤษฎีใหมแลว ทําใหมีงานทําและมีรายไดตลอดท้ังป ไมตองไปหางานทําท่ีอ่ืน นับวาหลักเกษตร

ทฤษฎีใหมไดชวยแกไขปญหาการวางงานในทองถ่ินท่ีเปนการวางงานตามฤดูกาลไดเปนอยางดี 

นอกจากนี้ยังเปนการแกไขปญหาการเคลื่อนยายแรงงานของประชากรในระดับชุมชนและ

ระดับประเทศดวย เพราะถาหากเกษตรกรมีงานทํามีรายไดในทองถ่ินของตนเองดีแลว ก็ไมจําเปนตอง

เคลื่อนยายไปทํางานท่ีอ่ืน 

(๖) เกษตรทฤษฎีใหมทําใหปญหาสังคมลดลง 

จากท่ีกลาวมาแลว นับวาหลักเกษตรทฤษฎีใหมสามารถทําใหเกษตรกรมีอาหารไวบริโภค 

มีงานทํา มีรายไดเพียงพอตอการดํารงชีพ เกษตรกรก็ไมตองไปทํางานในภาคอุตสาหกรรมหรือบริการ

ตามเมืองหลวงหรือเมืองใหญ ๆ ของประเทศ เพราะการท่ีเกษตรกรตองอพยพไปอาศัยอยูตามเมือง

หลวงหรือเมืองใหญนั้น ยอมกอใหเกิดปญหาในเรื่องท่ีอยูอาศัยและชุมชนแออัด นอกจากนี้ ยังเกิด

ปญหาในดานครอบครัวของเกษตรกรเองดวย เพราะเม่ือเกษตรกรออกไปทํางานท่ีอ่ืน ทําใหครอบครัว

ขาดความอบอุน สภาพเชนนี้ทําใหเกิดปญหาครอบครัวตามมามากมาย เชน บุตรหลานไมไดรับการ

อบรมเลี้ยงดูจากบิดามารดา ขาดการศึกษา ติดยาเสพติด ปญหาการผิดประเวณีอันนําไปสูการหยา

ราง เปนตน ซ่ึงลวนแตกอใหเกิดปญหาตอครอบครัว สังคม และประเทศชาติท้ังสิ้น แตเม่ือเกษตรกร

ทําตามหลักเกษตรทฤษฎีใหม ก็จะทําใหเกษตรกรมีงานทําอยูกับบาน มีเวลาอบรมเลี้ยงดูบุตรหลาน 

และสามีภรรยาไดอยูรวมกัน ปญหาตาง ๆ เหลานี้ก็จะลดนอยลง 

(๗) เกษตรทฤษฎีใหมสามารถลดการสูญเสียเงินตราตางประเทศได 

ลักษณะของเกษตรทฤษฎีใหมนั้นจะเนนการใชแรงงานภายในครอบครัว ถาเกษตรกรมี

สมาชิกภายในครอบครัว ๕-๖ คน ยอมมีแรงงานเพียงพอสําหรับการทําเกษตรทฤษฎีใหมในพ้ืนท่ี

ประมาณ ๑๕ ไรได การดําเนินงานก็ไมจําเปนตองพ่ึงเครื่องจักรกลและอุปกรณจากภายนอกหรือจาก

ตางประเทศมากนัก อีกประการหนึ่ง แนวทางของเกษตรทฤษฎีใหมมักจะเนนการใชเทคโนโลยีและ

ภูมิปญญาทองถ่ิน เชน การใชปุยคอก ปุยหมัก ในการปลูกพืช และการใชสารสกัดจากธรรมชาติหรือ

สมุนไพร ในการปองกันและกําจัดแมลงศัตรูพืช ก็จะทําใหลดการสูญเสียรายจายในการลงทุนไปกับสิ่ง

เหลานี้ และเปนการรักษาสภาพแวดลอมธรรมชาติใหคงสภาพดีอยูเสมอ 

  



๑๐๔ 

(๘) เกษตรทฤษฎีใหมทําใหระบบเศรษฐกิจของประเทศม่ันคงย่ิงข้ึน 

ดังคําท่ีกลาวกันมาตั้งแตอดีตวา “ชาวนา คือ กระดูกสันหลังของชาติ” 29

๓๐ เกษตรทฤษฎี

ใหมจะทําใหเกษตรกรซ่ึงเปนกระดูกสันหลังของชาติมีความแข็งแกรงม่ันคง เนื่องจากมีงานทํา มี

อาหารบริโภค มีรายไดเพียงพอตอการดํารงชีพ จึงทําใหเกษตรกรมีกําลังในการจับจายใชสอยและการ

ออมตามอัตภาพ ดังนั้น เม่ือเกษตรกรซ่ึงเปนฐานของประเทศมีความแข็งแกรงม่ันคงแลว ก็จะทําให

ประเทศชาติม่ันคงระบบเศรษฐกิจของประเทศสวนรวมก็จะม่ันคงตามไปดวย อนึ่ง ถาหากเกษตรกร

ไทยปฏิบัติหรือทําตามหลักเกษตรทฤษฎีใหมและยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดําริของ

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชมาเปนแนวทางปฏิบัติแลว ประเทศชาติก็จะไมตอง

ประสบกับภาวะวิกฤตทางเศรษฐกิจ [ดังท่ีเปนอยูในปจจุบันนี้] 

(๙) เกษตรทฤษฎีใหมทําใหเกิดการพัฒนาอยางย่ังยืน 

เนื่องจากหลักเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทร

มหาภูมิพลอดุลยเดชนี้ เปนทฤษฎีท่ีสามารถนําไปปฏิบัติไดอยางเปนรูปธรรม เม่ือเกษตรกรนําทฤษฎีนี้

ไปปฏิบัติอยางจริงจัง รวมท้ังยึดหลักการพัฒนาประเทศตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงอยางเครงครัดแลว 

ยอมเปนท่ีม่ันใจไดวา เกษตรกรจะมีความสมบูรณพูนสุข ไมมีปญหาการวางงานและขาดแคลนอาหาร

บริโภค ปญหาตาง ๆ ของสังคมก็จะลดนอยลง ประเทศชาติก็จะเขมแข็งม่ันคง สามารถลดการพ่ึงพา

ปจจัยจากภายนอกหรือตางประเทศได ดังนั้น การพัฒนาการประกอบอาชีพเกษตรกรรมตามแนว

พระราชดําริเกษตรทฤษฎีใหมนี้ จึงเปนการพัฒนาประเทศชาติอยางยั่งยืนตลอดไป 

สัมฤทธิผลของการปฏิบัติตามแนวคิดเกษตรทฤษฎีใหมมีดังตอไปนี้ 

เม่ือป พ.ศ. ๒๕๔๐ ประเทศไทยประสบกับปญหาวิกฤตทางเศรษฐกิจ คณะรัฐมนตรีมีมติ

เห็นชอบใหโครงการเกษตรทฤษฎีใหมเปนโครงการหลักท่ีกระทรวงเกษตรและสหกรณนําไปใช

แกปญหาการวางงาน โดยใชมาตรการทฤษฎีใหมเปน ๑ ใน ๖ มาตรการ 

ระหวางป พ.ศ. ๒๕๔๑-๒๕๔๒ รัฐบาลของนายชวน หลีกภัย นายกรัฐมนตรี [ในขณะนั้น] 

ไดรายงานผลการนําแนวพระราชดําริทฤษฎีใหมไปใชในการปรับแผนการผลิตของเกษตรกร สงเสริม

ใหเกษตรกรทําตามหลักการเกษตรทฤษฎีใหม ปรากฏวา ในป พ.ศ. ๒๕๔๑ มีเกษตรกรเขารวม

โครงการถึง ๑๔,๘๗๑ ราย และในป พ.ศ. ๒๕๔๒ มีผูเขารวมโครงการถึง ๑๐๓,๓๓๐ ราย และใน

โอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๖ รอบ ๕ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๒ ไดมีการมอบ

                                           
๓๐นางสาวอุมาพร แจมจํารัส , ชาวนาคือกระดูกสันหลังของชาติ , [ออนไลน ], แหลงท่ีมา : 

http://pasathaith.blogspot.com/2017/04/blog-post.html. [๑๘ เมษายน พ.ศ. ๒๕๖๐]. 



๑๐๕ 

รางวัลเกษตรกรทฤษฎีใหมท่ีประสบความสําเร็จระดับดีเดน สามารถดํารงชีพพออยูพอกิน และเปน

แบบอยางแกเกษตรกรท่ัวไป 

พ.ศ. ๒๕๔๓ สงเสริมใหสมาชิกสหกรณท่ีมีแหลงน้ําขนาดเล็กทําการเกษตรผสมผสานบน

ขอบสระและบริเวณใกลเคียงจํานวน ๔๗,๖๗๖ สระ พ้ืนท่ีเพาะปลูกจํานวน ๒๓๘,๔๓๐ ไร สมาชิก

สหกรณไดรับประโยชนถึง ๔๗,๖๘๖ ครัวเรือน 

พ.ศ. ๒๕๔๔ รัฐบาลไดประกาศนโยบายเรงดวน ๑ พักหนี้เกษตรกรรายยอย ๓ ป ฟนฟู

ความเขมแข็งของเกษตรกร ปรับโครงสรางสินเชื่อและเงินทุน เพ่ือใหเกษตรกรมีทุนขุดสระเก็บกักน้ํา 

จัดหาพืชพันธุการเกษตร นโยบายเรงดวน ๒ ตั้งกองทุนหมูบานสรางรายไดแกเกษตรกร พัฒนาการ

ตลาด สงเสริมกิจการสหกรณ นโยบายเรงดวน ๓ ตั้งธนาคารประชาชน นโยบายเรงดวน ๔ ตั้ง

ธนาคารวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดเล็ก และนโยบายสรางรายไดดานอุตสาหกรรม ดานบริการและ

การทองเท่ียว เปนการสนับสนุนแนวทางเกษตรทฤษฏีใหมแกประชาชน 

ในปจจุบัน พระราชดําริเกษตรทฤษฎีใหมไดเปนแนวทางปฏิบัติและวิถีทางดําเนินชีวิต

ของเกษตรกรอยางกวางขวางท่ัวประเทศ เกษตรกรสามารถดํารงชีพในวิถีทางพอเพียงพ่ึงพาตนเองได 

และเปนแนวพระราชดําริทฤษฎีท่ีไดรับการพัฒนาสืบมาอยางยั่งยืน ดวยพระปรีชาสามารถและดวย

เดชะพระบารมีของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช30

๓๑ 

เม่ือป พ.ศ. ๒๕๔๙ สภาวิจัยแหงชาติไดขอพระราชทานพระบรมราชานุญาตทูลเกลาฯ 

ถวายรางวัลดีเยี่ยมในการประดิษฐคิดคนแกโครงการทฤษฎีใหม ซ่ึงเม่ือป พ.ศ. ๒๕๔๔ ไดขอ

พระราชทานเชิญโครงการฯ ไปรวมแสดงในงานนิทรรศการวิจัยและนวัตกรรมสิ่งประดิษฐระดับสากล 

The Brussels Eureka พรอมท้ังไดทูลเกลาฯ ถวายรางวัลถึง ๕ รางวัล แกผลงานเรื่องทฤษฎีใหม 

(The New Theory) ดวย  

๓) หลักการประยุกตใชเพ่ือความม่ันคงแหงชุมชน 

หลักเศรษฐกิจพอเพียงและหลักทฤษฎีใหม เปนแนวทางการพัฒนาท่ีนําไปสูความสามารถ

ในการพ่ึงพาตนเองไดในระดับตาง ๆ อยางเปนข้ันตอน โดยลดความเสี่ยงเก่ียวกับความผันแปรของ

ธรรมชาติ หรือการเปลี่ยนแปลงจากปจจัยตาง ๆ โดยอาศัยความพอประมาณและความมีเหตุผล การ

สรางภูมิคุมกันท่ีดี มีความรู ความเพียร และความอดทน มีสติและปญญา การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 

อันกอใหเกิดความสามัคคี หลักเศรษฐกิจพอเพียงมีความหมายกวางกวาหลักเกษตรทฤษฎีใหม โดยท่ี

เศรษฐกิจพอเพียงเปนกรอบแนวคิดท่ีชี้บอกหลักการและแนวทางปฏิบัติของเกษตรทฤษฎีใหม 

                                           
๓๑คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ,”เดชะพระบารมีปกเกลาฯ”, หนา ๗๔-๗๕. 



๑๐๖ 

ในขณะท่ีหลักเกษตรทฤษฎีใหมนั้น เปนแนวทางการพัฒนาภาคเกษตรกรรมอยางเปนข้ันตอน ซ่ึงเปน

ตัวอยางการใชหลักเศรษฐกิจพอเพียงในทางปฏิบัติท่ีเปนรูปธรรม เฉพาะในพ้ืนท่ีท่ีเหมาะสมเทานั้น 

แตหลักเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวพระราชดําริ อาจเปรียบเทียบกับหลักเศรษฐกิจ

พอเพียง ซ่ึงมีอยู ๒ แบบ คือ แบบพ้ืนฐานกับแบบกาวหนาได กลาวคือ  

(๑) ความพอเพียงในระดับบุคคลและครอบครัว  

ความพอเพียงในระดับบุคคลและครอบครัวโดยเฉพาะเกษตรกรนั้นถือวาเปนหลัก

เศรษฐกิจพอเพียงแบบพ้ืนฐานเทียบไดกับหลักเกษตรทฤษฎีใหมข้ันท่ี ๑ ท่ีมุงแกไขปญหาของ

เกษตรกรท่ีอยูหางไกลแหลงน้ํา ตองพ่ึงพาน้ําฝนและประสบความเสี่ยงจากการท่ีน้ําไมเพียงพอ 

แมกระท่ังสําหรับการปลูกขาวเพ่ือบริโภค และมีขอสมมติวา มีท่ีดินพอเพียงในการขุดบอเพ่ือ

แกปญหาในเรื่องดังกลาว การแกปญหาความเสี่ยงเรื่องน้ํา จะทําใหเกษตรกรสามารถมีขาวเพ่ือการ

บริโภคยังชีพในระดับหนึ่งได และใชท่ีดินสวนอ่ืน ๆ สนองความตองการพ้ืนฐานของครอบครัว รวมท้ัง

ขายในสวนท่ีเหลือ เพ่ือใหมีรายไดท่ีจะเปนคาใชจายอ่ืน ๆ ท่ีไมสามารถผลิตเองได ท้ังหมดนี้เปนการ

สรางภูมิคุมกันในตัวใหเกิดข้ึนในระดับครอบครัว อยางไรก็ตาม แมกระท่ังเกษตรทฤษฎีใหมข้ันท่ี ๑ ก็

จําเปนท่ีเกษตรกรจะตองไดรับความชวยเหลือจากชุมชน ราชการ มูลนิธิ และภาคเอกชน ตามความ

เหมาะสม 

(๒)ความพอเพียงในระดับชุมชนและระดับองคกรเปนเศรษฐกิจพอเพียงแบบกาวหนา 

ความพอเพียงในระดับชุมชนและระดับองคกรเปนเศรษฐกิจพอเพียงแบบกาวหนานี้ 

ครอบคลุมหลักเกษตรทฤษฎีใหมข้ันท่ี ๒ เปนเรื่องของการสนับสนุนใหเกษตรกรรวมพลังกันในรูป

กลุมหรือสหกรณหรือการท่ีธุรกิจตาง ๆ รวมตัวกันในลักษณะเครือขายวิสาหกิจ กลาวคือ เม่ือสมาชิก

ในแตละครอบครัวหรือองคกรตาง ๆ มีความพอเพียงข้ันพ้ืนฐานเปนเบื้องตนแลวก็จะรวมกลุมกันเพ่ือ

รวมมือกันสรางประโยชนใหแกกลุมและสวนรวมบนพ้ืนฐานของการไมเบียดเบียนกัน การแบงปน

ชวยเหลือซ่ึงกันและกันตามกําลังและความสามารถของตน ซ่ึงจะสามารถทําใหชุมชนโดยรวมหรือ

เครือขายวิสาหกิจนั้น ๆ เกิดความพอเพียงในวิถีปฏิบัติอยางแทจริง  

อนึ่ง ความพอเพียงในระดับประเทศ ก็ถือเปนหลักเศรษฐกิจพอเพียงแบบกาวหนา ซ่ึง

ครอบคลุมหลักเกษตรทฤษฎีใหมข้ันท่ี ๓ ท่ีสงเสริมใหชุมชนหรือเครือขายวิสาหกิจสรางความรวมมือ

กับองคกรอ่ืน ๆ ในประเทศ เชน บริษัทขนาดใหญ ธนาคาร สถาบันวิจัย เปนตน การสรางเครือขาย

ความรวมมือในลักษณะเชนนี้จะเปนประโยชนในการสืบทอดภูมิปญญา แลกเปลี่ยนความรู เทคโนโลยี 

และบทเรียนจากการพัฒนา หรือรวมมือกันพัฒนาตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ทําใหประเทศอัน

เปนสังคมใหญซ่ึงประกอบดวยชุมชน องคกร และธุรกิจตาง ๆ ท่ีดําเนินชีวิตอยางพอเพียงกลายเปน



๑๐๗ 

เครือขายชุมชนพอเพียงท่ีเชื่อมโยงกันดวยหลัก ไมเบียดเบียน แบงปน และชวยเหลือซ่ึงกันและกันได

ในท่ีสุด 

(๓) เศรษฐกิจพอเพียงกับหลักเกษตรทฤษฎีใหมในการอนุรักษส่ิงแวดลอม 

(๓.๑) การอนุรักษทรัพยากรดิน การกําหนดหลักเกณฑในการใชพ้ืนดินใหคุมคาเกิด

ประโยชนสูงสุดตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม ทําใหประหยัดพ้ืนท่ีลง และ

มีการพัฒนาฟนฟูสภาพดินนั้นใหอุดมสมบูรณอยูเสมอ อีกท้ังการรูจักใชพ้ืนท่ีแบบอนุรักษยังสงผลให

ไมมีสารเคมีและสารพิษตกคางอยูในดินดวย 

(๓.๒) การอนุรักษทรัพยากรน้ํา การกําหนดหลักเกณฑในการใชน้ําใหเกิดประโยชนตาม

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหมทําใหบุคคลเห็นคุณคาของน้ําและพยายามใชน้ํา

อยางประหยุดและเกิดประโยชนสูงสุด และใชดวยความระมัดระวัง ทําใหเกิดการอนุรักษแหลงน้ําโดย

ไมท้ิงขยะมูลฝอยและของเสียลงในแหลงน้ํา ไมทําใหน้ําเกิดความเนาเสีย และไมทําใหมีสารพิษตกคาง

ในน้ําดวย ทําใหแหลงน้ําคงสภาพเปนธรรมชาติท่ีสะอาดบริสุทธิ์ สามารถใชในการอุปโภคบริโภคได

ดวยความปลอดภัย และเปนท่ีอาศัยของสัตวและพืชน้ําท่ีเปนประโยชนแกมนุษยและสัตวตาง ๆ ได

ดวย 

(๓.๓) การอนุรักษทรัพยากรปาไม การกําหนดหลักเกณฑในการใชประโยชนจากปาไม

ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม ดวยการใชพ้ืนท่ีใหเกิดประโยชนสูงสุดในเชิง

อนุรักษแลว ทําใหใชพ้ืนท่ีดวยความประหยัดและระมัดระวัง เม่ือเปนเชนนี้ ยอมปองกันการบุกรุก

ทําลายปาไมเพ่ือตองการใชพ้ืนท่ีใหมากข้ึนได ปาไมก็จะไมถูกทําลาย และยังใชปาไมเปนแหลง

ทรัพยากรท่ีเปนประโยชนดานอ่ืน ๆ อีกมากมายดวย 

(๓.๔) การอนุรักษทรัพยากรอากาศ เม่ือแตละคนรูจักใชทรัพยากรดิน น้ํา และปาไมอยาง

ระมัดระวัง ไมใชสารเคมีกับดินและแหลงน้ํา และไมบุกรุกทําลายปาไมจนเกินความจําเปนแลว 

สิ่งแวดลอมตาง ๆ ก็จะคงสภาพปรกติอยูอยางเดิม เม่ือเปนเชนนี้ สภาพอากาศก็จะคงปลอดโปรง

บริสุทธิ์แบบธรรมชาติดวย 

๓.๒ การอนุรักษทรัพยากรน้ํา 

ในดานทรัพยากรน้ํานั้น พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรง

พระราชดําริริเริ่มและพระราชทานพระราชดํารินั้น ๆ ใหแกหนวยงานหรือหนวยราชการตาง ๆ นําไป

ดําเนินโครงการ โดยคํานึงถึงความเหมาะสมสอดคลองกับสภาพพ้ืนท่ี เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม

ประเพณีของทองถ่ินนั้น ๆ ดวย โดยทรงตระหนักวา น้ํามีความสําคัญตอสรรพชีวิต ท้ังมนุษย สัตว 



๑๐๘ 

และธรรมชาติเปนอยางมาก ดังมีพระราชดํารัสวา “น้ําคือชีวิต” ดังนั้น เพ่ือทรงขจัดปญหาการขาด

แคลนน้ําในฤดูแลง อันจะทําใหเกษตรกรไทยเพาะปลูกพืชพันธุไมไดผลดี จึงทรงพระกรุณาโปรดเกลา

ฯ พระราชทานแนวทางการทําเกษตรกรรมแบบทฤษฎีใหม และทรงพระวิริยะอุตสาหะคิดคน

เทคโนโลยีทําฝนหลวงเพ่ือแกไขปญหาดังกลาวใหแกพสกนิกร และในยามท่ีเกิดอุทกภัยในฤดูฝน ดังท่ี

เกิดอยู เปนประจํา ดวยพระปรีชาญาณและสายพระเนตรอันกวางไกล พระองคทานไดทรง

พระราชดําริใหใชเทคโนโลยีในการกอสรางคันก้ันน้ํา เข่ือน และอางเก็บน้ํา เพ่ือเก็บกักน้ําท่ีมีปริมาณ

มากในฤดูฝนไว แลวจายโอนไปโดยวิธีการชลประทานในฤดูแลง ตัวอยางเชน คันก้ันน้ําโครงการมู

เนาะ และปเหล็ง ในจังหวัดนราธิวาส ท้ังยังทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหสรางทางผันน้ํา โดยขุด

เสนทางเดินใหน้ําผันไปสูลําน้ําหรือทางน้ําท่ีตองการ หรือการสรางประตูระบายน้ํา โดยทรงใช

เทคโนโลยีหรือเกณฑทางวิศวกรรมท่ีตองศึกษาวิเคราะหอยางละเอียดรอบคอบเพ่ือใหเกิดประโยชนท่ี

คุมคา เชน โครงการผันน้ําจากแมน้ําโก-ลก ตามพระราชดําริท่ีทรงพระราชทานแกกรมชลประทาน

เม่ือป พ.ศ. ๒๕๑๘ เปนตน31

๓๒ 

๓.๒.๑ แนวพระราชดํารแิละทฤษฎีฝนหลวงเพ่ือสรางแหลงน้ํา 

๑) ความเปนมาและความสําคัญของฝนหลวง 

โครงการฝนหลวงเปนโครงการท่ีเกิดข้ึนจากพระราชดําริสวนพระองคของพระบาทสมเด็จ

พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช เพ่ือสรางฝนเทียมสําหรับบรรเทาปญหาความแหงแลงขาดแคลน

น้ําในการเกษตร โดยเม่ือคราวท่ีเสด็จพระราชดําเนินเยี่ยมพสกนิกรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

พรอมดวยสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ ระหวางวันท่ี ๒-๒๐ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๙๘ 

ทรงพบเห็นและไดรับทราบวาหลายพ้ืนท่ีประสบปญหาตาง ๆ เชน พ้ืนดินแหงแลง ขาดแคลนน้ําเพ่ือ

อุปโภคบริโภค และปญหาดานการเกษตร โดยเฉพาะอยางยิ่งในฤดูเพาะปลูก เกษตรกรมักประสบ

ความเดือดรอนจากภาวะฝนแลง หรือฝนท้ิงชวง ทรงมีพระราชประสงคจะทรงแกไขปญหาเพ่ือใหพสก

นิกรไดพนจากความยากจนและมีชีวิตท่ีสุขสบายตามสมควร 

ในการเสด็จพระราชดําเนินไปทรงเยี่ยมพสกนิกรในครั้งนั้น พระองคทานไดทรงบันทึก

เก่ียวกับเรื่องการทําฝนหลวงไวเปนภาษาอังกฤษ (The Rainmaking Story) มีเนื้อความโดยสรุปวา 

วันท่ี ๑๔ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๙๘ มีรับสั่งใหขบวนรถพระท่ีนั่งหยุดพักท่ีบริเวณแยกกุฉินารายณและ 

สหัสสขันธ จังหวัดกาฬสินธุ ทรงมีพระราชปฏิสันถารกับพสกนิกรเรื่องผลผลิตขาว พสกนิกรไดกราบ

บังคมทูลวาไรนาเสียหายเพราะน้ําทวม ซ่ึงทําใหพระองคทรงแปลกพระราชหฤทัย เนื่องจากทรงคาด

                                           
๓๒คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๘๙-๙๐. 



๑๐๙ 

วาพสกนิกรจะกราบบังคมทูลเรื่องความเสียหายจากภัยแลง พระราชบันทึกภาษาอังกฤษนี้ ตอมาได

พระราชทานแกสํานักฝนหลวงและการบินเกษตร เม่ือป พ.ศ. ๒๕๕๓ 

ดวยสายพระเนตรอันยาวไกล และความเปนอัจฉริยะของพระองคทานอันประกอบดวย

คุณลักษณะของนักวิทยาศาสตร ทรงสังเกตและวิเคราะหขอมูลในข้ันตน และไดมีพระราชดําริครั้ง

แรกในป พ.ศ. ๒๔๙๘ แกหมอมราชวงศเทพฤทธิ์ เทวกุล เรื่องการคนหาวิธีการท่ีจะทําใหเกิดฝนตก

นอกเหนือจากท่ีจะไดรับจากธรรมชาติ โดยการนําเทคโนโลยีสมัยใหมมาประยุกตกับทรัพยากรท่ีมีอยู

ใหเกิดมีศักยภาพของการเปนฝนใหได 

๒) แนวพระราชดํารแิละทฤษฎีฝนหลวง 

การทําฝนเทียมหรือฝนหลวงเปนกรรมวิธีการเหนี่ยวนําน้ําจากฟา โดยใชเครื่องบินบรรจุ

สารเคมีข้ึนไปโปรยในทองฟา ดวยการพิจารณาดูจากความชื้นของเมฆและสภาพทิศทางลมประกอบ

กันซ่ึงปจจัยสําคัญท่ีทําใหเกิดฝน คือ ความรอนชื้นปะทะความเย็น และมีแกนกลั่นตัวไอน้ําท่ีมี

ประสิทธิภาพในปริมาณท่ีเหมาะสม กลาวคือ เม่ือมวลอากาศรอนชื้นท่ีระดับผิวพ้ืนลอยข้ึนสูอากาศ

เบื้องบน อุณหภูมิของมวลอากาศจะลดต่ําลงจนถึงความสูงในระดับท่ีเหมาะสม หากอุณหภูมิท่ีลด

ต่ําลงนั้นมีมากเพียงพอ ก็จะทําใหไอน้ําในมวลอากาศอ่ิมตัว จนเกิดเปนกระบวนการกลั่นตัวของไอน้ํา

ในมวลอากาศข้ึนบนแกนกลั่นตัว เกิดเปนฝนตกลงมา ซ่ึงสารเคมีท่ีใชประกอบดวย  

(๑) สูตรรอน ใชเพ่ือกระตุนเรงเรากลไกการหมุนเวียนของบรรยากาศ 

(๒) สูตรเย็น ใชเพ่ือกระตุนกลไกการรวมตัวของละอองเมฆใหโตข้ึนเปนเม็ดฝน  

(๓) สูตรแหง เปนสูตรท่ีใชเปนแกนดูดซับความชื้น เพ่ือใชกระตุนกลไกระบบการกลั่นตัว

ใหมีประสิทธิภาพสูงข้ึน 

๓) การศึกษาคนควาวิจัย 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภู มิพลอดุลยเดชไดทรงพระราชทานโครงการ

พระราชดําริ “ฝนหลวง (Artificial rain)” ให ม.ร.ว. เทพฤทธิ์ เทวกุล เปนผูอํานวยการโครงการและ

เปนหัวหนาคณะปฏิบัติการทดลองการทําฝนเทียม โดยไดทําการทดลองเปนครั้งแรก ณ พ้ืนท่ี 

วนอุทยานเขาใหญ อําเภอปากชอง จังหวัดนครราชสีมา เม่ือวันท่ี ๒๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๑๒ การ

ทดลองในครั้งนั้น เมฆฝนขนาดใหญไดกอตัวอยางรวดเร็ว แตยังไมสามารถควบคุมฝนใหตกลงใน

บริเวณท่ีตองการได แตก็นับวา การทดลองไดผลเปนท่ีนาพอใจ ซ่ึงตอมาไดเกิดเปนโครงการคนควา

ทดลองปฏิบัติการฝนเทียมหรือฝนหลวงข้ึนในสังกัดสํานักงานปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ โดย

ไดดําเนินการศึกษาคนควาวิจัยในชวงป พ.ศ. ๒๕๑๒-๒๕๑๔  
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๔) ข้ันตอนการดําเนินงาน 

เม่ือ พ.ศ. ๒๕๑๖ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรงวางลําดับ

ข้ันตอนในกรรมวิธีการทําฝนหลวง โดยการดัดแปลงสภาพอากาศท่ีทําใหเกิดฝนจากเมฆนี้อุนตัวข้ึน 

มี ๓ ข้ันตอน คือ  

ข้ันตอนท่ี ๑ กอกวน เปนข้ันตอนท่ีเมฆธรรมชาติเริ่มกอตัวทางแนวตั้ง การปฏิบัติการใน

ข้ันตอนนี้มุงใชสารเคมีกระตุนใหมวลอากาศลอยตัวข้ึนสูเบื้องบน เพ่ือใหเกิดกระบวนการชักนําไอน้ํา

หรือความชื้นเขาสูระบบการเกิดเมฆ ระยะเวลาท่ีจะปฏิบัติการในข้ันตอนนี้ไมควรเกิน ๑๐.๐๐ น. ของ

แตละวัน โดยการใชสารเคมีท่ีสามารถดูดซับไอน้ําจากมวลอากาศได ท่ีมีเปอรเซ็นตความชื้นสัมพัทธ 

(Critical Relative Humidity) ท่ีต่ํากวา เพ่ือกระตุนกลไกของกระบวนการกลั่นตัวไอน้ําในมวล

อากาศ [เปนการสรางสภาพแวดลอมใหเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของเมฆดวย] ทางดานเหนือลม

ของพ้ืนท่ีเปาหมาย เม่ือเมฆเริ่มกอตัวและเจริญเติบโตในแนวตั้งแลว จึงใชสารเคมีท่ีใหปฏิกิริยาคาย

ความรอนโปรยเปนวงกลมหรือเปนแนวถัดมาทางใตลมเปนระยะทางสั้น ๆ เขาสูกอนเมฆ เพ่ือกระตุน

ใหเกิดกลุมแกนรวม (Main Cloud Core) ในบริเวณปฏิบัติการสําหรับใชเปนศูนยกลางท่ีจะสรางกลุม

เมฆฝนในข้ันตอนตอไป สารเคมีท่ีใช ไดแก แคลเซียมคลอไรด แคลเซียมคารไบด แคลเซียมออกไซด 

หรือสารผสมระหวางเกลือแกงกับสารยูเรีย หรือสารผสมระหวางสารยูเรียกับแอมโมเนียมไนเตรท ซ่ึง

สารผสมดังกลาวนี้จะกอใหเกิดกระบวนการกลั่นตัวของไอน้ําในอากาศ 

ข้ันตอนท่ี ๒ เลี้ยงใหอวน เปนข้ันตอนท่ีเมฆกําลังกอตัวเจริญเติบโต ซ่ึงเปนข้ันตอนท่ี

สําคัญมากในการปฏิบัติการ เพราะจะตองเพ่ิมพลังงานใหแก Updraft ใหยาวนานออกไป ตองใช

เทคโนโลยีและประสบการณในการทําฝนควบคูกันไป เพ่ือตัดสินใจโปรยสารเคมีชนิดใด ณ ท่ีใดของ

กลุมกอนเมฆ และในอัตราใดจึงจะเหมาะสม เพราะตองใหกระบวนการเกิดละอองเมฆสมดุลกับความ

แรงของ Updraft มิฉะนั้น จะทําใหเมฆสลายตัว ข้ันตอนนี้ใชสารเคมี คือ เกลือแกง สารประกอบสูตร 

ท.๑ สารยูเรีย สารแอมโมเนียมไนเตรท น้ําแข็งแหง และอาจใชสารแคลเซียมคลอไรดรวมดวย เพ่ือ

เปนการเพ่ิมแกนเม็ดไอน้ํา (Nuclil) ใหกลุมเมฆฝนมีความหนาแนนมากข้ึน  

ข้ันตอนท่ี ๓ โจมตี เปนข้ันตอนสุดทายของกรรมวิธีปฏิบัติการฝนหลวง เมฆหรือกลุมเมฆ

ฝนมีความหนาแนนมากพอท่ีจะสามารถตกเปนฝนได ภายในกลุมเมฆจะมีเม็ดน้ําขนาดใหญมากมาย 

หากเครื่องบินบินเขาไปในกลุมเมฆฝนนี้จะมีเม็ดน้ําเกาะตามปกและกระจังหนาของเครื่องบิน เปน

ข้ันตอนท่ีสําคัญ ตองอาศัยประสบการณเปนอยางมาก เพราะจะตองปฏิบัติการเพ่ือลดความรุนแรง

ของ Updraft หรือทําใหอายุของ Updraft หมดไป สําหรับการปฏิบัติการในข้ันตอนนี้  จะตอง

พิจารณาจุดมุงหมายของการทําฝนหลวง ซ่ึงมีอยู ๒ ประเด็น คือ เพ่ือเพ่ิมปริมาณฝนตก และเพ่ือให
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เกิดการกระจายตัวในการตกของฝน สารเคมีท่ีใชในข้ันตอนนี้เปนสารเย็นจัด คือ ซิลเวอรไอโอได 

น้ําแข็งแหง เพ่ือทําใหเกิดภาวะความไมสมดุลมากท่ีสุด ซ่ึงจะเกิดเปนเม็ดน้ําท่ีมีขนาดใหญมากและตก

กลายเปนฝนในท่ีสุด 

อยางไรก็ตาม ทุกข้ันตอนจะตองอาศัยความรูและประสบการณในการตัดสินใจท่ีจะ

เลือกใชสารเคมีในปริมาณท่ีพอเหมาะ ท้ังนี้จะตองคํานึงถึงสภาพอากาศ สภาพภูมิประเทศ ทิศทาง

และความเร็วของลม ตลอดจนกําหนดบริเวณหรือแนวพิกัดท่ีจะโปรยสารเคมีดวย 

๕) เครื่องมืออุปกรณท่ีใชในการทําฝนเทียม 

เครื่องมือและอุปกรณสําคัญท่ีใชประกอบในการทําฝนหลวง มีดังตอไปนี้ 

(๑) เครื่องมืออุตุนิยมวิทยา ใชในการตรวจวัดและศึกษาสภาพอากาศประกอบการ

วางแผนปฏิบัติการ นอกเหนือจากแผนท่ีอากาศ ภาพถายดาวเทียมท่ีไดรับการสนับสนุนเปนประจําวัน

จากกรมอุตุนิยมวิทยาท่ีมีใช ไดแก  

(๑.๑) เครื่องตรวจวัดลมชั้นบน (Pilot Balloon) ใชตรวจวัดทิศทางและความเร็วของลม

ระดับสูงจากผิวดินข้ึนไป  

(๑.๒) วิทยุหยั่งอากาศ (Radiosonde) เปนเครื่องอิเล็คทรอนิคสท่ีประกอบดวยเครื่องสง

วิทยุท่ีติดไปกับบอลลูน และเครื่องรับสัญญาณวิทยุท่ีจะบอกใหทราบถึงขอมูลอุณหภูมิและความชื้น

ของบรรยากาศในระดับตาง ๆ  

(๑.๓) เครื่องเรดารตรวจอากาศแบบติดรถยนตเคลื่อนท่ีไดอยางมีประสิทธิภาพ สามารถ

บอกบริเวณท่ีมีฝนตกและความแรงหรือปริมาณน้ําฝน และการเคลื่อนท่ีของกลุมฝนไดในรัศมี ๒๐๐–

๔๐๐ กม. ซ่ึงนอกจากจะใชประกอบการวางแผนปฏิบัติการแลว ยังใชเปนหลักฐานในการประเมินผล

ปฏิบัติการฝนหลวงอีกดวย  

(๑.๔) เครื่องมือตรวจอากาศผิวพ้ืนตาง ๆ เชน เครื่องวัดอุณหภูมิ เครื่องวัดความเร็วและ

ทิศทางลม เครื่องวัดปริมาณน้ําฝน เปนตน 

(๒) เครื่องมือเตรียมสารเคมี ไดแก เครื่องบดสารเคมี เครื่องผสมสารเคมีท้ังแบบน้ําและ

แบบผง ถังและกรวยโปรยสารเคมี เปนตน 

(๓) เครื่องมือสื่อสาร ใชในการติดตอสื่อสารและสั่งการระหวางนักวิชาการบนเครื่องบิน

กับฐานปฏิบัติการ หรือระหวางฐานปฏิบัติการ ๒ แหง หรือใชรายงานผลระหวางฐานปฏิบัติการ

สํานักงานฯ ในสวนกลางโดยอาศัยขายรวมของวิทยุตํารวจ ศูนยสื่อสารสํานักงานปลัดกระทรวง

มหาดไทย วิทยุเกษตร และกรมไปรษณียโทรเลข เครื่องมือสื่อสารท่ีใชในปจจุบัน ไดแก วิทยุซิงเกิล

ไซดแบนด วิทยุ FM.๑, FM.๕ เครื่องโทรพิมพ เปนตน 
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(๔)  เครื่องมือทางวิชาการอ่ืน ๆ เชน อุปกรณการวางแผนปฏิบัติการ เข็มทิศ แผนท่ี 

กลองสองทางไกล เครื่องมือตรวจสอบสารเคมี กลองถายภาพ เปนตน 

(๕) สถานีเรดารฝนหลวง หรือ เรดารดอปเปลอร (Doppler Radar) เครื่องมือท่ีมีมูลคา

สูงสุด เรดารนี้ใชเพ่ือวางแผนการทดลอง และติดตามประเมินผลปฏิบัติการฝนหลวงสาธิต เครื่องมือ

ชนิดนี้ทํางานโดยใชระบบคอมพิวเตอร (Microvax ๓๔๐๐) ควบคุมสั่งการ เก็บบันทึก รวบรวมขอมูล 

สามารถนําขอมูลกลับมาแสดงใหมจากเทปบันทึก ขอมูลจะถูกบันทึกไวในเทปบันทึกขอมูลดวยระบบ

คอมพิวเตอรท่ีสามารถนํามาใชไดตลอด โดยการเชื่อมตอกับระบบเรดารของสถานีเรดารดอปเปลอร

ซ่ึงตั้งอยูท่ี ตําบลยางเปยง อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม 

๖) สัมฤทธิผลของโครงการฝนหลวง 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรงพระราชทานพระราชดําริและ

ขอแนะนําเพ่ิมเติมเพ่ือปรับปรุงการดําเนินงานหลายประการ และทรงติดตามผลการทดลองอยาง

ใกลชิด ในป พ.ศ. ๒๕๑๔ การทดลองปฏิบัติการฝนหลวงไดดําเนินการไปควบคูกับการชวยเหลือพสก

นิกรท่ีประสบภัยแลง ซ่ึงคณะปฏิบัติการทดลองทําฝนหลวงไดทําการวิจัยปรับปรุงและพัฒนากรรมวิธี

การทําฝนหลวงตอเนื่องมาโดยตลอด จนถึงป พ.ศ. ๒๕๔๒ โดยทรงมีพระราชวินิจฉัยใหตั้งคณะ

ปฏิบัติการฝนหลวงพิเศษ ข้ึนท่ีสนามบินนครสวรรคและพิษณุโลก และทรงจัดทําตําราฝนหลวง

พระราชทานชื่อวา “ซุปเปอรแซนดวิช” โดยทรงใชคอมพิวเตอรประดิษฐภาพการตูนเพียงหนึ่ง

หนากระดาษ แสดงรายละเอียดข้ันตอนกรรมวิธี การดัดแปลงสภาพอากาศใหเกิดฝนหรือการทําฝน

หลวง รวม ๖ ข้ันตอน [ดังกลาวขางตน] มีภาพพระมหาชนกเปนเครื่องหมายสัญลักษณ ทรงคิดคนวิธี

โจมตีเมฆท่ีมีประสิทธิภาพสูงข้ึนอีก ๑ วิธี รวมไวในตําราฝนหลวงนี้ ซ่ึงไดพระราชทานแกคณะ

ปฏิบัติการฝนหลวงพิเศษเพ่ือใชเปนแนวทางปฏิบัติการฝนหลวง เม่ือวันท่ี ๒๑ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๔ 

การดําเนินการไดประสบผลสําเร็จเปนครั้งแรกท่ีจังหวัดนครสวรรค เม่ือวันท่ี ๑๙ ตุลาคม 

พ.ศ. ๒๕๑๕ ซ่ึงเปนความสําเร็จของหนวยปฏิบัติการฝนหลวงครั้งสําคัญ ท่ีตองจารึกไวใน

ประวัติศาสตรของชาติไทย เพ่ือเทิดทูนพระเกียรติคุณและพระปรีชาสามารถของพระบาทสมเด็จพระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชท่ีทรงมีพระวิริยะอุตสาหะคิดคนวิจัยผลิตฝนหลวงไดสําเร็จ เปน

คุณูปการอันยิ่งใหญแกประเทศชาติและประชาชนชาวสยาม พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ

พลอดุลยเดชทรงวางแผนปฏิบัติการทําฝนหลวง และทรงควบคุมปฏิบัติการสาธิตการทําฝนหลวงให

ผูแทนรัฐบาลสิงคโปรชม โดยทรงกําหนดพ้ืนท่ีเปาหมายใหฝนตกท่ีอางเก็บน้ําเข่ือนแกงกระจาน 

จังหวัดเพชรบุรี ซ่ึงในครั้งนั้น ทรงสามารถควบคุมปฏิบัติการทําใหฝนตกลงมา ณ พ้ืนท่ีเปาหมายได

อยางแมนยํา โดยใชเวลาเพียง ๕ ชั่วโมง ผูแทนจากประเทศสิงคโปรตางมหัศจรรยใจในพระ



๑๑๓ 

อัจฉริยภาพและชื่นชมความสําเร็จในครั้งนั้น เปนผลใหคณะรัฐมนตรีมีมติประกาศใหวันท่ี ๑๙ ตุลาคม

ของทุกป เปน “วันเทคโนโลยีไทย” 

๗) การขยายผล 

เม่ือป พ.ศ. ๒๕๔๒ คณะปฏิบัติการฝนหลวงพิเศษประสบความสําเร็จในการกูภัยแลง 

ดวยตําราในการดําเนินการท่ีพระราชทาน ซ่ึงไดมีการพัฒนาปรับแผนโครงการและการปฏิบัติการเชิง

รุก กลาวคือ เพ่ิมมาตรการเฝาระวัง ติดตามสถานการณความตองการน้ํา น้ําท่ีมีอยูเปนตนทุน สภาวะ

แหงแลงตั้งแตระยะเริ่มกอตัว และการเตรียมพรอมปฏิบัติการท้ังในชวงฤดูฝนและฤดูแลง เพ่ือ

แกปญหาภัยแลง สรางความชุมชื้นแกพ้ืนท่ีเกษตรกรรมและพ้ืนท่ีปาไม ปฏิบัติการเพ่ือใหมีฝนตก

กระจายโดยสมํ่าเสมอ ไมท้ิงชวงนานในฤดูฝน และเพ่ือใหมีฝนตกเติมน้ํากักเก็บไวในอางเก็บน้ําหรือ

เข่ือนไมต่ํากวารอยละ ๘๐ กอนฤดูฝนจะสิ้นสุดลง เทคโนโลยีปฏิบัติการฝนหลวงดวยพระปรีชา

สามารถไดประสบความสําเร็จอยางดียิ่งตลอดมาตราบเทาปจจุบัน 

เม่ือป พ.ศ. ๒๕๔๔ สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติไดขอพระราชทานพระบรมรา

ชานุญาตนําเทคโนโลยีการฝนหลวงไปรวมแสดงในงานนิทรรศการสิ่งประดิษฐงานวิจัย และนวัตกรรม

ของโลก  บ รัส เซลล ยู เรกา ครั้ ง ท่ี  ๕  (Brussels Eureka ๒๐ ๐ ๑  : ๕ ๐ th World Exhibition 

Innovation, of Research and Technolony) ซ่ึงปรากฏวาเทคโนโลยีการฝนหลวงอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริไดรับรางวัลเหรียญทองเชิดชูเกียรติถึง ๕ เหรียญ และหนังสือประกาศเกียรติคุณเปน

โครงการสิ่งประดิษฐดีเดนและเปนคุณประโยชนตอสาธารณชน 

นอกจากนี้ สํานักสิทธิบัตรกรมทรัพยสินทางปญญา กระทรวงพาณิชย ไดขอพระราชทาน

พระบรมราชานุญาตทูลเกลาฯ ถวายสิทธิบัตรงานประดิษฐคิดคน “การดัดแปลงแปรสภาพอากาศให

เกิดฝน” ในพระปรมาภิไธย เลขท่ี ๑๓๘๙๘ และเนื่องในมหามงคลสมัยท่ีทรงครองสิริราชสมบัติครบ 

๖๐ ป สํานักสิทธิบัตรยุโรป (EPO) ไดทูลเกลาฯ ถวายสิทธิบัตรท่ีทรงจดทะเบียนในพระปรมาภิไธย

สิ่งประดิษฐคิดคนเทคโนโลยีฝนหลวง หรือ “Weather Modification by Royal Rainmaking 

Technology” เลขท่ี EP๑๔๙๑๐๘๘ เม่ือวันท่ี ๑๒ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๘ มีผลคุมครองสิทธิประโยชน

ครอบคลุมกวางขวางถึง ๓๐ ประเทศในยุโรป เชน อังกฤษ ฝรั่งเศส เยอรมนี สวิตเซอรแลนด 

ออสเตรีย เปนตน นับวา พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงเปนพระมหากษัตริย

พระองคแรกและพระองคเดียวในโลกท่ีทรงไดรับสิทธิบัตรคุมครองเทคโนโลยีฝนหลวงนี้32

๓๓ 

  

                                           
๓๓คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, “เดชะพระบารมีปกเกลาฯ”, หนา ๘๔. 



๑๑๔ 

๓.๒.๒ แนวพระราชดําริโครงการอนุรักษฟนฟูทรัพยากรน้ํา 

สภาพพ้ืนดินทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีสภาพแหงแลงอุมน้ําไมอยู ปจจัยสวนหนึ่งก็

คือปาไมถูกทําลายไปเปนสวนมาก ทําใหพ้ืนดินขาดความอุดมสมบูรณ ฝนไมตกตองตามฤดูกาล พสก

นิกรขาดน้ําอุปโภคบริโภคและทําการเกษตร พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชจึง

ทรงมีพระราชดําริใหกรมชลประทานสรางอางเก็บน้ํา ขุดคลองสงน้ํา สรางฝายทดน้ํา ปละหลาย

โครงการ 

สวนเข่ือนเก็บกักน้ํา ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ พระราชทานพระราชดําริตามแนวทาง

วิศวกรรมท่ีทรงคิดคนและวิเคราะหแลวแกหนวยงานท่ีเก่ียวของ นําไปดําเนินการกอสรางเข่ือนปดก้ัน

ลําน้ําธรรมชาติระหวางขุนเขา หรือบริเวณตนน้ําลําธารเก็บกักน้ําไวเหนือเข่ือนในฤดูฝน แลวระบาย

ออกใชเม่ือตองการ เชน เข่ือนแมงัดสมบูรณชล อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม สรางเสร็จเม่ือพ.ศ. 

๒๕๒๙ ซ่ึงอํานวยประโยชนแกพ้ืนท่ีเกษตรกรรมถึง ๑๘,๘๐๐ ไร บนสองฝงลําน้ําปงและลําน้ําแมงัด

ตลอดป และยังมีโครงการเข่ือนเก็บกักน้ําอ่ืน ๆ อีกมากมาย ไดแก เข่ือนขุนดานปราการชล จังหวัด

นครนายก โครงการอางเก็บน้ําหวยลาน อางเก็บน้ําหวยดอนโตน อางเก็บน้ําหัวปาไร เปนตน ซ่ึงบาง

แหงทําหนาท่ีดักตะกอนทราย อันเปนประโยชนในการปลูกปาและรักษาความชุมชื้นแกพ้ืนดินดวย33

๓๔ 

การพัฒนาแหลงน้ําเพ่ือการเพาะปลูกหรือการชลประทาน นับวาเปนงานท่ีมีความสําคัญ

และมีประโยชนอยางยิ่งสําหรับประชาชนสวนใหญของประเทศ เพราะเกษตรกรจะสามารถทําการ

เพาะปลูกไดอยางสมบูรณตลอดป เนื่องจากพ้ืนท่ีเพาะปลูกในปจจุบันสวนใหญเปนพ้ืนท่ีนอกเขต

ชลประทาน ซ่ึงตองอาศัยเพียงน้ําฝนและน้ําจากแหลงน้ําธรรมชาติเปนหลัก ทําใหพืชไดรับน้ําไม

สมํ่าเสมอและไมเพียงพอ พระองคทานทรงสนพระราชฤทัยเก่ียวกับการพัฒนาแหลงน้ํา จึงทําใหเกิด

โครงการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริเก่ียวกับน้ําหลายประการ เชน 

๑) โครงการพัฒนาลุมน้ําปาสัก 

โครงการพัฒนาลุมน้ําปาสักอันเนื่องมาจากพระราชดําริตั้งอยูท่ีบานหนองบัว ตําบลหนอง

บัว อําเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี และบานคําพราน ตําบลคําพราน อําเภอวังมวง จังหวัดสระบุรี 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

ลุมน้ําปาสักตั้งอยูในเขตภาคกลางของประเทศไทยเปนสวนใหญ และมีพ้ืนท่ีบางสวน

ตอนบนของลุมน้ําอยูในเขตภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ บริเวณตอนบนของลุมน้ํามี

เทือกเขาเพชรบูรณลอมรอบ พ้ืนท่ีโดยท่ัวไป มีลักษณะเปนเนินเขาและมีพ้ืนท่ีราบเพียงเล็กนอย สวน

                                           
๓๔เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๐-๕๑. 



๑๑๕ 

ตอนกลางในเขตจังหวัดลพบุรีและสระบุรีเปนท่ีราบสลับกับเนินเขา ตอนลางของลุมน้ําบริเวณจุด

บรรจบกับแมน้ําเจาพระยาท่ีจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปนท่ีราบลุม ลักษณะโดยรวมท้ังลุมน้ําจะถูก

ลอมรอบดวยภูเขาท้ัง ๒ ดาน และมีแมน้ําปาสักไหลอยูตรงกลางจากทิศเหนือลงสูทิศใต โดยมีตน

กําเนิดมาจากเทือกเขาเพชรบูรณในเขตอําเภอดานซาย ซ่ึงอยูทางตอนใตของจังหวัดเลย จากนั้นก็ไหล

ผานจังหวัดเพชรบูรณ ลพบุรี และสระบุรี มาบรรจบกับแมน้ําเจาพระยาท่ีจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

ลําน้ําสาขาของลุมน้ําปาสักจะมีลักษณะเปนลําน้ําสายสั้น ๆ แยกมาจากทางตะวันตกและตะวันออก 

ดังตอไปนี้  

(๑.๑) ลําน้ําสาขาทางตนน้ําปาสัก ไดแก  

(๑.๑.๑) หวยน้ําพุง มีตนกําเนิดมาจากเทือกเขาเพชรบูรณทางตอนใตสุดของจังหวัดเลย 

ไหลขนานมากับแมน้ําปาสักและมาบรรจบกันท่ีอําเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ  

(๑.๑.๒) หวยขอนแกน มีตนกําเนิดท่ีเทือกเขาทางตะวันออกเฉียงเหนือของอําเภอหลมสัก  

(๑.๑.๓) ลํากง มีตนกําเนิดจากเทือกเขาทางตะวันออกเฉียงเหนือในเขตอําเภอหนองไผ 

จังหวัดเพชรบูรณ 

(๑.๒) ลําน้ําสาขาทางตอนลางของลุมน้ําปาสัก ไดแก  

(๑.๒.๑) หวยเกาะแกว  มีตนกําเนิดอยูท่ีเทือกเขาเตี้ย ๆ บริเวณรอยตอระหวางจังหวัด

เพชรบูรณกับจังหวัดลพบุรี ไหลมาบรรจบกับแมน้ําปาสักทางตอนใตของอําเภอศรีเทพ  

(๑.๒.๒) ลําสนรี เปนลําน้ําสาขาท่ีใหญท่ีสุดของแมน้ําปาสัก มีตนกําเนิดอยูท่ีเทือกเขา

บริเวณรอยตอระหวางจังหวัดเพชรบูรณกับจังหวัดชัยภูมิ มีลําน้ําสาขา คือ ลําพญากลาง ลําสนรีไหล

มาบรรจบกับแมน้ําปาสักท่ีอําเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี 

(๑.๒.๓) หวยมวกเหล็ก มีตนกําเนิดอยูท่ีเทือกเขาบริเวณรอยตอระหวางจังหวัดลพบุรีกับ

จังหวัดนครราชสีมา ไหลมาบรรจบกับแมน้ําปาสักท่ีอําเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี 

เนื่องจากลักษณะลุมน้ําแหงนี้มีความลาดชันสูง จึงทําใหในฤดูฝน กระแสน้ําจะไหลจาก

ดานบนลงมาอยางรวดเร็ว บาลนตลิ่ง ทวมและทําความเสียหายใหกับเรือกสวนไรนา ตลอดจน

บานเรือนและทรัพยสินของพสกนิกร ปญหาอุทกภัยใน เขตลุมน้ํ าป าสักสงผลกระทบถึง

กรุงเทพมหานครและปริมณฑลเปนประจํา ในทางกลับกันในฤดูแลงมักประสบปญหาขาดแคลนน้ําใช

เพ่ือการเกษตร การอุปโภคบริโภค ซ่ึงแมจะไดรับน้ําจากแมน้ําเจาพระยามาชวยเสริมก็ตาม แตก็ยังไม

เพียงพอ  

การพัฒนาลุมน้ําปาสัก ไดเริ่มมาต้ังแตการกอสรางเข่ือนพระราม ๖ เม่ือป พ.ศ. ๒๔๕๘ 

แตเปนเพียงการแกไขปญหาการขาดแคลนน้ําในระดับหนึ่ง ในขณะท่ีประเทศไทยเวลานั้นยังมีการ



๑๑๖ 

พัฒนาและการขยายตัวทางเศรษฐกิจและสังคมไมมากนัก แตเม่ือจํานวนประชากรเพ่ิมมากข้ึน มีการ

ขยายพ้ืนท่ีเกษตรกรรมและการพัฒนาประเทศในดานตาง ๆ อยางกวางขวาง เปนผลใหเกิดการขาด

แคลนน้ํา แมรัฐบาลในยุคสมัยตอมา จะไดศึกษาวางแผนท่ีจะพัฒนาแหลงน้ําดวยการสรางอางเก็บน้ํา

ขนาดกลางและขนาดเล็กกระจายอยูท่ัวไปในลุมน้ําปาสักอยางเปนระบบและตอเนื่องบนลําน้ําสาขา

ตาง ๆ ของลุมน้ําปาสักท่ีมีความยาวไมมากและมีพ้ืนท่ีเก็บน้ํานอย โดยไดเริ่มดําเนินการมาตั้งแตป 

พ.ศ. ๒๔๙๗ ซ่ึงหากสามารถกอสรางไดครบตามแผนท่ีกําหนดไว จะเก็บกักน้ําไดรวมกันกวา ๓๐๐ 

ลานลูกบาศกเมตรก็ตาม แตความแหงแลงเพราะขาดแคลนน้ํา และการเกิดอุทกภัยก็ยังมีข้ึนเกือบจะ

เปนประจําทุกป ตลอดระยะเวลาหลายทศวรรษท่ีผานมา ซ่ึงสรางความเดือดรอนใหกับพสกนิกรและ

ทวีความรุนแรงเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ กระทบกระเทือนฐานะความม่ันคงทางเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีสวนนี้ ท่ี

ประกอบดวยโรงงานอุตสาหกรรมเปนอยางมาก พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิดพลอดุลยเดช

ไดทรงทราบดวยพระเนตรพระกรรณแหงความหวงใยเปนอยางยิ่ง ไดพระราชทานพระราชดําริ เม่ือ

วันท่ี ๑๙ กุมภาพันธ พ.ศ. ๒๕๓๒ ใหกรมชลประทานศึกษาความเหมาะสมและผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอมของโครงการเข่ือนเก็บกักน้ําแมน้ําปาสัก เพ่ือแกไขปญหาการขาดแคลนน้ํา และบรรเทา

อุทกภัยในเขตพ้ืนท่ีลุมน้ําปาสัก พ้ืนท่ีลุมน้ําเจาพระยาตอนลาง รวมท้ังกรุงเทพมหานครและปริมณฑล  

ตอจากนั้นไดมีพระราชดํารัสอีกรวม ๒ ครั้ง ในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา เม่ือวันท่ี ๔ ธันวาคม 

พ.ศ.๒๕๓๖ และวันท่ี ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๗ สรุปความวา ปญหาการขาดแคลนน้ําและปญหา

อุทกภัยจะไดรับการบรรเทาใหนอยลง เม่ือไดกอสรางเข่ือนเก็บกักน้ําแมน้ําปาสัก 

(๒) วัตถุประสงคของโครงการ 

(๒.๑) เปนแหลงน้ําสําหรับอุปโภคบริโภค ในเขตจังหวัดลพบุรี-สระบุรี ตลอดจน

กรุงเทพมหานคร และปริมณฑล เปนแหลงน้ําสําหรับพ้ืนท่ีชลประทานเปดใหม รวมท้ังแหลงน้ําเสริม

สําหรับพ้ืนท่ีชลประทานเดิมในทุงเจาพระยาฝงตะวันออกตอนลาง ลักษณะของลุมน้ําปาสัก จะมี

สภาพวางตัวในแนวเหนือ-ใต ซ่ึงรวมพ้ืนท่ีลุมน้ําท้ังสิ้น ๑๖,๒๙๒ ตารางกิโลเมตร 

(๒.๒) ชวยปองกันอุทกภัยในเขตจังหวัดลพบุรี-สระบุรี และพ้ืนท่ีตอนลางของแมน้ํา

เจาพระยา รวมถึงกรุงเทพมหานครและปริมณฑลดวย  

(๒.๓) เปนแหลงเพาะพันธุปลา และเปนแหลงประมงน้ําจืดขนาดใหญ  

(๒.๔) ชวยการคมนาคมทางน้ําในแมน้ําปาสักตอนลาง และแกไขปญหาน้ําเสีย 

ประชาชนท่ีอยูในพ้ืนท่ี ๔ จังหวัด คือ เพชรบูรณ ลพบุรี สระบุรี และพระนครศรีอยุธยา

ไดรับประโยชนโดยตรงจากโครงการนี้  

  



๑๑๗ 

(๓) ผูรับผิดชอบโครงการ 

กรมชลประทานไดสนองพระราชดําริโดยวาจางบริษัทท่ีปรึกษา ศึกษาความเหมาะสมของ

โครงการฯ เห็นสมควรใหสรางเข่ือนเก็บกักน้ําแมน้ําปาสัก ท่ีบานหนองบัว ตําบลหนองบัว อําเภอ

พัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี และท่ีบานคําพราน อําเภอวังมวง จังหวัดสระบุรี ตลอดท้ังผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอม ผานความเห็นชอบจากคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ (สผ.) เม่ือวันท่ี ๒๓ กุมภาพันธ 

พ.ศ. ๒๕๓๗ และคณะรัฐมนตรีมีมติอนุมัติใหเปดโครงการกอสรางเข่ือนเก็บกักน้ําแมน้ําปาสัก เม่ือ

วันท่ี ๓ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๓๗ โดยไดเริ่มกอสรางตั้งแตวันท่ี ๒ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๗ ถึงวันท่ี ๓๐ 

กันยายน พ.ศ. ๒๕๔๒ รวมระยะเวลาท้ังสิ้น ๕ ป ซ่ึงไดรับการสนับสนุนท้ังกําลังพลและเครื่องจักร

เครื่องมือจากกรมทหารชาง กองทัพบก ทําใหการกอสรางเข่ือนแหงนี้ดําเนินการไดตามแผนและ

บรรลุผลตามเปาหมายท่ีกําหนด 

(๔) ลักษณะของโครงการ 

เปนเข่ือนดินแบบ Zoned Type ยาว ๔,๘๖๐ เมตร สูง ๓๖.๕๐ เมตร ความจุเก็บกักน้ํา

ปรกติได ๗๘๕ ลานลูกบาศกเมตร อาคารระบายน้ําลน (Service Spillway) สามารถระบายน้ําได

สูงสุด ๓,๙๐๐ ลูกบาศกเมตรตอวินาที ทอระบายลงลําน้ําเดิม (River Outlet) เปนทอเหล็กเหนียวหุม

ดวยคอนกรีตเสริมเหล็กเสนผาศูนยกลาง ๓ เมตร สามารถระบายน้ําไดสูงสุด ๘๐ ลูกบาศกเมตรตอ

วินาที อาคารทอระบายน้ําฉุกเฉิน (Auxiliary Spillway) เปนทอเหล็กเหนียวหุมดวยคอนกรีตเสริม

เหล็ก เสนผาศูนยกลาง ๓ เมตร สามารถระบายน้ําไดสูงสุด ๖๕ ลูกบาศกเมตรตอวินาที งานกอสราง

สวนประกอบอ่ืน ๆ ไดแก กอสรางคันก้ันน้ํา ๒ แหง ไดแก คันก้ันน้ําโคกสลุง ความยาว ๔.๑๒๐ 

กิโลเมตร และคันก้ันน้ําทาหลวง ความยาว ๑.๗๑๖ กิโลเมตร รวมความยาวท้ังสิ้น ๕.๘๓๖ กิโลเมตร 

งานกอสรางถนนรอบอางเก็บน้ํา ความยาว ๑๔๐ กิโลเมตร และปรับปรุงแมน้ําปาสักความยาว ๘.๕ 

กิโลเมตร ระบบสงน้ําและระบบระบายน้ําพ้ืนท่ีชลประทาน ๑๔๔,๕๐๐ ไร ประกอบดวย  

(๔.๑) โครงการสูบน้ําพัฒนานิคมและพัฒนานิคม-แกงคอย กอสรางสถานีสูบน้ํา ๑ แหง 

พรอมการติดตั้งเครื่องสูบน้ํา ๖ เครื่อง อัตราการสูบน้ํารวม ๑๐.๔๕ ลูกบาศกเมตรตอวินาที ทอสงน้ํา

ชนิดรับแรงดันสูง ๒ ทอ เสนผาศูนยกลาง ๑.๘๐ เมตร โดยทอท่ี ๑ ความยาว ๖ กิโลเมตร สงน้ําเขา

บอพักน้ําท่ี ๑ ใหกับโครงการพัฒนานิคม และทอท่ี ๒ ความยาว ๘ กิโลเมตร สงน้ําเขาบอพักน้ําท่ี ๒ 

ใหกับโครงการพัฒนานิคม-แกงคอย 

(๔.๒) โครงการสูบน้ําพัฒนานิคม คลองสงน้ําดาดคอนกรีต ๓๔ สาย ความยาวรวม 

๙๗.๖๐๐ กิโลเมตร พ้ืนท่ีชลประทาน ๒๙,๓๐๐ ไร และโครงการสูบน้ําพัฒนานิคม-แกงคอย คลองสง

น้ําดาดคอนกรีต ๓๒ สาย ความยาวรวม ๙๓.๗๖๖ กิโลเมตร พ้ืนท่ีชลประทาน ๒๘,๕๐๐ ไร 



๑๑๘ 

(๔.๓) โครงการสูบน้ําแกงคอย-บานหมอ มีสถานีสูบน้ํา ๑ แหง พรอมเครื่องสูบน้ํา ๗ 

เครื่อง ขนาด ๒.๔๔ ลูกบาศกเมตรตอวินาที อัตราการสูบน้ํารวม ๑๗.๐๘ ลูกบาศกเมตรตอวินาที 

คลองสงน้ําดาดคอนกรีต ๓๑ สาย ความยาว ๑๓๙.๘๘๐ กิโลเมตร พ้ืนท่ีชลประทาน ๘๖,๗๐๐ ไร 

(๕) ประโยชนของโครงการ 

(๕.๑) เปนแหลงน้ําสําหรับอุปโภคบริโภคของชุมชนตาง ๆ ในเขตจังหวัดลพบุรี (อําเภอลํา

นารายณ และอําเภอพัฒนานิคม) และจังหวัดสระบุรี (อําเภอวังมวง และอําเภอแกงคอย) และชุมชน

ขนาดยอมใกลเคียง 

(๕.๒) เปนแหลงน้ําสําหรับการเกษตร ในพ้ืนท่ีชลประทานท่ีจะเกิดข้ึนใหม ในเขตจังหวัด

ลพบุรีและสระบุรี จํานวน ๑๗๔,๕๐๐ ไร ไดแก แกงคอย–บานหมอ ๘๖,๗๐๐ ไร พัฒนานิคม 

๒๙,๓๐๐ ไร พัฒนานิคม-แกงคอย ๒๘,๕๐๐ ไร จัดหาน้ําเพ่ือการเกษตรจังหวัดลพบุรี ๓๐,๐๐๐ ไร 

(๕.๓) เปนแหลงน้ําเสริมสําหรับพ้ืนท่ีชลประทานเดิมในทุงเจาพระยาฝงตะวันออก

ตอนลาง  เนื้อท่ีประมาณ ๒,๒๐๐,๐๐๐ ไร (ลดการใชน้ําจากแมน้ําเจาพระยา โดยนําน้ําจากแมน้ําปา

สักไปใชในแถบจังหวัดลพบุรีและสระบุรีโดยตรง) 

(๕.๔) ชวยปองกันอุทกภัยพ้ืนท่ีริมฝงแมน้ําปาสัก ในเขตจังหวัดลพบุรีและสระบุรี และยัง

ชวยบรรเทาอุทกภัยในพ้ืนท่ีตอนลางของแมน้ําเจาพระยา รวมถึงกรุงเทพมหานครและปริมณฑลดวย 

(๕.๕) เปนแหลงน้ําเพ่ือการอุตสาหกรรมในเขตจังหวัดลพบุรีและสระบุรี  

(๕.๖) อางเก็บน้ําท่ีเกิดข้ึนจะเปนแหลงเพาะพันธุปลาและแหลงประมงน้ําจืดขนาดใหญ 

(๕.๗) ชวยการคมนาคมทางน้ําในแมน้ําปาสักตอนลาง 

(๕.๘) ชวยแกปญหาน้ําเสียในลุมแมน้ําปาสักตอนลาง 

(๕ .๙ ) เปนแหล งน้ํ าเสริม เพ่ือแกปญหาการขาดแคลนน้ํ าอุปโภคบริโภคในเขต

กรุงเทพมหานครและปริมณฑล 

(๕.๑๐) เปนแหลงทองเท่ียวพักผอนหยอนใจท่ีสําคัญ 

(๖) สัมฤทธิผลของโครงการ 

ตั้งแตวันท่ี ๒ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๗ กรมชลประทานไดเริ่มงานกอสรางโครงการ โดย

กอสรางเข่ือนหัวงาน และอาคารประกอบจนแลวเสร็จ และเริ่มเก็บกักน้ําเม่ือ ๑๕ มิถุนายน พ.ศ. 

๒๕๔๑ ในโอกาสนั้น สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร3ี4

๓๕ ไดเสด็จพระราชดําเนินไป

                                           
๓๕พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๑๐ ทรงมีพระบรมราชโองการประกาศเฉลิมพระ

ใหประกาศในราชกิจจานุเบกษา ฉบับท่ี ๑๓๖ [ขอ ๑๕] หนา ๔-๕ เมื่อวันท่ี ๕ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๒ สืบคนเมื่อ 

http://www.ratchakitcha.soc.go.th/DATA/PDF/2562/B/015/T_0004.PDF
http://www.ratchakitcha.soc.go.th/DATA/PDF/2562/B/015/T_0004.PDF


๑๑๙ 

เปนองคประธานทรงประกอบพิธีเริ่มการเก็บกักน้ําเปนปฐมฤกษ เม่ือวันท่ี ๗ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๑ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ พระราชทานนาม

เข่ือนแหงนี้วา “เข่ือนปาสักชลสิทธิ์” อันหมายถึง “เข่ือนแมน้ํ าปาสักท่ีเก็บกักน้ําไดอยางมี

ประสิทธิภาพ” และในวันท่ี ๒๕ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๒ พระองคทานไดเสด็จพระราชดําเนินไป

ทรงประกอบพิธีเปดเข่ือนฯ  

โครงการพัฒนาลุมน้ําปาสักอันเนื่องมาจากพระราชดําริ เปนโครงการชลประทานขนาด

ใหญประเภทอางเก็บน้ําท่ีจะชวยแกปญหาภัยแลง และบรรเทาอุทกภัย ตลอดจนเปนแหลงน้ําสําหรับ

การประมง การอุตสาหกรรมในเขตจังหวัดลพบุรีและสระบุรี และเปนสถานท่ีทองเท่ียวท่ีสําคัญอีก

แหงหนึ่งของประเทศไทย ระยะเวลาดําเนินการ ๑๔ ป (พ.ศ. ๒๕๓๘- ๒๕๕๑)๓๖ 

๒) โครงการเข่ือนขุนดานปราการชล 

เข่ือนขุนดานปราการชล ตั้งอยูท่ีบานทาดาน ตําบลหินตั้ง อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

เข่ือนขุนดานปราการชล เปนโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ โดยพระบาทสมเด็จ

พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมีพระราชดําริเม่ือวันท่ี ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๖ เนื่องในโอกาส

วันเฉลิมพระชนมพรรษา ไดทรงพระราชทานใหกรมชลประทานพิจารณาวางโครงการและกอสราง

เข่ือนคลองทาดาน ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของโครงการพัฒนาลุมน้ํานครนายกตอนบน เพ่ือชวยใหพสกนิกร

ทางตอนลางมีน้ําใชทําการเกษตร การอุปโภคบริโภค รวมท้ังชวยบรรเทาอุทกภัยท่ีมักจะเกิดข้ึนในเขต

จังหวัดนครนายกเปนประจําทุกป เพ่ือการอุตสาหกรรม และเพ่ือแกไขพ้ืนท่ีดินเปรี้ยวอีกดวย  

(๒) สภาพท่ัวไปของเข่ือนขุนดานปราการชล 

(๒.๑) ลักษณะภูมิประเทศ อางเก็บน้ําเข่ือนขุนดานปราการชล อยูในลุมน้ํานครนายก ซ่ึง

เปนลุมน้ํายอยของลุมน้ําบางปะกง ลุมน้ํานครนายกครอบคลุมพ้ืนท่ีอําเภอเมือง อําเภอบานนา อําเภอ

ปากพลี และอําเภอองครักษของจังหวัดนครนายก มีเนื้อท่ี ๒,๔๓๓ ตารางกิโลเมตร ตนน้ําของแมน้ํา

นครนยกเกิดจากเขตอุทยานแหงชาติเขาใหญ ซ่ึงอยูติดทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ มียอดเขาสูง

ประมาณ ๑,๐๐๐-๑,๓๐๐ เมตร  

(๒.๒) สภาพภูมิอากาศโดยท่ัวไปของลุมน้ํานครนายก ไดรับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันตก

เฉียงใตระหวางเดือนพฤษภาคม ถึง เดือนตุลาคม  

                                                                                                                         

๖ พฤษภาคม ๒๕๖๒ วา สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา เจาฟามหาจักรีสิรินธร มหา

วชิราลงกรณวรราชภักดี สิริกิจการิณีพีรยพัฒน รัฐสีมาคุณากรปยชาติ สยามบรมราชกุมารี. 
๓๖คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๘๙-๙๐. 



๑๒๐ 

(๒.๓) สภาพน้ําฝน เนื่องจากพ้ืนท่ีลุมน้ํามีเทือกเขาดงพญาเย็น (เขาใหญ) อยูทางทิศ 

ตะวันออกเฉียงเหนือ ซ่ึงเปนแนวปะทะของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตทําใหมีฝนตกชุก โดยเฉลี่ย

ประมาณ ๒,๖๐๐ ถึง ๒,๙๐๐ ลูกบาศกเมตรตอป 

(๒.๔) สภาพน้ําของอางเก็บน้ําเข่ือนขุนดานปราการชล  ขอมูลน้ําทาเฉลี่ยมากท่ีสุดเดือน

สิงหาคม มีปริมาณ ๗๐.๘๗ ลานลูกบาศกเมตร น้ําทาเฉลี่ยนอยท่ีสุดเดือนมีนาคม มีปริมาณ ๐.๖๖ 

ลานลูกบาศกเมตร รวมปริมาณน้ําเฉลี่ยท้ังหมด ๒๙๒.๔๕ ลานลูกบาศกเมตร ระยะเวลาการ

ดําเนินการสราง ๑๓ ป (พ.ศ. ๒๕๔๐–๒๕๕๒) 

 (๓) วัตถุประสงคของโครงการ  

(๓.๑) เพ่ือเปนแหลงน้ําตนทุน โดยสามารถจัดสรรน้ําใหพ้ืนท่ีชลประทานได ๑๘๕,๐๐๐ 

ไร กลาวคือ โครงการทาดานเดิม ๖,๐๐๐ ไร โครงการทาดานสวนขยาย ๑๔,๐๐๐ ไร โครงการสงน้ํา

และบํารุงรักษานครนายก ๑๖๕,๐๐๐ ไร  

(๓.๒) เพ่ือเปนแหลงน้ําสําหรับอุปโภคบริโภคและอุตสาหกรรม  

(๓.๓) เพ่ือบรรเทาปญหาอุทกภัยในเขตจังหวัดนครนายก  

(๓.๔) เพ่ือแกไขปญหาดินเปรี้ยวในเขตจังหวัดนครนายก 

(๔) โครงการกอสรางเข่ือนหัวงานและอาคารประกอบ 

โครงการกอสรางเข่ือนหัวงานและอาคารประกอบ พรอมสวนประกอบอ่ืน ๆ ของเข่ือนขุน

ดานปราการชล มีขนาดความจุของอางท่ีสามารถเก็บกักน้ําไดถึง ๒๒๔ ลานลูกบาศกเมตร มีพ้ืนท่ีผิว

อางฯ ท่ีระดับเก็บกักน้ําตามปกติรวม ๓,๐๘๗ ไร ซ่ึงมีรายละเอียดของโครงการดังตอไปนี้  

(๔.๑) เข่ือนหัวงานและอาคารประกอบ ซ่ึงประกอบดวย 

(๔ .๑ .๑) เข่ือนหลัก (Main Dam) เปนเข่ือนคอนกรีตบดอัด (Roller Compacted 

Concrete หรือ RCC Dam) สูง ๙๓ เมตร ระดับสันเข่ือน + ๑๑๒ ม.รทก. ความยาว ๒,๕๙๔ เมตร 

ปริมาตรคอนกรีตบดอัด ๕,๔๗๐,๐๐๐ ลูกบาศกเมตร 

(๔.๑.๒) อาคารระบายน้ําลน (Spillway) เปนอาคารคอนกรีตเสริมเหล็ก สามารถระบาย

น้ําไดสูงสุด ๑,๔๕๔ ลูกบาศกเมตรตอวินาที ผานชองระบาย ๔ ชอง มีรูปลักษณะเปนฝายท่ีระดับ + 

๑๐๓.๕๐ ม.รทก. ซ่ึงควบคุมดวย Radial Gate ๔ ชุด ขนาดชุดละ ๑๐.๐๐ x ๘.๔๐ เมตร  

(๔.๑.๓) อาคารระบายน้ําลงลําน้ําเดิม (River Outlet) เปนอาคารคอนกรีตเสริมเหล็ก 

ควบคุมอัตราการไหลโดย Fixed Wheel Gate ขนาด ๒x๕ เมตร และ Butterfly Valve ขนาด

เสนผาศูนยกลาง ๒ เมตร โดยมีระดับธรณีทอ + ๒๘.๕๐ ม.รทก. ระบายผานทอเหล็กขนาด



๑๒๑ 

เสนผาศูนยกลาง ๒ เมตร และควบคุมการปลอยลงทายน้ําดวย Hollow Jet Valve Ø ๑.๘๐ เมตร 

สามารถระบายน้ําได ๔๒ ลูกบาศกเมตรตอวินาที 

(๔.๑.๔) อาคารระบายน้ํา (Bottom Outlet) เปนอาคารคอนกรีตเสริมเหล็ก มีระดับธรณี 

+ ๒๙.๐๐ ม.รทก. ระบายน้ําผานชองขนาดกวาง ๕ เมตร สูง ๓ เมตร ควบคุมการไหลโดย Fixed 

Wheel Gate ขนาด ๒.๕๐ x ๓.๙๐ เมตร และ Radial Gate ขนาด ๒.๕๐ x ๓.๔๕ เมตร สามารถ

ระบายน้ําได ๑๘๒ ลูกบาศกเมตรตอวินาที ซ่ึงสามารถลดระดับน้ําจากระดับเก็บกักท่ี + ๑๑๐ ม.รทก. 

ลงมาท่ีระดับ + ๗๐ ม.รทก. ภายใน ๑๐ วัน 

(๔.๑.๕) อาคารสงน้ําเขาคลองชลประทาน (Irrigation Outlet) เปนอาคารคอนกรีตเสริม

เหล็ก ระบายน้ําผานทอสแตนเลส ขนาดเสนผาศูนยกลาง ๐.๙๐ เมตร จํานวน ๑ ทอ มีระดับธรณี + 

๓๘.๔๕ ม.รทก. ควบคุมการไหลโดย Fixed Wheel Gate และ Butterfly Valve ขนาดเสนผาศูนย 

กลาง ๐.๗๐ เมตร รวม ๒ ชุด ระบายน้ําลงคลองชลประทานโดย Hollow Jet Valve ขนาดเสนผา 

ศูนยกลาง ๐.๗๐ เมตร (๒ ชุด) สามารถสงน้ําเขาคลองได ๖.๐๕ ลูกบาศกเมตรตอวินาที 

(๔.๑.๖) อาคารผันน้ําระหวางการกอสรางเข่ือน ประกอบดวย ๑) ทํานบดินปดก้ันลําน้ํา

เดิม ขนาดสูง ๑๒ เมตร ระดับสันทํานบ +๓๙ ม.รทก. กวาง ๕ เมตร ความยาวรวม ๑,๐๘๔ เมตร  

๒) อาคารคอนกรีต Retaining Wall ดานเหนือน้ําและทายน้ํา ขนาดความสูง ๑๒ เมตร และ ๑๓ 

เมตร ตามลําดับ ๓) อาคารผันน้ําคอนกรีตเสริมเหล็กแบบ ๒ ชอง ขนาด ๗x๙ เมตร และ ๖x๙ เมตร 

สามารถระบายน้ําได ๗๐๐ ลูกบาศกเมตรตอวินาที (Return Period ๒๐ ป) โดยมีระดับธรณี + ๒๗ 

ม.รทก. 

(๔.๑.๗) เข่ือนดินปดชองเขาตํ่า (Saddle Dam) เปนเข่ือนดินสูง ๔๖ เมตร สันเข่ือนท่ี

ระดับ + ๑๑๔ ม.รทก. กวาง ๘ เมตร ยาว ๓๕๐ เมตร ปริมาตรเข่ือน ๑,๒๒๐ ลูกบาศกเมตร 

(๔.๒) ระบบสงน้ําและระบบระบายน้ํา ประกอบดวย  

(๔.๒.๑) พ้ืนท่ีโครงการทาดานเดิมและสวนขยาย รวม ๒๐,๐๐๐ ไร 

(๔.๒.๒) พ้ืนท่ีโครงการสงน้ําและบํารุงรักษานครนายก ๑๖๕,๐๐๐ ไร 

(๕) สัมฤทธิผลของโครงการ 

(๕.๑) สงน้ําเพ่ือการเกษตรใหแกพ้ืนท่ี รวม ๑๘๕,๐๐๐ ไร 

(๕.๒) สงน้ําเพ่ือการอุปโภคบริโภค ๑๖ ลานลูกบาศกเมตรตอป  

(๕.๓) เกษตรกรไดรับผลประโยชน ๕,๔๐๐ ครัวเรือน  

(๕.๔) บรรเทาปญหาดินเปรี้ยว  



๑๒๒ 

(๕.๕) ลดความเสียหายจากอุทกภัย ไดรอยละ ๓๕36

๓๗ 

๓) โครงการพัฒนาเบ็ดเสร็จลุมน้ําสาขาแมปง 

โครงการพัฒนาเบ็ดเสร็จลุมน้ําสาขาแมปงอันเนื่องมาจากพระราชดําริ อยูในเขตพ้ืนท่ี

อําเภอจอมทอง อําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม อําเภอบานโฮง จังหวัดลําพูน ซ่ึงครอบคลุมพ้ืนท่ีท้ังหมด

ประมาณ ๒๗๙,๕๐๑ ไร แบงเปนเขตพ้ืนท่ีปาไมประมาณ ๑๐๗,๗๙๑ ไร เปนเขตไรนาและชุมชน

ประมาณ ๑๗๑,๗๑๐ ไร มีลักษณะเปนเนินเขาและภูเขาสูงชันดานตะวันออก โดยมีพ้ืนท่ีราบและ

คอนขางราบบริเวณใกลเคียงลําหวยและริมฝงแมน้ําปง 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

เม่ือวันท่ี ๑๐ มกราคม พ.ศ. ๒๕๒๗ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชได

ทรงพระราชทานพระราชดําริใหพิจารณาวางโครงการและกอสรางระบบชลประทานตามลําน้ําสาขา

ตาง ๆ ของแมน้ําปง ในเขตพ้ืนท่ีอําเภอจอมทอง อําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม และอําเภอบานโฮง 

จังหวัดลําพูน เพ่ือจัดหาน้ําสําหรับการอุปโภคบริโภคและการเกษตรใหแกพสกนิกร พรอมท้ังอนุรักษ

ปาตนน้ําเหนืออางเก็บน้ําตาง ๆ ใหมีสภาพสมบูรณ ตลอดจนจัดสรรพ้ืนท่ีปาละเมาะใหพสกนิกรทํา

การเกษตร สภาพท่ัวไปของดินบริเวณมีความอุดมสมบูรณต่ํา พ้ืนท่ีท่ีทําการเกษตรเปนปาเสื่อมโทรม 

สภาพปาโดยท่ัวไปเปนปาเสื่อมโทรมก่ึงปาคอนขางสมบูรณ จึงเหมาะสมท่ีจะพัฒนาพ้ืนท่ีใหเปนปา

อุดมสมบูรณเพ่ือการอนุรักษไวเปนพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารตอไปได 

(๒) แนวพระราชดําริ 

เม่ือวันท่ี ๑๐ มกราคม พ.ศ. ๒๕๒๗ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชได

เสด็จพระราชดําเนินเยี่ยมพสกนิกรและทอดพระเนตรอางเก็บน้ําแมเรียง ในทองท่ีตําบลสบปราบ 

อําเภอสบปราบ จังหวัดลําปาง ไดมีพระราชดําริกับแมทัพภาคท่ี ๓ และอธิบดีกรมชลประทาน 

เก่ียวกับโครงการพัฒนาเบ็ดเสร็จลุมน้ําสาขาแมน้ําปงฯ ดังตอไปนี้ 

“ควรพิจารณาวางโครงการและกอสรางอางเก็บน้ําตามลําน้ําสาขาตาง ๆ ของแมน้ําปง ใน

เขตอําเภอจอมทอง อําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม และอําเภอบานโฮง จังหวัดลําพูน ตามท่ี

วางโครงการในระยะแรกจํานวน ๑๓ อาง เพ่ือจัดหาน้ําใหกับพ้ืนท่ีเพาะปลูกเดิมของพสกนิกรหมูบาน

ตาง ๆ และพ้ืนท่ีปาละเมาะท่ีจะบุกเบิกเปนพ้ืนท่ีทํากิน เพ่ือจัดสรรใหพสกนิกรเขาทํากินตอไป รวม

พ้ืนท่ีประมาณ ๔๐,๐๐๐ ไร สามารถมีน้ําทําการเพาะปลูกและมีน้ําเพ่ือการอุปโภคบริโภคสําหรับ

หมูบานตาง ๆ ดังกลาวตลอดป นอกจากนั้น ควรจะมีน้ําไวชวยสงเสริมการพัฒนาทางดานปศุสัตว 

                                           
๓๗คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๙๐. 



๑๒๓ 

การประมง การเกษตร และการอุตสาหกรรม ในพ้ืนท่ีการพัฒนาการเกษตรประมาณ ๖๖,๐๐๐ ไร ได

อีกดวย สวนพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารเหนืออางเก็บน้ําตาง ๆ ข้ึนไป มีพ้ืนท่ีประมาณ ๑๐๔,๐๐ ไร จะใชพ้ืนท่ี

พัฒนาปาไม ปลูกไม ๓ อยางคือ ไมฟน ไมผล และไมใชสอย เพ่ือเปนการอนุรักษตนน้ําลําธารของอาง

เก็บน้ําตาง ๆ ดังกลาว การดําเนินงานตามโครงการฯ ในระยะแรกนี้ใหแมทัพภาคท่ี ๓ เปนผู

ประสานงานกับหนวยงานราชการท่ีเก่ียวของตอไป”37

๓๘ 

เม่ือวันท่ี ๑๓ กุมภาพันธ พ.ศ. ๒๕๒๘ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชสยามมกุฎราชกุมาร [พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๑๐], 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี [สมเด็จพระกนิษฐาธิราชฯ สยามบรมราชกุมารี] 

และสมเด็จพระเจาลูกเธอเจาฟาจุฬาภรณวลัยลักษณ ไดเสด็จพระราชดําเนินทอดพระเนตรการ

ดําเนินงานตามโครงการพัฒนาเบ็ดเสร็จลุมน้ําสาขาแมน้ําปงฯ และทรงเยี่ยมเยียนพสกนิกรบานหวย

มวงฝงซาย บานหวยปุ ตําบลแมสอย อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม พระบาทสมเด็จพระปรมินทร

มหาภูมิพลอดุลยเดชไดมีพระราชดําริเก่ียวกับการพัฒนาโครงการฯ ไวดังตอไปนี้ 

แนวท่ี ๑ ควรพิจารณากําหนดพ้ืนท่ีตอนบน เปนแนวตนน้ําลําธารอยางเครงครัด โดยให

กรมชลประทานพิจารณาวางโครงการ และกอสรางอางเก็บน้ําขนาดเล็กปดก้ันลําหวยสาขาของหวย

มวง หวยสะแพด หวยยอน และลําหวยตาง ๆ ตามความเหมาะสม ในลักษณะเชนเดียวกันกับอางเก็บ

น้ําหวยมองตอนบน และอางเก็บน้ําหวยปุตอนบน ท้ังนี้เพ่ือจัดหาน้ําใหกับพ้ืนท่ีเพาะปลูกของพสก

นิกร ในเขตหมูบานท่ีอยูตามแนวเชิงเขา ซ่ึงไดแก บานหวยมวง บานหวยปุ บานหวยสม และบานหวย 

สะแพด เพ่ือจัดหาน้ําสนับสนุนอางเก็บน้ําขนาดใหญบริเวณตอนลางดวย สําหรับพ้ืนท่ีปาตนน้ําในเขต

พ้ืนท่ีตอนบนนี้ ตองหามไมใหพสกนิกรเขาทํากิน อาจพิจารณาสรางแนวถนนใหชัดเจน บริเวณใดท่ี

เปนปาเสื่อมโทรม ใหกรมปาไมพิจารณาเรงรัดการปลูกปา เชน บริเวณพ้ืนท่ีขอบอางหรือตามแนวทอ

สงน้ํา และใหพิจารณาวางโครงการยกระดับน้ําจากอางเก็บน้ําตอนบนเพ่ือสงน้ําในพ้ืนท่ีตามไหลเขา

และยังชวยสนับสนุนการปลูกปาท่ีอยูเหนือระดับสงน้ําดวย 

แนวท่ี ๒ ควรพิจารณากําหนดพ้ืนท่ีตอนกลางบริเวณตามแนวเชิงเขา ซ่ึงมีหมูบานหวย

มวงฝงซาย บานหวยปุ บานหวยสม และบานหวยสะแพด ตั้งอยูเปนแนวเขตพ้ืนท่ีท่ีจะตองพัฒนาพสก

นิกร ยกระดับความเปนอยูของหมูบานตาง ๆ เหลานี้ใหดียิ่งข้ึน เพ่ือเปนแนวเขตปองกันการบุกรุกปา

ตนน้ําลําธารจากบุคคลภายนอกดวย ท้ังนี้ เนื่องจากขอเท็จจริงปรากฏวา พสกนิกรท่ีตั้งบานเรือนและ

                                           

     ๓๘พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงประทานแกแมทัพภาคท่ี ๓ 

และอธิบดีกรมชลประทาน [ในขณะน้ัน] เก่ียวกับโครงการพัฒนาเบ็ดเสร็จลุมนํ้าสาขาแมนํ้าปงฯ เมื่อวันท่ี ๑๐ 

มกราคม พ.ศ. ๒๕๒๗.  



๑๒๔ 

ทํากินอยูบริเวณพ้ืนท่ีตามแนวเชิงเขา มีขอจํากัดท้ังดานพ้ืนท่ีทํากินและความแหงแลง การเพาะปลูก

ประสบปญหาการขาดแคลนน้ํามาโดยตลอด นอกจากนั้นยังไดทรงพิจารณาเห็นวา ระบบโครงสราง

ทางสังคมของชุมชนดังกลาว เปนโครงสรางของสังคมแบบดั้งเดิม มีลักษณะเปนชุมชนท่ีมีความใกลชิด 

มีการชวยเหลือจุนเจือซ่ึงกันและกันเปนอยางดี มีรากฐานของการจัดการสังคมสงเคราะหของตนเอง 

ท่ีเห็นไดชัด เชน การแบงปนขาวใหกับผูขาดแคลนบริโภค ในรูปแบบของธนาคารขาวพ้ืนบาน 

นอกจากนั้นยังมีการแบงปนรายไดจากการขายวัว เม่ือมีปญหาการขาดแคลนขาวเกิดข้ึน ซ่ึงก็เปน

รากฐานการจัดระบบธนาคารโคพ้ืนบานดวยเชนกัน ดังนั้น การพัฒนาในหมูบานดังกลาว จึงควร

กระทําดวยความระมัดระวัง ใหพยายามรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีดั้งเดิมใหคงไวใหมากท่ีสุด 

ถึงแมวาสภาพการทํามาหากินในปจจุบันบางฤดูกาลพสกนิกรจําเปนตองไปประกอบอาชีพรับจางนอก

หมูบาน แตเม่ือมีการพัฒนาทางดานแหลงน้ําและพ้ืนท่ีทํากินแลวก็จะมีสวนทําใหพสกนิกรมีงานทําใน

ทองถ่ินมากข้ึน ถึงกระนั้นก็ตาม หนวยงานทางราชการ อันไดแก กรมชลประทาน กรมปาไม หรือ

หนวยงานอ่ืน ๆ ก็ควรพิจารณาวาจางแรงงานใหพสกนิกรไดมีรายไดภายในทองถ่ินอยางตอเนื่อง และ

ตองพยายามทําทุกอยางใหพสกนิกรรักและหวงแหนพ้ืนท่ีและรักษาปาไมสําหรับลําหวยปุและลําหวย

มวงท่ีบริเวณบานหวยปุและหวยมวง ใหกรมชลประทานพิจารณาวางโครงการกอสรางฝายทดน้ํา

ขนาดเล็กสําหรับหาน้ํา ชวยเหลือพ้ืนท่ีเพาะปลูกของหมูบานท้ัง ๒ เพ่ือการทํานาในฤดูฝน สวนพ้ืนท่ี

ทํากินยังพอมีพ้ืนท่ีท่ีเหมาะสมอยูบาง ควรคอย ๆ พิจารณาขยายใหพอเพียงในแตละชุมชนท่ีมีความ

พรอม โดยใหกรม ชลประทานและกรมพัฒนาท่ีดินรวมกันพิจารณาสํารวจและวางแผนการใช

ประโยชนท่ีดิน วางระบบการสงน้ําในพ้ืนท่ีไรนาแบบงาย ๆ ใหพสกนิกรมีสวนรวมดานแรงงานดวย 

และใหพิจารณาวางโครงการสรางบอน้ําเล็ก ๆ ใกลแปลงเพาะปลูกไวใหวัว สวนในเรื่องท่ีพสกนิกรของ

พระราชทานวัวพันธุดีนั้น ใหทางจังหวัดเชียงใหมพิจารณาศึกษาสภาพพ้ืนท่ีท้ังในเรื่องของการจัดหา

แหลงหญาและการขยายพันธุวัวใหแกพสกนิกรตอไป 

แนวท่ี ๓ เปนพ้ืนท่ีตอนลาง มีพ้ืนท่ีท่ีไดรับประโยชนจากระบบชลประทานเปนจํานวน

มาก โดยเฉพาะบริเวณท่ีอยูในเขตปาสงวนแหงชาติหรือพ้ืนท่ีรกรางวางเปลา ในความดูแลของทาง

ราชการ ก็ควรคอย ๆ ดําเนินการพัฒนาไปตามความเหมาะสม สําหรับแนวทางการจัดสรรท่ีดินทํากิน

ควรพิจารณาจัดสรรท่ีดินเปนลักษณะสัมปทานรูปแบบพิเศษใหเชาพ้ืนท่ีทํากินแบบคลายกับการ

ดําเนินงานในรูปนิคม โดยมอบหมายใหจังหวัดเชียงใหม จังหวัดลําพูน และกองทัพภาคท่ี ๓ รวมกัน

รับผิดชอบ 

เม่ือวันท่ี ๑๙ กุมภาพันธ พ.ศ. ๒๕๒๘ ดวยเหตุท่ีการดําเนินการพัฒนาโครงการพัฒนา

เบ็ดเสร็จลุมน้ําสาขาแมน้ําปง ฯ เปนศูนยพัฒนาบริการสาขาของศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครฯ 



๑๒๕ 

ดังนั้น ในสวนท่ีเก่ียวของกับการขยายงาน การสงเสริม การปลูกพืชมะคาเดเมีย ใหแกพสกนิกรใน

พ้ืนท่ีโครงการพัฒนาเบ็ดเสร็จลุมน้ําสาขาแมน้ําปงฯ จึงไดมีพระราชดําริใหกรมวิชาการเกษตร

พิจารณาดวยวา พืชมะคาเดเมียเปนพืชท่ีตองการน้ํามากพอสมควร จึงควรไดศึกษาในรายละเอียด

เสียกอน กลาวคือ ปญหาท่ีสําคัญดั้งเดิมของพสกนิกรในเขตพ้ืนท่ีของโครงการฯ ก็คือ ปญหาการขาด

แคลนน้ําและมีการปลูกพืชเศรษฐกิจระยะสั้น เพ่ือการดํารงชีพเปนหลัก แตก็ประสบปญหาความแหง

แลงในฤดูเพาะปลูกมาโดยตลอด การท่ีจะสงเสริมการปลูกพืชมะคาเดเมียเปนพืชยืนตน และตองใช

เวลาอีกประมาณ ๕-๖ ปจึงจะเริ่มใหผลผลิต ในขณะเดียวกัน พสกนิกรตองการปลูกพืชระยะสั้น เพ่ือ

การดํารงชีพประจําวัน ประกอบกับปริมาณน้ําชลประทานท่ีจัดสรางข้ึนมีปริมาณคอนขางจํากัด จึง

เปนเรื่องท่ีจะตองศึกษาในรายละเอียดใหรอบคอบและทําแผนปฏิบัติการเสียกอน และขอใหพิจารณา

รวมกันกับกรมชลประทานและกรมพัฒนาท่ีดินตอไป 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรงมีพระราชดําริวา “ควรพิจารณา

นําแนวทางการจัดหาน้ําตามรูปแบบโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีเกษตรน้ําฝนอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

บริเวณวัดชัยมงคล อําเภอเมือง จังหวัดสระบุรี มาใชกับพ้ืนท่ีบริเวณโครงการพัฒนาเบ็ดเสร็จลุมน้ํา

สาขาแมน้ําปง ฯ อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม และพ้ืนท่ีบริเวณท่ีพสกนิกรนอมเกลาฯ ถวาย

จํานวน ๑๐ ไร  ณ ทองท่ีตําบลคุมเกา อําเภอเขาวง จังหวัดกาฬสินธุ โดยใหเปนตัวอยางเพ่ือ

การศึกษานํามาปรับปรุงพ้ืนท่ีใหสามารถทําการเกษตรไดอยางสมบูรณ เม่ือการพิจารณาขอมูลจาก

การตรวจสภาพพ้ืนท่ีและรายละเอียดจากแผนท่ีมาตราสวน ๑ : ๑๐๐,๐๐๐ พ้ืนท่ีบริเวณบานหวย

มะควัด และหมูบานปาไม เหนืออางเก็บน้ําหนองกระทิง ตําบลแมสอย อําเภอจอมทอง จังหวัด

เชียงใหม มีสภาพภูมิประเทศเปนเนินเล็ก ๆ สภาพดินลูกรังปนกรวด หนาดินถูกกัดเซาะ มี

อินทรียวัตถุนอย ปจจุบันไมสามารถใชประโยชนจากพ้ืนท่ีดังกลาวได แนวทางการพัฒนาตามรูปแบบ

โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีเกษตรน้ําฝน โดยขุดลอกรองหุบระหวางลูกเนินใหลึกและกวาง แลวนําดินท่ีขุด

ไปปดก้ันระหวางลูกเนินใหสามารถเก็บกักน้ําไดเปนชวง ๆ ลงไปสูท่ีต่ํากระจายไปตามความเหมาะสม 

สําหรับพ้ืนท่ีท่ีจัดเปนแปลงท่ีทํากินและไมมีรองหุบ ควรพิจารณาขุดสระเพ่ือเก็บน้ําในบริเวณท่ีท่ีมี

พ้ืนท่ีรับน้ําไหลลงสระ สวนพ้ืนท่ีบริเวณยอดเนิน ซ่ึงยากแกการจัดหาแหลงน้ําเพ่ือการเกษตร ควรใช

เปนพ้ืนท่ีปลูกปา เพ่ือเพ่ิมความชุมชื้น และชะลอกระแสน้ํา โดยเฉพาะพ้ืนท่ีท่ีลาดชันมาก ควรปลูก

หญาแฝกเพ่ือปองกันการกัดเซาะพังทลายของดินและควรมีการปรับปรุงบํารุงดินควบคูไปดวย”๓๙ 

                                           
๓๙พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงประทานแกเลขาธิการสํานักงาน 

กปร. และอธิบดีกรมชลประทาน เก่ียวกับงานชลประทาน ณ พระตําหนักภูพิงคราชนิเวศน เมื่อวันท่ี ๕ กุมภาพันธ 

พ.ศ. ๒๕๓๖. 



๑๒๖ 

(๓) วัตถุประสงคของโครงการ 

(๓.๑) เพ่ือเสริมสรางสภาพแวดลอม ในพ้ืนท่ีโครงการใหมีความอุดมสมบูรณ 

(๓.๒) เพ่ือแกไขปญหาของพสกนิกรในสวนท่ีเก่ียวของกับปจจัยพ้ืนฐาน ในดานแหลงน้ํา 

และท่ีดินทํากิน 

(๓.๓) เพ่ือยกระดับฐานะความเปนอยูของพสกนิกรในพ้ืนท่ีโครงการใหสูงข้ึนสามารถ

ดํารงชีพอยูไดตามความเหมาะสมของทองถ่ิน 

(๓.๔) เพ่ือใชเปนท่ีขยายผลการพัฒนา โดยนําผลการศึกษาของศูนยศึกษาการพัฒนาหวย

ฮองไครอันเนื่องมาจากพระราชดําริ อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม มาใหการบริการแกพสกนิกร

ในพ้ืนท่ีโครงการฯ 

(๔) กระบวนการพัฒนาทรัพยากรแหลงน้ํา 

(๔.๑) ดําเนินการซอมแซมระบบทอสงน้ําจากอางเก็บน้ําในเขตโครงการรวม ๓ แหง 

พรอมซอมแซมอาคารประกอบดานทายฝาย บานหวยปุ จํานวน ๑ แหง เพ่ือใหสามารถใชงานไดอยาง

มีประสิทธิภาพ  

(๔.๒) กอสรางฝายตนน้ําลําธาร บริเวณลําหวยแสง และหวยคอควาย จํานวน ๔๐ แหง 

เพ่ือเพ่ิมความชุมชื้นใหกับพ้ืนท่ีปาไม ๔๐๐ ไร และกอสรางโรงสูบน้ํา บอบาดาล พรอมท้ังระบบสงน้ํา

บานโรงวัว บานหวยหนองสูน รวม ๒ แหง เพ่ือประโยชนตอพ้ืนท่ีเพาะปลูก ๔๐๐ ไร  

(๔.๓) กอสรางอาคารบังคับน้ําบานหวยพัฒนา ๑ แหง พ้ืนท่ีรับประโยชน ๓๐๐ ไร 

(๔.๔) ขุดสระน้ําพรอมอาคารประกอบบานหวยสม จํานวน ๒ แหง ความจุ ๐.๐๗๕ ลาน

ลูกบาศกเมตร พ้ืนท่ีรับประโยชน ๒๔๐ ไร  

(๔.๕) กอสรางอางเก็บน้ําหวยขะหมาหลวง พรอมระบบสงน้ํา ความยาว ๑,๒๕๐ เมตร 

ความจุ ๐.๔๔๐ ลานลูกบาศกเมตร เพ่ือแกไขปญหาการขาดแคลนน้ํา บริเวณแปลงจัดสรรท่ีดินทํากิน

ของพสกนิกร บานใหมสารภี บานหวยฝาง บานโรงวัว พ้ืนท่ีรับประโยชน ๔๕๐ ไร พสกนิกรจํานวน 

๙๐ ครัวเรือน  

(๔.๖) กอสรางระบบสงน้ําฝงขวาอางเก็บน้ําหวยสะแพดตอนบน จํานวน ๑ แหง เพ่ือสง

น้ําใหกับพ้ืนท่ีเพาะปลูก ๔๐๐ ไร 

 (๕) สัมฤทธิผลของโครงการ 

(๕.๑) แผนการอนุรักษและพัฒนาปาไม โดยสํานักบริหารพ้ืนท่ีอนุรักษท่ี ๑๖ สํานักงาน

ปาไมจังหวัดเชียงใหม และสํานักงานปาไมจังหวัดลําพูน โดยสามารถปองกันรักษาปาท่ีมีสภาพ

สมบูรณอยูแลวใหคงสภาพเดิม ปรับปรุงและพัฒนาปาเสื่อมโทรมใหกลับมาเปนปาท่ีสมบูรณ โดยการ



๑๒๗ 

จัดเจาหนาท่ีออกลาดตระเวนพ้ืนท่ีปาในเขตพ้ืนท่ีโครงการฯ เพ่ือปองกันการบุกรุกแผวถางปา

ตลอดจนปลูกเสริมปา ดูแลบํารุงรักษาสวนปาเดิม และออกประชาสัมพันธเคลื่อนท่ีเก่ียวกับไฟปา 

พรอมท้ังติดตั้งปายประชาสัมพันธ แจกเอกสาร เผยแพรการควบคุมไฟปา ใหการศึกษาแกเด็ก

นักเรียนตามสถานศึกษาตาง ๆ เพ่ือใหพสกนิกรในพ้ืนท่ีโครงการฯ ไดมีความรู ไดเกิดความรักและหวง

แหนในทรัพยากรปาไม ซ่ึงเปนปาตนน้ําลําธาร 

(๕.๒) แผนงานพัฒนาท่ีดิน โดยสํานักงานพัฒนาท่ีดินเขต ๖ สรางหมุดหลักฐานแผนท่ีโดย

การสํารวจตําแหนงดวยดาวเทียม (GPS) ระบบ U.T.M. จํานวน ๑๒ คู ครอบคลุมพ้ืนท่ี ๑๗๑,๗๑๐ 

ไร จัดทําแผนท่ีวงรอบแปลงจัดรูปท่ีดิน สํารวจจําแนกดิน สภาพการใชท่ีดินและวางแผนการใชท่ีดิน 

เพ่ือกําหนดขอบเขตพ้ืนท่ีอยูอาศัย พ้ืนท่ีเกษตรกรรมของพสกนิกร และพ้ืนท่ีปาไมใหถูกตองชัดเจน 

(๕.๓) แผนงานการจัดสรรท่ีดิน โดยหนวยจัดท่ีดินท่ี ๑ ท่ี ๒ และท่ี ๓ กรมท่ีดินสํารวจ

รังวัดทําแผนท่ี วงรอบแปลงจัดรูปท่ีดิน แปลงปลูกสวนปา และพ้ืนท่ีสาธารณะประโยชนอ่ืน ๆ โดย

ปรับแกไขเปนระบบสากล (U.T.M.) รังวัดสอบสวนสิทธิการถือครองท่ีดินรังวัดปูผังการจัดท่ีดินใหเปน

ระบบสากล (U.T.M.) ขุดสระน้ําในพ้ืนท่ีเกษตรกรรมของเกษตรกร บุกเบิกพ้ืนท่ีเกษตรกรรมสรางถนน

สายหลักและสายซอยในพ้ืนท่ีเกษตรกรรม และวางทอระบายน้ําตามถนนเขาพ้ืนท่ีเกษตรกรรมของ

พสกนิกรในพ้ืนท่ีโครงการฯ เพ่ือใหพสกนิกรไดรับความสะดวกสบายในการขนสงผลผลิตทางการ

เกษตร 

(๕.๔) แผนงานพัฒนาการเกษตร โดยสํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตท่ี ๑ ทดสอบ

และพัฒนาพืชเศรษฐกิจ และระบบการปลูกพืชระบบการทําฟารม ไดแก ทดสอบพัฒนาขาว พันธุขาว

ท่ีเหมาะสมสําหรับนาในท่ีลุม ไดแก ขาวเหนียวสันปาตอง ขาวพันธุ กข. ๖ ขาวพันธุ กข. ๘ และขาว

ไรใชพันธุซิวแมจัน ไดผลผลิตเฉลี่ย ๓๐๐ กก. ตอไร 

(๖) ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

(๖.๑) กําหนดขอบเขตพ้ืนท่ีอยูอาศัย เกษตรกรรม และพ้ืนท่ีปาไม ไดอยางถูกตอง 

(๖.๒) แผนท่ีและแผนผังมีความถูกตอง เปนสากลสามารถตรวจสอบได เปนท่ีเขาใจของ

หนวยงานท่ีจะเขารับผิดชอบในโอกาสตอไป 

(๖.๓) เจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานสามารถปฏิบัติงานไดอยางเต็มท่ีมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

เพราะมีความชัดเจน ในเรื่องขอบเขตพ้ืนทีโครงการฯ 

(๖.๔) ทําใหทราบถึงกรรมสิทธิ์ในการถือครองท่ีดิน เพ่ือดําเนินการตอไป 

(๖.๕) มีการวางแผนการใชประโยชนท่ีดินไดอยางถูกตอง 



๑๒๘ 

(๖.๖) สามารถแกไขปญหาความขัดแยงระหวางเจาหนาท่ีของรัฐกับพสกนิกร/ชุมชนไดใน

ระดับหนึ่ง 

(๖.๗) ผลของการประชาสัมพันธ ทําใหพสกนิกร/ชุมชนเขามามีสวนรวมในการดูแลรักษา

ปาในพ้ืนท่ีโครงการฯ เพ่ิมมากข้ึน 

(๖.๘) สามารถปองกันรักษาปาท่ีเหลืออยูในโครงการฯ มิใหถูกบุกรุกทําลายเพ่ิมมากข้ึนได

39

๔๐ 

๔) โครงการพัฒนาลุมน้ําหวยทอน 

สํานักงานโครงการฯ ตั้งอยูท่ีบานหวยไฮ หมู ๑๐ ตําบลพระพุทธบาท อําเภอศรีเชียงใหม 

จังหวัดหนองคาย ซ่ึงอยูใกลโครงการชลประทานอางเก็บน้ําหวยทอน (ตอนบน) 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

เม่ือวันท่ี ๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๕ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

สมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ พรอมดวยสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

เสด็จพระราชดําเนินมานมัสการพระราชนิโรธรังสี คัมภีรปญญาวิศิษฎ [หลวงปูเทศก เทสรํสี] ณ วัด

หินหมากเปง อําเภอศรีเชียงใหม จังหวัดหนองคาย พระองคทรงเยี่ยมและทอดพระเนตรความเปนอยู

ของพสกนิกรชาวอําเภอศรีเชียงใหม ทรงมีพระราชดํารัสวา หมูบานวังน้ํามอก บานดอนขนุน บานภู

พนังมวงและหมูบานอ่ืน ๆ ท่ีต้ังอยูบริเวณใกลปาตนน้ําหวยทอน สมควรท่ีจะพัฒนาแหลงน้ําเพ่ือชวย

ใหเกษตรกรมีน้ําในการเพาะปลูกพัฒนาอาชีพของพสกนิกรใหม่ันคงอยางตอเนื่อง และพัฒนาหมูบาน

ในการชวยเหลือพสกนิกรในรูปหมูบานปาไมเพ่ือปองกันไมใหพสกนิกรเขาไปบุกรุกตัดไมทําลายปาใน

พ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 

เม่ือวันท่ี ๘ มกราคม พ.ศ. ๒๕๓๙ พระองคทานไดเสด็จไปพระราชทานเพลิงศพพระราช

นิโรธรังสี คัมภีรปญญาวิศิษฎ [หลวงปูเทศก เทสรํสี] ณ วัดหินหมากเปง อําเภอศรีเชียงใหม จังหวัด

หนองคาย พระองคทรงมีพระราชกระแสรับสั่งตอผูวาราชการจังหวัดหนองคายวา ใหเรงรัดหนวยงาน

ท่ีรับผิดชอบโครงการพระราชดําริหวยหินสิ่วและหวยทอนใหเห็นผลโดยเร็ว โดยเฉพาะพ้ืนท่ีท่ียังมีปา

ไมสมบูรณ สมควรท่ีจะใหมีการบํารงุรักษาปาไมใหอยูในสภาพอุดมสมบูรณเปนไปตามธรรมชาติ เพ่ือ

สืบทอดเจตนารมณของพระราชนิโรธรังสี คัมภีรปญญาวิศิษฎ ดังนั้น สํานักงานปาไมจังหวัดหนองคาย 

จึงทําการสํารวจขอมูลสภาพปาสงวนแหงชาติบริเวณพ้ืนท่ีโครงการฯ เพ่ือจัดทําแผนปฏิบัติงาน เสนอ

                                           

      ๔๐ โครงการพัฒนาเบ็ดเสร็จลุมนํ้าสาขาแมนํ้าปง อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ (อําเภอจอมทอง จังหวัด

เชียงใหม ) กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช, http://www.dnp.go.th/rsd/project-area/north/ 

maenumping/[18/04/2019]. 



๑๒๙ 

ของบประมาณมาดําเนินการสนองแนวพระราชดําริ และดําเนินการประสานงานกับสวนราชการท่ี

เก่ียวของ เพ่ือพัฒนาอาชีพ และพัฒนาดานอ่ืน ๆ 

(๒) หลักการดําเนินโครงการ 

สํานักงานปาไมจังหวัดหนองคายไดเขาดําเนินการพัฒนาลุมน้ําทอนในหมูบานเปาหมาย 

๓ หมูบาน และหมูบานอ่ืน ๆ ในบริเวณใกลตนน้ําลําหวยทอน ๑๐ หมูบาน เปนการสนองแนว

พระราชดําริในดานการพัฒนาอาชีพและพัฒนาหมูบานเพ่ือปองกันไมใหพสกนิกรเขาไปบุกรุกตัดไม

ทําลายปาตนน้ําลําธาร เนื่องจากปาไมในเขตปาสงวนแหงชาติปาพานพราวและปาแกงไก โดยเฉพาะ

บริเวณพ้ืนท่ีลุมน้ําทอนไดถูกบุกรุกทําลายโดยวิธีการตาง ๆ จากมนุษยหลายรูปแบบดวยกัน  

อนึ่ง โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีลุมน้ําทอนอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดหนองคาย มี

กิจกรรมดานสงเสริมและพัฒนาอาชีพ ดานการประชาสัมพันธและการปลูกจิตสํานึกดานพัฒนา

หมูบานและดานการอนุรักษทรัพยากรปาไม เพ่ือใหพสกนิกรในพ้ืนท่ีไดมีสวนรวมในการดําเนินการ

ปรับปรุงพัฒนาปาไมรวมกับทางราชการ ทําใหพสกนิกรมีอาชีพท่ีม่ันคง มีท่ีดินทํากินและท่ีอยูอาศัย

อยางถูกตอง มีความม่ันใจและม่ันคงในการประกอบอาชีพ สามารถพัฒนาชีวิตความเปนอยูใหดีข้ึน 

และปลูกจิตสํานึกใหความรวมมือในการรักษาทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ือประโยชนเก้ือกูลตอพ้ืนท่ี

เกษตรกรรมดวย 

(๓) วัตถุประสงคของโครงการ 

การดําเนินโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีลุมน้ําทอนอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดหนองคาย 

จะบรรลุผลสําเร็จอยางมีประสิทธิภาพไดนั้น จําเปนตองไดรับความรวมมือจากสวนราชการตาง ๆ ท่ี

เก่ียวของ ตลอดท้ังพสกนิกรในพ้ืนท่ีเปาหมายดวย โดยมีวัตถุประสงคดังตอไปนี้ 

(๓.๑) เพ่ือปองกันรักษาปาตนน้ําลําธาร และควบคุมไฟปาในพ้ืนท่ีของโครงการ ซ่ึง

ครอบคลุมเนื้อท่ีท้ังหมดประมาณ ๗๑,๕๐๐ ไร 

(๓.๒) เพ่ือจัดสรรท่ีดินทํากินและท่ีอยูอาศัยแกพสกนิกรอยางถูกตอง เพ่ือสงเสริมและ

พัฒนาอาชีพของพสกนิกรท่ีอยูในพ้ืนท่ีโครงการใหม่ันคงและยั่งยืน โดยให ส.ป.ก. เขาดําเนินการรังวัด

และออกเอกสารสิทธิ์ ส.ป.ก. ๔-๐๑ ก. ใหกับพสกนิกร และใหกรมปาไมดําเนินการพัฒนาสงเสริม

อาชีพและพัฒนาหมูบานตอไป 

(๓.๓) เพ่ือเรงรัดดําเนินการฟนฟูพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารท่ีเสื่อมโทรมใหกลับฟนคืนสภาพเดิม 

เพ่ือปองกันการพังทลายของดินและอนุรักษสิ่งแวดลอม โดยการปลูกจิตสํานึกในการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติใหกับพสกนิกรและเยาวชนในพ้ืนท่ีโครงการ เพ่ือสงเสริมพัฒนาอาชีพระบบ

เกษตรปาไม (Agro Forestry) ใหกับพสกนิกรในพ้ืนท่ีโครงการ 



๑๓๐ 

 (๔) โครงสรางพ้ืนท่ีดําเนินโครงการ 

พ้ืนท่ีในการดําเนินโครงการมีดังตอไปนี้ 

(๔.๑) ดําเนินการในพ้ืนท่ีปาสงวนแหงชาติ ปาพานพราวและปาแกงไก ซ่ึงตั้งอยูในทองท่ี

ตําบลพระพุทธบาท อําเภอศรีเชียงใหม ตําบลผาตั้ง อําเภอสังคม และตําบลดานศรีสุข ก่ิงอําเภอโพธิ์

ตาก จังหวัดหนองคาย มีเนื้อท่ีโครงการท้ังหมดประมาณ ๗๑,๕๐๐ ไร  

(๔.๒) อาณาเขตพ้ืนท่ีโครงการมีดังนี้ ทิศเหนือ จรดทางหลวงแผนดินหมายเลข ๒๑๑ [ศรี

เชียงใหม-สังคม] ทิศใต จรดหวยไฮและเขตพ้ืนท่ีโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีลุมน้ําทอน อําเภอบานผือ 

จังหวัดอุดรธานี ทิศตะวันออก จรดหวยหินขาว หวยคอก หวยถํ้าเตา และหวยชางเผือก อําเภอศรี

เชียงใหม จังหวัดหนองคาย ทิศตะวันตก จรดหวยเตาไห ภูผาดัก และภูโปรง อําเภอสังคม จังหวัด

หนองคาย 

(๕) สภาพพ้ืนท่ีดําเนินโครงการ 

สภาพภูมิประเทศและสภาพพ้ืนท่ีท่ัวไปท่ีใชในการดําเนินโครงการนั้น แบงเปน ๒ 

ลักษณะดังตอไปนี้ 

(๕.๑) พ้ืนท่ีปาเสื่อมโทรม เปนพ้ืนท่ีปาเศรษฐกิจ (Zone E) สภาพพ้ืนท่ีเปนท่ีราบมีเนิน

เขาเต้ีย ๆ สลับรองหวย และเปนท่ีต้ังของหมูบาน มีเนื้อท่ีประมาณ ๓๒,๘๐๐ ไร สภาพพ้ืนท่ีท่ัวไป 

เกิดจากการบุกรุกถือครองทําเกษตรกรรมมานานหลายป พ้ืนท่ีดังกลาวจะดําเนินการสงเสริมพัฒนา

อาชีพของพสกนิกร และพัฒนาหมูบานในรูปหมูบานปาไม 

(๕.๒) พ้ืนท่ีปาตนน้ําลําธาร เปนพ้ืนท่ีปาอนุรักษ (Zone C) สภาพพ้ืนท่ีเปนภูเขาท่ีมีสภาพ

ปาสมบูรณ เปนปาตนน้ําลําธารท่ีสําคัญของหวยเตาไห หวยคอก หวยเม็กใหญ หวยถํ้าเตา หวย

ชางเผือก และหวยทอน มีพ้ืนท่ีบางสวนถูกบุกรุกเพ่ือประกอบการเกษตร แตไมมีการตั้งชุมชนอยู

อาศัยในพ้ืนท่ีนี้ ซ่ึงมีเนื้อท่ีประมาณ ๓๘,๗๐๐ ไร พ้ืนท่ีดังกลาวนี้จะทําการตรวจตราและปองกันรักษา

ปา โดยมิใหพสกนิกรเขาไปบุกรุกตัดไมทําลายปาอีก และบริเวณท่ีถูกบุกรุกมากอนจะทําการปลูก

ฟนฟูสภาพปาใหฟนคืนสภาพเดิมตอไป 

(๖) ประโยชนของโครงการ 

(๖.๑) การอนุรักษฟนฟูสภาพปา ใหอุดมสมบูรณอยางยั่งยืน 

(๖.๒) เปนแหลงศึกษา วิจัย เรียนรูระบบนิเวศปาตนน้ํา 



๑๓๑ 

(๖.๓) สงเสริม สนับสนุนการมีสวนรวมขององคกรทองถ่ิน ชุมชน หมูบาน ในดานการ

บริหารจัดการทรัพยากรปาไม และน้ํา ตามสิทธิท่ีจะพึงมีและท่ีจะไดรับอยางเปนธรรม เอ้ือประโยชน

ตอชุมชน หมูบาน40

๔๑ 

๕) โครงการผันน้ําเขาท่ีสวนพระองคบริเวณพระราชานุสาวรียสมเด็จพระสุริโยทัย 

พระราชานุสาวรียสมเด็จพระสุริโยทัย เปนพระอนุสาวรียประดิษฐานพระรูปสมเด็จพระ

สุริโยทัย วีรสตรีไทยสมัยอยุธยา ซ่ึงตั้งอยูท่ีบริเวณทุงมะขามหยอง ตําบลบานใหม อําเภอเมือง จังหวัด

พระนครศรีอยุธยามีลักษณะเปนอนุสรณสถาน ประกอบดวยพระราชานุสาวรียชางทรงของสมเด็จ

พระสุริโยทัย มีนักรบจตุรังคบาท เปนอนุสาวรียต้ังอยูบนเกาะกลางน้ํา เปนพ้ืนท่ีท่ีจําลองคายขาศึก

และกองทัพขาศึก ๔ ทัพ 41

๔๒ ซ่ึงอยูทางดานทิศตะวันตกเฉียงเหนือของบริเวณพ้ืนท่ีอางเก็บน้ําสวน

พระองค มีเนื้อท่ีราว ๑๘๐ ไร  

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

อางเก็บน้ําสวนพระองคนี้มีพ้ืนท่ีประมาณ ๒๕๐ ไร จุน้ําไดราว ๑,๐๐๐,๐๐๐ ลูกบาศก

เมตร มีอาคารอเนกประสงคและสวนสาธารณะริมอางเก็บน้ํา โครงการนี้เปนโครงการตามแนว

พระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ท่ีทรงมุงหมายจะใหเกิดประโยชน

แกประชาชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในดานการปองกันน้ําทวมและเปนแหลงเก็บน้ํา อีกท้ังยัง

เปนการสรางจิตสํานึกในความรักชาติรักแผนดิน เพ่ือเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระสุริโยทัยผูเปน 

วีรกษัตรีย และเปนการเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ ในวโรกาสท่ี

ทรงมีพระชนมายคุรบ ๕ รอบ ในป พ.ศ. ๒๕๓๕ ดวย 

 

                                           
๔๑โครงการพัฒนาลุมนํ้าหวยทอนอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ จังหวัดหนองคาย, http://royal. 

dnp.go.th/paro10/project-item/thon-watershed-nong-khai/[19/04/2019]. 
๔๒พระราชานุสาวรียสมเด็จพระสุริโยทัยเปนโครงการอนุสรณสถานท่ีเกิดข้ึนตั้งแตสมัยพลเอกเปรม 

ติณสูลานนท เปนนายกรัฐมนตรี โดยในวันท่ี ๒๑ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๓๑ คณะรัฐมนตรีในสมัยน้ันไดมีมติเห็นชอบให

ดําเนินการจัดสรางข้ึน เพ่ือเปนการเฉลิมพระเกียรตแิกพระองคทานท่ีทรงเปนวีรสตรผีูกลาหาญในประวัตศิาสตรชาติ

ไทย โดยมอบหมายใหกระทรวงมหาดไทยเปนผูรับผิดชอบ ตอมาไดมีการเปลี่ยนแปลงรัฐบาลจนกระท่ังถึงสมัยพล

เอกอิสระพงศ หนุนภักดี เปนรัฐมนตรีวาการกระทรวงมหาดไทย ไดมอบหมายใหกรมโยธาธิการ (ช่ือในขณะน้ัน) ได

ดําเนินการออกแบบวางผังกอสรางเพ่ือเสนอตอนายอานันท ปนยารชุน นายกรัฐมนตรี (ในขณะน้ัน) เพ่ือขอรับความ

เห็นชอบ โดยไดลงนามความเห็นชอบและแตงตั้งคณะกรรมการจัดสรางพระราชานุสาวรียแหงน้ี เมื่อวันท่ี ๔ 

กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๓๔ สวนองคพระราชานุสาวรียและประติมากรรมภายในพระราชานุสาวรียสมเด็จพระสุริโยทัย

น้ัน ออกแบบและปนรูปโดยคุณไขมุกด ชูโต. 



๑๓๒ 

    (๒) การดําเนินโครงการ 

ทรงมีพระบรมราชานุญาตใหผันน้ําเหนือจากแมน้ําเจาพระยาเขาสูท่ีดินสวนพระองค ทํา

ใหชาวบานอีกหลายทองท่ีไดอนุญาตใหผันน้ําเขาสูพ้ืนท่ีของตนดวย ตามมติท่ีประชุมคณะท่ีปรึกษา

และกรรมการประสานการดําเนินงานปองกันและแกไขปญหาน้ําทวมในลุมน้ําเจาพระยาตามแนว

พระราชดําริ ครั้งท่ี ๑/๒๕๔๙ นอกจากนี้ยังมีการปลูกตนไมประเภทไมฟน เชน ไผสีสุก ยูคาลิปตัส 

เปนตน เพ่ือเปนไมฟนสําหรับการตีมีดและดาบอรัญญิก ท่ีตั้งอยูในบริเวณทุงมะขามหยองนี้ดวย42

๔๓ 

(๓) สัมฤทธิผลของโครงการ 

พ้ืนท่ีนี้ถูกใชเปนพ้ืนท่ีรับน้ําหลายครั้ง ในคราวท่ีมีน้ําทวมในจังหวัดภาคกลาง เชน ในป

พ.ศ. ๒๕๓๘ โดยพ้ืนท่ีบริเวณทุงภูเขาทองและพระราชานุสาวรียเปนพ้ืนท่ีทุงกวาง สามารถรองรับน้ํา

ไดมากพอสมควร43

๔๔ 

๖) โครงการปองกันน้ําทวมดวยการเบ่ียงน้ําคลองลัดโพธิ์ 

คลองลัดโพธิ์เปนชื่อคลองเดิม บริเวณเขตจังหวัดสมุทรปราการและกรุงเทพมหานคร อยู

ในเขตพ้ืน ตําบลทรงคะนอง อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ เดิมมีลักษณะตื้นเขิน ตอมา

ไดรับการจัดสรางเปนโครงการตามแนวพระราชดําริ เปนการบริหารจัดการน้ําเพ่ือแกไขปญหาน้ําทวม

กรุงเทพมหานครและปริมณฑล โดยยึดหลักการ "เบ่ียงน้ํา" (Diversion) ภายใตการดูแลของ

หนวยงานหลัก ๓ หนวยงาน คือ กรมชลประทาน กรุงเทพมหานคร และคณะกรรมการพิเศษเพ่ือ

ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (กปร.) 

  

                                           
๔๓แหลงตีมีดและดาบอรัญญิกน้ี มีความสําคัญเก่ียวกับประวัติศาสตร กลาวคือ เช่ือกันวาพ้ืนท่ีดาน

ตะวันตกของกรุงศรีอยุธยาในสมัยกอน เปนพ้ืนท่ีท่ีขาศึกเมื่อยกทัพมา มักจะมีการตั้งคายในบริเวณท่ีราบน้ี จนถึงฤดู

นํ้าหลากจึงจะลาถอยออกไป การรบในสมัยตาง ๆ คาดวานาจะเกิดข้ึนใกลเคียงกับบริเวณน้ี รวมท้ังการทํายุทธหัตถี

ในสมัยสมเด็จพระนเรศวรมหาราชดวย ทําใหทางกระทรวงมหาดไทยไดดําเนินการขยายพ้ืนท่ีสวนพระราชานุสาวรีย

ออกไป และไดจัดสรางพระราชานุสาวรียสมเด็จพระนเรศวรมหาราชในบริเวณน้ีดวย นอกจากน้ีตามประวัติศาสตร

พบวา สมเด็จพระสุริโยทัยยังมีความสัมพันธ คือ มีศักดิ์เปนพระบรมอัยยิกาเจา [ยาย] หรือเปนพระบรมราชชนนี 

[แม] ของพระวิสุทธิกษัตรียของสมเด็จพระนเรศวรมหาราชดวย. 

๔๔โครงการผันนํ้าเขาท่ีสวนพระองค บริเวณพระราชานุสาวรียสมเด็จพระสุริโยทัย ทุงมะขามหยอง  

จ .พระนครศรีอยุ ธยา  http://www.bloggang.com/viewblog.php?id=sang&date=26-05-2012&group= 

7&gblog=6. 



๑๓๓ 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ  

ประตูระบายน้ําคลองลัดโพธิ์ เกิดจากพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช เนื่องจากในฤดูฝนปญหาน้ําทวมในบริเวณนี้จะมีเปนประจํา ซ่ึงถือเปน

ปญหาสําคัญท่ีรอการแกไขอยางเรงดวน เพราะเปนปญหาท่ีสรางความเดือดรอนใหแกประชาชนในวง

กวาง เนื่องจากระบบการระบายน้ําไมทันตอสถานการณน้ํา อันเปนผลมาจากการขยายตัวท่ีรวดเร็ว

ของสังคมเมืองในกรุงเทพมหานคร จากสายพระเนตรอันยาวไกล พระองคทานไดทรงพระราชทานให

มีการจัดสรางโครงการตามแนวพระราชดําริสูการบริหารจัดการน้ําเพ่ือแกไขปญหาน้ําทวม

กรุงเทพมหานคร โดยยึดหลัก “การเบี่ยงน้ํา (Diversion)” 

(๒) หลักการของโครงการ 

โครงการคลองลัดโพธิ์อันเนื่องมาจากพระราชดําริ เปนอีกหนึ่งในโครงการพระราชทาน 

เพ่ือเรงระบายน้ําจากภาคเหนือออกสูทะเล ซ่ึงชวยบรรเทาปญหาน้ําทวมในกรุงเทพมหานครและ

ปริมณฑล ท่ีเกิดจากพระวิริยะอุตสาหะในการคนควาจนเขาถึงสภาพภูมิประเทศอยางถองแทและทรง

นําหลักคิดจากการใชประโยชนของคลองลัดโพธิ์ท่ีขุดข้ึนมากวา ๓๐๐ ปแลว จนผูคนท่ัวไปลืมเลือน

และลบหายไปจากแผนท่ีแลวมาผสานเขากับหลักวิชาการและทฤษฎีการข้ึน-ลงของน้ํา ท้ังยังทรง

คํานึงถึงสภาพความเปนอยูและระบบนิเวศโดยสวนรวมของธรรมชาติ ตลอดจนสภาพทางสังคมและ

ชุมชน นับเปนการแกไขปญหาดวยการใช “หลักแหงธรรมชาติ” เปนแนวทางเพ่ือใหมนุษยและ

ธรรมชาติอยูรวมกันอยางเปนมิตรสืบไป 

(๓) การดําเนินโครงการ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงพระราชทานแนวพระราชดําริใน

การแกไขปญหาน้ําทวมกรุงเทพมหานครและปริมณฑล โดยการยึดหลักการเบี่ยงน้ํา กลาวคือ 

นอกจากจะแกไขปญหาดวยการขุดลอกคูคลองมิใหตื้นเขินแลว ยังจะตองพิจารณาดูระยะเวลาการ

ข้ึน-ลงของน้ําทะเลอีกดวย ซ่ึงบริเวณพ้ืนท่ีคลองลัดโพธิ์ ในเขตอําเภอพระประแดง จังหวัด

สมุทรปราการ ก็เปนพ้ืนท่ีระบายน้ําท่ีสําคัญอีกแหงหนึ่งของกรุงเทพมหานคร ซ่ึงแตเดิมเปนเพียงลํา

คลองท่ีมีขนาดเล็กและต้ืนเขิน ดวยการสังเกตจากลักษณะของแมน้ําเจาพระยา พบวามีลักษณะการ

ไหลของน้ําท่ีเลี้ยวลดคดเค้ียว โดยเฉพาะในบริเวณพ้ืนท่ีบางกระเจา ท่ีมีความยาวถึง ๑๘ กิโลเมตร 

อันเปนหนึ่งในสาเหตุสําคัญท่ีทําใหการระบายน้ําลาชา ซ่ึงหากระดับน้ําทะเลหนุน ก็จะสงผลใหเกิดน้ํา

ทวมในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานครชั้นใน พระองคทานจึงมีพระราชดําริใหพัฒนาคลองลัดโพธิ์ ดวยการขุด

ขยายคลองเพ่ือลดระยะทางและเวลาการไหลลงของน้ําบริเวณพ้ืนท่ีท่ีเรียกวา “กระเพาะหมู” ทําให

น้ําไหลลงไดรวดเร็วข้ึน จากระยะทางเพียง ๖๐๐ เมตรและยนระยะเวลาจาก ๕ ชั่วโมงเหลือเพียง ๑๐ 



๑๓๔ 

นาทีเทานั้น ท้ังยังสามารถบริหารจัดการน้ําใหเปนไปตามกําหนด ดวยการเปด-ปดประตูระบายน้ําให

เหมาะสมและสอดคลองกับเวลาของน้ําข้ึน-น้ําลงและน้ําทะเลหนุนสูง ซ่ึงถาหากบริหารจัดการอยาง

เปนระบบและถูกตองแลว ก็จะสามารถชวยแกไขและปองกันปญหาน้ําทวมในกรุงเทพมหานครและ

ปริมณฑลไดเปนอยางดีและเปนไปอยางยั่งยืน 

 (๔) สัมฤทธิผลของโครงการ 

โครงการปองกันน้ําทวมดวยการเบี่ยงน้ําคลองลัดโพธิ์อันเนื่องมาจากพระราชดํารินี้ 

สามารถชวยบรรเทาปญหาน้ําทวมซํ้าซากในเขตอําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ ตลอดจน

สามารถเรงระบายน้ําเหนือท่ีไหลหลากในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานครและปริมณฑลไดเปนอยางด ี

นอกจากนี้ ประตูระบายน้ําคลองลัดโพธิ์อันเนื่องมาจากพระราชดําริ ยังมีศักยภาพในดานการผลิต

กระแสไฟฟาดวยพลังน้ํา ซ่ึงกรมชลประทานไดรวมกับมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรทําการศึกษาและ

วิจัย ดวยการประดิษฐกังหันไฟฟาพลังน้ําไหลตนแบบข้ึนมา ๒ แบบ คือ แบบหมุนตามแนวแกน 

(Axial Flow) และแบบหมุนขวางการไหล (Cross Flow) โดยใชใบพัดตนแบบท่ีวิเคราะหและผลิตข้ึน

แบบหมุนตามแนวแกนมีเสนผาศูนยกลาง ๒ เมตร และใบพัดแบบหมุนขวางการไหลมี

เสนผาศูนยกลาง ๑ เมตร ยาว ๒.๕๐ เมตร ท่ีความเร็วของน้ําออกแบบ ๒ เมตรตอวินาที จะทําใหได

กําลังไฟฟาสูงสุด ๕ กิโลวัตตตอวินาที โดยไดดําเนินการประกอบและติดตั้งกังหันท้ัง ๒ แบบกับโครง

เหล็กท่ีปรับข้ึนลงไดในบริเวณทายประตูระบายน้ําคลองลัดโพธิ์ เพ่ือทําการทดลองผลิตกระแสไฟฟา  

ผลปรากฏวา ไดกําลังไฟฟาสูงสุดถึง ๕.๗๔ กิโลวัตตตอวินาที สูงกวาท่ีไดวิเคราะหและคํานวณ

ออกแบบไว44

๔๕ 

๓.๒.๓ โครงการบําบัดน้ําเสียตามลําคลองตาง ๆ ในกรุงเทพมหานคร 

๑) โครงการวางระบบประตูระบายน้ําปากคลองเทเวศร คลองแสนแสบ และคลอง

ลาดพราวเพ่ือปองกันและบําบัดน้ําเสีย 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

เม่ือวันท่ี ๔ เมษายน พ.ศ. ๒๕๒๘ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชได

เสด็จพระราชดําเนินพรอมดวยสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ไปทอดพระเนตร

สภาพน้ําเนาเสียตามคลองตาง ๆ ในเขตกรุงเทพมหานคร ท่ีบริเวณประตูระบายน้ําปากคลองเทเวศร 

คลองแสนแสบ และคลองลาดพราว ซ่ึงในครั้งนั้นไดทรงพระราชทานพระราชดําริวา การจัดระบบ

                                           
๔๕คณะทํางานฝายจัดทําหนังสือจดหมายเหตุงานเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เน่ือง

ในโอกาสมหามงคลเสด็จเถลิงถวัลยราชสมบัติครบ ๗๐ ป, จดหมายเหตุเฉลิมพระเกียรติ, พิมพครั้งท่ี ๑, 

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท อมรินทรพริ้นติ้ง แอนดพับลิชช่ิง จํากัด (มหาชน), ๒๕๖๑), หนา ๕๔-๕๖. 



๑๓๕ 

ควบคุมระดับน้ําในคลองสายตาง ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งการจัดระบบระบายน้ําในกรุงเทพมหานครนั้น 

สมควรวางระบบใหถูกตองตามสภาพการณและลักษณะภูมิประเทศ ซ่ึงควรแบงออกเปน ๒ แผน

ดวยกัน คือ แผนสําหรับใชในฤดูฝนหรือในฤดูน้ํามาก เพ่ือปองกันน้ําทวมและเพ่ือบรรเทาอุทกภัยเปน

สําคัญ และแผนสําหรับระบายน้ําในฤดูแลง ซ่ึงตองจัดอีกแบบหนึ่งตางหาก เพ่ือกําจัดหรือไลน้ําเนา

เสียออกจากคลองดังกลาวเปนหลัก ซ่ึงท้ัง ๒ ระบบนี้ควรพิจารณาถึงวิธีการระบายน้ํา โดยอาศัยแรง

โนมถวงของโลกใหมากท่ีสุด ท้ังนี้เพ่ือประหยัดคาใชจายในการควบคุมระดับน้ําตามลําคลองเหลานี้ 

(๒) หลักการของโครงการ 

หลักการบําบัดน้ําเสียโดยการทําใหเจือจาง (Dilution) ตามแนวทฤษฎีการพัฒนาอัน

เนื่องมาจากพระราชดําริ “น้ําดีไลน้ําเสีย” โดยใชหลักการตามธรรมชาติแหงแรงโนมถวงของโลก 

(Gravity Flow) การใชน้ําคุณภาพดีมาชวยบรรเทาน้ําเนาเสียหรือท่ีเรียกกันวา “น้ําดีไลน้ําเสีย” นั้น 

ไดแก การใชน้ําท่ีมีคุณภาพดีชวยผลักดันน้ําเนาเสียออกไปและชวยใหน้ําเนาเสียมีสภาพเจือจางลง 

ท้ังนี้โดยรับน้ําจากแมน้ําเจาพระยา หรือจากแหลงน้ําภายนอกสงไปตามคลองตาง ๆ เชน คลอง

บางเขน คลองบางซ่ือ คลองแสนแสบ คลองเทเวศร หรือคลองบางลําพู เปนตน ซ่ึงกระแสน้ําจะไหล

แผกระจายขยายไปตามคลองซอยท่ีเชื่อมกับแมน้ําเจาพระยาอีกดานหนึ่ง ดังนั้นเม่ือการกําหนด

วงรอบเก่ียวกับการไหลของน้ําไปตามคลองตาง ๆ นับแตปากคลองท่ีน้ําไหลเขามาจนถึงปลายคลองท่ี

น้ําไหลออกไดอยางเหมาะสม โดยท่ีน้ําสามารถไหลเวียนไปตามลําคลองไดตลอดแลว ยอมสามารถ

เจือจางน้ําเนาเสียและชักพาสิ่งโสโครก ซ่ึงจะเปนวิธีการชวยบรรเทาน้ําเนาเสียในคลองตาง ๆ ตอน

ชวงฤดูแลงไดอยางดี 

(๓) กรรมวิธีในการบําบัดน้ําเสีย 

จากแนวพระราชดําริดังกลาวขางตน จึงบังเกิดกรรมวิธีในการบําบัดน้ําเสีย ๒ ประการ

ตามแนวพระราชดําริ “น้ําดีไลน้ําเสีย” กลาวคือ 

วิธีท่ี ๑ ใหเปดประตูอาคารควบคุมรับน้ําจากแมน้ําเจาพระยาในชวงจังหวะน้ําข้ึน และ

ระบายออกสูแมน้ําเจาพระยาตอนน้ําลง ซ่ึงมีผลทําใหน้ําตามลําคลองมีโอกาสไหลถายเทไปมามากข้ึน

กวาเดิม เกิดมีการหมุนเวียนน้ําท่ีมีสภาพเนาเสีย มีกลิ่นเหม็นใหกลายเปนน้ําท่ีมีคุณภาพดีข้ึน

ตามลําดับ 

วิธีท่ี ๒ ใหขุดลอกคลองเปรมประชากรพรอมท้ังกําจัดวัชพืชเพ่ือใหเปนคลองสายหลักใน

การผันน้ําคุณภาพดีไปชวยบรรเทาใหน้ําเสียเจือจางลงและใหคลองเปรมประชากรตอนลางเปนคลอง

ท่ีสามารถรับน้ําจากแมน้ําเจาพระยาไปชวยบรรเทาน้ําเสียโดยสงกระจายไปตามคลองตาง ๆ ของ

กรุงเทพมหานคร สวนคลองเปรมประชากรตอนบนนั้นใหหาวิธีรับน้ําเขาคลองในปริมาณมากอยาง



๑๓๖ 

รวดเร็ว เพ่ือเปนการเพ่ิมระดับน้ําใหสูงข้ึนจะไดกระจายน้ําเขาสูทุงบางไทร-บางปะอินเพ่ือการ

เพาะปลูก และเพ่ือใหคลองเปรมประชากรตอนบนมีลักษณะเปนอางเก็บน้ํา เพ่ือใชผลักดันน้ําเนาเสีย

ในคลองเปรมประชากรตอนลางตอไปได 

(๔) สัมฤทธิผลของโครงการ 

โครงการประตูระบายน้ําคลองลัดโพธิ์ อันเนื่องมาจากพระราชดําริ เปนโครงการท่ีกรม

ชลประทานสนองพระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชท่ีทรงพระราชทาน

พระราชดําริใหปรับปรุงคลองลัดโพธิ์บริเวณคุงน้ําชวงท่ีไหลผานเขตพ้ืนท่ี ตําบลบางกระเจา จากเดิมท่ี

มีสภาพต้ืนเขินมีความกวางเพียง ๑๐-๑๕ เมตร ใหสามารถรับปริมาณน้ําไดเพ่ิมข้ึน อีกท้ังยังเปนทาง

ลัดของน้ําไหลลงสูทะเลไดสะดวกรวดเร็วข้ึน โดยชวยลดระยะทางการไหลของแมน้ําเจาพระยาจาก 

๑๘ กิโลเมตร ใหเหลือเพียง ๖๐๐ เมตร รวมท้ังลดเวลาการเดินทางของน้ําจาก ๕ ชั่วโมง ใหเหลือ

เพียง ๑๐ นาทีเทานั้น ทําใหชวยลดผลกระทบจากน้ําลนตลิ่งในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล จาก

สภาวะน้ําเหนือไหลหลากในชวงท่ีผานมาไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยโครงการฯนี้สามารถระบายน้ํา

ออกสูอาวไทยไดเฉลี่ยวันละประมาณ ๔๐ ลานลูกบาศกเมตร ถือวาเปนปริมาณน้ําท่ีมากในระดับหนึ่ง

ท่ีระบายลงสูอาวไทยได 

นอกจากนี้ ประตูระบายน้ําคลองลัดโพธิ์ ฯ ยังมีศักยภาพในดานการผลิตไฟฟาดวยพลังน้ํา 

ซ่ึงกรมชลประทานไดรวมกับมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ทําการศึกษาและวิจัย โดยการประดิษฐ

กังหันไฟฟาพลังน้ําไหลตนแบบข้ึนมา ๒ แบบ คือ แบบหมุนตามแนวแกน (Axial Flow) และแบบ

หมุนขวางการไหล (Cross Flow) โดยใชใบพัดตนแบบท่ีวิเคราะหและผลิตข้ึนแบบหมุนตามแนวแกน

มีเสนผาศูนยกลาง ๒ เมตร และใบพัดแบบหมุนขวางการไหลมีเสนผาศูนยกลาง ๑ เมตร ยาว ๒.๕๐ 

เมตร ท่ีความเร็วน้ําออกแบบ ๒ เมตรตอวินาที ทําใหไดกําลังไฟฟาสูงสุด ๕ กิโลวัตต โดยได

ดําเนินการประกอบและติดตั้งกังหันท้ัง ๒ แบบกับโครงเหล็กท่ีปรับข้ึนลงไดบริเวณทายประตูระบาย

น้ําคลองลัดโพธิ์ เพ่ือทําการทดลองผลิตกระแสไฟฟา ผลปรากฏวา ไดกําลังไฟฟาสูงสุดถึง ๕.๗๔ 

กิโลวัตต สูงกวาท่ีไดวิเคราะหและคํานวณออกแบบไว ตัวอาคารประตูระบายน้ําเปนคอนกรีตเสริม

เหล็ก มีชองประตูระบายน้ําท่ีติดตั้งบานระบายน้ํา ๔ ชอง กวางชองละ ๑๔ เมตร โดยฤดูแลงจะปด

บานระบายน้ําตลอดฤดู สวนฤดูน้ําหลากปดบานประตูเม่ือน้ําทะเลกําลังข้ึน และเปดบานประตูในชวง



๑๓๗ 

ท่ีน้ําทะเลกําลังลง เริ่มกอสรางเม่ือ ๑๓ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๕ และสําเร็จเรียบรอยเม่ือเดือน

มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๙ รวมงบประมาณท้ังสิ้น ๕๐๙,๐๐๐,๐๐๐ บาท45

๔๖ 

๒) โครงการปองกันและบําบัดน้ําเสียคลองเปรมประชากร 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

เม่ือวันท่ี ๕ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๑ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชได

เสด็จพระราชดําเนิน พรอมดวยสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีไปทอดพระเนตรท่ี

บริเวณปากคลองเปรมประชากร ตําบลบางกระสั้น อําเภอบางประอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา แลว

เสด็จพระราชดําเนินโดยรถยนตพระท่ีนั่งเลียบคลองเปรมประชากร ตลอดชวงคลองตอนบนถึงคลอง

รังสิต กระท่ังถึงปากคลองวัดหลักสี่ เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร  

(๒) แนวพระราชดําริ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรงพระราชทานพระราชดําริ

เก่ียวกับการบําบัดน้ําเสียวา 

(๒.๑) คลองเปรมประชากรชวงตอนลางเปนคลองสายหนึ่งท่ีสามารถรับน้ําจากแมน้ํา

เจาพระยาไปชวยบรรเทาน้ําเสีย โดยสงกระจายไปตามคลองตาง ๆ ของกรุงเทพมหานคร จึงควรขุด

ลอกคลองนี้พรอมกําจัดวัชพืชเพ่ือใหเปนคลองสายหลักในการผันน้ําคุณภาพดีไปชวยบรรเทาน้ําเสียให

เจือจางลง 

(๒.๑) ใหหาวิธีรับน้ําเขาคลองเปรมประชากรตอนบนเปนปริมาณมากภายในเวลา

อันรวดเร็ว เพ่ืออัดเพ่ิมระดับน้ําใหสูงข้ึนจะไดสามารถกระจายน้ําเขาทุงบางไทร-บางปะอิน สําหรับใช

เพาะปลูกอยางเพียงพอ อยางไรก็ตาม จะตองดําเนินการขุดลอกหนองน้ําธรรมชาติไปพรอมกัน จะได

สามารถเก็บสํารองน้ําไวใชประโยชนไดอยางเต็มท่ี สําหรับเสนทางน้ําท่ีเชื่อมกับแมน้ําเจาพระยาเสน

อ่ืน ๆ เชน คลองเชียงรากนอย ตองรีบรับน้ําเขามาเม่ือน้ําข้ึนและปดประตูบังคับน้ําไมใหไหลยอนกลับ

เม่ือน้ําลง ท้ังนี้เพ่ือเก็บกักน้ําคลองเปรมประชากรตอนบนในลักษณะ “อางเก็บน้ํา” เพ่ือใชผลักดันน้ํา

เนาเสียในคลองเปรมประชากรตอนลางตอไป 

(๓) สัมฤทธิผลของโครงการ  

แนวพระราชดําริท้ัง ๒ ประการดังกลาวแสดงใหเห็นถึงพระปรีชาสามารถของพระองค

ทานวาทรงเชี่ยวชาญในดานการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมอยางแทจริง พระราชดําริบําบัดน้ําเสียโดย

                                           
๔๖www.เรารักพระเจาอยูหัว.com, https://www.prd.go.th/ewt_news.php?nid=153507& 

filename=prd. 

http://www.%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%A7.com/


๑๓๘ 

หลักการนี้เปนวิธีท่ีงายและประหยัดพลังงาน ท้ังสามารถปฏิบัติไดตลอดเวลา อันแสดงถึงพระปรีชา

สามารถอันสูงยิ่งในพระวิริยะอุตสาหะท่ีทรงทุมเทเพ่ือความสุขของปวงชนท้ังหลาย ซ่ึงเปนหลักการ

บําบัดน้ําเสียโดยการทําใหเจือจาง46

๔๗ 

๓) โครงการบําบัดน้ําเสียบึงมักกะสันดวยผักตบชวา 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงสนพระราชหฤทัยในการปรับปรุง

คุณภาพของแหลงน้ําท่ีมีอยูแลว เชน บึงและหนองตาง ๆ เพ่ือทําเปนแหลงบําบัดน้ําเสีย โดยหนึ่งใน

โครงการเหลานั้น ไดแก โครงการบึงมักกะสันอันเนื่องมาจากพระราชดําริ มีหลักการบําบัดน้ําเสียตาม

แนวทฤษฎีการพัฒนาโดยการกรองน้ําเสียดวยผักตบชวา (Filtration) บึงมักกะสนัเปนบึงขนาดใหญท่ี

อยูในใจกลางของกรุงเทพมหานคร รวมพ้ืนท่ีบึงประมาณ ๙๒ ไร เปนแหลงน้ําอยูในเขตโรงงานรถไฟ

มักกะสันของการรถไฟแหงประเทศไทย ซ่ึงการรถไฟแหงประเทศไทยไดขุดข้ึนในป พ.ศ. ๒๔๗๔ เพ่ือ

ใชเปนแหลงระบายน้ําและรองรับน้ําเสีย รวมท้ังน้ํามันเครื่องจากโรงงานรถไฟมักกะสัน ทําใหบึง

มักกะสันตื้นเขิน จากการตกตะกอนของสารแขวนลอย ประกอบกับรอบบึงมักกะสันมีชุมชนแออัด ๓ 

ชุมชน รวม ๗๒๙ ครัวเรือน ซ่ึงสวนใหญตางก็ถายสิ่งปฏิกูลและขยะมูลฝอยลงสูบึงมักกะสัน จนเกิด

ภาวะสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรมและน้ําเนาเสียกลายเปนแหลงเพาะเชื้อโรค พระองคทานทรงตระหนักถึง

ภาวะมลพิษนี้ จึงไดพระราชทานพระราชดําริเม่ือวันท่ี ๑๕ เมษายน และวันท่ี ๒๐ เมษายน พ.ศ. 

๒๕๒๘ ใหหนวยงานตาง ๆ รวมกันปรับปรุงบึงมักกะสัน เพ่ือใชเปนสถานท่ีเก็บกักน้ํา ชวยในการ

ระบายน้ําในหนาฝนและบรรเทาสภาพน้ําเนาเสียในคลองสามเสน โดยทรงพระราชทานคําแนะนําให

ใชผักตบชวากรองน้ําเสีย เพราะผักตบชวามีคุณสมบัติทําหนาท่ีเปนตัวกรอง ท่ีเรียกวา เครื่องกรองน้ํา

ธรรมชาติ ซ่ึงเปนพืชน้ําท่ีมีอยูมากมายใหมาทําหนาท่ีดูดซับสิ่งสกปรกและสารพิษจากแหลงน้ําเนาเสีย 

ในเวลาเดียวกันก็ตองหม่ันนําผักตบชวาออกจากบึงทุก ๆ ๑๐ สปัดาห เพ่ือไมใหผักตบชวามีการเจริญ

พันธุจนบดบังแสงแดดท่ีจะสองลงไปในบึง ตอมาเม่ือการทางพิเศษแหงประเทศไทยมีการกอสราง 

ทางดวนมหานครข้ัน ๒ ระยะท่ี ๑ โดยมีแนวผานบึงมักกะสันและมีตอมอโครงสรางอยูกลางบึง ทําให

น้ําในบึงไมถูกแสงแดด พระองคทานจึงไดพระราชทานพระราชดําริใหใชเครื่องพนอากาศเขาชวย  

  

                                           
๔๗มูลนิธิชัยพัฒนา, หลักการบําบัดน้ําเสียโดยการทําใหเจือจาง, http://www.chaipat.or.th/site 

_content/item/229-principles-of-wastewater-treatment-by-making-thin.html. 



๑๓๙ 

(๒) การดําเนินโครงการ 

มูลนิธิชัยพัฒนาและกรุงเทพมหานครไดรับสนองพระราชดําริเขาไปจัดการทําใหบึง

มักกะสันสามารถฟอกน้ําในคลองสามเสนใหสะอาดข้ึนวันละ ๒๖๐,๐๐๐ ลูกบาศกเมตร โดยใชเครื่อง

เติมอากาศแบบทุนลอยผสมกับการใชผักตบชวา ซ่ึงสามารถบําบัดน้ําเสียไดเพ่ิมจากเดิม ๑๐ เทา  

โดยมูลนิธิชัยพัฒนาเปนผูจัดหาและติดตั้งเครื่องเติมอากาศขนาด ๑๑ KW จํานวน ๑๐ เครื่อง สวน

ทางกรุงเทพมหานครเปนผูดําเนินการขุดลอกบึง พรอมท้ังติดตั้งเครื่องสูบน้ําและปลูกผักตบชวา 

สําหรับน้ําท่ีใสสะอาดข้ึนนั้น ก็จัดการระบายออกสูคลองธรรมชาติตามเดิม แลวรับน้ําเสียใหมเขามา

ดําเนินการ ผานกรรมวิธีเปนวงจรเชนนี้ตลอดไป เม่ือการกําจัดน้ําเนาเสียดวยผักตบชวาในบึง

มักกะสันแหงนี้ไดผลดี ก็จะไดนําไปใชเปนแบบอยางในการแกไขปญหาน้ําเนาเสียท่ีแหลงน้ําหรือลํา

คลองอ่ืนตอไป ซ่ึงในขณะนี้กรุงเทพมหานครและการรถไฟแหงประเทศไทย รวมเปนหนวยงานหลักใน

การใชประโยชนและดูแลรักษาบึงแหงนี้ใหคงมีสภาพท่ีดีสืบไป 

(๓) สัมฤทธิผลของโครงการ  

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงเปรียบเทียบวา “บึงมักกะสันเปน

เสมือนดั่งไตธรรมชาติของกรุงเทพมหานคร ท่ีเปนแหลงเก็บกักและระบายน้ําในฤดูฝน สําหรับ

ผักตบชวาและพืชน้ําอ่ืน ๆ ก็จะกลายเปนผลพลอยไดท่ีนํามาทําเปนปุย เชื้อเพลิง และสิ่งของเครื่องใช

ท่ีสานจากผักตบชวา อีกท้ังยังมีพืชน้ําบางชนิดท่ีนํามาเปนอาหารได เชน ผักบุง รวมถึงสามารถเลี้ยง

ปลาในบึงเพ่ือใหเปนอาหารของประชาชนท่ีพักอาศัยอยูโดยรอบไดอีกทางหนึ่งดวย47

๔๘ 

๔) แนวพระราชดํารแิละทฤษฎีการบําบัดน้ําเสียดวยกังหันน้ําชัยพัฒนา 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงหวงใยในทุกขยากและความ

เดือดรอนของประชาชน โดยเฉพาะในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมและมลพิษทางน้ํา ทรงตระหนักถึง

ความรุนแรงของปญหาท่ีเกิดข้ึน และทรงหวงใยพสกนิกรท่ีตองเผชิญกับเรื่องดังกลาว พระองคทานจึง

ไดเสด็จพระราชดําเนินไปทอดพระเนตรสภาพน้ําเสียในพ้ืนท่ีหลายแหงหลายครั้ง ท้ังในเขต

กรุงเทพมหานคร ปริมณฑล และตางจังหวัด พรอมท้ังพระราชทานพระราชดําริเก่ียวกับการแกไข

ปญหาน้ําเนาเสียในระยะแรกระหวางป พ.ศ. ๒๕๒๗-๒๕๓๐ โดยทรงแนะนําใหใชน้ําท่ีมีคุณภาพดี

ชวยบรรเทาน้ําเนาเสีย ตามหลักทฤษฎีน้ําดีไลน้ําเสีย และวิธีกรองน้ําเสียดวยผักตบชวาและพืชน้ําตาง 

ๆ ซ่ึงสามารถชวยแกไขปญหาไดผลในระดับหนึ่ง 

                                           
๔๘คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๙๒. 



๑๔๐ 

(๒) การศึกษาวิจัย 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงพระราชทานพระราชดําริใหกรม

ชลประทานประดิษฐเครื่องกลเติมอากาศท่ีผิวน้ําหมุนชาแบบทุนลอย โดยพระราชทานรูปแบบ

สิ่งประดิษฐท่ีเรียบงายและประหยัดคาใชจาย แตมีประสิทธิภาพสูงในการบําบัดน้ําเนาเสีย สามารถ

ผลิตไดเองในประเทศ ซ่ึงเปนรูปแบบ “ไทยทํา ไทยใช” 

ตอมาในป พ.ศ. ๒๕๓๑ สภาพความเนาเสียของน้ําบริเวณตาง ๆ มีอัตราแนวโนมรุนแรง

มากยิ่งข้ึน การใชวิธีธรรมชาติไมอาจบรรเทาความเนาเสียของน้ําไดอยางมีประสิทธิภาพเทาท่ีควร 

พระองคทานจึงทรงใชพระปรีชาสามารถในการคิดคนเทคโนโลยีเพ่ือดําเนินการบําบัดน้ําเนาเสีย จน

เม่ือวันท่ี ๒๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๑ ไดทรงคนพบวิธีการแกไขปญหาน้ําเนาเสียดวยการใชเครื่องกล

เติมอากาศ โดยทรงไดแนวคิดจาก “หลุก” ซ่ึงเปนอุปกรณวิดน้ําเขานา อันเปนภูมิปญญาของชาวบาน

เปนจุดคิดคนเบื้องตน ในการนี้ จึงทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหมูลนิธิชัยพัฒนาสนับสนุนงบประมาณ

เพ่ือการศึกษาวิจัยสิ่งประดิษฐใหมนี้และดําเนินการรวมกับกรมชลประทาน ซ่ึงไดมีการผลิตเครื่องกล

เติมอากาศข้ึนในเวลาตอมา ซ่ึงเปนท่ีรูจักกันแพรหลายไปท่ัวในปจจุบัน คือ “กังหันน้ําชัยพัฒนา”48

๔๙ 

การเติมอากาศลงในน้ําเนาเสีย มี ๒ วิธี คือ 

วิธีท่ี ๑ ใชอากาศอัดเขาไปตามทอแลวเปาลงไปใตผิวน้ําแบบกระจายฟอง 

วิธีท่ี ๒ ใชกังหันวิดน้ํา วิดตักข้ึนไปบนผิวน้ํา แลวปลอยใหตกลงไปยังผิวน้ําตามเดิม โดยท่ี

กังหันน้ําดังกลาวจะหมุนชาดวยกําลังของมอเตอรไฟฟาขนาดเล็กไมเกิน ๒ แรงมา หรือจะใชพลังน้ํา

ไหลก็ได 

อนึ่ง กรมชลประทานไดรับสนองพระราชดําริในการศึกษาวิจัยและสรางตนแบบ โดย

ดัดแปลงเครื่องสูบพลังน้ําจาก “กังหันสูบน้ําทุนลอย” เปลี่ยนเปน “กังหันน้ําชัยพัฒนา” โดยได

ทดลองสรางตนแบบแลวนําไปติดตั้งทดลองใชบําบัดน้ําเสียภายในบริเวณโรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา 

เม่ือวันท่ี ๑ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๓๒ และท่ีวัดบวรนิเวศวิหาร เม่ือวันท่ี ๓ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๓๒  

(๓) สัมฤทธิผลของโครงการ 

กรมชลประทานไดทําการศึกษาวิจัยและสรางตนแบบ ไดพัฒนาระบบบําบัดน้ําเสียเปน

ระยะเวลา ๔-๕ ป จึงไดรูปแบบของกังหันน้ํารวบ ๙ แบบ ในจํานวนนี้ มี ๒ แบบท่ีมีคุณลักษณะโดด

เดน คือ  

                                           
๔๙คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ,“เดชะพระบารมีปกเกลาฯ”, หนา ๗๗-๘๐. 



๑๔๑ 

แบบท่ี ๑ เปนเครื่องกลเติมอากาศท่ีผิวน้ําหมุนชาแบบทุนลอย “กังหันน้ําชัยพัฒนา” 

(Chaipattana Aerator,Model RX-๒) 

แบบท่ี ๒ เปนเครื่องเติมอากาศระบบอัดและดูดอากาศลงใตน้ํา “ชัยพัฒนาแอรเรเทอร” 

(Chaipattana Aerator,Model RX-๕) เปนเครื่องกลท่ีมีประสิทธิภาพในการบําบัดน้ําเสีย  

เครื่องกลเติมอากาศท้ัง ๒ เครื่องนี้เปนสิ่งประดิษฐท่ีไดรับการจดสิทธิบัตรนวัตกรรมการ

ประดิษฐในพระปรมาภิไธย เลขท่ี ๓๑๒๗ และเลขท่ี ๑๐๓๐๔ ตามลําดับ 

การดําเนินงานไดผลสําเร็จเปนท่ีนาพึงพอใจ สามารถทําใหน้ําใสสะอาดข้ึน ลดกลิ่นเหม็น

ลงไปไดมาก และมีปริมาณออกซิเจนในน้ําเพ่ิมข้ึน สัตวน้ําตาง ๆ เชน เตา ตะพาบน้ํา และปลา 

สามารถอยูอาศัยไดอยางปลอดภัย ตลอดจนสามารถบําบัดความสกปรกในรูปของมวลสารตาง ๆ ให

ลดต่ําลงไดตามเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนด ปจจุบันมีหนวยงานตาง ๆ ท้ังภาครัฐและเอกชนไดรองขอให

มูลนิธิชัยพัฒนาและกรมชลประทานเขาไปชวยเหลือในการบําบัดน้ําเสียอยางเรงดวนเปนจํานวนมาก 

เชน วัด โรงพยาบาล สถานท่ีราชการตาง ๆ ท้ังในกรุงเทพมหานครและตางจังหวัด กังหันน้ําชัยพัฒนา

จึงเปนท่ียอมรับในประสิทธิภาพของการบําบัดน้ําเสียท้ังในประเทศและตางประเทศ สามารถแกไข

และปรับปรุงคุณภาพน้ําใหดีข้ึน โดยการใชเทคโนโลยีท่ีเรียบงาย แตผลท่ีไดรับนั้นยิ่งใหญและมี

ความสําคัญตอการดํารงชีพของมนุษยอยางแทจริง เพราะฉะนั้น คณะรัฐมนตรีจึงไดมีมติกําหนดให

วันท่ี ๒ กุมภาพันธของทุกป เปน “วันนักประดิษฐแหงชาติ” เพ่ือเปนการเทิดพระเกียรติของ

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ซ่ึงสืบเนื่องจากการทูลเกลาฯ ถวายสิทธิบัตรใน

พระปรมาภิไธยนี้ดวย49

๕๐ 

๕) แนวพระราชดํารแิละทฤษฎีการบําบัดน้ําเนาเสียดวยพืชธรรมชาติ 

ผักตบชวาเปนพืชน้ําธรรมชาติท่ีสามารถชวยในการบําบัดน้ําเนาเสีย โดยการทําหนาท่ี

กรองน้ําท่ีไหลผานกอไปอยางชา ๆ ทําใหสิ่งของแข็งแขวนลอยตาง ๆ ท่ีปนอยูในน้ําถูกสกัดก้ันและ

กรองออกดวยรากของผักตบชวา นอกจากนั้น ระบบรากท่ีมีจํานวนมากจะชวยกรองสารอินทรียท่ี

ละเอียดและจุลินทรียท่ีอาศัยเกาะอยูท่ีรากจะชวยดูดสารอินทรียไวอีกทางหนึ่งดวย รากผักตบชวาจะ

ดูดสารอาหารท่ีอยู ในน้ํา ทําใหไนโตรเจนและฟอสฟอรัสในน้ําเสียถูกกําจัดไป อยางไรก็ตาม 

ไนโตรเจนในน้ําเสียนั้นสวนมากจะอยูในรูปสารประกอบทางเคมี เชน สารอินทรียไนโตรเจน 

แอมโมเนียไนโตรเจน และไนเตรทไนโตรเจน ซ่ึงการศึกษาวิจัยพบวา ผักตบชวาสามารถดูดสาร

                                           

 ๕๐มูลนิธิชัยพัฒนา, ทฤษฎีการบําบัดน้ําเสียดวยการผสมผสานระหวางพืชน้ํากับระบบการเติมอากาศ, 

http://chaipat.or.th/concept-and-theory-development/wastewater-treatment-plants-watersystems 

-filling-the-air.html/[19/04/2019]. 



๑๔๒ 

ไนโตรเจนไดท้ัง ๓ ชนิด ในปริมาณท่ีแตกตางกัน กลาวคือ ผักตบชวาสามารถดูดสารอินทรีย

ไนโตรเจนไดสูงกวาไนโตรเจนในรูปอ่ืน ๆ ไดแก ประมาณ ๙๕% ขณะท่ีไนเตรทไนโตรเจนและ

แอมโมเนียไนโตรเจนจะสามารถดูดซับไดในประมาณ ๘๐% และ ๗๗% ตามลําดับ สถานท่ีแหงแรก

ในประเทศไทยท่ีใชการบําบัดดวยวิธีนี้ คือ บึงมักกะสัน ซ่ึงเปนโครงการบึงมักกะสันอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช โดยใชหลักการบําบัดน้ําเสียตาม

แนวทฤษฎีการพัฒนาโดยการกรองน้ําเสียดวยผักตบชวา50

๕๑ 

ตามท่ีกลาวมานี้ จะเห็นไดวา พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมี

พระปรีชาสามารถในการทรงดําริคิดคนวิธีการในการอนุรักษทรัพยากรน้ําไดในหลากหลายวิธีการ 

ทรงสามารถนํามาใชประโยชนตาง ๆ ไดมากมายมหาศาล และทรงใชเทคโนโลยีในการชวยอนุรักษ

ทรัพยากรน้ําไดอยางเรียบรอย แตมีประสิทธิภาพสูง ทําใหเกิดเปนคุณูปการแกพสกนิกรและ

ประเทศชาติอยางหาท่ีสุดมิได 

๓.๓ การอนุรักษทรัพยากรปาไม 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภู มิพลอดุลยเดชทรงตระหนักวา “ปา” เปน

แหลงกําเนิดของสิ่งมีชีวิต ท้ังพืชและสัตว ท้ังอาหาร ท่ีอยูอาศัย เครื่องนุงหม และยารักษาโรค รวมท้ัง

เปนท่ีสะสมอินทรียวัตถุและน้ําท่ีจะหลอเลี้ยงการเกษตรดานตาง ๆ นอกจากนี้ ปายังเปนแหลงดูดซับ

ปองกันมลพิษ ปองกันหรือชะลอความรุนแรงจากภัยธรรมชาติ เชน ลมพายุ กระแสน้ําหลาก ดินและ

หินพังทลาย เปนตน ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา 

“.....ถาดูในโลก ก็เห็นไดวา ความวุนวายนานาประการท้ังในดานท่ีมนุษยทํา ท้ังในดานท่ี

ธรรมชาติทํา ในระยะหลัง ๆ นี้ก็ดูไดวา มีภัยธรรมชาติท่ัวโลก เพราะวาสิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลง เขา

บอกวา เพราะวามีสารคารบอนข้ึนไปในอากาศมากจะทําใหเหมือนเปนตูกระจกครอบ แลวโลกนี้ก็จะ

รอนข้ึน เม่ือโลกนี้รอนข้ึนมีหวังวาน้ําแข็งจะละลายลงทะเล และรวมท้ังน้ําในทะเลนั้นจะพองข้ึน

เพราะสิ่งของท่ีรอนข้ึนยอมมีการพองข้ึน ปริมาตรก็มากข้ึน เม่ือน้ําพองข้ึนก็จะทําใหพ้ืนท่ีต่ํา เชน 

กรุงเทพฯ ถูกน้ําทะเลทวม อันนี้เปนเรื่องเขาวา ก็เลยสนใจวาเรื่องเปนอยางไร จึงไดขอมูลมาวา สิ่งท่ี

                                           
๕๑คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุฯ, “เดชะพระบารมีปกเกลาฯ”,หนา ๘๖. 



๑๔๓ 

ทําใหคารบอน [ในรูปคารบอนไดออกไซด] ในอากาศ เพ่ิมมากข้ึนนั้นมากจากการเผาเชื้อเพลิงซ่ึงอยูใน

ดินและจากการเผาไหม.....”๕๒ 

ดวยเหตุนี้ พระองคทานจึงทรงพระราชทานพระราชดําริใหสรางสรรคและอนุรักษปาไม

ดวยวิธีการตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

๓.๓.๑ แนวพระราชดําริโครงการปลูกปา 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดเสด็จพระราชดําเนินไปทรงเยี่ยม

พสกนิกรในภูมิภาคตาง ๆ ของประเทศ ทรงประจักษในปญหาท่ีรายแรงของประเทศดานปาไม เพราะ

ประชากรไทยมีจํานวนเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ และไดทําลายปาเพ่ือการเกษตรบาง เพ่ือธุรกิจคาไมบาง เพ่ือ

ทําไรเลื่อนลอยบาง เพ่ือทําใหปาเสื่อมโทรมแลวเขายึดครองเปนเจาของบาง เปนตน ทําใหผืนปาของ

ประเทศลดจํานวนพ้ืนท่ีลงไปเรื่อย ๆ และมีสภาพเปนปาเสื่อมโทรมไปโดยมาก ทําใหพ้ืนท่ีภูเขา

กลายเปนเขาหัวโลน แหลงตนน้ําลําธารถูกทําลาย ปาท่ีเคยอุดมสมบูรณเขียวขจี ไดกลายเปนสถานท่ี

โลงเตียน พืชพันธุไมท่ีเคยหนาแนนในอดีตไดหมดไปอยางนาเสียดาย ระบบนิเวศวิทยาทางธรรมชาติ

ถูกทําลายไปอยางรวดเร็ว ทรงหวงใยในปญหาเหลานี้เปนอยางมาก จึงทรงพระวิริยะอุตสาหะในการ

คนหาวิธีการท่ีจะหยุดการทําลายปาไมและเพ่ิมปริมาณของพ้ืนท่ีปาของเมืองไทยในภูมิภาคตาง ๆ ให

มากข้ึน ในระยะแรกทรงทดลองปลูกตนยางนาดวยพระองคเอง โดยทรงปลูกในแปลงนาสาธิตพรอม

กับขาราชบริพาร เม่ือวันท่ี ๒๘ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๐๔ จํานวน ๑,๒๕๐ ตน และตอมาไดทรงพระ

กรุณาโปรดเกลาฯ ใหนําตนไมพันธุตาง ๆ ท่ัวประเทศมาปลูกลงในบริเวณสวนจิตรลดา เปนปาไม

สาธิต และทรงสรางพระตําหนักเรือนตนในบริเวณปาไมสาธิต เพ่ือเปนท่ีประทับทรงศึกษาธรรมชาติ

วิทยาของปาไมอยางใกลชิดดวย52

๕๓ ซ่ึงมีพระราชดําริในการปลูกปาท่ีทรงประทานใหไวดังตอไปนี้ 

๑) แนวพระราชดําริการปลูกปาในท่ีสูง 

ในกรณีการปลูกปาในท่ีสูงนั้น พระองคทานไดทรงแนะนําวิธีการไวดังตอไปนี้ 

“...ใชไมจําพวกท่ีมีเมล็ดท้ังหลายข้ึนไปปลูกบนยอดท่ีสูงเม่ือโตแลวออกฝกออกเมล็ด ก็จะ

ลอยตกลงมา แลวงอกเองในท่ีต่ําตอไป เปนการขยายพันธุโดยธรรมชาติ.....”53

๕๔ 

                                           
๕๒ พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานแดคณะบุคคลตาง ๆ ท่ี

เขาเฝาฯ ถวายพระพรชัยมงคล ในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย สวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต 

๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๒. 
๕๓คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๔๑-๔๒. 
๕๔ พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแดปวงชนชาว

ไทย เน่ืองในพระวโรกาสเฉลิมพระชนมพรรษา วันท่ี ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๗. 



๑๔๔ 

๒) แนวพระราชดําริการปลูกปาตนน้ําลําธาร 

ในการปลูกปาตนน้ําลําธารหรือการปลูกปาธรรมชาตินั้น ทรงแนะนําแนวทางปฏิบัติไว

ดังตอไปนี้ 

“ปลูกตนไมท่ีข้ึนอยูเดิม คือ...ศึกษาดูกอนวา พืชพันธุไมดั้งเดิมมีอะไรบาง แลวปลูกแซม

ตามรายการชนิดตนไมท่ีศึกษาได...งดปลูกไมผิดแผกจากถ่ินเดิม คือ...ไมควรนําไมแปลกปลอมตาง

พันธุตางถ่ินเขามาปลูก โดยยังไมไดศึกษาอยางแนชัดเสียกอน...”54

๕๕ 

๓) แนวพระราชดําริการปลูกปาทดแทน 

การปลูกปาทดแทนเปนแนวทฤษฏีการพัฒนาปาไมอันเนื่องมาจากพระราชดําริท่ีพระองค

ทานไดทรงพระราชทานวิธีไว เพ่ือคืนธรรมชาติสูแผนดิน ดวยวิธีการแบบผสมผสานกันในเชิงปฏิบัติ 

ดังมีพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา“...การปลูกปาทดแทนจะตองทําอยางมีแผน โดยการดําเนินการไป

พรอมกับการพัฒนาชาวเขา ในการนี้เจาหนาท่ีปาไม กรมชลประทานและฝายเกษตรจะตองรวมมือ

กันสํารวจตนน้ําลําธาร ในบริเวณพ้ืนท่ีรับผิดชอบ เพ่ือวางแผนปรับปรุงตนน้ําและพัฒนาอาชีพได

อยางถูกตอง...”55

๕๖ 

ในการปลูกปาทดแทนนี้ พระองคทานไดทรงพระราชทานคําแนะนําใหมีการปลูกปา

ทดแทนตามสภาพภูมิศาสตรและสภาพแวดลอมของพ้ืนท่ีท่ีเหมาะสม ดังตอไปนี้ 

(๑) การปลูกปาทดแทนในพ้ืนท่ีปาไมท่ีถูกทําลาย ถูกบุกรุกแผวถางและพ้ืนท่ีปาเสื่อม

โทรม ทรงมีพระราชดํารัสแนะนําวา “.....การปลูกปาทดแทนในพ้ืนท่ีเสื่อมโทรมหรือพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร

ท่ีถูกบุกรุกแผวถางจนเปนภูเขาหัวโลนแลว จําตองปลูกปาทดแทนเรงดวน นั้นควรจะทดลองปลูก

ตนไมชนิดโตเร็วคลุมแนวรองน้ําเสียกอน เพ่ือทําใหความชุมชื้นคอย ๆ ทวีข้ึนแผขยายออกไปท้ัง ๒ 

ขางรองน้ํา ซ่ึงจะทําใหตนไมงอกงามและมีสวนชวยปองกันไฟปาดวย เพราะไฟจะเกิดงายหากปาขาด

ความชุมชื้น ในปตอไปก็ใหปลูกตนไมในพ้ืนท่ีถัดข้ึนไป ความชุมชื้นก็จะแผขยายกวางตอไปอีก ตนไม

จะงอกงามดีตลอดท้ังป.....”56

๕๗ 

                                           
๕๕ พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแดเจาหนาท่ีกรมปา

ไม ณ โครงการจัดการลุมนํ้าแมสา อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม วันท่ี ๒๖ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๐. 
๕๖ พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแดเจาหนาท่ีกรมปา

ไม ณ โครงการจัดการลุมนํ้าแมสา อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม วันท่ี ๒๖ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๐. 
๕๗ เรื่องเดียวกัน. 



๑๔๕ 

(๒) การปลูกปาทดแทนตามไหลเขา มีพระราชดํารัสแนะนําไววา“.....จะตองปลูกตนไม

หลาย ๆ ชนิด เพ่ือใหไดประโยชนอเนกประสงค คือ มีท้ังไมผล ไมสําหรับกอสราง และไมสําหรับทํา

ฟน ซ่ึงเกษตรกรจําเปนตองใชเปนประจํา และเม่ือตัดไมใชแลวก็ปลูกทดแทนหมุนเวียนทันที.....” 

(๓) การปลูกปาทดแทนบริเวณตนน้ําบนยอดเขาและเนินสูง ไดมีพระราชดํารัสแนะนําไว

วา “...ตองมีการปลูกปาโดยปลูกไมยืนตนและปลูกไมฟน ซ่ึงไมฟนนั้นพสกนิกรสามารถตัดไปใชได แต

ตองมีการปลูกทดแทนเปนระยะ สวนไมยืนตนจะชวยใหอากาศมีความชุมชื้นซ่ึงเปนข้ันตอนหนึ่งของ

ระบบการใหฝนแบบธรรมชาติ ท้ังยังชวยยึดดินบนเขาไมใหพังทลายเม่ือเกิดฝนตกอีกดวย...” 

(๔) การปลูกปาทดแทนบนยอดเขาหัวโลน เนื่องจากสภาพปาบนพ้ืนท่ีเขาสูงทรุดโทรมซ่ึง

จะมีผลกระทบตอลุมน้ําตอนลางและคัดเลือกพันธุไมท่ีมีเมล็ดเปนฝกเพ่ือใหเปนกระบวนการธรรมชาติ

ปลูกตอไปจนถึงตีนเขา 

(๕) การปลูกปาบริเวณอางเก็บน้ําหรือเหนืออางเก็บน้ําท่ีไมมีความชุมชื้นยาวนานพอ 

(๖) การปลูกปาเพ่ือพัฒนาลุมน้ําและแหลงน้ําใหมีน้ําสะอาดบริโภค 

(๗) การปลูกปาใหพสกนิกรมีรายไดเพ่ิมข้ึน โดยใหพสกนิกรในทองท่ีนั้น ๆ เขามามีสวน

รวมในการปลูกและดูแลรักษาตนไมใหเจริญเติบโต นอกจากนี้ ยังเปนการปลูกฝงจิตสํานึกใหพสกนิกร

เห็นความสําคัญของการปลูกปาดวย 

(๘) การปลูกปาเสริมธรรมชาติ เพ่ือเปนการเพ่ิมท่ีอยูอาศัยของสัตวปา57

๕๘ 

การปลูกปาทดแทนตามแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 

อดุลยเดชนี้ ปรากฏวาเกิดสัมฤทธิผลเปนท่ีนาพอใจ ผืนปาไดคืนสูสภาพอุดมสมบูรณข้ึนตามลําดับ 

เชน โครงการปลูกปาชัยพัฒนาแมฟาหลวงท่ีดอยตุง จังหวัดเชียงราย และท่ีหนองพลับ อําเภอหัวหิน 

จังหวัดประจวบคีรีขันธ เปนตน โครงการปลูกสรางสวนปาในศูนยศึกษาการพัฒนาตาง ๆ เชน ศูนย

ศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร จังหวัดเชียงใหม เปนตน และโครงการอ่ืน ๆ เชน โครงการสวนปาสิริ

เจริญวรรษ จังหวัดชลบุรี โครงการปลูกปาหวยองคต จังหวัดกาญจนบุรี โครงการปลูกปาเสริม

ธรรมชาติและนอกเขตภูพานราชนิ เวศน  จังหวัดสกลนคร เปนตน ซ่ึงสมเด็จพระนางเจาฯ 

พระบรมราชินีนาถไดรับสนองพระราชดําริ จัดโครงการอนุรักษและฟนฟูปาหลายโครงการ เชน ปารัก

น้ํา บานเล็กในปาใหญ สวนปาสิริกิติ์ เปนตน58

๕๙ 

  

                                           

      ๕๘มูลนิธิชัยพัฒนา, ทฤษฎีการพัฒนาฟนฟูปาไมอันเนื่องมาจากพระราชดําริ,  http://www. 

chaipat. or.th/site_content/item/254-theory-developed-forest-restoration.html. [19/04/2019] 
๕๙คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๔๒. 



๑๔๖ 

๔) แนวพระราชดําริการปลูกปา ๓ อยาง ประโยชน ๔ อยาง 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรงพระราชทานพระราชดําริในการ

ปลูกปา ๓ อยาง ประโยชน ๔ อยาง เพ่ือใหประชาชนตระหนักในคุณคาของปาไมท่ีจะเอ้ืออํานวย

ประโยชนอยางยั่งยืนนานและท่ัวถึงประชาชนมากท่ีสุด โดยไดพระราชทานขอแนะนําใหปลูกปาแบบ

ผสมผสาน โดยทรงคํานึงถึงประโยชนท้ังดานเกษตรวนศาสตรและเศรษฐกิจสังคม เปนวิธีปลูกปาแบบ

เบ็ดเสร็จ ดังมีพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา 

“.....ปาไมท่ีจะปลูกนั้น สมควรท่ีจะปลูกแบบปาใชไมอยางหนึ่ง ปาสําหรับใชผลอยางหนึ่ง 

ปาสําหรับใชฟนอยางหนึ่ง อันนี้แยกออกไปเปนกวาง ๆ ใหญ ๆ การท่ีจะปลูกตนไมสําหรับได

ประโยชนดังนี้ ในคําวิเคราะหของกรมปาไม รูสึกวาจะไมใชปาไม เปนสวนหรือเปนสวนมากกวาปาไม 

แตในความหมายของการชวยเหลือเพ่ือตนน้ําลําธารนั้น ปาไมเชนนี้จะเปนสวนผลไมก็ตาม หรือเปน

สวนไมฟนก็ตาม นั้นแหละเปนปาไมท่ีถูกตอง เพราะทําหนาท่ีเปนปา คือ เปนตนไม และทําหนาท่ีเปน

ทรัพยากรในดานสําหรับใหผลท่ีมาเปนประโยชนแกประชาชนได.....”59

๖๐ 

โดยพระองคไดทรงพระราชทานพระบรมราชาธิบายถึงประโยชนของการปลูกปา ๓ อยาง 

ประโยชน ๔ อยาง ตามพระราชดําริไววา  

“.....การปลูกปา ๓ อยาง แตใหประโยชน ๔ อยาง ซ่ึงไดไมผล ไมสรางบาน และไมฟนนั้น 

สามารถใหประโยชนไดถึง ๔ อยาง คือ นอกจากประโยชนในตัวเองตามชื่อแลว ยังสามารถให

ประโยชนอันท่ี ๔ ซ่ึงเปนขอสําคัญ คือ สามารถชวยอนุรักษตนน้ําลําธารดวย....” 

และไดทรงพระราชทานพระราชดําริเพ่ิมเติมวา “การปลูกปา ถาใหพสกนิกรมีประโยชน

ใหเขาอยูได ใหใชวิธีปลูกปา ๓ อยาง แตมีประโยชน ๔ อยาง คือ ไมใชสอย ไมกินได ไมเศรษฐกิจ โดย

ปลูกรองรับการชลประทาน และปลูกอุดชองไหลตามรองหวย โดยรับน้ําฝนอยางเดียว ประโยชน

อยางท่ี ๔ คือ ไดระบบอนุรักษดินและน้ํา.....”60

๖๑ 

๕) แนวพระราชดําริการปลูกปาเพ่ือใชทําฟน 

เก่ียวกับการปลูกปาเพ่ือใชทําฟนนั้น เปนวิธีการปลูกปาเพ่ือทดแทนหมุนเวียน ซ่ึงพระองค

ทานไดทรงพระราชทานพระราชดํารัสแนะนําเพ่ิมเติมวา “....การปลูกปาสําหรับใชเปนฟนซ่ึงพสกนิกร

จําเปนตองใชเปนประจํา ในการนี้จะตองคํานวณเนื้อท่ีท่ีปลูกเปรียบเทียบกับจํานวนพสกนิกร 

                                           
๖๐พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแดเจาหนาท่ีกรม

ปาไม ณ โรงแรมริมคํา จังหวัดเชียงใหม เมื่อวันท่ี ๗ มกราคม พ.ศ. ๒๕๒๓. 
๖๑พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแดเจาหนาท่ีกรม

ปาไม ณ โรงแรมริมคํา จังหวัดเชียงใหม เมื่อวันท่ี ๗ มกราคม พ.ศ. ๒๕๒๓. 



๑๔๗ 

ตลอดจนการปลูกและตัดตนไมไปใช จะตองใชระบบหมุนเวียนและมีการปลูกทดแทน อันจะทําใหมีไม

ฟนสําหรับใชตลอดเวลา.....”61

๖๒ 

๖) แนวพระราชดําริการปลูกปาเปยกปองกันไฟปา 

พระราชดําริในการปลูกปาท่ีสําคัญอีกประการหนึ่ง คือ ปาเปยกปองกันไฟปา หรือทฤษฎี

การพัฒนาปาไมเพ่ือสรางแนวปองกันไฟปา ซ่ึงทรงตระหนักวา น้ํามีคุณคาอเนกอนันต สรรพสิ่งใน

สภาวะแวดลอมของมนุษยนั้นสามารถเก้ือกูลกันได หากรูจักนําไปประยุกตใชใหเปนประโยชนไดโดย

เหมาะสม พระราชดําริปาเปยกเพ่ือปองกันไฟปาท่ีทรงคิดคนข้ึนมาจากหลักการท่ีแสนงาย แตได

ประโยชนมหาศาล เปนหลักการปองกัน แทนท่ีจะปลอยใหเกิดไฟปาแลวตองระดมกําลังมาดับใน

ภายหลัง ซ่ึงทําใหเกิดความสูญเสียทรัพยากรธรรมชาติและสัตวปามากมาย จนกลายเปนปาเสื่อม

โทรมไปก็มาก 

๗) แนวพระราชดําริการปลูกปาโดยไมตองปลูก 

ในกรณีการปลูกปาโดยไมตองปลูกนี้ แสดงใหเห็นถึงพระปรีชาญาณท่ีทรงใชธรรมชาติ

ชวยธรรมชาติใหเกิดความสมดุล โดยทรงศึกษาคิดคนจากวิธีท่ีมีมาในอดีต ซ่ึงวิธีดังกลาวมี ๓ วิธี คือ 

(๑) ...ถาเลือกสถานท่ีเหมาะสมไดแลว ก็ท้ิงปานั้นไวตรงนั้น ไมตองไปทําอะไรเลย ปาจะ

เจริญเติบโตมาเปนปาสมบูรณ โดยไมตองไปปลูกเลยสักตนเดียว... 

(๒) ...ไมไปรังแกปาหรือตอแยตนไม เพียงแตคุมครองใหข้ึนเองไดเทานั้น... 

(๓) ...ในสภาพปาเต็งรัง ปาเสื่อมโทรม ไมตองทําอะไร เพราะตอไมก็จะแตกก่ิงออกมาอีก 

ถึงแมตนไมสวย แตก็เปนไมใหญได..62

๖๓ 

พระราชดําริในการปลูกปาโดยไมตองปลูกนี้ ถือเปนวิธีการท่ีเรียบงายและประหยัดในการ

ดําเนินงาน ตลอดจนเปนการสงเสริมระบบวงจรของปาไมในลักษณะอันเปนธรรมชาติดั้งเดิมดวย 

๓.๓.๒ แนวพระราชดําริการฟนฟูผืนปา 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงตระหนักในเรื่องการฟนฟูผืนปาวา 

การฟนฟูปานั้นตองไดรับความรวมมือจากประชาชนซ่ึงตองมีจิตสํานึกในการรักษาปาและปลูก

ทดแทนดวย โดยทรงเปนแบบอยางแกประชาชน ดวยการทรงพระราชทานพระราชดําริใหปลูกไมท่ี

แตกตางกัน ๓ ชนิด กลาวคือ ไมผล ไมโตเร็ว และไมเศรษฐกิจ เพ่ือใหไดเติบโตเปนปาผสมผสานและ

สรางความสมดุลแกธรรมชาติอยางยั่งยืน สามารถตอบสนองความตองการของรัฐบาลและประชาชน

                                           
๖๒เรื่องเดียวกัน. 
๖๓พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงประทานแกเจาหนาท่ีกรมปาไม 

เมื่อวันท่ี ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๗. 



๑๔๘ 

ได และไดพระราชทานพระราชดําริแกเจาหนาท่ีปาไม อันเปนปรัชญาท่ีทรงคุณคาในการดําเนินงาน

การพัฒนาปาไม ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “.....เจาหนาท่ีปาไมควรจะปลูกตนไมลงในใจคน

เสียกอน แลวคนเหลานั้นก็จะพากันปลูกตนไมลงบนแผนดินและรักษาตนไมดวยตนเอง....”63

๖๔ 

๓.๓.๓ แนวพระราชดําริเรื่องภูเขาปา 

๑) แนวพระราชดํารเิรื่องภูเขาปาหรือทฤษฎีการพัฒนาฟนฟูปา 

พระราชดําริเรื่องภูเขาปาหรือทฤษฎีการพัฒนาฟนฟูปาโดยใชความรูเบื้องตนดาน

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนหลักการในการดําเนินการ ซ่ึงพระองคทานไดทรงพระราชทานแนวคิด

อันเปนนิมิตใหมเก่ียวกับทฤษฎีการพัฒนาปาไมโดยการสรางภูเขาปา ๒ ประการ โดยทรงมีพระราช

ดํารัสแนะนําวิธีการไวดังตอไปนี้ 

“.....ควรสํารวจแหลงน้ําเพ่ือการพิจารณาสรางฝายขนาดเล็กปดก้ันรองน้ําในเขตตนน้ํา 

ลําธาร ท้ังนี้เพ่ือแผกระจายความชุมชื้นออกไปใหกวางขวาง อันจะชวยฟนฟูสภาพปาไมบริเวณท่ีสูงให

สมบูรณข้ึน บริเวณดังกลาวจะไดกลายเปน “ภูเขาปา” ในอนาคต ซ่ึงหมายความวา มีตนไมนานาชนิด 

ซ่ึงปกคลุมดินในอัตราหนาแนนท่ีเหมาะสมกับลักษณะภูมิประเทศแตละแหง ตนไมเหลานั้นจะมีผล

ชวยรักษาระดับความชุมชื้นในธรรมชาติใหอยูในเกณฑท่ีพอเหมาะ ไมแหงแลงเกินไป และยังชวยยึด

ผิวดินอันมีคาไมใหถูกน้ําเซาะทลายลงมายังพ้ืนท่ีราบอีกดวย.....” 

ในกรณีท่ีไมมีแหลงน้ําในพ้ืนท่ีฟนฟูปาไมในบริเวณภูเขาเสื่อมโทรมนั้น ก็ทรงมีพระราช

ดํารัสแนะนําไวดังตอไปนี้ 

“.....ใหทดลองสงน้ําข้ึนไปยังจุดท่ีสูงท่ีสุดเทาท่ีจะดําเนินการได ท้ังนี้ เพ่ือใหสามารถจาย

น้ําลงไปหลอเลี้ยงกลาไมออนท่ีปลูกทดแทนไวบนภูเขาไดตลอดเวลา โดยเฉพาะในชวงฤดูแลงซ่ึงกลา

ไมมักมีอัตราสูญเสียคอนขางสูง เม่ือกลาไมเจริญเติบโตพอสมควรจนสามารถทนทานตอสภาวะแหง

แลงไดแลว ในอนาคตภูเขาในบริเวณดังกลาวก็จะคืนสภาพเดิมเปนภูเขาปาท่ีมีความชุมชื้นพอสมควร 

ตลอดจนจะชวยฟนฟูสภาพแวดลอมในตอนลางไมใหกลายเปนดินแดนแหงแลง.....” 

และพระองคไดทรงพระราชทานพระราชดํารัสเพ่ิมเติมอีกวา 

“.....จะตองพยายามสูบน้ําข้ึนไปทีละข้ัน จนถึงระดับสูงสุดเทาท่ีจะเปนไปได โดยพิจารณา

ใชเครื่องสูบน้ําพลังงานธรรมชาติ เชน พลังงานแสงอาทิตยกับพลังงานลม ซ่ึงมีใชงานอยูแลว ท้ังนี้เพ่ือ

จะไดไมเปลืองเชื้อเพลิง เม่ือนําน้ําข้ึนไปพักในระดับสูงสุดไดแลว จะสามารถปลอยน้ําใหคอย ๆ ไหล

                                           
๖๔พระราชดตรัสแกเจาหนาท่ีปาไม ทรงประธานหนวยงานพัฒนาตนนํ้าทุงจอ ตําบลปาแป อําเภอแม

แตง จังหวัดเชียงใหม เมื่อป พ.ศ. ๒๕๑๙. 



๑๔๙ 

ซึมลงมา เพ่ือชวยเรงการปลูกปาไมท่ีมีท้ังพันธุไมปองกันไฟกับไมโตเร็ว นอกจากนี้ ยังจะแปรสภาพ

โครงการ “ภูเขาปา” ใหเปนปาเปยกซ่ึงสามารถปองกันไฟปาไดอีกดวย.....”64

๖๕ 

๒) วิธีการสรางปาเปยก 

วิธีท่ี ๑ ทําระบบปองกันไฟไหมปา โดยใชแนวคลองสงน้ําและแนวพืชชนิดตาง ๆ ปลูก

ตามแนวคลองนี้ 

วิธีท่ี ๒ สรางระบบการควบคุมไฟปาดวยแนวปองกันไฟปาเปยก โดยอาศัยน้ําชลประทาน

และน้ําฝน 

วิธีท่ี ๓ การปลูกตนไมโตเร็วคลุมแนวรองน้ํา เพ่ือใหความชุมชื้นคอย ๆ ทวีข้ึนและแผ

ขยายออกไปท้ังสองรองน้ํา ซ่ึงจะทําใหตนไมงอกงามและมีสวนชวยปองกันไฟปา เพราะไฟปาจะ

เกิดข้ึนงายหากปาขาดความชุมชื้น 

วิธีท่ี ๔ การสรางฝายชะลอความชุมชื้นหรือท่ีเรียกวา Check Dam ข้ึน เพ่ือปดก้ันรองน้ํา

หรือลําธารขนาดเล็กเปนระยะ ๆ เพ่ือใชเก็บกักน้ําและตะกอนดินไวบางสวน โดยน้ําท่ีเก็บไวจะซึมเขา

ไปสะสมในดิน ทําใหความชุมชื้นแผขยายเขาไปท้ัง ๒ ดานกลายเปนปาเปยก 

วิธีท่ี ๕ โดยการสูบน้ําเขาไปในระดับท่ีสูงท่ีสุดเทาท่ีจะทําไดแลวปลอยน้ําลงมาทีละนอย

ใหคอย ๆ ไหลซึมดิน เพ่ือชวยเสริมการปลูกปาบนพ้ืนท่ีสูงในรูปภูเขาปาใหกลายเปนปาเปยก ซ่ึง

สามารถปองกันไฟปาไดอีกดวย 

วิธีท่ี ๖ ปลูกตนกลวยในพ้ืนท่ีท่ีกําหนดใหเปนชองวางของปาประมาณ ๒ เมตร หากเกิด

ไฟไหมปาก็จะปะทะตนกลวยซ่ึงอุมน้ําไวไดมากกวาพืชชนิดอ่ืน ทําใหลดการสูญเสียน้ําลงไปไดมาก 

แนวพระราชดําริปาเปยกจึงนับเปนทฤษฎีการอนุรักษฟนฟูปาไมโดยใชความชุมชื้นเปน

หลักสําคัญท่ีจะชวยใหปาเขียวสดอยูตลอดเวลา ไฟปาจึงเกิดไดยาก ซ่ึงถือวาเปนการพัฒนาเพ่ือการ

อนุรักษและฟนฟูปาไมท่ีสามารถทําไดงายและไดผลดียิ่ง65

๖๖ 

  

                                           
๖๕พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแดเจาหนาท่ีศูนย

ศึกษาการพัฒนาหวยทราย อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ ณ วันท่ี ๓ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๒๙.  
๖๖ มูลนิธิชัยพัฒนา, ทฤษฎีการพัฒนาฟนฟูปาไมอันเนื่องมาจากพระราชดําริ, http://www. 

chaipat. or.th/concept-and-theory-development/theory-developed-forest-restoration.html. 



๑๕๐ 

๓.๓.๔ แนวพระราชดํารฝิายแมวหรือการจัดทําฝายชะลอน้ําเพ่ือฟนฟูปาเส่ือมโทรม  

๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

โครงการฝายชะลอน้ําหรือฝายแมว เปนชื่อเรียกโครงการตามแนวพระราชดําริเก่ียวกับ

วิศวกรรมแบบพ้ืนบาน ฝายแมวเปนฝายชะลอน้ําก่ึงถาวรประเภทเดียวกันกับฝายคอกหมู โดยใชวัสดุ

ท่ีหาไดงายในทองถ่ิน เชน ก่ิงไม กอนหิน เพ่ือก้ันชะลอน้ําในลําธารหรือทางน้ําเล็ก ๆ ใหไหลชาลง 

และขังอยูในพ้ืนท่ีนานพอท่ีจะทําใหพ้ืนท่ีรอบ ๆ ไดดูดซึมไปใช เปนการฟนฟูพ้ืนท่ีปาเสื่อมโทรมใหเกิด

ความชุมชื้นพอท่ีจะพัฒนาไปเปนปาสมบูรณข้ึนได ฝายแมวยังอาจใชเพ่ือการทดน้ําใหมีระดับสูง

พอท่ีจะดึงน้ําไปใชในคลองสงน้ําไดในฤดูแลง โครงการตามแนวพระราชดํารินี้ไดมีการทดลองใชท่ีศูนย

ศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร อันเนื่องมาจากพระราชดําริ จังหวัดเชียงใหม ซ่ึงประสบผลสําเร็จจน

เปนตัวอยางใหกับโครงการอ่ืน ๆ ตอมา  

๒) หลักการของโครงการ 

ฝายชะลอน้ําสรางขวางทางการไหลของน้ําบนลําธารขนาดเล็กไว เพ่ือลดความรุนแรงของ

กระแสน้ํา ลดการชะลางพังทลายของตลิ่ง เม่ือน้ําไหลชาลงก็จะมีน้ําขังอยูในลําหวยนานข้ึนโดยเฉพาะ

ในหนาแลง ชวยดักตะกอนท่ีไหลมากับน้ํา ลดการตื้นเขินท่ีปลายน้ํา ทําใหน้ําใสมีคุณภาพดีข้ึน ชวยให

ดินชุมชื้น ปามีความอุดมสมบูรณ เพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ สัตวปาสัตวน้ําไดอาศัยน้ําในการ

ดํารงชีวิต คืนพืชแกเนินเขาและภูเขาหัวโลน ดินชื้น ปาก็ชื้น กลายเปนแนวกันไฟปาและลดความ

รุนแรงของไฟปาไดดวย โดยทางโครงการฝายชะลอน้ําหรือฝายแมวไดจัดทําฝายชะลอน้ําในตนน้ําลํา

ธาร ๒ สาย เพ่ือรักษาความชุมชื้นของผืนปาและเก็บกักน้ํา และเพ่ือสรางความรูความเขาใจท่ีถูกตอง

แกประชาชนในพ้ืนท่ี 

๓) วิธีการและวัสดุกอสรางฝายชะลอน้ํา 

สําหรับโครงการฝายชะลอน้ําท่ีไดจัดทําข้ึนมานั้นมีวิธีการและวัตถุประสงคในการกอสราง

เพ่ือลดผลกระทบตอระบบนิเวศนในระยะยาว ดังตอไปนี้ 

 (๑) ฝายท่ีสรางข้ึนมาเปนฝายแบบไมถาวร ใชวัสดุจากธรรมชาติเปนหลักสําหรับชะลอน้ํา

ในหนาแลงเทานั้น ไมไดสรางเพ่ือเก็บกักน้ํา การไหลของน้ําท่ีหนาฝายยังมีน้ําไหลอยูตลอดเวลา ไมวา

จะซึมผานฝายหรือน้ําลนฝายก็ตาม 

(๒) ระดับความสูงของตัวฝายไมสูงมากนัก ระดับความสูงประมาณ ๔๐% แหงความสูง

ของระดับน้ําสูงสุดในลําคลองหรือลําหวย สายน้ํายังสามารถไหลลนผานฝายไดตลอดเวลา เพ่ือรักษา

ระบบนิเวศหนาฝายไวดวย 



๑๕๑ 

(๓) ตัวฝายควรมีระดับความลาดชันประมาณ ๒๐-๔๕ องศา ท้ังดานหนาและดานหลัง  

ไมควรสรางฝายท่ีมีหนาตัด ๙๐ องศา 

(๔) การกอสรางจะสรางเปนชวง ๆ แบบข้ันบันได ชวงระยะข้ึนอยูกับพ้ืนท่ี ซ่ึงชวงหนึ่ง ๆ

อยูราวประมาณ ๕๐-๒๐๐ เมตร งบประมาณในการกอสรางแทบจะไมมี เพียงแตชวยกันขนหินท่ี

ระเกะระกะอยูตามลําคลองมาจัดเรียงใหมเทานั้น เปนการออกกําลังกายไปในตัว หากไมมีหิน ก็ใช

กระสอบทรายแทนก็ได 

(๕) เม่ือถึงหนาน้ํา มีน้ําหลากมามาก ฝายก็จะพังทลายลง ซ่ึงจะชวยลดความเร็วของ

กระแสน้ําปาลงได หินท่ีกอเรียงตัวไวก็จะพัง และไหลลงมาสูตัวฝายดานลางตอไป 

(๖) พอหมดหนาน้ําปา น้ําใกลจะแหง ก็หาเวลามาออกกําลังกายมายกกอนหินกลับไป

เรียงเปนฝายชะลอน้ําตามเดิม [สวนใหญแลวจะยังหลงเหลือโครงสรางเดิมอยูบาง] ใชเวลากอสราง

ประมาณ ๑-๒ ชั่วโมงตอฝายเทานั้น 

(๗) ควรคํานึงถึงสัตวน้ําท่ีอาศัยอยูในลําคลองดวยวา สามารถเดินทางไปยังตนน้ําได

หรือไม เพราะเราตั้งใจวา “ในน้ําตองมีปลา ในปาตองมีน้ํา”66

๖๗ 

๓.๓.๕ แนวพระราชดํารเิรื่องการพัฒนาปาชายเลน 

๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

ปาชายเลนมีลักษณะเปนปาไมผลัดใบ ข้ึนหนาแนนตามชายฝงทะเลและปากแมน้ําของ

ประเทศไทย ซ่ึงตนไมแตละชนิดนั้นมีรากคํ้ายันหรือมีรากหายใจท่ีแตกตางกันไปตามชนิดของตนไม

นั้น ๆ ชายฝงทะเลไทยยาวประมาณ ๒,๖๐๐ กิโลเมตร เปนปาชายเลนเพียงประมาณรอยละ ๓๖ ของ

ความยาวแหงชายฝงเทานั้น แตเดิมประเทศไทยมีพ้ืนท่ีปาชายเลนประมาณ ๒,๒๒๙,๓๗๕ ไร เม่ือป 

พ.ศ. ๒๕๐๕ ปาชายเลนลดพ้ืนท่ีลงเหลือเพียง ๑,๖๗๙,๓๓๕ ไร กระจัดกระจายอยูตามชายฝงทะเล

อาวไทยและดานทะเลอันดามัน ท้ังนี้ เพราะมีการบุกรุกทําลายปาชายเลนทวีข้ึนอยางตอเนื่อง ปรากฏ

วาประมาณป พ.ศ. ๒๕๒๒-๒๕๒๙ ปาชายเลนลดลงปละ ๘๑,๑๔๒ ไร เนื่องจากถูกทําลายและเสื่อม

โทรมลงดวยสาเหตุหลายประการ เชน การเปลี่ยนสภาพปาชายเลนเปนนากุง นาเกลือ และการ

กอสรางแหลงอุตสาหกรรม การทําเหมืองแร การขยายตัวของชุมชน การสรางทาเรือ เปนตน67

๖๘ 

  

                                           
๖๗มู ล นิ ธิ ชั ย พั ฒ น า , ท ฤ ษ ฎี ก า ร พั ฒ น าฟ น ฟู ป า ไม อั น เนื่ อ งม าจ าก พ ระ ราช ดํ า ริ , 

http://www.chaipat. or.th/concept-and-theory-development/theory-developed-forest-

restoration.html. 
๖๘คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๕๐. 



๑๕๒ 

๒) แนวพระราชดํารใินการอนุรักษปาชายเลน 

เม่ือวันท่ี ๑๐ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๓๔ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

ไดทรงพระราชทานพระราชดําริแกนายโฆษิต ปนเปยมรัษฎ รัฐมนตรีวาการกระทรวงเกษตรและ

สหกรณ [ในขณะนั้น] ในพระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญหวานขาวในบริเวณสวนจิตรลดา 

พระราชวังดุสิต สรุปแนวพระราชดําริไดดังตอไปนี้ 

“.....ปาชายเลนมีประโยชนตอระบบนิเวศนของพ้ืนท่ีชายฝงทะเลและอาวไทย แตปจจุบันปา

ชายเลนของประเทศไทยกําลังถูกบุกรุกและถูกทําลายลงไปโดยผูแสวงหาผลประโยชนสวนตน 

จึงควรหาทางปองกันอนุรักษพันธุเพ่ิมข้ึน โดยเฉพาะตนโกงกางเปนไมชายเลนท่ีแปลกและ

ขยายพันธุคอนขางยาก เพราะตองอาศัยระบบน้ําข้ึนน้ําลงในการเติบโตดวย จึงขอใหสวน

ราชการท่ีเก่ียวของ คือ กรมปาไม กรมประมง กรมชลประทาน และกรมอุทกศาสตร รวมกันหา

พ้ืนท่ีท่ีเหมาะสมในการทดลองขยายพันธุโกงกาง และปลูกสรางปาชายเลนกันตอไป....”68

๖๙ 

๓) การดําเนินโครงการ 

เม่ือวันท่ี ๑ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๓๖ โครงการพัฒนาและฟนฟูปาชายเลนในเขตพ้ืนท่ี

เปาหมายของจังหวัดสงขลาและจังหวัดปตตานี ไดเกิดข้ึนดวยกระแสพระราชดําริของพระบาทสมเด็จ

พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รวมกับสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชนนี โดยมูลนิธิแมฟาหลวง 

และมูลนิธิชัยพัฒนารวมกันเปนแกนกลางในการปลูกปาพระราชทาน เพ่ือเฉลิมพระเกียรติเนื่องใน 

พระราชพิธีกาญจนาภิเษกฉลองสิริราชสมบัติครบ ๕๐ ป ของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 

อดุลยเดช ซ่ึงทรงมีพระราชปณิธานแนวแนท่ีจะอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและพัฒนาฟนฟู

สภาพแวดลอมโดยเฉพาะปาใหดํารงอยูยั่งยืนเพ่ือความผาสุกรมเย็นของพสกนิกรท้ังปวงของพระองค 

การปลูกปาชายเลนในจังหวัดสงขลาและจังหวัดปตตานีมีองคกรภาครัฐและเอกชนรวม

ประสานงาน ไดแก มูลนิธิโททาล (Total) และสถาบันทรัพยากรชายฝง มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

ซ่ึงจัดทําโครงการยอย ๓ โครงการ คือ 

(๑) โครงการชุมชนพัฒนาปาชายเลน ตําบลหัวเขา อําเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

โครงการฯ นี้มีวัตถุประสงคท่ีจะรักษาสภาพแวดลอม สนับสนุนการจัดระเบียบท่ีอยูอาศัย

ของชุมชน เพ่ิมผลผลิตสัตวน้ํา และเสนอทางเลือกการทําประมงท่ีทางการอนุญาตคืออวนลอย เพ่ือ

เสริมสรางความเขาใจเก่ียวกับคุณคาความสําคัญของปาชายเลนท่ีมีตอชุมชน และใหประชาชนมีสวน

                                           
๖๙พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานในวันพระราชพิธีจรด

พระนังคัลแรกนาขวัญ ณ บริเวณสวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต เมื่อวันท่ี ๑๐ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๓๔. 



๑๕๓ 

รวมในการปลูกปาชายเลน โดยประชาชนกอตั้งชมรมอนุรักษปาชายเลนทะเลสาบสงขลา รวมกัน

ดําเนินกิจกรรมตาง ๆ จัดหากลาไมมารวมปลูกปาชายเลน ทํารั้วก้ันบริเวณเขตปา และทําความเขาใจ

กับชาวประมงในการดูแลรักษาปาชายเลน เพ่ือประโยชนสุขและเพ่ือสรางแหลงโซอาหารของ

ประชาชนใหคืนความอุดมสมบูรณตลอดไป 

(๒) โครงการศูนยศึกษาธรรมชาติปาชายเลนยะหริ่ง อําเภอยะหริ่ง จังหวัดปตตานี 

ปาชายเลนยะหริ่งมีปาชายเลนท่ียังอุดมสมบูรณและมีบริเวณพ้ืนท่ีกวางขวางถึง ๙,๐๘๐ 

ไร เปนแหลงกําเนิดและอยูอาศัยของกุง หอย ปู ปลา และสัตวน้ําตาง ๆ ท่ีอุดมสมบูรณ เปน

ประโยชนแกชาวไทยมุสลิมภาคใตท่ีทําอาชีพประมงขนาดเล็กเปนอันมาก ท้ังยังใชพ้ืนท่ีบางสวนเพ่ือ

เลี้ยงปลากะพงขาวในกระชังตามแมน้ําลําคลอง ตลอดจนเลี้ยงกุงกุลาดําหลังแนวปาชายเลนดวย โดย

การจัดตั้งศูนยศึกษาธรรมชาติปาชายเลนยะหริ่งนี้มีหลักการสําคัญ คือ อนุรักษปาชายเลนท่ียัง

สมบูรณอยู ดวยการเสริมสรางความเขาใจในคุณคาและประโยชนของปาชายเลน บริหารจัดการให

ดูแลและสงวนอนุรักษปาชายเลนอยางมีประสิทธิภาพ โดยหาแนวคิดสงเสริมกิจกรรมตาง ๆ ระหวาง

ชุมชนกับนักวิชาการเพ่ือผดุงรักษาปาไวใหยั่งยืน อันจะอํานวยประโยชนในการดํารงชีพของชุมชนได

ตลอดไป ในการนี้ศูนยศึกษาธรรมชาติปาชายเลนยะหริ่งไดออกแบบใหมีทางเดินสําหรับผูสนใจเขาชม

และศึกษาบริเวณปาชายเลนยะหริ่งความยาวประมาณ ๑,๕๐๐ เมตร และเปดใหประชาชนรวมท้ัง

นักทองเท่ียวเขาเยี่ยมชมศึกษาธรรมชาติวิทยาปาชายเลนดวย 

(๓) โครงการศึกษาความเปนไปไดในการฟนฟูปาชายเลน อําเภอหนองจิก จังหวัด

ปตตาน ี

ปาชายเลนแหงนี้เปนพ้ืนท่ีปาชายเลนเสื่อมโทรมมาก กรมปาไมไดใชเวลากวา ๑๒ ป เพ่ือ

ฟนฟูแตไมอาจดําเนินการใหลุลวงได สถาบันทรัพยากรชายฝงมหาวิทยาลัยสงขลานครินทรจึงเขา

ศึกษาวิจัย พบวา มีศักยภาพหรือความเปนไปไดสูงมากท่ีจะฟนฟูปาชายเลนไดประมาณ ๒๑๓ ไร โดย

ใชวิธีการตาง ๆ เชน ขุดแพรกเพ่ือใหน้ําหลอดินใหชุมชื้นตลอดเวลา เพ่ือใหคืนความอุดมสมบูรณ

ตอไปในอนาคต ท้ังนี้โดยดําเนินการตามพระราชดําริท่ีพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย

เดชทรงพระกรุณาพระราชทาน 

ดวยพระมหากรุณาธิคุณในการฟนฟูอนุรักษปาชายเลนดังกลาว ในเวลาตอมา ปาชายเลน

อีกหลายแหงของประเทศไทยก็สามารถคืนสูสภาพธรรมชาติอันสมบูรณดังท่ีเคยเปนมา เชน ปาชาย

เลนท่ีจังหวัดระนอง พังงา สตูล เพชรบุรี สมุทรสงคราม จันทบุรี เปนตน นับวาพระอัจฉริยภาพและ



๑๕๔ 

พระปรีชาสามารถของพระองคทานไดแผปกคุมเศียรเกลา นําความผาสุกรมเย็นมาสูวิถีชีวิตของพสก

นิกรชาวไทยท่ีเคยทุกขยากลําบากมากอนโดยถวนหนากัน69

๗๐ 

๓.๓.๖ แนวพระราชดํารเิรื่องการพัฒนาปาพรุ 

ปาพรุเปนพ้ืนท่ีท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพ และเปนแหลงรวมพันธุกรรมของพันธุไม

และสัตวหายาก ปาพรุท่ีมีบริเวณพ้ืนท่ีใหญท่ีสุด ไดแก ปาพรุในเขตจังหวัดนราธิวาสมีเนื้อท่ีประมาณ 

๘๐,๐๐๐ ไร เปนปาพรุท่ีอุดมสมบูรณแหงสุดทายท่ียังเหลืออยูของประเทศไทย 

ปาพรุเปนปาอีกประเภทหนึ่ง ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรง

พระกรุณาคนควาหาวิธีการฟนฟูพัฒนาใหเกิดประโยชนเก้ือกูลแกการประกอบอาชีพของพสกนิกร ปา

พรุเปนปาไมทึบไมผลัดใบ มีลักษณะเดนชัด คือ เปนปาดงดิบท่ีมีน้ําทวมขังท่ัวบริเวณตลอดท้ังป ไม

สามารถใชท่ีดินทําประโยชนในการเกษตรได ซ่ึงเปนปาท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติจากสาเหตุท่ีคลื่นลม

ทะเลซัดดินทรายชายฝงเขามาปดก้ันเปนแนวสันเข่ือนจนน้ําไมมีทางออกสูทะเล ผืนดินจึงกลายเปน

แองน้ําขนาดใหญ เม่ือกาลเวลาลวงมานาน มีซากพืชหลนลงมาทับถมกันในน้ําท่ีขังอยูเปนแองน้ํามาก

ข้ึน จึงกอใหเกิดปฏิกิริยาน้ําและดินเปรี้ยวข้ึนตามลําดับ 

ประเทศไทยมีพ้ืนท่ีปาพรุท้ังสิ้นประมาณ ๔,๐๐๐,๐๐๐ ไร ปาพรุขนาดใหญกระจายอยู

ตามแนวดานเหนือดานใตและดานตะวันออกของจังหวัดนราธิวาสประมาณ ๒๙๐,๐๐๐ ไร 

ประกอบดวยพรุขนาดใหญ ๓ แหง คือ พรุโตะแดง พรุบาเจาะ และพรุกาบแดง พรุโตะแดงมีพ้ืนท่ี

ประมาณ ๒๑๖,๕๐๐ ไร ครอบคลุมพ้ืนท่ีหลายอําเภอ เปนปาพรุขนาดใหญท่ียังคงเหลือสภาพปาพรุ

ตามธรรมชาติอยางสมบูรณ และยังมีปาพรุอ่ืน ๆ ท่ียังคงสภาพธรรมชาติสมบูรณอีกรวม ๖๐,๕๒๕ ไร 

ปาพรุเสื่อมโทรม ๓๓,๕๒๕ ไร ปาเสม็ดขาว ๙๑,๒๕๐ ไร ทุงหญา ๖๑,๓๕๐ ไร พ้ืนท่ีกสิกรรม 

๒๗,๒๗๕ ไร และพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ เชน ปาละเมาะ หมูบาน และแมน้ําอีก ๖๑,๐๗๕ ไร 

นับตั้งแตป พ.ศ. ๒๕๑๗ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดเสด็จพระ

ราชดําเนินไปทรงเยี่ยมพสกนิกรในจังหวัดนราธิวาส และตอมาไดเสด็จพระราชดําเนินไปอีกหลายครั้ง 

ทรงประจักษในปญหาของพ้ืนท่ีปาพรุท่ีพสกนิกรไมสามารถใชประโยชนในดานเกษตรกรรมไดเต็มท่ี 

และพสกนิกรยังไดรับความเดือดรอนเนื่องจากน้ําทวมพรุเขาไรนาทําให พืชผลเสียหาย จึงมี

พระราชดําริหาทางรวมมือแกไขปญหาปาพรโุดยการระบายน้ําออกจากพรุธรรมชาติ แลวใหปรับปรุง

                                           

   ๗๐มูลนิธิชัยพัฒนา, ทฤษฎีการพัฒนาฟนฟูปาไมอันเนื่องมาจากพระราชดําริ, http://www. 

chaipat.or.th/concept-and-theory-development/theory-developed-forest-restoration.html. 



๑๕๕ 

คุณภาพดินพรุ โดยมุงหมายใหพสกนิกรสามารถใชท่ีดินใหเปนประโยชนสูงสุด เพ่ือพัฒนาคุณภาพ

ชีวิต ยกระดับความเปนอยูใหดีข้ึน 

พระราชดําริในการอนุรักษและฟนฟูปาไมเหลานี้ เปนสิ่งท่ีเอ้ืออํานวยประโยชนสุขแก

ประชาชนเปนอยางมาก ท้ังเปนรากฐานสําคัญในการพัฒนาประเทศชาติไดอยางดีอีกดวย70

๗๑ 

๓.๔ การอนุรักษทรัพยากรอากาศ 

การอนุรักษทรัพยากรอากาศของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชนั้น 

เปนพระราชภารกิจท่ีดําเนินไปพรอมกับกระบวนการอนุรักษสิ่งแวดลอมทางดานอ่ืน ๆ เชน การ

อนุรักษทรัพยากรดิน การอนุรักษทรัพยากรน้ํา การอนุรักษทรัพยากรปาไม เปนตน ท่ีทรงมุงเนน

ดําเนินการแบบพ่ึงพิงธรรมชาติ ไมทําลายธรรมชาติ และไมทําใหมลภาวะเปนพิษ เหลานี้ยอมมีผลทํา

ใหสภาพอากาศไดรับการบําบัดใหสะอาดบริสุทธิ์ สามารถเปนปอดของมนุษย สัตว และพืชพันธุตางๆ 

ไดเปนอยางดี 

มลภาวะในชุมชนเมืองใหญโดยเฉพาะกรุงเทพมหานคร ถือวาเปนปญหาท่ีรายแรงอยาง

หนึ่ง อันเนื่องมาจากสิ่งแวดลอมเนาเสียเปนพิษ ซ่ึงมีผลกระทบตอสภาพอากาศอยางหลีกเลี่ยงไมได 

เชน สภาพชุมชนแออัดท่ีขาดความระมัดระวังในการรักษาความสะอาด สภาพแหลงน้ําเนาเสีย

เนื่องจากชาวชุมชนหรือกลุมธุรกิจอุตสาหกรรมถายของเสียลงสูแมน้ําลําคลอง วัชพืชในแหลงน้ําท่ี

เกิดข้ึนหนาแนนเกินไป ขาดการบําบัดดูแล ยวดยานพาหนะท่ีเพ่ิมปริมาณหนาแนนทุกวันและปลอย

ควันพิษออกมา เปนตน สิ่งเหลานี้ลวนแตมีผลทําใหเกิดมลภาวะทางอากาศท้ังสิ้น  

นอกจากนี้ ยังมีโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดํารเิพ่ือแกไขปญหามลภาวะทางอากาศ

และเสริมสรางสภาพแวดลอมท่ีสวยงามของตัวเมืองอีกดวย ดังตอไปนี้ 

๓.๔.๑ ถนนพระราชดําริเพ่ืออนุรักษสภาพอากาศในตัวเมือง 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภู มิพลอดุลยเดชทรงหวงใยพสกนิกรท่ีอยู ใน

กรุงเทพมหานครและปริมณฑลท่ีตองเผชิญกับปญหาการจราจรแออัดและสภาพอากาศเสื่อมโทรมบน

ทองถนน ซ่ึงเปนเครื่องบอนทําลายเศรษฐกิจและสุขภาพอนามัยมาเปนเวลานาน ทรงมีพระราชดําริ

วา หากจัดสรางถนนเปนวงรอบและทางยกระดับ ตลอดท้ังเสนทางเลี่ยงเมือง เพ่ือใหรถบรรทุกขนสง

สินคาออกจากกรุงเทพมหานครและปริมณฑล โดยไมตองผานเขาสูกลางเมืองท่ีมีการจราจรหนาแนน

                                           

๗๑มูลนิธิชัยพัฒนา, ทฤษฎีการพัฒนาฟนฟูปาไมอันเนื่องมาจากพระราชดําริ,http://www.chaipat. 

or.th/concept-and-theory-development/theory-developed-forest-restoration.html. 



๑๕๖ 

ได ก็จะทําใหการสัญจรของยวดยานพาหนะปกติไปมาไดสะดวกรวดเร็วข้ึน ชวยคลี่คลายปญหา

การจราจรของกรุงเทพมหานครและเขตปริมณฑิลลงไดมาก ท้ังเปนผลดีตอระบบเศรษฐกิจ และชวย

บรรเทามลพิษทางอากาศไดอีกดวย จึงทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหกอสรางทางการจราจร

ดังตอไปนี้ 

๑) โครงการถนนวงแหวนช้ันใน ถนนรัชดาภิเษก 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ  

ในเบื้องตนนั้นรัฐบาลมีดําริท่ีจะสรางพระบรมราชานุสาวรียเพ่ือนอมเกลาฯ ถวาย

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช เนื่องในมหามงคลสมัยพระราชพิธีรัชดาภิเษก แต

พระองคทานไมตองพระราชประสงค มีพระราชดําริวาจะพระราชทานของขวัญแกพสกนิกร และ

รับสั่งวา “...อนุสาวรียอยางเพ่ิงสราง สรางถนนดีกวา สรางถนนเรียกวาวงแหวน เพราะมันเปนความ

ฝน เปนความฝนมาตั้งนานแลว...” รัฐบาลจึงไดมีมติกอสรางถนนสายนี้สนองพระราชดําริ เม่ือ

วิเคราะหดูแลว ความฝนของพระองคทาน ก็คือ ความสุขของพสกนิกร นั่นเอง 

(๒) การดําเนินโครงการ 

รัฐบาลจึงไดรับสนองพระราชดําริโดยมอบใหกรมทางหลวงดําเนินการในระยะแรก ตอมา

ไดโอนงานมาใหกรุงเทพมหานครเปนผูรับผิดชอบดําเนินการตอไป โดยกรมทางหลวงไดรับสนอง

นโยบายของรัฐบาลในการริเริ่มสราง และโอนงานตอใหกรุงเทพมหานครรับชวงตอไปจนแลวเสร็จ 

เม่ือป พ.ศ. ๒๕๑๗ และกราบบังคมทูลขอพระราชทานชื่อถนน และไดทรงพระราชทานชื่อถนนสายนี้

วา “ถนนรัชดาภิเษก” โดยพระองคทานพรอมดวยสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ ไดเสด็จ

พระราชดําเนินไปทรงวางศิลาฤกษถนนรัชดาภิเษกนี้ เม่ือวันท่ี ๘ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๑๔ 

(๓) สัมฤทธิผลของโครงการ 

ถนนรัชดาภิเษกมีความยาวตลอดสายประมาณ ๔๕ กิโลเมตร เริ่มจากแยกถนนพระรามท่ี 

๔ ผานศูนยการประชุมแหงชาติสิริกิต์ิไปทางทิศเหนือสูลาดพราว ผานสะพานลอยรัชโยธิน ตัดขาม

ถนนพหลโยธิน สะพานลอยรัชวิภา ตัดขามถนนวิภาวดีรังสิตและถนนประชาชื่น ผานวงศสวาง 

สะพานพระราม ๗ เขาสูถนนจรัญสนิทวงศ ลอดทางคูขนานลอยฟาถนนบรมราชชนนี ผานแยกทา

พระ เปนอันครบรอบวงแหวน ซ่ึงปจจุบันมีสะพานพระราม ๓ เชื่อมตอกับถนนวงแหวนท่ีขามแยก 

มไหสวรรยถึงถนนพระราม ๓ โดยไมตองรอสัญญาณไฟจราจรท่ีถนนพ้ืนราบ ชวยบรรเทาการจราจร

คับค่ังและลดมลภาวะทางอากาศไดเปนอยางมาก71

๗๒  

                                           
๗๒คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๑๓๕-๑๓๖. 



๑๕๗ 

๒) โครงการถนนวงแหวนรอบนอก ถนนกาญจนาภิเษก 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

กระทรวงคมนาคมไดดําเนินการกอสรางและขอพระราชทานพระบรมราชานุญาตอัญเชิญ

ชื่อพระราชพิธีกาญจนาภิเษกในมหามงคลสมัยท่ีพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช

ทรงครองสิริราชสมบัติครบ ๕๐ ป มาเปนชื่อถนนกาญจนาภิเษก และไดเปลี่ยนหมายเลขทางหลวง

จาก ๓๗ เปนทางหลวงหมายเลข ๙ เพ่ือใหเขากับระบบทางหลวงพิเศษระหวางเมือง และนอมเกลาฯ 

ถวายเทิดพระเกียรติในวาระมหามงคลสมัยดังกลาวนั้นดวย 

(๒) การดําเนินโครงการ 

กรมทางหลวง กระทรวงคมนาคมไดดําเนินการกอสรางถนนวงแหวนรอบนอกดาน

ตะวันตก เปนทางหลวงพิเศษสายสําคัญ มีทางเขาออกและเชื่อมตอกับถนนท่ีตัดผานดวยทางแยกตาง

ระดับ ทุกทางแยกมีโครงขายเชื่อมตอจากแยกถนนพระราม ๒ ในแนวเหนือ-ใต ตัดถนนเพชรเกษม 

ถนนตลิ่งชัน-นครชัยศรี ผานบางใหญ บางบัวทอง ออกไปสูจังหวัดปทุมธานีไดในเวลาท่ีรวดเร็ว ตอมา

มีการกอสรางถนนวงแหวนรอบนอกดานตะวันออกและดานใตตอกันเปนวงรอบ  

(๓) สัมฤทธิผลของโครงการ 

(๓.๑) ถนนกาญจนาภิเษก หรือ ทางหลวงพิเศษหมายเลข ๙ [ถนนวงแหวนรอบนอก

กรุงเทพมหานคร] เปนถนนสายสําคัญท่ีมีเสนทางเชื่อมตอกันเปนวงแหวนลอมรอบตัวเมือง

กรุงเทพมหานคร นนทบุรี ปทุมธานี สมุทรปราการ และพระนครศรีอยุธยาดวย ตลอดท้ังสายมี

สะพานขามแมน้ําเจาพระยาท้ังหมด ๒ แหง ไดแก ดานเหนือ คือ สะพานเชียงราก จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา และดานใต คือ สะพานกาญจนาภิเษก จังหวัดสมุทรปราการ มีระยะทางท้ังหมด

รวม ๑๖๘ กิโลเมตร เริ่มกอสรางเม่ือป พ.ศ. ๒๕๒๑ ในชวงตลิ่งชัน-บางบัวทอง จนเสร็จสมบูรณครบ

ทุกสวนในป พ.ศ. ๒๕๕๐ 

(๓ .๒ ) ถนนกาญจนาภิ เษกสราง ข้ึน เพ่ือแก ไขปญหาการจราจรท่ีติด ขัดใน เขต

กรุงเทพมหานครและปริมณฑล ท่ีมีปริมาณการจราจรและการขนสงเพ่ิมข้ึน อันเปนผลจากความ

เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ และเปนทางเลี่ยงเมืองกรุงเทพมหานครท่ีเปนตัวเชื่อมทางสายหลักเขาไปสู

ทุกภาคของประเทศ เดิมมักเรียกกันวา ถนนวงแหวนรอบนอก [ตะวันตก] มีระยะทางเริ่มตั้งแตถนน

พระรามท่ี ๒ ตัดผานฝงธนบุรี เขาสูจังหวัดนนทบุรี จังหวัดปทุมธานี ไปสิ้นสุดท่ีถนนพหลโยธิน 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงพระกรุณาโปรด

เกลาฯ พระราชทานพระบรมราชานุญาตใหอัญเชิญชื่อพระราชพิธีกาญจนาภิเษก ซ่ึงเปนพระราชพิธีท่ี

พระองคทรงครองสิริราชสมบัติครบ ๕๐ ปในป พ.ศ. ๒๕๓๙ มาเปนชื่อถนนสายนี้ หลังจากนั้นไดมี

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%98%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%98%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%8D%E0%B8%88%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A0%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%A9%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2521
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2550
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%96%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%96%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9D%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%98%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9B%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%96%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%82%E0%B8%A2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%98%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%8A
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%8D%E0%B8%88%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A0%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%A9%E0%B8%81_%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A_%E0%B9%92%E0%B9%95%E0%B9%93%E0%B9%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2539


๑๕๘ 

การทะยอยสรางถนนวงแหวนรอบนอกดานตะวันออกและดานใตข้ึนตามมาเปนตอน ๆ เนื่องจาก

คาใชจายในการสรางสูงมาก 

(๓.๓) ถนนกาญจนาภิเษกดานใต [บางพลี-บางขุนเทียน] ไดเปดใหใชงานเม่ือวันท่ี ๑๕ 

พฤศจกิายน พ.ศ. ๒๕๕๐ ทําใหถนนวงแหวนรอบนอกสามารถใชงานไดครบทุกดาน โดยกอสรางเปน

ทางยกระดับขนาด ๖-๘ ชองจราจรเนื่องจากท่ีดินบริเวณแนวการกอสรางนั้นออนมาก ระยะทาง ๓๔ 

กิโลเมตร แบงการดําเนินการออกเปน ๒ ชวง คือ ชวงบางขุนเทียน-สุขสวัสดิ์ และชวงสุขสวัสดิ์-บาง

พลี ซ่ึงชวงท่ี ๒ นี้เปนสวนของทางพิเศษสายบางพลี-สุขสวัสดิ์ โดยมีการกอสรางสะพานแขวนขาม

แมน้ําเจาพระยาเพ่ิมเติมอีก ๑ แหง ท่ีตําบลบางจาก อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ โดย

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรงพระราชทานนามสะพานแหงนี้วา “สะพาน

กาญจนาภิเษก” พรอมดวยระบบเก็บคาผานทางและระบบควบคุมความปลอดภัยดานการจราจร ซ่ึง

เปนระบบปด โดยเปดใหบริการเม่ือวันท่ี ๒๓ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๒ รวมจํานวน ๒๙ ดาน 

ถนนวงแหวนกาญจนาภิเษกนี้ไดชวยกระจายรถยนตจากใจกลางกรุงเทพมหานครและ

ปริมณฑลไปยังภูมิภาคตาง ๆ โดยรอบไดอยางสะดวกรวดเร็ว ปลอดภัย และประหยัด ซ่ึงชวยบรรเทา

การจราจรแออัดและลดมลภาวะทางอากาศของกรุงเทพมหานครและปริมณฑลไดเปนอยางมาก72

๗๓ 

๓) โครงขายจตุรทิศ ตะวันตก-ตะวันออก 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

บริเวณฝงธนบุรี พ้ืนท่ีสําคัญของกรุงเทพมหานคร ซ่ึงชาวกรุงเทพฯ สวนใหญตองประสบ

กับปญหาการเดินทางท่ียากลําบาก เนื่องจากการจราจรคับค่ังและพ้ืนผิวถนนมีไมเพียงพอตอปริมาณ

รถยนต พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงเล็งเห็นความทุกขยากเดือดรอนของ

ประชาชน จึงทรงพระราชทานแนวพระราชดําริเพ่ือบรรเทาปญหาการจราจรท่ีคับค่ังในเขตฝงธนบุรี 

จึงทําใหกอเกิดเปนโครงขายจตุรทิศ เชื่อมโยงจากพ้ืนท่ีชานเมืองฝงตะวันตกเขากับพ้ืนท่ีฝงตะวันออก

ของกรุงเทพมหานคร แนวเสนทางเริ่มตนจากแยกตางระดับฉิมพลี [บริเวณแยกพุทธมณฑลสาย ๒]

ทางคูขนานลอยฟาบรมราชชนนี ผานสะพานพระราม ๘ มายังถนนราชดําเนินนอกเขาสูถนนศรี

อยุธยาและไปสิ้นสุดท่ีถนนพระราม ๙ 

 (๒) แนวทางการดําเนินงาน 

กระทรวงคมนาคมมอบใหกรมทางหลวงรับผิดชอบจัดสรางทางยกระดับบนถนน

พหลโยธิน ชวงดินแดง-ดอนเมือง-หลักสี่-อนุสรณสถาน-รังสิต เพ่ือชวยใหการจราจรออกเมืองในแถบ

                                           

๗๓คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๑๓๖. 

http://th.wikipedia.org/wiki/15_%E0%B8%9E%E0%B8%A4%E0%B8%A8%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/15_%E0%B8%9E%E0%B8%A4%E0%B8%A8%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2550
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%A9%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%B5-%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%82%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%AA%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%8A
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%8D%E0%B8%88%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A0%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%A9%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%8D%E0%B8%88%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A0%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%A9%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/23_%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2552


๑๕๙ 

นี้คลองตัวข้ึน ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ 

พระราชทานชื่อถนนทางยกระดับนี้รวมท้ังชวงท่ีจะสรางเชื่อมตอในอนาคตวา “ถนนอุตราภิมุข” มี

ความหมายวา มุงหนาไปทางทิศเหนือ โดยแบงเปน ๒ ขายคือ 

(๒.๑) จตุรทิศตะวันตก กอสรางทางคูขนานยกระดับในลักษณะถนน ๒ ชั้นเหนือถนนบรม

ราชชนนี เปนรูปแบบของถนนลอยฟาขนานในทางดิ่ง (Vertical Parallel) เพ่ือเชื่อมโยงการเดินทาง

ของท้ัง ๒ สะพานเขาดวยกัน ชวยใหสามารถระบายรถจากฝงธนบุรี เพ่ือออกสูพ้ืนท่ีชานเมืองฝง

ตะวันตกไดเร็วข้ึน โครงการทางคูขนานลอยฟาบรมราชชนนีประกอบดวยโครงการยอย ๒ โครงการ 

ไดแก (๒.๑.๑) แยกตางระดับฉิมพลี [แยกพุทธมณฑล สาย ๒] ถึงทางยกระดับแยกตางระดับ 

สริินธร (๒.๑.๒) ทางยกระดับแยกตางระดับสิรินธรถึงถนนสมเด็จพระปนเกลา มีระยะทางรวมท้ังสิ้น 

๑๔ กิโลเมตร เริ่มดําเนินการกอสรางเม่ือ พ.ศ. ๒๕๓๘ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย

เดชไดเสด็จพระราชดําเนินมาทรงวางศิลาฤกษ เม่ือวันท่ี ๑๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๓๙ และทรงเปดทาง

คูขนานลอยฟาถนนบรมราชชนนี เม่ือวันท่ี ๒๑ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๑ 

(๒.๒) จตุรทิศตะวันออก เปนโครงขายการคมนาคมขนาดใหญ ท่ีเชื่อมตอถนนจตุรทิศ

ตะวันตก สะพานพระราม ๘ ถนนราชดําเนินนอกมาจนถึงถนนศรีอยุธยา ถนนเลียบบึงมักกะสันและ

ถนนพระราม ๙ เดิม ใชแนวถนนเทียมรวมมิตร ถนนประชาอุทิศเชื่อมกับถนนกรุงเทพกรีฑากับถนน

รมเกลาไปจนถึงถนนเจาคุณทหาร แตเม่ือสรางถนนพระราม ๙ เสร็จแลว ไดเปลี่ยนแนวเสนทาง

ในชวงหลังมาเปนถนนพระราม ๙ แทน ดวยมีระยะท่ีสั้นกวาและเชื่อมสูทางหลวงพิเศษสายกรุงเทพฯ 

– ชลบุรี โครงการจตุรทิศตะวันออกนี้ประกอบดวย การขยายพ้ืนผวิถนน การปรับปรุงชองจราจร การ

สรางสะพาน ถนน และทางยกระดับ เริ่มดําเนินการเม่ือ พ.ศ. ๒๕๔๑ แลวเสร็จเม่ือ พ.ศ. ๒๕๔๘73

๗๔ 

(๓) สัมฤทธิผลของโครงการ 

เปนการเชื่อมโยงจากพ้ืน ท่ีชานเมืองฝ งตะวันตกเขากับ พ้ืน ท่ีฝ งตะวันออกของ

กรุงเทพมหานครใหเดินทางถึงกันไดสะดวกข้ึน และทําใหคลี่คลายปญหาการจราจรบริเวณสะพาน

ขามแยกอรุณอมรินทรและแยกบรมราชชนนี [จรัญสนิทวงศเดิม] ทําใหสามารถลดปญหาการจราจร

แออัดในกรุงเทพมหานครโดยเฉพาะฝงธนบุรีและลดมลภาวะทางอากาศใหแกกรุงเทพฯและปริมณฑิต

ไดเปนอยางมาก74

๗๕ 

                                           

     ๗๔ถนนจตุรทิศตะวันตก เริ่มกอสราง พ.ศ. ๒๕๓๘, ถนนจตุรทิศตะวันออก เริ่มกอสราง พ.ศ. ๒๕๔๑. 
๗๕คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๑๓๗., 

สํานักงานโยธาธิการกรุงเทพมหานคร,โครงขายจตุรทิศ ตะวันตก-ตะวันออก, http://203.155.220.238dpw/ 

index.php/yota-projects/yota-king-project/194-yota-project-king-jaturatis. 



๑๖๐ 

๔) โครงการทางคูขนานลอยฟา ถนบรมราชชนนี 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงตระหนักในปญหาการจราจรของ

กรุงเทพมหานครท่ีกอใหเกิดความเสียหายตอเศรษฐกิจและสังคมมาเปนเวลานาน เนื่องจากปริมาณ

การจราจรท่ีเพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะจากเชิงสะพานสมเด็จพระปนเกลาจนถึงทางแยกสิรินธร

ทําใหชองทางการจราจรท่ีมีอยู ๘ ชองทาง ไมเพียงพอตอความตองการใชพ้ืนท่ีถนนของยวดยาน

พาหนะท่ีเพ่ิมข้ึน เม่ือครั้งท่ีพระองคทานเสด็จพระราชดําเนินไปทรงเยี่ยมพระอาการประชวรของ

สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ระหวางเดือนมิถุนายน พ.ศ. ๒๕๓๖ ไดทอดพระเนตรผาน

หนาตางโรงพยาบาลศิริราช เห็นการจราจรคับค่ังติดขัดตั้งแตสะพานสมเด็จพระปนเกลาไปจนถึงถนน

บรมราชชนนีเปนประจํา จึงทรงพระราชทานพระราชดําริวา “...หากสรางสะพานยกระดับขาออกให

ยาวเลยไปจากสถานีขนสงสายใตจะมีประโยชนมาก...” เพราะฉะนั้น โครงการฯ นี้ จึงเปนโครงการ

หนึ่งซ่ึงสนองพระราชดําริท่ีพระองคทานทรงมีพระมหากรุณาธิคุณโปรดเกลาฯ พระราชทานแดพสก

นิกรชาวไทย โดยเฉพาะในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 

(๒) การดําเนินโครงการ 

นายบรรหาร ศิลปะอาชา นายกรัฐมนตรีในขณะนั้นไดมอบใหกรุงเทพมหานครดําเนินการ

สนองพระราชดําริโดยรอบคอบและเรงดวน เพ่ือประโยชนในการแกไขปญหาจราจรในจุดสําคัญอีกจุด

หนึ่งตามพระราชประสงค ทางคูขนานลอยฟาบรมราชชนนีจึงกอกําเนิดข้ึน โดยแบงความรับผิดชอบ

ในการกอสรางโครงการฯ นี้ เปน ๒ สวน คือ (๒.๑) โครงการทางคูขนานลอยฟาท่ีเริ่มจากถนนบรม

ราชชนนีชวงปนเกลาทางแยกตางระดับสิรินธร ดําเนินการตั้งแตบริเวณทางแยกอรุณอมรินทรถึงทาง

แยกตางระดับสิรินธร ความยาวท้ังสิ้น ๔.๕๑๕ กิโลเมตร มอบใหกรุงเทพมหานครเปนผูรับผิดชอบ

ดําเนินงาน (๒.๒) โครงการตอเนื่องจากทางคูขนานลอยฟาถนนบรมราชชนนีตอนทางแยกตางระดับ 

สิรินธรถึงทางแยกตางระดับฉิมพลี ดําเนินการตอโดยเชื่อมกับโครงการทางคูขนานลอยฟา ถนนบรม

ราชชนนีของกรุงเทพมหานคร บริเวณทางแยกตางระดับสิรินธร และสิ้นสุดโครงการบริเวณเลยจุด

ขามทางแยกพุทธมณฑลสาย ๒ ไปประมาณ ๕๐๐ เมตร ความยาวท้ังสิ้น ๙.๓๖๓ กิโลเมตร มอบให

กรมทางหลวงเปนผูรับผิดชอบดําเนินการตอ  

เนื่องจากจะตองเพ่ิมพ้ืนผิวการจราจรใหมากข้ึน แตการเพ่ิมพ้ืนท่ีในระดับราบนั้นกระทํา

ไดยาก เนื่องจากริมถนนท้ัง ๒ ดานเต็มไปดวยตึกอาคารและสํานักงานตาง ๆ มากมาย ดังนั้น วิธี

แกปญหาท่ีเหมาะสมท่ีสุด คือ การเพ่ิมพ้ืนท่ีจราจรดวยการสรางทางยกระดับข้ึนชวงหนึ่ง เพ่ือเพ่ิมขีด

ความสามารถในการรองรับการจราจรไดมากกวาท่ีเปนอยูในปจจุบัน 



๑๖๑ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ เสด็จพระ

ราชดําเนินไปทรงวางศิลาฤกษโครงการทางคูขนานลอยฟาฯ นี้ เม่ือวันท่ี ๑๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๓๙ 

และเม่ือการกอสรางสําเร็จเสร็จสิ้นแลว ไดเสด็จพระราชดําเนินไปประกอบพิธีเปด เม่ือวันท่ี ๒๑ 

เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๑ เม่ือทรงตัดแถบแพรเปดเสนทางแลว ไดทรงพระราชทานพระราชดํารัสแกนาย

ศรีสุข จันทรางศุ อธิบดีกรมทางหลวง [ในสมัยนั้น] โดยทรงชมเชยวา “...การกอสรางเสนทางสายนี้

ทําไดยาก การจราจรมีปญหา สองหนวยงานรวมกันทําดีมาก ทําสําเร็จได ขอชมเชย...” ซ่ึงนําความ

ปลาบปลื้มใจมาสูเจาหนาท่ีกรมทางหลวงทุกคนเปนลนพน 

(๓) ลักษณะของโครงการ 

เปนสะพานยกระดับ สรางข้ึนเพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการรองรับการจราจร จาก

บริเวณสะพานสมเด็จพระปนเกลาจนถึงทางแยกตลิ่งชัน ถนนบรมราชชนนีท้ังขาเขาและขาออก และ

เพ่ือแยกการจราจรของผูใชยานพาหนะท่ีตองการเดินทางระยะไกลออกจากผูใชยานพาหนะท่ีเดินทาง

ในระยะใกล ตั้งแตสะพานสมเด็จพระปนเกลาจนถึงทางแยกตลิ่งชันบนถนนบรมราชชนนี เริ่มท่ีเกาะ

กลางจากแยกอรุณอมรินทรถึงพุทธมณฑลสาย ๒ โดยขาออกจะข้ึนท่ีแยกอรุณอมรินทรลงได ๓ จุด 

ไดแก ท่ีใกลสถานท่ีทําการเขตตลิ่งชันดานหนาจุดหนึ่ง ท่ีหมูบานกฤษดานครจุดหนึ่ง และใกลวงแหวน

ฉิมพลีอีกจุดหนึ่ง ไมมีทางข้ึนระหวางทาง สวนขาเขาข้ึนได ๓ จุดเชนกัน ไดแก ท่ีตนทางกอนถึงพุทธ

มณฑลสาย ๒ จุดหนึ่ง ท่ีหนาหมูบานกฤษดานครจุดหนึ่ง และใกลท่ีทําการเขตตลิ่งชันอีกจุดหนึ่ง ไมมี

ทางลงระหวางทาง 

(๔) สัมฤทธิผลของโครงการ  

โครงการทางคูขนานลอยฟาถนนบรมราชชนนีเปนสวนหนึ่งของโครงการจตุรทิศฝง

ตะวันตกและตะวันออกของกรุงเทพมหานคร ผานโครงการสะพานพระราม ๘ เขาสูถนนศรีอยุธยา สู

ถนนราชปรารภ ผานถนนเลียบบึงมักกะสัน-อโศก ผานเขาสูถนนเชื่อมพระราม ๙ เพชรบุรีสายท่ี ๑ 

บรรจบถนนพระราม ๙ สูถนนรามคําแหง ขามไปตามแนวพระราม ๙ ตัดใหม จนบรรจบถนนศรี

นครินทรฝงตะวันออกของกรุงเทพมหานคร หลงัจากท่ีโครงการทางคูขนานลอยฟาถนนบรมราชชนนี

แลวเสร็จและเปดดําเนินการเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน ไดชวยระบายการจราจรจากพ้ืนท่ีชั้นในของ

กรุงเทพมหานคร ผานสะพานสมเด็จพระปนเกลาสูถนนบรมราชชนนี ถนนสิรินธร ทางหลวงพิเศษ

สายบางกอกนอย-นครชัยศรี ใหสามารถสัญจรไปมาไดสะดวก รวดเร็ว และปลอดภัยยิ่งข้ึน เนื่องจาก

มีชองทางการจราจรรองรับถึง ๑๖ ชองจราจร ทําใหชวยลดมลภาวะทางอากาศไดเปนอยางมาก 



๑๖๒ 

นอกจากนั้น ยังชวยเพ่ิมความคลองตัวใหกับยานพาหนะท่ีเดินทางสูภาคใต ภาคตะวันตก ภาคกลาง

ตอนลาง และพ้ืนท่ีชานเมืองใกลเคียงดวย75

๗๖ 

๕) โครงการพระราชดําริสะพานพระราม ๘  

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ สะพานพระราม ๘ (Rama VIII Bridge) นี้เกิดจาก

พระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช กลาวคือ เม่ือวันท่ี ๑๕ 

กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๓๘ พระองคทานไดทรงมีพระราชดําริใหกรุงเทพมหานครกอสรางสะพานขาม

แมน้ําเจาพระยาเพ่ิมอีก ๑ แหง เพ่ือบรรเทาการจราจรบนสะพานสมเด็จพระปนเกลาและรองรับการ

เดินทางเชื่อมตอระหวางฝงพระนครกับฝงธนบุรี อีกท้ังเปนจุดเชื่อมตอโครงการพระราชดําริตามแนว

จตุรทิศ เพ่ือเปนพระบรมราชานุสรณเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาอานันท

มหิดล รัชกาลท่ี ๘ ดวย โดยเริ่มเปดใหใชตั้งแตวันท่ี ๗ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๕ ทําพิธีเปดเวลา ๗.๐๐ 

น. เปนตนมา  

(๒) ลักษณะของโครงการ 

สะพานพระราม ๘ เปนสะพานขามแมน้ําเจาพระยาแหงท่ี ๑๓ มีแนวสายทางเชื่อมตอกับ

ทางคูขนานลอยฟาถนนบรมราชชนนี ขามแมน้ําเจาพระยาบริเวณโรงงานสุราบางยี่ขัน เขตบางพลัด 

บรรจบกับปลายถนนวิสุทธิกษัตริย ใกลกับธนาคารแหงประเทศไทย เขตพระนคร ลักษณะโดยท่ัวไป

ของสะพานพระราม ๘ มีความยาวรวม ๔๗๕ เมตร สูงเทาสะพานสมเด็จพระปนเกลา และความลาด

ชันไมเกิน ๓% เปนสะพานหลักชวงขามแมน้ํายาว ๓๐๐ เมตร สะพานยึดชวงบนบก ๑๐๐ เมตร และ

สะพานชวงโครงสรางยึดเสา ๗๕ เมตร มีรูปแบบโดดเดนสวยงาม เพราะไดออกแบบเปนสะพานขึง

แบบอสมมาตร คือ มีเสาสะพานหลักเสาเดียวบนฝงธนบุรี และมีเสารับน้ําหนัก ๑ ตนบนฝงพระนคร 

โดยไมมีเสารับน้ําหนักตั้งอยูตรงกลางในแมน้ําเจาพระยาเลย ทําใหไมมีปญหาตอการสัญจรทางน้ํา 

ชวยปองกันน้ําทวมและระบบนิเวศวิทยาในน้ํา และไมกระทบตอการจัดตั้งขบวนเรือพระราชพิธีดวย 

การรับน้ําหนักของสะพาน ไดติดตั้งสายเคเบิลระนาบคู ๒๘ คู ขึงยึดพ้ืนชวงขามแมน้ํา 

และใชสายเคเบิลระนาบเดี่ยว ๒๘ เสน ขึงยึดรั้งกับโครงสรางยึดเสาสะพานบนฝงธนบุรี เคเบิลแตละ

เสนประกอบดวยสะลิงตั้งแต ๑๑-๖๕ เสน เม่ือเกิดปญหากับเคเบิล สามารถขึงหรือหยอนไดงาย ไม

จําเปนตองปดการจราจรเหมือนกับสะพานพระราม ๙ เพราะสะพานพระราม ๙ นั้นเคเบิลแตละเสน

ใชสะลิงภายในซ่ึงเปนขดลวดใหญ ทําใหดูแลบํารุงรักษาและซอมแซมยากกวา นอกจากนี้สายเคเบิล

                                           
๗๖คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๑๓๗-๑๓๘. 



๑๖๓ 

ของสะพานพระราม ๘ นี้ยังมีสีเหลืองทอง สีประจําพระองคของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ

พลอดุลยเดชดวย เม่ือสะทอนแสงจะสองประกายสวยงาม โดยเฉพาะในยามคํ่าคืน ดานความ

มาตรฐานและความปลอดภัย ไดทดสอบแรงดึงเสนลวดสะลิงถึง ๑ ลานครั้ง โดยใชแรงดึงปกติ ๑๐ 

ตัน ก็ไมมีปญหา ตองใชแรงดึงถึง ๒๗ ตัน ลวดสลิงจึงจะขาด แตก็แค ๑% เทานั้น นอกจากนี้ ไดมี

การทดสอบแรงลม แรงสั่นสะเทือน ทิศทางลม รวมท้ังติดตั้งเครื่องวัดไวตลอด ๒๔ ชั่วโมง เพ่ือดูความ

ผิดปกติท่ีอาจจะเกิดข้ึน 

(๓) ผลกระทบจากการกอสราง 

อยางไรก็ตาม การสรางสะพานพระราม ๘ นั้นก็มีผลกระทบกับคนกลุมหนึ่งซ่ึงเปนชุมชน

รายรอบสถานท่ีกอสรางสะพาน ท่ีตองสละถ่ินฐานท่ีเคยอยู ไปอยู ณ สถานท่ีอ่ืนเพ่ือประโยชนแก

สวนรวม แตใชวาเม่ือสะพานเสร็จแลว ชุมชนจะเลือนหายไป เหลือแคความทรงจําไม  โดย

กรุงเทพมหานครยังตระหนักในเรื่องนี้ แมไมอาจทําใหฟนกลับมาเปนเหมือนเดิมไดก็ตาม แตอยาง

นอยพ้ืนท่ีท่ีเคยเปนแหลงท่ีอยูอาศัยของชุมชน ก็จะถูกนํามาจําลองไว โดยจะเขาไปปรับปรุงพ้ืนท่ี

ประมาณ ๕๐ ไร บริเวณสะพานพระราม ๘ ฝงธนบุรี เพ่ือกอสรางสวนสาธารณะขนาดใหญ ซ่ึงรวมถึง

พิพิธภัณฑของรัชกาลท่ี ๘ พระราชกรณียกิจของกษัตริยไทยสมัยกรุงรัตนโกสินทร และพิพิธภัณฑท่ี

แสดงถึงวิถีชีวิตดั้งเดิมของคนในพ้ืนท่ีท่ีไดรับผลกระทบจากโครงการ เชน ชุมชนบานปูน โรงงานสุรา

บางยี่ขัน เปนตน ซ่ึงไดมอบหมายใหจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยเปนผูออกแบบรายละเอียด76

๗๗ 

(๔) สัมฤทธิผลของโครงการ 

สะพานพระราม ๘ เปนสะพานขึงแบบอสมมาตรเสาเด่ียว ๓ ระนาบท่ียาวท่ีสุดในโลก 

กลาวคือ ขึงดวยเคเบิลระนาบคูบริเวณตัวสะพาน (Main Bridge) จํานวน ๒๘ คู และขึงดวยเคเบิล

ระนาบเด่ียวชวงหลังสะพาน (Back Span) จํานวน ๒๘ เคเบิล สะพานมีความยาวท้ังสิ้น ๔๗๕ เมตร 

โดยมีชวงตัวสะพานยาว ๓๐๐ เมตร (ซ่ึงนับวายาวท่ีสุดในโลกในบรรดาสะพานท่ีมีลักษณะนี้) และชวง

หลังสะพานยาว ๑๗๕ เมตร เปรียบเทียบกับสะพาน Nový Most ขามแมน้ําดานูบในประเทศสโลวา

เกีย ชวงกลางสะพานยาว ๓๐๓ เมตร และความยาวท้ังหมดรวมท้ังสิ้น ๔๓๐.๘ เมตร ซ่ึงสะพาน

พระราม ๘ นี้ไมมีเสาหรือตอมอกลางน้ําท่ีจะกีดขวางทางไหลของน้ําเลย มีแตเสาขนาดใหญเพ่ือ

รับสายเคเบิลเพียงเสาเดียวบนฝงธนบุรี และไมบดบังความสงางามของอาคารราชการและกลุม

โบราณสถานอันทรงคุณคาทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรม แตมีความกลมกลืนของเมืองเกากับ

เทคโนโลยีสมัยใหมเปนอยางดี เปนสะพานท่ีผานการทดสอบอันทันสมัยท่ีสุดในโลก โดยเปนสะพานท่ี

                                           
๗๗คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๑๓๘. 



๑๖๔ 

ผานการทดสอบอุโมงคลมท่ีหองทดลองของบริษัท Rowan Williams Davies & Irwin Inc. (RWDI) 

ท่ีเมืองเกลฟ (Guelph) ประเทศแคนาดา ซ่ึงเปนหองทดลองท่ีทันสมัยท่ีสุดในโลก [ในขณะนั้น] โดย

การทดสอบแบบจําลองของสะพานพระราม ๘ ในอุโมงคลมนั้น ทําใหม่ันใจวาโครงสรางสะพานมี

ความม่ันคงแข็งแรง สามารถทนตอแรงลมสงูสุดได ๖๐ เมตรตอวินาที 

สะพานพระราม ๘ เปนสะพานขึงแบบอสมมาตรท่ีติดอันดับ ๕ ของโลก รองจากประเทศ

เยอรมนีซ่ึงติดอันดับถึง ๓ สะพาน และประเทศเนปาล โดยนับจากความยาวชวงของสะพาน สวน

สะพานพระราม ๙ ซ่ึงเปนสะพานขึงตัวแรก แตเปนแบบสมมาตร เพราะมี ๒ เสา ถือวาอยูในอันดับท่ี 

๑๘ ของโลก โดยนับความยาวชวงของสะพานได ๔๕๐ เมตร ความโดดเดนสวยงามของสะพาน

พระราม ๘ ท่ีเกิดข้ึนผสมผสานไปดวยศิลปะแบบไทย ๆ จากแนวคิดในการสรางเพ่ือเปนพระบรม

ราชานุสรณเฉลิมพระเกียรติในหลวงรัชกาลท่ี ๘ กรุงเทพมหานครจึงไดอัญเชิญ “พระราชลัญจกร” 

ซ่ึงเปนสัญลักษณประจําพระองคมาเปนตนแบบในการออกแบบทางสถาปตยกรรม สวนประกอบ

ตางๆ ของสะพานนั้นเนนความโปรงบาง เรียบงาย และสวยงาม วัสดุท่ีใชในโครงสรางของสะพาน

พระราม ๘ เหมาะสมกับสภาพแวดลอม เชน ในสวนสะพานเสาสูงรูปตัว Y คว่ํา เปนเสาคอนกรีต

เสริมเหล็ก ทําหนาท่ีหิ้วสวนโครงสรางสําคัญอ่ืน ๆ ของสะพาน ซ่ึงมองเห็นไดในระยะไกล ๆ ออกแบบ

โดยใชเคาโครงมโนภาพของเรือนแกว ราวกันโตกซ่ึงทําจากโลหะออกแบบเปนลวดลายท่ีวิจิตรและ

ออนชอย จําลองมาจากดอกบัวและกลีบบัวเสาโครงสรางใตแผนพ้ืนตกแตงดวยลวดลายท่ีจําลองจาก

ดอกบัวใชวัสดุท่ีมีน้ําหนักเบา มีคุณสมบัติชวยสะทอนแสงลงสูผิวจราจรใตทางยกระดับ ชวยเพ่ิมความ

สวางบริเวณใตทางยกระดับและประหยัดไฟฟาในเวลากลางคืน สิ่งพิเศษสุดของสะพานพระราม ๘ ท่ี

สะพานอ่ืนในกรุงเทพมหานครยังไมมี ก็คือ ท่ีปลายยอดเสาสูงของตัวสะพานจะมีจุดชมทิวทัศน ซ่ึงมี

โครงสรางโลหะกรุกระจกลักษณะคลายดอกบัว สูงจากพ้ืนดินถึง ๑๖๕ เมตร หรือสูงเทาตึก ๖๐ ชั้น 

พ้ืนท่ี ๓๕ ตารางเมตร จุคนไดครั้งละเกือบ ๕๐ คนซ่ึงเปดใหบริการแกประชาชนท่ัวไปดวย พรอมกับ

ลิฟตของคนพิการซ่ึงอยูหัวมุม ๒ ฝงแมน้ํา เนื่องจากโครงสรางเสาสูงเปนแบบตัว Y คว่ํา การข้ึนลงจุด

ชมทิวทัศนจึงตองติดตั้งลิฟตท้ังในแนวเฉียงและแนวดิ่ง โดยเปนแนวเฉียงจากพ้ืนดิน ๘๐ เมตรกอน 

จากนั้นจึงเปนแนวดิ่งอีก ๑๕๕ เมตร แตบรรทุกไดเท่ียวละประมาณ ๕ คน ใชเวลาข้ึน-ลง ๒-๓ นาที 

นอกจากนี้ ยังมีลิฟตธรรมดาอยูดานตรงขาม เพ่ือใชสําหรับเจาหนาท่ีในการดูแลและตรวจความ

เรียบรอยของสะพาน อนึ่ง สะพานพระราม ๘ นี้ชวยเชื่อมการเดินทางระหวางฝงพระนครกับฝงธนบุรี

ใหสะดวกสบายข้ึน ซ่ึงเปนการชวยระบายรถบนสะพานสมเด็จพระปนเกลาไดถึง ๓๐% และบน



๑๖๕ 

สะพานกรุงธนฯ อีก ๒๐% นอกจากนี้ยังชวยลดมลภาวะทางอากาศในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานครไดเปน

อยางมากดวย77

๗๘   

๖) โครงการถนนวงแหวนอุตสาหกรรม 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรงพระราชทานพระราชดําริให

รัฐบาลจัดสรางถนนวงแหวนอุตสาหกรรม เพ่ือรองรับรถบรรทุกขนาดใหญท่ีขนสงสินคาวิ่งตาม

เสนทางจากโรงงานอุตสาหกรรม ซ่ึงมีจํานวนมากในจังหวัดสมุทรปราการ ระหวางเขตอุตสาหกรรม

พระประแดง เขตอุตสาหกรรมปูเจาสมิงพราย กับทาเรือคลองเตย เพ่ือขนสงลงเรือกระจายสินคาสู

ตลาดในประเทศและตางประเทศ โดยไมตองวิ่งผานเมืองกรุงเทพมหานคร ซ่ึงการจราจรคับค่ังเปน

ประจํา และเม่ือสรางถนนวงแหวนเขตอุตสาหกรรมเชื่อมตอกับถนนวงแหวนรอบนอกดานทิศใตแลว 

การขนสงและการจราจรจากเขตอุตสาหกรรมทางใตของกรุงเทพมหานครไปสูภูมิภาคตาง ๆ ของ

ประเทศก็จะสะดวกรวดเร็วข้ึนและประหยัดคาใชจายลงเปนอยางมาก และท่ีสําคัญคือไมตองเขาไป

แออัดติดขัดในกลางเมืองใหญอันทําใหเกิดมลภาวะทางอากาศและมลภาวะทางเสียงเพ่ิมข้ึนอีกดวย 

(๒) ลักษณะของโครงการ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดพระราชทานแนวทางไว ตั้งแตป 

พ.ศ. ๒๕๓๘ เพ่ือเปนโครงขายถนนรองรับการขนสงและลําเลียงสินคาจากทาเรือกรุงเทพ ตอเนื่องไป

ถึงพ้ืนท่ีอุตสาหกรรมในจังหวัดสมุทรปราการและพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ ของประเทศ เพ่ือไมใหรถบรรทุกขนาด

ใหญเขาไปในตัวเมืองหรือทิศทางอ่ืน อันเปนสาเหตุของการจราจรติดขัดโดยรอบ เม่ือวันท่ี ๒๙ 

พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๓ พระองคทานไดเสด็จพระราชดําเนินทรงเปนประธานประกอบพิธีวางศิลา

ฤกษ โครงการถนนวงแหวนอุตสาหกรรมเปนโครงการตามพระราชดําริ 

(๓) การดําเนินโครงการ  

คณะรัฐมนตรีไดมีมติเม่ือวันท่ี ๕ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๙ มอบหมายใหดําเนินการกอสราง

ถนนวงแหวนอุตสาหกรรมมีลักษณะเปนถนนตอเนื่องเชื่อมโยงพ้ืนท่ียานอุตสาหกรรมและทาเรือ

คลองเตยเขาดวยกัน มีความยาวรวมท้ังสิ้นประมาณ ๒๕ กิโลเมตร ความกวาง ๗ ชองจราจร รวมชอง

จราจรสําหรับรถบรรทุกหนัก งบลงทุนของโครงการรวมท้ังสิ้นประมาณ ๘,๗๓๙ ลานบาท 

  

                                           

      ๗๘สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน 

กปร.), โครงการสะพานพระราม ๘, s://projects.rdpb.go.th/projects/6458538851303424/สะพานพระราม+

8. 



๑๖๖ 

 (๔) ประโยชนของโครงการ 

เปนถนนวงแหวนท่ีเชื่อมตอเขตอุตสาหกรรมทางตอนใตของกรุงเทพมหานคร เพ่ือ

ประโยชนในการรองรับรถบรรทุกท่ีวิ่งขนถายและลําเลียงสินคาจากทาเรือคลองเตยไปยังโรงงาน

อุตสาหกรรมตาง ๆ ท่ีอยูในพ้ืนท่ีโครงการโดยไมตองใชเสนทางเขาไปในตัวเมือง เปนโครงขายท่ีเสริม

โครงขายถนนของกรุงเทพฯ และจังหวัดสมุทรปราการ และเนื่องจากมีการกอสรางถนนใตทาง

ยกระดับ ทําใหสามารถแบงเบาปญหาการจราจรในพ้ืนท่ีท่ีโครงการฯ พาดผานไดอีกทางหนึ่ง ซ่ึงชวย

ลดมลภาวะทางอากาศในเขตกรุงเทพฯและปริมณฑลไดเปนอยางมาก 

นอกจากนี้ พ้ืนท่ีใตสะพานตามโครงการฯ ไดพัฒนาใหเปนสวนสาธารณะท่ีรมรื่นสวยงาม 

กอใหเกิดพ้ืนท่ีสีเขียวตอเนื่องกับพ้ืนท่ีสีเขียวตามธรรมชาติในเขตบางกระเจา ทําใหมีทัศนียภาพท่ี

งดงาม ซ่ึงเปนการฟนฟูสภาพอากาศใหบริสุทธิ์ อีกท้ังเปนการยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนดวย
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๗๙ 

๗) โครงการถนนครอมคลองประปา 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมีพระราชวิสัยทัศนท่ีกวางไกล ทรง

หวงใยวา ในอนาคต หากชุมชนแถบคลองประปามีความหนาแนนมากข้ึน น้ําในคลองประปาซ่ึงเปน

คลองเปดอยูอาจมีสภาพสกปรก ไมเหมาะแกการผลิตน้ําเพ่ืออุปโภคบริโภค จะทําใหประเทศชาติขาด

แคลนน้ําสะอาด เพราะฉะนั้น โครงการนี้จึงเปนโครงการอเนกประสงคอันเนื่องมาจากพระราชดําริ

เพ่ือใหศึกษาสภาพคลองประปาในอนาคต เพราะหากชุมชนมีความหนาแนน น้ําในคลองประปาคง

สกปรกหรือขนาดของคลองอาจเล็กเกินไป สมควรศึกษาวาตามแนวใตคลองประปาจะสรางเปนทอ

ลําเลียงน้ําขนาดใหญไดหรือไม หรืออาจยายโรงกรองน้ําสามเสนไปไวท่ีโรงสูบน้ําสําแล เพ่ือผลิต

น้ําประปาสงเขาระบบทอลอดใตคลองประปา สวนตามแนวคลองประปาหากทําเปนถนนหรือระบบ

ขนสงมวลชน ๑-๒ ชั้น ผานตัวเมืองชั้นในออกไปสูชานเมืองไดก็จะเปนประโยชนมาก 

เม่ือป พ.ศ. ๒๕๓๖ กระทรวงคมนาคมไดมีนโยบายใหขยายถนนเลียบคลองประปา ชวง

หนาโรงกรองน้ําบางเขน-ถนนเลียบคลองรังสิตเปน ๔ ชองจราจร เพ่ือเชื่อมตอกับถนนประชาชื่น และ

ในปพ.ศ. ๒๕๓๘ ในการประชุมโครงการแกไขปญหาจราจรตามแนวพระราชดําริ มีมติระงับโครงการ

ถนนเลียบคลองประปาไวกอน และใหกรมทางหลวงทําการศึกษาเรื่องรูปแบบโครงการถนนครอม

                                           
๗๙สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน 

กปร.), โครงการถนนวงแหวน อุตสาหกรรม อัน เนื่ อ งมาจากพระราช ดําริ , http://km.rdpb.go.th/ 

Project/View/6114. 



๑๖๗ 

คลองประปา จากนั้น ในเดือนมีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๙ การประปานครหลวงไดสรุปความเปนไปไดและ

ผลกระทบของการปดคลองประปาวา สามารถทําไดถาจําเปน แตจะทําใหคุณภาพของน้ําดิบดอยลง

กวาปจจุบันและมีผลทําใหตนทุนการผลิตน้ําประปาสูงข้ึน ซ่ึงในระหวางการออกแบบนั้น ไดขอใหกรม

ทางหลวงประสานงานกับการประปานครหลวงดวย 

ตอมาเม่ือวันท่ี ๑๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๓๙ ในพระราชพิธีวางศิลาฤกษโครงการทางคูขนาน

ลอยฟาถนนบรมราชชนนี พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรงพระราชทาน

พระราชดําริเพ่ิมเติมวา ถนนครอมคลองประปาควรเปนลักษณะโครงสรางครอมคลองประปา โดย

ท้ังหมดเปนผิวจราจร ไมจําเปนตองมีชองแสง เพราะน้ําไหล จึงไมเนา มีหนาตางดานขางเปดปดได 

ภายในมีชองทางใหเดินเขาไปดูแลรักษาคลองประปาได อาจทําเปนลักษณะถนนครอมคลอง ๒ ชั้น 

ชวงจากโรงกรองน้ําสามเสนถึงบางซ่ือมีทางดวนอยูขาง ๆ ตองปดใหคลองประปาเปนอุโมงคสงน้ํา

เหมือนทุกเมืองในโลก และไมควรมีการเวนคืนท่ีดิน 

(๒) การดําเนินโครงการ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงพระราชทานพระราชดําริใหรัฐบาล

ศึกษาวาจะสามารถสรางอุโมงคสงน้ําหรือทอลําเลียงน้ําขนาดใหญเปนแนวใตคลองประปาไดหรือไม 

และยายโรงกรองน้ําสามเสนไปไวท่ีโรงสูบน้ําสําแล เม่ือผลิตน้ําประปาไดแลวก็สงเขาระบบทอใหญ

ลอดใตคลองประปาเขาสูกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ใหสรางถนนหรือระบบขนสงมวลชน ๑ หรือ 

๒ ชั้น เหนือคลองประปาตลอดสาย ผานตัวเมืองกรุงเทพมหานครออกไปสูชานเมือง ใหปดคลอง

ประปาทําเปนอุโมงคสงน้ําตามแบบสากลในเมืองตาง ๆ ของโลก ซ่ึงการดําเนินการดังนี้ไมตองเวนคืน

ท่ีดินใหพสกนิกรตองเดือดรอนดวย 

ในเดือนพฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๐ กรมทางหลวงไดดําเนินการออกแบบโครงสรางครอมปด

คลองประปา ท่ีมีความกวางของคลอง ๓๔ เมตร โดยมีสถาบันเทคโนโลยีแหงเอเชีย (AIT) เปนท่ี

ปรึกษา ในเดือนกรกฎาคมปเดียวกัน พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมีพระ

กระแสรับสั่งวา เศรษฐกิจของประเทศอยูระหวางชะลอตัว เห็นควรใหระงับโครงการไวกอน กระทรวง

คมนาคมจึงสั่งใหชะลอโครงการนี้โดยใหกรมทางหลวงดําเนินการศึกษาโครงการตอไป เพ่ือจะไดทราบ

ถึงปญหาท่ีจะเขามาเก่ียวของเพ่ือนํากราบบังคมทูลเม่ือถึงเวลาอันสมควร 

(๓) ลักษณะของโครงการ 

ตอมา ในเดือนกันยายน พ.ศ. ๒๕๔๒ กรมทางหลวงไดจัดจางสถาบันเทคโนโลยีแหง

เอเชีย (AIT) เพ่ือศึกษาขอมูลเบื้องตน ซ่ึงประกอบดวย 



๑๖๘ 

(๓.๑) รูปแบบโครงการท่ีเปนไปไดทางวิศวกรรมเบื้องตน ไดแก ดานจราจร งานทางดาน

ชลศาสตร คุณภาพน้ํา โครงสราง และการกอสราง 

(๓.๒) งบประมาณท่ีใชในการกอสรางสรุปและเสนอแนะในการดําเนินโครงการตอไป 

จากนั้น กรมทางหลวงไดประสานงานกับการประปานครหลวง เพ่ือใหโครงการถนนครอมคลอง

ประปาเปนไปตามแนวพระราชดําริ  

 (๔) สัมฤทธิผลของโครงการ 

เม่ือวันท่ี ๒๐ กันยายน พ.ศ. ๒๕๔๔ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช

ทรงมีพระราชดํารัสในการเสด็จพระราชดําเนินทอดพระเนตรความกาวหนาของการกอสรางสะพาน

พระราม ๘ ความตอนหนึ่งวา 

“...บึงมักกะสันน้ําเนา เพราะไมถูกแสงแดด แตคลองประปาใชหลักการเดียวกันไมได 

เพราะน้ําดีไหล ไมมีวันเนา ปจจุบันเปดไว ความสกปรกเขาไดเต็มท่ี ตองปด ทําเปนอุโมงคสงน้ําเขา

มา 

“...เดิมทีท่ีเลิกโครงการ เพราะเกิดปญหาเศรษฐกิจ ไมมีเงิน ปจจุบันอยากใหทํา ประเทศ

อ่ืน แหลงน้ําเอาไวนอกเมืองแลวสงเปนอุโมงคเขามา ท่ีประเทศเราตรงขาม ใหฝุนตะก่ัวลงไป...” 

“...ถามีปญหาเรื่องคุณภาพน้ํา ใหทําน้ําสะอาดกอนเขา ตอไปน้ําจะมาจากเข่ือนปาสัก 

คุณภาพน้ําจะดีข้ึน ถาเอาน้ําสะอาดเขามา ระบบปดจะไมเพ่ิมความสกปรก กรมทางหลวงกับการ

ประปาลองไปศึกษาใหดี ถาระบบเปดจะเพ่ิมความสกปรก ทําถนน ๒ ขางแลวตรงกลางเปนคลอง

ประปา ความสกปรกยิ่งเขามากข้ึน...” 

จากการศึกษาและประสานงานกับการประปานครหลวง พอสรุปรูปแบบโครงการเบื้องตน

เปน ๔ ชวง คือ 

(๔.๑) ชวงโรงกรองน้ําสามเสน-โรงสูบน้ําบางซ่ือ ระยะทาง ๑๓.๑ กิโลเมตร เปนรูปแบบ

ทอสงน้ําดิบดวยแรงดัน ขนาด ๒ เมตร ๒ ทอ และใชพ้ืนท่ีคลองประปาเดิมเปนชองจราจรขาเขาเมือง 

(๔.๒) ชวงโรงสูบน้ําบางซ่ือ-โรงกรองน้ําบางเขน ระยะทาง ๘.๖ กิโลเมตร เปนรูปแบบ

โครงสรางคอนกรีตเสริมเหล็ก (คสล.) ปดครอมคลองประปาซ่ึงลดขนาดคลองเหลือ ๑๒ เมตร โดยใช

พ้ืนท่ีดานบนเปนชองทางรถมวลชน และใชพ้ืนท่ีคลองประปาท่ีเหลือเปนชองจราจรขาเขาตัวเมือง 

(๔.๓) ชวงโรงกรองน้ําบางเขน-คลองบางหลวง ระยะทาง ๑๒ กิโลเมตร เปนรูปแบบ

โครงสรางคอนกรีตเสริมเหล็ก (คสล.) ยกระดับปดคลองประปากวาง ๓๐ เมตร โดยใชพ้ืนท่ีดานบน

เปนผิวจราจรขาเขาและออก 



๑๖๙ 

(๔.๔) ชวงคลองบางหลวง-ทางหลวงหมายเลข ๓๔๗ ระยะทาง ๕ กิโลเมตร เปนรูปแบบ

ถนน ๒ ขาง ขนานกับคลองประปา 

(๕) ประโยชนท่ีไดรับ 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากโครงการ คือ 

(๕.๑) ประโยชนดานการประปา 

(๕.๑.๑) ไดโรงสูบน้ําบางซ่ือใหมและเปลี่ยนระบบสงน้ําชวงสามเสน-บางซ่ือเปนทอ

แรงดัน 

(๕.๑.๒) ไดคลองประปาแบบปดท่ีก้ันมิใหสิ่งสกปรกเขาไป และสามารถเขาไปดูแลรักษา

ไดในชวงบางซ่ือ-บางเขน 

(๕.๑.๓) ไดปดคลองและขยายความจุคลองประปาชวงบางเขน-คลองบางหลวง 

(๕.๑.๔) ไดคันก้ันน้ําทวม ไมใหน้ําเสียไหลลงคลองประปาชวงคลองบางหลวง-สําแล 

 (๕.๒) ประโยชนดานจราจร 

(๕.๒.๑) ทําใหโครงขายของโครงการจตุรทิศสมบูรณยิ่งข้ึน 

(๕.๒.๒) เสริมและประสานโครงขายถนนในพ้ืนท่ี 

(๕.๒.๓) ชวยแบงเบาภาระการจราจรบนเสนทางตามแนวโครงการ 

(๕.๒.๔) ไดทางรถมวลชนเพ่ือเสริมโครงการรถไฟฟาใตดิน 

สวนผลกระทบของโครงการ จะทําใหปริมาณการจราจรบนทางดวนชวงบางปะอิน-ปาก

เกร็ดลดลงรอยละ ๒๐-๗๐ ใน พ.ศ. ๒๕๔๙-๒๕๕๔ เพราะโครงการนี้จะตัดกับทางดวนบริเวณรังสิต 

อยางไรก็ตาม กรมทางหลวงจะดําเนินตามรอยพระราชดําริ เพ่ือใหโครงการถนนครอมคลองประปา

ประสบความสําเร็จ สมดังพระประสงคของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช79

๘๐ 

๘) โครงการสะพานภูมิพล ๑ และ ๒ 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

ดวยสายพระเนตรอันยาวไกลและดวยพระมหากรุณาธิคุณท่ีทรงมีตอปวงพสกนิกร 

ปรารถนาใหคลายจากความทุกขยากลําบาก อันเนื่องมาจากวิกฤติการจราจร พระบาทสมเด็จพระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชจึงไดทรงพระราชทานแนวพระราชดําริใหแกไขปญหาการจราจรท่ี

ติดขัดอันเนื่องมาจากรถบรรทุกขนาดใหญ โดยทรงมีพระราชประสงคใหสรางเปนถนนวงแหวน

                                           
๘๐หนาแรก ประวัติ งานเฉลิมฉลอง โครงการพระราชดําริ, โครงการสรางถนนครองคลองประปา, 

http://www.doh.go.th/dohweb/king_project/kingproject_6.html. 

 
 

 



๑๗๐ 

อุตสาหกรรม สําหรับรองรับรถบรรทุกใหวิ่งอยูในเสนทางท่ีเปนวงแหวน ซ่ึงเชื่อมระหวางโรงงาน

อุตสาหกรรมในจังหวัดสมุทรปราการท้ัง ๒ ฝงของแมน้ําเจาพระยากับบริเวณทาเรือคลองเตย เพ่ือให

รถบรรทุกเหลานี้วิ่งขามเลยตัวเมืองไปยังทิศทางอ่ืน ๆ ไมใหเขาไปแออัดหรือขัดขวางการจราจรใน 

ตัวเมือง จะทําใหปญหาการจราจรบรรเทาลงไดเปนอยางมาก อีกท้ังชวยปองกันและลดมลภาวะทาง

อากาศไดเปนอยางมากดวย 

(๒) การดําเนินโครงการ 

เม่ือวันท่ี ๕ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๙ คณะรัฐมนตรีไดมีมติเห็นชอบใหกรมโยธาธิการเปนผู

ดําเนินโครงการถนนวงแหวนอุตสาหกรรม รวมกับกรุงเทพมหานครและกรมทางหลวงในลักษณะของ

ระบบโครงขาย ซ่ึงครอบคลุมพ้ืนท่ีเขตราษฎรบูรณะ เขตยานนาวาของกรุงเทพมหานคร และพ้ืนท่ี

อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ กรมโยธาธิการจึงไดทําการศึกษาเบื้องตนถึงความเปนไปได

ของโครงการ ท้ังในดานเศรษฐกิจ วิศวกรรม และผลกระทบทางดานสิ่งแวดลอม รวมท้ังออกแบบ

รายละเอียดการกอสราง ซ่ึงงานท้ังหมดไดแลวเสร็จเม่ือเดือนกรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๐ ซ่ึงมีการ

ดําเนินงานตามลําดับ ดังตอไปนี้ 

(๒.๑) พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชเสด็จพระราชดําเนินทรงเปน

ประธานประกอบพิธีวางศิลาฤกษ เม่ือวันท่ี ๒๙ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๓ 

(๒.๒) กรมโยธาธิการลงนามในสัญญากับผูรับจางกอสรางท้ัง ๓ สัญญา เม่ือวันท่ี ๑๖  

กุมภาพันธ พ.ศ. ๒๕๔๔ 

(๒.๓) กรมโยธาธิการลงนามในสัญญากับท่ีปรึกษา เพ่ือควบคุมการกอสราง เม่ือวันท่ี ๒๘

กันยายน พ.ศ. ๒๕๔๔ โครงการนี้ใชงบประมาณแผนดินสวนหนึ่งจํานวน ๓,๖๖๐ ลานบาทเศษ และ

ใชเงินกูสมทบอีกสวนหนึ่งจากธนาคารเพ่ือความรวมมือระหวางประเทศญ่ีปุน (Japan Bank for 

International Coopration, JBIC) ในวงเงิน ๑๔,๘๘๗ ลานเยน เนื่องจากการปฏิรูประบบราชการ

เม่ือป พ.ศ. ๒๕๔๕ ทําใหงานโครงการถนนวงแหวนอุตสาหกรรมถูกโอนมาเปนภารกิจของกรมทาง

หลวงชนบท กระทรวงคมนาคม 

(๒.๔) มีพิธีเปดใชอยางเปนทางการ เม่ือวันท่ี ๕ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๙ แตกอนหนานั้นได

เปดใชตั้ งแตวัน ท่ี  ๒๐ กันยายน พ.ศ. ๒๕๔๙ ในวันพุธท่ี  ๒๔ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๓

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดเสด็จพระราชดําเนินพรอมดวยสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทางชลมารค โดยเรือพระท่ีนั่งอังสนาของกองทัพเรือ ทรง

ประกอบพิธีเปดสะพานภูมิพลและประตูระบายน้ําคลองลัดโพธิ์ ณ กลางแมน้ําเจาพระยา ในเขตพ้ืนท่ี

จังหวัดสมุทรปราการ 



๑๗๑ 

(๓) ลักษณะของโครงการ 

สะพานภูมิพล (Bhumibol Bridge) หรือเดิมเปนสะพานวงแหวนอุตสาหกรรม เปน

สะพานขามแมน้ําเจาพระยา ซ่ึงเชื่อมระหวางถนนพระรามท่ี ๓ ถนนสุขสวัสด์ิ ถนนปูเจาสมิงพราย 

และถนนกาญจนาภิเษก ลักษณะเปนสะพานขึงขนาด ๗ ชองทางการจราจร ลักษณะโครงสราง

สถาปตยกรรมมีรูปรางเพรียว เพ่ือความประหยัด ผูออกแบบกําหนดใหระหวางสะพานท้ัง ๒ ชวง มี

ลักษณะคลายหัวแหวน โดยออกแบบใหคลายพระธํามรงค เพ่ือนอมเกลา ฯ ถวายแตพระบาทสมเด็จ

พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

โครงสรางพ้ืนฐานของสะพานภูมิพล ประกอบดวย ๒ ชวง คือ 

(๓.๑) สะพานภูมิพล ๑ เปนสะพานขามแมน้ําเจาพระยาทางดานเหนือ เชื่อมระหวาง

แขวงบางโพงพาง เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร กับตําบลทรงคะนอง อําเภอพระประแดง จังหวัด

สมุทรปราการ เปนสะพานขึงเคเบิลคู ซ่ึงประกอบดวยเสาสูงจํานวน ๒ ตน ความยาวของสะพานชวง

ขามแมน้ําเจาพระยา ๓๒๖ เมตร เปนโครงสรางประกอบระหวางคอนกรีตและเหล็ก ความยาวของตัว

สะพานในชวงดานหลัง ๑๒๘ เมตร เปนโครงสรางแบบคอนกรีตอัดแรง ความสูงจากระดับน้ําสูงสุดท่ี

ก่ึงกลางสะพานประมาณ ๕๐ เมตร เพ่ือใหเรือบรรทุกหรือเรือขนสงสินคาสามารถแลนลอดได

โดยสะดวก 

(๓.๒) สะพานภูมิพล ๒ เปนสะพานขามแมน้ําเจาพระยาทางดานใต เชื่อมระหวางตําบล

ทรงคะนองกับตําบลบางหญาแพรก อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ เปนสะพานขึงเคเบิลคู 

ท่ีประกอบดวยเสาสูงจํานวน ๒ ตน ความยาวของตัวสะพานชวงขามแมน้ําเจาพระยา ๓๙๘ เมตร 

เปนโครงสรางประกอบระหวางคอนกรีตและเหล็ก ความยาวของตัวสะพานในชวงดานหลัง ๑๕๒ 

เมตร เปนโครงสรางแบบคอนกรีตอัดแรง ความสูงจากระดับน้ําสูงสุดท่ีก่ึงกลางสะพานประมาณ ๕๐ 

เมตร เพ่ือใหเรือบรรทุกหรือเรือขนสงสินคาจากปากแมน้ําเจาพระยาสามารถลอดเขาสูทาเรือ

คลองเตยไดโดยสะดวก ชวงตะวันตกเปนทางยกระดับขามถนนพระราชวิรยิาภรณ เปนทางระดับพ้ืน

ราบ กอนจะเปนทางยกระดับอีกครั้งหนึ่งเม่ือบรรจบกับถนนสุขสวัสดิ์ โดยแยกเสนทางออกไปจากชวง

ท่ีขามแมน้ําเจาพระยา 

การกอสรางการเชื่อมสะพาน ใชวิธีกอสรางท้ัง ๒ ฝงมาบรรจบกันตรงกลาง โดยทีมแขวน

สะพานกําหนดระยะการเชื่อมสะพานแค ๖ เดือน โดยการเชื่อมใชพ้ืนคอนกรีตหนัก อัดแรงหนักชิ้น

ละ ๔๘๐ ตันมาเชื่อมกัน โดยใชเครนคูขนาดยักษในการดึงคอนกรีตข้ึนจากเรือขนสงดานลาง ซ่ึงการ

ยกคอนกรีตมีเวลาแค ๔ ชั่วโมงตอวันเทานั้น เพ่ือเปดทางใหการจราจรทางน้ําเปนไปตามปกติ และใช

ระยะเวลาการกอสรางเพียง ๔ เดือนเทานั้นจากกําหนดเดิม ๖ เดือน ซ่ึงบันทึกไวในสถิติโลกวา เปน



๑๗๒ 

การสรางสะพานขึงคูท่ีสรางไดรวดเร็วท่ีสุดในโลก สะพานแหงนี้สรางข้ึนดวยงบประมาณของกรมทาง

หลวงชนบท ตามแบบเดิมจะเปนอุโมงคลอดใตแมน้ําเจาพระยา แตติดปญหาดานงบประมาณ จึงปรับ

เปนรูปแบบสะพาน วิศวกรผูออกแบบ คือ พอลเล กุสตาฟสันส ชาวสวีเดน ไดเลือกรูปแบบสะพานขึง

เนื่องจากขอกําหนดวาตัวสะพานตองสูงกวาระดับน้ําไมนอยกวา ๕๐ เมตร80

๘๑ 

(๔) สัมฤทธิผลของโครงการ 

ประโยชนของโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ [สะพานภูมิพล] นี้นอกจากจะทําให

สามารถรองรับการขนถายและลําเลียงสินคาจากทาเรือคลองเตยไปยังโรงงานอุตสาหกรรมตาง ๆ ทาง

ตอนใตของกรุงเทพมหานครและสมุทรปราการแลว ยังชวยเสริมโครงขายถนนของกรุงเทพมหานคร

และสมุทรปราการท่ีเปนโครงขายสําคัญในการขนถายสินคาในพ้ืนท่ีโครงการไปยังสวนตาง ๆ ของ

ประเทศไดอีกดวย เชน ดานทิศใตออกสูถนนพระราม ๒ หรือทางทิศตะวันตกไปสูถนนสุขุมวิทหรือ

ถนนบางนา-ตราดไดอยางสะดวกรวดเร็วข้ึน นอกจากประโยชนหลักในการสัญจรแลวสะพานภูมิพล 

๑ และสะพานภูมิพล ๒ ยังมีความงดงามในแงโครงสรางทางวิศวกรรมและสถาปตยกรรมท่ีโดดเดน 

นับวาเปนอีกหนึ่งสะพานขามแมน้ําเจาพระยาท่ีงดงามอีกแหงหนึ่ง อนึ่ง การสรางสะพานภูมิพล ๑ 

และ ๒ ยังเปนการชวยระบายการจราจรไมใหแออัดอยูในตัวเมืองและเขตชุมชน ซ่ึงนอกจากจะเปน

การแกปญหาวิกฤติจราจรแลว ยังเปนการชวยลดมลภาวะทางอากาศในกรุงเทพมหานครและ

ปริมณฑลไดเปนอยางมากดวย81

๘๒ 

ผลสรุปจากการสรางสะพานตามแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา

ภูมิพลอดุลยเดช นอกจากจะแกปญหาการจราจรติดขัดในเขตชุมชนเมืองไดแลว ยังเปนการแกปญหา

มลภาวะทางอากาศและมลภาวะทางเสียงอันทําใหเกิดปญหาตาง ๆ ตามมาอีกดวย ซ่ึงทําให

บรรยากาศในตัวเมืองสงบสุขไดตามสมควรท่ีจะเปนไปได 

๓.๔.๒ โครงการจราจรตามแนวพระราชดําริเพ่ือลดมลภาวะทางอากาศ 

๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

เนื่องจากสภาพการจราจรในกรุงเทพมหานครและเมืองใหญ ๆ ท่ัวประเทศไดกอใหเกิด

ปญหามลพิษทางอากาศ และสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม รวมท้ังมีผลกระทบตอวิถีชีวิตของครอบครัว

แบบไทย ๆ โดยมีสาเหตุสําคัญจากปริมาณของรถยนตท่ีเพ่ิมข้ึนทุกวัน ขาดระบบขนสงมวลชนท่ีดี 

ขาดระบบโครงขายคมนาคมท่ีมีประสิทธิภาพ ขาดวินัย และการไมเคารพกฎจราจร พระบาทสมเด็จ

                                           
๘๑คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๑๔๐. 
๘๒กรมทางหลวงชนบท, สะพานภูมิพล ๑ และสะพานภูมิพล ๒, http://www.drr.go.th/th/bridge. 



๑๗๓ 

พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงเขาพระราชหฤทัยถึงความเดือดรอนของพสกนิกรอยู

ตลอดเวลา จึงทรงพระราชดําริโครงการแกไขปญหาจราจรข้ึน และไดทรงพระราชทานพระราชดําริให

มีการพัฒนาทางดานการจราจร เพ่ือชวยบรรเทาปญหาการจราจรอยางตอเนื่องตลอดมา โดยพระองค

ทาน พรอมดวยสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ และสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 

ไดพระราชทานทุนทรัพยสวนพระองคจํานวน ๒๓ ลานบาทแกกรมตํารวจในสมัยนั้น ใหจัดหารถนํา

ขบวนใหแกประชาชน เพ่ือแกไขปญหาจราจรในชั่วโมงเรงดวน และไดจัดตํารวจจราจรโครงการพระ

ดําริข้ึน โดยตํารวจจราจรในโครงการนี้จะตองผานการฝกอบรมการปฐมพยาบาลเบื้องตน เพ่ือ

ชวยเหลือประชาชนท่ีไดรับบาดเจ็บหรือมีอาการเจ็บปวยฉุกเฉินกอนถึงโรงพยาบาลดวย 

๒) หลักการของโครงการ 

โครงการตํารวจจราจรตามแนวพระราชดําริมีจุดเริ่มตนมาจากพระมหากรุณาธิคุณของ

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชและสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ท่ีทรง

หวงใยพสกนิกรผูไดรับความเดือดรอนจากปญหาการจราจรในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล จึง

ทรงมีพระราชดําริท่ีจะแกไขปญหาใหทุเลาลง ดวยการพระราชทานพระราชทรัพยสวนพระองค

จํานวน ๘ ลานบาท ใหกรมตํารวจ (ในขณะนั้น) นําไปซ้ือรถจักรยานยนตเปนหนวยเคลื่อนท่ีเร็ว ทํา

หนาท่ีเปนสายตรวจจราจร รวมท้ังคาใชจายในการซ้ือวิทยุสื่อสาร คาเบี้ยเลี้ยง เปนตน ในการนี้ 

พระองคทานไดทรงพระราชทานแนวทางการปฏิบัติในโครงการนี้ไว ๕ ประการ คือ  

(๑) แสวงหาแนวทางใหผูใชรถใชถนนเคารพกฎจราจรและมีมารยาทในการขับข่ี 

(๒) ใชรถจักรยานยนตเปนหนวยเคลื่อนท่ีเร็ว เพ่ือแกไขปญหาจุดท่ีรถติด เสมือนรถนํา

ขบวน โดยรถจักรยานยนตจะเขาไปแกไขปญหาทําใหขบวนรถเคลื่อนท่ีไปได 

(๓) ใชรถจักรยานยนตดูแลการจราจรบนทองถนนใหรถยนตสามารถเคลื่อนตัวไปได

เรื่อยๆ ตามความเหมาะสม  

(๔) ถนนท่ีเปนคอขวด ใหรถจักรยานยนตเขาไปแกไขใหเคลื่อนตัวไปไดเรื่อย ๆ เสมือนเท

น้ําออกจากขวด 

(๕) ประชาสัมพันธใหประชาชนผูใชรถใชถนนไดใหความรวมมือในการแกไขปญหา

การจราจร  

๓) การดําเนินโครงการ 

โครงการนี้เริ่มตนเม่ือป พ.ศ. ๒๕๓๖ โดย พล.ต.อ.สวัสดิ์ อมรวิวัฒน อธิบดีกรมตํารวจ 

และ พล.ต.ท.จําลอง เอ่ียมแจงพันธุ ผบช.น. [ท้ังหมดคือยศและตําแหนงในขณะนั้น] ไดรับสนอง

พระราชดําริ ดวยการนําเจาหนาท่ีตํารวจจากกองบังคับการตํารวจจราจร (บก.จร.) จํานวน ๑๕๐ 



๑๗๔ 

นาย เขารับการฝกอบรมความรูเพ่ิมเติมดานการจราจรตามพระราชดําริ รวมท้ังการปฐมพยาบาล

เบื้องตน และการประชาสัมพันธ เม่ือวันท่ี ๖ กันยายน พ.ศ. ๒๕๓๖ กรมตํารวจ [ในขณะนั้น] ไดทํา

พิธีปลอยแถวตํารวจจราจรตามโครงการพระราชดําริออกปฏิบัติหนาท่ีเปนครั้งแรก บนถนนพหลโยธิน

และวิภาวดีรังสิต โดยใชรถจักรยานยนต ท่ี มีอยู จัดเปนกองรอยพิ เศษเคลื่อนท่ี เร็ว และใช

กองบัญชาการตํารวจนครบาล (บช.น.) ถนนศรีอยุธยา [ปจจุบัน บช.น. ยายมาตั้งอยูท่ีวังปารุสกวัน] 

เปนสถานท่ีตั้งโครงการ ตอมาไดมีการขยายผลการปฏิบัติงานออกไปยังถนนพญาไทถึงสี่แยกปทุมวัน 

ถนนพระราม ๑ ถึงสี่แยกราชประสงค ถนนราชดําริถึงสี่แยกประตูน้ํา ถนนราชปรารภถึงสามแยกดิน

แดง และถนนราชดําเนิน-สะพานสมเด็จพระปนเกลาไปจนถึงหนาสถานีตํารวจนครบาลตลิ่งชัน แต

ดวยสภาพปญหาการจราจรในกรุงเทพมหานคร ซ่ึงมักมีน้ําทวมขังหลังฝนตก จึงทําใหเครื่องยนต

ขัดของ รถยนตวิ่งไมได พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชจึงไดพระราชทานพระราช

ทรัพยสวนพระองคเพ่ิมอีก ๑ ลานบาท ใหกองบังคับการตํารวจดับเพลิง (บก.ดพ.) นําไปซ้ือรถยนต

และเครื่องสูบน้ําขนาดเล็กเปนหนวยเคลื่อนท่ีเร็ว เพ่ือสูบน้ําทวมขังตามจุดตาง ๆ  

ตอมาเม่ือวันท่ี ๒๕ มกราคม พ.ศ. ๒๕๓๗ ไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯใหพล.อ.เทียนชัย  

จั่นมุกดา รองสมุหราชองครักษ นําพระราชทรัพยสวนพระองคท่ีทรงพระราชทานจํานวน ๑๐ ลาน

บาทไปมอบใหเพ่ิมเติม โดยอนุมัติแตงต้ัง พล.ต.ท.จําลอง เอ่ียมแจงพันธุ เปนผูอํานวยการโครงการ

ตํารวจจราจรตามแนวพระราชดําริ นอกจากนี้ ยังทรงพระราชทานรถจักรยานยนตอีก ๑๐ คัน และ

คูปองน้ํามันอีก ๑ ลานบาท เพ่ือใชเปนหนวยเคลื่อนท่ีเร็วชวยเหลือผูบาดเจ็บทุกกรณี ตลอดจนนํา

หญิงใกลคลอดสงโรงพยาบาลไดโดยเรงดวน 

กองบัญชาการตํารวจนครบาล (บช.น.) ในฐานะผูรับสนองพระราชดําริ ไดจัดสายตรวจ

จราจรปฏิบัติหนาท่ีตามโครงการ และเพ่ือใหการปฏิบัติตามแนวพระราชดําริมีความเหมาะสมและมี

เอกภาพในการบังคับบัญชา จึงอนุมัติใหจัดตั้งกองกํากับการฝายปฏิบัติการจราจรข้ึน ซ่ึงตั้ง

กองบัญชาการอยูตรงกันขามกับกองบังคับการตํารวจจราจร (บก.จร.) ภายหลังเม่ือมีการปรับ

โครงสรางของตํารวจใหมมาเปนสํานักงานตํารวจแหงชาติ จึงไดเปลี่ยนชื่อมาเปน กก.๖ ปฏิบัติการ

พิเศษจราจร (บก.จร.) โดยมีอัตรากําลังพล ๓๒๙ นาย มีรถยนต ๑๑ คัน รถจักรยานยนต ๒๑๑ คัน   

๔) ประโยชนของโครงการ  

โครงการจราจรตามแนวพระราชดํารินี้ พบวา ในชวงเวลาเรงดวน คือ เวลาเชาและเย็น 

ผูปวย ผูบาดเจ็บ หรือหญิงใกลคลอด ท่ีเดินทางไปโรงพยาบาลนั้น มักพบกับปญหารถติดขัดอยาง

หนัก ทําใหบางครั้งเกิดความสูญเสีย เนื่องจากสงตัวไปโรงพยาบาลไมทัน นับตั้งแตมีโครงการนี้เกิดข้ึน 

เจาหนาท่ีตํารวจโครงการพระราชดําริไดใหความชวยเหลือประชาชนในกรณีตาง ๆ ท้ังทําคลอด และ



๑๗๕ 

ชวยผูไดรับบาดเจ็บจากอุบัติเหตุไดทันการณ จนสามารถลดอัตราการสูญเสียท่ีเกิดข้ึนไดเปนอยางมาก 

ตลอดระยะเวลาท่ีผานมา ตํารวจจราจรโครงการพระราชดําริไดปฏิบัติหนาท่ีชวยเหลือท้ังทําคลอด

และนําหญิงมีครรภใกลคลอดสงโรงพยาบาลกวา ๖๐ ราย นําผูปวยหรือผูบาดเจ็บสงโรงพยาบาลกวา 

๑๐๐ ราย รวมถึงการชวยเหลือเก่ียวกับอันตรายทางรถยนตอีกเกือบ ๓๐๐ ครั้ง กลายเปนภาพ

ประทับใจแกผูพบเห็น  

ส.ต.อ.มานะ จอกโคกสูง ผบ.หมูงานปฏิบัติการจราจรตามโครงการพระราชดําริ ๑ กก. ๖ 

บก.จร. ไดเลาถึงประสบการณในการทําคลอดครั้งแรกวารูสึกตื่นเตนมาก ไมคิดวาจะเจอเหตุการณ

เชนนี้ มือสั่น ทําอะไรไมถูก เครื่องมืออุปกรณท่ีอยูภายในกลอง ก็ไมรูจะใชอะไรดี หยิบจับไมถูกเลย 

เพราะครั้งแรกท่ีเขามารับผิดชอบในหนาท่ีนี้ ไมเคยคาดคิดมากอนวา จะตองมาทําคลอดฉุกเฉิน คิด

เพียงวา มีหนาท่ีอํานวยความสะดวกดานการจราจรเทานั้น ทางดาน ส.ต.อ.เกียรติศักดิ์ กันทะเจา

กลาวเสริมวา โชคดี เม่ือกอนท่ีจะมาสังกัดโครงการฯ นี้ ไดมีการฝกอบรมโดยกองบังคับการตํารวจ

จราจร รวมกับสภากาชาดไทย ประมาณป พ.ศ. ๒๕๔๐ อบรมเบื้องตนดานการปฐมพยาบาล การ

ดูแลรักษาผูปวยหมดสติ การดูแลผูปวยฉุกเฉิน ตอมามี รพ.ราชวิถี รพ.ตํารวจ รพ.กรุงเทพ สนับสนุน

การอบรมเพ่ิมทักษะใหกับตํารวจจราจรโครงการพระราชดําริ โดยเจาหนาท่ีท่ีอยูในโครงการนี้ทุกคน

จะไดรับการอบรมเบื้องตนท้ังหมด และในรถจักรยานยนตรวมถึงรถยนตท่ีใชแตละคัน จะมีกลอง

พยาบาลเบื้องตน เชน ผากอซ สําลี แอมโมเนีย แอลกอฮอล น้ําเกลือสําหรับลางแผล ลูกยาง

อเนกประสงคเพ่ือดูดน้ําคร่ําจากทารก และแคลมปหนีบรกเด็ก กอนท่ีจะสงถึงมือหมอ 

นอกจากนี้ ตํารวจท้ัง ๒ นายยังบอกอีกวา ท่ีผานมาทุกครั้งท่ีไดปฏิบัติหนาท่ี จะมีความ

ประทับใจแตกตางกัน เพราะมีความตื่นเตนกันคนละแบบ ซ่ึง ส.ต.อ.เกียรติศักด์ิ กันทะเจาไดพูดถึง

อุปสรรคท่ีมักพบ คือ ประชาชนท่ีใชรถใชถนน ท่ีไมเขาใจการปฏิบัติหนาท่ีของตํารวจมีอยูมาก มักคิด

ไปวา เม่ือตํารวจเปดไซเลนขอทาง ก็คิดวาเปนตํารวจแลวเบงได ในสวนนี้อยากฝากบอกวา หากพบ

เจาหนาท่ีตํารวจในโครงการพระราชดําริซ่ึงมีสัญลักษณท่ีสามารถสังเกตได คือ ท่ีกระจกดานหนา

รถจักรยานยนตจะมีอักษรเขียนไวชัดเจน หมวกท่ีสวมจะตางจากตํารวจจราจรท่ัวไป คือ เปนสีน้ําเงิน

ปลอกแขนสีขาวขลิบน้ําเงิน ก็อยากวิงวอนขอความรวมมือจากประชาชนท่ีใชรถใชถนนใหเขาใจการ

ทํางานของเจาหนาท่ีดวย และชวยหลีกทางใหเพ่ือเจาหนาท่ีจะไดปฏิบัติหนาท่ีไดโดยสะดวก  

และส.ต.อ.มานะ จอกโคกสูง กลาวปดทายอยางภาคภูมิใจในการปฏิบัติหนาท่ีนั้นวา แม

จะมีอุปสรรคบาง แตก็ไดกําลังใจจากประชาชนท่ีมามุงดูทุกครั้ง ซ่ึงมักจะปรบมือใหกําลังใจเม่ือภารกิจ

สําเร็จลุลวงไปดวยดี นอกจากนี้ ยังมีไปรษณียบัตรขอบคุณและใหกําลังใจจากแมของเด็กท่ีชวยทํา

คลอดมาอยางสมํ่าเสมอดวย “ในสวนของเบี้ยเลี้ยง แมไมมีเปอรเซ็นตจากใบสั่ง เพราะเจาหนาท่ี



๑๗๖ 

ตํารวจโครงการพระราชดําริจะไมมีการออกใบสั่ง ก็จะไดเพียงเบี้ยเลี้ยงจากโครงการพระราชทาน แม

จะนอย แตก็ถือเปนความภาคภูมิใจ เพราะไดรับใชเบื้องพระยุคลบาทของพระองคทาน และหากรูจัก

ใช ไมฟุมเฟอย ก็เพียงพอสําหรับการใชจาย” 

๓.๕ บทสรุป 

ตามท่ีกลาวมานี้ ถือวาโครงการจราจรพระราชดําริ ไดมีคุณูปการตอประชาชนท่ีใชรถใช

ถนนเปนอยางมาก ตลอดท้ังชวยลดมลภาวะตาง ๆ ของสังคมเมือง โดยเฉพาะมลภาวะทางอากาศ

และมลภาวะทางเสียงท่ีสรางความเดือดรอนแกประชาชนเปนอยางมาก นับเปนความโชคดีของคน

ไทย ท่ีพระองคทานทรงมีพระราชหฤทัยเอ้ืออาทรหวงใยทุกขสุขของประชาชนแทบทุกดาน82

๘๓ 

แนวพระราชดําริโครงการอนุรักษ ฟนฟู และสรางสรรคสิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จ

พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ท่ีเก่ียวกับการดิน น้ํา ปาไม และอากาศ ตามท่ีไดกลาวมานี้ ไดกอ

เกิดเปนคุณประโยชนแกพสกนิกรชาวไทยและชาวตางชาติท่ีเขามาพ่ึงพิงพระบรมโพธิสมภารมากมาย 

ไมวาจะเปนเรื่องวิถีชีวิตความเปนอยูท่ีปลอดภัยจากโรคภัยไขเจ็บ มีสุขภาพจิตและสุขภาพกายท่ีดี ทํา

ใหเกิดพัฒนาการท้ังทางดานกายภาพและจิตภาพเปนอยางมาก และกอเกิดเปนอาชีพท่ีทําใหมีรายได

ข้ึนมามากมาย ท้ังรายไดหลักและรายไดเสริม ตลอดท้ังไดทําใหเกิดการพัฒนาประเทศชาติบานเมือง

ในดานตาง ๆ ใหกาวหนาข้ึนมามากมาย จนเปนท่ียอมรับและไววางใจจากประเทศชาติตาง ๆ ท้ัง

ประเทศท่ีพัฒนาแลว ประเทศท่ีกําลังพัฒนา และประเทศท่ีดอยพัฒนา ตางหลงใหลในมนตเสนหแหง

ความงดงามท่ีเปนเอกลักษณของประเทศไทย ทําใหระบบธุรกิจในประเทศเฟองฟูข้ึน และกอเกิดเปน

ธุรกิจระหวางประเทศอีกมากมาย นับเปนสัมฤทธิผลท่ีเกิดจากพระมหากรุณาธิคุณและพระกฤษดาภินี

หารของพระองคทาน และถือวาเปนบุญของประเทศไทยท่ีมีพระมหาษัตริยผูทรงเปนยอดยิ่ง และเปน

บุญของประชาชนชาวไทยยิ่งนัก ท่ีไดเกิดมาภายใตพระบรมโพธิสมภารของพระองคทาน ทําใหไดพบ

เห็นพระบุญญาธิการและไดประสบกับความสุขความเจริญดวยอํานาจแหงกฤษดาภินีหารของพระองค

ทานโดยท่ัวหนากัน 

เพราะฉะนั้น บางครั้งเพ่ือความสําเร็จของงาน เราจําเปนตองใชนโยบายโอนออนผอนตาม

ในการดําเนินโครงการไปสักระยะหนึ่งกอน แตตองตีวงจํากัดใหดีวา จะโอนออนผอนตามในกรณี

ใดบาง และในชวงระยะเวลายาวนานแคไหน และตองระวังอยาใหโอนออนจนกลายเปนความออนแอ 

                                           
๘๓คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา  ๑๔๑-๑๔๒. 



๑๗๗ 

อนึ่ง กอนจะดําเนินนโยบายใด ๆ ก็ตาม ผูนําเองจะตองฝกหัดอบรมตนเองใหเปนคนดี มี

สัมมาทิฐิ มีความประพฤติดีงามเปนท่ีรักท่ีเชื่อใจ และเกรงใจของประชาชนโดยสวนรวมเสียกอน เม่ือ

ประชาชนไวใจใหสนับสนุนแลว จึงจะทํางานไดผล 

เม่ือมีอํานาจแลว ตองใชอํานาจไปในทางสรางสรรคใหเกิดประโยชนอยางเต็มท่ี ถาใครมี

อํานาจแลว ไมใชหรือใชไมเปน ก็จะยิ่งทําใหโครงการงานตาง ๆ ลมเหลวหรือไรประสิทธิภาพ และ

บานเมืองก็จะสับสนวุนวายไปหมด อํานาจจึงเปนเครื่องมืออยางหนึ่งในการสรางสรรคสิ่งดีงามตาง ๆ 

ใหเกิดข้ึน แมในโครงการงานอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน โดยเฉพาะโครงการของประเทศชาติ

ดวยแลว มีความจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองมีอํานาจไวเปนเครื่องมือในการดําเนินงาน เพ่ือหามปราบ

บุคคลผูทุจริตเกอยาก เพ่ือสงเสริมบุคคลผูสุจริตวางาย และเพ่ือความเชื่อม่ันของประชาชนในทุก

ระดับชั้นท่ีจะใหการยอมรับและลงมือปฏิบัติตาม ท่ีเรียกวา “ไมกันหมา” เหมือนดังพระบาทสมเด็จ

พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี ๙ แหงพระบรมราชจักรีวงศ ทรงใชปฏิบัติมาแลวตลอด

รัชสมัยของพระองค 



 

บทท่ี ๔ 

การอนุรักษสิ่งแวดลอมเชิงพุทธ 
 

๔.๑ การอนุรักษสิ่งแวดลอมในสังคมไทย 

๔.๑.๑ การอนุรักษทรัพยากรดิน 

ดิน (Soil) หมายถึง วัตถุท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติจากการสลายตัวทางกายภาพและทางเคมี

ของหินและแร รวมกับสารอินทรียท่ีเกิดจากการสลายตัวของซากพืชซากสัตวเปนผิวชั้นบนท่ีหุมหอ

โลก ดินมีลักษณะและคุณสมบัติตางกันไปในสถานท่ีตาง ๆ ตามสภาพภูมิอากาศ ภูมิประเทศวัตถุตน

กําเนิด สิ่งมีชีวิต และระยะเวลาการสรางตัวของดิน โดยใชระยะเวลาท่ียาวนานมาก หินท่ีสลายตัวผุ

กรอนจะมีขนาดตาง ๆ กัน เม่ือผสมรวมกับซากพืชซากสัตว น้ํา อากาศ ก็จะกลายเปนเนื้อดิน ซ่ึง

สวนประกอบเหลานี้จะมากนอยแตกตางกันไปตามชนิดของดิน 

๑) องคประกอบของดิน 

ดินมีองคประกอบท่ีสําคัญ ๔ ประการคือ  

(๑) สารอินทรีย ไดจากการสลายตัวของสิ่งมีชีวิตท่ีเนาเปอยผุพังสลายตัวทับถมอยูในดิน

ของซากพืชซากสัตว และสิ่งมีชีวิตขนาดเล็ก เชน ไสเดือน แมลง จุลินทรีย สิ่งมีชีวิตเหลานี้ชวยใหดินมี

ลักษณะรวนซุย มีสีดําหรือสีน้ําตาล ท่ีเรียกวา ฮิวมัส (Humus)  

(๒) สารอนินทรียไดจากการสลายตัวของหินและแร สารอนินทรียเหลานี้ประกอบดวยธาตุ

ซิลิกอน และอะลูมีเนียมเปนสวนใหญ มีเหล็กแคลเซียม โพแทสเซียม และแมกนีเซียมปนบางเล็กนอย

ธาตุเหลานี้พบอยูในรูปแรควอตซ เฟลดสปาร ไมกาแรพวกเฟอรโรแมกนีเซียนซิลิเกตและแรดิน ซ่ึง

เปนองคประกอบสําคัญของดิน ดินแตละแหงจะมีแรธาตุในดินในปริมาณแตกตางกันข้ึนอยูกับวัตถุตน

กําเนิดเดิมของดิน 

(๓) อากาศแทรกอยูตามชองวางระหวางเม็ดดินมีกาซคารบอนมอนไดออกไซด สูงกวา

อากาศบนผิวดิน ดินท่ีโปรงมีรูพรุนมากจะมีการระบายอากาศไดดี ซ่ึงเปนสิ่งจําเปนตอการหายใจของ

สิ่งมีชีวิตในดิน 

(๔) น้ําแทรกอยูตามชองวางระหวางเม็ดดิน น้ําในดินจะชวยละลายแรธาตุตาง ๆ ทําให

รากพืชสามารถดูดธาตุอาหารข้ึนไปใชประโยชนในการสังเคราะหแสงได 

๒) ช้ันของดิน 

การแบงชั้นดินอาศัยการสังเกตจากพ้ืนท่ีหนาตัดดานขางของดิน โดยแบงออกเปน ๕ ชวง

ชั้น ไดแก  



๑๗๙ 

(๑) ชั้นโอ (O-horizon) เปนชวงชั้นดินท่ีมีสารอินทรียสะสมตัวอยูมาก มักมีสีเทาหรือสี

เทาดํา 

(๒) ชั้นเอ (A-horizon) เปนเขตการซึมชะ (Zone of Leaching) เปนชั้นท่ีน้ําซึมผานจาก

ชั้นบน แลวทําปฏิกิริยากับแรบางชนิดเกิดการสลายตัวของแร สารละลายท่ีไดจะซึมผานลงไปสะสม

ตัวในชั้นตอไป ทําใหดินชั้นนี้มีสีจาง 

(๓) ชั้น บี (B-horizon) เปนเขตการสะสมของแรในชั้นดิน (Zone of Accumulation) 

เปนชั้นท่ีมีการตกตะกอนและสะสมตัวของแร จากสารละลายท่ีไหลลงมาจากชั้นเอ ดินชั้นนี้มักมีสีแดง

หรือน้ําตาลแดงตามสีแรท่ีมาสะสมตัวอยู 

(๔) ชั้น ซี (C-horizon) เปนชั้นหินผุ (Weathered rock) ท่ีหินบางสวนผุพังกลายเปนดิน

ปะปนกับเศษหินท่ีแตกหักมาจากชั้นหินดานเดิม 

(๕) ชั้น อาร (R-horizon) เปนชั้นหินดานท่ีชั้นหินเดิมยังไมมีการผุพังสลายตัวเปนดิน 

ดินแตละชั้นมีลักษณะแตกตางกันเนื่องจากคุณสมบัติทางกายภาพ เคมีชีวภาพ และ

ลักษณะอ่ืน ๆ เชน สี โครงสราง เนื้อดิน การยึดตัว และความเปนกรดเปนดางของดิน เปนตน 

แตกตางกัน0

๑ 

๓) ชนิดของดิน 

อนุภาคของดินจะรวมตัวกันเขาเกิดเปนเม็ดดิน อนุภาคเหลานี้จะมีขนาดไมเทากัน ขนาด

เล็กท่ีสุด คือ อนุภาคดินเหนียว อนุภาคขนาดกลาง เรียกวา อนุภาคทรายแปง อนุภาคขนาดใหญ 

เรียกวา อนุภาคทราย เนื้อดินจะมีอนุภาคท้ัง ๓ กลุมนี้ผสมกันอยูในสัดสวนท่ีไมเทากัน ทําใหเกิด

ลักษณะของดิน ๓ ชนิดใหญ ๆ คือ 

(๑) ดินเหนียว เปนดินท่ีเม่ือเปยกแลวมีความยืดหยุน อาจปนเปนกอนหรือคลึงเปนเสน

ยาวได เหนียวเหนอะหนะติดมือ เปนดินท่ีมีการระบายน้ําและอากาศไมดี มีความสามารถในการอุม

น้ําไดดี มีความสามารถในการจับยึดและแลกเปลี่ยนธาตุอาหารพืชไดสูงหรือคอนขางสูง เปนดินท่ีมี

กอนเนื้อละเอียด เพราะมีปริมาณอนุภาคดินเหนียวอยูมาก เหมาะท่ีจะใชทํานาปลูกขาวเพราะเก็บน้ํา

ไดนาน 

(๒) ดินทราย เปนดินท่ีมีการระบายน้ําและอากาศดีมาก มีความสามารถในการอุมน้ําต่ํา 

มีความอุดมสมบูรณต่ํา เพราะความสามารถในการจับยึดธาตุอาหารพืชมีนอย พืชท่ีชั้นบนดินทรายจึง

มักขาดท้ังอาหารและน้ํา เปนดินท่ีมีเนื้อดินทรายเพราะมีปริมาณอนุภาคทรายมาก 

                                           
๑กรมทรัพยากรธรณี, “ดิน”, [ออนไลน], แหลงท่ีมา:http://www.dmr.go.th/ main.php?filename 

=soil.[19/03/2019] 

http://www.dmr.go.th/%20main.php?filename=soil
http://www.dmr.go.th/%20main.php?filename=soil
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(๓) ดินรวน เปนดินท่ีมีเนื้อดินคอนขางละเอียดนุมมือ ยืดหยุนไดบาง มีการระบายน้ําไดดี

ปานกลาง จัดเปนเนื้อดินท่ีเหมาะสมสําหรับการเพาะปลูก ในธรรมชาติมักไมคอยพบดินชนิดนี้ แตจะ

พบดินท่ีมีเนื้อดินใกลเคียงกันมากกวา 

๔) สีของดิน 

สีของดินจะทําใหทราบถึงความอุดมสมบูรณ ปริมาณอินทรียวัตถุท่ีปะปนอยูและแปร

สภาพเปนฮิวมัสในดินทําใหสีของดินตางกัน ถามีฮิวมัสนอยสีจะจางลง และดินจะมีความอุดมสมบูรณ

นอย 

ลักษณะโครงสรางท่ีดีของดิน ไดแก สภาพท่ีเม็ดดินเกาะกันเปนกอนเล็ก ๆ อยูรวมกัน

อยางหลวม ๆ ตลอดชั้นของหนาดิน 

๕) ปญหาทรัพยากรดิน 

ดินสวนใหญถูกทําลายใหสูญเสียความอุดมสมบูรณหรือตัวเนื้อดินไป เนื่องจากการกระทํา

ของมนุษย และการสูญเสียตามธรรมชาติ ทําใหไมสามารถใชประโยชนจากดินไดอยางเต็ม

ประสิทธิภาพ การสูญเสียดินเกิดไดจากสาเหตุดังตอไปนี้ 

(๑) การกัดเซาะและพังทลายโดยน้ํา น้ําจํานวนมากท่ีกระทบผิวดินโดยตรงจะกัดเซาะ

ผิวดินใหหลุดลอยไปตามน้ํา การสูญเสียบริเวณผิวดินจะเปนพ้ืนท่ีกวาง หรือถูกกัดเซาะเปนรองเล็ก ๆ 

ก็ข้ึนอยูกับความแรง และบริเวณของน้ําท่ีไหลบาลงมาก 

(๒) การตัดไมทําลายปา การเผาปา ถางปา ทําใหหนาดินเปด และถูกชะลางไดงายโดย

น้ําและลมเม่ือฝนตกลงมา น้ําก็ชะลางเอาหนาดินท่ีอุดมสมบูรณไปกับน้ํา ทําใหดินมีคุณภาพเสื่อมลง 

(๓) การเพาะปลูกและเตรียมดินอยางไมถูกวิธี การเตรียมท่ีดินทําการเพาะปลูกนั้นถาไม

ถูกวิธีก็จะกอความเสียหายกับดินไดมาก เชน การไถพรวนขณะดินแหงทําใหหนาดินท่ีอุดมสมบูรณ

หลุดลอยไปกับลมได หรือการปลูกพืชบางชนิดจะทําใหดินเสื่อมสภาพเร็ว การเผาปาหรือตอขาวในนา 

เปนตน จะทําใหฮิวมัสในดินเสื่อมสลายเกิดผลเสียกับดินมาก 

๖) วิธีการปองกันมิใหดินเส่ือมสภาพ 

วิธีการอนุรักษดินเพ่ือปองกันการเสื่อมสภาพของดินนั้น สามารถกระทําไดหลายวิธี คือ 

(๑) ไมตัดไมทําลายปาไม 

(๒) ไมถางปาเพ่ือทําไรเลื่อนลอย 

(๓) การปลูกพืชใหถูกวิธี เชน ปลูกพืชคลุมดิน ปลูกพืชหมุนเวียน เปนตน  

(๔) ปรับปรุงดินโดยใชปุยท่ีผลิตจากธรรมชาติเพ่ือเพ่ิมความอุดมสมบูรณ  

(๕) การไมใชปุยเคมีและสารเคมีตาง ๆ  
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การตัดไมทําลายปา การจุดไฟเผาปา การทําไรเลื่อนลอย การปลูกพืชไมถูกวิธี เปนตน

เหลานี้ ถือวาเปนการทําใหดินเสื่อมคุณภาพ ซ่ึงสงผลใหเกิดปญหาเก่ียวกับเกษตรกรรมและทําใหดิน

ขาดความอุดมสมบูรณ เปนตน 

๗) ประโยชนของดิน 

ดินเปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคัญอยางหนึ่ง เปนท่ีอยูอาศัยของสรรพสิ่งท่ีอยูบนโลกนี้ 

แมทะเลก็อาศัยแผนดินรองรับเอาไว มนุษยและสัตวอาศัยแผนดินเปนท่ีอยูอาศัย สรางบานเรือน ทํา

การเกษตร ทําเข่ือนอางเก็บน้ํา ผลิตเครื่องใชในครัวเรือน ทําเครื่องปนดินเผาและภาชนะตาง ๆ เชน 

หมอดิน บาตรดิน เปนตน สถาปตยกรรมตาง ๆ เชน ธาตุเจดียก็ทําจากดิน แมรางกายของมนุษยและ

สัตวท้ังหลายรวมท้ังพืชดวย ก็มีธาตุดินเปนสวนประกอบ ดินนับวาเปนทรัพยากรท่ีมีคุณคาและมี

ประโยชนตอมนุษยและสิ่งมีชีวิตในโลกนี้เกินกวาจะพรรณนาได ถามนุษยรูจักใชประโยชนจากดิน

อยางถูกวิธี ดินก็จะมีประโยชนตอมนุษยและสิ่งมีชีวิตอยางมากมาย เชน 

(๑) ประโยชนตอการเกษตร เพราะดินเปนตนกําเนิดของเกษตรกรรม เปนแหลงผลิต

อาหารของมนุษย ในดินจะมีอินทรียวัตถุและธาตุอาหารรวมท้ังน้ําท่ีจําเปนตอการเจริญเติบโตของพืช 

อาหารท่ีคนเราบริโภคในทุกวันนี้มาจากการเกษตรกรรมถึง ๙๐%  

(๒) การเลี้ยงสัตว ดินเปนแหลงอาหารสัตวท้ังพวกพืชและหญาท่ีข้ึนอยู ตลอดจนเปน

แหลงท่ีอยูอาศัยของสัตวบางชนิด เชน งู แมลง แย ไสเดือน เปนตน 

(๓) เปนแหลงท่ีอยูอาศัย แผนดินเปนท่ีตั้งของบานเมือง ทําใหเกิดวัฒนธรรมและ 

อารยธรรมของชุมชนตาง ๆ มากมาย 

(๔) เปนแหลงเก็บกักน้ํา เนื้อดินจะมีสวนประกอบสําคัญ ๆ คือ สวนท่ีเปนของแข็ง ไดแก

กรวดทราย ตะกอน และสวนท่ีเปนของเหลว คือ น้ําซ่ึงอยูในรูปของความชื้นในดิน ถามีของเหลวอยู

มาก ก็จะกลายเปนน้ําซึมอยูคือน้ําใตดิน น้ําเหลานี้จะคอย ๆ ซึมลงท่ีต่ํา เชน แมน้ําลําคลอง เปนตน 

ทําใหมีน้ําใชไดตลอดป 

๘) วิธีการอนุรักษดิน 

ปญหาท่ีเกิดข้ึนจากการพังทลายหรือการสูญเสียความอุดมสมบูรณของหนาดินนั้น จะทํา

ใหเกิดปญหาอ่ืน ๆ ติดตามมา เชน ดินขาดความอุดมสมบูรณ ทําใหเกษตรกรตองซ้ือปุยเคมีมาบํารุง

ดิน เสียคาใชจายมหาศาล ตะกอนดินท่ีถูกชะลางทําใหแมน้ําลําคลองและปากแมน้ําต้ืนเขิน ตองขุด

ลอกใชเงินเปนจํานวนมาก จึงควรปองกันไมใหดินพังทลายหรือเสื่อมโทรม ซ่ึงสามารถกระทําไดโดย

การอนุรักษดิน ดวยวิธีการดังตอไปนี้ 

(๑) การใชท่ีดินอยางถูกตองเหมาะสม การปลูกพืชควรตองคํานึงถึงชนิดของพืชท่ี

เหมาะสมกับคุณสมบัติของดิน การปลูกพืชและการไถพรวนตามแนวระดับเพ่ือปองกันการชะลาง

พังทลายของหนาดิน นอกจากนี้ควรจะสงวนรักษาท่ีดินท่ีมีความอุดมสมบูรณไวใชในกิจการอ่ืน ๆ เชน
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โรงงานอุตสาหกรรม ท่ีอยูอาศัย เพราะดินท่ีมีความอุดมสมบูรณและเหมาะสมแกการเพาะปลูกนั้นมี

อยูจํานวนนอย 

(๒) การปรับปรุงบํารุงดิน การเพ่ิมธาตุอาหารใหแกดิน เชน การใสปุยพืชสด ปุยคอก 

การปลูกพืชตระกูลถ่ัว การใสปูนขาวในดินท่ีเปนกรด การแกไขพ้ืนท่ีดินเค็มดวยการระบายน้ําเขาท่ีดิน

แลวแชขังไวเพ่ือไมใหสารไพไรทกระทบกับออกซิเจนซ่ึงจะแปรสภาพออกมาเปนดินเปรี้ยวจัด เปนตน 

(๓) การปองกันการเส่ือมโทรมของดิน ไดแก การปลูกพืชคลุมดิน การปลูกพืชหมุนเวียน 

การปลูกพืชบังลม การไถพรวนตามแนวระดับ การทําคันดินปองกันการไหลชะลางหนาดิน รวมท้ัง

การไมเผาปาหรือการไมถางปาทําไรเลื่อนลอยโดยใชประโยชนไมคุมคา เปนตน 

(๔) การใหความชุมช้ืนแกดิน การระบายน้ําในดินท่ีมีน้ําแชขังออก การจัดสงน้ําเขาสู

ท่ีดิน และการใชวัสดุมีหญาหรือฟางเปนตนคลุมหนาดิน ก็จะชวยใหดินมีความอุดมสมบูรณและคง

ความชุมชื้นอยูไดนาน1

๒ 

๔.๑.๒ การอนุรักษทรัพยากรน้ํา  

๑) วิธีการอนุรักษทรัพยากรน้ํา 

น้ําเปนทรัพยากรท่ีมีความสําคัญและมีประโยชนมากมายมหาศาล จึงควรชวยกันอนุรักษ

ทรัพยากรน้ําไดดังตอไปนี้ 

(๑) การใชน้ําอยางประหยัด นอกจากจะชวยลดคาใชจายเก่ียวกับคาน้ําลงไดแลว ยังทําให

ปริมาณน้ําเสียท่ีจะท้ิงลงแหลงน้ําลดลง และปองกันการขาดแคลนน้ําไดดวย 

(๒) การสงวนน้ําไวใชในบางฤดูหรือในสภาวะท่ีมีน้ํามากเหลือใช ควรมีการเก็บกักน้ําไวใช 

เชน การทําบอเก็บน้ํา การสรางโองน้ํา การขุดลอกแหลงน้ํา รวมท้ังการสรางอางเก็บน้ํา นอกจากจะ

เก็บไวใชเพ่ือการเกษตรและพลังงานแลว ยังชวยปองกันการเกิดอุทกภัย ปองกันการไหลชะลางหนา

ดินท่ีอุดมสมบูรณ และใชเปนท่ีพักผอนหยอนใจ เปนตนไดดวย 

(๓) การพัฒนาแหลงน้ํา ในบางพ้ืนท่ีท่ีขาดแคลนน้ํา จําเปนท่ีจะตองหาแหลงน้ําเพ่ิมเติม

เพ่ือใหมีน้ําไวใชท้ังในครัวเรือนและในการเกษตรไดอยางเพียงพอ ปจจุบันการนําน้ําบาดาลข้ึนมาใช

กําลังแพรหลายมาก แตอาจมีปญหาเรื่องแผนดินทรุด เชน ในบริเวณกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 

เปนตน ทําใหเกิดดินทรุดได จึงควรมีมาตรการกําหนดวาเขตใดควรใชน้ําใตดินไดมากนอยเพียงใด 

(๔) การปองกันน้ําเสีย เชน การไมท้ิงขยะสิ่งปฏิกูลและสารพิษลงในแหลงน้ํา น้ําเสียท่ีเกิด

จากโรงงานอุตสาหกรรม โรงพยาบาล ควรมีการบําบัดและขจัดสารพิษกอนท่ีจะปลอยลงสูแหลงน้ํา

                                           
๒กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม, “ทรัพยากร

ดิ น ” , [อ อ น ไ ล น ],  แ ห ล ง ท่ี ม า : https://web.ku.ac.th/schoolnet/snet๖ / envi๒ / subsoil/soil.htm. 

[19/03/2019] 

https://web.ku.ac.th/schoolnet/snet6/envi2/subsoil/soil.htm


๑๘๓ 

การวางทอระบายน้ําจากบานเรือน การวางผังการกอสรางโดยไมใหน้ําสกปรกไหลลงสูแมน้ําลําคลอง 

เปนตน 

(๕) การนําน้ําเสียกลับมาใชใหม น้ําท่ีไมสามารถใชไดในกิจการหนึ่ง เชน น้ําท้ิงจากการ

ลางภาชนะอาหาร สามารถนําไปรดตนไมได โรงงานอุตสาหกรรมบางแหงอาจนําน้ําท้ิงมาทําให

สะอาดแลวนํากลับมาใชใหมได เปนตน 

๒) พระราชบัญญัติเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรน้ํา 

(๑) พระราชบัญญัติน้ําบาดาล พ.ศ. ๒๕๒๐ 

เหตุผลในการประกาศใชพระราชบัญญัติฉบับนี้  คือ โดยท่ีปจจุบันในเขตพ้ืน ท่ี

กรุงเทพมหานคร จังหวัดนนทบุรี จังหวัดนครปฐม จังหวัดปทุมธานี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จังหวัด

สมุทรปราการ และจังหวัดสมุทรสาคร มีการสูบน้ําบาดาลข้ึนมาใชในปริมาณท่ีมากเกินกวาปริมาณน้ํา

ท่ีไหลลงสูชั้นน้ําบาดาล ทําใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม การทรุดตัวของแผนดิน การแพรกระจาย

ของน้ําเค็มเขาสูชั้นน้ําบาดาล ตลอดจนทําใหระดับน้ําในชั้นน้ําบาดาลลดลง สมควรกําหนดใหสวน

ราชการหรือองคการของรัฐท่ีมีการเจาะน้ําบาดาลและใชน้ําบาดาลตองขอรับใบอนุญาตประกอบ

กิจการน้ําบาดาล นอกจากนี้ยังไดกําหนดหลักเกณฑ วิธีการ และเง่ือนไขเก่ียวกับการชําระคาใชน้ํา

บาดาลและคาอนุรักษน้ําบาดาล และการใหเอกชนจัดเก็บคาใชน้ําบาดาลและคาอนุรักษน้ําบาดาล

และจัดตั้งกองทุนพัฒนาน้ําบาดาล เพ่ือนําเงินมาหมุนเวียนเปนคาใชจายในการพัฒนาแหลงน้ําบาดาล

และกําหนดใหมีคณะกรรมการเปรียบเทียบคดี จึงจําเปนตองตราพระราชบัญญัตินี้ 

(๒) พระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. ๒๕๒๒ 

เหตุผลในการประกาศใชพระราชบัญญัติฉบับนี้ คือ โดยท่ีเปนการสมควรแกไขเพ่ิมเติม

กฎหมายวาดวยการควบคุมอาคาร ใหรัฐมนตรีโดยคําแนะนําของคณะกรรมการควบคุมอาคาร

สามารถออกกฎกระทรวงกําหนดใหเรื่องท่ีเปนรายละเอียดทางดานเทคนิคเก่ียวกับการกอสราง

ดัดแปลง รื้อถอน หรือเคลื่อนยายอาคารท่ีมีการเปลี่ยนแปลงรวดเร็ว ใหเปนไปตามหลักเกณฑท่ี

รัฐมนตรีโดยคําแนะนําของคณะกรรมการควบคุมอาคารประกาศกําหนดไว เพ่ือใชเปนขอปฏิบัติใน

การกอสราง ดัดแปลง รื้อถอน หรือเคลื่อนยายอาคาร ใหเปนไปอยางถูกตองและเหมาะสมตาม

มาตรฐานสากล ซ่ึงมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลาตามพัฒนาการของเทคโนโลยีเก่ียวกับการกอสราง

เพ่ิมเติมบทบัญญัติท่ีกําหนดใหเจาของอาคาร ผูครอบครองอาคารหรือผูดําเนินการสําหรับอาคารบาง

ชนิดหรือบางประเภทตองจัดใหมีการประกันภัยความรับผิดตามกฎหมายตอชีวิต รางกาย และ

ทรัพยสินของบุคคลภายนอก เพ่ือใหบุคคลดังกลาวไดรับการชดใชคาเสียหายในเบื้องตน ในกรณีท่ี

บุคคลนั้นไดรับความเสียหายตอชีวิต รางกาย หรือทรัพยสินจากอาคารนั้น ปรับปรุงกระบวนการ

เก่ียวกับการแจงการกอสราง ดัดแปลง หรือรื้อถอนอาคาร โดยไมยื่นคําขอรับใบอนุญาตใหมีความ

เหมาะสมกับการพัฒนาบุคลากรและองคกรวิชาชีพดานวิศวกรรมและสถาปตยกรรม อันเปนการ



๑๘๔ 

 

อํานวยความสะดวกใหแกประชาชนมากยิ่งข้ึน และปรับปรุงบทบัญญัติอ่ืนท่ีเก่ียวของใหสอดคลองกับ

การปรับปรุงบทบัญญัติดังกลาวขางตน จึงจําเปนตองตราพระราชบัญญัตินี้ 

(๓) พระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. ๒๕๓๕ 

เหตุผลในการประกาศใชพระราชบัญญัติฉบับนี้ คือ โดยท่ีพระราชบัญญัติการสาธารณสุข 

พ.ศ. ๒๕๓๕ กําหนดบทนิยามคําวา “มูลฝอย” ยังไมชัดเจน ซ่ึงทําใหอํานาจของหนวยงานท่ีเก่ียวของ

ในการจัดการสิ่งปฏิกูลและมูลฝอยมีความซํ้าซอนกัน บทนิยามในเรื่อง “ราชการสวนทองถ่ิน” และ 

“เจาพนักงานทองถ่ิน” ไมสอดคลองกับกฎหมายท่ีเปลี่ยนแปลงไป รวมท้ังผลจากการปฏิรูประบบ

ราชการเม่ือป พ.ศ. ๒๕๔๕ ไดเปลี่ยนแปลงหนวยงานกํากับดูแลราชการสวนทองถ่ิน และยังมี

หนวยงานอ่ืนท่ีทําหนาท่ีสนับสนุนและเก่ียวของกับการดําเนินการในเรื่องการจัดการสิ่งปฏิกูลและมูล

ฝอย จึงตองปรับองคประกอบในคณะกรรมการสาธารณสุข นอกจากนี้ การดําเนินงานเรื่องการกําจัด

สิ่งปฏิกูลและมูลฝอยไมไดใหอํานาจแกราชการสวนทองถ่ินในการกําหนดอัตราคาธรรมเนียมและ

กําหนดวิธีการในเรื่องดังกลาวประกอบกับมิไดมีบทกําหนดโทษในเรื่องมูลฝอยติดเชื้อและมูลฝอยท่ี

เปนพิษหรืออันตรายจากชุมชนไวรวมถึงสมควรกําหนดใหอํานาจรัฐมนตรีโดยคําแนะนําของ

คณะกรรมการสาธารณสุขออกประกาศเรื่องท่ีเปนรายละเอียดทางเทคนิควิชาการหรือเรื่องท่ีตองมี

การเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วตามสภาพสังคมเพ่ือปฏิบัติการตามพระราชบัญญัตินี้ จึงจําเปนตองตรา

พระราชบัญญัตินี้ 

(๔) พระราชกฤษฎีกาสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๓๕ 

เหตุผลในการประกาศใชพระราชกฤษฎีกาฉบับนี้ คือ โดยท่ีพระราชบัญญัติปรับปรุง

กระทรวง ทบวง กรม พ.ศ. ๒๕๔๕ ไดบัญญัติใหจัดตั้งสวนราชการข้ึนใหม โดยมีภารกิจใหมซ่ึงไดมี

การตราพระราชกฤษฎีกาโอนกิจการบริหารและอํานาจหนาท่ีของสวนราชการใหเปนไปตาม

พระราชบัญญัติปรับปรุงกระทรวง ทบวง กรมนั้นแลว และเนื่องจากพระราชบัญญัติดังกลาวไดบัญญัติ

ใหโอนอํานาจหนาท่ีของสวนราชการ รัฐมนตรีผูดํารงตําแหนง หรือผูซ่ึงปฏิบัติหนาท่ีในสวนราชการ

เดิมมาเปนของสวนราชการใหม โดยใหมีการแกไขบทบัญญัติตาง ๆ ใหสอดคลองกับอํานาจหนาท่ีท่ี

โอนไปดวย ฉะนั้น เพ่ืออนุวัติใหเปนไปตามหลักการท่ีปรากฏในพระราชบัญญัติและพระราชกฤษฎีกา

ดังกลาว จึงสมควรแกไขบทบัญญัติของกฎหมายใหสอดคลองกับการโอนสวนราชการ เพ่ือให

ผูเก่ียวของมีความชัดเจนในการใชกฎหมายโดยไมตองไปคนหาในกฎหมายโอนอํานาจหนาท่ีวาตาม

กฎหมายใดไดมีการโอนภารกิจของสวนราชการหรือผูรับผิดชอบตามกฎหมายนั้นไปเปนของ

หนวยงานใดหรือผูใดแลวโดยแกไขบทบัญญัติของกฎหมายใหมีการเปลี่ยนชื่อสวนราชการ รัฐมนตรีผู

ดํารงตําแหนงหรือผูซ่ึงปฏิบัติหนาท่ีของสวนราชการใหตรงกับการโอนอํานาจหนาท่ีและเพ่ิมผูแทน

สวนราชการในคณะกรรมการใหตรงตามภารกิจท่ีมีการตัดโอนจากสวนราชการเดิมมาเปนของสวน



๑๘๕ 

ราชการใหมรวมท้ังตัดสวนราชการเดิมท่ีมีการยุบเลิกแลวซ่ึงเปนการแกไขใหตรงตามพระราชบัญญัติ

และพระราชกฤษฎีกาดังกลาว จึงจําเปนตองตราพระราชกฤษฎีกานี้ 

(๕) พระราชบัญญัติโรงงาน พ.ศ. ๒๕๓๕ 

เหตุผลในการประกาศใชพระราชบัญญัติฉบับนี้ คือ โดยท่ีพระราชบัญญัติโรงงาน พ.ศ. 

๒๕๑๒ มีบทบัญญัติท่ีไมสอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจและสังคมปจจุบัน และไมเอ้ืออํานวยตอการ

สงเสริมการประกอบกิจการโรงงาน เนื่องจากกําหนดให โรงงานทุกลักษณะตองขออนุญาต

เชนเดียวกัน ท้ัง ๆ ท่ีตามสภาพท่ีเปนจริงโรงงานตาง ๆ มีลักษณะท่ีแตกตางกัน โรงงานบางประเภท

ไมจําเปนจะตองควบคุมดูแลการตั้งโรงงาน เพียงแตดูแลการดําเนินงานเทานั้น คงมีแตโรงงานบาง

ประเภทท่ีอาจเกิดอันตรายจากการประกอบกิจการไดเทานั้นท่ีควรจะควบคุมการจัดตั้งอยางเครงครัด 

จึงสมควรปรับปรุงระบบการควบคุมดูแลใหสอดคลองกับสภาพการประกอบกิจการ ดวยการให

โรงงานบางลักษณะอาจประกอบกิจการไดภายใตระบบการกํากับตามปรกติ และโรงงานบางลักษณะ

จะตองแจงใหทราบกอนจึงจะเริ่มประกอบกิจการได คงมีแตโรงงานบางลักษณะท่ีจําเปนเทานั้นท่ีจะ

ยังคงใชระบบการอนุญาตและสมควรปรับปรุงวิธีการอนุญาตใหเหมาะสมยิ่งข้ึนดวย นอกจากนี้ได

กําหนดใหมีการประสานงานกันระหวางพนักงานเจาหนาท่ีท่ีเก่ียวของกับการอนุญาตตามกฎหมายให

พิจารณาลดการดําเนินงานท่ีซํ้าซอนกันเพ่ือความสะดวกแกผูประกอบการและสมควรปรับปรุงการ

ควบคุมการประกอบกิจการโรงงานใหเปนไปโดยไดผลยิ่งข้ึน ดวยการใหมีการออกกฎเพ่ือกําหนด

ขอบเขตการประกอบกิจการโรงงานใหชัดเจนและกําหนดข้ันตอนการใชอํานาจของพนักงานเจาหนาท่ี

ในการออกคําสั่งเพ่ือบังคับใหโรงงานปฏิบัติตามกฎหมายพรอมกับปรับปรุงอัตราโทษและกําหนดใหมี

การรวมรับผิดสําหรับผูท่ีทํางานในโรงงานนอกเหนือจากเจาของโรงงานเพ่ือใหการควบคุมโรงงาน

เปนไปอยางไดผลยิ่งข้ึน จึงจําเปนตองตราพระราชบัญญัตินี2้๓ 

(๖) พระราชบัญญัติการเดินเรือในนานน้ําไทย พ.ศ. ๒๔๕๖  

เหตุผลในการประกาศใชพระราชบัญญัติฉบับนี้ คือ เนื่องจากในปจจุบันผูไดรับอนุญาตให

ปลูกสรางอาคารหรือสิ่งลวงล้ําลําน้ําไดใชอาคารหรือสิ่งลวงล้ําลําน้ํานั้นประกอบธุรกิจ สมควรแกไข

อัตราโทษใหเหมาะสมยิ่งข้ึนและกําหนดใหผูไดรับอนุญาตดังกลาวตองชําระคาตอบแทนเปนรายปตาม

วิธีการและอัตราท่ีกําหนดในกฎกระทรวง ประกอบกับขณะนี้ประเทศไทยไดพัฒนาไปเปนประเทศ

อุตสาหกรรมมากข้ึน เปนผลใหมีการนําเคมีภัณฑและสิ่งของตาง ๆ ท่ีอาจทําใหเกิดอันตรายข้ึนไดเขา

มาในประเทศเปนจํานวนมากกวาท่ีเปนมาในอดีต หากไมมีการควบคุมการนําเขามาโดยทางเรือให

                                           
๓สถาบันสารสนเทศทรัพยากรนํ้า [องคการเอกชน], “ระบบขอมูลกฎหมายดานการบริหารทรัพยากร

น้ํา”, [ออนไลน], แหลงท่ีมา:http://www.rmuti.ac.th/user/ thanyaphak/Web%๒๐EMR/Web%๒๐IS%๒๐

Environment%๒๐gr.๓/page๑๖_tem.htm.[10/04/2019] 

http://www.rmuti.ac.th/user/thanyaphak/Web%20EMR/Web%20IS%20Environment%20gr.3/page16_tem.htm
http://www.rmuti.ac.th/user/thanyaphak/Web%20EMR/Web%20IS%20Environment%20gr.3/page16_tem.htm
http://www.rmuti.ac.th/user/thanyaphak/Web%20EMR/Web%20IS%20Environment%20gr.3/page16_tem.htm


๑๘๖ 

 

เหมาะสมแลว อาจกอใหเกิดอันตรายอยางกวางขวางแกบุคคล สัตว สิ่งของ และสิ่งแวดลอม สมควร

แกไขเพ่ิมเติมบทบัญญัติเก่ียวกับอํานาจของกรมเจาทาในการควบคุมการขนสงสิ่งของท่ีอาจทําใหเกิด

อันตรายได และเนื่องจากอัตราโทษสําหรับผูกระทําผิดตามกฎหมายวาดวยการเดินเรือในนานน้ําไทย

ยังไมเหมาะสม จึงจําเปนตองตราพระราชบัญญัตินี้ 

 (๗) พระราชบัญญัติสงเสริมการบริหารจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝง พ.ศ. 

๒๕๕๘ 

เหตุผลในการประกาศใชพระราชบัญญัติฉบับนี้ คือ โดยท่ีในปจจุบันการบริหารจัดการ

ทรัพยากรทางทะเลและชายฝงยังไมมีความเปนเอกภาพ ขาดการบูรณาการและการมีสวนรวมของ

ประชาชนและชุมชนในทองถ่ิน ประกอบกับไดมีการบุกรุกหรือเปลี่ยนแปลงสภาพพ้ืนท่ีเพ่ือใช

ประโยชนจากทรัพยากรทางทะเลและชายฝงเปนจํานวนมาก ทําใหทรัพยากรทางทะเลและชายฝง

เปลี่ยนแปลงและเสื่อมโทรม ประกอบกับกฎหมายท่ีใชบังคับอยูในปจจุบันยังไมมีความครอบคลุมเพ่ือ

คุมครองทรัพยากรทางทะเลและชายฝงในบางพ้ืนท่ี สมควรมีกฎหมายเพ่ือกําหนดหลักเกณฑในการ

บริหารจัดการ การบํารุงรักษา การอนุรักษ การฟนฟูทรัพยากรทางทะเลและชายฝง และการปองกัน

การกัดเซาะชายฝง รวมท้ังใหประชาชนและชุมชนในทองถ่ินไดมีสวนรวมในการปลูก การบํารุงรักษา

การอนุรักษ และการฟนฟูทรัพยากรทางทะเลและชายฝงอยางสมดุลและยั่งยืน จึงจําเปนตองตรา

พระราชบัญญัตินี้ 

๓) การปองกันน้ําเนาเสีย 

(๑) จัดใหมีหนวยงานอิสระมารับผิดชอบตอปญหา 

(๒) มีมาตรฐานในการควบคุมคุณภาพของน้ําและกําหนดมาตรการในการท้ิงน้ําเสีย โดย

การออกกฎหมายควบคุมการปลอยน้ําเสียลงสูแมน้ําลําคลอง โดยเฉพาะโรงงานอุตสาหกรรม 

(๓) ทําการศึกษาวิจัยใหรอบคอบอยางตอเนื่อง 

(๔) เผยแผแกประชาชน ประชาสัมพันธใหรูจักวิธีการใชน้ําอยางเหมาะสม          

นอกจากนี้แลวทุกคนตองมีจิตสํานึกในการใชน้ําอยางประหยัด มีวินัยในการรักษาความ

สะอาด ไมท้ิงขยะมูลฝอยลงในแมน้ําลําคลอง ไมทําลายตนกําเนิดของน้ํา คือ การไมตัดไมทําลายปา 

ไมใชสารเคมีเกินอัตราท่ีกําหนดไว ฝกนิสัยใหลูกหลานเปนคนเห็นแกประโยชนสวนรวม ไมมักงาย 

หากทุกคนชวยกันอยางจริงจังแลว น้ําก็จะไมเปนพิษ จะมีคุณคาและมีประโยชนตอชีวิตมนุษย สัตว 

พืช ตลอดไป 

การพัฒนาในทางโลกหลายประการนั้น มีผลกระทบตอความเสื่อมโทรมของแหลงน้ํา

มากมาย เชน การชลประทาน การสรางเข่ือน การสรางอางเก็บน้ํา เปนตน ซ่ึงลวนแตเปนการทําลาย

ปาไม สัตวน้ํา และสภาพภูมิอากาศ การขุดเจาะน้ําบาดาลก็กอใหเกิดปญหาของปริมาณน้ําใตดิน



๑๘๗ 

ลดลง เม่ือระดับน้ําใตดินลดลง ทําใหน้ําทะเลไหลเขามาแทนท่ี พ้ืนท่ีการเกษตรเสียหาย และยังทําให

เกิดการทรุดตัวของพ้ืนดินดวย และการระบายสิ่งโสโครกลงสูแมน้ําลําคลอง โดยเฉพาะจากโรงงาน

อุตสาหกรรม ไดแก โรงงานน้ําตาล โรงงานแปงมัน โรงฆาสัตว โรงงานเครื่องด่ืม เปนตน โดยงาน

อุตสาหกรรมเหลานี้ปลอยของเสียลงสูแมน้ําลําคลองวันละมากมาย ทําใหแหลงน้ํามีสภาพเสื่อมเสีย

และสงผลกระทบตอปจจัยในการดํารงชีพหลายดาน เชน สุขภาพอนามัย การอุปโภคบริโภค การ

สาธารณสุข การประมง การกสิกรรม การเลี้ยงสัตว และการทองเท่ียว เปนตน 

๔) การเรียนรูคุณคาของแหลงน้ํา 

ปจจุบันคนสวนมากมักจะขาดจิตสํานึกในเรื่องความรับผิดชอบตอน้ํา มีนิสัยมักงายชอบ

ท้ิงขยะตามใจตนเอง โดยไมสนใจวาอนาคตขางหนาจะเปนอยางไร เม่ือคนไมมีระเบียบวินัย รัฐตอง

จายงบประมาณในการจางคนเก็บขยะ คนทําความสะอาด เม่ือขยะทับถมกันมากก็กลายเปนบอเกิด

ของโรคภัยอันตรายตาง ๆ ตามมา  

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ หรือ สสส. ไดกลาวถึงประโยชนของน้ํา

ไว ๘ ประการ3

๔ คือ 

(๑) มนุษยใชน้ําดื่ม น้ําชนิดนี้ตองสะอาดปลอดภัย สิ่งเหลานี้เริ่มสําคัญและจําเปนมากข้ึน 

เม่ือตอนท่ีรูวาน้ําไมสะอาดนั้นเปรียบเสมือนยาพิษ 

(๒) มนุษยใชน้ําในบานเรือน เชน ใชอาบ ใชซักฟอก ใชปรุงอาหาร ชําระลาง ถายเทของ

เสีย คนหนึ่ง ๆ ถาจะใชน้ําใหพอดี ก็ประมาณ ๑๐๐ ลิตรตอวัน 

(๓) ใชในดานอุตสาหกรรมทุกชนิด ซ่ึงการจะใชมากหรือนอยข้ึนอยูกับงานอุตสาหกรรม

แตละประเภท โดยเฉพาะอยางยิ่งการอุตสาหกรรมเก่ียวกับการถลุงเหล็กตองใชน้ําเปนจํานวนมาก 

บางครั้งถาโรงงานอุตสาหกรรมขาดแคลนน้ํามากเขาก็อาจเลิกกิจการนั้นไปเลย อุตสาหกรรมใชน้ํา

ดังตอไปนี้ 

(๓.๑) ใชเปนสวนประกอบของผลิตภัณฑ 

(๓.๒) ใชเปนตัวละลายวัตถุท่ีใชในอุตสาหกรรม 

(๓.๓) ใชเปนตัวทําความสะอาดลางวัตถุดิบ 

(๓.๔) ใชกําจัดของเสียของโรงงานอุตสาหกรรม 

(๓.๕) ใชน้ําเปนพลังงาน อาจจะนําพลังงานไปใชในโรงงานโดยตรง หรือนําไปเปลี่ยนเปน

กระแสไฟฟา เปนตน 

(๔) น้ําเปนท่ีอยูอาศัยของปลาและสัตวน้ํา 

                                           

 ๔สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.), “ประโยชนของน้ํา”, [ออนไลน], 

แหลงท่ีมา: http://www.thaihealth.or.th/ Content/๒๐๔๙๓.[10/04/2019] 

http://www.thaihealth.or.th/Content/%E0%B9%92%E0%B9%90%E0%B9%94%E0%B9%99%E0%B9%93


๑๘๘ 

 

(๕) ใชน้ําเปนท่ีพักผอนหยอนใจ เชน วายน้ํา พายเรือ และอ่ืน ๆ 

(๖) ใชน้ําเปนทางคมนาคม ทําใหประหยัดคาใชจายไดมากท่ีสุด 

(๗) ใชน้ําในการเกษตรเปนเรื่องสําคัญ เพราะน้ํามีความจําเปนสําหรับความเจริญงอกงาม

ของพืช ซ่ึงหมายรวมถึงพืชท่ีมนุษยเพาะปลูกดวย น้ําท่ีใชในการนี้มีมากกวาการใชน้ําประเภทอ่ืน ๆ 

๔.๑.๓ การอนุรักษทรัพยากรปาไม 

ปาไมเปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีความสําคัญอยางยิ่งตอสิ่งมีชีวิต ไมวาจะเปนมนุษยหรือ

สัตวอ่ืน ๆ เพราะปาไมมีประโยชนท้ังการเปนแหลงวัตถุดิบของปจจัย ๔ คือ อาหาร เครื่องนุงหม ท่ีอยู

อาศัยและยารักษาโรคสําหรับมนุษย และยังมีประโยชนในการรักษาความสมดุลของสิ่งแวดลอม ถาปา

ไมถูกทําลายลงไปมาก ๆ ยอมสงผลกระทบตอสภาพแวดลอมท่ีเก่ียวของอ่ืน ๆ เชน สัตว ปา ดิน น้ํา 

อากาศ เปนตน เม่ือปาไมถูกทําลายจะสงผลไปถึงดินและแหลงน้ําดวย เพราะเม่ือเผาหรือถางปาไป

แลวพ้ืนดินจะโลงขาดพืชปกคลุม เม่ือฝนตกลงมาก็จะชะลางหนาดินและความอุดมสมบูรณของดินไป 

นอกจากนั้นเม่ือขาดตนไมคอยดูดซับน้ําไว น้ําก็จะไหลบาทวมบานเรือนและท่ีลุมในฤดูน้ําหลาก พอถึง

ฤดูแลงก็ไมมีน้ําซึมใตดินไวหลอเลี้ยงตนน้ําลําธาร ทําใหแมน้ํามีน้ํานอย สงผลกระทบตอมาถึงระบบ

เศรษฐกิจและสังคม เชน การขาดแคลนน้ําในการชลประทาน ทําใหทํานาไมไดผล ขาดน้ํามาผลิต

กระแสไฟฟา เปนตน 

๑) ประเภทของปาไมในประเทศไทย 

ประเภทของปาไมจะแตกตางกันไป ข้ึนอยูกับการกระจายของฝนระยะเวลาท่ีฝนตก 

รวมท้ังปริมาณน้ําฝน ทําใหปาแตละแหงมีความชุมชื้นตางกัน สามารถจําแนกไดเปน ๒ ประเภทใหญ 

คือ ปาประเภทท่ีไมผลัดใบ (Evergreen) ปาประเภทท่ีผลัดใบ (Deciduous) ดังมีรายละเอียดตอไปนี้ 

 (๑) ปาประเภทท่ีไมผลัดใบ (Evergreen)  

ปาประเภทนี้มองดูเขียวชอุมตลอดปเนื่องจากตนไมแทบท้ังหมดท่ีข้ึนอยู ท่ัวไป เปน

ประเภทท่ีไมผลัดใบ ปาชนิดสําคัญซ่ึงจัดอยูในประเภทนี้ ไดแก 

(๑.๑) ปาดงดิบ (Tropical Evergreen Forest or Rain Forest)  

ปาดงดิบมีอยูท่ัวไปในทุกภูมิภาคของประเทศ แตท่ีมีมากท่ีสุด ไดแก ภาคใตและภาค

ตะวันออก ในบริเวณนี้มีฝนตกมากและมีความชื้นมากกวาในทองท่ีภาคอ่ืน ปาดงดิบมักกระจายอยู

บริเวณท่ีมีความชุมชื้นมาก ๆ เชน ตามหุบเขาริมแมน้ําลําธาร หวย แหลงน้ํา และบนภูเขาซ่ึงสามารถ

แยกออกเปนปาดงดิบชนิดตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

(๑.๑.๑) ปาดิบชื้น (Moist Evergreen Forest)  

เปนปารกทึบมองดูเขียวชอุมตลอดปมีพันธุไมหลายรอยชนิดข้ึนเบียดเสียดกันอยู มักจะ

พบกระจัดกระจายอยูท่ัวไปท่ีมีความสูงจากระดับน้ําทะเลต้ังแต ๖๐๐ เมตรข้ึนไป ไมท่ีสําคัญ ไดแก 



๑๘๙ 

ไมตระกูลยางตาง ๆ เชน ยางนา ยางเสียน เปนตน สวนไมชั้นรอง ไดแก จําพวกไมกอ เชน กอน้ํา กอ

เดือย เปนตน 

(๑.๑.๒) ปาดิบแลง (Dry Evergreen Forest) 

เปนปาท่ีอยูในพ้ืนท่ีคอนขางราบมีความชุมชื้นนอย เชน ในแถบภาคเหนือและภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ มักอยูสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ ๓๐๐-๖๐๐ เมตร ไมท่ีสําคัญ ไดแก 

มะคาโมง ยางนา พะยอม ตะเคียน แดง กระเบา กลัก ตาเสือ เปนตน 

(๑.๑.๓) ปาดิบเขา (Hill Evergreen Forest)  

ปาชนิดนี้เกิดข้ึนในพ้ืนท่ีสูง ๆ หรือบนภูเขาท่ีสูงจากระดับน้ําทะเลตั้งแต ๑,๐๐๐-๑,๒๐๐ 

เมตรข้ึนไป ไมสวนมากเปนจําพวก Gymonosperm ไดแก พวกไมขุน สนสามพันป เปนตน 

นอกจากนี้ยังมีไมตระกูลกอข้ึนอยู จําพวกไมชั้นท่ี ๒ รองลงมา ไดแก เปง สะเดาชาง ขม้ิน เปนตน 

(๑.๒) ปาสนเขา (Pine Forest)  

ปาสนเขามักปรากฏอยูตามภูเขาสูงสวนใหญเปนพ้ืนท่ีซ่ึงมีความสูงจากระดับน้ําทะเล

ประมาณ ๒๐๐-๑,๘๐๐ เมตรข้ึนไป พบมากในพ้ืนท่ีภาคเหนือ ภาคกลาง และภาคตะวันออกเฉียง 

เหนือ บางทีมีปรากฏในพ้ืนท่ีสูงจากน้ําทะเลตั้งแต ๒๐๐-๓๐๐ เมตร พบมากในพ้ืนท่ีภาคตะวันออก

เฉียงใต ปาสนเขามีลักษณะเปนปาโปรง ชนิดพันธุไมท่ีสําคัญของปาชนิดนี้ ไดแก สนสองใบและสน

สามใบ สวนไมชนิดอ่ืนท่ีข้ึนปะปนอยูดวย ไดแก พันธุไมปาดิบเขา เชน ไมกอชนิดตาง ๆ หรือพันธุไม

ปาแดงบางชนิด ไดแก เต็ง รัง เหียง พลวง เปนตน 

 (๑.๓) ปาชายเลน (Mangrove Forest)  

ปาชายเลนนั้นบางแหงเรียกวา ปาเลนน้ําเค็ม หรือปาเลน มีตนไมข้ึนหนาแนน แตละชนิด

มีรากคํ้ายันและรากหายใจ ปาชนิดนี้ปรากฏอยูตามท่ีดินเลนริมทะเลหรือบริเวณปากน้ําแมน้ําใหญ ๆ 

ซ่ึงมีน้ําเค็มทวมถึง ในพ้ืนท่ีภาคใตมีอยูตามชายฝงทะเลท้ัง ๒ ดาน ตามชายทะเลภาคตะวันออกมีอยู

ทุกจังหวัด แตท่ีมากท่ีสุด ไดแก บริเวณปากน้ําเวฬุ อําเภอขลุง จังหวัดจันทบุรี พันธุไมท่ีข้ึนอยูตามปา

ชายเลนสวนมากเปนพันธุไมขนาดเล็กใชประโยชนสําหรับการเผาถานและทําฟน ไมชนิดท่ีสําคัญ 

ไดแก โกงกาง ประสัก ถ่ัวขาว ถ่ัวขํา โปรง ตะบูน แสมทะเล ลําพูน ลําแพน เปนตน สวนไมพ้ืนลางมัก

เปนพวกปรงทะเล เหงือกปลายหมอ ปอทะเล เปง เปนตน 

(๑.๔) ปาพรุหรือปาบึงน้ําจืด (Swamp Forest)  

ปาชนิดนี้มักปรากฏในบริเวณพ้ืนท่ีท่ีมีน้ําจืดทวมมาก ๆ ดินระบายน้ําไมดี ปาพรุในภาค

กลาง มีลักษณะโปรง และมีตนไมข้ึนอยูหาง ๆ เชน ครอเทียน สนุน จิก โมกบาน หวายน้ํา หวายโปรง 

ระกํา ออ แขม เปนตน ในภาคใตปาพรุมีข้ึนอยูตามบริเวณพ้ืนท่ีท่ีมีน้ําขังตลอดป ดินปาพรุท่ีมีเนื้อท่ี

มากท่ีสุดอยูในบริเวณจังหวัดนราธิวาส ดินเปนพีทซ่ึงเปนซากพืชผุสลายทับถมกันเปนเวลานาน 
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ปาพรุแบงออกได ๒ ลักษณะ คือ (๑.๔.๑) ปาพรุเสม็ด เปนปาพรุท่ีข้ึนตามบริเวณพ้ืนท่ีซ่ึง

เปนพรุน้ํากรอยใกลชายทะเล ตนเสม็ดจะข้ึนอยูหนาแนน และพ้ืนท่ีมีตนกกชนิดตาง ๆ หรือเรียกวา 

ปาเสม็ด (๔.๑.๒) ปาอินทนิล เปนปาท่ีมีพันธุไมตาง ๆ หลายชนิดข้ึนปะปนกัน ชนิดพันธุไมท่ีสําคัญ

ของปาพรุอินทนิล ไดแก อินทนิลน้ํา หวา จิก โสกน้ํา กระทุมน้ํา ภันเกรา โงงงัน กะท่ังหัน เปนตน ไม

พ้ืนลางประกอบดวยหวาย ตะคาทอง หมากแดง เปนตน และหมากชนิดอ่ืน ๆ 

(๑.๕) ปาชายหาด (Beach Forest)  

เปนปาโปรงไมผลัดใบ ข้ึนอยูตามบริเวณหาดชายทะเล น้ําไมทวมตามฝงดินและชายเขา

ริมทะเล ตนไมสําคัญท่ีข้ึนอยูตามหาดชายทะเล ตองเปนพืชทนเค็ม และมักมีลักษณะไมเปนพุม 

ลักษณะตนคดงอใบหนาแข็ง ไดแก สนทะเล หูกวาง โพธิ์ทะเล กระทิง ตีนเปดทะเล หยีน้ํา เปนตน 

และมักมีตนเตยและหญาตาง ๆ ข้ึนอยูเปนไมพ้ืนลาง สวนตามฝงดินและชายเขามักพบไมเกต ลําบิด 

มะคาแต กระบองเพชร เสมา เปนตน และไมหนามชนิดตาง ๆ เชน ซิงซ่ี หนามหัน กําจาย มะดัน

ขอ เปนตน 

(๒) ปาประเภทท่ีผลัดใบ (Declduous)  

ตนไมท่ีข้ึนอยูในปาประเภทนี้เปนจําพวกผลัดใบแทบท้ังสิ้นในฤดูฝนปาประเภทนี้จะมองดู

เขียวชอุม แตพอถึงฤดูแลง ตนไมสวนใหญจะผลัดใบ ทําใหปามองดูโปรงข้ึน และมักจะเกิดไฟปาเผา

ไหมใบไมและตนไมเล็ก ๆ ปาชนิดสําคัญซ่ึงอยูในประเภทนี้ ไดแก 

(๒.๑) ปาเบญจพรรณ (Mixed Declduous Forest)  

ปาผลัดใบผสมหรือปาเบญจพรรณมีลักษณะเปนปาโปรงและยังมีไมไผชนิดตาง ๆ ข้ึนอยู

กระจัดกระจายท่ัวไป พ้ืนท่ีดินมักเปนดินรวนปนทราย ปาเบญจพรรณในภาคเหนือมักจะมีไมสักข้ึน

ปะปนอยูท่ัวไปครอบคลุมลงมาถึงจังหวัดกาญจนบุรี ในภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาค

ตะวันออก มีปาเบญจพรรณนอยมาก และมีอยูกระจัดกระจาย พันธุไมชนิดสําคัญ ไดแก สัก ประดู 

แดง มะคาโมง ตะแบก เสลา ออยชาง สาน ยมหอม ยมหิน มะเกลือ สมพง เก็ดดํา เก็ดแดง เปนตน 

นอกจากนี้ยังมีไมไผท่ีสําคัญ เชน ไผปา ไผบง ไผซาง ไผรวก ไผไร เปนตน 

 (๒.๒) ปาเต็งรัง (DeclduousDipterocarp Forest) 

ปาเต็งรัง เรียกอีกอยางหนึ่งวา ปาแดง ปาแพะ ปาโคก ลักษณะท่ัวไปเปนปาโปรง ตามพ้ืน

ปามักจะมีโจดตน แปรง และหญาเพ็ก พ้ืนท่ีแหงแลง ดินรวนปนทรายหรือกรวดลูกรัง พบอยูท่ัวไปใน

ท่ีราบและท่ีภู เขาในภาคเหนือ สวนมากข้ึนอยูบนเขาท่ี มีดิน ต้ืนและแห งแลงมาก ในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือมีปาแดงหรือปาเต็งรังนี้มากท่ีสุด ตามเนินเขาหรือท่ีราบดินทรายชนิดพันธุไมท่ี

สําคัญในปาแดงหรือปาเต็งรัง ไดแก เต็ง รัง เหียง พลวง กราด พะยอม ติ้ว แตว มะคาแต ประดู แดง 



๑๙๑ 

สมอไทย ตะแบก เลือดแสลงใจ รกฟา เปนตน สวนไมพ้ืนลางท่ีพบมาก ไดแก มะพราว เตาปุม แปง 

หญาเพ็ก โจด ปรง เปนตน และหญาชนิดอ่ืน ๆ 

(๒.๓) ปาหญา (Savannas Forest)  

ปาหญามีอยูทุกภูมิภาคของประเทศในบริเวณปาท่ีถูกแผวถางทําลาย บริเวณพ้ืนดินท่ีขาด

ความอุดมสมบูรณและถูกทอดท้ิง หญาชนิดตาง ๆ จึงเกิดข้ึนทดแทน เม่ือถึงหนาแลงก็จะเกิดไฟไหม 

ทําใหตนไมบริเวณขางเคียงลมตาย พ้ืนท่ีปาหญาจึงขยายมากข้ึนทุกป พืชท่ีพบมากท่ีสุดในปาหญา ก็

คือ หญาคา หญาขนตาชาง หญาโขมง หญาเพ็ก และปุมแปง บริเวณท่ีพอจะมีความชื้นอยูบาง และ

การระบายน้ําไดดี ก็มักจะพบพงและแขมข้ึนอยู นอกจากนี้ อาจพบตนไมทนไฟข้ึนอยูบาง เชน 

ตับเตา รกฟา ตานเหลือง ติ้ว แตว เปนตน 

๒) ประโยชนของทรัพยากรปาไม 

ปาไมมีประโยชนมากมายตอการดํารงชีพของมนุษยและสัตวท้ังหลาย ท้ังทางตรงและ

ทางออม ไดแก  

(๑) ประโยชนทางตรง (Direct Benefits) ไดแก ปจจัย ๔ กลาวคือ 

(๑.๑) การนําไมมาสรางอาคารบานเรือนและผลิตภัณฑตาง ๆ เชน เฟอรนิเจอร กระดาษ

ไมขีดไฟ ฟน เปนตน 

(๑.๒) ใชเปนอาหารจากสวนตาง ๆ ของพืชและผล 

(๑.๓) ใชเสนใยท่ีไดจากเปลือกไมและเถาวัลยมาถักทอเปนเครื่องนุงหม เชือก และอ่ืน ๆ 

(๑.๔) ใชทํายารักษาโรคตาง ๆ 

(๒) ประโยชนทางออม (Indirect Benefits) ไดแก 

(๒.๑) ปาไมเปนแหลงกําเนิดตนน้ําลําธาร เพราะตนไมท่ีมีจํานวนมากในปา จะทําให

น้ําฝนท่ีตกลงมาคอย ๆ ซึมซับลงในดินกลายเปนน้ําใตดิน ซ่ึงจะไหลซึมมาหลอเลี้ยงใหแมน้ําลําธารมี

น้ําไหลอยูตลอดป 

(๒.๒) ปาไมทําใหเกิดความชุมชื้นและควบคุมสภาวะอากาศ ไอน้ําท่ีเกิดจากการหายใจ

ของพืชซ่ึงเกิดข้ึนมากมายในปา ทําใหอากาศเหนือปามีความชื้นสูง เม่ืออุณหภูมิลดต่ําลง ไอน้ํา

เหลานั้นก็จะกลั่นตัวกลายเปนเมฆฝนตกลงมา ทําใหบริเวณท่ีมีพ้ืนปาไมมีความชุมชื้นอยูเสมอ มีฝน

ตกตองตามฤดูกาล และไมเกิดความแหงแลง 

(๒.๓) ปาไมเปนแหลงพักผอนหยอนใจและศึกษาเรียนรู กลาวคือ บริเวณปาไมจะมีภูมิ

ประเทศท่ีสวยงามจากธรรมชาติรวมท้ังสัตวปา เพราะฉะนั้น ปาไมจึงเปนแหลงพักผอนหยอนใจได

เปนอยางดี นอกจากนี้ ปาไมยังเปนท่ีรวมของพันธุพืชและพันธุสัตวจํานวนมาก จึงเปนแหลงใหมนุษย

ไดศึกษาหาความรูเปนอยางดี 



๑๙๒ 

 

(๒.๔) ปาไมชวยบรรเทาความรุนแรงของลมพายุและปองกันอุทกภัย โดยชวยลดความเร็ว

ของลมพายุท่ีพัดผานไดตั้งแต ๑๑-๔๔% ตามลักษณะของปาไมแตละชนิด เพราะฉะนั้น ปาไมจึงชวย

ใหบานเมืองรอดพนจากวาตภัยได ซ่ึงเปนการปองกันและควบคุมน้ําตามแมน้ําไมใหสูงข้ึนมาอยาง

รวดเร็วและลนฝงกลายเปนอุทกภัยดวย 

(๒.๕) ปาไมชวยปองกันการกัดเซาะและพัดพาหนาดิน จากน้ําฝนและลมพายุ โดยลดแรง

การปะทะลง การหลุดเลือนของดินจึงเกิดข้ึนนอย และยังเปนการชวยใหแมน้ําลําธารตาง ๆ ไมตื้นเขิน

อีกดวย นอกจากนี้ ปาไมยังเปนเสมือนเครื่องกีดขวางทางธรรมชาติมิใหลมพัดและน้ําหลากแรง อีกท้ัง

เปนรั้วธรรมชาติดวย จึงนับวาปาไมมีประโยชนในดวยยุทธศาสตรอีกดวย 

สรุปความวา ปาไมเปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีประโยชนตอมนุษยและสัตวท้ังหลาย 

รวมท้ังสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ ดวย มนุษยไดอาศัยปาไมทําเปนท่ีอยูอาศัย สัตวก็อาศัยปาไมเปนท่ีอยูอาศัยและ

เปนท่ีหลบภัย ปาไมชวยสรางความอุดมสมบูรณใหแกสรรพสิ่ง ทําใหฝนตกตองตามฤดูกาล ชวยอุมน้ํา

ไวไมใหน้ําปาไหลทะลักไปทวมท่ีลุมอยางฉับพลัน ปองกันการไหลเซาะของน้ํา เปนแหลงอาหารของ

มนุษยและสัตว มนุษยไดรับประโยชนจากปาไมอยางมหาศาล เชน ใชเปนเชื้อเพลิงในการหุงตม ชวย

ปรับความสมดุลแหงอุณหภูมิในฤดูกาลตาง ๆ ใชในการอุตสาหกรรม ใชเปนอาหารของคนและสัตว 

โดยการนําเอาดอกผล ใบ เมล็ด หนอ หัวของพืช และน้ําผึ้งท่ีเกิดในปามาทําเปนอาหาร ใชเปนยา

รักษาโรค เปนสมุนไพรท่ีปลอดภัย ใชทําเครื่องนุงหม และใชเสนใยจากเปลือกไม เถาวัลย ยางไม 

น้ํามัน เปนตน มาทําประโยชนในการทําเครื่องเขิน เครื่องหอม กระดาษ สบู ยาขัดรองเทา เปนตน 

นอกจากนี้ ปาไมยังใหประโยชนในทางออมอีกมากมาย เชน ชวยบรรเทาการพัดกระหน่ําของพายุ 

ปองกันและบรรเทาอุทกภัย เปนท่ีอยูอาศัยของสัตวปานานาชนิด เปนท่ีพักผอนหยอนใจ และเปน

เสมือนปอดของประเทศ เปนตน 

อนึ่ง ปาไมเปนทรัพยากรท่ีมีคุณคาและประโยชนมากมาย ตองใชเวลานานหลายสิบปจึง

จะกอเกิดเปนปาไมท่ีสมบูรณได จึงสมควรท่ีทุกฝายจะตองตระหนักถึงความสําคัญของปาและชวย

อนุรักษปาไวเพ่ือใหมนุษยและสรรพสิ่งท่ีอาศัยปาไมสูญหายไปจากโลกนี้ ดังพระราชเสาวนียของ

สมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถวา “คนไทยทุกคนตระหนักในความสําคัญของปาไมวามี

ประโยชนนานาประการ นอกจากจะชวยขจัดอากาศท่ีเปนพิษแลว ยังเปนท่ีอยูอาศัยของสรรพสัตว 

และเปนคลังแหงยารักษาโรคหลายพันหลายหม่ืนชนิดท่ีเราไดใชกันอยู ตลอดจนท่ีกําลังรอการ

คนควาวิจัยอีกเปนจํานวนมาก ซ่ึงเราทราบดีวา ปาไมอันทรงคุณคามหาศาลในการผลิตน้ําใหแกเรา 

และน้ําก็เปนความจําเปนตอการดํารงชีวิตของมนุษย รวมไปถึงการเกษตรกรรม อุตสาหกรรม และ



๑๙๓ 

การพัฒนาดานตาง ๆ ของชาติ เราจึงมีการรณรงคใหปลูกปาและปลูกตนไมตามสถานท่ีท่ัวไปอยาง

ขันแข็ง เพ่ือทํานุบํารุงสภาพแวดลอมอันจะสงผลดีไปถึงชาวโลกท้ังมวลตอไปดวย”4

๕ 

๓) สาเหตุสําคัญของวิกฤติการณปาไมในประเทศไทย 

(๑) การลักลอบตัดไมทําลายปา ตัวการของปญหานี้ คือ นายทุนพอคาไมเจาของโรงเลื่อย

เจาของโรงงานแปรรูปไม ผูรับสัมปทานทําไมและชาวบานท่ัวไป ซ่ึงการตัดไมเพ่ือเอาประโยชนจาก

เนื้อไม ท้ังวิธีท่ีถูกและผิดกฎหมาย ปริมาณปาไมท่ีถูกทําลายนี้นับวันจะเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ ตามอัตราการ

เพ่ิมข้ึนของจํานวนประชากร ยิ่งมีประชากรเพ่ิมข้ึนเทาใด ความตองการในการใชไมก็เพ่ิมมากข้ึนตาม

ไปดวย เชน ใชไมในการปลูกสรางบานเรือน ทําเครื่องมือเครื่องใชในการเกษตร ทําเครื่องเรือน และ

ทําถานในการหุงตม เปนตน 

(๒) การบุกรุกพ้ืนท่ีปาไมเพ่ือเขาครอบครองท่ีดิน เม่ือประชากรเพ่ิมมากข้ึน ความตองการ

ใชท่ีดินเพ่ือปลูกสรางท่ีอยูอาศัยและท่ีดินทํากินก็ยอมสูงข้ึนตามไปดวย เปนผลผลักดันใหพสกนิกรเขา

ไปบุกรุกพ้ืนท่ีปาไมแผวถางปาหรือเผาปาทําไรเลื่อนลอยมากข้ึน นอกจากนี้ ยังมีนายทุนท่ีดินท่ีจาง

วานใหประชาชนเขาไปทําลายปาเพ่ือจับจองท่ีดินไวขายตอไปดวย 

(๓) การสงเสริมการปลูกพืชหรือเลี้ยงสัตวเศรษฐกิจเพ่ือการสงออก เชน มันสําปะหลัง ปอ 

เปนตน โดยไมสงเสริมการใชท่ีดินอยางเต็มประสิทธิภาพ ท้ัง ๆ ท่ีพ้ืนท่ีปาบางแหงไมเหมาะสมท่ีจะ

นํามาใชในการเกษตร 

(๔) การกําหนดแนวเขตพ้ืนท่ีปา กระทําโดยไมชัดเจนหรือไมกระทําเลยในหลาย ๆ พ้ืนท่ี 

ทําใหประชาชนเกิดความสับสนท้ังโดยเจตนาและไมเจตนา ทําใหเกิดกรณีพิพาทในเรื่องท่ีดินทํากิน

และท่ีดินปาไมอยูเสมอ และมักเกิดการรองเรียนตอตานในเรื่องกรรมสิทธิ์ท่ีดินเปนประจํา 

(๕) การจัดสรางสาธารณูปโภคของรัฐ เชน เข่ือน อางเก็บน้ํา เสนทางคมนาคม การสราง

เข่ือนขวางลําน้ําจะทําใหพ้ืนท่ีปาไมหนาเข่ือนท่ีอุดมสมบูรณถูกตัดโคนมาใชประโยชน สวนตนไม

ขนาดเล็กหรือท่ีทําการยายออกมาไมทันก็จะถูกน้ําทวมยืนตนตาย เชน การสรางเข่ือนรัชชประภาเพ่ือ

ก้ันคลองพระแสงอันเปนสาขาของแมน้ําพุมดวง-ตาป ทําใหน้ําทวมบริเวณปาดงดิบซ่ึงมีพันธุไม

หนาแนนประกอบดวยสัตวนานาชนิดนับแสนไร ตอมาจึงเกิดปญหาน้ําเนาเสียไหลลงลําน้ําพุมดวง 

(๖) ไฟไหมปา มักจะเกิดข้ึนในชวงฤดูแลงซ่ึงอากาศแหงและรอนจัดท้ังโดยธรรมชาติและ

จากการกระทําของมนุษยท่ีอาจลักลอบเผาปาหรือเผลอจุดไฟท้ิงไว โดยเฉพาะในปาไมเปนจํานวนมาก 

                                           
๕พระราชเสาวนียของสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ในโอกาสเสด็จพระราชดําเนินทรง

เปดการประชุมครั้งท่ี ๒๖ ของสภาสตรีระหวางประเทศ ณ ศูนยวัฒนธรรมแหงประเทศไทย กรุงเทพมหานคร วันท่ี 

๒๔ กันยายน พ.ศ. ๒๕๓๔. 



๑๙๔ 

 

(๗) การทําเหมืองแร แหลงแรท่ีพบในบริเวณท่ีมีปาไมปกคลุมอยู มีความจําเปนท่ีจะตอง

เปดหนาดินกอน จึงทําใหปาไมท่ีข้ึนปกคลุมถูกทําลายลง เสนทางขนยายแรในบางแหงตองทําลายปา

ไมลงเปนจํานวนมากเพ่ือสรางถนนหนทาง การระเบิดหนาดินเพ่ือใหไดมาซ่ึงแรธาตุสงผลถึงการ

ทําลายปาดวย 

๔) การอนุรักษปาไม 

เนื่องจากปาไมถูกทําลายไปจํานวนมาก ทําใหเกิดผลกระทบตอสภาพภูมิอากาศไปท่ัวโลก 

รวมท้ังความสมดุลในดานอ่ืนดวย ดังนั้น การฟนฟูสภาพปาไมจึงตองดําเนินการอยางเรงดวน ท้ัง

ภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชนท่ัวไป ซ่ึงมีแนวทางในการกําหนดแนวนโยบายดานการจัดการปา

ไมดังตอไปนี้ 

(๑) นโยบายดานการกําหนดเขตการใชประโยชนท่ีดินปาไม 

(๒) นโยบายดานการอนุรักษทรัพยากรปาไม เก่ียวกับงานปองกันรักษาปา การอนุรักษ

สิ่งแวดลอมและสันทนาการ 

(๓) นโยบายดานการจัดการท่ีดินทํากินใหแกพสกนิกรผูยากไรในทองถ่ิน 

(๔) นโยบายดานการพัฒนาปาไม เชน การทําไมและการเก็บหาของปา การปลูกและการ

บํารุงปาไม การคนควาวิจัย และดานการอุตสาหกรรม 

(๕) นโยบายการบริหารท่ัวไป 

จากนโยบายดังกลาวขางตน ถือวาเปนแนวทางในการพัฒนาและการจัดการทรัพยากรปา

ไมของชาติใหไดรับผลประโยชนท้ังทางดานการอนุรักษและดานเศรษฐกิจอยางผสมผสานกัน ท้ังนี้

เพ่ือใหเกิดความสมดุลของธรรมชาติและมีทรัพยากรปาไมไวอยางยั่งยืนตอไปในอนาคต 

๕) การจัดการปาเศรษฐกิจ 

กิจกรรมในการบริหารจัดการพ้ืนท่ีปาเศรษฐกิจ มีมากมายหลายวิธี ไดแก 

(๑) การพัฒนาปาธรรมชาติในพ้ืนท่ี ๆ ยังมีปาธรรมชาติปกคลุมอยูอยางสมบูรณ สามารถ

วางโครงการทําปาไมตาง ๆ และปาไมชุมชนเพ่ือใหเกิดประโยชนตอภาคอุตสาหกรรมและการใชสอย

ในครัวเรือนของประชาชนได 

(๒) การพัฒนาทรัพยากรปาไมในพ้ืนท่ี ๆ วางเปลา สามารถพัฒนาไดโดยใหรัฐและเอกชน

ทําการปลูกปาในพ้ืนท่ี ๆ วางเปลา เพ่ือผลิตไมในภาคอุตสาหกรรมและใชสอยในครัวเรือน 

(๓) การพัฒนาตามหลักศาสตรชุมชน ใชพ้ืนท่ีปาเศรษฐกิจในโครงการพระราชดําริ 

โครงการพัฒนาเพ่ือความม่ันคง โครงการหมูบานปาไมและโครงการสงเสริมการลงทุน [สกท.] 



๑๙๕ 

(๔) การพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติอ่ืน ๆ ใชพ้ืนท่ีเขตปาเศรษฐกิจดําเนินงานในกิจกรรม

เหมืองแร ระเบิดหินยอย และขอใชประโยชนอ่ืน ๆ5

๖ 

๖) การปองกันการทําลายปา 

วิธีการปองกันการทําลายปาไมนั้น สามารถทําไดหลายดาน ดังตอไปนี้ 

(๑) วางมาตรการอยางเขมงวดตอการรักษาปาแบบถาวร ไมทําแบบไฟไหมฟาง 

(๒) ประกาศพระราชกฤษฎีกาจัดต้ังอุทยานแหงชาติและเขตรักษาพันธุสัตวปาทุกพ้ืนท่ี

ของปาสาธารณะ 

(๓) ปรับปรุงแกไขพระราชบัญญัติปาไมใหทันสมัยอยูเสมอ 

(๔) กําหนดบริเวณท่ีทํากินใหแกชาวบานอยางถูกตอง 

(๕) รีบเรงสรางสวนปา ปลูกปา 

(๖) ทํานุบํารุงปาท่ีมีสภาพดีอยูแลวใหคงสภาพความเปนปาท่ีสมบูรณยิ่งข้ึน 

(๗) ปฏิรูปท่ีดินอยางมีประสิทธิภาพ โดยคํานึงถึงฐานะ อาชีพ กิจการ และขนาดของ

ครอบครัว 

(๘) สงเสริมชวยเหลือเอกชนและชมรมตาง ๆ ในการปลูกปา 

(๙) กําหนดวิชาอนุรักษธรรมชาติไวในหลักสูตรของการศึกษาทุกระดับชั้น 

(๑๐) ประชาสัมพันธทางสื่อสารมวลชน เรื่องการอนุรักษและสงเสริมการปลูกปา 

(๑๑) ปองกันไฟปา 

๔.๑.๔ การอนุรักษทรัพยากรอากาศ 

การอนุรักษทรัพยากรอากาศนั้นตองดําเนินการเคียงคูไปกับการอนุรักษฟนฟูและสงเสริม

สิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ ดวยการรักษาระบบนิเวศวิทยาใหคงความอุดมสมบูรณของสภาพแวดลอมธรรมชาติ  

การดําเนินการแบบพ่ึงพิงธรรมชาติ การไมทําลายธรรมชาติ และการไมทําใหเกิดมลภาวะในชั้น

บรรยากาศตาง ๆ เปนตน เหลานี้ยอมมีผลทําใหสภาพอากาศไดรับการบําบัดใหสะอาดบริสุทธิ์ 

สามารถเปนปอดของมนุษย สัตว และพืชพันธุตาง ๆ ไดเปนอยางดี 

๑) องคประกอบของบรรยากาศ 

บรรยากาศของโลกมีองคประกอบท่ีสําคัญ ๓ สวน คือ 

(๑) แกสอากาศ จัดเปนแกส ซ่ึงแกสตาง ๆ ถือเปนองคประกอบสําคัญของบรรยากาศ 

เปนสารละลายหรือสารเนื้อเดียวมีตัวทําละลาย ไดแก แกสไนโตรเจนปริมาณรอยละ ๗๘.๐๘ โดย

ปริมาตร สวนแกสท่ีทําการละลายคือแกสออกซิเจนปริมาณรอยละ ๒๐.๙๕ แกสอารกอนปริมาณรอย

                                           
๖กรมส ง เส ริมคุณ ภาพสิ่ งแวดล อม , การอนุ รักษ สิ่ งแวดล อม , [ออน ไลน ], แหล ง ท่ี ม า : 

https://web.ku.ac.th/ schoolnet/snet๖/envi๒/forest/forestn.htm.[19/03/2019] 
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https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%8A%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%99


๑๙๖ 

 

ละ ๐.๙๓ แกสคารบอนไดออกไซดปริมาณรอยละ ๐.๐๓ และแกสอ่ืน ๆ ปริมาณรอยละ ๐.๐๑ โดย

ปริมาตร 

(๒) ไอน้ําเกิดจากการระเหยของน้ําจากแหลงตาง ๆ การระเหยของน้ําจะมีปริมาณมาก

หรือนอยข้ึนอยูกับอุณหภูมิของพ้ืนท่ีผิวหนาและปริมาณไอน้ําในอากาศ 

(๓) อนุภาคเกิดจากอนุภาคท่ีเปนของแข็ง ซ่ึงอนุภาคในอากาศอาจแยกไดจากอนุภาคท่ี

เกิดข้ึนจากแหลงกําเนิดโดยตรงและอนุภาคท่ีแพรกระจายสูบรรยากาศ 

๒) องคประกอบของอากาศ 

(๑) ไนโตรเจน (N2) ปริมาณของไนโตรเจนในอากาศมี ๗๘.๐๘% มีคุณสมบัติไมทํา

ปฏิกิริยาเคมีกับสารอ่ืน แตเม่ืออะตอมเดี่ยวของมันแยกออกมารวมเขาเปนองคประกอบของสารอ่ืน 

เชน สารไนเตรท เปนตน แลวยอมจะมีบทบาทสําคัญตอสิ่งมีชีวิต 

(๒) ออกซิเจน (O2) ปริมาณของออกซิเจนในอากาศมี ๒๐.๙๕% เปนผลผลิตจากการ

สังเคราะหแสงของพืช สาหราย แพลงตอน และสิ่งมีชีวิตมีความวองไวในการทําปฏิกิริยากับสารอ่ืน ๆ 

และชวยใหไฟติด ถาปริมาณของออกซิเจนในอากาศมี ๓๕% โลกท้ังดวงจะลุกไหมติดไฟ ดังนั้น

สิ่งมีชีวิตบนผืนโลกจึงวิวัฒนาการใหมีสัตวซ่ึงใชออกซิเจนในการเผาผลาญธาตุอาหารและคายกาซ

คารบอนไดออกไซดออกมา 

(๓) อารกอน (Ar) ปริมาณของอารกอนในอากาศมี ๐.๙๓% เปนกาซเฉ่ือยไมทําปฏิกิริยา

กับธาตุอ่ืน เกิดข้ึนจากการสลายตัวของธาตุโปแตสเซียม [ซากกัมมันตภาพรังสี] ภายในโลก 

(๔) คารบอนไดออกไซด (CO2) มีอยูในบรรยากาศเพียง ๐.๐๓% เปนสิ่งจําเปนสําหรับ

สิ่งมีชีวิต เนื่องจากกาซเรือนกระจกมีคุณสมบัติในการดูดกลืนรังสีอินฟราเรดซ่ึงแผออกจากโลกทําให

โลกอบอุน อุณหภูมิของกลางวันและกลางคืนไมแตกตางกันจนเกินไป นอกจากนี้ กาซคารบอนได -

ออกไซดยังเปนแหลงอาหารของพืชดวย 

(๕) แกสและฝุนอ่ืน ๆ ในอากาศมีปริมาณเพียง ๐.๐๑% 

๓) การแบงช้ันของบรรยากาศ 

บรรยากาศไมไดแบงเปนชั้นตามท่ีมองเห็นไดเทานั้นแตจากการศึกษาของนักวิทยาศาสตร

สามารถแบงชั้นของบรรยากาศไดเปน ๕ ชั้น ดังตอไปนี้ 

(๑) โทรโพสเฟยร (troposphere) เปนชั้นของบรรยากาศท่ีอยูสูงจากพ้ืนดินข้ึนไป

ประมาณ ๐-๑๕ กิโลเมตร อุณหภูมิจะคอย ๆ ลดลงตามระดับความสูง และเปนชั้นท่ีเก่ียวของกับ

สภาพอากาศดวย มีปรากฏการณท่ีสําคัญ คือ ลม เมฆ พายุ หิมะ 

(๒) สตราโทสเฟยร (stratosphere) เปนชั้นท่ีมีเสถียรภาพท่ีสุด มีความสูงจากพ้ืนโลก

ตั้งแต ๑๐-๔๕ กิโลเมตร อุณหภูมิในระดับลางของชั้นนี้จะคงท่ีจนถึงระดับความสูง ๒๐ กิโลเมตร 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%8A%E0%B8%AA%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%8B%E0%B8%94%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%AA%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%97%E0%B8%AA%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B9%8C


๑๙๗ 

จากนั้นอุณหภูมิจะคอย ๆ สูงข้ึน ชั้นนี้เปนชั้นท่ีเครื่องบินจะทําการบินอยูในระดับปกติ เพราะไมมี

ความแปรปรวนของสภาพอากาศและเครื่องบินท้ังหมดท่ีบินในระดับชั้นนี้จะเปนเครื่องบินไอพน

บรรยากาศมีกาซโอโซนอยูมาก ซ่ึงจะชวยสกัดแสงอัลตราไวโอเรต (UV) จากดวงอาทิตยไมใหมาถึงพ้ืน

โลกมากเกินไป 

(๓) มีโซสเฟยร (mesosphere) เปนชวงบรรยากาศท่ีอยูสูงจากพ้ืนดินในชวง ๔๕-๘๐ 

กิโลเมตร อุณหภูมิลดลงตามระดับความสูง อาจรวมเรียกบรรยากาศชั้นโทรโพสเฟยรสตราโทสเฟยร 

และมีโซสเฟยรวาโฮโมสเฟยรเขาดวย 

(๔) เทอรโมสเฟยร (thermosphere) เปนชวงบรรยากาศท่ีอยูสูงจากพ้ืนดินตั้งแต ๘๐-

๕๐๐ กิโลเมตร อุณหภูมิจะสูงข้ึนอยางรวดเร็วในชวงแรก แลวอัตราการสูงข้ึนจะลดลง อุณหภูมิจะอยู

ระหวาง ๒๒๗-๑,๗๒๗ องศาเซลเซียส มีอากาศเบาบางมาก และมีแกสตาง ๆ ซ่ึงอยูในลักษณะท่ีเปน

อนุภาคประจุไฟฟา เรียกวา ไอออนสามารถสะทอนคลื่นวิทยุบางชนิดได อาจเรียกบรรยากาศในชั้นนี้

วา ไอโอโนสเฟยร (ionosphere) 

(๕) เอกโซสเฟยร (exosphere) เริ่มตั้งแต ๕๐๐ กิโลเมตรจากผิวโลกข้ึนไป บรรยากาศ

ชั้นนี้ เจือจางมาก จนไมถือวาเปนสวนหนึ่งของชั้นบรรยากาศ องคประกอบสวนใหญเปนแกส

ไฮโดรเจนและฮีเลียม ไมมีรอยตอท่ีชัดเจนระหวางบรรยากาศกับอวกาศ มีอุณหภูมิประมาณ ๗๒๖ 

องศาเซลเซียส ถึงแมอุณหภูมิจะสูง แตก็ไมไดรอนจนเกินไป 

๔) ความสําคัญของอากาศ 

ความสําคัญของอากาศ มี ๘ ประการดังตอไปนี้ 

(๑) มีกาซบางชนิดท่ีจําเปนตอการมีชีวิตของมนุษย สัตว และพืช 

(๒) มีอิทธิพลตอการเกิดปริมาณและคุณภาพของทรัพยากรอ่ืน ๆ เชน ปาไม และแรธาตุ

ตาง ๆ เปนตน 

(๓) ชวยปรับอุณหภูมิของโลก ไอน้ํา และคารบอนไดออกไซด ซ่ึงจะชวยปองกันการ

สูญเสียความรอนจากพ้ืนดิน 

(๔) ทําใหเกิดลมและฝน 

(๕) มีผลตอการดํารงชีพ สภาพจิตใจ และรางกายของมนุษย ถาสภาพอากาศไมเหมาะสม

เชน แหงแลงหรือหนาวเย็นเกินไป คนจะอยูอาศัยดวยความยากลําบาก 

(๖) ชวยปองกันอันตรายจากรังสีของดวงอาทิตย โดยกาซโอโซนในบรรยากาศจะกรอง

หรือดูดซับรังสีอัลตราไวโอเลตท่ีทําใหผิวไหมเกรียมเปนโรคมะเร็งผิวหนัง และโรคตอกระจก เปนตน 

(๗) ชวยเผาไหมวัตถุท่ีตกมาจากฟาหรืออุกกาบาต ใหกลายเปนอนุภาคเล็ก ๆ จนไมเปน

อันตรายตอมนุษย และทรัพยสิน 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9A%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%AD%E0%B8%9E%E0%B9%88%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9A%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%AD%E0%B8%9E%E0%B9%88%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B9%82%E0%B8%8B%E0%B8%AA%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%82%E0%B8%AE%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%82%E0%B8%8B%E0%B8%AA%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B9%8C


๑๙๘ 

 

(๘) ทําใหทองฟามีสีสวยงาม โดยอนุภาคของสิ่งอ่ืนท่ีปนอยูกับกาซในบรรยากาศจะทําให

แสงหักเห เราจึงมองเห็นทองฟามีแสงสีท่ีงดงามแทนท่ีจะเห็นเปนสีดํามืด นอกจากนี้ กาซโอโซนซ่ึงมีสี

น้ําเงินยังชวยใหมองเห็นทองฟาเปนสีครามหรือสีฟาสดใสอีกดวย 

๕) วิธีการปองกันภาวะโลกรอน 

เนื่องจากโลกเรามีความกวางใหญ การแกไขปญหาซ่ึงเกิดข้ึนกับบรรยากาศ จึงเปนเรื่องท่ี

ทําไดยาก ดังนั้นหลักการสําคัญในการอนุรักษ จึงไดแก การปองกันมิใหเกิดปญหา อยางไรก็ตาม

หลักการและวิธีการในการอนุรักษทรัพยากรอากาศ รวมถึงการแกไขปญหานั้น สามารถสรุปได

ดังตอไปนี้ 

(๑) งดเวนหรือลดกิจกรรมท่ีกอมลสาร เชน 

(๑.๑) ลดปริมาณมลสารท่ีทําใหอากาศเสีย เชน ฝุนละอองและสารพิษ เปนตน 

(๑.๒) ลดปริมาณกาซเรือนกระจก เชน ไมเผาปา ไมเผาฟางและซังขาวหรือขยะมูลฝอย

ต าง  ๆ  เพ่ื อลดป ริม าณ ก าซคารบ อน ไดออก ไซด  แก ไข รถควัน ดํ า เพ่ื อลดป ริม าณ ก าซ

คารบอนมอนอกไซด ลดปริมาณขยะเปยกและการทําใหเกิดการหมักหมมของซากอินทรียวัตถุซ่ึงทํา

ใหเกิดกาซมีเทน และไมควรใชปุยไนโตรเจนมากเกินความจําเปน เพราะจะทําใหเกิดกาซไนตรัส

ออกไซด6๗ 

(๑.๓) ลดปริมาณกาซท่ีทําลายชั้นโอโซน ตามขอตกลงของประชาคมโลกในพิธีสารมอนทรี

ออลซ่ึงระบุวาแตละประเทศจะตองควบคุมการใชสารท่ีมีผลทําลายชั้นโอโซน โดยลดการใชสารซีเอฟ

ซีตั้งแต พ.ศ. ๒๕๔๒ และจะตองเลิกใชตั้งแต พ.ศ. ๒๕๕๓ เปนตนไป ประเทศไทยไดตอบสนอง

ขอตกลงนี้เปนอยางดี เชน กระทรวงพาณิชยไดออกประกาศฉบับท่ี ๑๒๐ กําหนดมิใหผูใดนําตูเย็น

สําเร็จรูปประเภทท่ีใชในบานเรือนโดยใชสารซีเอฟซีในกระบวนการผลิตเขามาในราชอาณาจักร 

นับตั้งแตวันท่ี ๔ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๒ เปนตนมา ในฐานะท่ีเราเปนสวนหนึ่งของสังคมจึงควรให

ความรวมมือดวยการเลิกใชผลิตภัณฑท่ีมีการใชสารซีเอฟซีทุกชนิด เชน โฟม กระปองสเปรย ครีมโกน

หนวด ใชเครื่องปรับอากาศรถยนตท่ีใชสาร R134A แทนซีเอฟซี ตลอดจนผลิตสารอ่ืนเพ่ือใชแทน 

ซีเอฟซี 

(๒) อนุรักษปาไมเพ่ือชวยลดปญหาอากาศเสียและวาตภัย ท้ังนี้เพราะตนไมจะใชกาซ

คารบอนไดออกไซดเพ่ือการสังเคราะหแสง การมีตนไมมากจึงชวยลดปญหาภาวะเรือนกระจกท่ีเกิด

                                           
๗ในการประชุมสุดยอดเพ่ือหาแนวทางลดปริมาณกาซเรือนกระจกซึ่งจัดข้ึนท่ีประเทศญี่ปุนเมื่อเดือน

ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๐ สหรัฐอเมริกาสัญญาวา ภายใน ๑๕ ปขางหนาจะลดกาซเรือนกระจกลงรอยละ ๗ จาก

ปริมาณท่ีเคยปลอยเมื่อ พ.ศ. ๒๕๓๓ สวนสหภาพยุโรปจะลดลงรอยละ ๘ และญี่ปุนจะลดลงรอยละ ๖ ซึ่งจะเปนผล

ใหกาซเรือนกระจกท่ัวโลกลดลงจาก พ.ศ. ๒๕๓๓ รอยละ ๕.๒. 
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๑๙๙ 

จากกาซชนิดนี้ได นอกจากนี้ตนไมยังชวยกรองฝุนผงและละอองตาง ๆ ท่ีทําใหอากาศเสียรวมท้ังชวย

ปะทะและลดความรุนแรงของลมพายุไดอีกดวย 

(๓) ตรวจสอบอากาศเพ่ือเตรียมแกไขปญหา การตรวจสอบคุณภาพอากาศอยางตอเนื่อง 

เพ่ือใหสามารถทราบและหาทางแกไขปญหาไดรวดเร็วข้ึน 

(๔) การปองกันและรักษารังสีกาซพิษ 

(๔.๑) การปองกันผิวหนังไหมหรือเหี่ยวยนเนื่องจากแสงแดด ในกรณีจะตองอยูกลางแจง

นาน ๆ [แพทยผิวหนังแนะนําวา หากตองการปองกันผิวหนัง ซ่ึงไดแก แสงแดดความรอน ควัน บุหรี่ 

เหลา และสารเคมีท่ีระคายผิว] ควรใสเสื้อผาท่ีหนาและมีสีเขมหรือสวมหมวกปกกวางเพ่ือไมใหผิวถูก

แสงแดดโดยตรง  

(๔.๒) การปองกันมะเร็งผิวหนัง 

(๔.๒.๑) เลือกรับประทานอาหารท่ีชวยปองกันโรค มหาวิทยาลัยบัฟฟาโล ประเทศ

สหรัฐอเมริการายงานวา ผูท่ีแพแดดงาย ผิวขาว หรือผูท่ีตองอยูกลางแจงเปนประจํา ควรบริโภคแต

อาหารท่ีมีไขมันต่ํา ไดแก ผักและผลไมท่ีมีธาตุเซเลเนียม เชน เห็ด ปลาทูนา แปงขาวสาลี เปนตน  

เบตาแคโรทีน เชน หัวผักกาดแดง พวกกะหล่ํา ผักขม เปนตน และวิตามินซี เชน สม มะนาว เปนตน 

เพราะจะชวยปองกันโรคมะเร็งผิวหนังไดมากถึงรอยละ ๙๖ 

(๔.๒.๒) ใชครีมทากันแดด เชน ครีมทากันแดดเบอร ๑๕ แตจะปองกันไดเฉพาะรังสี

อัลตราไวโอเลตเอและบีเทานั้น โดยไมอาจปองกันรังสีอินฟราเรดท่ีทําใหรูสึกรอนได การสวมเสื้อผา

หนา ๆ และมีสีเขมจะชวยปองกันอันตรายจากแสงแดดไดดีกวา 

(๔.๓) ปรับสภาพอากาศใหเหมาะสมตอการดํารงชีพ หากอากาศรอนจนเกินไป ทําให 

พักผอนหรือปฏิบัติงานไมเปนสุข และทําใหสิ่งของเครื่องใชเกิดความเสียหาย ควรแกไขโดยการติดตั้ง

เครื่องปรับอากาศ แตควรจะหลีกเลี่ยงการใชเครื่องปรับอากาศท่ีกอปญหาสารซีเอฟซี 

(๔.๔) รักษาอาการผดผื่นคันท่ีเกิดจากอากาศรอน ใหทาดวยพวกคาลาไมนโลชั่น หากมี

อาการคันมาก ตองรับประทานยาคลอเฟนิรามีนหรือบอมเฟนิรามีน 

(๔.๕) สังคมโลกตองรวมมือกันอนุรักษอยางจริงจังและใหบังเกิดผลอยางชัดเจน โดยเหตุ

ท่ีปรากฏการณเรือนกระจกและการทําลายชั้นโอโซนในบรรยากาศมีผลกระทบตอชีวมณฑลหรือ

ชีวาลัยดังนั้น จึงจําเปนท่ีทุกประเทศจะตองชวยกันแกไขปญหานี้อยางมีประสิทธิผล 

๖) แหลงท่ีเปนเหตุใหเกิดมลพิษทางอากาศ 

แหลงตาง ๆ ท่ีเปนเหตุทําใหเกิดมลพิษทางอากาศ โดยปลอยสารตาง ๆ ปะปนมาใน

อากาศ มลสารท่ีเปนตนเหตุทําใหเกิดมลพิษทางอากาศนี้มาจากแหลงตาง ๆ ซ่ึงมีวิธีแบงแยกออกได

หลายวิธี เชน 
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๒๐๐ 

 

(๑) การแบงตามลักษณะของการเคลื่อนไหวของแหลงกําเนิด อาจแบงไดเปน ๒ ประเภท

คือ 

(๑.๑) แหลงท่ีไมเคลื่อนท่ี (stationary source) ไดแก การประกอบกิจการอุตสาหกรรม

ในโรงงาน การเผาไหมเชื้อเพลิงในบานพักอาศัย เปนตน 

(๑.๒) แหลงท่ีเคลื่อนท่ี (mobile source) ไดแก การเผาไหมเชื้อเพลิงในรถยนต เรือยนต

หรือเครื่องบิน เปนตน 

(๒) การแบงตามตัวการท่ีกอใหเกิดสารมลพิษทางอากาศ อาจแบงไดเปน ๒ แหลงคือ  

(๒.๑) แหลงท่ีมนุษยสรางข้ึน (man-made source) แหลงกําเนิดมลพิษทางอากาศชนิด

นี้ ไดแก กิจกรรมนานาประการของมนุษย เชน 

(๒.๑.๑) ระบบการคมนาคมขนสงรถยนตนับไดวาเปนตนเหตุสําคัญท่ีทําใหเกิดมลพิษทาง

อากาศ โดยเฉพาะในเมืองใหญท่ีรถยนตวิ่งเปนจํานวนมาก และมีการจราจรติดขัด เชน โตเกียว 

นิวยอรค ลอสแองเจลิส รวมท้ังกรุงเทพมหานคร เปนตนดวย จุดท่ีรถยนตจะปลอยสารมลพิษออกสู

บรรยากาศมีอยู ๓ จุด คือ จากระบบระเหย จากระบบกันอาง และจากระบบไอเสีย 

สารมลพิษท่ีระบายออกทางทอไอเสียเปนสวนท่ีมีอันตรายและมีปริมาณมากท่ีสุด ซ่ึงมา

จากการเผาไหมท่ีเกิดข้ึนภายในเครื่องยนต ไดแก สารประกอบไฮโดรคารบอน เชน ออกซิแดนท

สารอะโรมาติกไฮโดรคารบอน เขมากาซไนตริกออกไซด และกาซไนโตรเจนไดออกไซด รวมท้ังกาซ

คารบอนมอนอกไซด 

มลพิษท่ีระบายออกมาจากระบบทอไอเสียนั้นจะมากหรือนอยข้ึนอยูกับอันตราสวนของ

อากาศ/น้ํามัน (air fuel ratio) ท่ีทําใหเกิดการเผาไหมไดคอนขางจะสมบูรณมากท่ีสุดโดยจุดท่ีมีการ

เผาไหมสมบูรณจะมีกาซคารบอนมอนอกไซดและสารประกอบไฮโดรคารบอนออกมานอยท่ีสุดแตจะมี

กาซไนโตรเจนออกไซดเกิดข้ึนมากท่ีสุด ท้ังนี้ เพราะสภาวะดังกลาวจะเกิดการเติมออกซิเจนไดดีท่ีสุด

ในทางตรงกันขาม ถาอัตราสวนของอากาศ/น้ํามันลดต่ําลงในชวงนี้ ผลท่ีเกิดจาการเผาไหม จะมี

สารประกอบไฮโดรคารบอนและกาซคารบอนมอนอกไซดเพ่ิมมากข้ึน และกาซไนโตรเจนออกไซด ซ่ึง

กลาวไดวาการเผาไหมเกิดข้ึนอยางไมสมบูรณ 

ชนิดของเครื่องยนตมีความสัมพันธกับปริมาณของมลพิษท่ีปลอยออกมาจากรถยนตดวย

โดยเครื่องยนตดีเซลจะปลอยกาซคารบอนมอนอกไซดออกมานอยกวาเครื่องยนตเบนซิน แตใน

ขณะเดียวกัน เครื่องยนตดีเซลกลับปลอยกาซไนโตรเจนออกไซดและอนุภาคตาง ๆ ออกมาสูงกวา 

นอกจากนี้ การทํางานของเครื่องยนตในระหวางการใชงานแบบตาง ๆ ก็มีผลตอปริมาณ

ของมลพิษทางอากาศอีกดวย 
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๒๐๑ 

(๒.๑.๒) การเผาไหมของเชื้อเพลิงในบาน การเผาไหมเปนกระบวนการท่ีมีความจําเปน

อยางยิ่งในการดํารงชีพของมนุษย ในการประกอบกิจกรรมประจําวันภายในบานมีการเผาไหม

เชื้อเพลิงเพ่ือนําพลังงานความรอนไปใชประโยชนในดานตาง ๆ เชน การหุงตมอาหาร เครื่องทําความ

รอนในบาน เปนตน ซ่ึงการเผาไหมของเชื้อเพลิงดังกลาวอาจกอใหเกิดกาซท่ีไมพึงประสงคหลายชนิด 

เชน กาซคารบอนมอนอกไซด กาซไนโตรเจนไดออกไซด สารประกอบไฮโครคารบอน และพวก

อนุภาคมลสารตาง ๆ มี ควัน เปนตน 

(๒.๑.๓) กิจการคา สถาบัน และหนวยงานของรัฐ การประกอบกิจการคาหรือการ

ดําเนินงานของสถาบันและหนวยงานของรัฐยอมมีการใชเชื้อเพลิงในการเผาไหมเพ่ือกอใหเกิด

พลังงานนําไปใชประโยชนในรูปตาง ๆ ซ่ึงจะกอใหเกิดสารมลพิษทางอากาศหลายชนิดปะปนอยูใน

อากาศเชนเดียวกับการเผาไหมของเชื้อเพลิงในอาคารบานเรือน 

(๒.๑.๔) โรงงานอุตสาหกรรม เชน โรงถลุงและหลอมโลหะ อุตสาหกรรมกลั่นน้ํามัน 

อุตสาหกรรมเคมี อุตสาหกรรมผลิตอาหาร เปนตน เปนตัวท่ีกอใหเกิดสิ่งเจือปนในอากาศไดแตกตาง

กันท้ังปริมาณและคุณภาพ โดยท่ัวไปโรงงานอุตสาหกรรมนับวาเปนแหลงกําเนิดของมลพิษทาง

อากาศท่ีสําคัญและเปนแหลงท่ีถูกกลาวโทษจากประชาชนเปนอยางมาก เนื่องจากสามารถมองเห็น

ควันท่ีปลอยออกมาจากปลองควันไดอยางชัดเจน สารมลพิษทางอากาศท่ีเกิดจากโรงงานอุตสาหกรรม

สวนมาก ไดแก ฝุนละออง เขมาควัน กาซซัลเฟอรไดออกไซด กาซคารบอนมอนอกไซด กาซ

คารบอนไดออกไซด กาซไนโตรเจนออกไซด และกาซพิษอ่ืน ๆ อีกหลายชนิด 

(๒.๑.๕) โรงไฟฟา การท่ีโรงงานไฟฟาจะสามารถผลิตกระแสไฟฟาสงออกมาใชไดนั้น 

จําเปนตองมีการเผาไหมเชื้อเพลิง เชน น้ํามันเตาถานหินชนิดตาง ๆ และเชื้อเพลิงชนิดอ่ืน ๆ เพ่ือให

เกิดพลังงานความรอนนําไปใชในการผลิตกระแสไฟฟาตอไป การเผาไหมของเชื้อเพลิงดังกลาวทําให

เกิดสารมลพิษทางอากาศท่ีสําคัญ เชน กาซซัลเฟอรไดออกไซด กาซไนโตรเจนออกไซด และอนุภาค

ของมลสารตาง ๆ 

(๒.๑.๖) จากการเผาขยะและสิ่งปฏิกูลในเขตเทศบาลเมืองใหญหรือชุมชนท่ีมีประชากรอยู

อยางหนาแนน ซ่ึงบางแหงอาจมีการกําจัดขยะมูลฝอยโดยการเผา นอกจากนี้ ในกิจการคาตาง ๆ การ

อุตสาหกรรม รวมถึงกิจการของรัฐก็มีการเผาขยะเปนประจําในกิจการของตนดวย เตาเผาขยะไมวา

จะเปนแบบใดก็ตามจะกอใหเกิดสารมลพิษทางอากาศ อันเนื่องมาจากการเผาขยะนั้น ไดแก

สารประกอบไฮโครคารบอน ออกไซดของไนโตรเจนออกไซดของกํามะถันคารบอนมอนอกไซดและ

คารบอนไดออกไซด เปนตน 

(๒.๒) แหลงท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ (natural source) ปรากฏการณทางธรรมชาติ

หลายอยางท่ีเกิดข้ึน มีสวนทําใหเกิดมลพิษทางอากาศ ไดแก 

http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php/%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%B2


๒๐๒ 

 

(๒.๒.๑) ภูเขาไฟระเบิด เม่ือเกิดการระเบิดของภูเขาไฟจะมีเถาถานและควันถูกปลอยออก

สูบรรยากาศเปนจํานวนมาก ซ่ึงอนุภาคสารเหลานี้อาจลองลอยข้ึนไปไดสูงเปนหม่ืนฟุตและคงอยูใน

อากาศไดนานนับป กวาจะตกกลับคืนลงสูพ้ืนโลก 

(๒.๒.๒) ไฟปา ควันท่ีเกิดจากไฟปาเปนตัวการท่ีเพ่ิมปริมาณมลพิษใหกับอากาศไดมาก 

อยางหนึ่ง แตก็จํากัดขอบเขตอยูในบริเวณใกลเคียงกับพ้ืนท่ีท่ีเกิดไฟไหมปาเทานั้น ดังนั้น ควันจากไฟ

ไหมปาจึงไดรับการพิจารณาวา ไมใชแหลงกําเนิดท่ีสําคัญของมลพิษทางอากาศ7

๘ 

๔.๒ การอนุรักษสิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลที่ ๙ 

โครงการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 

อดุลยเดชนั้นมีอยูมากมายหลายประเภท แตกตางกันออกไปตามลักษณะและวัตถุประสงคของ

โครงการนั้น ๆ ซ่ึงสวนมากจะเปนการแกไขปญหาและพัฒนาดานอาชีพของประชาชนเปนสําคัญ และ

เนื่องจากประชากรสวนใหญของประเทศไทยยังดํารงชีพอยูดวยอาชีพเกษตรกรรม ดังนั้น โครงการ

พัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริจึงเก่ียวของกับเรื่องของการพัฒนาปจจัยการผลิตตาง ๆ ทาง

การเกษตร เชน ดิน น้ํา ท่ีทํากิน ทุน และความรูดานเกษตรกรรม นอกจากนี้ โครงการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ก็ถือวา เปนพระราชกรณียกิจอันสําคัญท่ีทรงดําเนินการเคียงคูไป

กับการพัฒนาอาชีพของพสกนิกรดวย เพราะวิถีชีวิตของพสกนิกรทุกคนก็ยังเก่ียวของอยู กับ

สิ่งแวดลอม เม่ือสิ่งแวดลอมดี วิถีชีวิตก็ดําเนินไปไดตามปรกติ แตถาสิ่งแวดลอมเกิดวิกฤติ ชีวิตก็มี

ปญหาตาง ๆ ตามมาดวย ซ่ึงแนวพระราชดําริและทฤษฎีตาง ๆ ท่ีไดทรงพระราชทานไวเพ่ือการ

อนุรักษ แกไขปรับปรุง และพัฒนานั้น หลักการสําคัญของทุกเรื่อง ก็คือ ความเรียบงาย ดังท่ีไดทรงใช

คําวา “Simplity” หรือ “Simplicity” จะตองเรียบงายไมยุงยากสลับซับซอน ท้ังแนวความคิดและ

ดานเทคนิควิชาการจะตองสมเหตุสมผล ทําไดรวดเร็ว สามารถแกไขปญหาไดทันการณ กอใหเกิด

ประโยชนไดจริง ตลอดท้ังมุงไปสูวิถีแหงการพัฒนาแบบยั่งยืน (Sustainability) อีกดวย8

๙  

๔.๒.๑ ศาสตรพระราชาสูวิธีการอนุรักษส่ิงแวดลอม 

ศาสตรพระราชา คือ หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย

เดช ซ่ึงเปนท้ังหลักการและวิธีการท่ีผานการตกผลึกจากศาสตรท่ีทรงไดศึกษามา บวกกับพระราชดําริ

ท่ีมีความเปนอัจฉริยภาพและพระราชประสบการณท่ีทรงไดบําเพ็ญพระราชจริยาวัตรประกอบพระ

                                           
๘ก รม ส ง เส ริ ม คุ ณ ภ าพ สิ่ งแ วด ล อ ม , “ม ล พิ ษ ท างอ าก าศ ” , [อ อ น ไล น ], แห ล ง ท่ี ม า : 

http://www.deqp.go.th/knowledge.[20/03/2019] 
๙คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๘๑. 



๒๐๓ 

ราชกรณียกิจตาง ๆ ตลอดพระชนมชีพท่ีทรงปกครองแผนดินไทยมายาวนาน ทําใหเกิดเปนศาสตร

แหงวิธีการทรงงานสําหรับพระเจาแผนดินและเหลาประมุขผูบริหารประเทศชาติ ตลอดท้ังผูปกครอง

บานเมืองทุกระดับชั้นและประชาชนท่ัวไปสามารถนําไปประยุกตใชในการทําหนาท่ีของตนๆ ใหเกิด

สันติสุขและเจริญรุงเรืองม่ันคงเปนอารยประเทศไดอยางยั่งยืน จึงเรียกหลักการและวิธีการนี้วา 

“ศาสตรพระราชา” ซ่ึงสามารถประมวลรวมได ๒๓ ประการ ดังตอไปนี้ 

๑) การศึกษาขอมูลอยางเปนระบบ หมายความวา การท่ีจะพระราชทานโครงการอยาง

ใดอยางหนึ่ง พระองคทานจะตองทรงศึกษาขอมูลรายละเอียดอยางเปนระบบ ท้ังจากขอมูลเบื้องตน

จากเอกสาร แผนท่ี และทรงสอบถามจากเจาหนาท่ี นักวิชาการ และพสกนิกรในพ้ืนท่ีนั้น ๆ ใหได

รายละเอียดท่ีแนนอนและถูกตองเสียกอน เพ่ือจะไดพระราชทานความชวยเหลือไดอยางถูกตองและ

รวดเร็ว ตรงตามความตองการของประชาชน 9

๑๐ เรียกวา “แกใหถูกปญหา ชวยเยียวยาใหถูกคน” ใน

การอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน พระองคทานยอมทรงศึกษารายละเอียดเก่ียวกับสิ่งแวดลอม

ตางๆ โดยเฉพาะดิน น้ํา ปาไม และอากาศ จนเขาพระทัยอยางรอบคอบรอบดานแลว จึงจะทรง

พระราชทานพระราชดําริวิธีการในการอนุรักษสภาพแวดลอมท่ีดีแลวใหอยูในสภาพเดิม ฟนฟู

สิ่งแวดลอมท่ีเสื่อมโทรมใหดีข้ึน หรือสรางสรรคสิ่งแวดลอมท่ียังไมมีหรือหมดไปแลวใหกลับมีข้ึนมา

ใหม ดวยความรูความเขาใจท่ีถูกตอง ตามหลักการเขาใจ เขาถึง และพัฒนา 

๒) การระเบิดจากขางใน หมายความวา เม่ือจะทําการพัฒนาอะไรก็ตาม ตองเริ่มตนจาก

คนท่ีเก่ียวของเสียกอน โดยการสรางความเขมแข็งใหคนในชุมชนท่ีเขาไปดําเนินโครงการพัฒนานั้น ๆ 

มีสภาพพรอมท่ีจะรับการพัฒนา กลาวคือ เกิดความเขาใจ เขาถึง และอยากทําตาม มิใชการนําเอา

ความเจริญหรือบุคลากรจากสังคมภายนอกเขาไปหาชุมชน หมูบาน ท่ียังไมทันไดมีโอกาสเตรียมตัว

หรือยังไมไดตั้งตัว หรือยังไมเห็นประโยชนในการดําเนินโครงการนั้น ๆ และไมใชการสั่งใหทําแตอยาง

ใด เพราะคนท่ีไมเขาใจและไมเห็นประโยชน เขาก็อาจไมอยากทําก็ได ในการทํางานนั้น จะตองมีการ

พูดคุยหรือประชุมปรึกษาหารือบุคคลท่ีเก่ียวของใหเขาใจและยอมรับรวมกันกอน เพ่ือใหทราบ

เปาหมายและวิธีการ จะไดดําเนินงานใหสอดคลองกันตอไป 1 0

๑๑ ในงานอนุรักษสิ่งแวดลอมก็

เชนเดียวกัน พระองคทานยอมทรงแนะนําใหบุคคลและหนวยงานท่ีเก่ียวของไดเกิดความรูความเขาใจ

ในสิ่งนั้น ๆ โดยเฉพาะเรื่องดิน น้ํา ปาไม และอากาศ อยางถูกตองตามความเหมาะสมแกภูมิปญญา

และความจําเปนดวยตนเองกอนแลว จึงเริ่มลงมือปฏิบัติในการอนุรักษ ฟนฟู หรือสรางสรรค ไป

                                           
๑๐สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, เรียนรูหลักการทรงงานใน

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท ๒๑ เซ็นจูรี่ จํากัด, ๒๕๕๑), หนา ๑. 
๑๑สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน 

กปร.) “หลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช”, (ม.ป.พ, ๒๕๖๐), หนา ๔. 



๒๐๔ 

 

พรอม ๆ กันทุกฝาย ท้ังภาครัฐ หนวยงานเอกชน และประชาชนท่ีเก่ียวของ โดยไมมีการยัดเยียดหรือ

ทําแบบประเคนใหอยางเดียว โดยท่ีประชาชนไมมีสวนรวมเลย 

๓) เริ่มแกไขปญหาท่ีจุดเล็ก ๆ เสียกอน หมายความวา เม่ือจะทําการแกปญหาในเรื่อง

ใดหรือชุมชนใด ควรมองปญหาในภาพรวม (Macro) กอน แตเม่ือจะลงมือแกปญหานั้น จะตองเริ่มแก

จากจุดเล็ก ๆ (Micro) คือ การแกปญหาเฉพาะหนา แลวจึงคอยขยับขยายแกไปเรื่อย ๆ ทีละจุด 

ตัวอยางเชน “ถาปวดหัว คิดอะไรไมออก ตองแกไขอาการปวดหัวหรือแกท่ีสาเหตุท่ีทําใหเกิดอาการ

ปวดหัวเสียกอน เพ่ือใหอยูในสภาพท่ีสามารถคิดออก 11

๑๒” ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “ในการ

ปฏิบัติงานนั้น ยอมมีปญหาตาง ๆ เกิดข้ึนไดเสมอ เม่ือปญหาเกิดข้ึน ตองแกไข อยาท้ิงไวพอกพูน

ลุกลามจนแกยาก ขอใหทุกคนระลึกวาปญหาทุกอยางมีทางแกไขได ถาแกคนเดียวไมได ก็ชวยกันคิด

ชวยกันแก หลาย ๆ คน หลายๆ ทางดวยความรวมมือปรองดองกัน” 12

๑๓ ในงานการอนุรักษ

ก็เชนเดียวกัน พระองคทานทรงมองปญหาองครวมอยางรอบคอบแลว จึงทรงดําเนินการแกไขหรือ

ทรงแนะนําวิธีการใหเจาหนาท่ีและบุคคลท่ีเก่ียวของดําเนินการแกไขไปทีละจุดอยางเปนระบบ ทําให

ปญหาเหลานั้นไดรับการแกไขอยางถูกตองและยุติลงดวยดีเสมอ ไมวาปญหาเรื่องดิน น้ํา ปา อากาศ 

หรือสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ ก็ตาม 

๔) การแกไขปญหาตามลําดับข้ันตอน หมายความวา ตองเริ่มตนจากสิ่งท่ีจําเปนท่ีสุด

ของประชาชนกอน เชน สาธารณูปโภคข้ันพ้ืนฐาน แลวจึงคอยเสริมสรางความเจริญทางดานเศรษฐกิจ

ในระดับท่ีสูงข้ึนไปตามลําดับ ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “การพัฒนาประเทศจําเปนตองทํา

ตามลําดับข้ัน ตองสรางพ้ืนฐาน คือ ความพออยู พอกิน พอใช ของประชาชนสวนใหญเปนเบื้องตน

กอน ใชวิธีการและอุปกรณท่ีประหยัด แตถูกตองตามหลักวิชา เม่ือไดพ้ืนฐานท่ีม่ันคงพอสมควรและ

สามารถปฏิบัติไดจริงแลว จึงคอยสรางเสริมความเจริญและฐานะทางเศรษฐกิจท่ีสูงข้ึนโดยลําดับตอไป

... 13

๑๔” ในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม กลาวคือ ดิน น้ํา ปาไม และอากาศ เปนตนก็เชนเดียวกัน 

สิ่งใดมีความจําเปนท่ีสมควรจะทํากอน ไมวาจะเปนการอนุรักษสิ่งท่ีมีสภาพดีอยูแลวใหคงอยูในสภาพ

เดิมก็ตาม การฟนฟูสิ่งท่ีเสื่อมสภาพแลวใหกลับฟนคืนสภาพดังเดิมก็ตาม หรือการสรางสรรคสิ่งท่ีไมมี

                                           
๑๒สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน 

กปร.), พระเจาอยูหัวกับการพัฒนา, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร : ๒๕๓๐), หนา ๓๘. 
๑๓พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร

ของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๑๓ กรกฎาคม ๒๕๓๓. 
๑๔พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร

ของมหาวิทยาลัยขอนแกน ๒๐ ธันวาคม ๒๕๑๖. 



๒๐๕ 

หรือหมดสภาพไปแลวใหกลับมีข้ึนมาใหมก็ดี พระองคทานก็จะทรงดําเนินการและทรงประทานวิธีการ

ในการดําเนินการตามความเหมาะสมและความจําเปนเรงดวน เพ่ือใหทันตอสถานการณของสิ่งนั้น ๆ 

๕) การมองภูมิสังคม หมายความวา กอนท่ีจะทรงประทานโครงการพัฒนา ณ ชุมชนใด 

ๆ ยอมทรงคํานึงถึงภูมิของสังคมนั้น ๆ กอน ไดแก (๑) ภูมิประเทศของบริเวณนั้น ๆ เชน สภาพ

พ้ืนดิน แหลงน้ํา ปาไม ภูเขา เปนตน (๒) สังคมวิทยา คือ อุปนิสัยของผูคน ตลอดถึงวัฒนธรรม

ประเพณีและวิถีชีวิตของประชาชน โดยทรงเนนการปรับใชภูมิปญญาทองถ่ินท่ีพสกนิกรมีอยูใหเกิด

ประโยชนสูงสุด ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “...การพัฒนาจะตองเปนไปตามภูมิประเทศทาง

ภูมิศาสตรและภูมิประเทศทางสังคมศาสตรในสังคมวิทยาคือนิสัยใจคอของคน จะไปบังคับใหคนอ่ืน

คิดอยางอ่ืนไมได เราตองแนะนําและเขาไปดูวาเขาตองการอะไรจริง ๆ แลวอธิบายใหเขาเขาใจ

หลักการของการพัฒนา นี้ก็จะเกิดประโยชนอยางยิ่ง... 14

๑๕” ในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมก็

เชนเดียวกัน พระองคทานจะทรงพิจารณาเลือกใชวิธีการแบบงาย ๆ ตามภูมิปญญาของประชาชน

กอนเปนเบื้องตน เชน ทรงแนะนําใหปลูกหญาแฝกฟนฟูบํารุงดินและน้ํา การทําเข่ือนแมวแบบภูมิ

ปญญาชาวบาน การปลูกปาโดยไมตองปลูก การบําบัดน้ําเสียดวยพืชธรรมชาติ การบําบัดมลภาวะ

ทางอากาศดวยการปลูกตนไมชวยดูดสารพิษ เปนตน 

๖) การทํางานแบบองครวม หมายความวา วิธีคิดเพ่ือการทํางาน จะตองใชวิธีคิดแบบ

องครวม กลาวคือ การมองสิ่งตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนอยางเปนระบบครบวงจร มองทุกสิ่งทุกอยางใหมีมิติท่ี

เชื่อมโยงตอกันได มองสิ่งท่ีเกิดข้ึนและแนวทางแกไขปญหาอยางสมดุลกัน ท่ีเรียกวา “มองแบบปจจัย

สัมพันธ” ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “เม่ือทํางานใหญ ๆ ซ่ึงประกอบดวยสวนยอยหลาย ๆ สวน

หรือมีข้ันตอนปฏิบัติหลายข้ันตอน จะตองถือวางานทุกข้ันทุกสวนมีความสําคัญและตองพยายาม

ทํางานแตละสวนแตละข้ันตอนนั้นใหเสร็จสมบูรณพอเหมาะพอดีเสมอกัน ไมละเวนหรือไมเนนหนัก

ในสวนหนึ่งสวนใดใหเกินพอดี งานท่ีทําจึงจะสําเร็จผลสมบูรณแทจริง โดยไมมีจุดบกพรอง15

๑๖” ในงาน

ดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม คือ ดิน น้ํา ปาไม และอากาศก็เชนเดียวกัน พระองคทานก็ทรง

ดําเนินการไปพรอม ๆ กับการพัฒนาบานเมืองหรือประเทศชาติดานอ่ืน ๆ โดยไมทรงมุงดําเนินการไป

ทางดานใดดานหนึ่งแตเพียงอยางเดียว แลวปลอยใหปญหาดานอ่ืนหมักหมมเรื้อรังแตอยางใด ซ่ึงจะ

เห็นวาโครงการตามแนวพระราชดําริหรือโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริตาง ๆ ของพระองค

ทานมีมากมายและดําเนินไปอยางครบวงจร  

                                           
๑๕พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรแก

บัณฑิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ๑๘ กรกฎาคม ๒๕๑๗. 
๑๖พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร

ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ๑๖ กรกฎาคม ๒๕๓๕. 



๒๐๖ 

 

๗) การไมติดตํารา หมายความวา การดําเนินโครงการตามแนวพระราชดํารินั้น มี

ลักษณะท่ีอนุโลมและรอมชอมกับสภาพสังคมจิตวิทยา วัฒนธรรมประเพณี และสภาพแวดลอม

ธรรมชาติของแตละทองถ่ิน โดยไมผูกมัดกับหลักวิชาการและเทคโนโลยีแตอยางเดียว เพราะฉะนั้น 

เม่ือจะทํางานใด ควรทําอยางยืดหยุนกับสภาพสังคมและสถานการณนั้น ๆ ดวย บางครั้งเรายึดติด

ทฤษฎีมากเกินไป จนทําอะไรไมไดเลย สิ่งท่ีเราทําบางครั้งตองโอบออมตอสภาพแวดลอมธรรมชาติ 

สังคม และจิตวิทยาของคนในสังคมนั้น ๆ ดวย16

๑๗ ในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม กลาวคือ ดิน น้ํา 

ปาไม อากาศ เปนตนก็เชนเดียวกัน พระองคทานก็จะทรงมองถึงภูมิของสังคมแลวทรงเลือกใชวัสดุ

อุปกรณท่ีหาไดงายในพ้ืนท่ีเหลานั้น และทรงคํานึงถึงศักยภาพและสมรรถนะของประชาชนในชุมชน

นั้นดวย แลวจึงทรงแนะนําวิธีการในการอนุรักษ ฟนฟู หรือสรางสรรคสิ่งแวดลอมนั้น ๆ ใหมีอยูคู

ชุมชนตอไป โดยไมทรงคํานึงถึงตําราหรือหลักวิชาการแตเพียงอยางเดียว 

๘) การประหยัด เรียบงาย ไดประโยชนสูงสุด หมายความวา พระองคทานทรงใชหลัก

ในการแกไขปญหาดวยความเรียบงายและประหยัด โดยทรงแนะนําใหเลือกใชวัสดุหรือทุนท่ีมีอยูแลว 

ซ่ึงประชาชนสามารถทําไดเอง หรือหาไดในทองถ่ินนั้น ๆ และประยุกตสิ่งท่ีมีอยูในภูมิภาคนั้น ๆ มาใช 

แกไข ปรับปรุง ดัดแปลง โดยไมตองลงทุนมาก หรือไมตองใชเทคโนโลยีท่ียุงยากมากนัก ดังพระราช

ดํารัสตอนหนึ่งวา “...ใหปลูกปาโดยไมตองปลูก โดยปลอยใหตนไมข้ึนเองตามธรรมชาติ จะได

ประหยัดงบประมาณ... 17

๑๘” ในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม กลาวคือ ดิน น้ํา ปาไม อากาศ เปน

ก็เชนเดียวกัน เชน ทรงแนะนําวิธีการอนุรักษดินดวยการปลูกหญาแฝก วิธีการอนุรักษน้ําดวย

ผักตบชวา วิธีการอนุรักษปาดวยการท้ิงปาไวใหตนไมงอกข้ึนมาเอง วิธีการอนุรักษสภาพอากาศดวย

การไมสรางมลภาวะ เปนตน โดยไมตองมีวิธีการท่ีซับซอนยากลําบาก และไมตองลงทุนใหเสีย

ทรัพยสินมากมายแตอยางใดเลย เพียงแตใชสอยสิ่งท่ีมีอยูแลวใหไดประโยชนสูงสุดและไมทําลาย

สิ่งแวดลอมเทานั้น 

๙) ทําใหงาย หมายความวา ตองรูจักคิดคน ดัดแปลง ปรับปรุง และแกไข วิธีการทํางาน

ใหงาย ไมยุงยากซับซอนมากนัก และท่ีสําคัญคือ สอดคลองกับสภาพความเปนอยูของประชาชนและ

ระบบนิเวศโดยรวม ซ่ึงประชาชนในทองถ่ินนั้น ๆ สามารถทําเองได หรือรวมมือกับหนวยงานของรัฐ

และเอกชนสานตองานนั้น ๆ ได โดยทรงทําสิ่งท่ียากใหเปนสิ่งท่ีงาย ทําสิ่งท่ีซับซอนใหเปนสิ่งท่ีเขาใจ

                                           
๑๗หลัก “การไมติดตํารา” และ “ขาดทุนคือกําไร” ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ขาว

โดย : ทีมขาว ส.ปชส.แมฮองสอน,บรรณาธิการ :หนวยงาน : ส.ปชส.แมฮองสอน ๒๗ สิงหาคม ๒๕๕๗/๑๖:๒๒:๓๐. 
๑๘ พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร

บัณฑิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ๑๘ กรกฎาคม ๒๕๑๗. 



๒๐๗ 

ไดงาย และประชาชนสามารถลงมือทําตามได1 8

๑๙ ในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม กลาวคือ ดิน น้ํา 

ปาไม อากาศ เปนตนก็เชนเดียวกัน ในเบื้องตนพระองคทานทรงพิจารณาถึงปจจัยท่ีเปนตนทุน ซ่ึงมี

อยูในชุมชนนั้นหรือประชาชนสามารถแสวงหาไดงาย ไมตองลงทุนมากนัก แลวทรงแนะนําใหเอามา

ดัดแปลงแกไขและใชใหเปนประโยชนใหมากท่ีสุด แลวคอยขยับขยายงานใหประณีตข้ึนไปตามความ

เหมาะสมแกศักยภาพและสมรรถนะของประชาชนในชุมชนนั้น ๆ ตอไป 

๑๐) การมีสวนรวม หมายความวา พระองคทานทรงเปนนักประชาธิปไตย ทรงเปด

โอกาสใหสาธารณชน ประชาชน หรือเจาหนาท่ี พนักงานทุกระดับไดมีสวนรวมแสดงความคิดเห็นได 

ในสวนท่ีเก่ียวกับกับการตองคํานึงถึงความคิดเห็นของประชาชน ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “...

สําคัญ ท่ีสุด จะตองหัดทําใจใหกวางขวางหนักแนน รูจักรับฟ งความคิดเห็น แมกระท่ังคํา

วิพากษวิจารณจากผูอ่ืนอยางชาญฉลาด เพราะการรูจักรับฟงอยางชาญฉลาดนั้น แทจริงก็คือการ

ระดมสติปญญาและประสบการณอันหลากหลาย มาประมวลเปนองคความรู ท่ีจะอํานวยการ

บริหารงานใหประสบความสําเร็จท่ีสมบูรณ...19

๒๐” ในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม กลาวคือ ดิน น้ํา 

ปาไม อากาศ เปนตนก็เชนเดียวกัน พระองคทานยอมทรงศึกษาจากหลักวิชาการและทรงสอบถาม

ความรูเพ่ิมเติมจากชาวบานและเจาหนาท่ีท่ีเก่ียวของ ตลอดท้ังขอคําปรึกษาหรือขอความเห็นจากผูมี

ประสบการณใหมีความเห็นชอบรวมกันกอนแลวจึงทรงพระราชทานแนวพระราชดําริใหทําการ

อนุรักษ ฟนฟู หรือสรางสรรคสิ่งแวดลอมเหลานั้นใหมีอยูคูชุมชนนั้น ๆ ตอไป   

๑๑) คํานึงถึงประโยชนสวนรวม หมายความวา เม่ือพระองคทานทรงมีพระราชดําริท่ีจะ

ดําเนินโครงการใด ๆ ก็ตาม สิ่งสําคัญอันดับแรก ก็คือ ทรงคํานึงถึงประโยชนสวนรวมเปนสําคัญ โดย

ทรงพยายามไมใหเกิดผลกระทบหรือความเสียหายแกประชาชน หรือถาจะกระทบ ก็ใหกระทบนอย

ท่ีสุด เสียหายนอยท่ีสุด เพราะโครงการตาง ๆ นั้นพะองคทรงกระทําเพ่ือมุงหมายใหเกิดประโยชนแก

พสกนิกรของพระองคนั่นเอง ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “...ใครตอใครก็มาบอกวา ขอใหเสียสละ

สวนตัวเพ่ือสวนรวม อันนี้ฟงจนเบื่อ อาจรําคาญดวยซํ้าวา ใครตอใครก็มาบอกวา ขอใหคิดถึง

ประโยชนสวนรวม อาจมานึกในใจวา ให ๆ อยูเรื่อยแลว สวนตัวจะไดอะไร ขอใหคิดวาคนท่ีใหเปน

เพ่ือสวนรวมนั้น มิไดใหสวนรวมแตอยางเดียว เปนการใหเพ่ือตัวเองสามารถมีสวนรวมท่ีจะอาศัยได...

                                           
๑๙สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสงเสริมสุขภาพ (สสส.),Twitter.com, ๒๓ หลักการทรงงาน 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙, [ออนไลน], แหลงท่ีมา :https://th.jobsdb.com, http://www. 

crma.ac.th, http://umongcity.go.th.[21/03/2019] 
๒๐พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงพระราชทานแกขาราชการพลเรือนเน่ืองใน

โอกาสวันขาราชการพลเรือน ณ ภูพิงคราชนิเวศน ๑ มีนาคม ๒๕๓๖.  

https://th.jobsdb.com/th-th/articles/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%A7%E0%B8%87
http://umongcity.go.th/sub/nt/work1.htm


๒๐๘ 
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๒๑” ในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน พระองคทานทรงทุมเทพระราชทรัพย กําลัง

พระวรกาย และกําลังพระสติปญญาในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีสภาพดีอยูแลวใหคงสภาพดี

อยูอยางเดิม ทรงฟนฟูสิ่งแวดลอมท่ีกําลังเสื่อมโทรมใหกลับคืนสภาพดังเดิม หรือทรงสรางสรรค

สภาพแวดลอมท่ียังไมมีหรือไดเสื่อมสภาพหมดไปแลวใหมีข้ึนมาใหม เพ่ือใหเปนประโยชนแกอาณา

ประชาราษฎรไดมีอยูมีกินและดํารงชีพอยูไดอยางมีความสุขตามสมควรแกเหตุปจจัยท่ีจะเปนไปได  

๑๒) บริการท่ีจุดเดียว หมายความวา พระองคทานไดทรงมีพระราชดําริมานานแลวท่ีจะ

ใหศูนยศึกษาการพัฒนาแหงประเทศไทยเปนศูนยกลางโดยใชหลักการ “การบริการรวมท่ีจุดเดียว: 

One Stop Service” เพ่ือประโยชนท่ีจะมาใชบริการ จะไดประหยัดเวลาและคาใชจาย ดังพระราช

ดํารัสตอนหนึ่งวา “....จุดเดียวเปนสองดาน หมายถึง ท่ีสําคัญปลายทางก็คือประชาชนจะไดรับ

ประโยชนและตนทางคือเจาหนาท่ีก็จะไดใหประโยชน... 21

๒๒” โดยทรงมุงเนนเรื่องการรูรักสามัคคี และ

การรวมแรงรวมใจกัน ดวยการปรับลดชองวางระหวางหนวยงานท่ีเก่ียวของกับภาคประชาชน ในงาน

ดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน พระองคทานก็ทรงมอบหมายใหศูนยศึกษาการพัฒนาอัน

เนื่องมาจากพระราชดําริตาง ๆ ท่ีทรงใหจัดตั้งข้ึนเปนศูนยกลางในการใหบริการความรูแกชุมชนและ

รวมมือกับชาวชุมชนในการอนุรักษ ฟนฟู หรือสรางสรรคสิ่งแวดลอมตาง ๆ ท่ีเหมาะสมแกชุมชน โดย

ไมใหแบงแยกเปนฝกฝาย อันทําใหเกิดชองวางระหวางบุคคลกับชุมชน ชุมชนกับชุมชน หรือชุมชนกับ

เจาหนาท่ี แตทรงแนะนําใหรวมมือกัน ประสานกันอยางสอดคลอง และดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ไป

ดวยกันไดอยางเปนเครือขาย 

๑๓) ใชธรรมชาติชวยธรรมชาติ หมายความวา พระองคทานทรงเขาใจและเขาถึง

ธรรมชาติไดเปนอยางดี และทรงแนะนําใหประชาชนไดเขาใจธรรมชาติและใกลชิดกับธรรมชาติอยาง

รูเทาทัน ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “.....หากเราตองการแกไขธรรมชาติ จะตองใชธรรมชาติเขา

ชวยเหลือเราดวย เชน การแกไขปญหาปาเสื่อมโทรม ก็โดยวิธีท้ิงพ้ืนท่ีเหลานั้นใหฟนคืนสภาพเปนปา

ข้ึนมาเอง โดยไมตองไปปลูกปา เพียงแตรักษาไว ไมตัดไมถางทําลาย.... 22

๒๓” ในงานดานการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน ทรงศึกษาคิดคนหาวิธีการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมในแนวทางท่ีเรียบงาย 

                                           
๒๑พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานแกคณาจารยและ

นักศึกษามหาวิทยาลัยขอนแกน พ.ศ. ๒๕๑๔. 
๒๒ศูนยศึกษาการพัฒนาเขาหินซอน อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ ตําบลเขาหินซอน อําเภอพนมสาร

คาม จังหวัดฉะเชิงเทรา, “หลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙”. (ม.ป.พ.). 
๒๓พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานแกปวงชนชาวไทยใน

โอกาสวันข้ึนปใหม วันอังคาร ท่ี ๓๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๑. 



๒๐๙ 

ลงทุนนอย แตไดประโยชนมาก เชน การปลูกหญาแฝกเพ่ือฟนฟูปรับปรุงดิน ทรงใชผักตบชวาดูดซับ

สารอันตรายในน้ํา ทรงใชวิธีเอาน้ําดีไลน้ําเสีย วิธีการปลูกปาโดยไมตองปลูก เปนตน 

๑๔) ใชอธรรมปราบอธรรม หมายความวา พระองคทานทรงนําความจริงในเรื่องความ

เปนไปแหงธรรมชาติและกฎเกณฑของธรรมชาติมาเปนแนวทางปฏิบัติท่ีสําคัญในการแกไขปญหาและ

ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงสภาวะท่ีไมปรกติใหเขาสูระบบท่ีเปนปรกติ เชน การนําน้ําดีขับไลน้ําเสีย การ

บําบัดน้ําเสียโดยใชผักตบชวาซ่ึงมีอยูตามธรรมชาติใหดูดซับสิ่งสกปรกปนเปอนในน้ําออกไป เปนตน 

ซ่ึงเปนไปโดยระบบนิเวศวิทยาแหงสิ่งแวดลอม ดังพระราชดํารัสสั้นๆ วา “ใชอธรรมปราบอธรรม23

๒๔”  

๑๕) ขาดทุนคือกําไร หมายความวา พระองคทานทรงมุงดําเนินโครงการพัฒนาตามแนว

พระราชดําริโดยทรงลงทุนดวยพระราชทรัพยสวนพระองคเปนสวนใหญ เพ่ือประโยชนของประชาชน 

แมพระองคจะทรงสูญเสียพระราชทรัพยและขาดทุนไปมากมายเพียงใดก็ตาม แตเม่ือพสกนิกรไดรับ

ประโยชน อยูดี กินดี มีความสุข ก็ถือวาพระองคไดกําไร กลาวคือ ทรงประสบผลสําเร็จในการพัฒนา

ประเทศชาติ ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “...ขาดทุนคือไดกําไร our loss is our gain… การเสียคือ

การได ประเทศท่ีจะกาวหนาและการท่ีคนอยูดีมีสุขนั้น เปนการนับท่ีเปนมูลคาเงินไมได... 24

๒๕” 

หลักการ คือ “การให” และ “การเสียสละ” เปนการกระทําอันมีผลเปนกําไร คือ ความอยูดีมีสุขของ

พสกนิกร ดังพระราชดํารัสอีกตอนหนึ่งวา “...ถาเราทําอะไรท่ีเราเสีย แตในท่ีสุดท่ีเราเสียนั้นเปนการ

ไดทางออม ตรงกับงานของรัฐบาลโดยตรง เงินของรัฐบาลหรืออีกนัยหนึ่งก็คือเงินของประชาชน ถา

อยากใหประชาชนอยูดีกินดี ก็ตองลงทุน... 25

๒๖” ในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน 

พระองคทรงทุมเทพระราชทรัพย กําลังพระวรกาย และกําลังพระสติปญญาไปในกิจกรรมตาง ๆ ท่ี

เก่ียวกับการอนุรักษ ฟนฟู หรือสรางสรรคสิ่งแวดลอม ซ่ึงในท่ีสุด การลงทุนของพระองคทานก็ไมสูญ

เปลา ทําใหประเทศชาติเจริญรุงเรือง พสกนิกรมีอยูมีกิน สิ่งแวดลอมอํานวยผลดีตอสุขภาพอนามัย

และเศรษฐกิจของประเทศ เปนตน 

๑๖) การพ่ึงพาตนเอง หมายความวา แนวพระราชดําริเพ่ือแกไขปญหาของพระองคทาน

นั้น ทรงมุงเนนการแกไขปญหาเฉพาะหนาในเบื้องตน เพ่ือใหประชาชนมีความเขมแข็งพอท่ีจะดํารํา

ชีพอยูไดเสียกอน แลวข้ันตอนตอไปจึงจะทําการพัฒนาใหเขาสามารถดํารงอยูในสังคมไดตาม

สภาพแวดลอม และสามารถ “พ่ึงตนเองได” ในท่ีสุด ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “...การชวยเหลือ

สนับสนุนประชาชนในการประกอบอาชีพและตั้งตัวใหมีความพอกินพอใชกอนอ่ืนเปนสิ่งสําคัญ

                                           
๒๔สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน 

กปร.), สืบคนแนวทฤษฎี, สงวนลิขสิทธ์ิตามพระราชพระราชบัญญัติ พ.ร.บ. ๒๕๓๕. 
๒๕พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกคณะบุคคลผู

เขาเฝาฯ ถวายพระพรเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ๔ ธันวาคม ๒๕๓๔. 
๒๖เรื่องเดียวกัน.  



๒๑๐ 

 

ยิ่งยวด เพราะผูมีอาชีพและฐานะเพียงพอท่ีจะพ่ึงพาตนเองได ยอมสามารถสรางความเจริญใน

ระดับสูงข้ึนตอไป...” 26

๒๗ สิ่งแวดลอมก็ถือวาเปนปจจัยเครื่องดํารงชีพอันสําคัญเชนเดียวกับปญหาดาน

อ่ืน ๆ ไมวาจะเปนปญหาเรื่องดินเสื่อมคุณภาพ ปญหาน้ําขาดแคลนหรือเนาเสีย ปญหาการบุกรุก

ทําลายปาทําใหปาเสื่อมโทรม หรือปญหามลภาวะทางอากาศ ลวนแตสงผลกระทบตอความผาสุกของ

ประชาชนท้ังสิ้น ดวยเหตุนี้ พระองคทานจึงทรงมีพระราชดําริคิดคนหาวิธีการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม

ตาง ๆ อยูเสมอ พรอม ๆ กับการแกไขปญหาอยางอ่ืนและการพัฒนาประเทศชาติ เพ่ือใหประเทศชาติ

กาวไปสูความเจริญพนจากวิกฤติและประชาชนอยูเย็นเปนสุข คือ พระราชประสงคของพระองคทาน 

๑๗) พออยูพอกิน หมายความวา พระราชดําริเบื้องตนของพระบาทสมเด็จพระปรมินทร

มหาภูมิพลอดุลยเดชนั้นเปาหมายสําคัญ คือ ทรงตองการใหพสกนิกรท่ีตกอยูในหวงแหงความทุกข

ยากลําบากนั้นใหสามารถลืมตาอาปากไดเปนเบื้องตน โดยไดทรงพระราชทานความชวยเหลือใหพวก

เขาสามารถดํารงอยูในข้ัน “พออยูพอกิน” เสียกอน แลวจึงคอยขยับขยายใหมีขีดสมรรถนะท่ีจะ

กาวหนาตอไปได ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “...ถาโครงการดี ในไมชาประชาชนจะไดกําไร ได

ผลผลิต พสกนิกรก็จะอยูดีกินดีข้ึน จะไดประโยชนตอไป...27

๒๘” ในงานดานการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม

ก็เชนเดียวกัน ทรงพระราชทานแนวพระราชดําริใหหนวยงานท่ีเก่ียวของและประชาชนไดแกไขปญหา

ดวยวิธีการท่ีเรียบงาย ประหยัด แตไดประโยชนสูงสุด โดยใชวัตถุอุปกรณหรือทรัพยากรท่ีมีอยูใน

ชุมชนนั้น ๆ หรือประชาชนสามารถหาไดงาย แลวมาดัดแปลงแกไขมาใชงานใหเกิดประโยชน ตาม

สมควรแกบริบทของชุมชนนั้น ๆ กอนเปนเบื้องตน เม่ือมีความพรอมแลว จึงทรงแนะนําใหขยับขยาย

ไปสูวิธีการละเอียดลึกซ้ึงและวัสดุอุปกรณท่ีประณีตตอไป 

๑๘) เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาแหงการดําเนินชีวิตของพระบาทสมเด็จพระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช เพ่ือสรางความเขมแข็งหรือภูมิคุมกันทุกดาน ใหสามารถยืนหยัดอยูได

อยางสมดุลในโลกแหงการเปลี่ยนแปลง โดยตองดําเนินบน“ทางสายกลาง” ซ่ึงมีหลักการ ๓ หวงคือ  

๑) พอประมาณ ๒) มีเหตุผล ๓) มีภูมิคุมกันในตนเองท่ีดี โดยอาศัยปจจัยสําคัญ ๒ ประการ คือ  

๑) ความรู ไดแก รอบรู รอบคอบ และระมัดระวัง ๒) คุณธรรม ไดแก ซ่ือสัตยสุจริต ขยันอดทน มี

สติปญญา แบงปน เพ่ือนําไปสูเปาหมาย คือ ความเจริญทางดาน เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม 

วัฒนธรรมท่ีสมดุล ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “เศรษฐกิจพอเพียง...จะทําความเจริญใหแกประเทศ

ได แตตองมีความเพียร แลวตองอดทน ตองไมใจรอน ตองไมพูดมาก ตองไมทะเลาะกัน ถาทําโดย

                                           
๒๗พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ในพระพิธีพระราชทานปริญญา

บัตร ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วันศุกรท่ี ๑๙ กรกฎาคม ๒๕๑๗. 
๒๘พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานในพระพิธี

พระราชทานปริญญาบัตร ของมหาวิทยาลัยขอนแกน ปพุทธศักราช ๒๕๑๔. 



๒๑๑ 

เขาใจกัน เชื่อวาทุกคนจะมีความพอใจได...”๒๙ ในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม กลาวคือ ดิน น้ํา 

ปาไม อากาศ เปนตนก็เชนเดียวกัน ตองดําเนินการไปดวยหลักแหงเศรษฐกิจพอเพียง กลาวคือ  

๑) ในการท่ีจะอนุรักษสิ่งแวดลอมท่ีดีอยูแลว การฟนฟูสิ่งแวดลอมท่ีเสื่อมโทรม หรือการสรางสรรค

สิ่งแวดลอมท่ียังไมมีหรือไดหมดไปแลวใหกลับมีข้ึนมาใหม จะตองทําดวยความพอประมาณ ไมมาก

เกินไปและไมนอยเกิน และทําพอสมควรแกเหตุปจจัย ๒) ตองมีเหตุผลในการดําเนินงาน โดยมองถึง

ภูมิสังคมและบริบทแหงปจจัยแวดลอม ตลอดถึงความเปนไปไดของงานท่ีจะทําดวย ๓) ตองมี

ภูมิคุมกันในตนเองท่ีดี โดยอาศัยปจจัยสําคัญ ๒ ประการ คือ (๑) ความรู ไดแก รอบรู รอบคอบ และ

ระมัดระวังในการท่ีจะดําเนินงานการอนุรักษสิ่งแวดลอมตาง ๆ และปจจัยสําคัญ คือ (๒) ตองมี

คุณธรรม ไดแก ซ่ือสัตยสุจริต ขยันอดทน มีสติปญญา เปนภูมิคุมกันตนเองเพ่ือมิใหดําเนินการไป

ในทางทุจริตคอรัปชั่น หรือกลายเปนคนประเภทมือถือสากปากถือศีล โดยใชอํานาจขมเหงรังแก

บุคคลอ่ืน หรือทําเพ่ือหวังผลประโยชนสวนตนเปนหลัก ทําใหอุดมการณท่ีเคยตั้งไวเสียหลักการไป ซ่ึง

พระองคทานไดทรงปฏิบัติใหเปนแบบอยางในแนวทางแหงความพอเพียงดวยหลักความรูท่ีเคียงคูกับ

คุณธรรมตาง ๆ กลาวคือ ความซ่ือสัตยสุจริต ขยันอดทน มีสติปญญาในการแกไขปญหา ทําให

พระองคทานทรงเปนท่ียกยองไปท่ัวโลก 

๑๙) ความซ่ือสัตยสุจริตจริงใจตอกัน หมายความวา พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา

ภูมิพลอดุลยเดชทรงมีพระราชปรารภวา การท่ีจะดําเนินโครงการตาง ๆ นั้น จะตองมีความซ่ือสัตย

สุจริต มีความบริสุทธิ์ใจ จริงใจตอกัน ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “...ผูท่ีมีความสุจริตและบริสุทธิ์ใจ 

แมจะมีความรูนอยก็ยอมทําประโยชนใหแกสวนรวมไดมากกวาผูมีความรูมาก แตไมมีความสุจริตไมมี

ความบริสุทธิ์ใจ...”29

๓๐ ในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน เรื่องความซ่ือสัตยสุจริตและ

ความจริงใจถือเปนหลักการสําคัญท่ีจะทําใหการดําเนินงานเปนไปไดอยางยั่งยืนและประสบ

ความสําเร็จ  หากขาดความซ่ือสัตยสุจริตแลว นักอนุรักษอาจกลายเปนนักทําลายเพ่ือกอบโกย

แสวงหาผลประโยชนแกตนเองและพวกพองของตนเองก็ได ดังปรากฏอยูเสมอวา เจาหนาท่ีกรมท่ีดิน

มักเอ้ือประโยชนเรื่องท่ีดินใหแกตนเอง ญาติพ่ีนอง พวกพอง หรือผูมีอิทธิพลท่ีจะคุมครองตนเองและ

เปนบันไดใหตนเองกาวไปสูความยิ่งใหญได เจาหนาท่ีปาไมก็เอ้ือประโยชนเรื่องไมและสัตวปา แก

ตนเอง ญาติพ่ีนอง พวกพอง หรือผูมีอิทธิพลไดรับประโยชน โดยขาดความจริงใจตอประเทศชาติ

บานเมืองและอุดมการณท่ีตนเองไดรับการปลูกฝงมา เปนตน ซ่ึงพระองคทานไดทรงปฏิบัติใหเปน

                                           
๒๙พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกคณะบุคคล

ตางๆ ท่ีเขาเฝาฯ ถวายพระพรชัยมงคลเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิตาลัย พระราชวังดุสิต ๔ 

ธันวาคม ๒๕๔๑. 
๓๐พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานแกคณาจารยโรงเรียน

ตาง ๆ ณ พระตําหนักจิตรลดารโหฐาน ๑๘ มีนาคม ๒๕๒๓. 



๒๑๒ 

 

แบบอยางและทรงพระราชทานพระราชดํารัสและพระบรมราโชวาทอยูเสมอใหตระหนักในเรื่องความ

ซ่ือสัตยสุจริตและความจริงใจตอกันและจริงใจตอประเทศชาติบานเมือง และจริงใจตออุดมการณท่ีได

ตั้งไว 

๒๐) ทํางานอยางมีความสุข หมายความวา พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 

อดุลยเดชทรงบําเพ็ญพระราชกรณียกิจตาง ๆ ดวยความเกษมสําราญพระราชหฤทัย และทรงมี

ความสุขทุกครั้งท่ีไดชวยเหลือประชาชน ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “...ทํางานตองมีความสุขดวย 

ถาเราทําอยางไมมีความสุข เราจะแพ แตถาเรามีความสุข เราจะชนะ สนุกกับการทํางานเพียงเทานั้น 

ก็ถือวาเราชนะแลว หรือจะทํางานโดยคํานึงถึงความสุขท่ีเกิดจากการไดทําประโยชนใหกับผูอ่ืน ก็

สามารถทําได ....ทํางานกับฉัน ฉันไมมีอะไรจะให นอกจากการมีความสุขรวมกันในการทําประโยชน

ใหกับผูอ่ืน...”30

๓๑ ซ่ึงพระราชจริยาวัตรในขอนี้ สมควรท่ีเจาหนาท่ีหรือบุคคลท่ีเก่ียวของและประชาชน

ท่ัวไปจะหยึดถือปฏิบัติเจริญรอยตามเบื้องพระยุคลบาท โดยเฉพาะนักอนุรักษท่ีสมัครใจจะทํางานเพ่ือ

ผลประโยชนของประเทศชาติบานเมืองและประชาชน ตองยึดหลัก “ทํางานเพ่ืองาน” จึงจะสราง

ความสุขในการทํางานไดอยางตอเนื่อง แตถาถือหลัก “ทํางานเพ่ือหวังผลของงาน” แลวก็จะเครียด

กับงานและทํางานอยางไมมีความสุข จึงควรจะแยกเรื่องสวนตัวออกจากงานสวนรวมอยางเด็ดขาด 

๒๑) มีความเพียร หมายความวา พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรง

ริเริ่มโครงการตาง ๆ ในระยะแรกท่ีไมมีความพรอมมากนัก และทรงใชพระราชทรัพยสวนพระองค

ท้ังสิ้น แตพระองคก็มิไดทรงทอพระทัย ทรงมุงเนนพัฒนาบานเมืองใหบังเกิดความรมเย็นเปนสุข

ตลอดมา ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “...การสรางสรรคตนเอง การสรางบานเมืองก็ตาม มิใชวาสราง

ในวันเดียว ตองใชเวลา ตองใชความเพียร ตองใชความอดทน เสียสละ แตสําคัญท่ีสุด คือ ความอดทน

คือไมยอทอ ไมยอทอในสิ่งท่ีดีงาม สิ่งท่ีดีงามนั้นทํามันนาเบื่อ บางทีเหมือนวาไมไดผล ไมดัง แตขอ

รับรองวา การทําใหดี ควรตองมีความอดทน เวลาขางหนาจะเห็นผลแนนอนในความอดทนของตนเอง

...”31

๓๒ พระราชจริยาวัตรขอนี้ก็เปนแบบอยางท่ีดีและมีความสําคัญสําหรับนักอนุรักษคือผูอาสาทํางาน

เพ่ือรักษาผลประโยชนของประเทศชาติและประชาชน สมควรยึดถือปฏิบัติเจริญรอยตามเบื้องพระ

ยุคลบาทของพระองคทาน กลาวคือ ควรท่ีจะทุมเทท้ังแรงกาย แรงใจ และแรงสติปญญาในการ

อนุรักษสิ่งแวดลอมท่ีมีสภาพดีอยูแลวใหคงสภาพอยูอยางเดิม ฟนฟูสิ่งแวดลอมท่ีเสื่อมโทรมใหกลับดี

ข้ึนมาดังเดิม หรือสรางสรรคสิ่งแวดลอมท่ียังไมมีหรือไดหมดไปแลวใหมีข้ึนมาใหม ดวยความเพียร

                                           
๓๑พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงตรัสกับขาราชบริพารท่ีตามเสด็จฯ 

ในการทรงงาน. 
๓๒พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานแกนักเรียน นักศึกษา 

ครู และอาจารยในโอกาสเขาเฝาฯ ๒๗ ตุลาคม ๒๕๑๖. 



๒๑๓ 

พยายามตามหลักสัมมาวายามะท่ีเปนองคมรรค กลาวคือ พยายามแกไขปญหาสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึน

แลวใหหมดสิ้นไป หาวิธีการปองกันมิใหปญหาสิ่งแวดลอมท่ียังไมเกิดไมใหเกิดข้ึน พยายามสรางสรรค

สิ่งแวดลอมท่ีดีท่ียังไมเกิดใหเกิดมีข้ึนมา และพยายามรักษาสิ่งแวดลอมท่ีดีอยูแลวใหคงอยูในสภาพ

เดิมและพัฒนาใหดียิ่งข้ึนไป เพ่ือประโยชนของประเทศชาติและความผาสุกของประชาชน 

๒๒) รูรักสามัคคี หมายความวา พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรง

ดําเนินโครงการตาง ๆ ตามพระราชดําริ ดวยทรงมุงเนนเปาหมาย ๓ ประการ คือ 

(๑) ความรู หมายถึง การท่ีจะลงมือทําสิ่งใดนั้น จะตองรูเสียกอน รูถึงปจจัยท้ังหมด รูถึง

ปญหา และรูถึงวิธีการแกปญหานั้น ๆ ดวย 

(๒) ความรัก หมายถึง เม่ือมีความรูครบถวนกระบวนความแลว จะตองเห็นคุณคาของสิ่ง

นั้น และสรางความรักความศรัทธาใหเกิดข้ึนในงานนั้น แลวจึงลงมือปฏิบัติงานนั้นใหสําเร็จลุลวงไปได

ดวยดี หรือลงมือแกไขปญหานั้น ๆ ใหหมดไป 

(๓) ความสามัคคี หมายถึง เม่ือถึงข้ันลงมือปฏิบัติแลว จะตองคํานึงอยูเสมอวา เราไม

สามารถทํางานใหญของประเทศชาติหรืองานของสังคมคนเดียวได ตองรวมมือรวมใจกับบุคคลหลาย

คนหลายฝาย จึงตองสรางความรักความสามัคคีปรองดองกันเปนหมูเปนคณะ จึงจะเกิดพลังในการ

แกปญหาใหลุลวงไปไดดวยดี 

ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “คนเราอยูคนเดียวไมได จะตองอยูเปนหมูคณะ และถาหมู

คณะนั้นมีความสามัคคีคือ เห็นอกเห็นใจซ่ึงกันและกัน ชวยเหลือกันในทุกเม่ือ ชวยกันคิดวา สิ่งใด

สมควร สิ่งใดไมสมควร สิ่งใดท่ีจะทําใหนํามาสูความเจริญความม่ันคงความสุขก็ทํา สิ่งใดท่ีนํามาซ่ึง

หายนะหรือเสียหายก็เวน และชวยกันปฏิบัติท้ังหนาท่ีทางกายท้ังหนาท่ีทางใจ...”32

๓๓ 

แนวพระราชดํารินี้ ถือวาเปนคํา ๓ คําท่ีมีความหมายลึกซ้ึงและเปนปจจัยสําคัญในการ

ปฏิบัติงานตาง ๆ ในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน หากทุกฝายดําเนินการโดยยึดหลัก

แนวพระราชดํารินี้เปนแนวทางปฏิบัติงานแลว ก็จะทําใหเกิดพลังท่ีจะนําไปสูความสําเร็จและเจริญ

รุดหนาไปไดโดยไมติดขัด 

๒๓) มีไมตรีตอกัน หมายความวา การทํางานรวมกันหรือการทํางานเพ่ือสังคมนั้น ปจจัย

สําคัญยิ่งอยางหนึ่ง ก็คือ ความพรอมเพรียงเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน ซ่ึงจะชวยอุปถัมภและผูกพันใหทุก

ฝายรวมกันเปนเอกภาพสามารถดําเนินงานนั้น ๆ ไปไดอยางยั่งยืน ไดแก ไมตรีคือความมีเมตตา

ปรารถนาดีใหกันและกัน ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงย้ําใหพสกนิกรชาว

ไทยตระหนักรูเสมอมา ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “.....คนท่ีมีไมตรีตอกัน จะคิดอะไรก็คิดแตในทาง

                                           
๓๓พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานในพิธีพระราชทานธง

ประจํารุนลูกเสือชาวบาน จังหวัดสระบุรี วันศุกรท่ี ๑๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๑๙. 



๒๑๔ 

 

สรางสรรคท่ีเปนประโยชนเก้ือกูลกัน จะพูดอะไรก็ใชเหตุผลเจรจากันดวยความเขาอกเขาใจกัน จะทํา

อะไรก็ชวยเหลือรวมมือกันดวยความมุงดีมุงเจริญตอกัน.....ขาพเจาจึงขอใหทานท้ังหลายไดพิจารณา

ทบทวนใหทราบตระหนักแกใจอีกครั้งหนึ่งวา ในกายในใจของคนไทยเรายังมีคุณธรรมขอนี้อยูหนัก

แนนพรอมมูลเพียงใด จะไดม่ันใจวาเราจะสามารถรักษาประเทศชาติและความเปนไทยของเราไวได

ยืนยาวตลอดไป...... 33

๓๔” จากพระราชดํารัสนี้ สอดคลองกับหลักสาราณียธรรมในพระพุทธศาสนา 

กลาวคือ หลักธรรมสําหรับผูกมิตรไมตรีตอกัน ใหเกิดความรักความสามัคคีกัน และระลึกรูสึกตอกัน

ดวยไมตรีจิต34

๓๕  

๔.๒.๒ การอนุรักษส่ิงแวดลอมเชิงพุทธของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมีพระราชปณิธานท่ีจะทรงครอง

แผนดินโดยธรรม ดังพระปฐมบรมราชโองการท่ีทรงประทานไวในพระราชพิธีราชาภิเษก เม่ือวัน

อาทิตยท่ี ๕ เดือน พฤษภาคม พุทธศักราช ๒๔๘๙ ข้ึน ๕ คํ่า เดือน ๖ ปจอนั้นวา “เราจะครอง

แผนดินโดยธรรม เพ่ือประโยชนสุขแหงมหาชนชาวสยาม”35

๓๖ ทรงเปนพุทธมามกะ คือ ทรงยอมรับนับ

ถือพระพุทธศาสนาเปนแนวทางบําเพ็ญพระราชจริยาวัตรและปฏิบัติพระราชกรณียกิจในการปกครอง

บานเมือง และทรงเปนองคอัครศาสนูปถัมภกแกทุกศาสนาในพระราชอาณาจักร 36

๓๗ ตามเยี่ยงอยาง

บูรพพระมหากษัตริยไทยในอดีตและเหลาพระธรรมิกราชท้ังหลายแตโบราณกาลมา โดยทรงยึดถือ

หลักพุทธธรรมเปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติอยางเครงครัดเรื่อยมาตลอดพระชนมชีพ แมในงาน

ดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน พระองคทานก็ทรงบําเพ็ญพระราชกรณียกิจเปนไป

สอดคลองกับหลักธรรมในพระพุทธศาสนา กลาวคือ 

๑) ทรงปฏิบัติสอดคลองกับหลักอริยสัจ ๔ ในฐานะเปนโครงสรางของงาน 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงศึกษาหลักธรรมในพระพุทธศาสนา

จนเขาพระราชหฤทัยอยางลึกซ้ึง ทรงสามารถเลือกหลักธรรมมาประยุกตใชใหเกิดประโยชนในดาน

ตาง ๆ มากมาย ในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมนี้ก็เชนเดียวกัน พระองคทานก็ทรงประพฤติ

เปนไปสอดคลองกับหลักอริยสัจ ๔ ซ่ึงเปนประดุจโครงสรางของงาน กลาวคือ  

                                           
๓๔พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานแกประชาชนชาวไทย 

ในโอกาสวันข้ึนปใหม เมื่อวันท่ี ๓๑ ธันวาคม ๒๕๕๓.  
๓๕ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๒๔/๓๒๑. 
๓๖ราชกิจจานุเบกษา เลม ๖๗, ตอน ๒๖ ก ฉบับพิเศษ, ๕ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๙๓, หนา ๑๐. 
๓๗กฎหมายรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๖๐ มาตรา ๗ บัญญัติ ไววา 

พระมหากษัตริยทรงเปนพุทธมามกะ และทรงเปนอัครศาสนูปถัมภก.  



๒๑๕ 

(๑) ทรงมองงาน คือ สิ่งแวดลอมท้ังหลายเปนสิ่งท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ ซ่ึงเปน

ปญหาท่ีจะตองทรงแกไข เปรียบไดกับตัวทุกขในพระพุทธศาสนา ซ่ึงเปนตัวงานท่ีจะตองทรงอนุรักษ 

ฟนฟู และสรางสรรคใหเปนไปในแนวทางท่ีจะเอ้ือตอการท่ีประเทศชาติและประชาชนจะสามารถหลุด

พนจากความทุกขยากหรือปญหานั้นได หรือถายังไมสามารถหลุดพนไดก็ทรงพระราชดําริคิดคนหา

วิธีการท่ีจะทําใหสามารถดํารงอยูกับสิ่งนั้นใหไดอยางมีความสุขตามอัตภาพและเหตุปจจัย เพ่ือมองหา

วิธีการในการออกจากความทุกขยากหรือปญหานั้นท่ีดียิ่งข้ึนตอไป 

(๒) ทรงมองสาเหตุของความทุกขยากหรือเปนปญหา ซ่ึงเปนสิ่งท่ีจะตองกําจัดออกไปและ

ปองกันไมใหเกิดข้ึนซํ้าซอนทับถม ซ่ึงเปรียบไดกับสมุทัยในพระพุทธศาสนา ปญหาของสิ่งแวดลอม

เสื่อมโทรมหรือลมสลายยอมมีตนเหตุหรือสาเหตุมาจากปจจัยหลายประการตามบริบทของ

สิ่งแวดลอมและบริบทของสังคมท่ีอยูใกลเคียง ทรงพระราชดําริคิดคนหาสมุฏฐานของปญหาใหรูอยาง

รอบคอบ เพ่ือจะไดแกปญหาเหลานั้นอยางถูกวิธี เพ่ือกาวไปสูภาวะท่ีไรปญหาไดอยางแทจริง โดยมิใช

เปนการกลบเกลื่อนปญหา หรือหนีปญหาเลย  

(๓) ทรงมองความสุขศานติของประชาชนและความเจริญกาวหนาอยางมีเอกภาพของ

ประเทศชาติเปนสภาพท่ีไรปญหา ซ่ึงเปรียบไดกับนิโรธคือความดับทุกขในพระพุทธศาสนา ทรงยึด

เปนอุดมการณในการปกครองแผนดิน กลาวคือ เพ่ือประโยชนและความสุขแกมหาชนชาวสยาม โดย

ทรงมุงแกปญหาความทุกขยากของประชาชนในดานตาง ๆ รวมท้ังปญหาสิ่งแวดลอมตาง ๆ ดวย 

เพ่ือใหประชาชนไดประสบความสุขศานติตามสมควรจะเปนไปได จึงกอเกิดเปนโครงการอัน

เนื่องมาจากพระราชดําริมากมายหลายพันโครงการ 

(๔) ทรงมองขอปฏิบัติหรือแนวทางท่ีจะดําเนินไปสูความพนจากทุกขยากเปนวิธีการใน

การแกไขปญหาท่ีถูกตอง อันจะนําประเทศชาติและอาณาประชาราษฎรไปสูภาวะท่ีไรปญหาไดอยาง

ถูกตองและแทจริง อีกท้ังไมทําใหปญหาอ่ืน ๆ ติดพันมาหรือเกิดภาวะปญหาทับถมแตประการใด ซ่ึง

เปรียบไดกับมรรคในพระพุทธศาสนา โดยทรงใชศาสตรพระราชาเพ่ือการพัฒนาสังคมและการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมตาง ๆ ทําใหประเทศชาติเจริญกาวหนาอยางเปนเอกภาพ และพสกนิกรเกิดความผาสุก

อยางศานติ บนเสนทางแหงวัฒนธรรมประเพณีและกฎกติกาของบานเมืองแบบสยามรัฐ 

ผูวิจัยมีความเห็นวา พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงประพฤติ

เปนไปสอดคลองกับหลักอริยสัจ ๔ โดยความเปนเหตุและผลตามหลักพระพุทธศาสนา กลาวคือ ทุกข

เปนผล โดยมีสมุทัยเปนเหตุฝายชั่ว นิโรธเปนผล โดยมีองคมรรคเปนเหตุฝายดี จึงทรงปฏิบัติพระราช

กรณียกิจในการพัฒนาประเทศชาติและการอนุรักษสิ่งแวดลอมอยางสอดคลอง จนเกิดสัมฤทธิผลท่ีนา

อัศจรรย ซ่ึงปรากฏแกสายตาของพสกนิกรชาวไทยและชาวโลกมาตลอดรัชสมัยของพระองค 

๒) ทรงปฏิบัติสอดคลองกับหลักราชสังคหวัตถุ ๕ ซ่ึงเปนอุดมการณในการทํางาน 



๒๑๖ 

 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงเปนพระธรรมิกราชผูปกครอง

แผนดินโดยธรรม จึงทรงประพฤติปฏิบัติอยางสอดคลองกับหลักราชสังคหวัตถุหรือสังคหวัตถุธรรม37

๓๘ 

ซ่ึงเปนอุดมการณในการดําเนินวิเทโสบายพัฒนาประเทศชาติและแกไขปญหาสังคมตามเยี่ยงอยาง

ของพระธรรมิกราชผูปกครองแผนดินโดยธรรมมาตลอดรัชสมัยของพระองค สมดังพระราชปณิธานท่ี

ทรงประทานพระปฐมบรมราชโองการในพระราชพิธีราชาภิเษกดังกลาวแลว ทําใหทรงสามารถยึด

เหนี่ยวน้ําใจของพสกนิกรท่ีอยูภายใตพระบรมโพธิสมภารไวไดอยางเหนียวแนน โดยการสงเสริม

อนุรักษสภาพแวดลอมท้ังบุคคล สัตว พืช และสิ่งแวดลอมธรรมชาติท่ัวไป ดังตอไปนี้ 

(๑) สัสสเมธะ ทรงฉลาดในการบํารุงพืชพันธุธัญญาหาร สงเสริมการเกษตรอันเปน

รากฐานของการดํารงชีพหรือเปนปากทองของประเทศชาติ ตลอดท้ังการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมท่ีอํานวยประโยชนตอการปลูกพืชพันธุธัญญาหาร เชน ดิน น้ํา ปาไม อากาศ เปนตน 

เพราะสิ่งเหลานี้ถือวาเปนประดุจชีวิตของประชาชน เม่ือประชาชนมีปจจัย ๔ ท่ีเพียงพอในข้ันพ้ืนฐาน

แลว ยอมสามารถพัฒนาตนเองใหเพ่ิมศักยภาพและสมรรถภาพยิ่งข้ึนไปได อีกท้ังยังเปนกําลังในการ

ชวยสรางสรรคพัฒนาสังคมใหเกิดความสงบสุขและเจริญกาวหนาตอไปไดดวย ซ่ึงโครงการอัน

เนื่องมาจากพระราชดําริของพระองคทานเปนจํานวนมากมายหลายโครงการไดทรงทุมเทและมุงเนน

ไปในการพัฒนาอาชีพเกษตรกรรมและการอนุรักษสิ่งแวดลอมตาง ๆ ท่ีเปนเครื่องโอบอุมหลอหลอม

วิถีชีวิตของประชาชนชาวไทยใหอยูดีมีสุขเรื่อยมา   

(๒) ปุริสเมธะ ทรงฉลาดในการสงเสริมขาราชบริพารและขาราชการทุกหนวยงาน ตลอด

ถึงพสกนิกรท่ีตั้งใจประกอบอาชีพสุจริตใหไดทํากิจการงานในฐานะท่ีสมควร ทรงรูจักสงเสริมคนดีมี

ความรูความสามารถในอาชีพหรือหนาท่ีท่ีบุคคลนั้นชอบใจและถนัดชํานาญ ใหสามารถดําเนินกิจการ

งานของตนไดโดยอิสรเสรี บนบรรทัดฐานของกฎกติกาและจารีตประเพณีท่ีดีงามของสังคม ทําให

บุคคลท้ังหลายสามารถสรางงานสรางอาชีพของตนใหเจริญรุงเรืองไดดวยศักยภาพและสมรรถภาพ

ของตน ทําใหเกิดแรงบันดาลใจในการสรางสรรคพัฒนาศักยภาพและสมรรถภาพของตนเองใหสูงข้ึน

ตามกฎเกณฑแหงสิทธิเสรีภาพท่ีสังคมกําหนดไว 

(๓) สัมมาปาสะ ทรงฉลาดในการผูกผสานรวมใจประชาชน ดวยการสงเสริมอาชีพ เชน 

ใหคนจนกูยืมทุนไปสรางตัวในกสิกรรม พาณิชยกรรม หรือการศึกษาเลาเรียน เปนตน โดยทรง

สงเคราะหเอ้ือเฟอเผื่อแผในดานแหลงทุน อาชีพการงาน สิทธิเสรีภาพ เปนตน เพ่ือใหพสกนิกร

สามารถฝกฝนพัฒนาตนเองใหเพ่ิมพูนศักยภาพและสมรรถภาพท่ีสูงข้ึนไป เม่ืออาณาประชาราษฎรมี

อยูมีกินมีอาชีพการงานท่ีม่ันคง มีฐานะความเปนอยูท่ีดีแลว เวลาทําการรณรงคขอความรวมมือในการ

                                           
๓๘สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๓๕๑/๑๑๐; องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๙/๕๔; องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๙๑/๑๕๒;  

ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๒๐๕/๒๔๖; ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๓๒๓/๓๘๓. 

http://84000.org/tipitaka/read/?15/351/110
http://84000.org/tipitaka/read/?21/39/54
http://84000.org/tipitaka/read/?23/91/152
http://84000.org/tipitaka/read/?25/205/246
http://84000.org/tipitaka/read/?25/323/383


๒๑๗ 

อนุรักษ ฟนฟู และสงเสริมสิ่งแวดลอมตาง ๆ ใหดํารงอยูรวมกับสังคมอยางเปนมิตรผูโอบออมวิถีชีวิต

ของสังคมตอไป ยอมเปนไปไดโดยงาย จะเห็นวา เวลาพระองคทานทรงมีพระบรมราโชวาทหรือพระ

ราชดํารัสขอความรวมมือในการทํากิจกรรมใดแลว ประชาชนยอมนอมรับดวยเศียรเกลาฯ และให

ความรวมมือเปนอยางดี ถือเปนหนาท่ีท่ีตนจะตองทําดวยความจงรักภักดี ทําใหสายใยแหงความภักดี

และความผูกพันระหวางสถาบันพระมหากษัตริยกับประชาชนยังเหนียวแนนอยูตลอดมา 

(๔) วาชเปยะ หรือ วาจาเปยยะ ทรงมีพระราชดํารัสอันดูดดื่มน้ําใจ ทรงฉลาดในการ

สนทนาปราศรัยดวยพระราชดํารัสอันไพเราะ สุภาพนุมนวล ประกอบดวยเหตุผล มีประโยชนในทาง

สมัครสมานสามัคคีในการอยูรวมกันในสังคม ในการท่ีทรงสามารถกุมหัวใจของพสกนิกรและบุคคลท่ี

เขามาพ่ึงพิงพระบรมโพธิสมภารไวไดนั้น นอกจากจะทรงสงเคราะหดวยวัตถุสิ่งของและโอกาส

ดังกลาว [ในขอ (๓)] แลว ปจจัยท่ีสําคัญยิ่งอีกประการหนึ่ง ก็คือ ทรงมีพระวาจาท่ีดูดดื่มน้ําใจ ท่ีทรง

แสดงออกมาดวยพระราชดํารัสและพระบรมราโชวาทท่ีเปยมดวยความรักความปรารถนาดีตออาณา

ประชาราษฎรและประเทศชาติบานเมือง พรอมดวยพระราชจริยาวัตรและพระราชกรณียกิจท่ีทรง

บําเพ็ญเพ่ือประโยชนแกประเทศชาติและประชาชน เปนสักขีพยานยืนยันน้ําพระราชหฤทัยท่ีจริงใจ

ขององคมาตลอดรัชสมัย จึงทําใหเกิดความเขาใจอันดีและเกิดความนิยมนับถือของพสกนิกรและมิตร

ไมตรีท่ัวไปได 

(๕) นิรัคคฬะ หรือ สัพพเมธะ ทรงแผพระบารมีธรรมไปในพสกนิกรท่ีอยูภายใตพระบรม

โพธิสมภารท่ัวไป ดวยการทรงบําบัดทุกขอันเปนศัตรูรายกาจของบานเมือง และทรงบํารุงสุขอันเปน

ดุจมหายัญอันศักดิ์สิทธิ์ท่ีจะผูกมิตรไมตรีและยึดเหนี่ยวน้ําใจของพสกนิกรและมิตรประเทศไวไดอยาง

เหนี่ยวแนนม่ันคง ดวยการท่ีทรงบําเพ็ญพระราชจริยาวัตรใหเปนแบบอยางท่ีดีงาม และทรงบําเพ็ญ

พระราชกรณียกิจในการพัฒนาประเทศชาติบานเมืองและอาชีพของพสกนิกร รวมท้ังเทคโนโลยีท่ีเปน

ประโยชนตอการพัฒนาศักยภาพของมนุษยใหสูงข้ึน อันเปนเครื่องมือในการพัฒนาประเทศชาติในทุก

ดานใหเจริญกาวหนาทัดเทียมกับนานาอารยประเทศ จนเปนท่ียอมรับและยกยองเชิดชูพระเกียรติคุณ

ไปท่ัวโลก พระองคทานจึงทรงมีความสมบูรณแบบแหงผูนําหรือผูปกครองท่ีด3ี8

๓๙ 

จากพระราชกรณียกิจและพระราชจริยาวัตรตาง ๆ ท่ีพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา

ภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี ๙ แหงพระบรมราชจักรีวงศ ทรงบําเพ็ญเพ่ือการพัฒนาประเทศและการ

อนุรักษสิ่งแวดลอมนั้น ผูวิจัยมีความเห็นวา พระองคทานทรงปฏิบัติอยางสอดคลองกับหลักราชสังคห

วัตถุธรรมท้ัง ๕ ประการนี้อยางครบบริบูรณ ซ่ึงทําใหอาชีพเกษตรกรรม ซ่ึงถือวาเปนอาชีพหลัก

                                           
๓๙ดูรายละเอียดใน พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, 

พิมพครั้งท่ี ๒๓, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพผลิธัมม, ๒๕๕๕), หนา ๑๘๗-๑๘๘. 



๒๑๘ 

 

ดั้งเดิมของคนสวนมากในประเทศไทยมีความเจริญกาวหนาเปนอยางมาก จนสามารถพัฒนาเปน

เกษตรก่ึงอุตสาหกรรมและเกษตรอุตสาหกรรมอยางสมบูรณในท่ีสุด 

๓) ทรงปฏิบัตอิยางสอดคลองกับความสันโดษ ๓ ซ่ึงเปนหลักการในการดําเนินงาน 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงบําเพ็ญพระราชกรณียกิจในการ

อนุรักษสิ่งแวดลอมอยางสอดคลองกับความสันโดษ ๓ ประการ 39

๔๐ จึงทําใหการดําเนินงานเปนไปดวย

พระราชจริยาวัตรท่ีงดงามเปนแบบอยางท่ีดีแกพสกนิกร ดวยการทรงยินดีพอใจในเครื่องใชสอยและ

เครื่องเสวยแตพอประมาณ ดวยความประหยัดมัธยัสถและทรงใชประโยชนใหคุมคาถึงท่ีสุด ตลอดท้ัง

ทรงนําสิ่งท่ีบุคคลอ่ืนท้ิงแลวมาแปรสภาพใชประโยชนไดอยางเหมาะสม และทรงใชความรู

ความสามารถและความเพียรพยายามในการสรางสรรคพัฒนาการงานรายไดสวนพระองคใหเกิดข้ึน

โดยชอบธรรม เพ่ือจะไดสงเคราะหชวยเหลือพสกนิกรท่ีตกทุกขไดยากใหพนจากความลําบาก

เดือดรอนบางตามสมควร และทรงใชในการพัฒนาประเทศชาติท่ียังดอยพัฒนาใหเจริญกาวหนาข้ึน

ตามลําดับ ในคราวเสด็จพระราชดําเนินไปทรงเยี่ยมเยียนอาณาประชาราษฎรในถ่ินทุรกันดารท่ีขาด

แคลนปจจัย ๔ อันประณีตและทรงคุณคา ก็ทรงยินดีดวยปจจัย ๔ ตามมีตามได ทรงประทับแรมและ

เสวยพระกระยาหารตามท่ีประชาชนนอมนํามาถวาย ซ่ึงถือวาเปนแบบอยางท่ีดีงามสําหรับผูนําหรือ

ผูปกครองบานเมือง ท่ีควรจะเติมเต็มความพรองหรือความขาดแคลนของจิตใจดวยความสันโดษนี้ 

และเปนการสรางภูมิคุมกันตนเองมิใหความทะยานอยากดวยอํานาจแหงตัณหาเขาครอบงําไดอีกดวย 

ดวยเหตุนี้ จึงทําใหพสกนิกรเกิดความรักความศรัทธาและเทิดทูนดวยความจงรักภักดีในพระองคทาน

มากยิ่งข้ึน 

ในโครงการงานอนุรักษสิ่งแวดลอมก็มีความจําเปนไมนอย เพราะบุคคลท่ีจะรักษา

ผลประโยชนของสังคมหรือสวนรวมไวไดเปนอยางดีนั้น บุคคลนั้นจะตองมีความสันโดษเปนคุณธรรม

ประจําใจ ท่ีจะไมลวงละเมิดในทรัพยสินของบุคคลอ่ืนท่ีมิใชของตนโดยชอบธรรม ไมวาจะเปน

ทรัพยสินของสวนรวมท่ีตนเองดูแลรักษาอยูก็ดี หรือทรัพยสินของบุคคลอ่ืนท่ีตนไมควรจะไดโดยสุจริต

และยุติธรรมก็ตาม ความสันโดษนี้ยอมชวยหลอเลี้ยงอุดมการณแหงความดีงามใหอยูคูจิตใจไปตลอด 

แมจะประสบกับความยากลําบากหรืออัตคัดแรนแคนอยางไร ก็จะไมกาวกายในทรัพยสิ้นของรัฐ ของ

สังคม หรือของบุคคลอ่ืนเลย ทําใหเปนนักอนุรักษท่ีดีงามไดอยางม่ันคง ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรงปฏิบัติเปนแบบอยางมาตลอดพระชนมชีพของพระองคกลาวคือ

40

๔๑ 

                                           
๔๐ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๐๔/๙๖. 
๔๑ดูรายละเอียดใน ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๒๕๓., ม.อุ.อ. (ไทย) ๒/๑๘๘., องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๑/๘๑.,  

ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑๕๙. 



๒๑๙ 

(๑) ยถาลาภสันโดษ ทรงยินดีตามท่ีไดหรือตามสมควรท่ีจะไดมาโดยชอบธรรม โดยทรง

พากเพียรพยายามสรางสรรคข้ึนในทางท่ีชอบธรรม ไมวาสิ่งนั้นจะหยาบหรือประณีตก็ตาม ก็ทรงยินดี

พอใจกับสิ่งนั้น ไมทรงทะเยอทะยานอยากไดสิ่งอ่ืนท่ีไมสมควรจะได หรือเปนสิ่งท่ีฟุมเฟอยเกินไป และ

ไมทรงเดือดรอนกระวนกระวายกับสิ่งท่ีไมทรงได อีกท้ังไมทรงปรารถนาในสิ่งท่ีพระองคไมสมควรจะ

ได หรือไมปรารถนาสิ่งท่ีเกินฐานะ ซ่ึงจะพึงไดมาโดยไมถูกตองไมชอบธรรม ทรงสรางสรรคแตสิ่งท่ี

เปนไปโดยชอบธรรมเทานั้น อีกท้ังไมทรงเพงเล็งปรารถนาสิ่งของของคนอ่ืนและไมทรงอิจฉาริษยา

บุคคลอ่ืน ไมวาจะเปนอาณาประชาราษฎรภายใตพระบรมโพธิสมภารหรือชาวตางประเทศก็ตาม 

หลักการนี้ทําใหพระองคทานทรงมีหลักเปนจุดยืนของพระองคเองเปนหลักการประจําพระราชหฤทัย

ตลอดมา จึงทรงสามารถดําเนินพระชนมชีพและปฏิบัติพระราชกรณียกิจใหเปนไปโดยสุจริตยุติธรรม 

ดวยทรงยึดหลักความพออยูพอกิน รูจักเพียงพอตามอัตภาพ ซ่ึงเปนคุณธรรมท่ีประคับประคอง

อุดมการณท่ีดีงามไวไดอยางม่ันคง 

(๒) ยถาพลสันโดษ ทรงยินดีตามกําลังของพระองค ซ่ึงเปนความยินดีแตพอสมควรแก

กําลังพระวรกาย กําลังพระพลานามัย และกําลังพระวิสัยแหงการใชสอยสําหรับพระองค ไมทรงยินดี

อยากไดท่ีเกินกําลัง แมจะทรงอยูในฐานะอันสูงสุดเปนประมุขของประเทศ ซ่ึงมีความพรอมดวยปจจัย

ใชสอยอยางสะดวกสบาย แตพระองคทานก็ทรงใชวัสดุสิ่งของและปจจัย ๔ แตพอประมาณท่ีไม

ฟุมเฟอยหรูหราจนเกินไป และเม่ือคราวเสด็จฯไปในถ่ินทุรกันดาร ท่ีหางไกลความเจริญ ก็ไมทรง

พิถีพิถันเรื่องปจจัยใชสอยท่ีหรูหราเหมือนกับขณะอยูในพระราชวังหรือในถ่ินท่ีเจริญแลว ทรงเสวย

และทรงใชสอยแตพอเหมาะพอดี ตามกําลังความสามารถท่ีจะหาไดในทองถ่ินนั้น ๆ และพยายาม

แสวงหาแนวทางในการอนุรักษสิ่งแวดลอมหรือการพัฒนาประเทศในดานตาง ๆ ในทางท่ีดีงาม ตาม

กําลังความรูความสามารถของพระองคเองท่ีจะทําได คุณธรรมขอนี้ยอมเปนแบบอยางท่ีดีสําหรับ

บุคคลทุกระดับชั้นในการใชเปนแรงขับเคลื่อนอุดมการณใหดําเนินไปไดอยางตอเนื่อง โดยคํานึงถึง

ความสมดุลของบริบทตาง ๆ โดยเฉพาะผูทําการอนุรักษผลประโยชนของสังคมหรือประเทศชาติ 

จําเปนตองมีคุณธรรมขอนี้เปนแรงขับเคลื่อนกิจการงานใหดําเนินการไปอยางตอเนื่องและม่ันคงยั่งยืน 

ไมใหหันเหไปในทางทุจริตกลายเปนคนคดในของอในกระดูก หรือเปนคนดีในฉากหนา แตลับหลัง

เหลวแหลก และไมใหเปนคนติดสุขเจายศเจาอยางจนเกินไป ความสันโดษขอนี้จะชวยฉุดรั้งไมให

ดําเนินไปในทางท่ีผิด และผลักดันใหดําเนินไปในแนวทางท่ีดีงามและเรียบงายอันเปนพ้ืนฐานวิถีไทย

แบบดั้งเดิม 

(๓) ยถาสารุปปสันโดษ ทรงยินดีพอใจตามสมควรแกภาวะ ฐานะ แนวทางแหงพระ

บารมีของพระองค เพ่ือบําเพ็ญพระราชกรณียกิจไปสูเปาหมายท่ีทรงวางไวใหสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี 

ไมทรงปรารถนาสิ่งของท่ีไมสมควรแกภาวะและฐานะของพระองค แมพระองคจะทรงดํารงอยูใน

ฐานะอันสูงสง ซ่ึงสามารถจะทรงอุปโภคบริโภคของท่ีหรูหราไดอยางไมตองเดือดรอนเลย แตพระองค



๒๒๐ 

 

ก็ทรงดําเนินพระชนมชีพแบบประหยัดมัธยัสถเรียบงาย ทรงนิยมแบบไทย ๆ โดยทรงยึดหลักความ

ถูกตองตามธรรม กฎหมาย และจารีตประเพณีอันดีงามของบานเมืองเปนหลัก เพ่ือใหมีพระราชทรัพย

ชวยเหลือพสกนิกรท่ีเดือดรอน ไรทางออกจากความทุกขยากลําบากดวยตนเองได เพ่ือใหเขาเหลานั้น

บรรเทาจากความทุกขยากลําบากไดในระดับหนึ่ง เพ่ือจะไดมีความพรอมท่ีจะพัฒนาศักยภาพของ

ตนเองใหมีสมรรถนะท่ีสูงข้ึนไป จนสามารถชวยเหลือพ่ึงพาตนเองได ความสันโดษขอนี้เปนคุณธรรม

ชวยสํารวจและตรวจสอบตนเองอยูเสมอ เพ่ือใหทบทวนตนเองวายังดําเนินการอยูบนบรรทัดฐานแหง

อุดมการณท่ีตนเองไดตั้งใจไวหรือไม เพ่ือเตือนใจใหยืนหยัดอยูในอุดมการณอยูไดเรื่อยไปอยางม่ันคง

หนักแนนและยั่งยืน โดยเฉพาะนักอนุรักษท้ังหลายท่ีตองการเสียสละชีวิตและความสุขสบายเพ่ือ

รักษาผลประโยชนของสังคมหรือประเทศชาติเอาไว จําเปนตองมีความสันโดษขอนี้เปนคุณธรรมคอย

เตือนใจและหลอเลี้ยงจิตใจใหเกิดความภาคภูมิใจในหนาท่ีการงานของตน41

๔๒ 

ผูวิจัยมีความเห็นวา การบําเพ็ญพระราชกรณียกิจตาง ๆ รวมท้ังการอนุรักษสิ่งแวดลอม

ดวย พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี ๙ แหงพระบรมราชจักรีวงศทรง

ดําเนินการเปนไปอยางสอดคลองกับหลักสันโดษท้ัง ๓ ประการนี้ มาตลอดพระชนมชีพของพระองค 

ซ่ึงปรากฏออกมาในทางพระราชจริยาวัตรอันเรียบงายงดงามในการดํารงพระชนมชีพ เชน ทรง

ประทับอยูตรงไหนก็ได เสวยพระกระยาหารหรือเครื่องด่ืมอยางไรก็ได ท่ีไมเปนโทษภัยตอพระ

พลานามัยและพระชนมชีพ เปนตน เพ่ือใหสามารถดําเนินพระราชกรณียกิจในการบําบัดทุกขบํารุงสุข

แกพสกนิกรและพัฒนาประเทศชาติใหเจริญจนทัดเทียมกับนานาอารยประเทศได อีกท้ังสามารถ

อนุรักษสิ่งดีงามของสังคมและของประเทศชาติไวได นับวา ทรงปฏิบัติพระองคใหเกิดประโยชนแก

พสกนิกรและประเทศชาติอยางยิ่งใหญมหาศาล 

๔) ทรงปฏิบัติสอดคลองกับหลักมรรคมีองค ๘ ซ่ึงเปนวิธีการในการขับเคล่ือนพระราช

กรณียกิจ 

มรรคมีองค ๘ เปนแนวทางสายกลางท่ีพระพุทธเจาทรงวางไวเปนแบบแผนในการดําเนิน

ไปสูการแกไขปญหาคือความทุกขใหลดนอยลงและหมดไปในท่ีสุด ตามสมควรแกเหตุปจจัยหรือกําลัง

แหงองคมรรคของแตละบุคคล ในการปฏิบัติงานทางโลกก็สามารถประยุกตใชใหเหมาะสมแกงานและ

สถานการณของเรื่องนั้น ๆ ได การอนุรักษสิ่งแวดลอมก็ถือวาเปนวิถีทางการดําเนินกิจกรรมทางโลก

แผนกหนึ่ง ท่ีจําเปนตองมีมรรคมีองค ๘ เปนเครื่องมือในการทํางาน เพ่ือใหการดําเนินงานนั้นเปนไป

ดวยความซ่ือสัตยสุจริตและยึดโยงอยูกับหลักกฎหมายจารีตประเพณีอันดีงาม กอใหเกิดความเปน

ธรรมแกบุคคล สังคม และสิ่งแวดลอมท้ังหลาย ทําใหการดําเนินงานมีความสะอาดบริสุทธิ์เปน

                                           
๔๒พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมาณธรรม, หนา ๑๐๕-

๑๐๖. 
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๔๓ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชในฐานะท่ีพระองคทาน

ทรงเปนพุทธมามกะและทรงเปนพระธรรมิกราช ก็ทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจและบําเพ็ญพระราช

จริยาวัตรอยางสอดคลองกับหลักมรรคมีองค ๘ ทําใหการบําเพ็ญพระราชจริยาวัตรของพระองคทาน

นั้นมีความบริสุทธิ์งดงาม และสามารถอนุรักษสิ่งแวดลอมท่ีเอ้ือตอการดํารงอยูอยางมีความสุขของ

อาณาประชาราษฎรดวยดีเสมอมา ไดแก 

(๑) สัมมาทิฏฐิ ทรงไดรับการฝกฝนอบรมเลี้ยงดูและการศึกษาเลาเรียน บวกกับพระกฤษ

ดาภินิหารท่ีทรงบําเพ็ญมาแตปางกอน ทําใหพระองคทานทรงมีความรูโดยชอบโดยถูกตองตามทํานอง

คลองธรรม ในหลักพระธรรมวินัย กฎหมาย และจารีตประเพณีอันดีงาม ตลอดถึงทรงมีความรูอยาง

ลึกซ้ึงและถูกตองตามหลักอริยสัจ ๔ ไดแก (๑.๑) ทรงรอบรูในสภาพของปญหาอันเปนตัวทุกขท่ี

จะตองแกไข (๑.๒) ทรงรอบรูในสภาพของทุกขสมุทัยคือตัณหา อันเปนสาเหตุของปญหาท่ีจะตอง

หาทางปองกันและกําจัดออกไป (๑.๓) ทรงรอบรูในสภาพของทุกขนิโรธคือความดับทุกข อันเปน

ภาวะไรปญหาท่ีจะตองกาวไปใหถึง และ (๑.๔) ทรงรอบรูในสภาพของทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาคือขอ

ปฏิบัติใหถึงความดับทุกข อันเปนวิถีทางท่ีจะตองดําเนินไปสูการแกไขปญหาใหถึงภาวะท่ีไรปญหาให

ได 

(๒) สัมมาสังกัปปะ ทรงมีพระราชดําริในแนวทางท่ีชอบธรรมดวยพระราชประสบการณ

ท่ีทรงไดรับการอบรมเลี้ยงดูและการศึกษาเลาเรียนพรอมดวยพระกฤษดาภินิหารท่ีสั่งสมมา ทําให

พระองคทานทรงมีพระราชดําริท่ีเปนไปในแนวทางท่ีดีงามและสรางสรรคประโยชนสุขแกบุคคล

ท้ังหลายพรอมท้ังประเทศชาติบานเมือง โดยทรงพระราชดําริไปในแนวทางท่ีดีงาม ๓ ประการ ไดแก 

(๒.๑) ทรงพระราชดําริในแนวทางแหงเนกขัมมะ คือ ทรงหลีกเวนจากการหมกมุนในกามคุณอารมณ

ไมทรงติดความสุขสบายในพระราชสมบัติ ไมทรงเจายศเจาอยางจนเกินไป แตทรงดําเนินพระชนมชีพ

แบบเรียบงาย และมุงบําเพ็ญประโยชนแกประเทศชาติและประชาชนเปนหลัก (๒.๒) ไมทรงมี

พระราชดําริในทางพยาบาทอาฆาตแคนตอบุคคลใด ๆ แมในบุคคลผูลวงเกินพระองคดวยกายหรือ

ดวยวาจาก็ตาม ทรงมีพระราชหฤทัยสุขุมเยือกเย็น แกไขวิกฤติปญหาดวยพระปญญา ทรงเปยมดวย

พระเมตตาและพระมหากรุณาธิคุณ ดําเนินพระชนมชีพบนเสนทางแหงสันติภาพ โดยไมประสงคจะ

ขัดแยงเปนอริกับใคร ๆ แตทรงพระราชดําริในการตอสูกับความทุกขยากลําบากเดือดรอนของพสก

นิกรและความดอยพัฒนาของประเทศชาติอยางเดียว (๒.๓) ทรงมีพระราชดําริดวยอวิหิงสาคือการไม

เบียดเบียนขมเหงรังแกใคร ไมประสงคการใชความรุนแรงในแนวทางท่ีไมถูกตอง ทรงดําเนินพระชนม

ชีพบนเสนทางแหงอหิงสาธรรม ไมประสงคใชความรุนแรงเขาแกไขปญหา แตทรงมุงแกไขปญหาทุก

อยางดวยหลักแหงสันติวิธี 

                                           
๔๓ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๓/๓๔๐. 



๒๒๒ 

 

(๓) สัมมาวาจา ทรงมีพระราชดํารัสอันไพเราะสละสลวยและอํานวยประโยชน อีกท้ังให

เกิดความรักความสามัคคีปรองดองกัน ซ่ึงจัดเปนพระวาจาชอบ ดวยการทรงงดเวนจากวจีทุจริต ๔ 

ประการ ไดแก (๓.๑) เจตนางดเวนจากมุสาวาท คือ ไมทรงตรัสพระวาจาอันเปนเท็จหรือสื่อสารดวย

ขอมูลอันเปนเท็จออกมาดวยวิธีการหรือแนวทางอยางใดอยางหนึ่งเลย ทรงตรัสและสื่อสารแตพระ

วาจาท่ีเปนสัตยจริงเทานั้น (๓.๒) เจตนางดเวนจากปสุณวาจา คือ ไมทรงตรัสพระวาจาท่ีเปนการ

สอเสียดใสรายปายสีบุคคลอ่ืนหรือประเทศอ่ืนดวยพระราชหฤทัยท่ีเปนอกุศลเลย ทรงตรัสแตพระ

วาจาท่ีกอใหเกิดความสมัครสมานสามัคคีปรองดองกันของคนในชาติและทรงประสานสัมพันธไมตรี

กับนานาประเทศท่ัวโลก (๓.๓) เจตนางดเวนจากผรุสวาจา คือ ไมทรงตรัสพระวาจาหยาบคายแมดวย

กรณีใด ๆ ก็ตาม ทรงตรัสแตพระวาจาท่ีออนหวานและประสานประโยชนประสานไมตรีของหมูชนใน

สังคมและประเทศชาติ รวมท้ังมิตรประเทศท่ัวโลก (๓.๔) เจตนางดเวนจากสัมผัปปลาปะ คือ ไมทรง

ตรัสวาจาท่ีเพอเจอเหลวไหลไรสาระเลยไมวากรณีใด ๆ ทรงตรัสหรือสื่อสารเฉพาะขอมูลขาวสารท่ีมี

จริงเปนจริง หรือมีแนวโนมท่ีจะเปนไปไดมากเทานั้น พระองคทานจึงทรงเปนบุคคลผูมีวาจาสัตย ตรัส

จริงและทรงกระทําไดจริง 

(๔) สัมมากัมมันตะ คือ ทรงประพฤติพระราชจริยาวัตรและบําเพ็ญพระราชกรณียกิจ

ทางพระวรกายอันชอบธรรม ดวยการทรงงดเวนจากกายทุจริต ๓ ประการ ไดแก (๔.๑) เจตนางดเวน

จากปาณาติบาต คือ ทรงหลีกเลี่ยงการประหัตประหารขมเหงเบียดเบียนบุคคลอ่ืนและสัตวอ่ืนท่ีไมมี

ความผิดใหไดรับความทุกขความเดือดรอนหรือบาดเจ็บลมตายโดยไรเมตตาปราณี แตทรงใชพรหม

วิหารธรรมเปนเครื่องควบคุมพระราชหฤทัยอยูเปนนิตย แผพระเมตตาธรรมและพระมหากรุณาธิคุณ

ไปในบุคคลและหมูสัตวท้ังหลายอยูเปนนิตย (๔.๒) เจตนางดเวนจากอทินนาทาน คือ ไมทรงลวง

ละเมิดในทรัพยสินเงินทองของบุคคลอ่ืนโดยวิธีการอันไมถูกตองตามหลักธรรมและจารีตประเพณีหรือ

กฎหมายบานเมือง แตทรงดํารงพระองคอยูในฐานะผูเสียสละเพ่ือประเทศชาติและประชาชนมาตลอด

พระชนมชีพ (๔.๓) เจตนางดเวนจากการประพฤติท่ีผิดประเวณี คือ ไมทรงประพฤติผิดหลัก

พรหมจรรยในเรื่องกามคุณอารมณท้ังปวง มีกามสังวรสํารวมงดเวนในเรื่องประเวณีมาตลอดพระชนม

ชีพของพระองค 

(๕) สัมมาอาชีวะ ทรงเปนแบบอยางท่ีดีในการดําเนินพระชนมชีพในทางท่ีชอบ ดวยการ

ทรงงดเวนจากกายทุจริต ๓ และวจีทุจริต ๔ [ดังกลาวแลวในองคมรรคขอท่ี (๓) และขอท่ี (๔)] และ

ดําเนินพระราชกรณียกิจโดยทางท่ีสุจริต ชอบธรรม ตั้งม่ันอยูในกฎเกณฑแหงกฎหมาย วัฒนธรรม 

และจารีตประเพณีอันดีงาม ดวยการตั้งม่ันอยูในหลักสัมมาอาชีวะในพระพุทธศาสนา 

(๖) สัมมาวายามะ พระองคทานทรงอบรมความเพียรในการตรากตรําบําเพ็ญพระราช

กรณียกิจเพ่ือพัฒนาประเทศชาติใหเจริญกาวหนาและเพ่ือประโยชนสุขของอาราประชาราษฎร อีกท้ัง



๒๒๓ 

ทรงคุมครองพระราชจริยาวัตรใหงดงามสมพระราชฐานันดรศักดิ์และเปนแบบอยางท่ีดีแกอาณา

ประชาราษฎรตลอดท้ังบุคคลท่ัวไป ซ่ึงตรงกับหลักสัมมัปปธาน คือ ความเพียรพยายามอันม่ันคง ๔ 
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๔๔ คือ (๖.๑) ทรงปลูกฉันทะใหเกิดข้ึนแลวปรารภความเพียรประคองพระราชหฤทัยไวอยาง

ม่ันคง ทรงปองกันบาปอกุศลธรรมท่ียังไมเกิดไมใหเกิดข้ึน ทรงสํารวมระวังท่ีจะปองกันไมใหธรรมฝาย

ต่ําเกิดข้ึนภายในพระราชหฤทัยและปองกันมิใหพฤติกรรมท่ีไมดีออกมาดวย (๖.๒) ทรงปลูกฉันทะให

เกิดข้ึนแลวทรงปรารภความเพียรประคองพระราชหฤทัยไวอยางม่ันคง เพ่ือละบาปอกุศลธรรมท่ี

เกิดข้ึนแลวใหลดนอยลงและใหหมดไปในท่ีสุด (๖.๓) ทรงปลูกฉันทะใหเกิดข้ึนแลวปรารภความเพียร

ประคองพระราชหฤทัยไวอยางม่ันคงเพ่ือบําเพ็ญพระราชกุศลธรรมท่ียังไมเกิดใหเกิดข้ึน ทรงตั้งพระ

ราชหฤทัยบําเพ็ญคุณงามความดีใหเกิดข้ึนท้ังท่ีเปนสวนของพระองคเอง พระประยูรญาติ และอาณา

ประชาราษฎรท่ัวไป ตลอดท้ังความเจริญม่ันคงแหงประเทศชาติดวย (๖.๔) ทรงปลูกฉันทะใหเกิดข้ึน

แลวปรารภความเพียรประคองพระราชหฤทัยไวอยางม่ันคง เพ่ือความดํารงอยู เพ่ือความไมเสื่อมเสีย 

เพ่ือความไพบูลยและความเจริญเต็มท่ีแหงพระเกียรติคุณอันดีงามท่ีทรงบําเพ็ญมาแลว ดวยการตั้ง

พระราชหฤทัยท่ีจะรักษาพระเกียรติคุณ พระเกียรติศักดิ์ และพระราชจริยธรรมไวใหอยูอยางยั่งยืน

ตลอดพระชนมชีพของพระองค 

(๗) สัมมาสติ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงเปนแบบอยางแหง

พุทธมามกชนท่ีดี ทรงนอมนําหลักธรรมในพระพุทธศาสนามาประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจําวันท้ัง

ทางดานพระราชจริยาวัตรและการบําเพ็ญพระราชกรณียกิจเพ่ือประโยชนสุขแหงมหาชนชาวสยาม 

ทรงเขาหาสนทนาธรรมกับพระเถระผูมีภูมิรูภูมิธรรมมีวัตรปฏิบัติท่ีดีงามอยูเปนนิตย และท่ีสําคัญทรง

บําเพ็ญจิตภาวนาอยูเปนนิตย ทรงสมบูรณดวยพระสติท่ีม่ันคงซ่ึงเก้ือกูลใหพระองคทรงบําเพ็ญพระ

ราชจริยาวัตรอยางดงามไมมีดางพรอย และในการทรงงานตาง ๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ ทรงดํารง

พระองคอยูบนบรรทัดฐานท่ีดีงาม ทรงทอดพระเนตรดูสิ่งรอบดานอยางผูเจนจัดและเขาพระราช

หฤทัยอยางแจมแจง ทรงกําหนดทราบชัดวา อะไรเปนคุณคาแท อะไรเปนคุณคาเทียม และอะไรไมมี

คุณคาเลย แลวทรงสามารถเลือกสรรเอาแตสิ่งท่ีมีคุณคาเทานั้น 

(๘) สัมมาสมาธิ ทรงอบรมพระราชหฤทัยใหสงบต้ังม่ันไดเปนอยางดี เพ่ือปองกันธรรม

ฝายต่ําไมใหบังเกิดข้ึนและทรงอบรมธรรมฝายสูงใหเจริญเพ่ิมพูนข้ึนอยูเปนนิตย ทรงผานพระราช

ประสบการณในการฝกฝนอบรมพระองคท้ังทางดานกายภาพและจิตภาพมาเปนอยางดี จึงทรง

สามารถใชความสงบสยบวิกฤติปญหาตาง ๆ มาไดหลายครั้งหลายคราว ทรงใชพระปญญาอันละเอียด

ลึกซ้ึงในการคิดคนหาตนเหตุของปญหาและทรงแกไขปญหาเหลานั้นไดอยางถูกวิธีและมีประสิทธิภาพ  

                                           

    ๔๔ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๙/๑๑๓-๑๑๔. 



๒๒๔ 

 

ตลอดพระชนมชีพของพระองคทรงมีวิถีชีวิตอยางพอเพียงและเรียบงาย แตทรงมีความสงบสุขอยาง

เยือกเย็นดวยพระปญญาท่ีรูเทาทัน ซ่ึงพสกนิกรและผูใกลชิดสามารถสัมผัสได44

๔๕ 

๕) หลักการแหงไตรสิกขา 

จากมรรคมีองค ๘ ดังกลาว สามารถสรุปเปนวิธีการใหญได ๓ ประการ เรียกวา ไตรสิกขา
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๔๖ แปลวา ขอปฏิบัติท่ีตองศึกษา เพ่ือฝกหัดอบรมกาย วาจา ใจ และปญญา เพ่ือพัฒนาศักยภาพ

ตั้งแตเบื้องตนข้ึนไปจนสามารถบรรลุถึงจุดหมายอันสูงสุดคือพระนิพพานไดตามลําดับ อนึ่ง ไตรสิกขา

นี้ยังสามารถประยุกตใชในการดําเนินกิจการงานตาง ๆ ในทางโลกไดอยางเหมาะสม และดําเนินไปสู

เปาหมายท่ีดีงามและถูกตองได ในกิจกรรมดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน ซ่ึงมีรายละเอียด

ดังตอไปนี้ 

องคประกอบท่ี ๑ อธิสีลสิกขา พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรง

ปฏิบัติสอดคลองกับหลักสีลสิกขานี้ในการบําเพ็ญพระราชกรณียกิจตาง ๆ แมในการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน โดยทรงปฏิบัติเปนไปสอดคลองกับองคมรรค ๓ ประการ ไดแก สัมมาวาจา 

[ตรัสพระวาจาชอบ] สัมมากัมมันตะ [ทรงบําเพ็ญพระราชกรณียกิจโดยชอบ] และสัมมาอาชีวะ [ทรง

ดําเนินพระชนมชีพในแนวทางท่ีชอบ] ซ่ึงเปนเครื่องมือในการควบคุมพระราชจริยาวัตรทางพระ

วรกายและทางพระวาจาใหเรียบรอยดีงาม มิใหแสดงพฤติกรรมท่ีไมดีออกมากอความเดือดรอน

วุนวายแกบุคคลและสังคม และไมทรงกอปญหาแกสิ่งแวดลอมท้ังหลาย ซ่ึงเปนกระบวนการในการ

พัฒนาพ้ืนฐานชีวิตของบุคคลท่ีเก่ียวของในงานการอนุรักษสิ่งแวดลอมตาง ๆ ใหเกิดความสงบสุขและ

เรียบรอยดีงามและถูกตองตามจารีตประเพณีอันดีงาม รวมท้ังกฎหมายบานเมือง ใหทุกฝายดําเนิน

กิจกรรมการอนุรักษอยางซ่ือสัตยสุจริต บนวิถีชีวิตท่ีพอเพียง พอประมาณ โดยยึดอุดมการณเปน

เครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ 

องคประกอบท่ี ๒ อธิจิตตสิกขา ทรงปฏิบัติสอดคลองกับหลักสมาธิสิกขานี้เปนเครื่องมือ

ในการสรางความเขมแข็งแหงพระราชหฤทัย โดยทรงปฏิบัติเปนไปสอดคลองกับองคมรรค ๓ ประการ 

คือ สัมมาวายามะ [ทรงเพียรพยายามในทางท่ีชอบ] สัมมาสติ [ทรงระลึกรูสึกพระองคอยูเสมอ] และ

สัมมาสมาธิ [ทรงมีพระราชหฤทัยม่ันคงหนักแนนและสุขุมเยือกเย็น] เปนกระบวนการในการพัฒนา

พระราชหฤทัยใหสามารถเขาถึงความสงบและสุขุมเยือกเย็น ดวยการอาศัยความเพียรพยายามมุงม่ัน

อยูกับงาน ทรงมีความระลึกรูสึกพระองคอยูเสมอ และทรงต้ังพระราชหฤทัยอยางม่ันคง ทรงตื่นรูใน

พระราชสถานะและพระราชกรณียกิจท่ีทรงมุงม่ันบําเพ็ญมาอยูเสมอ และทรงยินดีในความสงัด ความ

สันโดษ ความพอเพียง และความประหยัดมัธยัสถ เพราะทรงมีพระสมาธิท่ีม่ันคง 

                                           
๔๕ พระพรหมคณุาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานกุรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๒๑๕. 

  ๔๖ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๗๒., ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๐,๑๓/๔๘-๔๙,๖๓-๖๔. 



๒๒๕ 

องคประกอบท่ี ๓ อธิปญญาสิกขา ทรงปฏิบัติสอดคลองกับหลักปญญาสิกขาคือความรู

ความเขาใจอยางถูกตองและรอบคอบในการดําเนินพระราชกรณียกิจและการแกไขปญหาวิกฤติตาง ๆ 

แมในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน โดยทรงปฏิบัติเปนไปสอดคลองกับองคมรรค ๒ 

ประการ คือ สัมมาทิฏฐิ [ทรงมีความเห็นชอบ] และสัมมาสังกัปปะ [ทรงมีพระราชดําริในทางท่ีชอบ] 

เปนกระบวนการในการพัฒนาพระปญญาใหเกิดความรูความเขาใจในสรรพสิ่งอยางถูกตองตามความ

เปนจริง ดวยสุตมยปญญา คือ พระปญญาอันเกิดจากการทรงสดับ ทรงศึกษาเรียนรูเพ่ิมเติม ทรง

ทอดพระเนตรสิ่งตาง ๆ ทรงสอบถามและเก็บรวบรวมขอมูลอยางเปนระบบ จินตมยปญญา คือ พระ

ปญญาอันเกิดจากการทรงคนคิดพิจารณา การตั้งสมมุติฐาน การประมวลสรุปขอมูลมาวิเคราะหวิจัย 

ทดลอง จนเกิดภาวนามยปญญา คือ พระปญญาเกิดจากการท่ีทรงอบรมบมเพาะมาดวยสุตมยปญญา

และจินตมยปญญาเปนพระราชประสบการณ จนเกิดเปนองคความรูความเขาใจแลวทรงพัฒนา

ปญญาใหละเอียดลึกซ้ึงยิ่งข้ึนตามลําดับ ดวยการท่ีทรงบําเพ็ญพระสติสัมปชัญญะใหเจริญเนือง ๆ จน

เต็มเปยมบริบูรณ ซ่ึงเปนองคประกอบสําคัญของไตรสิกขาท่ีจะทําการขับเคลื่อนกิจการงานตาง ๆ ให

ดําเนินไปไดโดยถูกตองและชอบธรรม เพราะปญญานั้นเปนความรอบรูและความเขาใจตามความเปน

จริง เปนสิ่งท่ีจะตองอบรมบมเพาะใหเกิดข้ึนและทําใหเจริญเพ่ิมพูนมากยิ่งข้ึนตามลําดับ ตั้งแตระดับ

ปญญาเบื้องตน ระดับทามกลาง และระดับสูงสุด ในกิจการอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน ยอมมี

ความจําเปนตองใชปญญาในการคิดพิจารณาหาแนวทางท่ีถูกตองและแยบคาย เพ่ือเลือกสรรแนวทาง

ในการอนุรักษ สงเสริม และสรางสรรค สภาพแวดลอมอยางถูกตอง ประหยัด เรียบงาย และได

ประโยชนสูงสุด 

จากบริบทดังกลาวมานี้ ผูมีวิจัยมีความเห็นวา พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 

อดุลยเดช รัชกาลท่ี ๙ แหงพระบรมราชจักรีวงศ ทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจและบําเพ็ญพระราช

จริยาวัตรอยางสอดคลองกับหลักไตรสิกขา แมในการบําเพ็ญพระราชกรณียกิจเพ่ือการอนุรักษฟนฟู

และสรางสรรคสิ่งแวดลอมก็ทรงปฏิบัติไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยผานหลักการทรงงานของพระองค 

ท่ีเรียกวา ศาสตรพระราชา จนเกิดเปนกระบวนการการทรงงานท่ีเกิดเปนสัมฤทธิผลอยางมากมาย 

๖) ทรงปฏิบัติสอดคลองกับหลักสาราณียธรรม ๖ เปนภูมิคุมกันท่ีดี 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจและ

บําเพ็ญพะราชจริยาวัตรอยางสอดคลองกับหลักสาราณียธรรม คือ หลักธรรมสําหรับผูกมิตรไมตรีตอ

กัน ทําใหเกิดความรักความสามัคคีกัน ดวยการสรางความรูสึกแหงไมตรีจิตตอกัน มี ๖ ประการ 46

๔๗ 

คือ 

                                           

  ๔๗ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๒๔/๓๒๑. 



๒๒๖ 

 

(๑) เมตตากายกรรม คือ ทรงมีความรักความปรารถนาดีตอพสกนิกรและประเทศชาติ

บานเมืองอยางแทจริง จึงทรงมีพระราชดํารแิละดําเนินโครงการตาง ๆ อุทิศพระวรกายเพ่ือประโยชน

และความสุขของพสกนิกรและเพ่ือความเจริญของประเทศชาติบานเมือง 

(๒) เมตตาวจีกรรม คือ ทรงตรัสพระวาจาดวยความรักความปรารถนาดีตอบุคคลตาง ๆ 

และเหลามิตรประเทศท้ังหลาย 

(๓) เมตตามโนกรรม คือ ทรงมีพระราชดําริดวยความปรารถนาดีตอพสกนิกร และ

ประเทศชาติ แมกระท่ังสัตวท้ังหลาย 

(๔) สาธารณโภคี คือ ทรงมีพระราชอัธยาศัยเอ้ือเฟอเผื่อแผ ทรงเอ้ืออาทรตอความทุกข

ยากลําบากของบุคคลท้ังหลายและสรรพสัตวท่ีตกทุกขไดยาก 

(๕) สีลสามัญญตา คือ ทรงมีหลักการดําเนินพระชนมชีพหรืออุดมการณในการทรงงานท่ี

เปนไปสอดคลองกับพสกนิกร อันเปนเอกลักษณของประเทศชาติ  

(๖) ทิฏฐิสามัญญตา คือ ทรงมีแนวพระราชดําริท่ีเปนไปในทางท่ีถูกตองตามทํานอง

คลองธรรม ดวยหลักแหงนิติธรรมและจารีตประเพณีวัฒนธรรมอยางเดียวกันกันพสกนิกร ทําให

ประชาชนเห็นวาพระองคทรงเปนฝกฝายเดียวกันกับพวกตน และพระองคทานทรงมีความมุงม่ันใน

การบําเพ็ญประโยชนและรักษาผลประโยชนของประเทศชาติบานเมืองและประชาชนอยางแทจริง  

หลักธรรม ๖ ประการนี้ ถือวาเปนภูมิคุมกันตนเองท่ีดี ท่ีจะไมใหลวงละเมิดบุคคลอ่ืนดวย

อํานาจอคติ ๔ ประการ47

๔๘ คือ ความลําเอียงในการอํานวยคุณใหแกบุคคลท่ีตนพอใจรักใครหรือบุคคล

ท่ีตนเกรงกลัวอํานาจวาสนาบารมีดวยอํานาจแหงฉันทาคติ [ความรัก] และภยาคติ [ความเกรงกลัว

อํานาจอิทธิพล] หรือลําเอียงในการกอโทษใหแกบุคคลอ่ืนดวยอํานาจแหงโทสาคติ [ความเกลียดชัง] 

และโมหาคติ [ความหลงลืมสติ ขาดความรอบคอบ] เปนหลักธรรมท่ีทําใหบุคคลยืนหยัดอยูบน

เสนทางท่ีดีงาม มีเหตุผลกํากับ และเปนเครื่องผูกสมัครรักใครกอเกิดความรักความสามัคคีพรอม

เพรียงกัน ทําใหอยูรวมกันหรือทําการงานรวมกันไปไดอยางยั่งยืน ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระปรมินทร

มหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี ๙ แหงพระบรมราชจักรีวงศ ไดทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจและ

บําเพ็ญพระราชจริยาวัตรอยางสอดคลองกับหลักธรรม ๖ ประการนี้ทําใหทรงมีพระราชอัธยาศัย

งดงามเปนปรกติ กลายเปนศูนยรวมใจของอาณาประชาราษฎรทุกหมูเหลา เม่ือพระองคทรงมี

พระราชดําริท่ีจะทําสิ่งใดแลว พสกนิกรทุกหมูเหลายอมใหความรวมมือรวมแรงรวมใจผนึกกําลัง

ผลักดันใหงานนั้นสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี แมโครงการงานอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน ทรงไดรับ

                                           

  ๔๘ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๖/๒๐๑. 



๒๒๗ 

ความรวมมือรวมใจจากอาณาประชาราษฎรทุกหนวยงานทุกหมูเหลา ท้ังภาครัฐ ภาคเอกชน และ

เหลาประชาชนท่ัวไปดวยดีเสมอมา 

๗) ทรงอนุรักษส่ิงแวดลอมแบบปจจัยสัมพันธ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี ๙ แหงพระบรมราชจักรีวงศ

ทรงดําเนินพระราชกรณียกิจในการอนุรักษสิ่งแวดลอมอยางสอดคลองกับปฏิจจสมุปบาท โดยทรง

พิจารณาสิ่งตาง ๆ ตามหลักแหงเหตุและผลท่ีเก่ียวเนื่องและผูกโยงกันประดุจลูกโซ เชน ทรงใชวิธีการ

แกปญหาใหถูกจุด การแกปญหาอยางเปนข้ันตอน เม่ือปญหาอยางใดอยางหนึ่งเกิดข้ึนแลว ถาบุคคล

นั้นถูกความไมรูหรือความไมเขาใจในประเด็นหรือท่ีมาของปญหาแลว ก็จะทําใหกอปญหาอยางอ่ืน

ซํ้าซอนหรือผัวพันกันไปหมด กลายเปนบุคคลท่ีถูกปญหาทับถมจนยากท่ีจะแกไขได แตถาบุคคลผู

ฉลาดมีปญญาพิจารณาหาสมุฏฐานของปญหาแลวแยกแยะใหออกแตละประเด็นแลวแกไขไปท่ีละ

อยาง และรีบลงมือแกไขปญหาโดยไมท้ิงใหทับถมเรื้อรังยุงยากจนสายเกินแก แกใหทันการณทันเวลา 

ก็จะทําใหงายและเกิดความฉลาดในการแกไขปญหา ในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน 

ยอมมีปญหาเกิดข้ึนมากมาย ท้ังปญหาทางธรรมชาติ ปญหาจากสัตว และปญหาจากมนุษยเอง 

เพราะฉะนั้น นักอนุรักษสิ่งแวดลอมจึงตองเรียนรูวิธีการแบบปจจัยสัมพันธตามหลักปฏิจจสมุปบาท 

กลาวคือ มองตามหลักเหตุและผลของสิ่งแวดลอมตาง ๆ วาสิ่งนั้น ๆ เกิดมาจากอะไร ปญหาของสิ่ง

นั้นเกิดมาจากอะไร และจะแกไขดวยวิธีการอยางไร เม่ือเกิดปญหาข้ึน 

๔.๒.๓ จากศาสตรพระราชาสูการอนุรักษส่ิงแวดลอมเชิงพุทธอยางย่ังยืน 

๑) หัวใจสําคญัของศาสตรพระราชา 

ผูวิจัยมีความเห็นวา บรรดาศาสตรพระราชาท้ัง ๒๓ ประการตามท่ีกลาวแลวนั้น เม่ือวา

โดยหัวใจสําคัญท่ีจะทําใหสามารถขับเคลื่อนกิจการงานตาง ๆ ไปไดโดยราบรื่นและเรียบรอยนั้น 

ยอมข้ึนอยูกับปจจัยสําคัญ ๓ ประการ กลาวคือ 

(๑) เขาใจ หมายถึง การใชและการแสวงหาขอมูลเชิงประจักษ การวิเคราะหวิจัย และ

การทดลองใชขอมูลท่ีมีอยู จนไดผลสรุปท่ีถูกตองชัดเจน และเกิดความเขาใจในกระบวนการของงานท่ี

จะทํานั้นอยางแทจริงเสียกอน 

(๒) เขาถึง หมายถึง การเขาใจโดยประจักษในบริบทของวัตถุ บุคคล สังคม สิ่งแวดลอม 

และวัฒนธรรม อันเปนกลุมเปาหมาย พรอมท้ังเขาไปเรียนรูและลงมือปฏิบัติในภาคสนามใหซึมซับถึง

ขางใน แลวจึงแนะนําผูอ่ืนใหเกิดความรูความเขาใจและเขาถึงงานท่ีจะทําดวย ไดแก การระเบิดจาก

ขางใน และการสรางปญญาสังคมใหเขาถึงเปาหมายและวิธีการท่ีจะดําเนินการนั้นดวย 

(๓) การพัฒนา หมายถึง เม่ือกระบวนการเขาใจและเขาถึงสมบูรณแลว ลําดับตอไปก็คือ 

การพัฒนา ในท่ีนี้ไดแก การอนุรักษฟนฟู หรือสรางสรรคสิ่งแวดลอม มีดิน น้ํา ปาไม อากาศ เปนตน 

โดยทําใหเปนกระบวนการท่ีประชาชนไดมีสวนรวมและเริ่มตนไปดวยกัน ใหประชาชนสามารถพ่ึงพา



๒๒๘ 

 

ตนเองได พรอมท้ังมีตนแบบในการเผยแพรความรูใหประชาชนไดเรียนรูและนําไปประยุกตใชไดดวย

จนถึงระดับท่ีดูงานออก บอกรายละเอียดของงานได และดําเนินการไดดวยตนเอง  

๒) วิเคราะหการอนุรักษส่ิงแวดลอมดวยหลักพุทธธรรม 

เม่ือสรุปจากบริบทตาง ๆ ดังกลาวแลว ผูวิจัยมีความเห็นวา พระบาทสมเด็จพระปรมินทร

มหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี ๙ แหงพระบรมราชจักรีวงศ ทรงประพฤติเปนไปอยางสอดคลองกับ

พุทธธรรมตาง ๆ เพ่ือการอนุรักษสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน ซ่ึงรวมอยูในกระบวนการแหงไตรสิกขา ทํา

ใหกระบวนการอนุรักษสิ่งแวดลอมของพระองคทานเกิดดุลยภาพท่ีม่ันคง นําไปสูการบรรลุเปาหมายท่ี

สูงสุด คือ ทําใหประชาชนมีวิถีชีวิตท่ีดี มีสัมพันธภาพท่ีดีกับสิ่งแวดลอม โดยไดรับการโอบอุมจาก

สิ่งแวดลอมท่ีดีงาม และบานเมืองเกิดความสงบสุข มีบรรยากาศท่ีนาอยูอาศัย สามารถดึงดูดความ

สนใจจากนักทองเท่ียวและนักลงทุน จากประเทศตาง ๆ ไดเปนอยางมาก ซ่ึงสามารถประมวลศาสตร

พระราชาลงในไตรสิกขาไดดังตอไปนี้ 

(๑) ศีล คือ กระบวนแหงระเบียบวินัย อันเปนองคประกอบสําหรับปฏิบัติในเบื้องตน เพ่ือ

อบรมใหเกิดดุลยภาพทางกายและทางวาจาใหเปนไปโดยทางท่ีถูกตองชอบธรรม มีกิริยามารยาทและ

จรรยาบรรณท่ีดี เพราะการท่ีจะดําเนินไปสูอุดมการณดวยวิธีการท่ีดีงามใหเปนไปไดอยางยั่งยืนนั้น 

จะตองมีองคประกอบแห งศีล ๓  ประการ คือ การพูดจาดี  [สัมมาวาจา ] การทําความดี 

[สัมมากัมมันตะ] และการดําเนินชีวิตในทางท่ีดี [สัมมาอาชีวะ] ซ่ึงเปนแนวทางและเปนกรอบท่ีจะชวย

กํากับการกระทํา การพูด หรือการประกอบกิจกรรมตาง ๆ ใหเกิดเปนดุลยภาพในทางท่ีดีงามดวย 

เพ่ือปองกันการทําทุจริตคอรัปชั่น หรือการทะเลาะวิวาทบาดหมางแตกสามัคคีกันในกลุมผูรวมงาน

และเปนเครื่องมือในการสรางความเชื่อถือแกบุคคลในสังคมท่ีมุงเขาไปชี้แจงแนะนําและขอความ

รวมมือดวย 

(๒) สมาธ ิคือ กระบวนการฝกอบรมจิตสํานึก เพ่ือพัฒนาใหเกิดดุลยภาพทางจิตท่ีมีความ

หนักแนน อดทน เขมแข็ง มัธยัสถ ท่ีเรียกวา สมาธิ ใหเปนไปโดยทางท่ีถูกตองชอบธรรม เพราะการท่ี

จะดําเนินการสงเสริม อนุรักษ หรือสรางสรรคสิ่งแวดลอมใหเปนไปอยางยัง่ยืนดียิ่งข้ึนไปอีกนั้น ปจจัย

สําคัญลําดับตอไป นักอนุรักษจะตองมีองคประกอบแหงสมาธิ ๓ ประการ คือ ตองมีความเพียร

พยายามในแนวทางท่ีชอบธรรม [สัมมาวายามะ] มีความระลึกชอบคือมีจิตสํานึกท่ีดี [สัมมาสติ] และมี

จิตใจท่ีม่ันคงในแนวทางท่ีดีงาม ควบคุมจิตใจไมใหไขวเขวไปทางอ่ืนหรือรวนเรไปมา [สัมมาสมาธิ] 

สมาธินี้เปนกระบวนการพัฒนาทางจิตใหเกิดความสมดุลกับศีลและเก้ือหนุนใหสิ่งท่ีรับเขามาในชีวิต

นั้นดําเนินไปไดอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด เพราะมีภูมิคุมกันภายในท่ีม่ันคงดีแลวนั้นเอง 

(๓) ปญญา คือ กระบวนการฝกอบรมทางความรูเพ่ือใหเกิดดุลยภาพทางทักษะและ

ความรูในวิชาการ ซ่ึงจะยังผลใหเกิดทัศนะความเชื่อและคานิยมท่ีถูกตอง เพราะการท่ีจะดําเนินการ



๒๒๙ 

อนุรักษ ฟนฟู สรางสรรคสิ่งแวดลอมใหเปนไปไดอยางยั่งยืนและสมบูรณนั้น จะตองมีองคประกอบ

แหงปญญาอีก ๒ ประการ คือ มีความเห็นชอบ [สัมมาทิฏฐิ] และดําริตริตรองในทางท่ีชอบ [สัมมา

สังกัปปะ] ซ่ึงเปนตัวปญญาท่ีคอยควบคุมและกลั่นกรองสิ่งตาง ๆ ท่ีรับเขามาในชีวิต แลวแปลงสภาพ

เปนประสบการณขอมูล และวิจัยออกมาเปนขอสรุปวา สิ่งนั้นเปนความดีหรือความชั่ว เปนบุญหรือ

เปนบาป มีคุณหรือมีโทษ เปนประโยชนหรือไมเปนประโยชน เปนคุณคาแทหรือคุณคาเทียม เปนตน 

ทําใหสามารถแกไขขอดอย กําจัดขอเสีย และละท้ิงสิ่งท่ีเปนความชั่ว เปนบาป ไมมีประโยชน เปนตน

ออกไปจากชีวิตไดอยางมีประสิทธิภาพ จนสามารถดําเนินกิจกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอมตาง ๆ ให

บรรลุเปาหมายอันสูงสุดของงานไดเปนผลสําเร็จ 

๔.๒.๔ ประมวลศาสตรพระราชาเขาในไตรสิกขา 

ดังท่ีไดกลาวแลวขางตนวา ศาสตรพระราชาอันเปนกระบวนการแหงพระธรรมิกราชวิถี

นั้น มีความเปนไปสอดคลองกับไตรสิกขาอันเปนกระบวนการแหงพระพุทธวิถีในการดําเนินกิจการ

งานตาง ๆ ตางกันแตวา มีความหนักเบาหรือเขมขนจืดจางกวากันเทานั้น กลาวคือ กระบวนการแหง

พระพุทธวิถีนั้นยอมมีความหนักแนนหรือเขมขนกวากระบวนการแหงพระธรรมิกราชวิถีโดยประการ

ท้ังปวง แตท้ังนี้ พระธรรมิกราชหลายพระองคก็กําลังดําเนินไปสูกระบวนการแหงพระพุทธวิถีบน

เสนทางแหงศาสตรพระราชา เหมือนกับท่ีพระพุทธเจาหลายพระองคทรงเคยดําเนินมาแลวในขณะท่ี

ทรงเปนพระโพธิสัตว เพราะฉะนั้น ผูวิจัยจึงไดทําการประมวลศาสตรพระราชาอันเปนวิธีการทรงงาน

ของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ซ่ึงถือวาเปนพระธรรมิกราชพระองคหนึ่งท่ีปวง

ชนชาวไทยและชาวโลกยกยองสรรเสริญวา “ทรงเปนพอของแผนดิน” และ “ทรงเปนครูของราชา” 

เขาในไตรสิกขาอันเปนกระบวนการพัฒนาตามพุทธวิธีไดดังตอไปนี้ 

๑) ศาสตรพระราชาท่ีจัดเปนสีลสิกขา ไดแก (๑) การทํางานแบบองครวม (๒) การมี

สวนรวม (๓) การคํานึงถึงประโยชนสวนรวม (๔) ขาดทุนคือไดกําไร (๕) ความซ่ือสัตยสุจริตจริงใจตอ

กัน(๖) การรูรักสามัคคี และ (๗) การมีไมตรีตอกัน ซ่ึงศาสตรพระราชาท้ัง ๗ ประการนี้ยอมจัด

สงเคราะหเขาในสีลสิกขาได กลาวคือ  

(๑) หัวใจของการทํางานแบบองครวมใหเปนไปไดอยางม่ันคงและยั่งยืนนั้น คือ ทุกฝาย

ตองเอ้ือเฟอเผื่อแผแบงปนกัน เห็นอกเห็นใจกัน ไมเอารัดเอาเปรียบหรือขมเหงรังแกกัน 

(๒) หัวใจของการมีสวนรวมก็เชนเดียวกัน คือ ทุกฝายตองเสียสละ ใหโอกาสกัน ใหเกียรติ

กัน ยอมรับฟงความคิดเห็นของกันและกัน 

(๓) หัวใจของการคํานึงถึงประโยชนสวนรวม ก็คือ ทุกฝายตองมีความซ่ือสัตยสุจริตตอ

หนาท่ีของตนเพ่ือประโยชนของสวนรวม 

(๔) หัวใจของการขาดทุนคือไดกําไรนั้น ก็คือ การเปนผูเสียสละ ไมเห็นแกได ไมเห็นแกตัว 

มุงทํางานเพ่ือประโยชนแกบุคคลอ่ืนหรือสังคม 



๒๓๐ 

 

(๕) หัวใจของความซ่ือสัตยสุจริตและจริงใจตอกันนั้น ก็คือ ตองมีเมตตารักใครเอ็นดูบุคคล

อ่ืนฉันญาติมิตร 

(๖) หัวใจของการรูรักสามัคคี ก็คือ ตองมีเมตตารักใครเอ็นดูกัน และใหอภัยกัน ในบางสิ่ง

บางอยางท่ีอาจลวงละเมิดตอกันโดยมิไดเจตนาตั้งใจ โดยไมถือโทษโกรธกัน 

(๗) หัวใจของการมีไมตรีตอกัน ก็คือ การมีเมตตารักใครสนิทสนม ซ่ือสัตย และเอ็นดูกัน  

กระบวนการเหลานี้ลวนมีหัวใจของศีลเปนพ้ืนฐาน กลาวคือ ความไมโกรธอาฆาต

เบียดเบียนลางผลาญกัน มีความรักใครเอ้ือเฟอเผื่อแผกัน ซ่ือสัตยจริงใจตอกัน ซ่ึงตรงกันสัมมาวาจา 

การพูดดีตอกัน สัมมากัมมันตะ ทําดีตอกัน และสัมมาอาชีวะ ตางคนตางประกอบอาชีพสุจริต ไม

กระทําทุจริตโดยประการตาง ๆ 

๒) ศาสตรพระราชาท่ีจัดเปนสมาธิสิกขา ไดแก (๑) ประหยัด เรียบงาย ไดประโยชน

สูงสุด (๒) การใชธรรมชาติชวยธรรมชาติ (๓) การพ่ึงพาตนเอง (๔) การพออยูพอกิน (๕) เศรษฐกิจ

พอเพียง (๖) การทํางานอยางมีความสุข (๗) ความเพียร ซ่ึงศาสตรพระราชาท้ัง ๗ ประการนี้ยอมจัด

สงเคราะหเขาในสมาธิสิกขา กลาวคือ  

(๑) หัวใจของการประหยัด เรียบงาย ไดประโยชนสูงสุด ก็คือ ตองเปนบุคคลท่ีมีภูมิธรรม

แหงความมักนอยสันโดษมีความพอเพียง มองเห็นประโยชนจากสิ่งรอบขางท่ีมีอยู แมในสิ่งเล็ก ๆ 

นอย ๆ สามารถใชประโยชนจากสิ่งนั้นและอยูกับสิ่งนั้นไดอยางมีความสุข  

(๒) หัวใจของการใชธรรมชาติชวยธรรมชาติ ก็คือ การหยุดตัวเอง ไมตองไปขวนขวาย

แกไขธรรมชาติ ปลอยใหธรรมชาติแกไขธรรมชาติตามระบบนิเวศวิทยา เราเพียงแตคอยชวยเสริมใน

บางสิ่งบางอยางเทานั้น  

(๓) หัวใจของการพ่ึงพาตนเอง ก็คือ ทุกคนตองมีความเพียรพยายามในการทํามาหากิน

ชวยเหลือตนเองใหอยูรอด เพ่ือไมใหเปนภาระแกบุคคลอ่ืนหรือสังคม  

(๔) หัวใจของการพออยูพอกิน ก็คือ ตัวสมาธิสิกขาโดยตรง ไดแก ตองมีความเพียรในการ

หาอยูหากิน มีสติยั้งคิดวาอะไรควรมีควรใช อะไรไมควรมีไมควรใช และมีสมาธิใชความสงบสยบ

ตัณหาความทะยานอยากดิ้นจนเกินตัว  

(๕) หัวใจของเศรษฐกิจพอเพียง ก็คือ ความรูจักพอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันตนเอง

ท่ีดี โดยการทําใจใหหนักแนนเปนสมาธิ ใชความสงบสยบตัณหาท่ีเกินขอบเขต ไมดิ้นรนทะเยอทะยาน

อยากไดสิ่งท่ีเกินกําลัง เกินฐานะ และเกินความจําเปน ท่ีเปนการฟุมเฟอย  

(๖) หัวใจของการทํางานอยางมีความสุข ก็คือ ตัวสมาธิโดยตรง ถาบุคคลใดทํางานอยางมี

สมาธิ มีสติจดจออยูเฉพาะกับงาน ทํางานเพ่ืองาน ไมทํางานเพ่ือหวังผลอยางอ่ืน ยอมมีความสุขอยูกับ

งานไดอยางยาวนานและตอเนื่อง  



๒๓๑ 

(๗) หัวใจของความเพียร ก็คือ การมุงกําจัดความบกพรองและเติมเต็มความดีงาม ท่ีเปน

ตัวสัมมัปปธาน คือ ความเพียรชอบ อันเปนองคประกอบของสมาธิสิกขานั่นเอง 

๓) ศาสตรพระราชาท่ีจัดเปนปญญาสิกขา ไดแก (๑) การศึกษาขอมูลอยางเปนระบบ 

 (๒) การระเบิดจากขางใน (๓) การเริ่มตนแกไขปญหาท่ีจุดเล็ก ๆ (๔) การแกไขปญหาตามลําดับ

ข้ันตอน (๕) การมองภูมิสังคม (๖) การไมยึดติดตํารา (๗) การทําใหงาย (๘) การบริการท่ีจุดเดียว  

(๙) การใชอธรรมปราบอธรรม ซ่ึงศาสตรพระราชาท้ัง ๙ ประการนี้ยอมจัดสงเคราะหเขาในปญญา

สิกขา กลาวคือ 

(๑) หัวใจของการศึกษาขอมูลอยางเปนระบบนั้น ก็คือ การสั่งสมปญญาท่ีเรียกวา  

สุตมยปญญา จินตมยปญญา เพ่ือตกผลึกใหเกิดภาวนามยปญญาในภาคปฏิบัติตอไป 

(๒) หัวใจของการระเบิดจากขางใน ก็คือ การสรางปญญาความรูความเขาใจอยางถองแท

ใหเกิดข้ึนแกผูท่ีมีสวนรวมในการพัฒนา 

(๓) หัวใจของการเริ่มตนแกไขปญหาท่ีจุดเล็ก ๆ ก็คือ การคิดพิจารณาใหรูรอบคอบทุก

ประเด็นของปญหากอนแลว จึงคอยเริ่มลงมือแกไปทีละจุด โดยไมใจรอนรีบเรงใหเสร็จเร็ว ๆ ซ่ึง

อาจจะเสียการณได 

(๔) หัวใจของการแกไขปญหาตามลําดับข้ันตอน ก็คือ การมองปญหาใหทะลุทุกปมของ

ปญหาแลว จึงคอย ๆ แกไปตามลําดับ ไมตัดลัดข้ันตอนใหเสียการณ 

(๕) หัวใจของการมองภูมิสังคม ก็คือ การใชปญญาพิจารณาใหรูถึงบริบทหรือปจจัย

แวดลอมของบุคคลในสังคมหรือของทองถ่ินนั้น ๆ กอนแลว จึงแกไขปญหาหรือเริ่มลงมือพัฒนาไป

ตามเหตุปจจัย 

(๖) หัวใจของการไมยึดติดตํารา ก็คือ ตองเปนผูมีปญญามองใหเห็นถึงบริบทแหงความ

จริง แลวทํางานอยูบนโลกแหงความจริง ไมใชโลกแหงตําราอยางเดียว 

(๗) หัวใจของการทําใหงาย ก็คือ ตองเปนผูมีปญญาท่ีไดรับการตกผลึกจากประสบการณ

ตาง ๆ มาเปนอยางดี จึงจะสามารถมองสิ่งท่ียากใหงายได 

(๘) หัวใจของการบริการท่ีจุดเดียว ก็คือ ตองเปนผูท่ีมีปญญารอบรูท้ังองคประกอบใหญ

และองคประกอบยอย แลวหาขอสรุปเปนจุดเชื่อมโยงใหถึงกัน ตอจากนั้น จึงวางจุดศูนยกลางในการ

บริการจัดการใหกระจายไปสูจุดยอยไดทุกจุดอยางลงตัว 

(๙) หัวใจของการใชอธรรมปราบอธรรม ก็คือ ตองเปนผูมีปญญาในการแกไขปญหา โดย

ตองรูวาทุกอยางยอมมีของแกกัน แลวใชสิ่งท่ีไมดีนั่นแหละใหกําจัดซ่ึงกันและกัน ใหหมดไปดวยกัน 

จากการบูรณาการหลักพุทธธรรมและศาสตรพระราชาเพ่ือใชเปนแนวทางในการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชนั้นสามารถสรุปเปนโครงสรางของ

แนวทางไดดังตอไปนี้ 



๒๓๒ 

 

๔.๓ พระราชดําริในการบรูณาการสิ่งแวดลอมมาใชประโยชนใหเกิดความสมดุล 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมีพระปญญารอบรูในหลักวิชาการ

ดานตาง ๆ ท้ังทางคดีโลกและคดีธรรม ทรงมีสายพระเนตรอันยาวไกลและพระวิสัยทัศนท่ีกวางขวาง

จึงทรงสามารถทอดพระเนตรเห็นสิ่งตาง ๆ ท้ังท่ีอยูรอบพระวรกายและทรงพบเห็นในขณะเสด็จพระ

ราชดําเนินไปบําเพ็ญพระราชกรณียกิจในสถานท่ีตาง ๆ ท้ังภายในพระราชอาณาจักรและตางประเทศ 

ทรงใหความสนพระราชหฤทัยและสังเกตพิจารณา ตลอดถึงการสอบถามใหไดขอมูลท่ีถูกตอง และ

ทรงนําผลมาศึกษาวิจัยตอ เม่ือทรงเห็นวาสิ่งใดท่ีพอจะเปนประโยชนแกพสกนิกรหรือประเทศชาติ

บานเมือง และคุมคากับการลงทุนแลว พระองคทานก็จะทรงพระราชทานแนวพระราชดําริให

หนวยงาน องคกร หรือเจาหนาท่ีท่ีเก่ียวของกับงานนั้น ๆ นําไปพิจารณาและศึกษาวิจัยตอ จนได

ผลสรุปเปนท่ีนาพึงพอใจและเห็นพองตองกันแลว ก็จะทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหนําสิ่งนั้นมาใช

ประโยชนตามความเหมาะสมตอไป โดยทรงยึดหลักประชาธิปไตย ยินดีรับฟงความคิดเห็นของผูท่ี

เก่ียวของและผูท่ีมีความรูความเขาใจในสิ่งนั้น ๆ เปนอยางดี เพ่ือจะไดประสานกําลังกันในการดําเนิน

โครงการนั้น ๆ ไปดวยกันไดอยางยั่งยืน ในการบูรณาการสิ่งแวดลอมมาใชประโยชนก็เชนเดียวกัน จึง

ทําใหเกิดเปนโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริตาง ๆ มากมาย ดังตอไปนี้ 

๔.๓.๑ การจัดสรรประโยชนจากส่ิงแวดลอมดวยหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

เศรษฐกิจพอเพียงเปนปรัชญาชี้แนวทางการดํารงอยู และการปฏิบัติของประชาชนในทุก

ระดับ ตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน ถึงระดับรัฐ ท้ังในการพัฒนาและบริหารประเทศ ใหดําเนิน

ไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ เพ่ือใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัตน ความ

พอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนท่ีจะตองมีภูมิคุมกันในตนเอง 

ซ่ึงจะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวัง ในการนําวิชาการตาง ๆ มาใชในการ

วางแผนและดําเนินการทุกข้ันตอน ขณะเดียวกันยังตองเสริมสรางพ้ืนฐานทางดานจิตใจของคนในชาติ 

โดยเฉพาะเจาหนาท่ีของรัฐ นักทฤษฏี และนักธุรกิจในทุกระดับ ใหมีจิตสํานึกในคุณธรรม ความ

ซ่ือสัตยสุจริต และใหมีความรูท่ีเหมาะสม ดําเนินชีวิตดวยความอดทน ความเพียร มีสติ มีปญญา และ

ความรอบคอบ เพ่ือใหสมดุลและพรอมตอการเปลี่ยนแปลงท่ีเปนไปอยางรวดเร็วและกวางขวาง ท้ัง

ดานวัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกดวย 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีทรงพระกรุณาปรับปรุงแกไขพระราชทานขางตน เปน

ท่ีมาของนิยาม “๓ หวง ๒ เง่ือนไข” ท่ีคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง สํานักงาน

คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ นํามาใชในการรณรงคเผยแพรปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง ผานชองทางตาง ๆ ซ่ึงประกอบดวยความพอประมาณ ความมีเหตุผล มีภูมิคุมกัน

ในตนเอง บนเง่ือนไข ความรูและคุณธรรม ในแงเศรษฐกิจมหภาค ระบบเศรษฐกิจแบบพอเพียง



๒๓๓ 

อาจจะทําใหระดับการบริโภคโดยรวมลดลง ซ่ึงเปนไปไดเนื่องจากประชาชนจะไมกูหนี้ยืมสินเพ่ือมาใช

จายท่ีฟุมเฟอย แตอาจทําใหกําลังการใชจายสะทอนภาพจริงของเศรษฐกิจ เพราะฉะนั้น หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง จึงมีความหมายท่ีกวางขวาง ซ่ึงประกอบดวยคุณสมบัติ ดังตอไปนี ้

๑) ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีท่ีไมนอยเกินไปและไมมากจนเกินไป หลัก

สําคัญคือไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน เชน การผลิตและการบริโภคท่ีอยูในระดับพอประมาณเปนตน 

๒) ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเก่ียวกับระดับความพอเพียงนั้น จะตองเปนไป

อยางมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปจจัยท่ีเก่ียวของ ตลอดจนคํานึงถึงผลท่ีคาดวาจะเกิดข้ึนจากการ

กระทํานั้น ๆ อยางรอบคอบ 

๓) ภู มิ คุม กันตนเองท่ีดี  หมายถึง การเตรียมตัวใหพรอมรับผลกระทบและการ

เปลี่ยนแปลงตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึน โดยคํานึงถึงความเปนไปไดของสถานการณตาง ๆ ท่ีคาดวาจะเกิดข้ึนใน

อนาคต โดยมีเง่ือนไข ของการตัดสินใจและดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ใหอยูในระดับท่ีพอเพียง ๒ 

ประการ ดังนี้ (ก) เง่ือนไขความรู ประกอบดวย ความรูเก่ียวกับวิชาการตาง ๆ ท่ีเก่ียวของรอบดาน 

ความรอบคอบท่ีจะนําความรูเหลานั้นมาพิจารณาใหเชื่อมโยงกัน เพ่ือประกอบการวางแผน จะได

ระมัดระวังในการปฏิบัติ (ข) เง่ือนไขคุณธรรม ท่ีจะเปนตัวสรางเสริม อันประกอบดวย ความตระหนัก

ในคุณธรรม ความซ่ือสัตยสุจริต มีความอดทน มีความเพียร และใชสติปญญาในการดําเนินชีวิต   

๔.๓.๒ แนวพระราชดําริทฤษฎีการนําสภาพแวดลอมมาผลิตเปนพลังงาน 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงรักและหวงใยเอ้ืออาทรตอทวย

ราษฎรตลอดเวลา จึงเสด็จพระราชดําเนินไปทรงเยี่ยมพสกนิกรทุกภูมิภาค ทรงทราบถึงความทุกข

ยากขาดแคลนของพสกนิกรในชนบท อันเนื่องมาจากปญหาเรื่องน้ําและดินท่ีขาดความอุดมสมบูรณ 

อีกท้ังพลังงานก็เปนปญหาสําคัญของประเทศท่ีกระทบกระเทือนท้ังเกษตรกรและประชาชนท่ัวไป 

เพราะพลังงานเปนสิ่งท่ีมีความสําคัญตอการผลิตทุกดานท่ีจําเปนตอการดํารงชีพ พระองคจึงทรงพระ

วิริยะอุตสาหะในการคิดคนหาวิธีการพัฒนาทางดานพลังงานตลอดมา เพ่ือชวยบรรเทาวิกฤติปญหา

ดานพลังงานของประเทศ ซ่ึงลวนแตไดผลอยางเปนรูปธรรมทุกเรื่อง 

นับยอนไปในอดีต เม่ือป พ.ศ. ๒๕๐๔ ซ่ึงประเทศไทยในขณะนั้น ยังไมมีใครตระหนักถึง

ปญหาเรื่องพลังงาน พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรงตระหนักถึงปญหา

น้ํามันเชื้อเพลิงในอนาคตท่ีนับวันจะแพงข้ึน และปริมาณน้ํามันเชื้อเพลิงท่ีไดจากธรรมชาติก็จะลดลง

ไปเรื่อย ๆ ในขณะท่ีความตองการใชน้ํามันเชื้อเพลิงจะเพ่ิมข้ึนตามการเพ่ิมข้ึนของประชากรและความ

เจริญของโลก ซ่ึงประเทศไทยก็จะตองประสบกับปญหาเก่ียวกับพลังงานอยางหลีกเลี่ยงไมได ดวยเหตุ

นี้ พระองคทานจึงทรงใชพระวิริยะอุตสาหะและพระปรีชาญาณในการดําริคิดคนหาวิธีการตาง ๆ ท่ีจะ

แกไขปญหาดานพลังงานนี้ใหแกพสกนิกร โดยเฉพาะในเรื่องพลังงานทดแทน โดยทรงคิดคนในการใช

ทรัพยากรธรรมชาติท่ีไดจากการเกษตรและวัสดุเหลือใชใหเกิดประโยชนสูงสุด เพ่ือลดการใชพลังงาน



๒๓๔ 

 

น้ํามันท่ีตองนําเขาจากตางประเทศและมีราคาแพงข้ึนเรื่อย ๆ อันเปนอุปสรรคในการดํารงชีพของ

พสกนิกรทุกระดับชั้นนั้นใหเบาบางลง ซ่ึงมีพระราชดําริในการสรางสรรคและพัฒนาพลังงานเสริมและ

พลังงานทดแทนดังตอไปนี้ 

๑) พระราชดําริเปล่ียนขยะใหเปนพลังงาน โดยใชประโยชนจากดิน  

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

ดวยความท่ีพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมีความเชี่ยวชาญใน

เรื่องดิน พระองคจึงทรงทราบวาดินชวยใหเกิดการยอยสลายไดอยางรวดเร็ว โดยในป พ.ศ. ๒๕๓๘ 

พระองคทานไดเสด็จพระราชดําเนินไปทอดพระเนตรอุทยานวิจัยในงานวันเกษตรแหงชาติ ไดทรง

พระราชทานแนวทางบําบัดและใชประโยชนจากขยะ 

(๒) การดําเนินโครงการ 

โดยใหนําขยะท่ีไมสามารถรีไซเคิลได ประเภทขยะสดขยะเปยกท่ีไดมาจากเศษอาหารมา

รวมไวในหลุมท่ีมีการขุดดินไว ความรอนในดินจะชวยยอยสลายขยะเหลานั้นจนเกิดเปนแกส เม่ือใช

แกสจากขยะหมดแลวก็นําขยะสวนท่ีเปนกากไปรอนแยกสวนประกอบตาง ๆ  

(๓) สัมฤทธิผลของโครงการ 

(๓.๑) เม่ือรอนแยกสวนตาง ๆ ออกแลว สวนท่ีเปนปุยใหนําไปปลูกพืช สวนท่ีเหลือนําไป

อัดเปนแทงถานสามารถใชเปนเชื้อเพลิงได เม่ือเผาถานหมดแลวสามารถนําไปผสมกับวัสดุท่ีเหมาะสม

เพ่ืออัดเปนแทงถานตอไปไดอีก 

(๓.๒) เม่ือแกสจากหลุมแรกหมดแลว ก็สามารถใชแกสจากหลุมท่ี ๒ ไดอยางตอเนื่อง โดย

ระหวางท่ีใชแกสจากหลุมท่ี ๒ ก็เขาสูกระบวนการแยกขยะสวนท่ีเปนกากในหลุมท่ี ๑ ไดอีก 

(๓.๓) ถาหากมีการบริหารจัดการขยะไดอยางลงตัวแลว จะสามารถใชพลังงานแกสจาก

ขยะไดอยางไมมีวันหมด48

๔๙ 

๒) พระราชดําริทฤษฎีเกี่ยวกับพลังงานน้ํา 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงสนพระราชหฤทัยในดานพลังน้ํา

เปนอยางมาก ไดทรงพระราชทานปรัชญาสําคัญวา “น้ําคือชีวิต” ทรงทราบถึงความทุกขยากของพสก

นิกรเพราะความขาดแคลนน้ําเปนสาเหตุสําคัญ ทําใหพ้ืนแผนดินในภูมิภาคตาง ๆ โดยมากแหงแลง 

ขาดความชุมชื้น พสกนิกรไมสามารถประกอบอาชีพเกษตรกรรมไดผลดีเทาท่ีควร 

(๒) การดําเนินโครงการ 

                                           

      ๔๙MARKETINGOOPS!, “พระบิดาแหงพลังงานไทย : ทรงใชดิน น้ํา ลม ไฟใหเกิดประโยชนสูงสุด, 

https:// www.marketingoops. com/news/csr-news/king-rama-๙-energy. [19/04/2019] 



๒๓๕ 

พระองคทานไดทรงพระวิริยะอุตสาหะศึกษาคิดคนหาวิธีการบริหารจัดการทรัพยากรน้ํา

ใหเกิดประโยชนสูงสุด นอกจากพระราชดําริในการขจัดน้ําเสีย และพระราชดําริในการจัดการ

ทรัพยากรน้ําเพ่ือการเกษตรและการอุปโภคบริโภคแลว ยังทรงพระราชทานพระราชดําริในการใชพลัง

น้ําเปนพลังงานดวย  

(๓) สัมฤทธิผลของโครงการ 

ผลการคิดคนวิจัยดานพลังงานน้ําและการบริหารจัดการทรัพยากรน้ํานี้ ไดเปนผลงานท่ี

เปนคุณูปการแกประเทศชาติและประชาชนอยางยิ่งใหญ และพระราชดําริเรื่องพลังงานน้ําท่ีสําคัญอีก

ประการหนึ่ง ก็คือ พระราชดําริเรื่องการสรางเข่ือนเก็บกักน้ําในฤดูฝน เพ่ือแจกจายน้ําแกเกษตรกรใน

ฤดูแลง และใชน้ําในเข่ือนผลิตกระแสไฟฟาเปนพลังงานในการดํารงชีพแกพสกนิกรในชนบท 

โดยเฉพาะในพ้ืนท่ีท่ีเปนถ่ินทุรกันดารหางไกล ซ่ึงเปนการสงเสริมการทํางานของโครงการไฟฟา

พลังงานขนาดใหญของภาครัฐอีกดวย49

๕๐ 

๓) พระราชดําริทฤษฎีพลังงานจากพืช [ปาไม] 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมีพระปรีชาญาณอันล้ําเลิศ ในขณะ

ท่ีคนท่ัวไปเห็นวาการนําพืชมาทําเปนเชื้อเพลิงนั้นไมคุมคา แตดวยพระราชวิสัยทัศนท่ียาวไกลและ

สายพระเนตรอันกวางขวาง พระองคไดพระราชทานพระราชดําริใหหนวยงานท่ีเก่ียวของศึกษาวิจัย

การผลิตพลังงานแกสและพลังงานน้ํามันจากพืชจนประสบความสําเร็จ ทําใหทรงเปนผูนําทางดาน

การพัฒนาพลังงานทดแทนผานโครงการสวนพระองค มาตั้งแตป พ.ศ. ๒๕๒๒ โดยมีโครงการผลิต

แกสชีวภาพ เอทานอล แกสโซฮอล และไบโอดีเซลจากปาลม ซ่ึงเปนการใชสิ่งแวดลอมใหเกิด

ประโยชนสูงสุด อีกท้ังเปนการกําจัดมลภาวะของสิ่งแวดลอมและสงเสริมใหประชาชนมีอาชีพมีรายได

จากการปลูกพืชเพ่ิมข้ึนดวย กลาวคือ  

(๑) พลังงานแกสและน้ํามันจากพืชธรรมชาติ 

(๑.๑) ความเปนมาและความสําคัญของแกสและน้ํามัน 

ทรงมีพระวิสัยทัศนท่ีกวางไกล โดยทรงตระหนักถึงปญหาน้ํามันเบนซินท่ีราคาแพงข้ึน

เรื่อย ๆ และตองนําเขาจากตางประเทศ ทําใหสูญเสียเงินตราไปเปนจํานวนมาก จึงทรงคิดคนหา

พลังงานทดแทน โดยทรงพระราชดําริริเริ่มศึกษาวิจัยตั้งแตป พ.ศ. ๒๕๐๔ เปนตนมา จนไดทรงพบกับ

พลังงานชีวภาพท่ีไดจากออย โดยทรงใหนําออยมาผลิตเปนแอลกอฮอลเพ่ือใชเปนเชื้อเพลิง คือ แกส

โซฮอล ทําใหปวงชนชาวไทยในปจจุบันไดมีทางเลือกในการใชพลังงานทดแทนท่ีคนไทยสามารถผลิต

ไดเอง ในขณะท่ีราคาน้ํามันดิบในตลาดโลกสูงข้ึนเรื่อย ๆ แตประเทศไทยสามารถลดปริมาณการ

นําเขาน้ํามันเบนซินจากตางประเทศไดเปนจํานวนมาก 

                                           
๕๐คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๑๑๒. 



๒๓๖ 

 

นายแกวขวัญ วัชโรทัย เลขาธิการสํานักพระราชวังไดกลาวถึงพระราชดําริเรื่องเชื้อเพลิง

ชีวภาพของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชวา “พระองคทรงรับสั่งมาตั้งแตป พ.ศ. 

๒๕๐๔ แลววา คารถจะแพง ก็แปลวาน้ํามันจะแพง พระองคก็ทรงรับสั่งใหทดลองผลิตแอลกอฮอลทํา

น้ํามันเชื้อเพลิงใหเปนน้ํามันแกสโซฮอล ดีโซฮอล ในสวนจิตรลดากอน ตอนนั้น ทรงมีพระราชปรารภ

วา เมืองไทยกําลังเหอปลูกตนยูคาลิปตัส ท่ีไหน ๆ ก็ปลูกหมด ยูคาลิปตัส ๓ ปจึงจะตัดได แลว

ระหวาง ๓ ปเขาจะเอาอะไรกิน แตถาเผื่อพ้ืนท่ีเหลือไวปลูกออย ปลูกครั้งเดียวขายไดทุกป แลวก็เอา

ออยมาทําแอลกอฮอล เอาแอลกอฮอลมาผสมเบนซิน” เราก็ทดลองผสมตั้งแต ๑๐% ท้ังน้ํามันเบนซิน

และน้ํามันดีเซลก็ใชได รถยนตของโครงการสวนพระองคฯ ใชน้ํามันแกสโซฮอลและดีโซลฮอลได50

๕๑ 

ไบโอดีเซลและแกสโซฮอล ถือวาเปนพลังแหงพระปรีชาญาณของพระบาทสมเด็จพระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชมาสูพลังงานแหงเครื่องยนตในเวลาตอมา นับเปนความโชคดีอยางยิ่ง

ของประชาชนชาวไทยท่ีไดเกิดมาและอาศัยอยูภายใตพระบรมโพธิสมภารของพระองคทาน ผูทรง

เปยมดวยพระเมตตาและพระปรีชาสามารถ 

(๑.๒) การศึกษาวิจัย 

โครงการสวนพระองคสวนจิตรลดา โดยสํานักพระราชวังไดทําการศึกษาวิจัยเก่ียวกับ

เชื้อเพลิงชีวภาพตั้งแตป พ.ศ. ๒๕๒๘ โดยพระองคทานทรงพระราชทานเงินทุนวิจัยเริ่มตนเปนจํานวน 

๙๒๕,๕๐๐ บาท ซ่ึงการศึกษาวิจัยภายใตโครงการสวนพระองคสวนจิตรลดาเริ่มตั้งแตการทดลองปลูก

ออยหลายพันธุ เพ่ือคัดเลือกพันธุท่ีดีท่ีสุดนํามาทําแอลกอฮอล นอกจากออยท่ีผลิตไดภายในโครงการ

สวนพระองคสวนจิตรลดาแลว ยังออกไปรับซ้ือออยจากเกษตรกรเพ่ือนํามาเปนวัตถุดิบอีกดวย 

โรงงานแอลกอฮอลซ่ึงมีท้ังเครื่องหีบออย ถังหมัก หอกลั่นขนาดเล็ก โดยเริ่มเดินเครื่องการผลิตครั้ง

แรกในป พ.ศ. ๒๕๒๙ สามารถผลิตแอลกอฮอล ๙๑% ไดในอัตรา ๒.๘ ลิตรตอชั่วโมง ตอมาเนื่องจาก

วัตถุดิบมีไมเพียงพอ จึงเปลี่ยนมาใชกากน้ําตาล และมีการสรางอาคารศึกษาวิจัยหลังใหม ภายใต

โครงการสวนพระองคสวนจิตรลดา สําหรับแอลกอฮอลท่ีผลิตไดในชวงแรก ยังไมสามารถนําไปผสม

กับเบนซินได จึงนําผลผลิตท่ีไดไปทําเปนน้ําสมสายชู ตอมาก็ไดทําเปนแอลกอฮอลแข็งใชอุนอาหาร

ใหกับทางหองเครื่องของสวนจิตรลดา เนื่องจากเดิมใชแอลกอฮอลเหลว 

 (๑.๓) สรุปผลการวิจัย 

ครั้งหนึ่ง เม่ือมีการขนสงแอลกอฮอลเหลวไปยังพระตําหนักในภาคเหนือ รถเกิดอุบัติเหตุ

ทําใหไฟไหมรถท้ังคัน เพราะแอลกอฮอลเปนเชื้อเพลิงอยางดี จึงไดมีการคิดคนนําแอลกอฮอลมาทํา

เปนเชื้อเพลิงแข็ง เพ่ือความปลอดภัยแทน โรงงานแอลกอฮอลมีการปรับปรุงการกลั่นเรื่อยมา จน

                                           
๕๑นายแกวขวัญ วัชโรทัย ไดกลาวไว ณ หองเพลงคนรากหญา “รวมใจคนไทยอาลัยพระบาทสมเด็จ

พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชฯ พระผูเสด็จสูสวรรคาลัย” วันท่ี ๒๕ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๙. 



๒๓๗ 

สามารถผลิตแอลกอฮอลบริสุทธิ์ ๙๕% หรือท่ีเรียกวา เอทานอล ไดเปนผลสําเร็จ วัตถุดิบท่ีใชในการ

ผลิตเอทานอล แบงออกเปน ๓ ประเภทใหญ ๆ คือ 

(๑.๓.๑) วัตถุดิบประเภทแปง ไดแก ธัญพืช ขาวเจา ขาวสาลี ขาวโพด ขาวบารเลย ขาว

ฟาง และพวกพืชหัว เชน มันสําปะหลัง มันฝรั่ง มันเทศ เปนตน 

(๑.๓.๒) วัตถุดิบประเภทน้ําตาล ไดแก ออย กากน้ําตาล บีตรูต ขาวฟางหวาน เปนตน 

(๑.๓.๓) วัตถุดิบประเภทเสนใย สวนใหญเปนผลพลอยไดจากผลผลิตทางการเกษตร เชน 

ฟางขาว ชานออย ซังขาวโพด รําขาว เศษไม เศษกระดาษ ข้ีเลื่อย วัชพืช รวมท้ังของเสียจากโรงงาน

อุตสาหกรรม เชน โรงงานกระดาษ เปนตน51

๕๒ 

นอกจากจะทรงพระราชดําริคิดคนพลังงานชีวภาพผลิตน้ํามันแกสโซฮอลและน้ํามันไบโอ

ดีเซลดังกลาวแลว พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชยังทรงสนพระราชหฤทัยในการ

นําพลังงานจากสิ่งของเหลือใช เชน มูลสัตว เปนตน มาผลิตเปนแกสชีวภาพ เชื้อเพลิงจากวัสดุท่ีเหลือ

จากการเกษตร เชน แกลบอัดแทง เชื้อเพลิงเขียวจากผักตบชวา เปนตน และนําพลังงานจาก

ธรรมชาติมาใชใหเกิดประโยชน เชน พลังงานลม พลังงานน้ํา พลังงานแสงอาทิตย เปนตนอีกดวย52

๕๓  

พลังงานจากพืชอันเปนผลผลิตจากแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทร

มหาภูมิพลอดุลยเดชนั้น มีดังตอไปนี้ 

๑) พลังงานแกสโซฮอล เม่ือปพ.ศ. ๒๕๒๘ พระองคทานไดทรงพระราชทานพระราชดําริ

ใหศึกษาตนทุนการผลิตน้ํามันแกสโซฮอล ซ่ึงเปนพลังงานชีวภาพ โดยใชเอทิลแอลกอฮอลหรือเอทา

นอล จากพืชเกษตร เชน ออย ขาว ขาวโพด กากพืชน้ํามัน มันสําปะหลัง เปนตน ทรงพระราชทาน

ขอแนะนําใหทดลองการผลิตแกสโซฮอลและทดลองนําไปใชงานในโครงการสวนพระองคสวนจิตรลดา 

ปรากฏวาใชไดผลดี ปรากฏตามสถิติวาประเทศไทยใชเบนซินออกเทน ๙๕ ถึงปละ ๓,๐๐๐ ลานลิตร 

ทําใหตองนําเขาสาร MTBE หรือ Methyl Tertiary Butyl Ether ในปริมาณ ๑๘๗.๔๖๔ ลานลิตรตอ

ป การใชเอทานอลท่ีผลิตไดจากพืชผลทางการเกษตรของไทยมาทดแทนสาร MTBE ไดนั้น สามารถ

ประหยัดเงินตราท่ีจะตองนําเขาจากตางประเทศลงไดเปนจํานวนมาก และยังชวยใหเกษตรกรสามารถ

ขายผลผลิตเพ่ือผลิตเอทานอลไดในราคาท่ีสูงข้ึน ซ่ึงเปนการชวยลดการเผชิญกับปญหาราคาพืชผล

ทางการเกษตรตกต่ําหรือผลิตผลทางการเกษตรลนตลาดลงได เพราะฉะนั้น เม่ือราคาน้ํามันเบนซินสูง

ข้ึนอยูเรื่อย ๆ ซ่ึงกอปญหาใหแกผูใชน้ํามันเบนซินเปนอยางมาก การผลิตแกสโซฮอลตามพระราชดําริ

ออกสูตลาดทดแทนนั้น จึงเปนทางออกของปญหาการขาดแคลนพลังงานไดเปนอยางดี ประชาชน

                                           
๕๒คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๑๑๒-๑๑๓. 
๕๓เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๓๓. 



๒๓๘ 

 

ยอมมีทางเลือก สามารถหันมาใชแกสโซฮอลซ่ึงมีราคาถูกกวาน้ํามันเบนซินเปนพลังงานทดแทนกันได 

ดังท่ีปรากฏในปจจุบัน ประชาชนไดสนใจหันมาใชแกสโซฮอลกันเปนจํานวนมาก53

๕๔ 

๒) พลังงานดีโซฮอล นอกจากแกสโซฮอลแลว โครงการสวนพระองคสวนจิตรลดายังได

ศึกษาคนควาผลิตดีโซฮอล ซ่ึงเปนน้ํามันเชื้อเพลิงท่ีไดจากการผสมเอทานอลและสารท่ีจําเปนกับ

น้ํามันดีเซลสําหรับใชกับรถยนตเครื่องยนตดีเซล ซ่ึงไดมีการริเริ่มผลิตข้ึนเม่ือปพ.ศ. ๒๕๔๑ โดยได

นําไปทดลองใชกับรถยนตเครื่องยนตดีเซลของโครงการสวนพระองคเปนเบื้องตน ปรากฏวาพลังงานดี

โซฮอลใชไดผลเปนอยางดี และสามารถลดควันดําไดถึงรอยละ ๕๐ พระองคทานไดทรงศึกษาคนควา

เรื่องการนําน้ํามันปาลมมาใชแทนน้ํามันดีเซล ทรงริเริ่มโครงการตั้งแตปพ.ศ. ๒๕๒๘ โดยทรงพระ

กรุณาโปรดเกลาฯ ใหมหาวิทยาลัยสงขลานครินทรรับสนองพระราชดําริโครงการดังกลาว ดวยการ

สรางโรงงานสกัดน้ํามันปาลมขนาดเล็กท่ีสหกรณนิคมอาวลึก จังหวัดกระบี่ และเม่ือปพ.ศ. ๒๕๓๑ ได

ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ จังหวัดนราธิวาส สรางโรงงานสกัด

น้ํามันปาลมบริสุทธิ์ขนาดเล็ก ผลิตน้ํามันไดวันละ ๑๑๐ ลิตร นําน้ํามันปาลมมาสกัดเปนน้ํามันบริสุทธิ์

เพ่ือบริโภคและแปรรูป โดยสงเสริมการสกัดเปนน้ํามันในครัวเรือน54

๕๕ 

๓) พลังงานไบโอดีเซล ในสวนของพระราชดําริดานการพัฒนาน้ํามันปาลมเพ่ือใชกับ

เครื่องยนตดีเซลนั้น การพัฒนาไบโอดีเซลจากน้ํามันปาลมในชื่อ “การใชน้ํามันปาลมกลั่นบริสุทธิ์เปน

เชื้อเพลิงสําหรับเครื่องยนตดีเซล” จากน้ํามันปาลมท่ีใชประกอบอาหารสูเชื้อเพลิงเครื่องยนต ซ่ึงไดจด

สิทธิบัตรท่ีกระทรวงพาณิชย เม่ือวันท่ี ๙ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๔ และในป พ.ศ. ๒๕๔๖ ทรงไดรับการ

ทูลเกลาฯ ถวายรางวัลจาก “โครงการน้ํามันไบโอดีเซลสูตรสกัดจากน้ํามันปาลม” ในงาน “บรัสเซลส 

ยูเรกา” ซ่ึงเปนงานแสดงสิ่งประดิษฐใหมของโลกวิทยาศาสตร ณ กรุงบรัสเซลส ประเทศเบลเยียม 

ท้ังนี้ปาลมเปนพืชท่ีใหปริมาณน้ํามันตอพ้ืนท่ีปลูกสูง อีกท้ังสามารถผลิตใชเองไดภายในประเทศ ซ่ึงจะ

ใชทดแทนการนําเขาเชื้อเพลิงจากตางประเทศได55

๕๖ 

๔) พระราชดําริทฤษฎีเกี่ยวกับพลังงานจากลม 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรงประจักษวาในทองถ่ินตาง ๆ มี

ทรัพยากรธรรมชาติท่ีเอ้ืออํานวยใหแกปญหาของพสกนิกรได หากนํามาใชใหเกิดประโยชนสูงสุดแลว 

จะชวยประหยัดคาใชจายในการดํารงชีพได จึงมีพระราชดําริวา ลมก็เปนพลังงานธรรมชาติท่ีสําคัญ

อยางหนึ่งท่ีพสกนิกรสามารถนํามาใชประโยชนได 

                                           
๕๔อางแลว, หนา ๑๐๔-๑๐๕. 
๕๕คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๑๐๕. 
๕๖อางแลว, หนา ๑๐๕. 



๒๓๙ 

(๒) การดําเนินโครงการ 

พระองคทานไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหศึกษาวิจัยและทดลองเก่ียวกับการใชพลัง

ลมใหเกิดประโยชนสูงสุด โดยทรงพระราชทานพระราชดํารัสแนะนําใหกอสรางกังหันลมสูบน้ําจํานวน 

๒ เครื่องท่ีโครงการสวนพระองคสวนจิตรลดา ณ บริเวณดานหนา และท่ีบริเวณโรงเพาะเห็ด ขนาด

ความสูง ๑๘ เมตร ใบพัดกวาง ๒๐ ฟุต จํานวน ๔๕ ใบ ความเร็วลม ๔-๓๐ กิโลเมตรตอชั่วโมง 

สามารถสูบน้ําไดปริมาณ ๒,๐๐๐-๒๔,๐๐๐ ลิตรตอชั่วโมง  

 (๓) สัมฤทธิผลของโครงการ 

ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหทดลองติดตั้งกังหันลมสูบน้ําท่ีโครงการพัฒนาน้ําเพ่ือ

การเกษตร ทุงสาเมาะ จังหวัดยะลา ซ่ึงสามารถสูบน้ําข้ึนพ้ืนท่ีสูงประมาณ ๓ เมตร จํานวน ๑๕๐ ไร  

ในปจจุบันกังหันลม ๒ เครื่องท่ีสวนจิตรลดา ทําหนาท่ีสูบน้ําจากคลองรอบพระตําหนักสวนจิตรลดา

เขาสูบอเลี้ยงปลานิล ท่ีดานหนาโครงการฯ และยังสูบน้ําจากคลองมาใชในการอุปโภคบริโภคท่ีบริเวณ

โรงเพาะเห็ดดวย นับวาทรงเปนแบบอยางแกพสกนิกรในการใชพลังลมใหเกิดประโยชนสูงสุด และ

เปนการดําเนินกิจการอยางประหยัด อันเปนแนวทางแหงการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงอยางแทจริง56

๕๗ 

๕) พระราชดําริทฤษฎีพลังงานแสงอาทิตย 

(๒) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมีพระปรีชาญาณอันล้ําเลิศ ทรง

ประจักษวาแผนดินไทยทุกภูมิภาคมีแสงอาทิตยสองจัดจาเกือบตลอดท้ังป และแสงอาทิตยถือวาเปน

ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีศักยภาพเปนพลังงานสูงมาก แสงอาทิตยมีคาความเขมขนโดยเฉลี่ย ๑๘.๕ เม

กะจูล (Megajoule) ตอตารางเมตรตอวัน  

 (๒) การดําเนินโครงการ 

พระองคทานไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหนําระบบเซลลแสงอาทิตยไปใชในสถานท่ีท่ี

หางไกล ซ่ึงสายสงฟาไฟไปไมถึง เปนการแกปญหาการขาดแคลนของทองถ่ิน โดยเฉพาะอยางยิ่งดาน

พลังงานไฟฟา ซ่ึงจําเปนตอการดํารงชีพ  

(๓) สัมฤทธิผลของโครงการ 

ผลจากพระราชดํารินั้นปรากฏวา พลังงานจากแสงอาทิตยสามารถใชผลิตกระแสไฟฟา

สําหรับวิทยุสื่อสารขนาด ๑๐๐ วัตต ท่ีโครงการแมปูนหลวง บานขุนแจ หมู ๘ ตําบลแมแวน อําเภอ

พราว จังหวัดเชียงใหม และโครงการหลวงปางอุง หมู ๑ ตําบลแมศึก อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม

ไดเปนอยางดี และใชประโยชนในการสูบน้ําและใชอุปกรณไฟฟาตาง ๆ ท่ีศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุล

                                           
๕๗คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๑๑๒-๑๑๓. 



๒๔๐ 

 

ทองฯ ซ่ึงต้ังอยูระหวางบานพิกุลทองกับบานโคกสยา อําเภอเมือง จังหวัดนราธิวาส และศูนยศึกษา

การพัฒนาเขาหินซอนฯ อําเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา เปนตน นับวาเปนการแกปญหาการ

พัฒนาทองถ่ินไดอยางประหยัด สามารถใชทรัพยากรธรรมชาติใหเกิดประโยชนสูงสุด และยังเปน

พลังงานท่ีไมกอมลภาวะเปนพิษดวย57

๕๘ 

                                           
๕๘เรื่องเดียวกัน, หนา๑๑๒-๑๑๓. 



 

บทท่ี ๕ 
 

สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงดําเนินการอนุรักษและสงเสริม

ฟนฟูสิ่งแวดลอมตาง ๆ ไปพรอม ๆ กับการพัฒนาบานเมืองในบริบทตาง ๆ อันเปนองคประกอบรวม

ของความเปนชาติดวย โดยเฉพาะอยางยิ่งสภาพแวดลอมธรรมชาติท่ีสําคัญ ไดแก ดิน น้ํา ปาไม และ

อากาศ ซ่ึงเปนประดุจชีวิตและลมหายใจของมวลมนุษยชาติและสรรพสัตว อีกท้ังพืชพันธุธัญญาหาร

ตาง ๆ อันเปนประดุจเลือดเนื้อของประเทศชาติ เพราะเปนปจจัยสําคัญในการดํารงชีพของมวล

มนุษยชาติ และสรรพสัตว กลาวคือ เปนท่ีกอเกิดแหงพืชพันธุธัญญาหารอันเปนสภาพแวดลอม

ธรรมชาติท่ีคอยโอบอุมมวลมนุษยชาติและสรรพสัตวใหดํารงชีพอยูไดอยางสมดุล และเปนแหลงอาศัย

เลี้ยงชีพอันเปรียบประดุจปากทองของพสกนิกรดวย พระองคทานไดทรงพระราชดําริทฤษฎีในการ

ดําเนินการอนุรักษและฟนฟูและสรางสรรคสิ่งแวดลอมธรรมชาติเหลานี้มาโดยตลอดพระชนมชีพของ

พระองค เพ่ืออนุรักษสิ่งท่ีมีสภาพดีอยูแลวใหคงสภาพอยูอยางเดิม สวนท่ีเกิดปญหาวิกฤติซ่ึงพสกนิกร

และสรรพชีวิตไมสามารถใชประโยชนได หรือเกิดปญหาวิกฤติอยางหนัก จนบรรดาสัตวและพืชไม

สามารถอาศัยดํารงชีพอยูได ก็ทรงพระราชดําริหาแนวทางแกไขและฟนฟูใหสามารถใชประโยชนได

ตอไป สวนสิ่งแวดลอมท่ีเสื่อมสภาพหรือหมดสิ้นไปแลว ก็ทรงพระราชดําริใหสรางสรรคข้ึนมาใหม 

เพ่ือใหเปนประโยชนแกสังคมและประเทศชาติตอไป โดยทรงปฏิบัติเปนไปสอดคลองกับหลักพุทธ

ธรรมในพระพุทธศาสนา ซ่ึงสรุปไดดังตอไปนี้ 

๕.๑.๑ การอนุรักษทรัพยากรดิน 

ปญหาการสูญเสียของดินนั้นมีมากมายหลายประการ เชน ความเสื่อมโทรมของพ้ืนดินท่ี

ชุมน้ํา การแพรกระจายของสารพิษตกคางในดิน การทรุดตัวของดินจากการสูบน้ําบาดาล เปนตน 

ปญหาเหลานี้สืบเนื่องมาจากการใชท่ีดินผิดประเภท เชน การบุกรุกแผวถางทําลายปาเพ่ือทําไรเลื่อน

ลอย การใชสารเคมีทําใหมีพิษตกคาง การใชพ้ืนท่ีดินโดยขาดความรูและการวางแผนท่ีดี และท่ีสําคัญ

คือความเห็นแกตัวของมนุษยนั่นเอง ทําใหเกิดปญหาดินสูญเสียคุณภาพไป พระบาทสมเด็จพระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงพระราชดําริหาแนวทางในการอนุรักษและฟนฟูดินท่ีเสื่อมสภาพ

เหลานี้ใหคืนคงสภาพเดิม โดยทรงมุงม่ันทุมเทพระราชทรัพย รวมท้ังกําลังพระราชวรกาย กําลังพระ

สติปญญา และพระอัจฉริยภาพของพระองคมาตลอดรัชสมัย ซ่ึงองคความรูท่ีสืบสานมาจากแนว

พระราชดําริเรื่อง “ดิน” อันเปนปจจัยการผลิตในทางการเกษตรท่ีสําคัญอยางหนึ่งเคียงคูกับ “น้ํา” 



๒๔๒ 

 

เพราะตอใหมีทรัพยากรน้ําอุดมสมบูรณเพียงใดก็ตาม แตถาดินท่ีมีสภาพเลว กลาวคือ โครงสรางแนน 

อัดตัวเปนกอน ปราศจากธาตุอาหารท่ีจําเปนตอการเจริญเติบโตของพืชแลว ก็เปนการยากท่ีจะปลูก

พืชใหไดผลผลิตท่ีนาพึงพอใจได อีกท้ังยังทําใหสภาพแวดลอมท้ังหลายเสื่อมเสียคุณภาพตามไปดวย 

มนุษยและสัตวท้ังหลายก็ดํารงชีพอยูไดยาก ดวยเหตุนี้ พระองคทานจึงทรงเล็งเห็นความสําคัญของ

ดิน โดยเฉพาะการปรับปรุงบํารุงดินและการจัดสรรท่ีดินอันเปนหัวใจสําคัญของประเทศชาติใหพสก

นิกรมีท่ีดินอยูอาศัยและประกอบอาชีพเลี้ยงตนเองได โดยอาชีพเกษตรกรรมถือวาเปนอาชีพหลักของ

ประชากรสวนใหญของไทย จึงทําใหเกิดโครงการปรับปรุงฟนฟูพัฒนาดินและการจัดสรรปญหาเรื่อง

ดินตาง ๆ มากมาย 

๕.๑.๒ การอนุรักษทรัพยากรน้ํา 

ในดานการอนุรักษทรัพยากรน้ํานั้น พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชได

ทรงพระราชดําริริเริ่มและพระราชทานพระราชดํารินั้น ๆ ใหแกหนวยงานหรือหนวยราชการตาง ๆ 

นําไปดําเนินโครงการ โดยคํานึงถึงความเหมาะสมสอดคลองกับสภาพพ้ืนท่ี เศรษฐกิจ สังคม และ

วัฒนธรรมประเพณีของทองถ่ินนั้น ๆ ดวย โดยทรงตระหนักวา น้ํามีความสําคัญตอสรรพชีวิต ท้ัง

มนุษย สัตว และธรรมชาติเปนอยางมาก ดังมีพระราชดํารัสวา “น้ําคือชีวิต” ดังนั้น เพ่ือทรงขจัด

ปญหาการขาดแคลนน้ําในฤดูแลง อันจะทําใหเกษตรกรไทยเพาะปลูกพืชพันธุไมไดผลดี จึงทรงพระ

กรุณาโปรดเกลาฯ พระราชทานแนวทางการทําเกษตรกรรมแบบทฤษฎีใหม และทรงพระวิริยะ

อุตสาหะคิดคนเทคโนโลยีทําฝนหลวงเพ่ือแกไขปญหาดังกลาวใหแกพสกนิกร และในยามท่ีเกิด

อุทกภัยในฤดูฝน ดังท่ีเกิดอยูเปนประจํา ดวยพระปรีชาญาณและสายพระเนตรอันกวางไกล ไดทรง

พระราชดําริใหใชเทคโนโลยีในการกอสรางคันก้ันน้ํา เข่ือน และอางเก็บน้ํา เพ่ือเก็บกักน้ําท่ีมีปริมาณ

มากในฤดูฝนไว แลวจายโอนไปโดยวิธีการชลประทานในฤดูแลง ตัวอยางเชน คันก้ันน้ําโครงการมู

เนาะและปเหล็ง ในจังหวัดนราธิวาส เปนตน ท้ังยังทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหสรางทางผันน้ํา โดย

ขุดเสนทางเดินใหน้ําผันไปสูลําน้ําหรือทางน้ําท่ีตองการ หรือการสรางประตูระบายน้ํา โดยทรงใช

เทคโนโลยีหรือหลักเกณฑทางวิศวกรรมท่ีตองศึกษาวิเคราะหอยางละเอียดรอบคอบเพ่ือใหเกิด

ประโยชนอยางคุมคา เชน โครงการผันน้ําจากแมน้ําโก-ลก ตามท่ีพระราชทานพระราชดําริแกกรม

ชลประทานเม่ือป พ.ศ. ๒๕๑๘ เปนตน 

๕.๑.๓ การอนุรักษทรัพยากรปาไม 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงตระหนักวา “ปาเปนแหลงกําเนิด

ของสิ่งมีชีวิต” ท้ังพืชและสัตว โดยเปนท้ังอาหาร ท่ีอยูอาศัย เครื่องนุงหม และยารักษาโรค รวมท้ัง

เปนท่ีสะสมอินทรียวัตถุและน้ําท่ีจะหลอเลี้ยงการเกษตรดานตาง ๆ นอกจากนี้ ปายังเปนแหลงดูดซับ

ปองกันมลพิษ ปองกันหรือชะลอความรุนแรงจากภัยธรรมชาติ เชน ลมพายุ กระแสน้ําหลาก ดินและ



๒๔๓ 

หินพังทลาย เปนตน ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “.....ถาดูในโลก ก็เห็นไดวา ความวุนวาย

นานาประการท้ังในดานท่ีมนุษยทํา ท้ังในดานท่ีธรรมชาติทํา ในระยะหลัง ๆ นี้ก็ดูไดวามีภัยธรรมชาติ

ท่ัวโลก เพราะวาสิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลง เขาบอกวา เพราะวามีสารคารบอนข้ึนไปในอากาศมาก จะ

ทําใหเหมือนเปนตูกระจกครอบ แลวโลกนี้ก็จะรอนข้ึน เม่ือโลกนี้รอนข้ึนมีหวังวาน้ําแข็งจะละลายลง

ทะเล และรวมท้ังน้ําในทะเลนั้นจะพองข้ึนเพราะสิ่งของท่ีรอนข้ึนยอมมีการพองข้ึน ปริมาตรก็มากข้ึน 

เม่ือน้ําพองข้ึนก็จะทําใหพ้ืนท่ีต่ํา เชน กรุงเทพฯ ถูกน้ําทะเลทวม อันนี้เปนเรื่องเขาวาก็เลยสนใจวา

เรื่องเปนอยางไร จึงไดขอมูลมาวา สิ่งท่ีทําใหคารบอน [ในรูปคารบอนไดออกไซด] ในอากาศเพ่ิมมาก

ข้ึนนั้นมากจากการเผาเชื้อเพลิงซ่ึงอยูในดินและจากการเผาไหม.....” ดวยเหตุนี้ พระองคทานจึงทรง

พระราชทานพระราชดําริใหสรางสรรคและอนุรักษปาไมดวยวิธีการตาง ๆ 

๕.๑.๔ การอนุรักษทรัพยากรอากาศ 

แนวทางการอนุรักษสภาพอากาศของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช

นั้น เปนพระราชภารกิจท่ีดําเนินไปพรอมกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ เชน แนวพระราชดําริ

ทฤษฎีในดานตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับการพัฒนาพ้ืนดิน ปาไม แหลงน้ํา การพัฒนาทางดานสาธารณสุข การ

พัฒนาทางดานการเกษตร การพัฒนาทางดานเศรษฐกิจ การพัฒนาทางดานเทคโนโลยี การพัฒนา

ทางดานพลังงาน และการพัฒนาทางดานการคมนาคม เปนตน ท่ีทรงมุงเนนดําเนินการแบบพ่ึงพิง

ธรรมชาติ ไมทําลายธรรมชาติ และไมทําใหมลภาวะเปนพิษ เหลานี้ยอมมีผลทําใหสภาพอากาศไดรับ

การบําบัดใหสะอาดบริสุทธิ์ สามารถเปนปอดของมนุษย สัตว และพืชพันธุตาง ๆ ไดเปนอยางดี เชน 

โครงการพระราชดําริสรางถนนเลี่ยงเมืองใหญเพ่ือปองกันมลภาวะเปนพิษ โครงการจราจรตามแนว

พระราชดําริเพ่ือความคลองตัวของระบบจราจรจะไดไมสั่งสมมลภาวะทางอากาศในชุมชนเมือง  

เปนตน นอกจากนี้ โครงการแกปญหาดินเสีย โครงการบําบัดน้ําเสียในแมน้ําลําคลองตามแนว

พระราชดําริ โครงการฟนฟูปาเสื่อมโทรมตามแนวพระราชดําริ เปนตน ซ่ึงสภาพความเสื่อมโทรมของ

ดิน น้ํา และปาไมเหลานี้ ยอมสงผลเสียตอสภาพอากาศดวย เพราะฉะนั้น โครงการอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริเพ่ือแกไข ฟนฟู หรือสงเสริม ทรัพยากรเหลานี้ลวนดําเนินไปพรอม ๆ กับการอนุรักษ 

ฟนฟู และสงเสริมสภาพแวดลอมทางอากาศดวย 

๕.๑.๕ การวิเคราะหการอนุรักษส่ิงแวดลอมเชิงพุทธธรรม 

หลักพุทธธรรมท่ีมีความสอดคลองกับงานอนุรักษสิ่งแวดลอมนั้น มีมากมายหลายประการ

ตามประเภทของงานและสิ่งแวดลอมนั้น ๆ แตเม่ือสรุปแลว สามารถจัดเปนโครงสรางหลักได

ดังตอไปนี้ 

๑) มีอริยสัจ ๔ เปนโครงสรางของงาน 

อริยสัจ ถือวาเปนหลักพุทธธรรมท่ีสามารถประยุกตใชในการแกปญหาตาง ๆ ไดทุกปญหา 

เง่ือนไขสําคัญข้ึนอยูกับวาไดเรียนรูอริยสัจ ๔ โดยถูกตองและสามารถประยุกตใชกับสถานการณได



๒๔๔ 

 

หรือไม กลาวคือ (๑) ทุกขเปนตัวปญหา (๒) สมุทัยเปนสาเหตุของปญหา (๓) นิโรธเปนภาวะท่ีไร

ปญหา (๔) มรรคเปนแนวทางหรือวิธีการในการแกไขปญหาเพ่ือใหเขาถึงภาวะท่ีไรปญหา นอกจากนี้ 

ยังตองเรียนรูปญหานั้น ๆ อยางเขาใจและเขาถึงอยางแทจริงดวย ถาบุคคลเรียนรูปญหานั้น ๆ ได

อยางเขาใจและเขาถึงอยางแทจริงแลว ยอมสามารถท่ีจะแกปญหานั้น ๆ ไดอยางถูกตองและหลุดพน

จากปญหาไดอยางแทจริง โดยไมมีปญหาอ่ืนติดพันตามมาอีก 
๒) มีราชสังคหวัตถุ ๕ เปนอุดมการณในการทํางาน 

ราชสังคหวัตถุ หรือ สังคหวัตถุธรรมถือวาเปนอุดมการณในการดําเนินนโยบายพัฒนา

สังคมหรือแกไขปญหาสังคมของผูครองแผนดินหรือผูปกครองทุกระดับชั้น อันเปนหลักธรรมท่ีเปน

เครื่องสงเคราะหของพระธรรมิกราชหรือผูนําสังคมท่ีดี เปนเครื่องยึดเหนี่ยวน้ําใจของประชาชน 

ตลอดถึงเปนหลักการสงเคราะหประชาชนของนักปกครองดวย ในการสงเสริมอนุรักษสิ่งแวดลอมท้ัง

บุคคล สัตว พืช และธรรมชาติท่ัวไป ก็เชนเดียวกัน เพราะฉะนั้น ผูนําท่ีดีในทุกระดับสังคมจึงตองตั้ง

อุดมการณเหลานี้ไวเปนเครื่องมือในการทํางานเพ่ือสังคมและสิ่งแวดลอม กลาวคือ (๑) ตองมีสัสส

เมธะ คือ รูจักการพัฒนาอาชีพเกษตรกรรมท่ีเปนปากทองของประเทศชาติ (๒) ตองมีปุริสเมธะ คือ 

รูจักบริหารจัดการเจาหนาท่ีใหทํางานอยางเหมาะสมและอนุเคราะหดวยปจจัย ๔ ตาม

สมควร (๓) ตองมีสัมมาปาสะ คือ มีความฉลาดในการผูกผสานรวมใจประชาชน ดวยการสงเสริม

อาชีพ การศึกษา เปนตน (๔) ตองมีวาชเปยะหรือวาจาเปยยะ คือ มีวาจาอันดูดดื่มน้ําใจ สามารถกุม

หัวใจของบุคคลอ่ืนไวได (๕) ตองมีนิรัคคฬะ หรือ สัพพเมธะ คือ มีวิสัยทัศนท่ีกวางไกล มีหูตาฉับไว 

สอดสองอยางรอบดาน สามารถบริหารจัดการงานตาง ๆ อยางทันทวงที 

๓) มีความสันโดษ ๓ เปนหลักการในการดําเนินงาน 

บุคคลท่ีจะรักษาผลประโยชนของสังคมหรือสวนรวมไวไดเปนอยางดีนั้นจะตองมีความ

สันโดษเปนคุณธรรมประจําใจ ท่ีจะไมลวงละเมิดในทรัพยสินของบุคคลอ่ืน ไมวาจะเปนทรัพยสิน

สวนรวมท่ีตนเองดูแลรักษาอยูก็ดี หรือทรัพยสินของบุคคลอ่ืนท่ีตนไมควรจะไดโดยสุจริตและยุติธรรม

ก็ดี ความสันโดษนี้จะชวยหลอเลี้ยงอุดมการณแหงความดีงามใหอยูคูจิตใจไปตลอด แมจะประสบกับ

ความยากลําบากหรืออัตคัดแรนแคนอยางไร ก็จะไมกาวกายในทรัพยสิ้นของรัฐของสังคมหรือของ

บุคคลอ่ืนใดเลย ทําใหเปนนักอนุรักษท่ีดีงามไดอยางม่ันคง กลาวคือ (๑) มียถาลาภสันโดษ คือ ความ

ยินดีตามท่ีตนสมควรจะได เพ่ือใหการดําเนินชีวิตและการปฏิบัติกรณียกิจเปนไปโดยสุจริตและ

ยุ ติธรรม ยึดหลักความพออยูพอกิน รูจักเพียงพอตามอัตภาพของตน เปน คุณธรรมท่ีจะ

ประคับประคองอุดมการณท่ีดีงามไวไดอยางม่ันคง (๒) มียถาพลสันโดษ คือ ความยินดีตามกําลังของ

ตน เพ่ือเปนแรงขับเคลื่อนกิจการงานใหดําเนินการไปอยางตอเนื่องและม่ันคงยั่งยืน ไมใหหันเหไป

ในทางทุจริตกลายเปนคนคดในของอในกระดูก หรือเปนคนดีในฉากหนา แตลับหลังเหลวแหลก และ



๒๔๕ 

ไมใหเปนคนติดสุขเจายศเจาอยางจนเกินไป ความสันโดษขอนี้จะชวยฉุดรั้งไมใหดําเนินไปในทางท่ีผิด 

และผลักดันใหดําเนินไปในแนวทางท่ีดีงามและเรียบงาย (๓) มียถาสารุปปสันโดษ คือ ความยินดี

พอใจตามสมควร เพ่ือเตือนใจใหยืนหยัดอยูในอุดมการณอยูไดเรื่อยไปอยางม่ันคงหนักแนนและยั่งยืน 

๔) มรรคมีองค ๘ เปนวิธีการในการขับเคลื่อนกิจการงาน 

มรรคมีองค ๘ เปนแนวทางสายกลางท่ีพระพุทธเจาทรงวางไวเปนแบบแผนในการดําเนิน

ไปสูการแกไขปญหาคือความทุกขดวยการละสมุทัยใหลดนอยลงและหมดไปในท่ีสุด ตามสมควรแก

เหตุปจจัยหรือกําลังแหงองคมรรคของแตละบุคคล ในการปฏิบัติงานทางโลกก็สามารถประยุกตใชให

เหมาะสมแกงานและสถานการณของเรื่องนั้น ๆ ได การอนุรักษสิ่งแวดลอมก็ถือวาเปนวิถีทางการ

ดําเนินกิจกรรมทางโลกแผนกหนึ่ง ท่ีจําเปนตองมีมรรคมีองค ๘ เปนเครื่องมือในการทํางาน เพ่ือให

การดําเนินงานนั้นเปนไปดวยความซ่ือสัตยสุจริตและยึดโยงอยูกับหลักกฎหมายจารีตประเพณีอันดี

งาม กอใหเกิดความเปนธรรมแกบุคคล สังคม และสิ่งแวดลอมท้ังหลาย ทําใหการดําเนินงานมีความ

สะอาดบริสุทธิ์เปนประโยชนอยางแทจริง กลาวคือ (๑) มีสัมมาทิฏฐิ คือ ความรูชอบโดยถูกตองตาม

ทํานองคลองธรรม (๒) มีสัมมาสังกัปปะ คือ ความดําริในทางท่ีชอบ (๓) มีสัมมาวาจา คือ การพูดชอบ 

(๔) มีสัมมากัมมันตะ คือ มีความประพฤติทางกายท่ีดี (๕) มีสัมมาอาชีวะ คือ ประกอบอาชีพท่ีสุจริต 

(๖) มีสัมมาวายามะ คือ มีความเพียรพยายามในทางท่ีชอบ (๗) มีสัมมาสติ คือ มีจิตสํานึกท่ีดี (๘) มี

สัมมาสมาธ ิคือ มีจิตใจท่ีม่ันคงหนักแนนในอุดมการณ 

๖) มีสาราณียธรรม ๖ เปนภูมิคุมกันท่ีดีสําหรับตนเองและผูท่ีเกี่ยวของ 

สาราณียธรรม คือ หลักธรรมสําหรับผูกมิตรไมตรีตอกัน ใหเกิดความรักความสามัคคีกัน 

และระลึกรูสึกตอกันดวยไมตรีจิต กลาว คือ (๑) ตองมีเมตตากายกรรม คือ จะทําอะไรตอกันก็ทําดวย

ความรักความปรารถนาดีตอกัน (๒) ตองมีเมตตาวจีกรรม คือ จะพูดจากัน ก็พูดดวยความรักความ

ปรารถนาดีตอกัน (๓) ตองมีเมตตามโนกรรม คือ จะคิดอะไรตอกัน ก็คิดดวยความปรารถนาดีหวังดี

ตอกัน (๔) ตองมีสาธารณโภคี คือ รูจักแบงปนเอ้ือเฟอเผื่อแผกัน (๕) ตองมีสีลสามัญญตา คือ มี

หลักการดําเนินชีวิตหรือมีอุดมการณในการทํางานในแนวทางเดียวกัน (๖) ตองมีทิฏฐิสามัญญตา คือ 

มีหลักคิดไปในแนวทางท่ีถูกตองตามทํานองคลองธรรมอยางเดียวกัน เชน มีความมุงหวังท่ีจะทํา

ประโยชนและรักษาผลประโยชนของประเทศชาติบานเมืองและประชาชนเหมือนกัน เปนตน เพ่ือเปน

ภูมิคุมกันตนเองท่ีดี ท่ีจะไมใหลวงละเมิดบุคคลอ่ืนดวยอํานาจอคติ ๔ ประการคือ ความลําเอียงท่ีจะ

อํานวยคุณหรือกอโทษใหกับบุคคลอ่ืนดวยอํานาจความรักบาง ความเกลียดชังบาง ความเกรงกลัว

อํานาจอิทธิพลบาง และความหลงลืมขาดสติบาง ใหยืนหยัดอยูบนเสนทางท่ีดีงาม มีเหตุผลกํากับ 

และเปนเครื่องผูกสมัครรักใครกอเกิดความสามัคคีพรอมเพรียงกัน ท่ีจะอยูรวมกันหรือทําการงาน

รวมกันไปไดอยางยั่งยืน 

  



๒๔๖ 

 

๗) วิธีการอนุรักษส่ิงแวดลอมแบบมองใหเห็นปจจัยสัมพันธ 

ปฏิจจสมุปบาท พระพุทธเจาทรงตรัสถึงธรรมท่ีเปนเหตุกับธรรมท่ีเปนผล ซ่ึงเกิดสืบเนื่อง

กันไปประดุจดังลูกโซท่ีหวงคลองกันอยูอยางแนนหนา เปรียบเหมือนปญหาท่ีเกิดข้ึนกับบุคคล

ท้ังหลาย เม่ือปญหาอยางใดอยางหนึ่งเกิดข้ึนแลว ถาบุคคลนั้นถูกความไมรูหรือความไมเขาใจใน

ประเด็นหรือท่ีมาของปญหาแลว ก็จะทําใหกอปญหาอยางอ่ืนซํ้าซอนหรือผัวพันกันไปหมด กลายเปน

บุคคลท่ีถูกปญหาทับถมจนยากท่ีจะแกไขได แตถาบุคคลผูฉลาดมีปญญาพิจารณาหาสมุฏฐานของ

ปญหาแลวแยกแยะใหออกแตละประเด็นแลวแกไขไปท่ีละอยาง และรีบลงมือแกไขปญหาโดยไมท้ิงให

ทับถมเรื้อรังยุงยากจนสายเกินแก แกใหทันการณทันเวลา ก็จะทําใหงายและเกิดความฉลาดในการ

แกไขปญหา ในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน ยอมมีปญหาเกิดข้ึนมากมาย ท้ังปญหา

ทางธรรมชาติ ปญหาจากสัตว และปญหาจากมนุษยเอง เพราะฉะนั้น นักอนุรักษสิ่งแวดลอมจึงตอง

เรียนรูวิธีการแบบปจจัยสัมพันธตามหลักปฏิจจสมุปบาท กลาวคือ มองตามหลักเหตุและผลของ

สิ่งแวดลอมตาง ๆ วาสิ่งนั้น ๆ เกิดมาจากอะไร ปญหาของสิ่งนั้นเกิดมาจากอะไร และจะแกไขดวย

วิธีการอยางไร เม่ือเกิดปญหาข้ึน 

๕.๑.๖ การจัดสรรประโยชนจากส่ิงแวดลอม 

โครงการจัดสรรประโยชนจากสภาพแวดลอมดวยหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามแนว

พระราชดําริ ถือวาเปนการนําทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมท่ีมีอยูมาใชใหเกิดประโยชนแกพสก

นิกรและประเทศชาติ โดยหลักการเศรษฐกิจพอเพียงเปนปรัชญาท่ีชี้แนวทางการดํารงอยูและการ

ปฏิบัติของประชาชนในทุกระดับ ตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน ถึงระดับรัฐ ท้ังในการพัฒนาและ

บริหารประเทศใหดําเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ เพ่ือใหกาวทันตอการ

เปลี่ยนแปลงของโลก ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนท่ี

จะตองมีภูมิคุมกันในตนเอง ซ่ึงจะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวัง ในการ

นําวิชาการตาง ๆ มาใชในการวางแผนและดําเนินการทุกข้ันตอน ขณะเดียวกันยังตองเสริมสราง

พ้ืนฐานทางดานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจาหนาท่ีของรัฐ นักทฤษฏี และนักธุรกิจในทุกระดับ 

ใหมีจิตสํานึกในคุณธรรม ความซ่ือสัตยสุจริต และใหมีความรูท่ีเหมาะสม ดําเนินชีวิตดวยความอดทน 

ความเพียร มีสติ มีปญญา และความรอบคอบ เพ่ือใหสมดุลและพรอมตอการเปลี่ยนแปลงท่ีเปนไป

อยางรวดเร็วและกวางขวาง ท้ังดานวัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกดวย ทํา

ใหเกิดกระบวนการจัดสรรทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางสมดุล และทําใหเกิดกระแส

ทางเลือกของนักอนุรักษท้ังหลายท่ีจะดําเนินชีวิตอยางอิงอาศัยธรรมชาติอยางเห็นคุณคา พรอม ๆ กัน

ไปกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมใหคงสภาพความเปนธรรมชาติ ดวยระบบหมุนเวียนอยางสมดุลกับวิถี

ชีวิตแบบสงบสุขของมนุษยและสรรพสัตวดวย 



๒๔๗ 

๕.๒ ขอเสนอแนะ 

    ๕.๒.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

องคกรพระพุทธศาสนาโดยเฉพาะมหาเถรสมาคม ซ่ึงถือวาเปนองคกรหลักท่ีเปน

ศูนยกลางในการบริหารคณะสงฆ ควรจัดระบบการศึกษาใหพระภิกษุสามเณรและพุทธศาสนิกชนท่ี

สนใจศึกษาพระพุทธศาสนาใหไดทําการศึกษาวิจัยหลักธรรมวินัยอยางเปนรูปแบบตามหลักของการ

วิจัยท่ีมาตรฐาน เพ่ือใหพุทธบริษัทไดมีพัฒนาการทางการศึกษาในเชิงลึก ซ่ึงเปนพัฒนาการทางดาน

สติปญญาใหรอบรูในหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาแบบเจาะลึกอยางแทจริง มิใชเปนการศึกษา

แบบท่ีเนนการจําเพ่ือสอบผานอยางเดียว แตไมมีความรูความเขาใจในเชิงลึกของหลักธรรมนั้น ๆ 

อยางถูกตองเลย เพราะไมสามารถทําใหเขาถึงความเปนพุทธท่ีสมบูรณแบบได กลาวคือ ยังมีความ

ประพฤติทุจริตในดานตาง ๆ แมกระท่ังการสอบธรรมะ ดังท่ีเปนอยูในปจจุบันนี้ โดยผูวิจัยเห็นวา ถาผู

ศึกษาไดเขาใจหลักธรรมในเชิงลึกดวยการวิเคราะหขอมูลอยางลึกซ้ึง ก็จะทําใหเขาถึงความเปนพุทธ

อยางสมบูรณแบบ อันนําไปสูสันติภาพตามพุทธวิธีไดอยางแทจริง ซ่ึงจะเปนทางรอดแหง

พระพุทธศาสนาตอไป 

๕.๒.๒ ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 

งานวิจัยนี้ แมวาอาจจะไมใชเปนผลการวิจัยท่ีสมบูรณแบบเทาท่ีควร แตก็ถือวาไดเก็บ

รวบรวมสาระสําคัญแหงหลักพระธรรมวินัยและพุทธวิธีในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมของพระพุทธเจาผูเปนศาสดาเอกของโลกและการอนุรักษสิ่งแวดลอมเชิงพุทธของ

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี ๙ แหงพระบรมราชจักรวีงศผูเปนครูของ

พระราชามาเรียบเรียงจัดเปนระบบแลววิเคราะหโดยหลักพุทธธรรมใหสอดคลองกันอยางสมดุล 

เพราะฉะนั้น ผูวิจัยจึงขอนําเสนอผลการวิจัยนี้ใหผูนําสังคมในทุกระดับชั้นและประชาชนท่ัวไปได

พิจารณาเลือกสรรตามความเหมาะสมและนําไปใชประพฤติปฏิบัติเพ่ือสรางสรรคความอุดมสมบูรณ

แหงทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือความเจริญและสันติสุขแกสังคมตอไป 

๕.๒.๓ ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 

ทานที่จะทําการวิจัยเก่ียวกับเร่ืองการอนุรักษสิ่งแวดลอมเชิงพุทธคร้ังตอไป ควรทําการวิจัย

เก่ียวกับเร่ืองดังตอไปนี้ 

     ๑) การอนุรักษสิ่งแวดลอมเชิงพุทธของพระสาวก [เฉพาะรูปหรือโดยรวม] 

     ๒) การอนุรักษสิ่งแวดลอมเชิงพุทธของอุบาสกหรืออุบาสิกา 

     ๓) การอนุรักษสิ่งแวดลอมเชิงพุทธของผูนําเชิงพุทธในระดับตาง ๆ (กลาวคือ หมูบาน ตําบล 

อําเภอ จังหวัด หรือรัฐบาล) 

     ๔) บทบาทของพระธรรมวินัยในพระพุทธศาสนาในฐานะเปนเคร่ืองมือในการอนุ รักษ

สิ่งแวดลอมเชิงพุทธ 

     ๕) บทบาทของวัดในพระพุทธศาสนาในฐานะศูนยกลางการอนรัุกษสิ่งแวดลอมที่ยั่งยืน 



๒๔๘ 

 

บรรณานกุรม 

๑.  ภาษาไทย :  

    ก. ขอมูลปฐมภูม ิ

มหามกุฎราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาบาลี ฉบับสฺยามรเตปฎกํ ๒๕๕๖. กรุงเทพมหานคร:  

 โรงพิมพมหามหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖. 

___________. พระไตรปฎกพรอมอรรถกถาแปล ชุด ๙๑ เลม.กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ มหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช    

วิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

___________. อ รรถกถาภ าษ าไท ย  ฉบั บมห าวิท ยาลั ยมหาจุฬ าลงกรณ ราชวิท ยาลั ย . 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐. 

___________. มิลินทปญหาแปล. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 

พระพุทธโฆสาจารย. คัมภีรวิสุทธิมรรค. แปลโดยสมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถร). 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ บริษัท ธนาเพรส จํากัด, ๒๕๕๔. 

พระสิริมังคลเถระ. มังคลัตถทีปนีแปลภาค ๑. แปลโดยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. วิสุทธิมัคคฎีกา ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

     ข. ขอมูลทุติยภูมิ 

(๑) หนังสือ: 

กระทรวงวัฒนธรรม. จดหมายเหตุเฉลิมพระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย

เดช. กรุงเทพมหานคร: บริษัทอมรินทร พริ้นติ้งแอนด พับลิชชิ่ง, ๒๕๕๒. 

คณะกรรมการอํานวยการจัดงานเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระพระเจาอยูหัว พระราชพิธีมหา

มงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๕ รอบ. พระธรรมิกราชของชาวไทย. กรุงเทพมหานคร:  

โรงพิมพหัตถศิลป, ๒๕๓๐. 

คณะกรรมการอํานวยการจัดงานเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเนื่องในโอกาสมหา

มงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๗รอบ ๕ธันวาคม ๒๕๕๔. ดวยเดชะพระบารมีปกเกลาฯ. 

กรุงเทพมหานคร: บริษัท รุงศิลปการพิมพ (๑๙๗๗) จํากัด, ๒๕๕๕. 

คณะทํางานเนื่องในโอกาสมหามงคลเสด็จเถลิงถวัลยราชสมบัติครบ ๗๐ ป. จดหมายเหตุงานเฉลิม

พระเกียรตพิระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรมหาภมูพิลอดลุยเดช เนื่องในการจัดงานเฉลิมสิริ



๒๔๙ 

ราชสมบัติครบ ๗๐ ป. กรุงเทพมหานคร: บริษัทอมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับลิชชิ่ง จํากัด 

(มหาชน), ๒๕๖๑. 

บรรจง วรรธนะพงษ. ประวัติความเปนมาและพัฒนาการเครื่องจักรกลที่พัฒนาขึ้นอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว. กรุงเทพมหานคร: บริษัท 21 เซ็นจูรี่ จํากัด

, ๒๕๔๒. 

บริษัท เอสทีจี มัลติมีเดีย จํากัด (จักรพงษ สุธีสถาพร,รวบรวมและเรียบเรียง). My KING ในหลวงของ

เรา. กรุงเทพมหานคร: บริษัท ฐานการพิมพ จํากัด, ๒๕๕๕. 

พระไพศาล วิสาโล. พุทธธรรมกับการพัฒนาสังคม. กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๓๓. 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต). พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพผลิธัมม 

ในเครือ บริษัท สํานักพิมพแพ็ทแอนดโฮม จํากัด, ๒๕๕๕. 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม. กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพผลิธัมม, ๒๕๕๕. 

พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส. รศ.ดร. พระพุทธศาสนากับวิทยาการสมัยใหม. กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพสุขุมวิทการพิมพ, ๒๕๕๕. 

พลาศิศัย สิทธิธัญกิจ. ราชาภิเษกสมรส. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพกูดมอรนิ่ง, ๒๕๔๘. 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี.ราชสดุดีเฉลิมพระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา

ภูมิพลอดุลยเดช. กรุงเทพมหานคร: บริษัทดานสุทธาการพิมพ จํากัด, ๒๕๕๒. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร: บริษัท นาน

มีบุคพับลิเคชั่นส จํากัด, ๒๕๔๖. 

สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน 

กปร.). พระเจาอยูหัวกับการพัฒนา. กรุงเทพมหานคร, ๒๕๓๐. 

สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน 

กปร.). หลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช. 

กรุงเทพมหานคร: สํานักงาน กปร., ๒๕๖๐. 

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. เรียนรูหลักการทรงงานใน

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว. กรุงเทพมหานคร: บริษัท ๒๑ เซ็นจูรี่ จํากัด,๒๕๕๑. 

สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (กปร.).ดิน นํ้า 

ลม ไฟ สมดุลสิ่งแวดลอมอันเนื่องมาจากพระราชดาํร.ิกรุงเทพมหานคร: โกลเดนทไทมพริ้

นติ้ง จํากัด, ๒๕๕๖. 

ลลิตา ตะเวทิกุล. ๖๐ ลานดวงใจถวายพอ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๕๒. 

วชัระ งามจิตรเจริญ. พุทธศาสนาเถรวาท.กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๖. 

ว.วชิรเมธี. อหิงสามรรคาสูสันติภาพ. กรุงเทพมหานคร: มหาวิชชาลัยเศรษฐศาสตร, ๒๕๕๕. 



๒๕๐ 

 

สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. วินัยมุข เลม ๑. กรุงเทพมหานคร: มหามกุฎ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย  (ป .อ.ปยุตฺ โต). พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท . 

กรุงเทพมหานคร: บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๖๑. 

สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน 

กปร.). หลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช. 

กรุงเทพมหานคร: สํานักงาน กปร., ๒๕๖๐. 

ศูนยศึกษาการพัฒนาเขาหินซอนอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ตําบลเขาหินซอน อําเภอพนมสาร

คาม จังหวัดฉะเชิงเทรา, “หลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลที่ 

๙”. (ม.ป.พ.). 

อุดมพร อมรธรรม. ปรัชญากฎหมายพระเจาอยูหัว:ยอดแนวคิดทางกฎหมายจากพระประมุขผูทรง

เปนปราชญ. กรุงเทพมหานคร: แสงดาวการพิมพ, ๒๕๕๐. 

อําภา พิชิตการคา. อาจารยพระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ ผูปรารถนาพระปญญาธิกสัมมาสัมพุทธ

เจ า  ผู ว างรากฐานหลักสูตรการเรียนการสอนพระอภิ ธรรมในประเทศไทย . 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 

(๒) ดุษฎีนิพนธ/วิทยานิพนธ/สารนิพนธ: 

พระวชิรายุทธ เตชธมฺโม (ศรีสัมพันธ). “การศึกษาวิเคราะหภาวะผูนําของอนาถปณฑิกอุบาสก”.

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารจัดการคณะสงฆ. บัณฑิต

วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 

พระมหาประทีป พรมสิทธิ์. “การศึกษาวิเคราะหเชิงปรัชญาเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง”.วิทยานิพนธ

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๔๔. 

พระมหามิตร ฐิตปฺโญ (วันยาว).“ความรูจักพอประมาณในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับหลักเศรษฐกิจ

พอเพียงในพระราชดําริ”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา.

บัณฑิตวิทยาลัย:มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๗. 

พระมหาศิริวัฒน อริยเมธี (จันตะ).“การศึกษาเชิงวิเคราะหแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากมุมมองของ

พระพุทธศาสนา”. วิทยานพินธพุทธศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาพระพุทธศาสนา.บัณฑิต

วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

พิพัฒน ยอดพฤติการณ. “การใชการสรางตัวชี้วัดเพ่ือวิเคราะหเศรษฐกิจพอเพียงโดยเปรียบเทียบกับ

พุทธเศรษฐศาสตร”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. 

บัณฑิตวิทยาลัย: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 



๒๕๑ 

นายรุงโรจน ศิริพันธ. “รูปแบบการพัฒนาภาวะตามแนวพระพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธพุทธศาสตร

ดุษฎีบัณฑิต สาขารัฐปสาสนศาสตร.บัณฑิตวิทยาลัย:มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๕๗. 

มนูญ มุกขประดิษฐ. “มัชฌิมาปฎิปทาในพระไตรปฎกกับทางสายกลางในแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง

อันเนื่องมาจากพระราชดําริ”.วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. 

บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๕. 

มนูญ มุกขประดิษฐ.“ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจากพระราชดําริกับหลักธรรมใน

พระพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิต

วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๘. 

นางสาวสุนันทา เลียงธนะฤกษ. “อภัยทานในพุทธจริยา”. วิทยานิพนธพุทธศาสนมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาพระพุทธศาสนา”.บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

,๒๕๕๖. 

นางสาวนวลวรรณ พูนวสุพลฉัตร. “การศึกษาพระราชจริยาวัตรของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวอัน

เนื่องดวยการปฏิบัติธรรมในพระพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต 

สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

,๒๕๕๖. 

(๓) บทความ/งานวิจัย : 

สุกัญญา เอมอ่ิมธรรม. “บทความประกอบธุรกิจชุมชมเพ่ือการพัฒนาอาชีพ”. คณะมนุษยศาสตรและ

สังคมศาสตร: มหาวิทยาลัยขอนแกน. วารสาร. ปท่ี ๒๐ฉบับท่ี ๓เมษายน – มิถุนายน, 

๒๕๔๖. 

ดร.ประพันธ ศุภษร. “พระวินัยกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม”. บทความทางวิชาการ. คณะศิลปศาสตร: 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๒. 

ภัทรพร สิริกาญจน.หนาท่ีของพระสงฆตามพุทธบัญญัติ : แนวคิดและบทบาทของพระคําเขียน สุวณฺ

โณ ในการพัฒนาชุมชน. งานวิจัยเสนอตอสถาบันไทยคดีศึกษา. สถาบันไทยคดีศึกษา: 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๓๘. 

(๔) นิตยสาร/หนังสือพิมพ/บทสัมภาษณ 

สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน 

กปร.). สืบคนแนวทฤษฎี. สงวนลิขสิทธิ์ตามพระราชพระราชบัญญัติ พ.ร.บ. ๒๕๓๕. 

วศิน อินทรสระ. “พุทธจริยา”. นิตยสารศุภมิตร. วัดมกุฎกษัตริยาราม พระนคร กรุงเทพฯ, ๒๕๔๔. 

หลัก “การไมติดตํารา” และ “ขาดทุนคือกําไร” ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ขาว

โดย : ทีมขาว ส.ปชส.แมฮองสอน,บรรณาธิการ :หนวยงาน : ส.ปชส.แมฮองสอน ๒๗ 

สิงหาคม ๒๕๕๗/๑๖:๒๒:๓๐. 



๒๕๒ 

 

นายแกวขวญั วัชโรทัย ไดกลาวไว ณ หองเพลงคนรากหญา “รวมใจคนไทยอาลัยพระบาทสมเด็จพระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชฯ พระผูเสด็จสูสวรรคาลัย” วันที่ ๒๕ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๙. 

(๕) สื่ออิเล็กทรอนิก 

ก ร ม ท รั พ ย า ก ร ธ ร ณี .  ดิ น .  [อ อ น ไล น ],  แ ห ล ง ท่ี ม า :http://www.dmr.go.th/main. 

php?filename=soil.[19/03/2562] 

กรมทางหลวงชนบท. สะพานภูมิพล ๑ และสะพานภูมิพล ๒. http://www.drr.go.th/th/bridge. 

[19/03/2562] 

กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม. ทรัพยากรดิน. 

[อ อ น ไ ล น ],  แ ห ล ง ท่ี ม า : https://web.ku.ac.th/schoolnet/snet๖ / envi๒ /

subsoil/soil.htm.[ 19/03/2562] 

กรมส ง เสริม คุณ ภาพสิ่ งแวดลอม .“การอนุ รักษ สิ่ งแ วดล อม” . [ออนไลน ]. แหล ง ท่ี มา : 

https://web.ku.ac.th/schoolnet/snet6/envi2/forest/forestn.htm.[19/03/2562] 

ก รม ส ง เส ริ ม คุ ณ ภ าพ สิ่ ง แ ว ด ล อ ม , “ ม ล พิ ษ ท า งอ าก าศ ” , [อ อ น ไล น ], แ ห ล ง ท่ี ม า : 

http://www.deqp.go.th/knowledge.[20/03/2562] 

โครงการพัฒนาเบ็ดเสร็จลุมนํ้าสาขาแมนํ้าปง อันเนื่องมาจากพระราชดําริ (อําเภอจอมทอง จังหวัด

เชียงใหม) กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช, http://www.dnp.go.th/rsd/ 

project-area/north/ maenumping. [10/04/2562] 

โครงการพัฒนาลุมนํ้าหวยทอนอันเนื่องมาจากพระราชดําริ จังหวัดหนองคาย, http://royal. 

dnp.go.th/paro10/project-item/thon-watershed-nong-khai/.[10/04/2562] 

โครงการผันนํ้าเขาท่ีสวนพระองค บริเวณพระราชานุสาวรียสมเด็จพระสุริโยทัย ทุงมะขามหยอง  

จ.พระนครศรีอยุธยา http://www.bloggang.com/viewblog.php?id=sang&date 

=26-05-2012&group= 7&gblog=6. [11/04/2562] 

หนาแรก ประวัติ งานเฉลิมฉลอง โครงการพระราชดําริ, โครงการสรางถนนครองคลองประปา, 

http://www.doh.go.th/dohweb/king_project/kingproject_6.html.[11/04/2562] 

MARKETINGOOPS!, “พระบิดาแหงพลังงานไทย : ทรงใชดิน นํ้า ลม ไฟใหเกิดประโยชนสูงสุด, 

https://www.marketingoops.com/news/csr-news/king-rama--energy/. 

[11/04/2562] 

มูลนิธิชัยพัฒนา.เครื่องดักหมอกตามพระราชดําริ. http://www.chaipat.or.th/concept-and-

theory-development/air-products-fog.html. [11/04/2562] 

มูลนิธิชัยพัฒนา, หลักการบําบัดนํ้าเสียโดยการทําใหเจือจาง, http://www.chaipat.or.th/site 

_content/item/2 9 -principles-of-wastewater-treatment-by-making-thin.html. 

[12/04/2562] 

http://www.dmr.go.th/main.%20php?filename=soil
http://www.dmr.go.th/main.%20php?filename=soil
https://web.ku.ac.th/schoolnet/snet6/envi2/subsoil/soil.htm
https://web.ku.ac.th/schoolnet/snet6/envi2/subsoil/soil.htm
http://www.deqp.go.th/knowledge.%5b20/03/2562
http://www.doh.go.th/dohweb/king_project/kingproject_6.html


๒๕๓ 

มูลนิธิชัยพัฒนา, ทฤษฎีการพัฒนาฟนฟูปาไมอันเนื่องมาจากพระราชดําริ,  http://www.chaipat. 

or.th/site_content/item/254-theory-developed-forest-restoration.html. 

[12/04/2562] 

มูลนิธิชัยพัฒนา,ทฤษฎีการบําบัดนํ้าเสียดวยการผสมผสานระหวางพืชนํ้ากับระบบการเติมอากาศ, 

http://chaipat.or.th/concept-and-theory-development/wastewater-

treatment-plants-watersystems -filling-the-air.html. [12/04/2562] 

หลัก “การไมติดตํารา” และ “ขาดทุนคือกําไร” ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ขาว

โดย : ทีมขาว ส.ปชส.แมฮองสอน,บรรณาธิการ :หนวยงาน : ส.ปชส.แมฮองสอน ๒๗ 

สิงหาคม ๒๕๕๗/๑๖:๒๒:๓๐. 

สถาบันสารสนเทศทรัพยากรนํ้า [องคการเอกชน]. ระบบขอมลูกฎหมายดานการบรหิารทรัพยากรนํ้า. 

[อ อ น ไล น ] แห ล ง ท่ี ม า :http://www.rmuti.ac.th/user/ thanyaphak/Web%๒ ๐ 

[20/03/2562] 

EMR/Web%๒๐IS%๒๐Environment%๒๐gr.๓/page๑๖_tem.htm.[10/04/2562] 

สํ านั ก งานกองทุนสนั บสนุ นการสร างเสริมสุ ขภ าพ  [สสส ]. “นํ้ าคื อชี วิ ต” . [ออน ไลน ]. 

แหลงท่ีมา:http://www. thaitealth .or.th./Content/20493. [20/03/2562] 

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.), “ประโยชนของนํ้า”, [ออนไลน ], 

แหลงท่ีมา: http://www.thaihealth.or.th/ Content/๒๐๔๙๓.[10/04/2562] 

สํ า นั ก ง าน โย ธ า ธิ ก า ร ก รุ ง เท พ ม ห าน ค ร ,โค ร ง ข า ย จ ตุ ร ทิ ศ  ต ะ วั น ต ก -ต ะ วั น อ อ ก , 

http://203.155.220.238dpw/ index.php/yota-projects/yota-king-project/194-

yota-project-king-jaturatis. [21/03/2562] 

สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน 

ก ป ร . ) ,  โ ค ร ง ก า ร ส ะ พ า น พ ร ะ ร า ม  ๘ ,s://projects.rdpb.go.th/projects/ 

6458538851303424/สะพานพระราม+8. [21/03/2562]  

สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน 

กป ร.), โค ร งก ารถน น วงแห วน อุ ต ส าห กรรมอั น เนื่ อ งม าจากพ ระราชดํ า ริ , 

http://km.rdpb.go.th/ Project/View/6114. [21/03/2562] 

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.).,Twitter.com :“๒๓ หลักการทรงงาน 

พ ร ะ บ า ท ส ม เด็ จ พ ร ะ เจ า อ ยู หั ว  รั ช ก า ล ที่  9” . [อ อ น ไล น ]. แ ห ล ง ท่ี ม า :

https://th.jobsdb.com,http://www.crma.ac.th,http://umongcity.go.th 

[21/03/2562] 

โพสตทูเดย วันเสาร ท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๐เวลา ๐๙.๐๐ น. ขอมูลจากสํานักงานคณะกรรมการพิเศษ

เพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน กปร.). [ออนไลน].

แหลงท่ีมา:http://km.rdpb.go.th/ Knowledge/View/10. [22/03/2562] 

http://www.rmuti.ac.th/user/%20thanyaphak/Web%25%E0%B9%92%E0%B9%90%20%5b20/03/2562%5d%0dEMR/Web%25%E0%B9%92%E0%B9%90IS%25%E0%B9%92%E0%B9%90Environment%25%E0%B9%92%E0%B9%90gr.%E0%B9%93/page%E0%B9%91%E0%B9%96_tem.htm
http://www.rmuti.ac.th/user/%20thanyaphak/Web%25%E0%B9%92%E0%B9%90%20%5b20/03/2562%5d%0dEMR/Web%25%E0%B9%92%E0%B9%90IS%25%E0%B9%92%E0%B9%90Environment%25%E0%B9%92%E0%B9%90gr.%E0%B9%93/page%E0%B9%91%E0%B9%96_tem.htm
http://www.rmuti.ac.th/user/%20thanyaphak/Web%25%E0%B9%92%E0%B9%90%20%5b20/03/2562%5d%0dEMR/Web%25%E0%B9%92%E0%B9%90IS%25%E0%B9%92%E0%B9%90Environment%25%E0%B9%92%E0%B9%90gr.%E0%B9%93/page%E0%B9%91%E0%B9%96_tem.htm
http://www.rmuti.ac.th/user/%20thanyaphak/Web%25%E0%B9%92%E0%B9%90%20%5b20/03/2562%5d%0dEMR/Web%25%E0%B9%92%E0%B9%90IS%25%E0%B9%92%E0%B9%90Environment%25%E0%B9%92%E0%B9%90gr.%E0%B9%93/page%E0%B9%91%E0%B9%96_tem.htm
http://www.thaihealth.or.th/Content/%E0%B9%92%E0%B9%90%E0%B9%94%E0%B9%99%E0%B9%93
https://th.jobsdb.com/th-th/articles/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%A7%E0%B8%87
http://www.crma.ac.th/msdept/knowledgemsd/23king_work.htm
https://www.khaophuket.com/%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B9%8C%E0%B8%97%E0%B8%B9%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%A2%E0%B9%8C-agency.php
http://km.rdpb.go.th/Knowledge/View/10


๒๕๔ 

 

นางสาวอุมาพร แจมจํารัส “ชาวนาคือกระดูกสันหลังของชาติ”. บทความภาษาไทย. วันท่ี ๑๘ 

เมษายน พ.ศ. ๒๕๖๐.[ออนไลน ].แหลงท่ีมา:http:// pasathaith.blogspot.com/ 

2017/04/blog-post.html. [22/03/2062] 

www.เรารั กพ ระ เจ าอยู หั ว .com,https://www.prd.go.th/ewt_news.php?nid=153507& 

filename=prd. [22/03/2062] 

(๖) ประกาศ/แถลงการณ 

แถลงการณพระอาการ “ในหลวง” ฉบับท่ี ๓๙ สํานักงานพระราชวัง ฉบับวันท่ี ๑๓ ตุลาคม พ.ศ.  

๒๕๕๙.ประกาศในราชกิจจานุเบกษา พ.ศ. ๒๔๙๓. 

กฎหมายหมายรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจกัรไทย,พุทธศักราช ๒๕๖๐. 

(๗) พระบรมราโชวาท/พระราชดํารัส 

 (๗.๑) พระบรมราโชวาท 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลที่ ๙ พระราชทานแกคณาจารยและ

นักศึษามหาวิทยาลัยขอนแกน พ.ศ. ๒๕๑๔. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานแกนักเรียน นักศึกษา  

ครู และอาจารยในโอกาสเขาเฝาฯ ๒๗ ตุลาคม ๒๕๑๖. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของ 

มหาวิทยาลัยขอนแกน ๒๐ ธันวาคม ๒๕๑๖. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชในพิธีพระราชทานปริญญา 

บัตรแกบัณฑิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เม่ือวันท่ี ๑๘ กรกฎาคม ๒๕๑๗. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ในพระพิธีพระราชทานปริญญาบัตร  

ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วันศุกรท่ี ๑๘ กรกฎาคม ๒๕๑๗. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานในพิธีพระราชทานธง

ประจํารุนลูกเสือชาวบาน จ.สระบุรี วันศุกรท่ี ๑๖ เมษายน ๒๕๑๙. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทาน เม่ือวันท่ี ๑๘  

ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๒๒. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานแกคณาจารยโรงเรียน

ตาง ๆ ณ พระตําหนักจิตรลดารโหฐาน ๑๘ มีนาคม ๒๕๒๓. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกคณะบุคคล

ตางๆ ท่ีเขาเฝาฯ ถวายพระพรชัยมงคลเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุ

สิตาลัย พระราชวังดุสิต ๔ ธันวาคม ๒๕๓๒. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของ 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เม่ือวันท่ี ๑๓ กรกฎาคม ๒๕๓๓. 

http://www.%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%A7.com/


๒๕๕ 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกคณะบุคคลผูเขา

เฝาฯ ถวายพระพรเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ๔ ธันวาคม ๒๕๓๔. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของ 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เม่ือวันท่ี ๑๖ กรกฎาคม ๒๕๓๕. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงพระราชทานแกขาราชการพลเรือนเนื่องใน

โอกาสวันขาราชการพลเรือน ณ ภูพิงคราชนิเวศน ๑ มีนาคม ๒๕๓๖.  

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกคณะบุคคลตาง 

ๆ ท่ีเขาเฝาฯ ถวายพระพรชัยมงคลเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิตา

ลัย พระราชวังดุสิต ๔ ธันวาคม ๒๕๓๖. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแดปวงชนชาวไทย

เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิตาลัย พระราชวังดุสิต ๔ ธันวาคม 

๒๕๓๗. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกคณะบุคคล

ตางๆ ท่ีเขาเฝาฯ ถวายพระพรชัยมงคลเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุ

สิตาลัย พระราชวังดุสิต ๔ ธันวาคม ๒๕๓๙. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกคณะบุคคล

ตางๆ ท่ีเขาเฝาฯ ถวายพระพรชัยมงคลเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุ

สิตาลัย พระราชวังดุสิต ๔ ธันวาคม ๒๕๔๑. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานแกปวงชนชาวไทยใน 

โอกาสวันข้ึนปใหม ท่ี ๓๑ ธันวาคม ๒๕๔๑. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานแกปวงชนชาวไทยใน 

โอกาสวันข้ึนปใหม ๒๓ ธันวาคม ๒๕๔๒. 

 (๗.๒) พระราชดํารัส 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกคณะบุคคลตาง ๆ ท่ี

เขาเฝาฯ ถวายพระพรชัยมงคลเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิตาลัย 

พระราชวังดุสิต ๔ ธันวาคม ๒๕๑๗. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ท่ีตรัสแกเจาหนาท่ีปาไม หนวยงาน

พัฒนาตนนํ้าทุงจอ ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม เม่ือป พ.ศ. ๒๕๑๙. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทาน ณ วันท่ี ๑๘ ตุลาคม พ.ศ.  

๒๕๑๙ 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ท่ีตรัสแกเจาหนาท่ีหนวยงานพัฒนา ตน

นํ้าทุงจอ ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม เม่ือป พ.ศ. ๒๕๑๙.๒๕๒๒. 



๒๕๖ 

 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ท่ีตรัสแกเจาหนาท่ีกรมปาไม ณ โรงแรม

ริมคํา จังหวัดเชียงใหม เม่ือวันท่ี ๗ มกราคม พ.ศ. ๒๕๒๓. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานแกเจาหนาท่ีสํานักงานฝน

หลวง เม่ือวันท่ี ๑๖ กันยายน พ.ศ. ๒๕๒๗. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานแกแมทัพภาคท่ี ๓ และ

อธิบดีกรมชลประทาน [ในขณะนั้น] เก่ียวกับโครงการพัฒนาเบ็ดเสร็จลุมนํ้าสาขาแมนํ้าปง

ฯ เม่ือวันท่ี ๑๐ มกราคม พ.ศ. ๒๕๒๗. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ณ สวนจิตรลดา ทรงประทานแก

เจาหนาท่ีโครงการสวนพระองคฯ เม่ือวันท่ี ๑๗ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๒๙. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงประทานเนื่องในวโรกาสวันฉัตร

มงคล เม่ือวันท่ี ๙ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๒๙. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงประทานแกเจาหนาท่ีศูนยศึกษาการ

พัฒนาหวยทราย อันเนื่องมาจากพระราชดําริ ๓ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๒๙. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงประทานแกเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานใน 

โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ณ สํานักงาน กปร. เม่ือป พ.ศ. ๒๕๓๑. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานแกคณะบุคคลตาง ๆ ท่ีเขา 

เฝาฯ ถวายชัยมงคลในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษาณ ศาลาดุสิดาลัยสวนจิตรลดา 

พระราชวังดุสิต ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๒. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานในวันพระราชพิธีจรด 

พระนังคัลแรกนาขวัญ ณ บริเวณสวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต เม่ือวันท่ี ๑๐ พฤษภาคม 

พ.ศ. ๒๕๓๔. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกเจาหนาท่ีผูดําเนิน 

 โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริสวนหาดทรายใหญ อําเภอปราณบุรี จังหวัด 

ประจวบคีรีขันธ ๗ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๓๔. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานเม่ือวันท่ี ๔ ธันวาคม  

พ.ศ. ๒๕๓๔. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกคณะบุคคลตาง ๆ ท่ี

เขาเฝาฯ ถวายพระพรชัยมงคลเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิตาลัย 

พระราชวังดุสิต ๔ ธันวาคม ๒๕๓๔. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงพระราชทานแกเลขานุการสํานักงาน กปร. และ

อธิบดีกรมชลประทาน [ในขณะนั้น] เก่ียวกับงานชลประทาน ณ พระตําหนักภูพิงคราช

นิเวศน  เม่ือวันท่ี ๕ กุมภาพันธ พ.ศ. ๒๕๓๖. 



๒๕๗ 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงพระราชทานแดเจาหนาท่ีกรมธรณีวิทยา ณ พระ 

ตําหนักภูพิงคราชนิเวศน ๑๔ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๖. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงประทานแกเจาหนาท่ีผูทดลองสราง 

เครื่องดักหมอก ณ พระตําหนักภูพิงคราชนิเวศน ๑๔ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๖. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงประทานพระบรมราชานุญาตใหนํา

เผยแพรได เม่ือวันท่ี ๒๙ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๒. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงประทานแกคณะบุคคลท่ีเขาเฝาฯ ณ 

พระตําหนักภูพิงคราชนิเวศน ๑๘ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๒. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงประทานแกคณะบุคคลท่ีเขาเฝาฯ 

๑๗ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๔. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงประทานในพิธีจัดงานพิพิธภัณฑ 

 เกษตรแหงชาติ ๒๑ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๕. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ท่ีตรัสแกเจาหนาท่ีกรมปาไม เม่ือวันท่ี ๔ 

ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๗. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ท่ีตรัสแกเจาหนาท่ีปาไม ณ โครงการ

จัดการลุมนํ้าแมสา อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม ๒๖ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๐. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานแกประชาชนชาวไทย ใน

โอกาสวันข้ึนปใหม เม่ือวันท่ี ๓๑ ธันวาคม ๒๕๕๓. 

พระราชเสาวนียของสมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ ในโอกาสเสด็จฯ ทรงเปดการ 

ประชุมครั้งท่ี ๒๖ ของสภาสตรีระหวางประเทศ ณ ศูนยวัฒนธรรมแหงประเทศไทย  

กรุงเทพมหานคร วันท่ี ๒๔ กันยายน พ.ศ. ๒๕๓๔. 

 



ประวตัผิูวจิยั 
 

ชื่อ   พระมหาชินวัฒน  จกฺกวโร  (กุยรัมย) 

เกิด   ๒๕   เมษายน  ๒๕๑๒ [วันอังคาร ข้ึน ๗ ค่ํา เดือน ๕ ประกา] 

สถานท่ีเกิด  ๓๐ หมู ๒ ตําบลหนองใหญ  อําเภอสตึก  จังหวัดบุรีรัมย 

การศึกษา  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๖ โรงเรียนบานหนองใหญ ตําบลหนองใหญ อําเภอ  

สตึก  จังหวัดบุรีรัมย ๒๕๒๖ 

อุปสมบท  ๒๙   เมษายน   ๒๕๓๓ 

สังกัด   วัดบานหนองใหญ  ตําบลหนองใหญ  อําเภอสตึก จังหวัดบุรรีัมย 

การศึกษา - เปรียญธรรมประโยค ๘ [ป.ธ.๘ ] สํานักเรียนวัดระฆังโฆสิตาราม

วรมหาวิหาร พ.ศ. ๒๕๕๑ 

   - อภิธรรมบัณฑิต [อภิ.บ.] อภิธรรมโชติกวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง 

กรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๔๒ 

   - อภิธรรมบัณฑิต [อภิ.บ.] อภิธรรมมหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  

  [วัดระฆังโฆสิตาราม บางกอกนอย กรุงเทพมหานคร] พ.ศ. ๒๕๔๒ 

   - อภิธรรมมหาบัณฑิต [อภิ.ม.] อภิธรรมมหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  

   [วัดระฆังโฆสิตารามวรมหาวิหาร] พ.ศ. ๒๕๔๓ 

   - พุทธศาสตรมหาบัณฑิต [พธ.ม.] สาขาธรรมนิ เทศ มหาวิทยาลัย  

   มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๕๑ 

   - พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต [พธ.ด.] สาขาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัย  

   มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๖๑ 

หนาท่ี - ผูดูแลจัดการกิจการงานอภิธรรมมหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  

  วัดระฆังโฆสิตารามวรมหาวิหาร บางกอกนอย กรุงเทพฯ 

   - ผูชวยเจาอาวาสวัดระฆังโฆสิตารามวรมหาวิหาร [ผจล.] ฝายการศึกษา 

   - ประธานศูนยปฏิบัติรักขิตวัน หมู ๓ ตําบลหนองใหญ อําเภอสตึก จังหวัด 

  บุรีรัมย 

   - เปนวิทยากรบรรยายธรรมแกหนวยงาน องคกร และเอกชนท่ัวไป 

สถานท่ีอยูปจจุบัน วัดระฆังโฆสิตารามวรมหาวิหาร [คณะ ๖] แขวงศิริราช เขตบางกอกนอย  

   กรุงเทพมหานคร 

โทรศัพท/โทรสาร.  ๐-๒๔๑๑-๔๕๔๖,๐-๒๔๑๒-๘๘๓๓ 

มือถือ    ๐๘๖-๐๓๘-๒๙๓๓,๐๘๙-๘๙๔-๙๗๖๓ 

Email.bhuddhanggun_nornoy@hotmail.com, rukkhitawun@hotmail.com 

เฟสบุค  :  พุทธางกูร หนอนอย, อาศรมรักขิตวัน มหานาควรดิตถ, พ.ม.ชินวัฒน กุยรัมย 
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