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บทคัดยอ 

ดุษฎีนิพนธเรื่อง “การอนุรักษส่ิงแวดลอมเชิงพุทธของพระบาทสมเด็จพระปรมินทร

มหาภูมิพลอดุลยเดช : วิเคราะหเชิงพุทธธรรม” นี้ มีวัตถุประสงคของการวิจัย ๓ ประการ ดังนี้คือ 

๑) เพ่ือศึกษาหลักพุทธธรรมท่ีเก่ียวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมในพระพุทธศาสนา ๒) เพ่ือศึกษาการ

อนุรักษสิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ๓) เพ่ือวิเคราะหการ

อนุรักษสิ่งแวดลอมของพระบาทมเด็จพระเจาอยูหัวเชิงพุทธธรรม โดยใชวิธีการวิจัยเชิงเอกสาร แลว

วิเคราะหขอมูลและสรุปผล 

ผลการวิจัยพบวา 

๑. พระพุทธเจาทรงมีวิธีการในการอนุรักษสิ่งแวดลอม ดวยการบัญญัติสิกขาบทหาม

ทําลายสิ่งแวดลอมตาง ๆ เชน ดิน น้ํา ปาไม อากาศ เปนตน และทรงแสดงหลักธรรมใหพระสาวกเห็น

คุณคาของสิ่งแวดลอมและประพฤติปฏิบัติอยางเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม อิงอาศัยสิ่งแวดลอมในการ

ดําเนินชีวิต และใหสิ่งแวดลอมท่ีดีโอบอุมชีวิตใหเปนไปในหนทางสายกลาง เพ่ือใหมีสุขภาพรางกายท่ี

แข็งแรงสมบูรณ มีภูมิคุมกันโรคท่ีดี และจิตใจท่ีหนักแนนม่ันคง สามารถดําเนินไปสูหนทางแหง 

ความหลุดพนไดตามสมควรแกเหตุปจจัยของแตละบุคคล 

๒. พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมีวิธีการในการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมตาง ๆ มากมาย เชน ดิน น้ํา ปาไม อากาศ เปนตน ดวยการอนุรักษสิ่งแวดลอมท่ีมีสภาพดี

อยูแลวใหคงสภาพอยูอยางเดิม การฟนฟูสิ่งแวดลอมท่ีมีสภาพเสื่อมโทรมเปนปญหาหรือสราง

มลภาวะแกมนุษย สัตว และพืชพันธุธัญญาหารตาง ๆ เปนตน ใหมีสภาพท่ีฟนตัวดีข้ึนจนมีสภาพเปน

ปกติดังเดิม และการสงเสริมสิ่งแวดลอมท่ียังขาดแคลนหรือมีไมเพียงพอตอความตองการของ



ประชาชนและในการพัฒนาประเทศชาติในบริบทตาง ๆ ใหเกิดมีข้ึนมา โดยทรงอาศัยศาสตร

พระราชาท่ีเปนพระราชประสบการณจากการศึกษาศิลปวิทยาการ การบําเพ็ญพระราชกรณียกิจ และ

พระอัจฉริยภาพท่ีทรงมีมาดวยพระบุญญาธิการ จึงเกิดเปนเอกลักษณท่ีโดดเดน เปนท่ีสนใจและยก

ยองเชิดชูพระเกียรติจากปญญาชนท่ัวโลก 

๓. การวิเคราะหโดยอาศัยหลักพุทธธรรม คือ มรรคมีองค ๘ หรือไตรสิกขากับศาสตร

พระราชาของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทําใหไดแนวทางในการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมท่ีสมบูรณแบบ สามารถใชปฏิบัติงานอนุรักษฟนฟูและสงเสริมสิ่งแวดลอมไดอยางมี

ประสิทธิภาพ โดยเปนไปอยางรอบคอบรอบดาน เกิดสัมฤทธิผลท่ีดีงาม ท้ังในดานบุคลากรผู

ดําเนินงานก็มีหลักคุณธรรมเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจในการดําเนินงานและเปนภูมิคุนกันตนเองใหอยู

แนวทางท่ีดีงาม ปองกันตนเองไมใหตกไปในทางท่ีผิดพลาดเสื่อมเสีย และผลของงานก็ออกมาใน

รูปแบบท่ีดี มีคุณภาพ ทําใหเกิดภาวะ “คนดี งานเดน เนนคุณธรรม” 

สรุปผลการวิจัย การอนุรักษสิ่งแวดลอมเชิงพุทธของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ

พลอดุลยเดชนั้น ผูวิจัยไดกําหนดโครงสรางเพ่ือเปนแนวทางในการดําเนินงาน คือ (๑) โครงงาน ไดแก 

อริยสัจ ๔ ท่ีประกอบดวยปญหา สาเหตุของปญหา ภาวะไรปญหา และแนวทางไปสูภาวะไรปญหา 

โดยสงเคราะหสิ่งแวดลอมเปนตัวความทุกข ซ่ึงมีปญหาท่ีจะตองทําการแกไข (๒) อุดมการณของการ

ทํางาน ไดแก ราชสังคหวัตถุ ๕ อันเปนเปาหมายในการอนุรักษฟนฟูสงเสริมสิ่งแวดลอมใหเปนไปใน

สภาพท่ีปรกติ (๓) หลักการในการทํางาน ไดแก สันโดษ ๓ ประการเปนจุดยืนและเครื่องคํ้ายันให

ดําเนินงานอยูในแนวทางท่ีดีงามเสมอ (๔) วิธีการในการทํางาน ไดแก มรรคมีองค ๘ หรือไตรสิกขา 

เปนตัวขับเคลื่อนงานใหเปนไปตามอุดมการณท่ีต้ังไว ใหเปนไปตามหลักการของปฏิจจสมุปบาท คือ 

สภาพท่ีเปนเหตุเปนผลของกันและกัน 
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Abstract 

      The research entitled “The Buddhist Environment Conservation of His 

Majesty King Bhumibol Adulyadej : An Analysis Based on Buddhist Principles” 

consisted of three objectives: 1) to study environmental conservation in Buddhism,  

2) to study environmental conservation of His Majesty the King, and 3) to integrate 

environmental conservation according to Buddhist ways.  

The results of the study were as follows:  

1) The Buddha had many ways for environmental conservation by 

regulating the rule on not destroying environment such as soil, water, soil, air etc. 

and by teaching his followers to see the values of environment, to behave in an 

environmentally friendly manner, to rely on environment for living, and to let good 

environment make one’s life live according to the middle way in order to have a 

healthy life, good immunity, and stable mind to the path leading to liberation 

depending on each one’s root condition.  

2) His Majesty King BhumibolAdulyadej had many ways for conserving 

environment such as soil, water, forest, air etc. His ways for conservation were on the 

method of keeping and maintaining the ones that were already in good conditions. 



His Majesty the King had ways to restore an environment, that was in a bad condition 

that would cause problems or pollution to human, animals and plants, to be better 

and back to its normal condition and to manage an environment to be consistent 

with the needs of people and the development of the country through his 

philosophy that was from his studying of many science, his royal duties and his 

remarkable talent that was from his great merits in the past. Therefore, his ways 

became the unique identity that were admired and interested by intellectuals 

around the world.  

3) The integration of the Noble Eightfold Path, the Threefold training with 

the His Majesty King BhumibolAdulyadej’s philosophy resulted in ways for perfect 

environmental conservation that could help conserving, restoring and enhancing 

environment efficiently and carefully. The responsible person for conserving 

environment also benefited from this as there would be a moral principle for 

him/her to hold onto, an immune for him/her to good behavior, and to protect 

himself/herself from doing bad deeds. The achievements of the work would also 

come out in good quality resulting in the condition of “good man with outstanding 

work and morality”.  

The research on “Ways for environmental conservation of His Majesty King 

BhumibolAdulyadej”, the researcher specified the structure as a guideline for work 

operation as follows: 1) Planning by applying Ariyasacca IV or the Four Noble Truths 

consisting of problems, causes of problems, cessation of problems, and the path 

leading to the cessation of problems; 2) Ideology of work by applying Raja-

saigahavatthu V or virtues making for national integration, this considered as the 

purpose for conserving, restoring and enhancing environment to be in a normal 

condition; 3) Working principle by applying Santosa III or Contentment as a 

standpoint to always keep working in a good way; and 4) Method of work by applying 

Magga or Noble Eightfold Path or the Threefold training to keep the work moving 

forward according to the determined ideology 

 



จ 

 

กิตติกรรมประกาศ 

ดุษฎีนิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงลงไดดวยดี ก็เพราะไดรับความชวยเหลือ แนะนํา ตรวจสอบ และ

ปรับปรุงแกไขเปนอยางดียิ่งจากหลาย ๆ ทาน ผูวิจัยจึงขอกราบขอบพระคุณดังตอไปนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณพระเดชพระคุณพระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺโต ป.ธ. ๙) ศ.ดร., 

อธิการบดี, พระมหาสมบูรณ วุฑฺฒิกโร (พรรณา) ดร. คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย พรอมทั้งคณะผูบริหาร

บัณฑิตวิทยาลัยทุกทาน และคณาจารยผู ประสาทความรูแกผู วิจัยในการศึกษาระดับดุษฎีบัณฑิต 

สาขาวิชาพระพุทธศาสนาทุกทาน ขอบคุณสถาบันมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยที่ไดเปนแหลง

ฟูมฟกบมเพาะตนกลาแหงความรูของผูวิจัยมาเปนอยางดี 

ขออนุโมทนาขอบพระคุณพระมหาหรรษา ธมฺมหาโส,รศ.ดร. ประธานที่ปรึกษาดุษฎีนิพนธ และ 

ดร. บุญเลศิ โอฐสูกรรมการที่ปรึกษาดุษฎีนิพนธที่ใหคําแนะนําปรึกษาที่ดีและเอาใจชวยเร่ือยมา และคณาจารย

ผูสอนในหลักสูตรสาขาวิชาพระพุทธศาสนาทุกทาน ที่ใหความรูในเร่ืองหลักสูตรวิชาการตาง ๆ เปนอยางดี  

กราบขอบพระคุณทานเจาของงานเขียนและงานวิจัยที่ผูวิจัยไดนํามาใชแสดงและอางอิงใน

งานวิจัยนี้ทุกเอกสารทุกฉบับและทุกทาน กราบขอบพระคุณพระมหาธนวุฒิ โชติธมฺโม, ที่กรุณาชวย

ตรวจรูปแบบดุษฎีนิพนธ และกราบขอบพระคุณทานคณบดี (พระมหาสมบูรณ วุฑฺฒิกโร, ดร.) ที่ไดกรุณา

ตรวจแกไขบทคัดยอภาษาอังกฤษใหมีความสมบูรณยิ่งข้ึน 

อนุโมทนาคุณโยมพนอ สุวรรณเสถียร (ทานลวงลับไปแลว) เจาภาพทุนการศึกษา (คาเทอม ๔ 

เทอม รวมเปนเงินทั้งหมด ๑๕๕,๕๐๐ บาท) ขอใหประสบความสุขในสัมปรายภพเจริญดวยบุญบารมียิ่ง ๆ 

ข้ึนไป ตราบเทาเขาสูพระนิพพานเทอญ 

ทายที่สุดขอกราบขอบพระคุณพระเถรานุเถระวัดระฆังโฆสิตารามวรมหาวิหาร มีพระเดช

พระคุณหลวงพอพระธรรมธีรราชมหามุนี (เที่ยง อคฺคธมฺโม ป.ธ.๙) เจาอาวาสวัดระฆังโฆสิตาราม ที่อนุญาต

ใหผูวิจัยไดอยูอาศัยพักพิงในวัดฆังโฆสิตาราม และไดรับมอบหมายใหดูแลกิจการงานอภิธรรมมหาวิทยาลัย

แหงประเทศไทยตั้งแตป ๒๕๔๗ จนถึงปจจุบัน ทําใหไดฟูมฟกบมเพาะวิชาความรูและทักษะการทํางาน

พระพุทธศาสนาดานตาง ๆ เร่ือยมา และกราบขอบพระคุณบิดามารดาผูเปนยิ่งกวาสิ่งใด ๆ ที่ใหกําเนิดเกิด

มาเปนมนุษยไดพบพระพุทธศาสนา ขอบพระคุณครูบาอาจารยที่อบรมสั่งสอนดวยน้ําใจแหงความรักและ

ความหวังดีตั้งแตเล็กจนโต ทั้งฝายฆราวาสและฝายบรรพชิต ทั้งวิชาการทางโลกและวิชาการทางธรรม 

คุณประโยชนที่เกิดจากงานวิจัยนี้ ผูวิจัยขอมอบเปนเคร่ืองสักการะคุณบิดามารดาผูใหกําเนิด

ชีวิตและเลี้ยงดูจนเติบใหญ คุณครูอุปชฌายอาจารยผูประสิทธิ์ประสาทวิชาการใหทุกทานและทานผูมี

พระคุณผูมีอุปการคุณทุก ๆ ทาน อนึ่ง หากขอบกพรองอันจะพึงมีจากงานวิจัยนี้ ผูวิจัยขอนอมรับแตเพียงผู

เดียวดวยความยินดี และจะไดนําไปแกไขปรับปรุงใหสมบูรณยิ่งข้ึนในโอกาสตอไป 

พระมหาชินวฒัน จกฺกวโร 

๒๕ พฤษภาคม ๒๕๖๒ 





 

บทท่ี ๑ 

บทนํา 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

พระพุทธศาสนาเกิดมีข้ึนเพราะวิกฤติปญหาของสังคมโลก หรือกลาวอีกนัยหนึ่งก็คือ 

เพราะสังคมโลกเกิดวิกฤติปญหาข้ึน จึงมีบุคคลผูอาจหาญตั้งใจบําเพ็ญบารมีเพ่ือบรรลุเปน

พระพุทธเจา โดยมุงหวังท่ีจะอาสาแกไขวิกฤติปญหาของสังคมโลกนั้น ๆ ใหหมดไป หรือถาวิกฤติ

ปญหานั้นหนักหนวงเกินไป สุดวิสัยท่ีใคร ๆ จะแกไขได ก็ประสงคท่ีจะคนหาแนวทางใหสามารถนําตน

หลุดพนออกไปจากวิกฤติปญหาเหลานั้นอยางถาวร ไมตองจมปลักอยูกับปญหาเหลานั้นอีกตอไป 

พรอมท้ังชวยเหลือสัตวโลกใหสามารถหนีรอดออกไปจากวิกฤติปญหาเหลานั้นไดดวย 

วิกฤติปญหาท่ีใหญหลวงสําหรับสัตวโลกนั้น ก็คือ ความทุกข ซ่ึงถือวาเปนภัยอันรายแรง

ของสัตวโลก โดยเฉพาะทุกข คือ ความเกิด ความแก และความตาย ถือวาเปนภัยใหญ สุดวิสัยท่ีใคร ๆ 

จะแกไขได และเปนภัยท่ีบังเกิดมีข้ึนแกสรรพสัตวตลอดท้ังสรรพสิ่งท่ีอุบัติข้ึนในโลกท้ังปวงโดยไมมี

ยกเวน เม่ือบุคคลหรือสิ่งใดบังเกิดข้ึนมาแลว จะตองมีความแตกดับทําลายไปเปนของคูกัน สวนทุกข

คือความเจ็บนั้น บังเกิดมีข้ึนเฉพาะแกสัตวโลกท่ีมีวิญญาณครองเทานั้น กลาวคือ ความเจ็บทางกาย

และความเจ็บทางใจ อันไดแก ความเศราโศกเสียใจ พิไรรําพัน ความไมสบายกาย ความไมสบายใจ 

ความคับแคนใจ อันสืบเนื่องมาจากการท่ีตองประสบกับสิ่งท่ีไมนาปรารถนาบาง ตองพลัดพรากจาก

สิ่งท่ีนาปรารถนาไปอยางนาเสียดายบาง โดยเฉพาะบุคคลท่ียึดติดพัวพันอยูกับสิ่งนั้น ๆ ดวยอํานาจ

แหงตัณหาแลว ความทุกขก็จะยิ่งทวีความรุนแรงตามกําลังแหงความยึดติดพัวพันนั้นดวย0

๑ 

บุคคลท่ีเวียนวายตายเกิดในสังสารวัฏ เม่ือไดพบเห็นวิกฤติปญหาเหลานี้อยูบอย ๆ 

สําหรับผูมีปญญาและมีจิตใจอาจหาญ ก็ปรารถนาท่ีจะแสวงหาทางรอดพนและชวยเหลือสัตวโลก

ท้ังหลายใหหนีรอดจากปญหาเหลานี้ดวย ทานเหลานี้จึงไดชื่อวา พระโพธิสัตว1๒ แปลวา ผูอาสาปราบ

ทุกข เพราะฉะนั้น เม่ือทานเหลานี้ไดบรรลุเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาตามวาระแหงกําลังบารมีของตน

แลว จึงมุงม่ันในการชวยรื้อสัตวขนสัตวออกจากสังสารวัฏอันเปนหลุมพรางแหงความทุกข 2 ๓ เทาท่ี

                                           
๑ดูรายละเอียดใน ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๕๘/๑๑., ขุ.จู.อ. (ไทย) ๑/๑-๑๒. 
๒สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี 

๓๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๖๑), หนา ๓๐๔. 
๓อําภา พิชิตการคา, อาจารยพระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ ผูปรารถนาพระปญญาธิกสัมมาสัม

พุทธเจา ผูวางรากฐานหลักสูตรการเรียนการสอนพระอภิธรรมในประเทศไทย, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร:  

โรงพิมพ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หนา ๑๖-๑๘. 



๒ 

 

สามารถจะชวยเหลือได พระสัมมาสัมพุทธเจาพระนามวา พระสมณโคดม ก็เชนเดียวกัน พระองคทรง

มุงม่ันบําเพ็ญพุทธกิจในการแกไขวิกฤติปญหาของสังคมโลกท้ังแบบชั่วคราวและแบบถาวร [ยั่งยืน] จึง

เกิดเปนโครงการหรือแนวทางสําหรับประพฤติปฏิบัติเพ่ือแกไขวิกฤติปญหาเหลานี้ในรูปแบบตาง ๆ 

ขยายออกไปตามประเภทของวิกฤติปญหานั้น ๆ จนกลายเปนองคกรพระพุทธศาสนาท่ียิ่งใหญองคกร

หนึ่งข้ึนมาในท่ีสุด เพราะฉะนั้น องคกรพระพุทธศาสนาจึงถือไดวาเปนองคกรท่ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ

แกไขวิกฤติปญหาท้ังของตนเองและชวยเหลือบุคคลอ่ืนใหสามารถแกไขวิกฤติปญหาไดดวยนั่นเอง 

องคกรพระพุทธศาสนาเริ่มกอตัวข้ึนต้ังแตพระพุทธเจาทรงประกาศพระสัทธรรมเผยแผ

หลักคําสอนแกบุคคลเหลาอ่ืน คือ เริ่มตั้งแตพระพุทธเจาทรงแสดงพระปฐมเทศนาธัมมจักกัปปวัตตน

สูตรเปนตนมา เม่ือมีบุคคลผูตรัสรูตาม ประกาศภาวะความเปนสาวกอยางสมบูรณ เรียกวา พระสงฆ3 ๔ 

มีพระปญจวัคคียเปนตนเปนลําดับมา ทําใหองคกรพระพุทธศาสนาไดแผกระจายไปยังชนบทราชธานี

นอยใหญ ดวยการท่ีพระพุทธเจาทรงสงพระสาวกไปประกาศพระศาสนา ณ ดินแดนตาง ๆ และเสด็จ

จาริกไปโปรดสัตวดวยพระองคเอง4

๕ เปรียบดังดวงอาทิตยท่ีโผลข้ึนสูทองฟาทําใหลัทธิศาสนาตาง ๆ ท่ี

เคยปรากฏโดดเดนในโลกคอย ๆ อับแสงริบรี่ลง เจาลัทธิและสาวกของลัทธินั้น ๆ หลายลัทธิ

เกิดปฏิกิริยาตอตานและขัดขวางการปฏิบัติศาสนกิจในการเผยแผพุทธธรรมของพระพุทธเจาและ

เหลาพระสาวก บางครั้งหรือบางทองถ่ินไดเกิดวิกฤติปญหาข้ึนกับพระพุทธศาสนาอันเนื่องมาจาก

บุคคลภายนอกก็มีอยูเสมอ ๆ นอกจากนี้ ยังมีสาเหตุมาจากบุคคลภายในท่ีทําใหเกิดวิกฤติปญหาข้ึน

ในพระพุทธศาสนาก็มีอยูเปนประจําเชนเดียวกัน เชน กรณีพระเทวทัต5

๖ เปนตน และกรณีท่ีเหลาพุทธ

บริษัทท่ีไดกอวิกฤติปญหาข้ึนอันเนื่องมาจากปจจัยตาง ๆ เชน ความทะยานยาก ความอัตคัดขัดสน 

ความอดอยาก ความไมรู ความไมละอาย ความเขาใจผิด หรือความหลงลืมสติ เปนตน6

๗ 

ในกรณีเหลานี้ ไดกอใหเกิดความสั่นคลอนแกพระพุทธศาสนามากบางนอยบาง ตามแต

เหตุปจจัยหรือบุคคลผูกระทํานั้นจะมีสมรรถนะในการกระทํามากหรือนอย ถาบุคคลผูกระทํามี

สมรรถนะมาก ยอมกอวิกฤติปญหาไดมาก เชน พระเทวทัต เปนตน สวนผูมีสมรรถนะลดนอยลงมา ก็

ทําใหเกิดวิกฤติปญหาท่ีลดหลั่นกันลงมาตามลําดับ อนึ่ง ถาบุคคลผูกระทํามีกําลังและบริวารนอย 

วิกฤติปญหาท่ีเกิดข้ึนยอมมีนอยและแกไขไดงาย แตถาบุคคลผูกระทํามีกําลังและบริวารมากหรือมี

อิทธิพลมาก วิกฤติปญหาท่ีเกิดข้ึนยอมขยายวงกวางออกไปและแกไขไดยากมากข้ึนตามไปดวย 

                                           
 ๔สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,หนา ๔๓๐. 

 ๕ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๒/๔๐. 

 ๖ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๐๙-๔๑๑/๔๑๑-๔๔๕. 

 ๗สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข เลม ๑, พิมพครั้งท่ี ๓๘, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หนา ๑๙-๒๐. 



๓ 

พระพุทธเจาไดทรงพยายามใชพระปญญาคุณอันมีพระมหากรุณคุณเปนเครื่องหลอเลี้ยง

และมีพระบริสุทธิคุณ 7

๘เปนเครื่องมือกํากับในการแกไขวิกฤติปญหาตาง ๆ ใหสําเร็จเรียบรอยไปโดย

สันติภาพ ดวยหลักอหิงสาธรรม 8

๙ ดังตัวอยางในพระโอวาทปาติโมกขท่ีพระองคทรงประทานแกพระ

อรหันตขีณาสพจํานวน ๑,๒๕๐ รูป ณ พระเวฬุวันมหาวิหาร ในวันมาฆปุณณมีดิถีเพ็ญเดือน ๓ ขอ

ท่ีวา “การไมวาราย การไมทําราย การสํารวมในพระปาติโมกข” 9

๑๐ เปนตน ทําใหการแกไขวิกฤติ

ปญหาของพระองคเปนไปดวยสันติวิธี ดวยการทําผูบริสุทธิ์ใหเปนผูบริสุทธิ์โดยแท และทําผูไมบริสุทธิ์

ใหปรากฏดวยผลแหงการกระทําของตน ตามสมควรแกโทษานุโทษ และตามสมควรแกภูมิธรรมของ

แตละบุคคล บุคคลท่ีทนตอการฝกฝนหลอหลอมจากพระพุทธเจายอมไดประสบผลเปนความดีงาม

ตามสมควรแกอุปนิสัยของตน กลาวคือ บางทานไดประสบผลสําเร็จสูงสุดเปนพระอรหันตขีณาสพ 

บางทานไดประสบผลสําเร็จรองลงมาเปนพระอนาคามี พระสกิทาคามี หรือพระโสดาบัน ตามลําดับ 

บางทานไดประสบผลสําเร็จในระดับของโลกียธรรม สามารถแกไขปรับปรุงและพัฒนาตนเองตาม

ขีดจํากัดแหงสมรรถนะของแตละบุคคลได 

การอนุรักษสิ่งแวดลอมก็ถือวาเปนเปาหมายหรืออุดมการณท่ีสําคัญอยางหนึ่ง ในการ

บําเพ็ญพุทธกิจของพระพุทธเจา เพราะพระองคทรงประจักษในคุณคาของสภาพแวดลอมท่ีดีวายอม

เปนเครื่องโอบอุมและเก้ือหนุนตอวิถีชีวิตแหงเพศพรหมจรรยไดเปนอยางดี ดังท่ีตรัสแนะนําภิกษุ

ท้ังหลายวา “ภิกษุท้ังหลาย นั่นโคนไม นั่นเรือนวางเปลา เธอท้ังหลายจงพยายาม อยาประมาท 

อยาไดเปนผูมีความเดือดรอนใจในภายหลัง นี้เปนอนุศาสนีของเรา เพ่ือเธอท้ังหลาย” 10

๑๑ ในทํานอง

เดียวกัน ปญหาสิ่งแวดลอมก็ถือวาเปนวิกฤติ ท่ีมีผลกระทบตอวิถีชีวิตแหงเพศพรหมจรรยใน

พระพุทธศาสนาท้ังทางตรงและทางออมดวย ดวยเหตุนี้ พระพุทธเจาจึงทรงแนะนําสั่งสอนใหพระ

สาวกดําเนินชีวิตอยางเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมและซึมซับอยูกับธรรมชาติ เพ่ือใหตระหนักในคุณคาของ

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมวาเปนสิ่งท่ีใหความสมดุลแกรางกายและจิตใจ จะไดเกิดจิตสํานึกในการ

อนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหคงอยูในสภาพเดิม เพ่ือจะไดเปนท่ีอาศัยในการดําเนินชีวิตอยาง

ม่ันคงในเพศพรหมจรรยอยางยั่งยืน โดยกระบวนการในการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของ

พระพุทธเจานั้น ประกอบดวยการบัญญัติสิกขาบทหามปรามพระสาวกมิใหทําลายทําธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม และทรงแสดงพระธรรมท้ังในฝายพระสูตรและฝายพระอภิธรรมตามสมควรแกอุปนิสัย

                                           
๘ดูรายละเอียดใน วิสุทธิ.ฎีกา. (ไทย) ๑/๑. 
๙ว.วชิรเมธี, อหิงสามรรคาสูสันติภาพ, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิชชาลัยเศรษฐศาสตร, 

๒๕๕๕), หนา ๒.๓. 
๑๐ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐-๕๑., ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๘๓-๑๘๕/๔๙-๕๐., ขุ.อุ. (ไทย) 

๒๕/๓๖/๑๕๑. 
๑๑ สํ.ส. (ไทย) ๑๘/๑๔๖/๑๘๐. 



๔ 

 

และเหตุปจจัย เพ่ือใหพระสาวกไดเห็นคุณคาของธรรมชาติและสิ่งแวดลอมวาเปนแหลงเก้ือหนุนสิ่งดี

งามตอวิถีชีวิตแหงพรหมจรรย และเปนเครื่องโอบอุมคุมครองใหอยูรอดปลอดภัยจากภัยภายในและ

ภัยจากภายนอกไดเปนอยางดี 

พระธรรมวินัยกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมเปนการเนนย้ําใหพระสงฆมองเห็นสาระสําคัญ

ของพระวินัยแตละขอและพระธรรมแตละสูตรแตละขอท่ีมีตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม ทําใหพระสงฆไดตระหนักถึงความจําเปนท่ีจะตองประยุกตพระธรรมวินัยมาใชใหเปน

ประโยชนตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได โดยเนนใหศึกษาบริบทของสังคมสมัย

พุทธกาลแลวนํามาเปรียบเทียบกับสังคมสมัยปจจุบัน จะเห็นไดวา พระพุทธเจาและพระสาวกลวนใช

ชีวิตอยูกับธรรมชาติ ไมทําลายระบบนิเวศวิทยา ท้ังยังทรงบัญญัติพระวินัยและแสดงธรรมใหเก้ือกูล

ตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอมดวย ประชาชนเองตางก็มองเห็นความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม และมีความเชื่อวาแผนดินและตนไมมีชีวิต ใครทําลายจะตองถูกครหาติเตียนนินทาหรือ

ถูกลงโทษ ปจจุบันทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมถูกทําลายไปเปนอันมาก จนเกิดวิกฤติการณ

สภาวะแวดลอมเปนพิษท่ัวโลก ในบรรดากลุมนักอนุรักษเหลานั้น นักอนุรักษท่ีเปนชาวพุทธก็ไดเจริญ

รอยตามพระพุทธเจา โดยไดแสดงสรุปประโยชนของพระวินัยท่ีมีตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมไววา พระ

วินัยเปนกฎระเบียบท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติข้ึนเพ่ือใชปกครองคณะสงฆใหเปนสังคมตัวอยางท่ีดีแก

ประชาชนในดานการดําเนินชีวิตท่ีเรียบงาย ไมฟุมเฟอย ฉันนอย นอนนอย แตทํางานเพ่ือสังคมมาก 

และในขณะเดียวกันก็เปนการจัดระเบียบสังคมสงฆใหสอดคลองสัมพันธกับกฎเกณฑของธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมดวย ดังนั้น การท่ีพระสงฆปฏิบัติตามพระวินัยจึงเปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมไปดวย ท้ังปฏิบัติตนใหบรรลุคุณธรรมดวย จึงไดประโยชนท้ัง ๒ ทาง11

๑๒ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจ

สอดคลองกับพระพุทธจริยาของพระพุทธเจาผูทรงเปนสมเด็จพระบรมศาสดามาตลอดระยะเวลากวา 

๗๐ ปแหงการครองราชย แมจะทรงดํารงพระองคอยูในระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริยทรงเปนพระประมุข อยูภายใตกฎหมายรัฐธรรมนูญ ซ่ึงไมไดทรงมีอํานาจลนพระหัตถ

เหมือนพระมหากษัตริยในยุคสมบูรณาญาสิทธิราชก็ตาม แตพระองคทานก็ทรงปฏิบัติพระราชกรณีย

กิจตามบทบัญญัติแหงกฎหมายรัฐธรรมนูญและกฎหมายอ่ืน ๆ ท่ีถวายพระราชอํานาจไว ใหเปนไป

โดยถูกตองตามจารีตประเพณี นอกจากนี้ ยังทรงบําเพ็ญพระราชจริยาวัตรสอดคลองตามรอยพระ

พุทธจริยาของพระพุทธเจาในฐานะผูเปนพระบรมศาสดาดวย โดยทรงประพฤติสอดคลองกับหลัก

                                           
๑๒ดร.ประพันธ ศุภษร, “พระวินัยกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม”, บทความทางวิชาการ, (คณะศิลปะ

ศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๒), หนา ๕. 



๕ 

พุทธธรรมท่ีเก่ียวของกับพระเจาแผนดินผูทรงธรรม มีทศพิธราชธรรม ๑๐ 12

๑๓ จักรวรรดิวัตร ๑๒ 13

๑๔ 

และราชสังคหวัตถุ ๕ 14

๑๕ ซ่ึงเปนบรรทัดฐานในการปกครองบานเมืองและการพัฒนาสังคมประเทศชาติ  

มีพระราชกรณียกิจท่ีทรงบําเพ็ญเพ่ือพัฒนาประเทศชาติและเพ่ือความสงบสุขของประชาชนเปนอัน

มาก ตามพระราชปณิธานท่ีทรงไดประทานเปนพระปฐมบรมราชโองการไววา “เราจักครองแผนดิน

โดยธรรม เพ่ือประโยชนสุขแหงมหาชนชาวสยาม” 15

๑๖ โดยทรงดูแลพสกนิกรดั่งพอปกครองลูก ทรงเอา

พระราชหฤทัยใสในการชวยบําบัดทุกขและบํารุงสุขแกพสกนิกรตลอดมา แมในยามท่ีประเทศชาติเกิด

วิกฤติปญหา ตกอยูในสถานการณอันเลวรายตาง ๆ ก็ทรงสามารถคลี่คลายลงไดดวยพระปรีชา

สามารถบนพ้ืนฐานแหงสันติธรรม ดวยพระราชจริยาวัตรเหลานี้ ทําใหพสกนิกรชาวไทยตางสํานึกใน

พระมหากรุณาธิคุณเปนลนพนอยางหาท่ีสุดมิได ทําใหเกิดความสงบรมเย็นเปนปกแผนม่ันคง มีความ

เปนเอกราชและอธิปไตยอยางยั่งยืนสืบมา บนพ้ืนฐานแหงวิถีชีวิตแบบไทย ๆ ซ่ึงมีความเปน

เอกลักษณพิเศษอันเปนท่ีประทับใจของชาวนานาชาติท่ีไดมาพบเห็น 

พระราชกรณียกิจในดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เปนอุดมการณสําคัญอยางหนึ่งของ

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช และปญหาเก่ียวกับสิ่งแวดลอมเปนพิษก็ถือวาเปน

พระราชภารกิจสําคัญเรงดวนท่ีพระองคทรงมุงม่ันในการดําริคิดคนหาวิธีการปองกันบําบัดเยียวยา

และขจัดใหหมดไป พรอม ๆ กับการพัฒนาประเทศชาติบานเมืองในดานอ่ืน ๆ ดวย กลาวคือ ทรงดําริ

หาแนวทางใหพสกนิกรไดเห็นคุณคาและความสําคัญของสิ่งแวดลอมธรรมชาติ แลวชวยกันอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีสภาพดีอยูแลวใหคงอยูในสภาพเดิมตอไป สวนทรัพยากรธรรมชาติท่ีเสื่อม

โทรมมีสภาพย่ําแยแลว ก็ทรงดําริหาวิธีการในการฟนฟูใหมีสภาพดีข้ึนดังเดิม อนึ่ง ทรัพยากร

บางอยางท่ีไมมีหรือสูญสภาพไปแลว ก็ทรงดําริคิดคนหาวิธีการสงเสริมใหพสกนิกรและหนวยราชการ

สรางสรรคใหเกิดมีข้ึน ดวยแนวพระราชดําริและทฤษฎีอันชาญฉลาด อันเกิดจากพระปรีชาสามารถ

และพระราชประสบการณท่ีทรงสั่งสมมา ทําใหเกิดเปนโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริในการ

อนุรักษสิ่งแวดธรรมชาติตาง ๆ มากมายหลายโครงการ สงผลใหชุมชนตลอดท้ังประเทศชาติเกิดระบบ

ในการอนุรักษสิ่งแวดลอมท่ีดี ทําใหบานเมืองนาอยูอาศัย เปนเสนหใหชาวนานาชาติหลั่งไหลมา

ทองเท่ียวหรืออาศัยและลงทุนทําธุรกิจในประเทศไทยเปนจํานวนมาก ทําใหระบบเศรษฐกิจของ

ประเทศชาติดีข้ึนมาโดยลําดับ 

                                           

 ๑๓ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๑๗๖/๑๑๒. 

 ๑๔ดูรายละเอียดใน พระพรหมคณุาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวล

ธรรม, พิมพครั้งท่ี ๑๕, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส.อาร. พริ้นติ้งแมสโปรดักส จํากัด, ๒๕๕๑), หนา ๒๔๐-๒๔๑. 

 ๑๕ดูรายละเอียดใน สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๓๕๑/๑๑๐; องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๙/๕๔; อง.อฏฐก. 

(ไทย) ๒๓/๙๑/๑๕๒; ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๒๐๕/๒๔๖; ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๓๒๓/๓๘๓. 

 ๑๖ราชกิจจานุเบกษา เลม ๖๗, ตอน ๒๖ ก ฉบับพิเศษ, ๕ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๙๓, หนา ๑๐. 



๖ 

 

ดวยพระปรีชาสามารถและพระอัจฉริยภาพอันโดดเดนของพระองคทานดังกลาวมานี้ 

ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาการอนุรักษสิ่งแวดลอมเชิงพุทธของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา

ภูมิพลอดุลยเดช ผูทรงเปนอัครศาสนูปถัมภกและเปนบรมบพิตรพระราชสมภารเจา โดยวิเคราะหเชิง

พุทธธรรมท่ีทรงบําเพ็ญพระราชจริยาวัตรและดําเนินพระราชกรณียกิจในการอนุรักษฟนฟูและ

สงเสริมสิ่งแวดลอมไดอยางมีประสิทธิภาพและยอดเยี่ยม จนเปนท่ีเคารพบูชาดวยน้ําใจจริงของเหลา

พสกนิกรท่ัวไป และทรงเปนท่ียกยองเชิดชูพระเกียรติของเหลานักปราชญและเหลากษัตริยตลอดท้ัง

ผูนําจากนานาอารยประเทศ โดยงานวิจัยนี้ ทําการศึกษาเฉพาะอุดมการณ หลักการ วิธีการในการ

อนุรักษ  ฟนฟู และสงเสริมทรัพยากรสิ่ งแวดลอมท่ีเก่ียวกับดิน น้ํา ปาไม  และอากาศ ของ

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ท่ีสอดคลองกับหลักพุทธธรรมในการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมในพระพุทธศาสนาตอไป 

๑.๒ คําถามวิจัย 

ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยมีประเด็นปญหาท่ีตองการคนหาคําตอบดังตอไปนี้ 

๑.๒.๑ พระพุทธเจาทรงแสดงหลักธรรมสําหรับการอนุรักษสิ่งแวดลอมอยางไรบาง และ

พระองคทรงมีวิธีการอนุรักษ ฟนฟู และสงเสริมสิ่งแวดลอมอยางไรบาง ? 

๑.๒.๒ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมีวิธีการอนุรักษ ฟนฟู และ

สงเสริมสิ่งแวดลอมอยางไรบาง ? 

๑.๒.๓ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรงดําเนินการอนุรักษ ฟนฟู 

และสงเสริมสิ่งแวดลอมสอดคลองกับหลักพุทธธรรมใดบาง ท่ีทําใหเกิดเปนผลงานอันโดดเดนในเรื่อง

แนวพระราชดําริทฤษฎีและวิธีการในการอนุรักษ ฟนฟู และสงเสริมทรัพยากรและสิ่งแวดลอม ดวย

โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริมากมายยิ่งกวาพระมหากษัตริยใด ๆ ในโลก ทําใหทรงไดรับการ

ยกยองเชิดชูพระเกียรติจากเหลานักปราชญและผูนําจากอานาอารยประเทศท่ัวโลก ? 

๑.๓ วัตถุประสงคของการวิจัย 

๑.๓.๑ เพ่ือศึกษาหลักพุทธธรรมท่ีเก่ียวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมในพระพุทธศาสนา 

๑.๓.๒ เพ่ือศึกษาการอนุรักษสิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 

อดุลยเดช 

๑.๓.๓ เพ่ือวิเคราะหการอนุรักษสิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 

อดุลยเดชเชิงพุทธธรรม 



๗ 

๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย 

๑.๔.๑ ศึกษาหลักพุทธธรรมและพุทธวิธีในการอนุรักษสิ่งแวดลอมในพระพุทธศาสนา ซ่ึง

ปรากฏในคัมภีรพระไตรปฎก ปกรณวิเสส อรรถกถา ฎีกา ตลอดถึงหนังสือและเอกสารงานวิจัยท่ี

เก่ียวของ เฉพาะในพระพุทธศาสนาฝายเถรวาทเทานั้น 

๑.๔.๒ ศึกษาวิธีการอนุรักษสิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 

อดุลยเดช ท่ีปรากฏในหนังสือเอกสารงานวิจัย วิทยานิพนธ และสื่อเว็ปไซดท่ีเก่ียวของ 

๑.๔.๓ วิเคราะหการอนุรักษสิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 

อดุลยเดชดวยหลักพุทธธรรม 

๑.๔.๔ ศึกษาเฉพาะเนื้อหาเก่ียวกับสิ่งแวดลอม ๔ อยาง คือ ดิน น้ํา ปาไม และอากาศ

เทานั้น 

๑.๕ สมมติฐานการวิจัย 

๑.๕.๑ พระพุทธเจาทรงมีพุทธวิธีการในการอนุรักษสิ่งแวดลอมท่ีสามารถยึดเปนแบบแผน

อันดีงามได 

๑.๕.๒ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมีแนวพระราชดําริในการ

อนุรักษสิ่งแวดลอมท่ีเปนแบบแผนอันดีงาม 

๑.๕.๓ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมีพระราชดําริและดําเนิน

นโยบายในการอนุรักษสิ่งแวดลอมท่ีเปนไปโดยสอดคลองกับหลักพุทธธรรม จนเกิดเปนกระบวนการ

ในการอนุรักษสิ่งแวดลอมอยางเปนระบบ 

๑.๖ นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 

การอนุรักษ หมายถึง การรักษาไวใหคงเดิม กลาวคือ รักษาสิ่งท่ีเคยมีเคยเปนมาหรือสิ่งท่ี

ไดเคยสรางสรรคมาใหคงอยูในสภาพเดิมหรือในลักษณะเดิม และสงเสริมใหดียิ่งข้ึน เพ่ือใหสิ่งนั้นได

ดํารงอยูตอไปอยางยาวนาน   

ส่ิงแวดลอม หมายถึง สิ่งตาง ๆ ท้ังทางธรรมชาติ เชน ดิน น้ํา อากาศ ปาไม ภูเขาลําเนา

ไพร เปนตน และทางสังคมท่ีอยูรอบ ๆ ตัวมนุษย ไดแก มนุษย สัตว สถานท่ี สิ่งท่ีกอสรางข้ึน เปนตน 

ซ่ึงมีท้ังสิ่งดีและสิ่งไมดี ในงานวิจัยนี้ มุงหมายเฉพาะทรัพยากรสิ่งแวดลอม ๔ อยางคือ ดิน น้ํา ปาไม 

และอากาศ เทานั้น  

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช หมายถึง พระนามของพระมหา- 

กษัตริยไทยแหงกรุงรัตนโกสินทร พระองคท่ี ๙ แหงพระบรมราชจักรีวงศ ท่ีทรงไดรับพระบรม

ราชาภิเษกภายใตเศวตฉัตรเม่ือวันท่ี ๕ เดือน พฤษภาคม พุทธศักราช ๒๔๘๙ และเสด็จสวรรคตเม่ือ

วันท่ี ๑๓ เดือน ตุลาคม พุทธศักราช ๒๕๕๙ ซ่ึงเปนพระมหากษัตริยท่ีมีความเปนยอดดวยพระ



๘ 

 

อัจฉริยภาพและพระปรีชาสามารถในดานตาง ๆ สามารถพัฒนาประเทศชาติใหเจริญรุงเรืองทัดเทียม

กับนานาอารยประเทศท้ังหลาย แตมีความเปนเอกลักษณในดานวัฒนธรรมประเพณี สามารถรักษา

ความเปนเอกราชไวไดเปนปกแผนม่ันคง และทรงมีพระราชจริยาวัตรอันงดงาม เปนแบบอยางท่ีดีเลิศ

แกเหลานักปกครองและพสกนิกรท้ังปวง ทรงเปนประดุจรวมโพธิ์ทองแหงสยามประเทศมาตลอด

รัชกาลของพระองค 

การวิเคราะหเชิงพุทธธรรม หมายถึง การวิเคราะหพระราชกรณียกิจและพระราชจริยา

วัตร พระราชดําริ และพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชใหเขากับ

หลักธรรมในพระพุทธศาสนา เฉพาะพระพุทธศาสนาฝายเถรวาทเทานั้น 

๑.๗ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

๑.๗.๑ หนังสือท่ีเกี่ยวของกับงานวิจัย มีดังตอไปนี้ 

วศิน อินทสระ ไดกลาวไวในหนังสือ “พุทธจริยา” วา สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรง

เปนผูมีความบริสุทธิ์ มีพระกรุณาดุจหวงมหรรณพ พระบารมีท่ีพระองคไดทรงสั่งสมมาแลวแตปาง

บรรพ ดวยพระทัยท่ีม่ันคงเด็ดเดี่ยว ประดุจดังเมทนีดล ใครจะขุดไปเทาไรก็ไมรูจักหมดสิ้น พระบารมี

ท่ีทรงสั่งสมมาโดยลําดับ ไมวาจะถือกําเนิดเปนมนุษยหรือสัตวประเภทใดก็ตามนั้น ไดรวมตัวกันหนุน

สงพระองคใหบรรลุพระสัมมาสัมโพธิญาณ แตกระนั้น พระองคก็ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณ สงสาร

สรรพสัตวผูยังเวียนวายตายเกิดอยูในสงสารสาคร จึงทรงจาริกเทศนาโปรดใหไดรับประโยชนตาม

สมควรแกอัธยาศัยของสัตวเหลานั้น โดยมิไดทรงเห็นแกความเหนื่อยยากลําบาก ทรงดําเนินดวยพระ

บาทเปลา สูคาม นิคม ชนบท และราชธานีนอยใหญ เพ่ือโปรยปรายพระธรรมรัตนะ ทรงสงเคราะห

ประชุมชนทุกชนชั้นโดยสมํ่าเสมอกัน ไมเลือกวาเปนราชามหากษัตริย มหาเศรษฐี คฤหบดี หรือคน

ขอทาน คนกําพรา คนอนาถา เปนตน ทรงเสด็จเขาไปหาโดยอาการเดียวกัน ไมวาในราชวังของ

พระราชา ในปราสาทของมหาเศรษฐี หรือในกระทอมนอยของคนเข็ญใจ ดวยเหตุนี้ แมพระองคจะ

เสด็จดับขันธปรินิพพานไปแลวกวา ๒,๕๐๐ ป แตพระพุทธจริยาอันประเสริฐ ก็ยังประทับฝงแนนอยู

ในหัวใจของชาวโลกท้ังปวง โดยมิไดลบเลือนหายไป16

๑๗ 

พระไพศาล วิสาโล ไดแสดงวิธีการประยุกตใชพุทธธรรมในการพัฒนาสังคมไวในหนังสือ 

“พุทธธรรมกับการพัฒนาสังคม” ดังตอไปนี้ การพัฒนาท่ีแทจริงในทางพุทธธรรมจะตองเอ้ืออํานวย

ใหแตละคนตระหนักถึงสายสัมพันธท่ีตนมีตอสังคมและธรรมชาติ อันตนจะตองเก้ือกูลปจจัยแวดลอม

ใหเปนไปดวยดี โดยไมเอาผลประโยชนสวนตนเปนเกณฑ พรอมกันนั้นการพัฒนาจะตองมีธรรมะเปน

                                           
๑๗วศิน อินทสระ, “พุทธจริยา”, นิตยสารศุภมิตร วัดมกุฎกษัต ริยาราม , พิมพครั้ งท่ี  ๒ , 

(กรุงเทพมหานคร: มปพ.,๒๕๔๔), หนา ๔๑๕-๔๑๖. 



๙ 

พ้ืนฐาน อํานวยใหเกิดคุณคาในทางมนุษยธรรม เมตตา กรุณา ความเอ้ือเฟอเผื่อแผ และความ

ยุติธรรม ดังนั้น การพัฒนาสังคมท่ีจะกอใหเกิดสันติสุขตองเปนการพัฒนาท่ีถือมนุษยเปนสาระ โดยมุง

ใหเกิดพัฒนาการในบุคคลท่ีประกอบกันเปนสังคม พัฒนาการของบุคคลนี้ทางพระพุทธศาสนาเรียกวา 

ภาวนา คือ การทําใหเจริญ ซ่ึงมีความหมายตางจากวัฒนะ ท่ีแปลวา รก การพัฒนาสังคมในทัศนะ

ของพระพุทธศาสนา คือ การทําใหสังคมนั้นมีภาวะท่ีเอ้ือใหบุคคลมีชีวิตท่ีดีงาม นั้นหมายถึง ชีวิตท่ีไร

ทุกข หลุดพนจากความบีบค้ัน รัดรึงท้ังจากปจจัยภายนอกและปจจัยภายใน สามารถท่ีจะกําหนด

ความเปนอยูของตนดวยสติปญญาและความพากเพียรของตน ชีวิตเชนนี้ยอมไมถูกกดดันครอบงําให

จํากัดอยูกับตนเอง จึงมีจิตใจเปนอิสระและแผกวางไปยังเพ่ือนมนุษยและสรรพชีวิต ภาวะชีวิต

ดังกลาวในทางพระพุทธศาสนา เรียกวา อิสรภาพ ซ่ึงแปลวา ความเปนใหญในตนเอง17

๑๘ 

พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส,รศ.ดร. ไดนําเสนอแงมุมของพระพุทธศาสนากับวิทยาการ

สมัยใหม ในประเด็นท่ีหลากหลาย ในหนังสือเรื่อง “พระพุทธศาสนากับวิทยาการสมัยใหม” โดยนํา

หลักการท่ีวาดวย “โลก ๓” ในมุมมองของพระพุทธศาสนามาเปนกรอบในการนําเสนอเนื้อหาของบท

ตาง ๆ โดยแบงออกเปน ๓ กลุมใหญ คือ (๑) โลกท่ีเก่ียวกับอวกาศ (โอกาสโลก) ท่ีเนนอธิบายแงมุม

ทางวิทยาศาสตรท่ีเก่ียวกับดวงดาว โลก และจักรวาล อีกท้ังปรากฏการณท่ีเก่ียวกับราหูอมจันทรและ

อมพระอาทิตย ท่ีเปนประเด็นถกเถียงกันตอปรากฏการณทางธรรมชาติ แตพระพุทธศาสนาไดนํามา

อธิบายในเชิงธรรมาธิษฐานและบุคลาธิษฐานเพ่ือรองรับการอธิบายและตีความพระธรรมใหมีชีวิตชีวา

มากข้ึน (๒) โลกเก่ียวกับหมูมนุษย (มนุษยโลก) โดยการนําแงมุมตาง ๆ ของพระพุทธศาสนาท่ีสัมพันธ

กับแงมุมใหมในวิถีแหงโลก คือ พระพุทธศาสนากับสันติภาพ พระพุทธศาสนากับเศรษฐศาสตร 

พระพุทธศาสนากับการเมือง พระพุทธศาสนากับการสื่อสารทางการเมือง และพระพุทธศาสนากับ

สิ่งแวดลอม (๓) โลกเก่ียวกับการปรุงแตง (สังขารโลก) ไดนําเสนอแงมุมระหวางพระพุทธศาสนากับ

การฆาตัวตาย พระพุทธศาสนากับสุขภาพแบบองครวม ซ่ึงท้ัง ๒ ประเด็นนี้จะชี้ ให เห็นวา 

กระบวนการปรุงแตงทางจิตมีผลตอการฆาตัวตายอยางไร และกระบวนการมองสุขภาพแบบองครวม

ท่ีสัมพันธท้ังกายและจิต จะเขามาชวยทําใหมนุษยมองเห็นความสําคัญในการเอาใจใสดูแลตนเอง

อยางไร จึงทําใหเรามองเห็นความสัมพันธของท้ัง ๒ สิ่งนี้เปนหนึ่งเดียวกัน ซ่ึงจะสงผลตอการดูแลและ

รักษากายกับใจใหเกิดดุลยภาพตอไป18

๑๙ 

พลาศิศัย สิทธิธัญกิจ ไดจัดทําหนังสือเรื่อง “ราชาภิเษกสมรส” โดยเรื่องราวนําเสนอ

เนื้อหาท่ีสําคัญเก่ียวกับพระราชประวัติในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ฯ และสมเด็จพระนางเจา 

                                           
๑๘พระไพศาล วิสาโล, พุทธธรรมกับการพัฒนาสังคม, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิโกมล

คีมทอง, ๒๕๓๓), หนา ๑๘-๑๙. 
๑๙พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส รศ.ดร., พระพุทธศาสนากับวิทยาการสมัยใหม, พิมพครั้งท่ี ๑, 

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพสุขุมวิทการพิมพ, ๒๕๕๕) หนา ๓. 



๑๐ 

 

สิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ คูพระบารมีแหงพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ฯ รัชกาลท่ี ๙ พรอมพระ

ราชพิธีบรมราชาภิเษก พระราชกรณียกิจ และภาพพระบรมฉายาลักษณท่ีหาดูไดยาก ตลอดท้ังเลม19

๒๐ 

ลลิตา ตะเวทิกุล ไดจัดทําหนังสือ “๖๐ ลานดวงใจถวายพอ” ซ่ึงเปนโครงการหนังสือ 

ภาพในหลวงปกทองคํา เลมเดียวในโลก ท่ีมีเอกลักษณและเปนธรรมชาติมากท่ีสุด ในการถายทอด

ภาพความรักท่ีคนไทยมีตอพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ฯ ผลงานภาพถาย โดยอนุชัย ศรีจรูญพูทอง 

พรอมคําบรรยายจากนักเขียนรางวัลซีไรต ๘ ทาน20

๒๑ 

วัชระ งามจิตรเจริญ ไดเขียนหนังสือเรื่อง “พุทธศาสนาเถรวาท” มีสาระท่ีนาสนใจ คือ

พระพุทธศาสนาเถรวาทสามารถจําแนกประเภทเปนพระพุทธศาสนาแบบตาง ๆ ตามเกณฑท่ีใช เชน 

หากใชลักษณะความเชื่อท่ีตางจากคัมภีรดั้งเดิมเปนเกณฑ เราอาจจําแนกพระพุทธศาสนาเถรวาทเปน

พระพุทธศาสนาตามคัมภีร (Doctrinal Buddhism) คือ พระพุทธศาสนาตามท่ีปรากฏในคัมภีร

พระไตรปฎกและอรรถกถา และพระพุทธศาสนาแบบชาวบาน คือ พระพุทธศาสนาท่ีชาวบานในแต

ละประเทศหรือแตละทองถ่ินนับถือ ซ่ึงมีความเชื่อตางจากคัมภีรของพระพุทธศาสนา เชน มีความเชื่อ

ของทองถ่ินเก่ียวกับเรื่องผีฟา ผีหลวง เปนตนผสมอยูดวย แตถาใชลักษณะของผูท่ีเขามาศึกษาหรือ

เก่ียวของเปนเกณฑ อาจจําแนกพระพุทธศาสนาแบบปญญาชน (Intellectual Buddhism) คือ 

พระพุทธศาสนาท่ีนักวิชาการศึกษาในเชิงวิชาการซ่ึงไมไดศึกษาดวยศรัทธาอยางชาวบานท่ัวไป แต

เปนการศึกษาพระพุทธศาสนาในฐานะเปนแนวคิดหรือปรากฏการณอยางหนึ่งทางสังคม และ

พระพุทธศาสนาแบบพัฒนาสังคม (Engaged Buddhism) คือ พระพุทธศาสนาในดานท่ีมีบุคลากร

หรือองคกรออกมาทําประโยชนตอสังคม เชน พระสงฆท่ีชวยเหลือชาวบานในดานการประกอบอาชีพ 

และพระสงฆท่ีชวยรักษาโรคหรือดูแลคนปวยหรือคนตกทุกขไดยาก เปนตน21

๒๒ 

คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุฯ (กรมศิลปากร) ไดจัดทําหนังสือ 

“เดชะพระบารมีปกเกลาฯ” โดยตนฉบับของหนังสือนี้ คุณหญิงกุลทรัพย เกษแมนกิจ อดีตอธิบดีกรม

ศิลปากรและราชบัณฑิตสํานักศิลปกรรม ราชบัณฑิตยสถานไดคัดสรรจากบทความเฉลิมพระเกียรติ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว [รัชกาลท่ี ๙] ท่ีไดเรียบเรียงเผยแพรในนิตยสารสกุลไทย รายสัปดาห

เนื่องในโอกาสมหามงคลหลายวาระ และมอบใหกรมศิลปากรจัดพิมพและยังรวมเปนคณะ

                                           
๒๐พลาศิศัย สิทธิธัญกิจ, ราชาภิเษกสมรส, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพกูดมอรน่ิง, 

๒๕๔๘) หนา ๒. 
๒๑ลลิตา ตะเวทิกุล, ๖๐ ลานดวงใจถวายพอ, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพไทยวัฒนา

พานิช, ๒๕๕๒) หนา ค. 
๒๒วัชระ งามจิตรเจริญ, พุทธศาสนาเถรวาท, พิ มพ ครั้ งท่ี  ๓, (ก รุ ง เทพมหานคร : สํ า นั ก พิมพ

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๖), หนา ๑-๗. 



๑๑ 

บรรณาธิการอีกดวย ซ่ึงเปนหนังสือท่ีมีเนื้อหากลาวถึงพระราชประวัติ พระอัจฉริยภาพและพระปรีชา

สามารถของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ตลอดจนพระราชกรณียกิจนานัปการ

ท่ีทรงอุทิศกําลังพระวรกาย กําลังพระสติปญญาและกําลังพระราชทรัพยในการปฏิบัติบําเพ็ญเพ่ือ

ความผาสุกรมเย็นของพสกนิกรชาวไทยท่ัวพระราชอาณาจักรและเพ่ือความเจริญม่ันคงของ

ประเทศชาติ พระมหากรุณาธิคุณท่ีทรงมีตอพสกนิกร ไดแก ดานเกษตรกรรม ปาไม การอนุรักษ และ

ปรับปรุงดิน การพัฒนาแหลงน้ํา สิ่งแวดลอม พลังงาน และพลังงานทดแทน การคมนาคม การแพทย 

และสาธารณสุข การศึกษานาฏศิลปและดุริยางคศิลป เปนตน นอกจากนี้ ยังไดพระราชทานปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวทางในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมและแนวทางการดํารงชีพของ

ประชาชนชาวไทยท้ังประเทศดวย22

๒๓ 

คณะกรรมการอํานวยการจัดงานเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว พระ

ราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๕ รอบ ไดจัดทําหนังสือประเภทความเรียงรอยแกวเฉลิม

พระเกียรติเรื่อง “พระธรรมิกราชของชาวไทย” ไดกลาวสดุดีเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไวดังตอไปนี้ 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวของเราไดเสด็จข้ึนครองราชสมบัติสืบราชสันตติวงศในยุค

สมัยท่ีประเทศไทยไดมีการเปลี่ยนแปลงการปกครองแผนดินซ่ึงพระราชอํานาจของพระมหากษัตริยได

ถูกจํากัด มิไดบริหารปกครองประเทศโดยตรง ทรงเปนองคพระประมุขของประเทศและบริหาร

ราชการแผนดินผานองคกรตาง ๆ ภายใตพระราชบัญญัติแหงรัฐธรรมนูญ ตามนัยนี้ หากพระองคจะ

ทรงวางพระราชกิจท้ังปวง คงไวแตพระราชกรณียกิจในฐานะองคพระประมุขอันเปนสัญลักษณของ

ประเทศชาติดังเชนพระมหากษัตริยภายใตรัฐธรรมนูญในประเทศอ่ืน ๆ ก็ยอมทรงกระทําได แตดวย

น้ําพระราชหฤทัยอันเต็มเปยมไปดวยพระมหากรุณาธิคุณอยางกวางขวางท่ีทรงหวงใยประเทศชาติ

และพสกนิกร จึงดลบันดาลใหพระองคไดบังเกิดพระราชวิริยะอุตสาหะทุมเทพระวรกายและพระราช

หฤทัยเพ่ือประกอบพระราชกรณียกิจท้ังปวงท่ีนําคุณประโยชนมาสูประเทศชาติและประชาชนอยาง

เปนอเนกอนันต จนสามารถกลาวไดวา บรรดาพระบรมมหากษัตริยาธิราชเจาในประวัติศาสตรชาติ

ไทยท่ีไดทรงบําเพ็ญพระราชกรณียกิจเพ่ือสรางสรรคประโยชนสุขแกพสกนิกร และไดหลอหลอมพระ

ราชหฤทัยใหเขาเปนอันหนึ่งอันเดียวกันกับหัวใจของมวลพสกนิกร ทรงลวงรูถึงความทุกขยาก

เดือดรอนของพสกนิกรและคอยเฝาขจัดปดเปาความทุกขยากเหลานั้นใหหมดสิ้นไปดวยพระเมตตา

และหวงใย ในขณะเดียวกันก็ทรงไดรับความรักความเทิดทูนบูชาอยางสูงสุดจากพสกนิกร นับแต

                                           
๒๓คณะกรรมการอํานวยการจัดงานเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเน่ืองในโอกาสมหา

มงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๗รอบ ๕ธันวาคม ๒๕๕๔, ดวยเดชะพระบารมีปกเกลาฯ , พิมพครั้งท่ี  ๑ , 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพกรมศิลปากร, ๒๕๕๕), หนา ก. 



๑๒ 

 

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว พระปยมหาราช ซ่ึงเปนสมเด็จพระบรมอัยกาธิราชของ

พระองคแลว ไมมีพระมหากษัตริยพระองคใดท่ีจะสถิตอยูในหัวใจของประชาชนชาวไทยยิ่งไปกวา

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชพระองคนี้เลย 

ความรักและความผูกพันระหวางประชาชนชาวไทยกับพระมหากษัตริยนั้น หากได

พิเคราะหอยางลึกซ้ึงแลวจะเห็นวา แมไดมีการเปลี่ยนแปลงการปกครองแผนดินมาเปนแบบ

ประชาธิปไตยตามรัฐธรรมนูญโดยพระมหากษัตริยอยูภายใตรัฐธรรมนูญแลวก็ตาม และแมโดย

หลักการทางนิติศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรอันเปนสากลจะถือวาอํานาจอธิปไตยเปนของปวงชน 

ซ่ึงผานกระบวนการของระบบรัฐสภาภายใตบทบัญญัติแหงรัฐธรรมนูญ พระมหากษัตริยทรงถูด

ริดรอนอํานาจในดานการปกครอง แตสํ าหรับประเทศไทยแลว ความศรัทธาในสถาบัน

พระมหากษัตริยและพระบุญญาบารมีของพระองคท่ีไดอยูรวมทุกขรวมสุขมากับประชาชนชาวไทย

นับเปนพันป ไดฝงรากลึกตรึงตราในจิตใจของชาวไทย จนหลอหลอมผูกพันเปนความรักและความ

ภักดีเทิดทูนในพระราชอํานาจของพระมหากษัตริยอยางไมมีเสื่อมคลาย องคพระมหากษัตริยจึงเปน

หลักชัยของประเทศชาติ ทรงเปนศูนยรวมแหงจิตใจและทรงเปนสัญลักษณแหงความภาคภูมิใจของ

ประชาชนท้ังประเทศ 

ความรักความผูกพันของประชาชนชาวไทยท่ีมีตอพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ

พลอดุลยเดชนั้น นอกจากจะเกิดข้ึนมาจากความรูสึกในสวนลึกของจิตใจ ถึงความจงรักภักดี ซ่ึงเปน

ความรูสึกท่ีมีอยูในสายเลือดของคนไทยแลว สิ่งสําคัญอีกอยางหนึ่งก็คือ ความซาบซ้ึงในพระราชจริยา

วัตรและการท่ีไดเห็นพระองคทรงบําเพ็ญพระราชกรณียกิจอยางเสียสละโดยไมทรงอาทรกับความ

เหนื่อยยาก ทรงมุงหวังท่ีจะนําประโยชนสุขมาสูมวลพสกนิกรและประเทศชาติ ประชาชนชาวไทยตาง

รูดีวาสถานท่ีใดก็ตามในผืนแผนดินนี้หากพระองคเสด็จพระราชดําเนินไปถึง ก็จะไมไดหมายเฉพาะ

เพียงกอใหเกิดความปติยินดีเปนสิริมงคลเทานั้น หากแตหมายถึงความเจริญตาง ๆ ท่ีจะติดตามมา

ดวย จนเกิดเปนคําพูดโดยท่ัวไปวา ...ในหลวงเสด็จถึงไหน ความเจริญถึงท่ีนั่น...” ดวยเดชะพระ

บุญญาบารมี พ้ืนท่ีแหงใดท่ีเคยรกรางวางเปลาหาประโยชนมิได เม่ือพระองคเสด็จไปถึง อีกไมชานาน

พ้ืนท่ีนั้นก็จะเขียวชอุมดวยพืชพันธุธัญญาหารท่ีอุดมสมบูรณ แหลงน้ําอันเปนผลมาจากโครงการอัน

เนื่องมาจากพระราชดําริ ทองท่ีแหงใดแหงแลง ฝนไมตกตองตามฤดูกาล พระองคก็ทรงสามารถ

บันดาลใหฝนตกลงมาไดดวยวิทยาการทางดานฝนเทียม หมูบานใดยากจนขนแคน พสกนิกรอดอยาก

หิวโหย เม่ือยามพระองคเสด็จไปถึง ขาวปลาอาหารก็จะอุดมสมบูรณมีเต็มยุงฉาง พอใหพสกนิกรได

หยิบยืมไปบริโภคดวยระบบธนาคารขาว และยังไดเพ่ิมปศุสัตวพันธุดีไวสําหรับใชงานและบริโภค ซ่ึง

อีกไมนานก็จะแพรขยายพันธุไปจนท่ัวหมูบานดวยระบบธนาคารโคกระบือ และพันธุสัตวพระราชทาน 

ท่ัวทุกแหงหนภายใตพระบรมโพธิสมภารนี้จึงมีแตความรมเย็น พอบานแจมใสเพราะไดพระราชทาน



๑๓ 

ท่ีดินใชเพาะปลูกทํากินได ไมตองท้ิงไรนาหางครอบครัวเขาเมืองหางานทํา แมบานก็ราเริง เพราะมี

รายไดพิเศษมาชวยครอบครัวจากงานศิลปาชีพ คนเฒาคนแกก็มีความภูมิใจท่ีมีโอกาสไดแสดงอวด

ฝมือทางศิลปะท่ีไดสะสมมาตลอดชีวิตในโครงการฝกศิลปาชีพพิเศษ เด็ก ๆ ก็พลอยตื่นเตนดีใจเพราะ

จะมีโรงเรียนหลังใหมท่ีไดรับพระราชทานไวเรียนหนังสือ สิ่งตาง ๆ เหลานี้ลวนเกิดข้ึนมาจากน้ําพระ

ราชหฤทัยอันเปยมลนดวยพระมหากรุณาธิคุณท่ีทรงหวงใยอยากเห็นพสกนิกรของพระองคมีความสุข

สมบูรณโดยท่ัวหนากัน 

จากจุดเริ่มตนเม่ือ ๔๐ ปกอนเม่ือพระองคทรงมีโอกาสไดอยูใกลชิดกับพสกนิกร ได

ทอดพระเนตรเห็นสภาพชีวิตของพสกนิกรตองจมอยูกับความทุกขยากเดือดรอน เพราะยากจนขน

แคนขาดการเหลียวแลเอาใจใส แตพสกนิกรทุกคนก็ยังแชมชื่นท่ีมีโอกาสไดเขาแสดงความจงรักภักดี 

พระองคทรงตระหนักถึงพระราชภารกิจท่ีผูกพันตอพสกนิกร เพ่ือตอบแทนในความรักความภักดีของ

พสกนิกร พระองคจึงทรงเริ่มประกอบพระราชกรณียกิจเพ่ือปวงชนโดยทรงใชพระตําหนักจิตรลดา

รโหฐานเปนศูนยปฏิบัติการ ทรงเริ่มตนจากงานเล็ก ๆ ภายในพระราชฐานดานการศึกษา ทดลอง 

คนควา อยางตอเนื่องจนเกิดผลสําเร็จกลายเปนโครงการพระราชดําริตาง ๆ จากนั้นพระองคไดทรงนํา

หลักวิชาความรูและประสบการณท่ีเสด็จพระราชดําเนินไปทุกหนทุกแหงตลอดท่ัวทุกภูมิภาคของ

ประเทศเพ่ือพัฒนาความเปนอยูของพสกนิกรใหพนจากสภาพความยากจนขนแคนไปสูความ

พอมีพอกินและการกินดีอยูดีในท่ีสุด งานทุกอยางพระองคทรงปฏิบัติไปอยางมีหลักวิชาการเปนข้ัน

เปนตอนและตอเนื่อง ประกอบดวยพระราชวิริยะอุตสาหะซ่ึงนับเปนเวลากวา ๓๗ ป [นับจากป พ.ศ. 

๒๕๓๐] แลวท่ีทรงทุมเทพระวรกายใหกับงานพัฒนาเพ่ือสรางสรรคความผาสุกของปวงชนชาวไทย

ติดตอกันโดยไมมีวันหยุดเลย และพระองคก็จะยังทรงงานเหลานี้ตอไปอยางไมมีสิ้นสุดดวย23

๒๔ 

คณะทํางานเนื่องในโอกาสมหามงคลเสด็จเถลิงถวัลยราชสมบัติครบ ๗๐ ป ไดจัดทํา

หนังสือ “จดหมายเหตุงานเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

เนื่องในการจัดงานฉลองสิริราชสมบัติครบ ๗๐ ป” ไดกลาวถึงพระราชประวัติและสดุดีเฉลิมพระ

เกียรติของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช มหิตลาธิเบศรรามาธิบดี จักรีนฤบดินท

รสยามินทราธิราช บรมนาถบพิตร ท่ีทรงดํารงสิริราชสมบัติแหงประเทศไทยในระบอบประชาธิปไตย

ไดนานท่ีสุดในประวัติศาสตรแหงพระมหากษัตริยไทย โดยเฉพาะอยางยิ่ง ทรงบําเพ็ญพระราชกรณีย

กิจเพ่ือความเจริญรุงเรืองแกประเทศชาติใหกาวหนาทัดเทียมกับนานาอารยประเทศท่ีมีวิทยาการ

เทคโนโลยีสมัยใหมเกิดข้ึนอยางรวดเร็ว ทรงทํานุบํารุงอาณาประราราษฎรใหมีความรอบรูชวยเหลือ

                                           

 ๒๔คณะกรรมการอํานวยการจัดงานเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว พระราชพิธี

มหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๕ รอบ, พระธรรมิกราชของชาวไทย, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

หัตถศิลป [กรมศิลปากร], ๒๕๓๐), หนา ๙-๑๑. 



๑๔ 

 

ตนเองได ท้ังการศึกษา วิชาชีพ และมีคุณธรรมความดี ทรงสรางสรรคทรัพยากรธรรมชาติ เมฆฝน ปา

ไม ตนน้ํา ดิน พลังงาน อันเปนปจจัยสําคัญท่ีจะคํ้าจุนความอุดมสมบูรณท้ังแผนดินแผนน้ํา อันเปนถ่ิน

ประเทศท่ีอยูอาศัยของชาวไทยท้ังประเทศ ทรงแกไขปญหานานาประการเพ่ือใหบานเมืองสงบสุข

รมเย็น ทรงเปนแบบอยางในการพัฒนาความม่ันคงดวยศิลปวัฒนธรรมและศาสนา ตลอดท้ัง

พระราชทานพระบรมราโชวาท พระราชดํารัส เพ่ือใหประชาชนท้ังหลายไดยึดถือปฏิบัติมาตลอด ๗๐ 

ปแหงการครองราชย มีโครงการท่ีทรงสรางสรรคเพ่ือชาติและประชาชนดานตาง ๆ มากมาย 

ประมาณ ๕,๐๐๐ โครงการ พระราชกรณียกิจท้ังหลายไดสะทอนใหเห็นถึงพระอัจฉริยภาพยากท่ีจะ

หาผู เสมอเหมือนได เปนท่ียกยองสรรเสริญพระเกียรติคุณจากนานาอารยประเทศท่ัวไปอยาง

กวางขวาง24

๒๕ 

สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

(สํานักงาน กปร.) ไดจัดทําหนังสือ “หลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 

อดุลยเดช” ไดกลาววา เปนท่ีประจักษโดยท่ัวกันแลววา พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ 

ทรงมีสายพระเนตรท่ียาวไกลและพระอัจฉริยภาพในการพัฒนาดานตาง ๆ ปรากฏแกสายตาของ

ประชาชนท้ังชาวไทยและชาวตางประเทศ ภาพพระราชกรณียกิจท่ีพระองคทรงปฏิบัติ นับตั้งแตเสด็จ

เถลิงถวัลยราชสมบัติในป พ.ศ. ๒๔๘๙ เปนตนมา แสดงใหเห็นถึงพระเมตตาและพระมหากรุณาธิคุณ

ในการท่ีทรงมุงบําบัดทุกขบํารุงสุขใหแกพสกนิกรท้ังแผนดินไดมีชีวิตความเปนอยูท่ีดีข้ึน โดยพระองค

ทานทรงทุมเทพระวรกายตรากตรําและมุงม่ันเพ่ือแกไขปญหาความเดือดรอนใหแกพสกนิกรไมวาจะ

เชื้อชาติใด ศาสนาใด หรืออยูหางไกลสักเพียงใด ก็มิทรงยอทอ ทรงเขาไปชวยเหลือพสกนิกรท้ังดาน

สาธารณสุข การศึกษา สาธารณูปโภคข้ันพ้ืนฐาน การเกษตร การฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม ท้ังดิน น้ํา ปาไม และพลังงาน หรือแมกระท่ังการจราจร ทรงคิดคนหาแนวทางในการ

แกไขปญหาไดอยางแยบยล 

การทรงงานของพระองคทานนั้น ทรงยึดหลักการดําเนินงานในลักษณะทางสายกลางท่ี

สอดคลองกับสิ่งท่ีมีอยูรอบตัว และสามารถปฏิบัติไดจริง ทรงมีความละเอียดรอบคอบและทรงคิดคน

หาแนวทางพัฒนาเพ่ือมุงสูประโยชนตอประชาชนเปนเปาหมายสูงสุด ซ่ึงถือวาเปนคุณคาท่ีควรยึดถือ

                                           
๒๕คณะทํางานเน่ืองในโอกาสมหามงคลเสด็จเถลิงถวัลยราชสมบัติครบ ๗๐ ป, จดหมายเหตุงานเฉลิม

พระเกียรติพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช เนื่องในการจัดงานฉลองสิริราชสมบัติครบ ๗๐ ป, 

พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทอมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับลิชช่ิง จํากัด (มหาชน), ๒๕๖๑), หนา ๑๑. 



๑๕ 

เปนแบบอยางในการเจริญรอยตามเบื้องพระยุคลบาท นํามาปฏิบัติเพ่ือใหบังเกิดผลแกตนเอง สังคม 

และประเทศชาติตลอดไป25

๒๖ 

บรรจง วรรธนะพงษ  ได เขียนหนั งสือ “ประวัติความเปนมาและพัฒนาการ

เครื่องจักรกลท่ีพัฒนาข้ึนอันเนื่องมาจากพระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว” โดย

กลาวถึงประวัติความเปนมาและพัฒนาการของเครื่องจักรกลตาง ๆ ท่ีใชในโครงการอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ฯ ซ่ึงมีท้ังใชกําลังคน ใชแรงสัตว ใชพลังน้ํา เพ่ือสูบน้ํา 

สีขาว ผลิตไฟฟา และใชบําบัดน้ําเสีย ซ่ึงกอให เกิดประโยชนตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตและ

สิ่งแวดลอม แกชุมชนเมือง และชุมชนในชนบทไดมีคุณภาพชีวิตท่ีดียิ่งข้ึน 

ดวยพระราชจริยาวัตรเหลานี้ ทําใหพสกนิกรชาวไทยตางสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณเปน

ลนพนอยางหาท่ีสุดมิได ทําใหเกิดความสงบรมเย็น เปนปกแผนม่ันคง มีความเปนเอกราชและ

อธิปไตยอยางยั่งยืนสืบมา บนพ้ืนฐานแหงวิถีชีวิตแบบไทย ๆ ท่ีมีความเปนเอกลักษณพิเศษ เปนท่ี

ประทับใจแกนานาชาติท่ีไดมาพบเห็น 

อนึ่ง ดวยปรากฏการณท่ีมีมาโดยตลอด ตามท่ีกลาวมานี้ ถาพิจารณาดูใหรอบคอบถ่ีถวน

แลว จะเห็นไดวา “สถาบันพระมหากษัตริย” ถือวาเปนสถาบันหลักท่ีจะกอบกูและรักษาไวซ่ึงเอกราช

และอธิปไตย ตลอดถึงเอกลักษณวัฒนธรรมตาง ๆ ท่ีเรียกวา “สถาบันชาติ” ไดเปนอยางดี นอกจากนี้ 

สถาบันพระมหาษัตริยยังเปนสถาบันหลักในการเปนผูนําท่ีจะเลือกรับเอาและธํารงไวซ่ึงสถาบันท่ี

สําคัญ คือ สถาบันศาสนา อันเปนสถาบันท่ีจะหลอมรวมจิตใจและสรางกรอบวัฒนธรรมประเพณีอันดี

งามของชาติใหเปนเอกลักษณพิเศษ อันเปนสถาบันท่ีชวยเติมเต็มใหการสรางสันติภาพและสงเสริม

สันติสุขใหเกิดมีข้ึนในชาติไดอยางม่ันคงยั่งยืน คือ “สถาบันศาสนา” เพราะฉะนั้น จึงกลาวโดยสรุปได

วา “สถาบันพระมหากษัตริย เปนสถาบันหลักท่ีจะธํารงไวซ่ึงสถาบัน ชาติ ศาสนา และความสงบสุข

ของประชาชน”26

๒๗ 

บริษัท เอสทีจี มัลติมีเดีย จํากัด ไดจัดทําหนังสือ “My KING ในหลวงของเรา” โดยได

แสดงสดุดีพระเกียรติคุณของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไวดังตอไปนี้ 

คําวา ในหลวง คือ คําเรียกพระมหากษัตริยอยางงายแทนชื่อของพระองค โดยผูเรียกคือ

เหลาประชาชนพูดกับประชาชนดวยกันเอง เปนคําท่ีอาจเริ่มมีมาตั้งแตตนกรุงรัตนโกสินทร สมัยนั้น 

                                           

 ๒๖สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ 

(สํานักงาน กปร.), หลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช, พิมพครั้งท่ี ๑๓, 

(กรุงเทพมหานคร: สํานักงาน กปร., ๒๕๖๐), หนา ๒. 
๒๗บรรจง วรรธนะพงษ , ประวัติความเปนมาและพัฒนาการเคร่ืองจักรกลท่ีพัฒนาขึ้น อัน

เนื่องมาจากพระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท ๒๑ เซ็นจูรี่ 

จํากัด, ๒๕๔๒) หนา ๑๑. 



๑๖ 

 

คําวา “ใน” เปนนามศัพทเรียกเจานาย ซ่ึงมักหมายถึงผูท่ีมีฐานะเปนเจากรมข้ึนไป เชน เสด็จในกรม 

สวนคําวา “หลวง” หมายถึง สิ่งท่ีใหญกวาอ่ืน ๆ ตัวอยางเชน ภูเขาท่ีสูงใหญกวาลูกอ่ืน ๆ ก็ไดรับการ

ขนานนามวา “เขาหลวง” หรือคําวา “เมืองหลวง” ก็คือ เมืองใหญท่ีเปนศูนยกลางของประเทศ 

ดังนั้น ท่ีเราพากันเรียกพระเจาแผนดินวา “ในหลวง” ก็ถือเปนความรูสึกถึงบุคคลผูเปนใหญท่ีสุด 

เพราะพระองคทรงถือกําเนิดในราชสกุลท่ีมีพระราชภารกิจปกครองบานเมืองสืบตอกันมา พระองคจึง

ทรงเปนผูท่ีมีบทบาทสําคัญ ดังท่ีปรากฏในพระไตรปฎกวา “สพฺพํ รฏ สุขํ โหติ ราชา เจ โหติ  

ธมฺมิโก” แปลความวา ถาพระราชาเปนผูทรงธรรม พสกนิกรท้ังปวงก็เปนสุข27

๒๘ หากเปนสมัยกอน เรา

อาจเห็นในหลวงเปนดังเชนเจาชีวิต เพราะพระองคทรงเปนผูมีพระราชอํานาจเด็ดขาด พระองคทรง

เปนเจาของแมกระท่ังชีวิตของเรา แตเม่ือกาลเวลาเปลี่ยนแปลงไปจนถึงปจจุบันนี้ บทบาทของใน

หลวงไดกลายเปนศูนยกลางแหงชีวิตจิตใจของผูคน พระองคทรงใกลชิดพสกนิกรมากกวารัชสมัยกอน 

ๆ สมัยหนึ่ง พสกนิกรท่ีปลูกบานอยูริมเขตชายแดนมีแตปากับเขาท่ีขนาบอยูทุกดานก็มีความหวังไดวา 

สักวันหนึ่งในหลวงของเขาจะมาหาถึงบาน ความผูกพันและใกลชิดตอชีวิตจิตใจของประชาชนปรากฏ

ชัดเจนมากข้ึนในหวงเวลาของในหลวงรัชกาลปจจุบัน พวกเราทุกผูทุกนามจึงพรอมใจกันกลาวอยาง

แนวแนวา พระองคทรงเปน “ในหลวงของเรา” 

ตลอดระยะเวลา ๖๖ ป 28

๒๙แหงความผูกพันใกลชิด ในหลวงทรงสรางรอยยิ้มใหแกพสก

นิกรมาตลอด นั่นคือ ยิ้มแหงความสุข ยิ้มแหงความภาคภูมิ ทําไมจึงเปนเชนนั้น ดูไดจากสิ่งท่ีพระองค

ทรงปฏิบัติตั้งแตวันแรกท่ีรัฐบาลและประชาชนรวมใจกันถวายความเชื่อม่ันตอพระองคในฐานะ

พระมหากษัตริยไทย ดวยเหตุผลดังตอไปนี้ 

๑) เพราะพระองคทรงทําเพ่ือมนุษยชาติ กลาวคือ พระองคทรงเชื่อวา มนุษยทุกผูทุกนาม

ไมวาจะเปนชนชาติใดในโลก ลวนแตมีความตองการพ้ืนฐานท่ีมีคุณภาพเพียงพอในชีวิตท่ีไมได

แตกตางกัน พระองคจึงทรงศึกษาถึงแนวความคิดและกระบวนการท่ีจะทําใหมนุษยชาติไดรับสิ่ง

เหลานั้นอยางเทาเทียมกัน สําหรับในผืนแผนดินนี้ ไมมีสิ่งใดสําคัญไปกวาการรักษาดิน รักษาน้ํา 

เพ่ือใหเปนฐานแหงการเติบโต ใหทรัพยในดินสินในน้ําคงอยูใหไดกินไดใชกันไปนานเทานาน 

๒) เพราะพระองคทรงใชความรูเปนขุมทรัพย กลาวคือ พระองคไมทรงมุงหาความรูจาก

ในตําราเพียงอยางเดียว เพราะตําราแมจะเลมหนาสักเทาใดก็ไมเทากับการเดินเขาไปหาความรูจาก

สถานท่ีตนเหตุ หากท่ีใดแลงน้ําก็ตองข้ึนไปดูท่ีตนน้ําบนภูเขา ก็จะพบขุมทรัพยอันหมายถึงเสนทาง

เดินของน้ํา บริเวณท่ีจะสามารถพักน้ําและทิศทางท่ีจะสงใหน้ํามาถึง ตอจากนั้น จึงทรงใชพลังของ

ความรูใหแตกยอดออกไป เพ่ือจัดการกับปญหาในการดําเนินชีวิต ดังนั้น พระองคจึงทรงทําใหผูคนได

                                           

 ๒๘ขุ.ชา. (บาลี) ๒๘/๖๕/๒๕., ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๑๗๑/๓๒. 

 ๒๙หนังสือน้ีจัดทําเมื่อป พ.ศ. ๒๕๕๕. 



๑๗ 

พบวา เม่ือเรามีความรูข้ันท่ีหนึ่งวา “น้ําอยูท่ีไหน” ก็จงพัฒนาใหไปสูความรูข้ันท่ี ๒ วา “จะพักน้ําไว

ไดอยางไร” และข้ันท่ี ๓ วา “ทําอยางไรจึงจะใหน้ํานั้นมาถึง เม่ือรูกวาง ปญหาก็จะแคลงคลายลง 

๓) เพราะพระองคทรงใชสติปญญาในการประมวล กลาวคือ นับจากวันแรกท่ีทรง

ครองราชย พระองคทรงมีพระราชประสงคอยางแนวแนวา จะประมวลความทุกขยากในหมูพสกนิกร

ของพระองค แตกวาจะทําสิ่งนี้ได พระองคก็ตองทรงมุมานะอยูนับสิบป จึงกลายมาเปนภูมิปญญาแหง

การจัดการดิน น้ํา ลม ไฟ ซ่ึงเปนปญญาท่ีจะจัดสรรพลังงานในธรรมชาติใหเขามาขจัดความทุกขยาก

ออกไปไดอยางถาวร 

๔) เพราะพระองคทรงมีมนุษยธรรมคูกับคุณธรรม กลาวคือ พระองคทรงแสดงใหเราเห็น

วา คุณสมบัติสองสวนนี้คือลักษณะธรรมชาติของมนุษย หากมนุษยไมมีสิ่งนี้ โลกจะมีแตสงครามไม

สิ้นสุด พระเจาอยูหัวทรงไดรับการถายทอดมนุษยธรรมและคุณธรรมโดยตรงมาจากพระบรมราชชนก

และพระบรมราชชนนีของพระองคตั้งแตยังทรงพระเยาว โดยเฉพาะเรื่องของการเสียสละ 

๕) เพราะพระองคทรงถายทอดหรือสอนเพ่ือใหพวกเราอยูรอด กลาวคือ พระองคทรง

สอนในแนวทางเดียวกันกับท่ีพระพุทธเจาทรงทํา คือ ใหเราเรียนรูธรรมชาติ และนําความรูท่ีไดมาเปน

สติปญญาท่ีจะรักษาความอยูรอดของมนุษย เปนแรงบันดาลใจใหเราคิดตอ โดยการมองใหทะลุผาน

ดิน น้ํา ลม ไฟ อากาศ และธรรมชาติแวดลอมท้ังปวง พระองคทรงสอนใหใชทางสายกลาง เพ่ือ

กอใหเกิดความสมดุลในธรรมชาติ เชน การบําบัดน้ําเสียดวยผักตบชวา ใชของไมมีประโยชนใหได

ประโยชน เม่ือน้ําหายเนาเสียแลว วงจรของชีวิตก็จะกลับคืนสูสภาพปกติ ปลาในน้ําและนกบนฟาก็จะ

กลับมาเหมือนเดิม 

๖) เพราะพระองคไมเคยทรงอยูหางไกลตัวเราเลย กลาวคือ ความอยูรอดของเรากับความ

อยูรอดของประเทศชาติเปนสิ่งเดียวกัน ในฐานะพระประมุขของชาติ พระองคทรงพยายามหาทาง

ออก หาบทเรียน หาความเชื่อมโยง เพ่ือกลั่นกรองเปนองคความรูท่ีจะทําใหประชาชนอยูรอด วิธีการ

ท่ีจะใหบรรลุในสิ่งนี้ ก็คือ พระองคทรงอยูใกลชิดประชาชนอยางตอเนื่องยาวนานพอท่ีจะไดรับทราบ

ปญหาท่ีแทจริง 

สรุปความวา ตลอด ๖๖ ปท่ีในหลวงของเราทรงใช “ความเพียร” นําพาใหเกิดพระปรีชา

สามารถในหลาย ๆ ดาน เปนสิ่งท่ีตองสะสม ทดลอง และปฏิบัติ จนมาสูความรูแท29

๓๐ 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ไดจัดทําหนังสือ “ราชสดุดีเฉลิมพระเกียรติ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช” เปนคําประกาศราชสดุดีเฉลิมพระเกียรติคุณ

เนื่องในโอกาสท่ีมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรีทูลเกลา ฯ ถวายปริญญาวิศวกรรมศาสตร

                                           

 ๓๐บริษัท เอสทีจี มัลติมีเดีย จํากัด (จักรพงษ สุธีสถาพร,รวบรวมและเรียบเรียง), My KING ใน

หลวงของเรา, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท ฐานการพิมพ จํากัด, ๒๕๕๕), หนา ๙-๑๓. 



๑๘ 

 

ดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ (วิศวกรรมสํารวจ) ซ่ึงจากพระราชประวัติท่ีปรากฏอยางชัดเจนแลวนั้น ยอม

เปนท่ีประจักษวา พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ฯ ทรงพระปรีชาสามารถในงานทางวิศวกรรมศาสตร 

(สาขาวิศวกรรมสํารวจ) ทรงใชความสามารถทางดานนี้เปนแกนในการพัฒนาประเทศ ทรงมองทุก ๆ 

ดาน ท้ังในดานการศึกษา สาธารณสุข อนามัย สหกรณ วัฒนธรรม ศาสนา รวมอยูอยางครบถวน30

๓๑ 

อุดมพร อมรธรรม ไดจัดทําหนังสือเรื่อง “ปรัชญากฎหมายพระเจาอยูหัว : ยอด

แนวคิดทางกฎหมายจากพระประมุขผูทรงเปนปราชญ” โดยไดกลาวถึงยอดแนวคิดทางกฎหมาย

จากพระประมุขผูทรงเปนปราชญ พระเจาอยูหัวของเราทรงเนนย้ําใหมองเห็นวา การใชกฎหมายเพ่ือ

รักษาความยุติธรรม ตองคํานึงถึงศีลธรรมจรรยาและเหตุผลดวย สมดังพระบรมราโชวาทท่ีวา “โดยท่ี

กฎหมายเปนแตเครื่องมือในการรักษาความยุติธรรมดังกลาว จึงไมควรถือวามีความสําคัญยิ่งไปกวา

ความยุติธรรม หากควรจะตองถือวาความยุติธรรมมากอนกฎหมายและอยูเหนือกฎหมาย”31

๓๒ 

๑.๗.๒ เอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ มีดังตอไปนี้ 

พระมหาประทีป พรมสิทธิ์ ไดทําการศึกษาเรื่อง “การศึกษาวิเคราะหเชิงปรัชญาเรื่อง

เศรษฐกิจพอเพียง” ผลการศึกษาพบวา ๑. หลักเศรษฐกิจพอเพียงเปนจริยศาสตรเชิงพุทธท่ียึด

หลักการท่ีวา “ตนเปนท่ีพ่ึงแหงตน” ตามหลักของพระพุทธศาสนาโดยมุงเนนการผลิตพืชผลให

เพียงพอกับความตองการในการบริโภคในครัวเรือนเปนอันดับแรก เม่ือเหลือจากการบริโภคแลวจึง

คํานึงถึงการผลิตเพ่ือการคาเปนอันดับรองลงมา ผลผลิตสวนเกินท่ีออกสูตลาดจะเปนผลกําไรของ

เกษตรกร ในสภาพการณเชนนี้ เกษตรกรจะกลายเปนผูกําหนดหรือผูกระทําตอตลาด แทนท่ีตลาดจะ

เปนตัวกระทําหรือเปนตัวกําหนด เกษตรกรท่ีดําเนินการเชนนี้จะเปนการลดคาใชจายโดยการสรางสิ่ง

อุปโภคบริโภคในท่ีดินของตนเอง ๒. หลักเศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวคิดทางปรัชญาท่ีสามารถประสาน

เชื่อมโยงแนวคิดหลายแนวคิดอยางเปนระบบ ตามกฏอิทัปปจจยตาในทางพระพุทธศาสนาท่ีสอนให

มองโลกอยางเปนองครวมหรือบูรณาการทุกสิ่งทุกอยางใหมีความสัมพันธกันอยางพลวัตและมีความ

สลับซับซอนมีเครือขายเชื่อมโยงท่ีแยกออกจากกันไมไดเหมือนหวงโซท่ีประกบกันเขาเปนอันหนึ่งอัน

เดียวกัน กลาวคือ มองธรรมชาติเปนผูใหกําเนิดมนุษยชาติและใหความสําคัญแกสิ่งแวดลอมและชีวิต

ท้ังมวลวาลวนมีคุณท้ังสิ้น ยอมรับในความหลากหลายในวัฒนธรรม เคารพและใหคุณคาตอความ

แตกตางทางความคิด ยกยองภูมิปญญาทองถ่ินและความเปนตัวของตัวเอง เปนการหันกลับมามอง

คุณคาแหงความเปนมนุษย การสรางสรรควัฒนธรรมการรักษาสิ่งแวดลอม และเปนปรัชญาท่ีให

                                           
๓๑มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี, ราชสดุดีเฉลิมพระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระปรมินทร

มหาภูมิพลอดุลยเดช, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทดานสุทธาการพิมพ จํากัด, ๒๕๕๒), หนา ๑. 
๓๒อุดมพร อมรธรรม, ปรัชญากฎหมายพระเจาอยูหัว:ยอดแนวคิดทางกฎหมายจากพระประมุขผู

ทรงเปนปราชญ, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : แสงดาวการพิมพ, ๒๕๕๙) หนา ๑. 



๑๙ 

ความสําคัญตอการใชชีวิตอยูรวมกันของสิ่งมีชีวิตและใชชีวิตอยางมีความสุข ๓. หลักเศรษฐกิจเปน

แนวคิดท่ีต้ังอยูบนเศรษฐกิจพ้ืนฐานไมแยกสวนออกจากกัน ตั้งอยูบนความเขมแข็งของสังคมหรือ

ชุมชน อาศัยการสรางความเขมแข็งของชุมชนเปนเครื่องมือพัฒนาเศรษฐกิจ เชื่อมโยงกับวัฒนธรรม

และสิ่งแวดลอมอยางบูรณาการ32

๑๖ 

พระมหาศิริวัฒน อริยเมธี (จันตะ) ไดทําการศึกษาเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะหแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงจากมุมมองของพระพุทธศาสนา” ผลการศึกษาพบวา แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงกับ

หลักพุทธธรรมมีความสัมพันธกันในดานตาง ๆ คือ ดานปรัชญา ดานโครงสราง และดานกระบวนการ  

กลาวคือ พระพุทธศาสนาในสวนท่ีมีเนื้อหาเก่ียวกับเศรษฐกิจ ท่ีเรียกวา เศรษฐกิจแนวพุทธ เศรษฐกิจ

แนวพุทธและเศรษฐกิจพอเพียงตางมีปรัชญาอันประกอบดวยหลักการและอุดมการณดานเศรษฐกิจท่ี

เปนไปดวยกันไดอยางกลมกลืนประสานเชื่อมโยงกัน คือ เปนระบบเศรษฐกิจท่ีมีความเปนธรรมสูง 

คํานึงถึงประโยชนตนและประโยชนของสวนรวมอยางเปนธรรม เปนระบบเศรษฐกิจท่ีเปนองครวมไม

มองเรื่องของเศรษฐกิจแบบแยกเปนสวน ๆ ดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจตามหลักมัชฌิมาปฏิปทา 

โดยเริ่มจากสัมมาทิฏฐิ มีความเห็นถูกตอง สัมมาวาจา วจีสุจริต สัมมากัมมันตะ กายสุจริต 

สัมมาอาชีวะ เลี้ยงชีพชอบ ไมประมาท ยึดหลักความสมดุล ๓ ประการ คือ ความสมดุลระหวางมนุษย

กับธรรมชาติ มนุษยกับมนุษย และวัตถุกับจิตใจ33

๑๘ 

พระมหามิตร ตปฺโ (วันยาว) ไดทําการศึกษาเรื่อง “ความรูจักพอประมาณใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทกับหลักเศรษฐกิจพอเพียงในพระราชดําริ” ผลการศึกษาพบวา ความรูจัก

พอประมาณมุงพัฒนาคุณภาพชีวิตและจิตวิญญาณของคนใหมีความสํานึก (โยนิโสมนสิการ) กอนแลว

จึงอุปโภคบริโภค คือ การยกระดับชีวิตท่ีสามารถแกปญหาความทุกขของบุคคลได อยางไรก็ตาม 

ความรูจักพอประมาณจะเกิดข้ึนไดก็ตองอาศัยหลักธรรม เชน หลักสัปปุริสธรรมท่ีทําใหคนเปนคนดีมี

เหตุผล หลักอปณณกปฏิปทาธรรมท่ีเปนแกนสารท่ีแทจริง เปนตน เปนเครื่องเก้ือหนุน ผูปฏิบัติได

ยอมนําความสุขมาใหแกตนเองและสันติสุขแกสังคม สวนหลักเศรษฐกิจพอเพียงนั้นเริ่มจากการ

แกปญหาโครงสรางการดําเนินชีวิตของเกษตรกรใหสามารถยังชีพไดอยางพอเพียงดวยการบริหาร

จัดการระบบโครงสรางการผลิตท่ีสนองตอบการบริโภค เนนดุลยภาพท่ีความพอเพียงของการผลิต

และการบริโภค มีใชสอยตลอดป ดวยเกษตรกรรมบนพ้ืนฐานของการพ่ึงตนเอง โดยการผลิตไวบริโภค

ในครัวเรือนอยางพอเพียง ท่ีเหลือก็แบงปนและขาย สวนความเหมือนกัน คือ ท้ังสองแนวคิดจะเนน

                                           
๑๖พระมหาประทีป พรมสิทธ์ิ, การศึกษาวิเคราะหเชิงปรัชญาเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง, วิทยานิพนธ

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๔๔), หนา ๕๘.   
๑๘พระมหาศิริวัฒน อริยเมธี (จันตะ), การศึกษาเชิงวิเคราะหแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากมุมมองของ

พระพุทธศาสนา, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ข. 



๒๐ 

 

การพ่ึงตนเอง การเอ้ืออาทรกัน ความเปนอิสระจากปจจัยภายนอก มุงพัฒนาตนเองใหมีคุณภาพเพ่ือ

รับมือกับการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนในปจจุบัน34

๑๗ 

มนูญ มุกขประดิษฐ ไดทําการศึกษาเรื่อง “มัชฌิมาปฏิปทาในพระไตรปฎกกับทางสาย

กลางในแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจากพระราชดําริ” ผลการศึกษาพบวา กิจกรรมทาง

เศรษฐกิจท่ีหลากหลายนั้น หากจะใหมีคุณคาท่ีแทจริงและแกปญหาของมนุษยได ก็จะตองใหมี

กิจกรรมทางเศรษฐกิจท่ีหลากหลายไมวาจะเปนการผลิตการบริโภคการแจกจายการสรางงาน ฯลฯ

จะตองเปนสัมมาเศรษฐกรรม คือ เปนเศรษฐศาสตรเชิงจริยธรรม และมีเปาหมายเพ่ือการยกระดับ

คุณภาพชีวิตมนุษยท้ังรางกายและจิตใจ ตลอดไปถึงสังคม ชุมชน ระบบนิเวศ และโลกเปนสวนรวม

ดวย35

๒๐ 

มนูญ มุกขประดิษฐ ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริกับหลักธรรมในพระพุทธศาสนา” ผลการศึกษาพบวา บริบทของปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงอันเนื่องมาจากพระราชดําริ คือ แนวความคิดท่ีมีพ้ืนฐานมาจากปรัชญาและทฤษฎีการพัฒนา

ในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว (รัชกาลท่ี ๙) ท่ีไดทรงดําเนินการมายาวนานเกือบ ๕ ทศวรรษ 36

๓๓ 

นับต้ังแตเริ่มประวัติศาสตรของโครงการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริเลยทีเดียว ดังนั้น ปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงนี้จึงไมถือวาเปน “เรื่องใหม” ของการพัฒนาแตประการใด โดยเฉพาะอยางยิ่ง

ในแวดวงของนักคิด นักพัฒนาท่ีไดเคยหรือเก่ียวของกับการถวายงานดานการพัฒนาเพ่ือสงเคราะห

ชวยเหลือเกษตรกรผูยากไรและดอยโอกาสมานาน จะทราบกันดีวาไดทรงริเริ่มดําเนินการตามปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงมานานมากแลว อยางไรก็ดี แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไดกลายเปนสดมภหลักท้ังใน

ดานทฤษฎีและการปฏิบัติเพ่ือหาแนวทางแกไขปญหาวิกฤตเศรษฐกิจของประเทศ ครั้งท่ีมีผลกระทบ

รุนแรงท่ีสุดตอประชาชนสวนใหญไปแลว ถึงแมวาแนวคิดและปรัชญาพ้ืนฐานของการพัฒนา 

“คุณภาพชีวิต” ของพสกนิกร ซ่ึงเริ่มตนท่ีความ “พออยู-พอกิน” “พอดีและพอเพียง” และ “มี

เหตุผล” จะไดดําเนินการตอเนื่องกันมาหลายสิบปดังกลาวแลวก็ตาม แตนักเศรษฐศาสตร นักพัฒนา 

และนักการบริหารท้ังหลายในขณะนั้นก็ยังมิไดตระหนักใหน้ําหนักและใหความสําคัญในเรื่องเศรษฐกิจ

                                           
๑๗พระมหามิตร ฐิตปฺโญ (วันยาว), ความรูจักพอประมาณในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับหลัก

เศรษฐกิจพอเพียงในพระราชดําริ, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา,  (บัณฑิตวิทยาลัย: 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๑๓๖. 
๒๐มนูญ มุกขประดิษฐ, มัชฌิมาปฏิปทาในพระไตรปฎกกับทางสายกลางในแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง

อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ, วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา ๑๑๘. 
๓๓ณ ปท่ีทําการศึกษาวิจัย คือ พุทธศักราช ๒๕๔๘. 



๒๑ 

พอเพียงและวิถีชีวิตแบบพอเพียงมากนัก หากวิเคราะหดูสาเหตุเบื้องตนของการละเลยไมให

ความสําคัญในเรื่องนี้อยางจริงจัง ก็จะพบวา เปนเพราะระบบเศรษฐกิจของประเทศไทยโดยรวมตกอยู

ในความครอบงําของกระแสเศรษฐกิจทุนนิยมและลัทธิบริโภคนิยมมาตั้งแตการเริ่มพัฒนาประเทศ

อยางเปนระบบเม่ือ ๕ ทศวรรษท่ีผานมา องคความรูและแนวคิดท่ีไดรับมาจากตางประเทศโดยเฉพาะ

อยางยิ่งจากซีกโลกตะวันตกท่ีมุงเนนเรื่องเศรษฐกิจเสรีขามชาติ เรื่องการคาการลงทุนและ

ผลตอบแทนท่ีเปนตัวเงินตามระบอบของทุนนิยมวัตถุนิยมและบริโภคนิยมท่ีอยูในกระแสแหงโลกาภิ

วัตน จึงทําใหปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไมไดรับความสนใจกันอยางจริงจังเทาท่ีควร37

๒๐ 

พิพัฒน ยอดพฤติการณ ไดทําการศึกษาเรื่อง “การสรางการใชตัวชี้วัดเพ่ือวิเคราะห

เศรษฐกิจพอเพียงโดยเปรียบเทียบกับพุทธเศรษฐศาสตร” ผลการศึกษาพบวา ความสัมพันธระหวาง

พุทธเศรษฐศาสตรและปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีความสอดคลองกัน ไดแก ความพอประมาณ ความ

มีเหตุผล และการมีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี โดยท่ีมัชฌิมาปฏิปทาและความพอประมาณเปนวิธีการหรือ

หนทางในการพัฒนาตน ขณะท่ีโยนิโสมนสิการและความมีเหตุผลเปนเครื่องอํานวยสนับสนุนการ

พัฒนาตน สวนอัปปมาทธรรมและการมีภูมิคุมกันในตัวท่ีดีเปนเครื่องกํากับการพัฒนาตน38

๑๙ 

นายรุงโรจน ศิริพันธ ไดทําการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการพัฒนาภาวะผูนําตามแนว

พระพุทธศาสนา” ผลการศึกษาพบวา  

๑) ทฤษฎีภาวะผูนําตามแนววิชาการสมัยใหมมีทฤษฎีหลักอยู ๔ ทฤษฎี คือ (๑) ทฤษฎี

คุณลักษณะผูนํา (๒) ทฤษฎีพฤติกรรมผูนํา (๓) ทฤษฎีภาวะผูนําตามสถานการณ (๔) ทฤษฎีผูนําเชิง

ปฏิรูป สวนทฤษฎีภาวะผูนําในพระพุทธศาสนาก็พบวา มี ๔ ทฤษฎีเชนกัน และมีความสอดคลองกับ

ทฤษฎีภาวะผูนําตามแนววิชาการสมัยใหม คือ (๑) ทฤษฎีคุณลักษณะผูนํา ไดแก ลักษณะ ๓๒ 

ประการ (๒) ทฤษฎีพฤติกรรมผูนํา ไดแก พุทธจริยา-พุทธกิจ (๓) ทฤษฎีภาวะผูนําตามสถานการณ 

ไดแก พุทธสาวก และ (๔) ทฤษฎีผูนําเชิงปฏิรูป ไดแก พระวินัย 

๒) การพัฒนาภาวะผูนําตามแนววิชาการสมัยใหมไดมุงเนนใหผูนํามีคุณลักษณะท่ีพึง

ประสงค คือ (๑) มีประสิทธิภาพในการทํางาน (๒) มีความรับผิดชอบในการทํางาน (๓) มีความสุข

และปราศจากความเครียดในการทํางาน รวมท้ังเปนผูนําท่ีประสานประโยชน และการท่ีจะพัฒนา

ภาวะผูนําไดนั้นตองพัฒนาจากวิธีการ ๕ ประการ ไดแก (๑) การสรางวิสัยทัศน (๒) การศึกษา  

                                           
๒๐มนูญ มุกขประดิษฐ, ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันเน่ืองมาจากพระราชดําริกับหลักธรรมใน

พระพุทธศาสนา, วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย:  มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๒๓๑-๒๓๒. 
๑๙พิพัฒน ยอดพฤติการ, การใชการสรางตัวช้ีวัดเพ่ือวิเคราะหเศรษฐกิจพอเพียงโดยเปรียบเทียบกับ

พุทธเศรษฐศาสตร, วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา ๑๘๓. 



๒๒ 

 

(๓) การฝกอบรม (๔) การศึกษาดูงาน และ (๕) การใชโปรแกรมการพัฒนาภาวะผูนํา เพ่ือสรางภาวะ

ผูนําใหเกิดข้ึน และผูนําจะเปนแบบใดก็ข้ึนอยูกับสถานการณของสังคมในแตละแหงเปนตัวกําหนด 

๓) การพัฒนาภาวะผูนําตามแนวพระพุทธศาสนาเนนการพัฒนาท้ัง ๔ ดาน คือ (๑) การ

พัฒนาดานศีล (๒) การพัฒนาดานกาย (๓) การพัฒนาดานจิต (๔) การพัฒนาดานปญญา และ

หลักธรรมท่ีเปนเครื่องมือในการพัฒนาภาวะผูนํา ไดแก หลักอริยมรรคมีองค ๘ โดยระบุปญหาและ

อุปสรรคของผูนํามี ๘ ดาน ไดแก ดานวิสัยทัศน ดานความริเริ่ม ดานการสื่อสาร ดานความซ่ือสัตย 

ดานการสุจริต ดานความรับผิดชอบ ดานการใชอํานาจ และดานวุฒิภาวะทางอารมณ เปาหมายใน

การพัฒนามี ๓ ดาน ไดแก ดานพฤติกรรม ดานจิตใจ หรือดานอารมณ และดานความคิด สัมมาทิฏฐิ

พัฒนาผูนําดานวิสัยทัศน สัมมาสังกัปปะพัฒนาดานความคิดริเริ่ม ท้ัง ๒ ดานนี้จัดเปนการพัฒนาผูนํา

ในดานความคิด สัมมาวาจาพัฒนาดานการสื่อสาร สัมมากัมมันตะพัฒนาดานความซ่ือสัตย 

สัมมาอาชีวะพัฒนาดานการแกปญหาดานกายทุจริต ๓ อยางนี้ จัดเปนการพัฒนาผูนําในดาน

พฤติกรรม และสัมมาวายามะพัฒนาดานความรับผิดชอบ สัมมาสติพัฒนาดานการใชอํานาจ 

สัมมาสมาธิพัฒนาดานวุฒิภาวะทางอารมณ ๓ อยางนี้จัดเปนการพัฒนาผูนําในดานจิตใจหรืออารมณ 

และหลักทศพิธราชธรรม คือ ความไมคลาดจากธรรมใชพัฒนาปญญา ตบะใชพัฒนาบารมี ขันติ

พัฒนาความสามารถในการทํางาน ศีลพัฒนาความไมประมาท ทานพัฒนาการมีกัลยาณมิตร การ

บริจาค ความซ่ือตรง และความออนโยนใชพัฒนาการมีมนุษยสัมพันธ และความไมโกรธใชพัฒนาการ

ควบคุมอารมณของผูนํา39

๓๔ 

พระวชิรายุทธ เตชธมฺโม (ศรีสัมพันธ) ไดทําการศึกษาวิจัยหเรื่อง “ภาวะผูนําของอนาถ

บิณฑิกอุบาสก”ผลการวิจัยพบวา คุณลักษณะผูนําโดยท่ัวไป คือ เปนผูมีคุณสมบัติพรอม ท้ังดานความ

รอบรูทางวิชาการ และเปนผูมีวุฒิภาวะทางอารมณ มีความสามารถในการนํา มีความสามารถดาน

สติปญญาและเปนผูมีบารมีสูง คุณลักษณะสําคัญรวมกันเหลานี้มีความสัมพันธกันเปนแบบจําลอง ท่ี

เรียกวา KELIC Model ซ่ึงประกอบดวยคุณลักษณะดานความรอบรู (Knowledge) ความมีวุฒิภาวะ

ทางอารมณ (Emotional) ความเปนผูนํา (Leader) ความสามารถทางดานสติปญญา (Intelligence) 

และความเปนผูมีบารมีสูง (Charisma)  

ผลการวิเคราะหคุณลักษณะภาวะผูนําของทานอนาถบิณฑิกอุบาสก พบวา มีคุณสมบัติ

สําคัญอันเปนแบบอยางแทจริง เปนผูมีการศึกษาเรียนรูและเผยแผหลักธรรมคําสอนอยางถองแท เปน

                                           

๓๔นายรุงโรจน ศิริพันธ, รูปแบบการพัฒนาภาวะตามแนวพระพุทธศาสนา, วิทยานิพนธพุทธศาสตร

ดุษฎีบัณฑิต สาขารัฐปสาสนศาสตร, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๕๗), หนา 

(๑)-(๒). 



๒๓ 

ผูมีการปฏิบัติในอามิสทานอยางทุมเท บํารุงพระพุทธศาสนาอยางตอเนื่อง และเปนผูมีจิตสาธารณะ 

ใหการสงเคราะหสังคมโดยท่ัวไปอยางจริงใจ คุณลักษณะสําคัญอันเปนพ้ืนฐานของผูมีโภคทรัพยมาก 

จนกอใหเกิดความเปนผูมีอริยทรัพยมากมาย สมควรเปนแบบอยางท่ีสามารถนําไปประยุกตใชใน

กิจการทางสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ40

๓๕ 

นางสาวสุนันทา เลียงธนะฤกษ ไดทําการศึกษาเรื่อง “อภัยทานในพุทธจริยา” ผล

การศึกษาพบวา พุทธกิจ คือ พระจริยาวัตรท่ีสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงบําเพ็ญตลอดพระชนม

ชีพนั้น  ยอมกอใหเกิดพระพุทธจริยา คือ การบําเพ็ญประโยชนของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ๓ 

ประการ ไดแก ๑) โลกัตถจริยา การบําเพ็ญประโยชนแกสัตวโลก ๒) ญาตัตถจริยา การบําเพ็ญ

ประโยชนแกพระประยูรญาติ ๓) พุทธัตถจริยา การบําเพ็ญประโยชนโดยฐานะท่ีเปนพระสัมมาสัม

พุทธเจาผูทรงเปนศาสดาเอกของโลก เปนศาสดาของเหลาเทวดาและมนุษยท้ังหลาย และเปนนาถะ

ของโลกท้ังปวง  

พระองคยอมเสด็จจาริกไปโปรดเวไนยสัตวเปนประจําทุกวัน ซ่ึงเปนพุทธประเพณีท่ี

สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทุกพระองคทรงบําเพ็ญเปนแบบแผนสืบมามิไดขาดสาย เพ่ือบําเพ็ญ

โลกัตถจริยาใหสมบูรณ เพราะฉะนั้น อภัยทานในพุทธจริยาจึงเปนสวนหนึ่งของโลกัตถจริยา ซ่ึงแสดง

ใหเห็นวา ทรงมีพระทัยเปนกลางสมํ่าเสมอในสัตวท้ังปวง เชน ในพระเทวทัต นายขมังธนู พญาชางธน

บาล  โจรองคุลีมาล นางจิญจมาณวิกา และในพระราหุลผูเปนพระปโยรส เปนตน โดยไมแยกบุคคล

วา รักใครในพระองค หรือแมจะตั้งตนเปนศัตรูกับพระองคก็ตาม 

กรณีตัวอยางบุคคลท่ีเก่ียวของกับอภัยทานในพุทธจริยา มี ๓ ประเภทใหญ คือ 

๑) ทรงประทานอภัยโทษ 

๒) ทรงบําเพ็ญในฐานะเปนสวนหนึ่งของสีลวิสุทธิ 

๓) ทรงแผพระเมตตาและทรงบําเพ็ญพระขันติธรรม  

เมตตา หมายถึง ความรัก ความปรารถนาดี ความมีมิตรไมตรีจิต, ขันติ หมายถึง ความ

อดทน ความอดกลั้น เปนองคธรรมสนับสนุนอภัยทานในลักษณะของเมตตา และขันติในอภัยทานทาง

กายหรือกายกรรม ทางวาจาหรือวจีกรรม ทางใจหรือมโนกรรม ดวยจิตท่ีเปนกุศล หรอื กุศลกรรมบถ 

๑๐, โกธะ หมายถึง ความโกรธ และ พยาบาท หมายถึง ความขัดเคืองแคนใจ ความคิดรายเปนองค

ธรรมท่ีเปนปฏิปกษกับอภัยทานในลักษณะของโกธะ อันเปนไปทางกายหรือกายกรรม ทางวาจาหรือ

วจีกรรม ทางใจหรือมโนกรรม ดวยจิตท่ีเปนอกุศลหรืออกุศลกรรมบถ ๑๐41

๓๖ 

                                           
๓๕พระวชิรายุทธ เตชธมฺโม (ศรีสัมพันธ), การศึกษาวิเคราะหภาวะผูนําของอนาถบิณฑิกอุบาสก,วิทยานิพนธ

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หนา ๕๓. 
๓๖นางสาวสุนันทา เลียงธนะฤกษ, อภัยทานในพุทธจริยา, วิทยานิพนธพุทธศาสนมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖), หนา ๓. 



๒๔ 

 

นางสาวนวลวรรณ พูนวสุพลฉัตร ไดทําการศึกษาเรื่อง “การศึกษาพระราชจริยาวัตร

ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวอันเนื่องดวยการปฏิบัติธรรมในพระพุทธศาสนา” ผลการศึกษา

พบวา พระราชจริยาวัตรของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว [รัชกาลท่ี ๙ แหงพระบรมราชจักรีวงศ] ท่ี

ปรากฏแกบุคคลท่ัวไปนั้น มีความสงางามเปนท่ีนาเคารพเลื่อมใส พระบุคลิกภาพท่ีสงบเยือกเย็น 

เปยมดวยพระเมตตาและพระมหากรุณาธิคุณอยางเปนกันเอง ทําใหเปนท่ีรักของผูคน อันแสดงใหเห็น

วาทรงงดงามมาจากพระราชหฤทัย พระราชจริยาวัตรนั้นสอดคลองกับหลักราชธรรม ๑๐ หรือ

ทศพิธราชธรรม เพราะทรงบมเพาะใหมีในพระราชหฤทัยของพระองค 

สําหรับเหตุปจจัยท่ีสงผลตอพระราชจริยาวัตรอันงดงามนี้ ท่ีสําคัญ ๆ สรุปได ๕ ประการ 

คือ (๑) แบบอยางของสมเด็จพระบุรพมหากษัตริยาธิราชเจา คือ พระมหากษัตริยผูทรงเปนพระมหา

ธรรมิกราชเจา ซ่ึงสืบเนื่องมีมาตั้งแตครั้งกรุงสุโขทัย (๒) โบราณราชประเพณี ซ่ึงมี ๔ หมวด คือ 

หมวดพระราชพิธี ๑ หมวดพระราชกุศล ๑ หมดรัฐพิธี ๑ และพิธีสวดพระปริตร ๑ พระมหากษัตริย

ทรงประพฤติปฏิบัติตามโบราณราชประเพณีซ่ึงกลมกลืนกับวิถีชีวิตของผูคนในสังคมไทย (๓) การ

อบรมเลี้ยงดู สวนนี้เปนเหตุปจจัยสําคัญท่ีสุดท่ีสงผลตอพระราชจริยาวัตรของพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัว โดยท่ีสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีทรงเลี้ยงดูอภิบาลพระโอรสและพระธิดาให

จําเริญท้ังดานพระวรกายและพระกําลังสติปญญา ขณะเดียวกันก็ฝกพระโอรสและพระธิดาท้ัง ๓ 

พระองคใหทรงสํานึกในความเปนไทย ไมลืมภาษาไทย ไมลืมขนบธรรมเนียมประเพณีไทย ไมลืม

พระพุทธศาสนา ซ่ึงเปนศาสนาประจําชาติไทย (๔) การปฏิบัติธรรม ทรงซึมซาบจากแบบอยางของ

สมเด็จพระบุรพมหากษัตริยาธิราชเจา ซ่ึงมีความเปน “สมเด็จพระมหาธรรมิกราชเจา” สืบมาแตอดีต 

นอกจากหลักธรรมสําหรับพระราชาผูปกครองแลว ทรงม่ันคงในการปฏิบัติภาวนา ฝกสมาธิวิปสสนา

ไมวางเวน ทรงมีพระสมาธิในการทรงงาน ทรงมีพระขันติธรรมเปนเลิศ ทรงมีพระอวิโรธนธรรม นํา

ดวยพระมหากรุณามีประจําพระราชหฤทัยของพระองค ทุกเม่ือ (๕) พระราชประสบการณ 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว นับตั้งแตยังทรงพระเยาว ทรงเรียนรูและไดรับประสบการณตาง ๆ 

มากมาย ท้ังในราชสํานัก ในสถานศึกษา และการอภิบาลเลี้ยงดูฝกอบรม เม่ือเสด็จข้ึนครองราชยแลว 

ไดเสด็จประพาส ณ สถานท่ีตาง ๆ เนืองนิตย ทรงศึกษาความรูจากขอมูลคําบอกเลาของพสกนิกรใน

ทองถ่ิน ทรงรับฟงและรับทราบปญหา และทรงคิดหาวิธีทางชวยเหลือประชาพสกนิกร เริ่มจาก

โครงการทดลอง จึงกอใหเกิดโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริมากมายนับจํานวนไดถึง ๔,๔๐๔42

๓๗ 

โครงการท่ัวประเทศ สงผลใหพสกนิกรยกระดับชีวิตความเปนอยูของตนเองใหดีข้ึน โดยเฉพาะ 

“ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” ซ่ึงเหมาะกับวิถีชีวิตของคนไทยโดยเฉพาะชาวเกษตรกรเปนอยางยิ่ง 

                                           
๓๗ปจจุบัน [๒๕๖๑] นับได ๔,๔๔๗ โครงการ. 



๒๕ 

ในสวนของพระราชจริยาวัตรท่ีสงผลตอพระราชกรณียกิจนั้น เม่ือพระราชจริยาวัตรซ่ึง

เปนสวนเฉพาะประจําพระองคเพียบพรอมดวยราชธรรมเชนนี้แลว เม่ือทรงปฏิบัติพระราชภารกิจ จึง

เปนการสะทอนพระราชจริยาวัตรออกเปนสวนพระราชกรณียกิจดวย เม่ือสรุปตามหลักธรรมแลว 

พระราชจริยาวัตรเปน “เหตุ” พระราชกรณียกิจ เปน “ผล” ซ่ึงพระราชกรณียกิจท่ีทรงบําเพ็ญก็อยู

ภายใตกรอบแหงทศพิธราชธรรมนั่นเอง ท้ังนี้ เม่ือยกเอาหลักธรรมแตละขอในทศพิธราชธรรม เริ่ม

ตั้งแตทรงบําเพ็ญทาน ศีล บริจาค อาชชวะ มัททวะ ตบะ อักโกธะ อวิหิงสา ขันติ และ อวิโรธนะ เปน

ตัวตั้งแลว พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ถือวา ไดทรงบําเพ็ญพระราชกรณียกิจครบถวนบริบูรณ  

เพราะฉะนั้น เม่ือนํามาใชกับสังคมไทยท่ัวไป ก็คือ ขอใหคนไทยสํานึกในพระมหา

กรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ดวยการยึดถือพระราชจริยาวัตรมาปฏิบัติในการดําเนิน

ชีวิต ก็จะมีแตความสุขความเจริญถายเดียว และเม่ือวาโดยครรลองแหงพระราชจริยาวัตร ก็จะตอง

ดําเนินตามเหตุปจจัยท่ีสงผลตอพระราชจริยาวัตรโดยประยุกตหัวขอท่ีปรับใหเหมาะสม สําหรับคน

ท่ัวไป คือ ใหยึดถือ (๑) แบบอยางของบรรพบุรุษ (๒) ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม (๓) 

การอบรมเลี้ยงดูในครอบครัว (๔) การปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรม (๕) ประสบการณตาง ๆ ท่ีไดรับ 

ท้ังนี้ตามหลักพระพุทธศาสนา คนดีมีความรูคูคุณธรรมคือผูถึงพรอมดวยวิชชาและจรณะ วิชชาคือ

ความรู และเปนสวนท่ีไดรับจากประสบการณ จัดเปนสวนอัตตหิตสมบัติ สวนจรณะความประพฤติ 

ถาเปนสวนอัธยาศัยหรือนิสัยประจําตัว ก็จัดเปนอัตตหิตสมบัติได แตถานําความรูนั้นมาปฏิบัติเพ่ือ

ประโยชนแกบุคคลอ่ืนหรือสังคม ก็จัดเปนปรหิตปฏิบัติ ท้ังความรูและความประพฤตินั้นตอง

ประกอบดวยคุณธรรม43

๓๘ 

๑.๗.๓ บทความวิชาการท่ีเกี่ยวของ 

สุกัญญา เอมอ่ิมธรรม ไดกลาวถึงแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในบทความประกอบธุรกิจ

ชุมชนเพ่ือการพัฒนาอาชีพวา เศรษฐกิจพอเพียงเปนองคความรูท่ีครอบครัวและประชาคมรวมตัวกัน

สรางผลิตภัณฑและประสบความสําเร็จในดานการผลิต การตลาด การบริหารจัดการ ในรูปแบบธุรกิจ

ชุมชนท่ีสามารถพัฒนาไปเปนเศรษฐกิจชุมชนท่ีมีประสิทธิภาพ เพ่ือใหมีอาชีพท่ีสามารถเลี้ยงตนเอง

และครอบครัวได ท้ังในดานการวางแผน การประกอบอาชีพ การออมเงิน และการใชจายเงิน เพ่ือ

สรางธุรกิจภายในครัวเรือนท่ีเนนทรัพยากรและภูมิปญญาของทองถ่ิน เม่ือไดพัฒนาอาชีพไปสูความ

ม่ันคงแลวปญหาทางดานเศรษฐกิจสังคมและการเมืองของภาคประชาชนก็จะลดนอยลง รัฐบาล

                                           
๓๘นางสาวนวลวรรณ พูนวสุพลฉัตร, “การศึกษาพระราชจริยาวัตรของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว

อันเน่ืองดวยการปฏิบัติธรรมในพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๖),หนาซ-ฌ. 



๒๖ 

 

สามารถทุมเทเวลาและงบประมาณท่ีเคยใชในการพัฒนาในระดับฐานรากไปสูการพัฒนาประเทศให

เกิดความยั่งยืน สรางเสถียรภาพและความเขมแข็งอยางเต็มศักยภาพได44

๒๑ 

ดร.ประพันธ ศุภษร ไดกลาวถึงวิธีการอนุรักษสิ่งแวดลอมไวในบทความเรื่อง “พระวินัย

กับการอนุรักษสิ่งแวดลอม” โดยสรุปวา พระวินัยกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมเปนการเนนย้ําให

พระสงฆมองเห็นสาระสําคัญของพระวินัยแตละขอท่ีมีตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม ทําใหพระสงฆไดตระหนักถึงความจําเปนท่ีจะตองประยุกตพระวินัยมาใชใหเปนประโยชน

ตอการอนุรักษใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได โดยเนนใหศึกษาบริบทของสังคมสมัยพุทธกาลแลวนํามา

เปรียบเทียบกับสังคมสมัยปจจุบัน จะเห็นไดวา พระพุทธเจาและพระสาวกลวนใชชีวิตอยูกับธรรมชาติ 

ไมทําลายระบบนิเวศวิทยา ท้ังยังทรงบัญญัติพระวินัยใหเก้ือกูลตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอมดวย 

ประชาชนเองตางก็มองเห็นความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และมีความเชื่อวา

แผนดินและตนไมมีชีวิต ใครทําลาย จะตองถูกครหาหรือถูกลงโทษ ปจจุบันทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมถูกทําลายไปเปนอันมาก จนเกิดวิกฤตการณสภาวะแวดลอมเปนพิษท่ัวโลก ทําใหกลุมนัก

อนุรักษธรรมชาติตองรีบออกมารณรงคเรื่องนี้เปนการใหญ โดยไดแสดงสรุปประโยชนของพระวินัยท่ี

มีตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมไววา พระวินัยเปนกฎระเบียบท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติข้ึนเพ่ือใช

ปกครองคณะสงฆใหเปนสังคมตัวอยางท่ีดีแกประชาชนในดานการดําเนินชีวิตท่ีเรียบงาย ไมฟุมเฟอย 

ฉันนอย นอนนอย แตทํางานเพ่ือสังคมมาก และในขณะเดียวกันก็เปนการจัดระเบียบสังคมสงฆให

สอดคลองสัมพันธกับกฎของธรรมชาติและสภาพแวดลอมดวย ดังนั้น การท่ีพระสงฆปฏิบัติตามพระ

วินัยจึงเปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไปดวย ท้ังปฏิบัติตนใหบรรลุคุณธรรมดวย 

จึงไดประโยชนท้ัง ๒ ทาง45

๓๙ 

จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของดังกลาว ผูวิจัยเห็นวา ยังไมมีงานวิจัยเรื่องใดท่ี

กลาวถึงแนวทางการอนุรักษสิ่งแวดลอมเชิงพุทธบูรณาการของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ซ่ึงเปน

งานวิจัยท่ีมุงเนนการแสดงใหเห็นถึงแนวทางและวิธีการในการอนุกรักษ ฟนฟู และสงเสริมทรัพยากร

สิ่งแวดลอมท่ีพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงดําเนินการมาตลอดรัชสมัยของ

พระองค เพ่ือนํามาบูรณาการเปนแนวทางในการอนุรักษสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืนตอไป ดวยเหตุนี้ 

ผูวิจัยจึงมีความประสงคท่ีจะทําการวิจัยในเรื่องดังกลาวนี้ 

                                           
๒๑สุกัญญาเอมอ่ิมธรรม, “บทความประกอบธุรกิจชุมชมเพ่ือการพัฒนาอาชีพ”, คณะมนุษยศาสตร

และสังคมศาสตรมหาวิทยาลัยขอนแกน, ปท่ี ๒๐ฉบับท่ี ๓(เมษายน – มิถุนายน ๒๕๔๖), หนา๙๘. 
๓๙ดร.ประพันธ ศุภษร, พระวินัยกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม, บทความทางวิชาการ, (คณะศิลปศาสตร 

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร, ๒๕๔๒), หนา ๕. 



๒๗ 

๑.๘ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ผูวิจัยมุงศึกษาวิจัยแนวคิดและทฤษฎีในการอนุรักษสิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ท่ีสอดคลองกับพุทธวิธีในการอนุรักษสิ่งแวดลอมของพระพุทธเจาแลว

วิเคราะหดวยหลักพุทธธรรม เพ่ือใหเห็นวิธีการในการอนุรักษสิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชอยางเปนรูปแบบท่ียั่งยืน อันจะเปนแบบอยางใหผูนําสังคมและบุคคล

ตาง ๆ ทุกระดับชั้นไดนําไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนแกบุคคล สังคม ประเทศชาติ และชาวโลก

ท่ัวไปได ซ่ึงสามารถแสดงกรอบแนวคิดไดดังตอไปนี้ 

 

๑.๙  วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงเอกสาร โดยผูวิจัยแบงการศึกษาในประเด็นสําคัญเปน ๓ 

ประเด็น คือ 

ประเด็นท่ี ๑ ศึกษาหลักพุทธธรรมท่ีเก่ียวของกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม จากคัมภีร

พระพุทธศาสนาเถรวาท เอกสารงานวิจัย และสื่อเว็ปไซดท่ีเก่ียวของ 

ประเด็นท่ี ๒ ศึกษาแนวพระราชดําริในการอนุรักษสิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช จากหนังสือ เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

ประเด็นท่ี ๓ วิเคราะหการอนุรักษสิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ

พลอดุลยเดชดวยหลักพุทธธรรม และนําเสนอเปนผลสรุปตอไป 

การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพแบบวิจัยเอกสาร โดยผูวิจัยมีวัตถุประสงคเพ่ือ

ศึกษาหลักพุทธธรรมท่ีเก่ียวของกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมและแนวพระราชดําริในการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช จากขอมูลปฐมภูมิ ไดแก 

พระไตรปฎก ปกรณวิเสส อรรถกถา ฎีกา ในคัมภีรพระพุทธศาสนาฝายเถรวาท และขอมูลทุติยภูมิ 

ไดแก หนังสือตําราวิชาการ เอกสารงานวิจัยตาง ๆ และสื่อเว็ปไซดท่ีเก่ียวของ แลววิเคราะหขอมูลใน



๒๘ 

 

สวนนี้โดยใชวิธีสรางขอสรุป และนําเสนอวิธีการอนุรักษสิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระปรมินทร

มหาภูมิพลอดุลยเดชเชิงพุทธธรรม โดยการเรียบเรียงเนื้อหาท่ีมีประเด็นเดียวกันจากแหลงตาง ๆ 

ดังกลาวแลว และนํามาประกอบเปนขอสรุปผลการวิเคราะหท่ีไดจากข้ันตอนการศึกษาเอกสารแลว

นํามาเขียนเปนผลการวิจัยในบทท่ี ๔ ตอไป 

๑.๑๐ ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 

๑.๑๐.๑ ทําใหทราบถึงพุทธธรรมและพุทธวิธีในการอนุรักษสิ่งแวดลอมตามหลัก

พระพุทธศาสนา 

๑.๑๐.๒ ทําใหทราบแนวพระราชดําริ ทฤษฎี และวิธีการในการอนุรักษสิ่งแวดลอมของ

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

๑.๑๐.๓ ทําใหสามารถวิเคราะหวิธีการอนุรักษสิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ดวยหลักพุทธธรรมไดอยางถูกตอง 



 

บทท่ี ๒ 

พุทธธรรมเพ่ือการอนุรกัษสิ่งแวดลอม 

๒.๑ หลักพุทธธรรมที่เกี่ยวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม 

หลักพุทธธรรมท่ีมีความสอดคลองกับงานการอนุรักษสิ่งแวดลอมนั้นมีมากมายหลาย

ประการตามประเภทของงานและสิ่งแวดลอมนั้น ๆ แตเม่ือสรุปแลว สามารถจัดเปนโครงสรางหลักได

ดังตอไปนี้ 

๒.๑.๑ อริยสัจ ๔ จัดเปนโครงสรางของงาน 

อริยสัจถือวาเปนหลักพุทธธรรมท่ีสามารถประยุกตใชในการแกปญหาตาง ๆ ไดทุกปญหา 

เง่ือนไขสําคัญ ข้ึนอยู กับวาบุคคลไดเรียนรูอริยสัจ ๔ โดยถูกตองและสามารถประยุกตใช กับ

สถานการณไดหรือไม นอกจากนี้ ยังตองเรียนรูปญหานั้น ๆ อยางเขาใจและเขาถึงอยางแทจริงดวย 

ถาบุคคลเรียนรูปญหานั้น ๆ ไดอยางเขาใจและเขาถึงอยางแทจริงแลว ยอมสามารถแกปญหานั้น ๆ 

ไดอยางถูกตองและหลุดพนจากปญหาไดอยางแทจริง โดยไมมีปญหาอ่ืนติดพันตามมาอีก โดย

หลักการของอริยสัจ ๔ ดังตอไปนี้ 

๑) ทุกข หมายถึง สิ่งท่ีทนอยูในสภาพเดิมไดยาก เพราะมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ 

เพราะฉะนั้น ทุกขนี้จึงจัดเปนตัวปญหาท่ีจะตองแกไข หรือเปนตัวงานท่ีจะตองจัดการใหเรียบรอย ใน

งานวิจัยนี้ มุงหมายถึงสิ่งแวดลอมท่ีจะตองอนุรักษ ฟนฟู สงเสริมใหเปนไปในแนวทางท่ีจะเอ้ือตอการ

ดํารงอยูกับสิ่งนั้นไดอยางเหมาะสม 

๒) สมุทัย หมายถึง ตัวตนเหตุท่ีทําใหความทุกขเกิดข้ึน เพราะฉะนั้น สมุทัยจึงเปนสาเหตุ

ของปญหาท่ีจะตองปองกันและกําจัดออกไป สิ่งท่ีเปนปญหาทุกอยางตองมีตัวตนเหตุหรือสาเหตุท่ีทํา

ใหเกิดข้ึนท้ังสิ้น ปญหาของสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรมหรือลมสลายก็เชนเดียวกัน ยอมมีตนเหตุหรือ

สาเหตุมาจากปจจัยหลายประการตามบริบทของสิ่งแวดลอมและบริบทของสังคมท่ีอยูใกลเคียง 

๓) นิโรธ หมายถึง ความดับแหงทุกข เพราะฉะนั้น นิโรธจึงเปนสภาพท่ีไรปญหา เม่ือมี

ปญหาเกิดข้ึน ก็ตองมีสภาวะท่ีไรปญหา ซ่ึงเปนสภาวะท่ีตรงกันขามกับปญหานั้นอยูอยางแนนอน 

ตามหลักเหตุผลแบบทวิภาวะ เชน เม่ือมีมืดก็ตองมีสวางแก มีรอนก็ตองมีเย็นแก เปนตน เม่ือมีทุกขก็

ตองมีสภาพท่ีไรทุกขเปนของแกกัน ข้ึนอยูกับวาบุคคลจะสามารถแสวงหาสภาวะเชนนั้นพบเจอได

หรือไมเทานั้น 

๔) มรรค หมายถึง ขอปฏิบัติหรือแนวทางท่ีจะดําเนินไปสูความดับแหงทุกข เพราะฉะนั้น 

มรรคจึงเปนวิธีการในการแกไขปญหาท่ีถูกตอง อันจะนําไปสูภาวะท่ีไรปญหาไดอยางถูกตองและ



๓๐ 

 

แทจริง อีกท้ังไมทําใหปญหาอ่ืน ๆ ติดพันมา หรือเกิดภาวะปญหาทับถมแตประการใด เพียงแตวาตอง

ยึดหลักองคมรรคนี้ไวใหม่ันคงจนตลอดรอดฝงเทานั้น0

๑ 

อริยสัจ ๔ ถือวาเปนหลักธรรมสําคัญท่ีเปนตัวหลักของพุทธธรรมท้ังหลาย โดยพุทธธรรม

ท้ังหลายสามารถประมวลรวมลงในอริยสัจ ๔ ไดท้ังหมด 1

๒ เพราะฉะนั้น จึงจัดอริยสัจ ๔ เปน

โครงสรางของงาน เพ่ือจะวิเคราะหการดําเนินงานใหเห็นความสอดคลองสัมพันธกันตอไป 

๒.๑.๒ ราชสังคหวัตถุ ๕ เปนอุดมการณในการทํางาน 

ราชสังคหวัตถุหรือสังคหวัตถุธรรมถือวาเปนอุดมการณในการดําเนินนโยบายพัฒนาสังคม

หรือแกไขปญหาสังคมของผูปกครองแผนดินหรือผูปกครองทุกระดับชั้น อันเปนหลักธรรมท่ีเปนเครื่อง

สงเคราะหของพระธรรมิกราชหรือผูนําสังคมท่ีดี เปนเครื่องยึดเหนี่ยวน้ําใจของประชาชน ตลอดถึง

เปนหลักการสงเคราะหประชาชนของนักปกครองดวย ในการสงเสริมอนุรักษสิ่งแวดลอม ท้ังบุคคล 

สัตว พืช และธรรมชาติท่ัวไปก็เชนเดียวกัน 2

๓ ผูนําท่ีดีในทุกระดับสังคมจึงควรตั้งอุดมการณเหลานี้ไว

เปนเครื่องมือในการทํางานเพ่ือสังคมและสิ่งแวดลอม มีดังตอไปนี้ 

๑) สัสสเมธะ คือ พระราชามหากษัตริยหรือผูนําสังคมท่ีดีตองมีความฉลาดในการบํารุง

พืชพันธุธัญญาหารตามกระบวนการของพีชนิยาม 3

๔ กลาวคือ ตองศึกษาเรียนรูบริบทของพืชแตละ

ชนิดใหเขาใจอยางถองแท แลวสงเสริมการเพาะปลูกใหเกิดข้ึนและบํารุงใหเจริญงอกงามข้ึนตามลําดับ 

สงเสริมการเกษตรอันเปนรากฐานของการดํารงชีพ หรือเปนปากทองของประเทศชาติ ตลอดท้ังการ

อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติท่ีอํานวยประโยชนตอการท่ีจะปลูกพืชพันธุธัญญาหารดวย เชน ดิน น้ํา 

ปาไม อากาศ เปนตน เพราะสิ่งเหลานี้ถือวาเปนประดุจชีวิตของประชาชน ถาประชาชนมีปจจัย

เหลานี้ท่ีเพียงพอในข้ันพ้ืนฐานแลว ยอมสามารถพัฒนาการงานของตนใหเจริญ มีอยูมีกิน และทําให

สังคมสงบสุขและเจริญกาวหนาตอไปได   

๒) ปุริสเมธะ คือ พระราชามหากษัตริยหรือผูนําสังคมท่ีดีตองมีความฉลาดในการบํารุง

ขาราชการหรือพสกนิกรท่ีต้ังใจประกอบอาชีพสุจริต รูจักสงเสริมคนดีมีความรูความสามารถใหไดทํา

กิจการงานในฐานะท่ีสมควร หรือในอาชีพท่ีบุคคลนั้นชอบใจและถนัดชํานาญ ใหสามารถดําเนิน

                                           
๑ ดูรายละเอียดใน อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๑๘๙-๑๒๕/๑๖๓-๑๗๓, ดูเทียบเคียงใน พระพรหมคุณาภรณ 

(ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี ๒๓, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพผลิธัมม

,๒๕๕๕), หนา ๑๕๕. 
๒ ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๐๐/๓๒๙. 
๓สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๓๕๑/๑๑๐; องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๙/๕๔; องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๙๑/๑๕๒;  

ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๒๐๕/๒๔๖; ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๓๒๓/๓๘๓. 
๔ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๖๖. 

http://84000.org/tipitaka/read/?15/351/110
http://84000.org/tipitaka/read/?21/39/54
http://84000.org/tipitaka/read/?23/91/152
http://84000.org/tipitaka/read/?25/205/246
http://84000.org/tipitaka/read/?25/323/383


๓๑ 

กิจการงานนั้นโดยอิสรเสรีบนบรรทัดฐานของกฎกติกาและจารีตประเพณีท่ีดีงามของสังคม เม่ือเปน

เชนนี้ บุคคลท้ังหลายยอมสามารถท่ีจะสรางงานสรางอาชีพของตนใหเจริญรุงเรืองไดดวยศักยภาพ

และสมรรถภาพของแตละบุคคล ทําใหเกิดแรงบันดาลใจในการสรางสรรคพัฒนาศักยภาพและ

สมรรถภาพของตนเองใหสูงข้ึน ตามกฎเกณฑแหงสิทธิเสรีภาพท่ีสังคมกําหนดไว 

๓) สัมมาปาสะ คือ พระราชามหากษัตริยหรือผูนําสังคมท่ีดีตองมีความฉลาดในการผูก

ผสานรวมใจประชาชน ดวยการสงเสริมอาชีพ เชน ใหคนจนกูยืมทุนไปสรางตัวในกสิกรรม พาณิชย-

กรรม หรือการศึกษาเลาเรียน เปนตน ถาสามารถผูกใจประชาชนไวไดดวยการสงเคราะห

เอ้ือเฟอเผื่อแผในดานแหลงทุน อาชีพการงาน สิทธิเสรีภาพ เปนตนแลว เม่ือทําการรณรงคขอความ

รวมมือในการอนุรักษ ฟนฟู และสงเสริมสิ่งแวดลอมตาง ๆ ใหดํารงอยูรวมกับสังคมอยางเปนมิตรผู

โอบออมวิถีชีวิตของสังคมแลว ยอมสามารถทําใหโดยงาย 

๔) วาชเปยะ หรือ วาจาเปยยะ คือ พระราชามหากษัตริยหรือผูนําสังคมท่ีดีตองเปนผูมี

วาจาอันดูดดื่ม ชวนดื่มด่ําน้ําใจ คือ รูจักพูด รูจักปราศรัย ไพเราะ สุภาพนุมนวล ประกอบดวยเหตุผล 

มีประโยชน นํามาซ่ึงความสามัคคีปรองดองในการอยูรวมกันในสังคม และการท่ีผูนําจะสามารถกุม

หัวใจของบุคคลอ่ืนไวไดนั้น นอกจากการสงเคราะหดวยวัตถุสิ่งของและโอกาสดังกลาว [ในขอ (๓)] 

แลว ปจจัยท่ีสําคัญยิ่งอีกประการหนึ่ง คือ เรื่องคําพูด ถาสงเคราะหดวยวัตถุสิ่งของหรือโอกาส แต

พูดจาดวยไมดีแลว อาจไมเปนท่ีประทับใจสําหรับผูรับและไมอาจสมานน้ําใจไวได หรือสรางความ

เกลียดชังใหเกิดข้ึนก็ได เพราะฉะนั้น ผูนําหรือผูปกครองท่ีดีจึงตองมีน้ําคําอันดีผสมผสานไปดวย จึง

จะทําใหเกิดความเขาใจอันดีและเกิดความนิยมนับถือของประชาชนและมิตรไมตรีท่ัวไปได 

๕) นิรคัคฬะ หรือ สัพพเมธะ คือ พระราชามหากษัตริยหรือผูนําสังคมท่ีดีตองมีวิสัยทัศน

ท่ีกวางไกล มีพระเนตรพระกรรณท่ีฉับไว สอดสองอยางรอบดาน สามารถบริหารจัดการงานตาง ๆ ได

อยางทันทวงที ประดุจยัญไมมีลิ่มสลัก ไดแก ยัญท่ีท่ัวไปไมมีขีดข้ันจํากัด กลาวคือ การฆาครบทุก

อยางเพ่ือบูชายัญในหลักการของศาสนาพราหมณ แตสําหรับพระธรรมิกราชหรือนักปกครองท่ีดี

ในทางพระพุทธศาสนานั้น หมายถึง การแผบารมีธรรมไปในพสกนิกรท่ัวไปท่ีอยูภายใตพระบรมโพธิ

สมภาร เพ่ือบําบัดทุกขอันเปนศัตรูรายกาจของบานเมือง และบํารุงสุขอันเปนดุจมหายัญอันศักด์ิสิทธิ์

ท่ีจะผูกมิตรไมตรีและยึดเหนี่ยวน้ําใจของพสกนิกรไวไดอยางเหนี่ยวแนนม่ันคง [ขอท่ี ๕ นี้เปนสวนท่ี

ปฏิวัติมาจากคําสอนในศาสนาพราหมณ โดยกลาวถึงคําศัพทเดียวกัน แตมุงถึงความหมายอันชอบ

ธรรมท่ีตางกัน]๕ ซ่ึงเปนการรวมความหมายของท้ัง ๔ ขอขางตนเขาดวยกัน เพ่ือจะไดขับเคลื่อน

อุดมการณเหลานี้ไปพรอมกัน ในการดําเนินกิจการงานตาง ๆ ใหสําเร็จเรียบรอยและเกิดความดีงาม 

                                           
๕ดูรายละเอียดใน พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, 

หนา ๑๘๗-๑๘๘. 



๓๒ 

 

โดยไมเกิดความผิดพลาดหรือขาดตกบกพรองแตประการใด เพ่ือความสมบูรณแบบของบทบาทแหง

ผูนําท่ีดี 

ในงานการอนุรักษสิ่งแวดลอมนั้นถือวาเปนงานท่ีเก่ียวกับหลักราชสังคหวัตถุท้ัง ๕ 

ประการนี้ กลาวคือ ขอท่ี ๑ เปนงานเก่ียวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมโดยตรง ขอท่ี ๒ เปนการบริหาร

จัดการบุคลากรคือเจาหนาท่ีใหเหมาะสมกับงานและใหตระหนักในคุณคาของสิ่งแวดลอม เพ่ือใหมี

ความภาคภูมิใจในหนาท่ีนักอนุรักษ ทําใหกอเกิดเปนอุดมการณอยูในใจอยางม่ันคง ขอท่ี ๓ การทําให

ประชาชนท่ัวไปไดเห็นคุณคาและประโยชนของการอนุรักษสิ่งแวดลอม อันจะทําใหเกิดความรักหวง

แหนและรวมมือกับเจาหนาท่ีของรัฐในการอนุรักษสิ่งแวดลอม ขอท่ี ๔ เปนการชวยสนับสนุนสงเสริม

ขอท่ี ๒ และขอท่ี ๓ ใหเกิดสัมฤทธิผลไดอยางแนนแฟนและยั่งยืน ดวยการกลาววาจาท่ีไพเราะ มี

ประโยชน และประสานไมตรีกับทุกฝายอยางยั่งยืน สวนขอท่ี ๕ นั้น เปนการบริหารจัดการและ

เชื่อมโยงท้ัง ๔ ขอขางตนนั้นใหเกิดเปนดุลยภาพและทําการขับเคลื่อนใหเปนไปไดอยางม่ันคง 

๒.๑.๓ ความสันโดษ ๓ เปนหลักการในการดําเนินงาน 

สันโดษ แปลวา ความยินดีหรือความพอใจ หมายความวา ยินดีหรือพอใจดวยของของตน 

ซ่ึงตนไดมาดวยความรูความสามารถและความเพียรพยายามโดยชอบธรรม ไดแก ความยินดีดวย

ปจจัย ๔ ตามมีตามได และความรูจักอ่ิมรูจักพอ ซ่ึงถือวาเปนหลักธรรมท่ีสรางฐานะความเปนอยูของ

ชีวิตใหดีข้ึน กลาวคือ ใชเทาท่ีมี มีแลวจึงใช ทําใหพอมีพอใช เปนตน และเปนการเติมเต็มความพรอง

หรือความขาดแคลนของจิตใจ สรางภูมิคุมกันมิใหความอยากดวยอํานาจแหงตัณหาเขาครอบงําไดอีก

ดวย บุคคลผูมีความสันโดษชื่อวาเปนผูมีทรัพย ดังท่ีพระพุทธเจาตรัสวา “สนฺตุฏ ปรมํ ธนํ” แปล

ความวา ความสันโดษเปนทรัพยอยางยิ่ง 5

๖ สามารถประยุกตใชในการดําเนินกิจการงานตาง ๆ ไดทุก

ประการตามความเหมาะสม ในโครงการงานอนุรักษสิ่งแวดลอมก็มีความจําเปนไมนอย เพราะบุคคลท่ี

จะรักษาผลประโยชนของสังคมหรือสวนรวมไวไดเปนอยางดีนั้น จะตองมีความสันโดษเปนคุณธรรม

ประจําใจ ท่ีจะไมลวงละเมิดในทรัพยสินของบุคคลอ่ืน ไมวาจะเปนทรัพยสินสวนรวมท่ีตนเองดูแล

รักษาอยูก็ดี หรือทรัพยสินของบุคคลอ่ืนท่ีตนไมควรจะไดโดยสุจริตและยุติธรรมก็ดี ความสันโดษนี้จะ

ชวยหลอเลี้ยงอุดมการณแหงความดีงามใหอยูคูจิตใจไปตลอด แมจะประสบกับความยากลําบากหรือ

ความอัตคัดแรนแคนอยางไร ก็จะไมกาวกายในทรัพยสินของรัฐของสังคมหรือของบุคคลอ่ืนใดเลย ทํา

ใหเปนนักอนุรักษท่ีดีงามไดอยางม่ันคง ความสันโดษนี้มี ๓ ประการ6

๗ คือ 

                                           
๖ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๕/๓๘., ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๐๔/๙๖. 
๗ดูรายละเอียดใน ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๒๕๓., ม.อุ.อ. (ไทย) ๒/๑๘๘., องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๑/๘๑.,  

ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑๕๙. 



๓๓ 

๑) ยถาลาภสันโดษ คือ ความยินดีตามท่ีตนสมควรจะได หมายความวา ตนเองไดสิ่งใด

มาหรือมีความเพียรพยายามแสวงหาสิ่งใดไดมาโดยชอบธรรม ไมวาสิ่งนั้นจะหยาบหรือประณีตก็ตาม 

ยอมยินดีพอใจกับสิ่งนั้นไมทะเยอทะยานอยากไดสิ่งอ่ืน และไมเดือดรอนกระวนกระวายกับสิ่งท่ีตน

ไมได และไมปรารถนาในสิ่งท่ีตนไมสมควรจะได หรือไมปรารถนาสิ่งท่ีเกินฐานะของตนซ่ึงจะพึงไดมา

โดยไมถูกตองไมชอบธรรม กลาวคือ ถาจะไดสิ่งนั้นมา ก็มีแตการแสวงหาโดยไมถูกตองไมชอบธรรม

เทานั้น อีกท้ังไมเพงเล็งปรารถนาของท่ีคนอ่ืนไดมาและไมอิจฉาริษยาบุคคลอ่ืน หลักการนี้ทําใหบุคคล

มีหลักใจเปนจุดยืนของตนเอง โดยเฉพาะผูนําหรือนักปกครองประชุมชนหรือนักอนุรักษท้ังหลาย

จําเปนท่ีจะตองมีคุณธรรมขอนี้เปนคุณธรรมประจําใจ เพ่ือใหการดําเนินชีวิตและการปฏิบัติกรณียกิจ

เปนไปโดยสุจริตและยุติธรรม ยึดหลักความพออยูพอกิน รูจักเพียงพอตามอัตภาพของตน เปน

คุณธรรมท่ีจะประคับประคองอุดมการณท่ีดีงามไวไดอยางม่ันคง 

๒) ยถาพลสันโดษ คือ ความยินดีตามกําลังของตน หมายความวา เปนความยินดีแต

พอสมควรแกกําลังรางกายสุขภาพและวิสัยแหงการใชสอยของตน ไมยินดีอยากไดเกินกําลัง เชน ตน

เคยอยูในสังคมท่ีเจริญ มีความพรอมดวยปจจัยใชสอยอยางสะดวกสบาย แตเม่ือไปในถ่ินทุรกันดารท่ี

หางไกลความเจริญ ก็ไมควรพิถีพิถันเรื่องปจจัยใชสอยท่ีหรูหราเหมือนกับขณะอยูในถ่ินท่ีเจริญ ควรใช

แตพอเหมาะพอดี ตามกําลังความสามารถท่ีจะหาไดในทองถ่ินนั้น ๆ และพยายามแสวงหาปจจัยเลี้ยง

ชีพและยศตําแหนงเกียรติยศในทางท่ีดีงาม ตามกําลังความรูความสามารถของตนเองท่ีสมควรจะได 

คุณธรรมขอนี้จะเปนแรงขับเคลื่อนอุดมการณใหดําเนินไปไดอยางตอเนื่อง โดยคํานึงถึงความสมดุล

ของบริบทตาง ๆ โดยเฉพาะผูทําการอนุรักษผลประโยชนของสังคมหรือประเทศชาติ จําเปนตองมี

คุณธรรมขอนี้เปนแรงขับเคลื่อนกิจการงานใหดําเนินการไปอยางตอเนื่องและม่ันคงยั่งยืน ไมใหหันเห

ไปในทางทุจริต กลายเปนคนคดในของอในกระดูก หรือเปนคนดีแตในฉากหนา แตลับหลังเหลวแหลก 

และไมใหเปนคนติดสุขเจายศเจาอยางจนเกินไป ความสันโดษขอนี้จะชวยฉุดรั้งไมใหดําเนินไปในทาง

ท่ีผิด และผลักดันใหดําเนินไปในแนวทางท่ีดีงามและเรียบงาย 

๓) ยถาสารุปปสันโดษ คือ ความยินดีพอใจตามสมควร หมายความวา เปนความยินดี

พอใจตามท่ีเหมาะสมกับตนอันสมควรแกภาวะ ฐานะ แนวทางชีวิต และจุดหมายแหงการบําเพ็ญกิจ

ของตน ไมปรารถนาสิ่งของอันไมสมควรแกภาวะหรือฐานะของตน กลาวคือ ตนเองมีหรือไดสิ่งใดมา 

แตสิ่งนั้นไมเหมาะสมกับกําลังรางกายหรือกําลังสติปญญาของตน ก็ไมยินดีกับสิ่งนั้น เชน ไดของท่ี

หรูหราเกินฐานะของตนก็ดี หรือตนไดปจจัยใชสอยท่ีมากเกินกําลังการบริโภคใชสอยของตนก็ดี ก็ไม

ละโมบหวงแหนเสียดายเก็บไวใหเสียเปลาหรือฝนบริโภคใชสอยใหเปนโทษแกตนเอง แตสละใหแก

ผูอ่ืนไดบริโภคใชสอยบาง หรือรับแลกเปลี่ยนเอาสิ่งของท่ีพอเหมาะพอดีกับภาวะ ฐานะ แนวทางชีวิต 

และอุดมการณในกิจการงานท่ีตนทํา โดยยึดหลักความถูกตองตามพระธรรมวินัยหรือกฎหมายและ

จารีตประเพณีอันดีงามของบานเมือง เปนตนเปนหลัก ความสันโดษขอนี้เปนคุณธรรมชวยสํารวจและ



๓๔ 

 

ตรวจสอบตนเองอยูเสมอ เพ่ือใหทบทวนบทบาทของตนเองวายังดําเนินการอยูบนบรรทัดฐานแหง

อุดมการณท่ีตนเองตั้งใจไวหรือไม เพ่ือเตือนใจใหยืนหยัดอยูในอุดมการณอยูไดเรื่อยไปอยางม่ันคง

หนักแนนและยั่งยืน โดยเฉพาะนักอนุรักษท้ังหลาย ท่ีตองการเสียสละชีวิตและความสุขสบายเพ่ือ

รักษาผลประโยชนของสังคมหรือประเทศชาติเอาไว จําเปนตองมีความสันโดษขอนี้เปนคุณธรรมคอย

เตือนใจและหลอเลี้ยงจิตใจใหเกิดความภาคภูมิใจในหนาท่ีการงานของตนอยูเสมอ7

๘ 

ความสันโดษท้ัง ๓ ประการนี้ ถือวาเปนหลักธรรมท่ีมีอุปการะตอการดําเนินชีวิตและการ

ดําเนินกิจการงานตาง ๆ ซ่ึงบุคคลทุกคนควรยึดถือเปนหลักใจใหเปนอุดมการณ เพ่ือจะใหชีวิตดําเนิน

ไปอยางสันติวิธีและการดําเนินงานเปนไปอยางราบรื่น บนเสนทางแหงความสุจริตและยุติธรรม ซ่ึงทํา

ใหคนทํางานมีความสําราญใจ งานก็ประสบความสําเร็จ บรรลุตามเปาหมายท่ีวางไวไดทุกประการ 

๒.๑.๔ มรรคมีองค ๘ เปนวิธีการในการขับเคล่ือนกิจการงาน 

มรรคมีองค ๘ เปนแนวทางสายกลางท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงไวเปนแบบแผนในการ

ดําเนินไปสูการแกไขปญหาคือความทุกข ดวยการละสมุทัยใหลดนอยลงและหมดไปในท่ีสุด ตาม

สมควรแกเหตุปจจัยหรือกําลังแหงองคมรรคของแตละบุคคล ในการปฏิบัติงานทางโลกก็สามารถ

ประยุกตใชใหเหมาะสมแกงานและสถานการณของเรื่องนั้น ๆ ได การอนุรักษสิ่งแวดลอมก็ถือวาเปน

วิถีทางการดําเนินกิจกรรมทางโลกแผนกหนึ่ง ท่ีจําเปนตองมีมรรคมีองค ๘ เปนเครื่องมือในการ

ทํางาน เพ่ือใหการดําเนินงานนั้นเปนไปดวยความซ่ือสัตยสุจริตและยึดโยงอยูกับหลักกฎหมายจารีต

ประเพณีอันดีงาม กอใหเกิดความเปนธรรมแกบุคคล สังคม และสิ่งแวดลอมท้ังหลาย ทําใหการ

ดําเนินงานมีความสะอาดบริสุทธิ์เปนประโยชนอยางแทจริง มรรคมีองค ๘ นั้นมีดังตอไปนี้ 

๑) สัมมาทิฏฐิ คือ ความรูชอบ รูโดยถูกตองตามทํานองคลองธรรม กลาวคือ รูถูกตอง

ตามหลักพระธรรมวินัย กฎหมาย และจารีตประเพณีอันดีงาม ตลอดถึงความรูถูกตองตามหลักอริยสัจ 

๔ ไดแก (๑) ความรูในทุกขอันเปนตัวปญหา (๒) ความรูในทุกขสมุทัยอันเปนสาเหตุท่ีทําใหเกิดทุกข

หรือปญหาข้ึน (๓) ความรูในทุกขนิโรธคือความดับทุกขอันเปนภาวะไรปญหา (๔) ความรูในทุกขนิโรธ

คามินีปฏิปทา คือ ขอปฏิบัติท่ีใหถึงความดับทุกข อันเปนวิถีทางแกไขปญหา 

๒) สัมมาสังกัปปะ คือ ความดําริชอบในฐานะ ๓ ประการ ไดแก (๑) ความดําริในเนกขัม

มะ คือ การหลีกออกจากกาม ทําใหเปนคนไมติดสุข ไมเจายศเจาอยางจนเกินไป สามารถดําเนินชีวิต

แบบเรียบงายได (๒) ความดําริในอพยาบาท คือ ความไมพยาบาท ทําใหเปนคนใจเย็น มีเมตตา 

ดําเนินชีวิตบนเสนทางแหงสันติภาพได โดยไมชอบขัดแยงกับบุคคลหรือสิ่งใด (๓) ความดําริใน 

                                           
๘ดูรายละเอียดใน พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมาณธรรม, 

หนา ๑๐๕-๑๐๖. 



๓๕ 

อวิหิงสา คือ การไมเบียดเบียน ทําใหเปนคนไมชอบใชความรุนแรงในแนวทางท่ีไมถูกตอง แตดําเนิน

ชีวิตบนเสนทางแหงอหิงสา แกไขปญหาดวยเหตุผลและมีเมตตาธรรม 

๓) สัมมาวาจา คือ การพูดชอบดวยการงดเวนจากวจีทุจริต ๔ ประการ ไดแก (๑) มี

เจตนางดเวนจากมุสาวาท คือ การไมพูดคําเท็จหรือสื่อสารดวยขอมูลท่ีเปนเท็จออกมาดวยวิธีการและ

แนวทางอยางใดอยางหนึ่ง มุงพูดและสื่อสารแตคําสัตยจริง (๒) มีเจตนางดเวนจากปสุณวาจา คือ การ

ไมพูดคําสอเสียดใสรายปายสีบุคคลอ่ืนดวยจิตท่ีเปนอกุศล พูดแตคําท่ีใหเกิดความรักความสมัครสมาน

สามัคคีกัน (๓) มีเจตนางดเวนจากผรุสวาจา คือ การไมพูดคําหยาบ พูดแตคําท่ีออนหวานและ

ประสานประโยชนของหมูชน สังคม และประเทศชาติ (๔) มีเจตนางดเวนจากสัมผัปปลาปะ คือ การ

ไมพูดเพอเจอเหลวไหลไรสาระ พูดหรือสื่อสารเฉพาะขอมูลขาวสารท่ีมีจริงเปนจริง หรือมีแนวโนมท่ี

จะเปนไปไดโดยมากเทานั้น 

๔) สัมมากัมมันตะ คือ การทําชอบดวยการงดเวนจากกายทุจริต ๓ ประการ ไดแก  

(๑) มีเจตนางดเวนจากปาณาติบาต คือ การไมฆาสัตวไมเบียดเบียนบุคคลอ่ืนและสัตวอ่ืนใหไดรับ

ความทุกขความเดือดรอน บาดเจ็บหรือลมตาย มีเมตตากรุณาเปนเครื่องควบคุมจิตใจอยูเปนนิตย  

(๒) มีเจตนางดเวนจากอทินนาทาน คือ การไมลัก ไมขโมย ไมฉอโกง ไมยักยอก เปนตน ซ่ึงทรัพยสิน

เงินทองของกินของใช เปนตนของบุคคลอ่ืน ท่ีเขาไมไดใหดวยความเต็มใจ (๓) มีเจตนางดเวนจากการ

ประพฤติท่ีผิดประเวณี มีสทารสันโดษยินดีเฉพาะในภรรยาสามีของตนเอง หรือสําหรับคนโสดก็ไม

ประพฤติผิดหลักพรหมจรรยในเรื่องกามคุณอารมณท้ังปวง มีกามสังวรสํารวมงดเวนในเรื่องประเวณี 

๕) สัมมาอาชีวะ คือ การเลี้ยงชีพชอบ ไดแก การหาเลี้ยงชีพดวยการงดเวนจากกาย

ทุจริต ๓ และวจีทุจริต ๔ [ดังกลาวแลวในองคมรรคขอท่ี (๓) และขอท่ี (๔)] แลวประกอบการงานใน

การหาเลี้ยงชีพโดยทางท่ีสุจริต ชอบธรรม ตั้งม่ันอยูในกฎเกณฑแหงกฎหมาย วัฒนธรรม และจารีต

ประเพณีอันดีงาม ดวยการตั้งม่ันอยูในหลักสัมมาอาชีวะ 

๖) สัมมาวายามะ คือ การอบรมความเพียรท่ีเปนสัมมัปปธาน หมายถึง ความเพียร

พยายามอันม่ันคงในการทํากิจเพ่ือละกิเลสและเพ่ือบําเพ็ญความดีใหบริบูรณ มี ๔ ประการ 8

๙ คือ  

(๑) การสรางฉันทะพยายามปรารภความเพียรประคองจิตไวใหม่ัน 9

๑๐เพ่ือปองกันบาปอกุศลธรรมท่ียัง

ไมเกิดไมใหเกิดข้ึน คือ การตั้งใจระวังท่ีจะปองกันไมใหความชั่วรายเกิดข้ึนในจิตใจและปองกัน

พฤติกรรมท่ีไมดีของตนดวย (๒) การสรางฉันทะพยายามปรารภความเพียรประคองจิตไวใหม่ัน เพ่ือ

ละบาปอกุศลธรรมท่ีเกิดข้ึนแลวใหลดนอยลงและหมดไปในท่ีสุด คือ การตั้งใจท่ีจะละความชั่วตาง ๆ 

ใหหมดไปจากจิตใจรวมท้ังแกไขพฤติกรรมท่ีไมดีของตนดวย (๓) การสรางฉันทะพยายามปรารภความ

                                           
๙ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๙/๑๑๓-๑๑๔. 
๑๐ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๑/๓๙๔/๔๔๐. 



๓๖ 

 

เพียรประคองจิตไวใหม่ัน เพ่ือทํากุศลธรรมท่ียังไมเกิดใหเกิดข้ึน คือ การตั้งใจทําความดีและแสดงแต

พฤติกรรมท่ีดีงามออกมา (๔) การสรางฉันทะพยายามปรารภความเพียรประคองจิตไวใหม่ัน เพ่ือ

ความดํารงอยู เพ่ือความไมเลือนหาย เพ่ือภิญโญภาพ เพ่ือความไพบูลยและความเจริญเต็มท่ีแหงกุศล

ธรรมท่ีเกิดข้ึนแลว คือ การตั้งใจรักษาคุณงามความดี เกียรติยศศักด์ิศรี และคุณธรรมจริยธรรมไวให

อยูคูตนเองอยางยั่งยืนตลอดไป 

๗) สัมมาสติ คือ ความระลึกชอบ ดวยการระลึกไปตามสติปฏฐาน ๔ ประการ ไดแก  

(๑) การพิจารณาเห็นกายในกายอยูเนือง ๆ มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กําจัดอภิชฌาและ

โทมนัสในโลกได กลาวคือ การรูจักพิจารณาตนเองอยูเสมอ จนสามารถดูตนเองออก บอกตนได และ

ใชตนเองเปน (๒) พิจารณาเห็นเวทนาในเวทนาท้ังหลายอยูเนือง ๆ มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ 

กําจัดอภิชฌาและโทมนัสในโลกได กลาวคือ การฝกฝนตนเองใหสามารถปองปรามใจไมใหหลงใหลไป

ตามความทุกขหรือความสะดวกสบายท่ีผานเขามาในชีวิต มีจุดยืนในอุดมการณอยางม่ันคง  

(๓) พิจารณาเห็นจิตในจิตอยูเนือง ๆ มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กําจัดอภิชฌาและโทมนัสใน

โลกได กลาวคือ การรูเทาทันความรูสึกนึกคิดของตนเองและปองกันไมใหตกไปในความคิดฝายต่ํา 

ดวยการปลูกฝ งความคิดท่ีดีงามและสรางสรรค อุดมการณ ให เกิด ข้ึนอยางหนักแนน ม่ันคง  

(๔) พิจารณาเห็นธรรมในธรรมท้ังหลาย 10

๑๑อยูเนือง ๆ มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กําจัดอภิชฌา

และโทมนัสในโลกได กลาวคือ ตั้งตนอยูบนบรรทัดฐานท่ีดีงาม มองดูสิ่งรอบดานอยางผูเจนจัด 

กําหนดรูวา อะไรเปนคุณคาแท อะไรเปนคุณคาเทียม และอะไรไมมีคุณคาเลย แลวเลือกสรรเอาแตสิ่ง

ท่ีมีคุณคาเทานั้น 

๘) สัมมาสมาธิ คือ การทําจิตใหสงบต้ังม่ันในอารมณเดียวเพ่ือละบาปธรรมและเพ่ือให

กุศลธรรมเกิดข้ึนตามลําดับ ๔ ประการ ไดแก (๑) เพ่ือสงัดจากกามและอกุศลธรรมท้ังหลายแลว 

บรรลุปฐมฌานท่ีมีวิตก วิจาร ปติ และสุขอันเกิดจากวิเวกอยู กลาวคือ การฝกฝนจิตใหมีพลังในการ

ตอตานกิเลสนิวรณท่ีเปนเครื่องบั่นทอนจิตใหเปนคนออนสมรรถภาพนั้นใหสงบระงับลง ทําตนใหมี

อิสรภาพเปนของตนเอง สามารถท่ีจะสรางสรรคสิ่งดีงามใหเกิดข้ึนแกตนเองและสังคมไดโดยไมตก

เปนทาสของกิเลส (๒) เพราะวิตกวิจารสงบระงับไป บรรลุทุติยฌาน มีความผองใสภายใน มีภาวะท่ี

จิตเปนหนึ่งผุดข้ึน ไมมีวิตกไมมีวิจาร มีแตปติและสุขอันเกิดจากสมาธิอยู กลาวคือ เม่ือมีอิสรภาพจาก

กิเลสแลว ก็ฝกฝนจิตของตนใหเขมแข็งหนักแนนยิ่งข้ึน สามารถเอาชนะกระแสอารมณไมใหครอบงํา

จิตได มีความม่ันใจในศักยภาพและสมรรถภาพของตนเอง โดยไมตกเปนทาสของอารมณ ๓) เพราะ

ปติจางคลายไป มีแตอุเบกขา มีสติ มีสัมปชัญญะ เสวยสุขดวยนามกาย บรรลุตติยฌานท่ีพระอริยะ

                                           
๑๑ธรรมท้ังหลาย ในท่ีน้ีหมายถึง นิวรณ ๕ อุปาทานขันธ ๕ อายตนะภายใน ๖ อายตนะภายนอก ๖. 



๓๗ 

ท้ังหลายสรรเสริญวา ‘ผูมีอุเบกขา มีสติ อยูเปนสุข’ กลาวคือ เปนคนหนักแนน ไมตื่นเตนไปตามสิ่ง

ตาง ๆ สามารถมีความสุขอยูไดดวยตนเองในทุกสถานการณ ๔) เพราะละสุขและทุกขได เพราะ

โสมนัสและโทมนัสดับไปกอน บรรลุจตุตถฌาน ท่ีไมมีทุกข ไมมีสุข มีสติบริสุทธิ์เพราะอุเบกขาอยู 

กลาวคือ เปนผูผานประสบการณในการฝกฝนอบรมตนเองท้ังทางดานกายภาพและจิตภาพมาอยางดี

แลว ยอมสามารถใชความสงบสยบความวุนวายตาง ๆ ได มีวิถีชีวิตอยางพอเพียงและเรียบงาย แตมี

ความสงบสุขแบบสุขุมคัมภีรภาพ ดวยปญญาท่ีรูเทาทัน11

๑๒ 

๒.๑.๕ หลักการแหงไตรสิกขา 

จากมรรคมีองค ๘ ดังกลาว สามารถสรุปเปนวิธีการใหญได ๓ ประการ เรียกวา ไตรสิกขา

12

๑๓ แปลวา ขอปฏิบัติท่ีตองศึกษา เพ่ือฝกหัดอบรมกาย วาจา ใจ และปญญา เพ่ือพัฒนาศักยภาพ

ตั้งแตเบื้องตนข้ึนไปจนสามารถบรรลุถึงจุดหมายอันสูงสุดคือพระนิพพานไดตามลําดับ อนึ่ง ไตรสิกขา

นี้ยังสามารถประยุกตใชในการดําเนินกิจการงานตาง ๆ ในทางโลกไดอยางเหมาะสม และดําเนินไปสู

เปาหมายท่ีดีงามและถูกตองได ในกิจกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน ซ่ึงมีรายละเอียด

ดังตอไปนี้ 

องคประกอบท่ี ๑ อธิสีลสิกขา สิกขาคือศีลอันยิ่ง ซ่ึงประกอบดวยองคมรรค ๓ ประการ 

ไดแก สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ และสัมมาอาชีวะ จัดอยูในข้ันตอนของศีล คือ เปนเครื่องมือในการ

ฝกหัดดัดกายวาจาของตนใหเรียบรอยดีงาม และควบคุมมิใหแสดงพฤติกรรมท่ีไมดีออกมากอความ

เดือดรอนวุนวายแกบุคคลและสังคม หรือไมกอปญหาแกสิ่งแวดลอมท้ังหลาย เปนกระบวนการพัฒนา

พ้ืนฐานชีวิตและสังคมใหเกิดความสงบสุขและเรียบรอยดีงาม รวมท้ังเพ่ือรักษากิริยามารยาททาง

จารีตประเพณีใหดีงามดวย ในดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมนั้นชวยใหบุคคลมีหลักอุดมการณเปนของ

ตนเอง และยึดอุดมการณนั้นไวอยางหนักแนน ไมลวงละเมิดสิ่งท่ีไมดี อันจะทําใหเสื่อมเสียภาพพจน

ของนักอนุรักษท่ีดีไป  

องคประกอบท่ี ๒ อธิจิตตสิกขา สิกขาคือจิตอันยิ่ง ซ่ึงประกอบดวยองคมรรค ๓ ประการ 

คือ สัมมาวายามะ สัมมาสติ และสัมมาสมาธิ เปนกระบวนการพัฒนาทางจิตใหมีความหนักแนน

เขมแข็ง สามารถเขาถึงความสงบตามลําดับ โดยอาศัยความเพียรเพงเพ่ือเผากิเลสใหเรารอน 

[สัมมาวายามะ] มีความระลึกรูสึกตัวอยูเสมอ [สัมมาสติ] และมีความตั้งม่ันในอารมณอยางใดอยาง

หนึ่ง จนสามารถขมกิเลสนิวรณอันเปนกิเลสอยางหยาบใหสงบระงับลง [สัมมาสมาธิ] ดวยการบําเพ็ญ

ชาคริยานุโยค [ความเพียรแหงผูตื่นตัวอยูเสมอ] ความยินดีในเสนาสนะอันสงัด และอบรมสมาธิใหแก

                                           
๑๒ดูรายละเอียดใน สํ.ม.อ. (ไทย) ๓/๘/๒๔๒-๒๔๗. 
๑๓ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๗๒., ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๐,๑๓/๔๘-๔๙,๖๓-๖๔. 



๓๘ 

 

กลายิ่งข้ึนตามลําดับ ในดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมนั้น ชวยใหบุคคลมีความหนักแนนในจุดยืนของ

ตนเองและยินดีพอใจแนวทางชีวิตของตนเอง อันจะทําใหดําเนินการไปไดอยางยั่งยืน 

องคประกอบท่ี ๓ อธิปญญาสิกขา สิกขาคือความรูความเขาใจอันยิ่ง ซ่ึงประกอบดวย

องคมรรค ๒ ประการ คือ สัมมาทิฏฐิ [ความเห็นชอบ] และสัมมาสังกัปปะ [ความดําริชอบ] เปน

กระบวนการพัฒนาทางดานปญญาใหเกิดความรูความเขาใจในสรรพสิ่งอยางถูกตองตามความเปนจริง 

ไดแก สุตมยปญญา [ปญญาเกิดจากการฟงการเรียน] จินตมยปญญา [ปญญาเกิดจากการคิดพิจารณา

วิเคราะหวิจัย] จนถึงภาวนามยปญญา [ปญญาเกิดจากการทําใหมีใหเกิดข้ึนในจิตใจ]๑๔ แลวพัฒนา

ปญญาใหละเอียดลึกซ้ึงยิ่งข้ึน จนสามารถประหาณอนุสัยกิเลสไดหมดสิ้นเด็ดขาดไปในท่ีสุด ดวยการ

บําเพ็ญสติสัมปชัญญะใหเจริญข้ึนเนือง ๆ จนเต็มเปยมบริบูรณถึงท่ีสุด อนึ่ง อธิปญญาสิกขานี้เปน

องคประกอบสําคัญของไตรสิกขาท่ีจะทําการขับเคลื่อนกิจการงานตาง ๆ ใหดําเนินไปไดโดยถูกตอง

และชอบธรรม เพราะปญญานั้นเปนความรอบรูและความเขาใจตามความเปนจริง เปนสิ่งท่ีจะตอง

อบรมบมเพาะใหเกิดข้ึนและทําใหเจริญเพ่ิมพูนมากยิ่งข้ึนตามลําดับ ตั้งแตระดับปญญาเบื้องตน 

ระดับปานกลาง และระดับสูงสุด ในกิจการงานอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน มีความจําเปนตองใช

ปญญาในการคิดพิจารณาหาแนวทางท่ีถูกตองและแยบคาย เพ่ือเลือกสรรแนวทางการอนุรักษ 

สงเสริม ฟนฟู สภาพแวดลอมอยางถูกตอง ประหยัด เรียบงาย และไดประโยชนสูงสุด 

๒.๑.๖ สาราณียธรรม ๖ เปนภูมิคุมกันท่ีดีสําหรับตนเองและผูท่ีเกี่ยวของ 

สาราณียธรรม คือ หลักธรรมสําหรับผูกมิตรไมตรีตอกัน ใหเกิดความรักความสามัคคีกัน 

และระลึกรูสึกตอกันดวยไมตรีจิต มี ๖ ประการ14

๑๕ คือ 

๑) เมตตากายกรรม คือ จะทําอะไรตอกัน ก็ทําดวยความรักความปรารถนาดีตอกัน 

๒) เมตตาวจีกรรม คือ จะพูดจากัน ก็พูดดวยความรักความปรารถนาดีตอกัน 

๓) เมตตามโนกรรม คือ จะคิดอะไรตอกัน ก็คิดดวยความปรารถนาดีหวังดีตอกัน  

๔) สาธารณโภคี คือ รูจักแบงปนเอ้ือเฟอเผื่อแผกัน 

๕) สีลสามัญญตา คือ มีหลักการดําเนินชีวิตหรือมีอุดมการณในการทํางานในแนวทาง

เดียวกัน  

๖) ทิฏฐิสามัญญตา คือ มีหลักคิดไปในแนวทางท่ีถูกตองตามทํานองคลองธรรมอยาง

เดียวกัน เชน มีความมุงหวังท่ีจะทําประโยชนและรักษาผลประโยชนของประเทศชาติบานเมืองและ

ประชาชนเหมือนกัน เปนตน 

                                           

  ๑๔ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๒๘/๒๓๑., อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๘๐๔/๔๓๘. 

  ๑๕ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๒๔/๓๒๑. 



๓๙ 

หลักธรรม ๖ ประการนี้ ถือวาเปนภูมิคุมกันตนเองท่ีดี ท่ีจะไมใหลวงละเมิดบุคคลอ่ืนดวย

อํานาจอคติ ๔ ประการ 15

๑๖ คือ ความลําเอียงท่ีจะอํานวยคุณหรือกอโทษใหกับบุคคลอ่ืนดวยอํานาจ

ความรักบาง ความเกลียดชังบาง ความเกรงกลัวอํานาจอิทธิพลบาง และความหลงลืมขาดสติบาง ให

ยืนหยัดอยูบนเสนทางท่ีดีงาม มีเหตุผลกํากับ และเปนเครื่องผูกสมัครรักใครกอเกิดความสามัคคีพรอม

เพรียงกัน ท่ีจะอยูรวมกันหรือทําการงานรวมกันไปไดอยางยั่งยืน 

๒.๑.๗ วิธีการอนุรักษส่ิงแวดลอมแบบมองใหเห็นปจจัยสัมพันธ 

ปฏิจจสมุปบาท หมายถึง ธรรมท่ีอาศัยซ่ึงกันและกันเกิดข้ึน โดยความเปนเหตุเปนผล

สืบเนื่องกันประดุจลูกโซ ทําใหสัตวท้ังหลายเปนไปในสังสารวัฏอันยาวนาน กลาวคือ 

๑) เพราะอวิชชา คือ ความไมรูความจริงเปนปจจัย สังขารจึงมี 

๒) เพราะสังขาร คือ กรรมท่ีจัดสรรวิบากเปนปจจัย วิญญาณจึงมี 

๓) เพราะวิญญาณ คือ ความรูสึกตออารมณท่ีเปนผลของสังขารเปนปจจัย นามรูปจึงมี 

๔) เพราะนามรูป คือ ผลของกรรมท่ีเกิดพรอมกับวิญญาณเปนปจจัย สฬายตนะจึงมี 

๕) เพราะสฬายตนะ คือ อายตนะภายใน ๖ มีตาเปนตนเปนปจจัย ผัสสะจึงมี 

๖) เพราะผัสสะ คือ การกระทบสัมผัสทางทวาร ๖ เปนปจจัย เวทนาจึงมี 

๗) เพราะเวทนา คือ ความรูสึกสุขหรือทุกขเปนปจจัย ตัณหาจึงมี 

๘) เพราะตัณหา คือ ความทะยานอยากดิ้นรนเปนปจจัย อุปาทานจึงมี 

๙) เพราะอุปาทาน คือ ความยึดม่ันถือม่ัน เปนปจจัย ภพจึงมี 

๑๐) เพราะภพ คือ การกอเกิดแหงกรรมและวิบากใหมเปนปจจัย ชาติจึงมี 

๑๑) เพราะชาติ คือ อาการเกิดข้ึนแหงรูปนามเปนปจจัย ชรา มรณะ โสกะ (ความเศรา

โศก) ปริเทวะ (ความคร่ําครวญ) ทุกข (ความทุกขกาย) โทมนัส (ความทุกขใจ) และอุปายาส (ความคับ

แคนใจ) จึงมี16

๑๗ 

เม่ือสรุปแลว ปฏิจจสมุปบาทนั้นพระพุทธเจาตรัสถึงธรรมท่ีเปนเหตุกับธรรมท่ีเปนผล ซ่ึง

เกิดสืบเนื่องกันไปประดุจลูกโซท่ีหวงคลองกันอยูอยางแนนหนา เปรียบเหมือนปญหาท่ีเกิดข้ึนกับ

บุคคลท้ังหลาย เม่ือปญหาอยางใดอยางหนึ่งเกิดข้ึนแลว ถาบุคคลนั้นถูกความไมรูหรือความไมเขาใจ

ในประเด็นหรือท่ีมาของปญหาแลว ก็จะทําใหกอปญหาอยางอ่ืนซํ้าซอนหรือผัวพันกันไปหมด 

กลายเปนบุคคลท่ีถูกปญหาทับถมจนยากท่ีจะแกไขได แตถาบุคคลผูฉลาดมีปญญาพิจารณาหา

สมุฏฐานของปญหาแลวแยกแยะใหออกแตละประเด็นแลวแกไขไปท่ีละอยาง และรีบลงมือแกไข

ปญหาโดยไมท้ิงใหทับถมเรื้อรังยุงยากจนสายเกินแก แกใหทันการณทันเวลา ก็จะทําใหงายและเกิด

                                           

  ๑๖ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๖/๒๐๑. 
๑๗ ดูรายละเอียดใน อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๒๒๕/๒๑๙.,  



๔๐ 

 

ความฉลาดในการแกไขปญหา ในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน ยอมมีปญหาเกิดข้ึน

มากมาย ท้ังปญหาทางธรรมชาติ ปญหาจากสัตว และปญหาจากมนุษยเอง เพราะฉะนั้น นักอนุรักษ

สิ่งแวดลอมจึงตองเรียนรูวิธีการแบบปจจัยสัมพันธตามหลักปฏิจจสมุปบาท กลาวคือ มองตามหลัก

เหตุและผลของสิ่งแวดลอมตาง ๆ วาสิ่งนั้น ๆ เกิดมาจากอะไร ปญหาของสิ่งนั้นเกิดมาจากอะไร และ

จะแกไขดวยวิธีการอยางไร เม่ือเกิดปญหาข้ึน 

จากบริบทดังกลาวมานี้ สามารถแสดงแผนภูมิความสัมพันธกันแหงโครงสรางของหลัก

พุทธธรรมไดดังตอไปนี้ 

 

๒.๒ แบบอยางการเปนอยูของภิกษุในการอนุรักษสิ่งแวดลอม 

ในพระพุทธศาสนานั้น พระพุทธเจาทรงประพฤติปฏิบัติเปนแบบอยางท่ีดีพรอมมาโดย

ตลอดพระชนมชีพของพระองค พรอมท้ังทรงอบรมสั่งสอนพระสาวกและเหลาพุทธศาสนิกชน

ท้ังหลายใหประพฤติปฏิบัติเปนเยี่ยงอยางท่ีดีแกชาวโลก เพ่ือความเลื่อมใสแหงบุคคลท่ียังไมเลื่อมใส 

เพ่ือความเลื่อมใสยิ่งข้ึนแหงบุคคลท่ีเลื่อมใสอยูแลว เพ่ือประกาศพรหมจรรยอันประเสริฐบริสุทธิ์

บริบูรณสิ้นเชิง ซ่ึงมีหลักการท่ีพระพุทธเจาทรงวางแนวทางและทรงแนะนําสั่งสอนไว ดังตอไปนี้ 

๒.๒.๑ ทรงอบรมพระสาวกใหมีวิถีชีวิตแบบธรรมชาติสัมพันธ 

การท่ีพระพุทธเจาทรงมีพระวิชชาธรรม คือ ทรงรอบรูในการปฏิบัติพระองคใหหลุดพน

จากกองกิเลสอันเปนเหตุใหเกิดทุกขท้ังปวงอยางเด็ดขาดแลวถือวาเปนจุดสิ้นสุดสําหรับการขัดเกลา

พระขันธสันดานของพระองคใหหมดจดอันเปนเรื่องเฉพาะตน [สันทิฎฐิโก] แตการสัมพันธกับบุคคล



๔๑ 

อ่ืนและสิ่งอ่ืนนั้น ก็เปนแนวทางท่ีจะตองทรงบําเพ็ญตอไป ดวยการประพฤติใหเปนไปเพ่ือเสริมสราง

พระจรณธรรมใหสมบูรณ อันเปนกุญแจสําคัญท่ีจะไขเปดพระพุทธจริยคุณใหปรากฏโดยแจมแจง 

ไดแก การท่ีทรงสื่อสารกับบุคคลอ่ืนหรือสิ่งอ่ืนไดอยางสนิทพระทัย นับตั้งแตพ้ืนดิน ตนไม ภูเขา ปาไม 

มนุษย เทวดา มาร พรหม และสรรพสัตว โดยทรงมองธรรมชาติในฐานะเพ่ือนรวมโลก ซ่ึงนําไปสูการ

วางพระองคอยางออนนอมและอิงอาศัยบุคคลและสภาพแวดลอมเหลานั้นอยางยําเกรง เชน 

๑) ทรงดําเนินไปบนพ้ืนดินดวยพระบาทเปลา 

๒) ทรงอาศัยอยูท่ีโคนตนไมและในปาเขาลําเนาไพร เปนตน 

๓) ทรงอาศัยอยูในถํ้า บนยอดเขา และเชิงเขา เปนตน 

๔) ทรงอาศัยแมน้ําลําคลองและแหลงน้ําสาธารณะท่ัวไปในการดํารงพระชนมชีพ 

๕) ทรงทําความคุนเคยกับบุคคลทุกระดับและสัตวทุกจําพวกท่ีทรงพบเจออยางเปนมิตร 

๖) ทรงอาศัยชาวบานทุกระดับชั้นในการดํารงชีพ โดยไมเลือกชั้นวรรณะ และไมทรงเลือก

สิ่งของวาเลวหรือประณีต เพียงใหเปนไปโดยถูกธรรมถูกวินัยเทานั้น 

๗) ทรงเปนครูหรือศาสดาแกเหลามนุษย เทวดา มาร พรหม และหมูสัตวอยางยอดเยี่ยม 

๘) ทรงอนุญาตใหพระสาวกใชสอยปจจัย ๔ ท่ีมีอยูโดยธรรมชาติอันไมผิดตอพระวินัย  

อนึ่ง พระพุทธเจาทรงตรัสเตือนภิกษุท้ังหลายวา“ภิกษุท้ังหลาย.......นั่นโคนไม นั่นเรือน

วาง เธอท้ังหลายจงเพงพินิจ อยาประมาท อยาไดมีความเดือดรอนในภายหลัง นี้เปนคําพร่ําสอนของ

เราแกเธอท้ังหลาย 17

๑๘” หรือท่ีวา “บรรพชาอาศัยเสนาสนะคือโคนตนไม เธอพึงอุตสาหะในเสนาสนะ

คือโคนตนไมนั้นจนตลอดชีวิต อติเรกลาภ คือ วิหาร เรือนมุงแถบเดียว เรือนชั้น เรือนโลน ถํ้า 18

๑๙” 

เพราะการอยูในสถานท่ีสบายเกินไป มักทําใหประมาทและนําไปสูความเฉ่ือยชาในการปฏิบัติ จึง

นับวาเปนพระพุทธวิธีท่ีแสดงใหเห็นวาทรงวางพระองคตอธรรมชาติอยางเหมาะสม แมแตเวลาท่ีทรง

พักในเวลากลางวันหรือชวงหลีกเรนเพ่ือภาวนาพระพุทธเจาก็ทรงแสวงหาตนไมท่ีมีใบดกหนา สงบ

เย็นแลวทรงพักผอนอยูเสมอ ๆ มิใยตองกลาวถึงขอปฏิบัติอ่ืน ๆ ท่ีทรงปฏิบัติตอธรรมชาติอยางเปน

มิตร นอกจากนี้ ยังทรงบัญญัติสิกขาบทเพ่ือรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอีกมากมาย เชน หามถาย

ของเสียลงบนของเขียว หามตัดตนไมทําลายปา เปนตน โดยทรงกําหนดโทษไวเทากับการฆาสัตวเลย

ทีเดียว19

๒๐ 

  

                                           
๑๘ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๑๕/๒๒๕. 
๑๙ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒๘/๑๙๗. 
๒๐ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๕๒,๓๘๓/๗๓๒,๕๐๒. 



๔๒ 

 

๒.๒.๒ การอาศัยปจจัย ๔ ใหสมดุลกับสภาพแวดลอม 

การประพฤติพรหมจรรยในเพศบรรพชิตนั้น จะตองอาศัยปจจัยในการหลอเลี้ยงชีวิตตาม

พระพุทธบัญญัติและพระบรมพุทธานุญาต ท่ีเรียกวา ปจจัย ๔ ไดแก 

๑) จีวร หมายถึง ผานุงหม จะตองมีขนาดพอดีกับสัดสวนของรางกาย คือ ไมควรใหมี

ขนาดเทาจีวรของพระสุคต กลาวคือ จีวรของพระพุทธเจานั้น ยาว ๙ คืบ กวาง ๖ คืบ โดยคืบพระ

สุคต20

๒๑ และใชน้ํายอมจากวัสดุธรรมชาติ ไดแก รากไม แกนไม เปลือกไม ใบไม ดอกไม ผลไม21

๒๒ 

๒) บาตร ภาชนะสําหรับใชเปนเครื่องมือในการหาเลี้ยงชีพ เนื่องจากวิธีการดํารงชีพของ

บรรพชิตนั้น ตองอาศัยการบิณฑบาตจากบุคคลอ่ืนเลี้ยงชีพ 22

๒๓ พระพุทธเจาทรงหามหุงตมทําอาหาร

ฉันเอง23

๒๔ บาตรนั้นตองทําใหถูกตองตามพระวินัยเหมือนกัน กลาวคือ มีขนาดพอบรรจุขาวฉันไดอ่ิม

หนึ่งเปนอยางนอย 24

๒๕ และยังเนนเรื่องการเก็บรักษาไมใหแตกงาย พรอมกับใหรักษาความสะอาดอยู

เสมออีกดวย25

๒๖ 

๓) เสนาสนะ วัดหรืออารามท่ีภิกษุอยูประจําหรืออยูจําพรรษา ก็ตองทําใหถูกหลักพระ

วินัย เชน อยูหางจากเขตชุมชนพอสมควร 26

๒๗ กุฏิสําหรับพักอาศัยก็จะตองใหคณะสงฆกําหนดใหเพ่ือ

ปองกันมิใหสรางใหญโตเกินความจําเปน 27

๒๘ เพราะการสรางกุฏิใหญเกินไปอาจทําใหเกิดอันตราย ดัง

ในสิกขาบทท่ี ๙ แหงภูตคามวรรค พระฉันนะ [สหชาตผูเกิดในวันเดียวกันกับพระพุทธเจา ภายหลัง

ออกบวชในสํานักของพระพุทธเจา] ใหสรางกุฏิใหญเกินไป กุฏิไดพังลงมาจนเกิดความเสียหาย

เก่ียวกับปจจัย ๔ เปนตน เพราะฉะนั้น ภิกษุจึงตองปฏิบัติตามพระวินัยอยางเครงครัด28

๒๙ 

๔) ยารักษาโรค พระพุทธเจาทรงอนุญาตใหใชยาประเภทตาง ๆ ซ่ึงมีบัญญัติไวในพระ

วินัยและกําหนดวิธีในการใชไวอยางครบถวน29

๓๐ 

โดยทรงสอนใหรูจักรักษาบริขารใหใชไดนาน เชน ทรงแสดงวิธีเก็บบาตรและจีวร

ดังตอไปนี้ เม่ือจะเก็บบาตร พึงถือบาตรดวยมือขางหนึ่งใชมืออีกขางหนึ่งคลําใตเตียง หรือใตตั่ง แลว

                                           
๒๑ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๔๙/๖๒๔. 
๒๒ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๔๔/๒๐๙. 
๒๓ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๖๘-๑๖๙/๘๕. 
๒๔ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๗๔/๗๐-๗๒. 
๒๕ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๐๒,๖๑๒/๑๒๔,๑๓๐., วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๕๔/๑๙. 
๒๖ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๕๔-๒๕๕/๒๐-๒๓. 
๒๗ดูรายละเอียดใน องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๑/๑๘-๑๙. 
๒๘ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๔๘/๓๘๓. 
๒๙เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๐๙-๓๑๐. 
๓๐ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๐๕/๑๔๑-๑๔๔. 



๔๓ 

จึงเก็บ [เพ่ือไมใหบาตรโดยมากเปนบาตรดิน กระทบกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งแลวจะแตกเสียหาย] ไมพึงวาง

บาตรบนพ้ืนวาง [ถาไมมีอะไรรองบาตร อาจทําใหบาตรครูดกับพ้ืนหรือกลิ้งตกไป ทําใหเกิดความ

เสียหายได] เม่ือจะเก็บจีวรพึงถือจีวรดวยมือขางหนึ่ง รูดราวจีวรหรือเชือกท่ีขึงสําหรับพาดจีวรดวยมือ

อีกขางหนึ่ง พึงเก็บจีวรโดยเอาชายดานนอกพับเขามาดานใน [คือพาดจีวรเขามาหาตัวผูพาดเพ่ือไมให

จีวรไปกระทบของแหลมคมอ่ืน ๆ อาจทําใหฉีกขาด] ภิกษุท่ีรูวินัยขอนี้ เวลาตากจีวรจึงตากจีวรเขาหา

ตัว 30

๓๑ ท้ังนี้ เพ่ือใหพระสงฆทําตนใหเปนผูเลี้ยงงาย ไมทําความเดือดรอนแกชาวบาน ไมทําลาย

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมดวย และเปนการชวยรักษาระบบเศรษฐกิจใหม่ันคง มีความสมดุล เนื่องจาก

ภิกษุเปนผูใชของอยางประหยัดและใชใหเกิดประโยชนสูงสุด ไมใชสุรุยสุราย และใชอยางจํากัด ไมทํา

ใหสิ้นเปลืองสิ่งของ อันจะทําใหตองทําลายธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตามมาดวย 

๒.๒.๓ ทรงออกแบบเสนาสนะท่ีสมควรแกบรรพชิตในพระพุทธศาสนา 

สภาพแวดลอมท่ีดียอมมีสวนสําคัญทําใหวิถีชีวิตของบุคคลและสัตวหรือแมกระท่ังพืช

ตางๆ ดีข้ึนตามไปดวย โดยเฉพาะบรรพชิตผูมุงประพฤติปฏิบัติธรรมเพ่ือใหหลุดพนจากทุกขใน

สังสารวัฏจึงมีความจําเปนท่ีจะตองเลือกสถานท่ีท่ีเปนสัปปายะตอรางกายและจิตใจ ท่ีจะอํานวย

ประโยชนหรือชวยสนับสนุนใหการดํารงชีพมีความปรกติสุข อันเปนอุปการะมากตอการประพฤติ

ปฏิบัติธรรม เพราะฉะนั้น สถานท่ีอยูอาศัยท่ีตั้งอยูในสภาพแวดลอมท่ีดีจึงมีความสําคัญตอวิถี

พรหมจรรยเปนอยางมาก ดวยเหตุนี้ พระพุทธเจาจึงทรงแสดงสถานท่ีท่ีสมควรเปนอารามท่ีพํานัก

อาศัยของบรรพชิตหรือพระโยคาวจรผูปฏิบัติธรรมวามีองค ๕ คือ 

๑) อยูไมไกลนัก ไมใกลนัก 31

๓๒ มีทางไปมาสะดวก กลางวันไมพลุกพลาน กลางคืนมีเสียง

นอย ไมอึกทึก มีเหลือบ ยุง ลม แดด และสัตวเลื้อยคลานกระทบนอย 

๒) เม่ือภิกษุอยูในเสนาสนะนั้น มีจีวร บิณฑบาต เสนาสนะ และคิลานปจจัยเภสัชบริขาร

เกิดข้ึนโดยไมฝดเคืองเลย 

๓) มีพระเถระผูเปนพหูสูต เรียนจบคัมภีร 32

๓๓ ทรงธรรม ทรงวินัย ทรงมาติกา อาศัยอยูใน

เสนาสนะนั้นหลายรูป [หรืออยางนอยมีอยูเปนประธานสัก ๑ รูปก็ได] 

๔) ภิกษุนั้นสามารถท่ีจะเขาไปหาพระเถระเหลานั้นในเวลาท่ีสมควรแลว สอบถามไตถาม

วา “พระพุทธพจนนี้เปนอยางไร เนื้อความแหงพระพุทธพจนนี้เปนอยางไร” 

                                           
๓๑ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๖๙-๓๗๐/๒๓๗-๒๓๙. 
๓๒ถาเปนเสนาสนะท่ีอยูไกลเกินไป เมื่อภิกษุอยูอาศัย ยอมลําบากกายท่ีจะตองเท่ียวบิณฑบาตไกล 

จิตใจก็จะกระสับกระสาย ไมสามารถเจริญสมาธิใหเกิดได สวนเสนาสนะท่ีอยูใกลบานเกินไป ก็จะพลุกพลานไปดวย

ผูคน (ดูรายละเอียดใน องฺ.ทสก.อ. (ไทย) ๓/๑๑/๓๒๐). 
๓๓ดูรายละเอียดใน องฺ.ติก.อ. (ไทย) ๒/๒๐/๙๘. 

http://www.84000.org/tipitaka/pitaka_item/attha_page.php?book=16&page=320&modeTY=2&edition=thai#11


๔๔ 

 

๕) พระเถระเหลานั้น ยอมเปดเผยขอท่ียังไมเปดเผย ทําขอท่ีเขาใจยากใหเขาใจงาย และ

บรรเทาความสงสัยในธรรมท่ีนาสงสัยหลายอยางแกภิกษุนั้นได 

เม่ือภิกษุอาศัยใชสอยเสนาสนะอันประกอบดวยองค ๕ นี้แลว ยอมสามารถทําใหแจง 

เจโตวิมุตติและปญญาวิมุตติอันไมมีอาสวะ เพราะสิ้นอาสวะ ดวยปญญาอันยิ่ง เขาถึงอยูในปจจุบัน33

๓๔ 

นอกจากนี้ ถาพระภิกษุชวยกันรณรงคใหพุทธศาสนิกชนทุกฝายชวยกันจัดสรรสถานท่ีสําหรับวัดวา

อารามและสถานธรรมในพระพุทธศาสนาใหเขากับองคประกอบท้ัง ๕ ตามท่ีพระพุทธเจาทรง

ออกแบบวางไวใหนี้ ก็จะเปนการชวยสงเสริมสภาพแวดลอมท่ีดีกับชุมชนนั้นไดเปนอยางดี แมจะเปน

เพียงภายในสถานท่ีบริเวณอารามก็ตาม แตอยางนอยเม่ือฆราวาสญาติโยมเกิดปญหาความทุกขใจ

หรือตองการความสงบสงัดสบายใจ ก็สามารถเขาไปเสพบรรยากาศภายในบริเวณอารามเชนนี้ใหหาย

จากความขุนของหมองใจได ยิ่งถามีพระภิกษุปฏิบัติดีปฏิบัติชอบมีการศึกษาเลาเรียนพระปริยัติจนรู

แตกฉานอาศัยอยูดวยแลว ก็จะเปนท่ีพ่ึงทางดานจิตวิญญาณแหงแกฆราวาสญาติโยมไดเปนอยางดี 

ทําใหสถานท่ีนั้นไดชื่อวา ปฏิรูปเทส คือ สถานท่ีท่ีเหมาะสมแกสัตบุรุษท้ังหลาย เม่ือบุคคลไดเขาไป

หรือไดอาศัยอยูในปฏิรูปเทสแลว ยอมเปนมงคลอยางสูงสุด กลาวคือ ไดคบหาสมาคมกับสัตบุรุษ ได

ฟงคําแนะนําสั่งสอนจากสัตบุรุษ ทําใหมีความคิดอานท่ีรอบคอบถูกตองเปนโยนิโสมนสิการ และ

สามารถตั้งตนไวในทางท่ีชอบได34

๓๕ 

๒.๒.๔ ทรงสอนใหรูจักรักษาสภาพแวดลอมบริเวณท่ีอยูอาศัย 

มนุษยเปนสัตวสังคมท่ีจะตองอยูรวมกัน ไมวาจะเปนสังคมคฤหัสถหรือแมแตสังคม

บรรพชิตก็ตาม ก็ยังมีความจําเปนท่ีจะตองอยูรวมกัน หลายหมูหลายคณะหรือหลายสังคมท่ีอยู

รวมกันแลวกลับมีแตความทุกข เพราะความทะเลาะวิวาทบาดหมางใจกัน อันเนื่องมาจากการแกงแยง

ชิงดีชิงเดนกัน แกงแยงผลประโยชนกัน หรือความประพฤติไมลงรอยกัน เปนตน สวนสังคมบรรพชิต

ในพระพุทธศาสนานั้นพระพุทธเจาทรงบัญญัติเสนาสนวัตร คือ ขอปฏิบัติเก่ียวกับท่ีอยูอาศัยดังตอไปนี้ 

๑) ภิกษุอยูในวิหารใด ถามีความสามารถจะทําได เธอควรทําความสะอาด เม่ือจะทํา

ความสะอาดวิหาร ควรนําบาตรจีวรออกไปวางไว ณ ท่ีสมควรกอน แลวนําผาปูนั่งผาปูนอน ฟูกและ

หมอน กระโถน ออกวางไว ณ สถานท่ีท่ีเหมาะสม สวนเตียงและตั่งนั้นพึงทําใหต่ํา [พับ] นําออกใหดี

อยาใหครูดสี และนําแผนกระดานสําหรับพิงออกไปวางไว ณ ท่ีสมควรสวนขางหนึ่ง พึงสังเกตเครื่องปู

พ้ืนตามท่ีตั้งไวเดิม แลวนําออกวางไว ณ สวนขางหนึ่ง [สมัยกอนท่ีอยูอาศัยไมไดยกพ้ืนโดยมาก เม่ือ

อยูกับพ้ืนดินจึงตองใชเตียงตั่งและเครื่องปูพ้ืน] ถาวิหารมีหยากไย พึงนําหยากไยออกจากเพดานกอน 

                                           
๓๔ดูรายละเอียดใน องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๑/๑๘-๑๙. 
๓๕ ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๑/๕๐.,พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรม

พุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม,หนา ๑๑๔. 



๔๕ 

๒) ถาฝาท่ีทาดวยสีดินแดง เปนจุดดางพึงใชผาชุบน้ํา บิดใหแหงแลวเช็ด ถาพ้ืนทาดวยสี

ดําเปนจุดดางพึงใชผาชุบน้ําบิดใหแหงแลวเช็ด ถาพ้ืนไมไดทาสีไว พึงพรมน้ําแลวกวาด ดวยคิดวา 

อยาใหวิหารเปรอะเปอนดวยธุลี พึงเก็บขยะไปท้ิงในท่ีท่ีเหมาะสม 

๓) ไมพึงตีเสนาสนะ [หมายถึงใชมือทุบตีหรือใชไมตีใหฝุนละอองกระจายออก] ในท่ีใกล

ภิกษุ ใกลวิหาร ใกลน้ําดื่ม ใกลน้ําใช ท่ีลาน ดานทวนลม แตพึงตีท่ีดานใตลม 

๔) พึงตากเครื่องปูพ้ืนไว ณ ท่ีสมควรแลวทําความสะอาดใหเรียบรอยดวยดี แลวจึงนําไป

ปูไว ณ ท่ีท่ีปูไวเดิม กลาวคือ พึงนํา ท่ีรองเตียง รองตั่ง บานและกรอบประตู ฟูกหมอน กระโถน แผน

กระดานสําหรับพิง ไปผึ่งแดดในสถานท่ีท่ีเหมาะสม เม่ือแหงแลวก็ทําความสะอาด แลวก็จัดเก็บหรือ

นําไปตั้งไวในท่ีเดิม และพึงเก็บบาตรจีวรไวในท่ีท่ีเหมาะสม [โปรดสังเกตวา สิ่งท่ีนําออกกอน จะเก็บ

เขาทีหลังตามลําดับ] 

๕) ถาลมมีฝุนพัดมาจากทางทิศใด ก็พึงปดหนาตางทางดานทิศนั้นเสีย ถาเปนฤดูหนาว 

พึงเปดหนาตางในเวลากลางวัน ปดในเวลากลางคืน ถาเปนฤดูรอน พึงปดหนาตางในเวลากลางวัน 

เปดในเวลากลางคืน 

๖) ถาบริเวณโรงเก็บของ โรงประชุม โรงไฟ วัจจกุฎี [สวม] เปนตน รกหรือสกปรก พึงปด

กวาดทําความสะอาดใหเรียบรอย ถาน้ําดื่มน้ําใชไมมี พึงตั้งน้ําดื่มน้ําใชไว ถาน้ําในหมอชําระไมมี พึง

ตักน้ําใสหมอชําระไวใหเรียบรอย 

๗) ถาอยูในวิหารเดียวกันกับภิกษุผูแกพรรษากวา ยังไมไดบอกกลาวหรือขอโอกาส ไม

ควรใหอุทเทส [การแนะนํา] ไมควรใหปริปุจฉา [การสอบถาม] ไมควรทําการสาธยาย [ทองบน] ไม

ควรกลาวธรรม ไมควรจุดไฟ ไมควรดับไฟ ไมควรเปดปดหนาตาง [ถาขออนุญาตแลวทําได] ถาเดิน

จงกรม [เดินไปเดินมากําหนดจิตไวท่ีอารมณอยางใดอยางหนึ่ง] ในท่ีจงกรมอันเดียวกันกับภิกษุผูแก

พรรษากวา ภิกษุผูแกพรรษากวาอยูในท่ีใด พึงกลับจากท่ีนั้น [คือเม่ือเดินไปถึงท่ีนั้นแลวใหกลับ] ดวย

คิดวา“ชายสังฆาฏิของเราอยาไปกระทบภิกษุผูแกพรรษากวานั้น”35

๓๖ 

การท่ีบรรพชิตในพระพุทธศาสนาประพฤติปฏิบัติใหถูกตองตามท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติ

ไวดังกลาวนี้ ยอมสามารถรักษาเสนาสนะท่ีอยูอาศัยใหอยูไดนานและไมเปนภาระแกผูอยูเบื้องหลัง

หรือเจาของถ่ินเจาของอาราม เม่ือจัดการเรื่องท่ีอยูอาศัยเรียบรอยเชนนี้ ก็จะเปนท่ีรักของเจาของถ่ิน

เจาของอารามหรือเพ่ือนสหธรรมิก และท่ีสําคัญถือวา เปนการชวยรักษาสภาพแวดลอมของอารามให

สะอาดเรียบรอย และไมเกิดมลภาวะทางกลิ่นและกอเชื้อโรคภายในบริเวณอารามดวย 

  

                                           
๓๖ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๕๖-๓๕๗/๒๒๒-๒๒๕. 



๔๖ 

 

๒.๒.๕ ทรงแนะนําใหพระสาวกซึมซับอยูกับธรรมชาติเพ่ือความสมดุลแหงกายใจ 

ธรรมชาติ หมายถึง สิ่งท่ีเกิดมีและเปนอยูตามธรรมดาของสิ่งนั้น ๆ ท่ีเปนไปเอง โดยท่ีไมมี

บุคคลใดปรุงแตงจัดแจงหรือสรางสรรคใหเกิดข้ึน36

๓๗ 

พระพุทธเจาทรงชักชวนแนะนําพุทธบริษัทโดยเฉพาะฝายบรรพชิตใหดําเนินชีวิตแบบ

ธรรมดา ใหซึมซับอยูกับธรรมชาติอยางเปนมิตร ดังท่ีทรงพระอนุญาตใหพระอุปชฌายบอกอนุศาสน

แกสัทธิวิหาริกของตนวา “บรรพชาอาศัยโคนตนไมเปนเสนาสนะ เธอพึงอุตสาหะในขอนั้นจนตลอด

ชีวิต อติเรกลาภ  [อันเปนเสนาสนะท่ีสมควรแกบรรพชิต] ไดแก วิหาร เรือนมุงแถบเดียว เรือนชั้น 

เรือนโลน ถํ้า37

๓๘” เพราะการอยูในสถานท่ีสบายเกินไปมักทําใหประมาทอันนําไปสูความเฉ่ือยชาในการ

ปฏิบัติ และเปนเหตุใหหมักหมมกิเลสตาง ๆ ใหหนาแนนยิ่งข้ึน เหมือนดินพอกหางหมู อันนําไปสู

ความเสื่อมทรามและสูญสิ้นพรหมจรรยในพระพุทธศาสนาในท่ีสุด พระบรมพุทธานุญาตนี้นับวาเปน

การวางหลักการใหพระสาวกซึมซับอยูกับธรรมชาติและดําเนินชีวิตแบบติดดิน เปนผูเลี้ยงงายอยูงาย 

เพ่ือตัดปลิโพธเครื่องกังวลตาง ๆ ออกไป จะไดตั้งใจบําเพ็ญประโยชนเพ่ือตนเองและสังคมใหมากท่ีสุด 

อนึ่ง แมในเวลาทรงพักผอนในเวลากลางวันหรือทรงหลีกเรนเพ่ือเสวยวิมุตติสุข พระพุทธเจาก็ทรง

แสวงหาตนไมท่ีมีใบดกหนาในสถานท่ีอันเงียบสงัด บรรยากาศปลอดโปรงและเย็นสบาย เพ่ือให

ธรรมชาติไดปรับความสมดุลแหงพระวรกายท่ีทรงตรากตรําในการบําเพ็ญพุทธกิจอยางหนักใหเกิด

ความผอนคลาย นอกจากนี้ ยังทรงบัญญัติสิกขาบทเพ่ืออนุรักษสิ่งแวดลอมใหอยูคูโลก จะไดเปน

แหลงปรับความสมดุลของชีวิตสัตวโลกดวย เชน ทรงหามมิใหถายของเสียลงบนของเขียว 38

๓๙หรือตัดไม

ทําลายปา เปนตน ซ่ึงทรงกําหนดโทษไวเทากับการฆาสัตวตัดชีวิต อันแสดงใหเห็นวา พระองคทรง

เห็นคุณคาของธรรมชาติท่ีเปนเครื่องหลอหลอมชีวิตใหเกิดความสมดุลนั่นเอง39

๔๐ 

พระพุทโธบายเหลานี้ยอมทรงมีพระพุทธประสงคใหพระสาวกไดเห็นคุณคาและ

ความสําคัญของสิ่งแวดลอม จะไดชวยกันอนุรักษสิ่งแวดลอมไวใหมีสภาพดีอยูเสมอ พรอมกันนั้นก็จะ

ทําใหพระสาวกเปนผูตระหนักในการเปนผูนําทางดานจิตวิญญาณชักชวนแนะนําฆราวาสใหตระหนัก

และเห็นคุณคาของสิ่งแวดลอม จะไดชวยกันอนุรักษ ฟนฟู และสรางสรรคใหเกิดมีข้ึนและคงสภาพดี

อยูคูโลกตลอดไปดวย 

  

                                           
๓๗ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๕๕๔. 
๓๘ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒๘/๑๙๗. 
๓๙ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๕๒/๗๓๒. 
๔๐ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๘๓/๕๐๒. 



๔๗ 

๒.๒.๖ ทรงอนุญาตสถานท่ีจงกรมเพ่ือปรับความสมดุลของกายและใจ 

สมัยหนึ่ง พระพุทธเจาประทับอยูท่ีเมืองเวสาลี ทายกทายิกาถวายอาหารอันประณีตเปน

ประจํา ทําใหพระภิกษุมีรางกายอวนพีมากและมีอาพาธตามมามากมาย หมอชีวกโกมารภัจจจึงเขา

เฝากราบทูลขอพระบรมพุทธานุญาตใหพระพุทธเจาทรงอนุญาตสถานท่ีจงกรมแกภิกษุท้ังหลาย 

พระพุทธเจาก็ทรงอนุโลมตามท่ีหมอชีวกกราบทูล จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตท่ีจงกรมและ

เรือนไฟ” สมัยนั้น ภิกษุท้ังหลายจงกรมในสถานท่ีขรุขระ เทาเจ็บ พระพุทธเจาตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย 

เราอนุญาตใหทําท่ีจงกรมใหเรียบ” ตอมาท่ีจงกรมมีพ้ืนตํ่า น้ําทวม พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย 

เราอนุญาตใหถมพ้ืนท่ีใหสูง” 40

๔๑ และมีพัฒนาการเรื่อยมาตามความเหมาะสม โดยทรงแสดงอานิสงส

ของการเดินจงกรมวามี ๕ ประการ คือ ๑) ยอมเปนผูอดทนตอการเดินทางไกล ๒) ยอมเปนผูอดทน

ตอการบําเพ็ญเพียร ๓) ยอมเปนผูมีอาพาธนอย ๔) อาหารท่ีกิน ดื่ม เค้ียว ลิ้มแลวยอมยอยไปโดยดี 

๕) สมาธิท่ีไดเพราะการเดินจงกรมยอมตั้งอยูไดนาน 41

๔๒ ยอเรียกสั้น ๆ วา “มีอาพาธนอย ชวยยอย

อาหาร นานในสมาธิ ดําริความเพียร เปนเซียนในการเดินทาง” 

สถานท่ีเดินจงกรมยอมมีความจําเปนตองอยูในสิ่งแวดลอมท่ีดี โดยเฉพาะสถานท่ีท่ีเปนปา

ไมรมรื่นและเงียบสงัดจากอารมณพลุกพลานตาง ๆ มีอากาศปลอดโปรง พ้ืนดินสะอาดบริสุทธิ์ และมี

น้ําอุปโภคบริโภคอยางเพียงพอ เพราะถาพ้ืนดินสกปรก อาจเปนท่ีสะสมเชื้อโรคในรางกายได การเดิน

จงกรมเปนการออกกําลังกายวิธีหนึ่งทําใหรอนและกระหายน้ําได จึงจําเปนตองมีแหลงน้ําสําหรับ

อุปโภคบริโภคท่ีเพียงพอ สถานท่ีเดินจงกรมตองมีอากาศบริสุทธิ์ จึงจะทําใหจิตใจปลอดโปรงเบิกบาน

และเปนสมาธิไดงาย ปาไมยอมเปนแหลงท่ีสมบูรณพรอมดวยเหตุปจจัยตาง ๆ ขางตน กลาวคือ มีดิน

ดี น้ําดี และอากาศดี อีกท้ังเปนสถานท่ีเงียบสงัดจากสิ่งรบกวนอ่ืน ๆ ดวย ท่ีเรียกวา สัปปายะ42

๔๓ 

๒.๓ ทรงบัญญัติสิกขาบทเพ่ือเกื้อกูลตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม 

สิกขาบทนั้นเปนบทบัญญัติเพ่ือควบคุมสังคมสงฆใหมีความเปนระเบียบเรียบรอย เพ่ือ

ความดีงามของหมูคณะ ซ่ึงเปนบทลงโทษแกสมาชิกในสังคมสงฆผูลวงละเมิด ในงานดานการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมนั้นพระพุทธเจาก็ทรงใหความสําคัญเปนอยางมาก จึงทรงบัญญัติสิกขาบทเพ่ือปองกันมิให

พระสาวกทําการลวงละเมิดกิจอันเปนการบอนทําลายสิ่งแวดลอมไวดังตอไปนี้ 

  

                                           
๔๑ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๖๐/๓๓-๓๗. 
๔๒ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๖๐/๓๓-๓๗. 
๔๓สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,อางแลว,หนา 

๔๗๔. 



๔๘ 

 

๒.๓.๑ สิกขาบทท่ีเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรดิน 

๑) สิกขาบทท่ีเกี่ยวกับการทํากุฎดีิน 

พระพุทธเจาทรงบัญญัติสิกขาบทใหเก้ือกูลตอธรรมชาติ เพ่ือการอนุรักษธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม ไมเบียดเบียนสรรพสัตว ดังปรากฏในพระไตรปฎกตอนหนึ่งวา วันหนึ่ง พระพุทธเจาเสด็จ

ลงจากภูเขาคิชฌกูฏพรอมกับภิกษุสงฆ ทรงทอดพระเนตรเห็นกุฎีอันงดงามท่ีพระธนิยะกุมภการบุตร

กอสรางข้ึนเพ่ืออยูจําพรรษาสําหรับตนเอง พระองคตรัสถามวา “นั่นอะไร นาดูนาชม สีเหมือนแมลง

คอมทอง” ภิกษุท้ังหลายกราบทูลเรื่องนั้นใหทรงทราบ พระพุทธเจาทรงตําหนิวา “การกระทําของ

โมฆะบุรุษนั้น ไมสมควร ไมคลอยตาม ไมเหมาะสม ไมใชกิจของสมณะ ใชไมได ไมควรทํา ไฉนโมฆะ

บุรุษนั้นจึงขยําโคลนกอกุฎีดินลวนเลา โมฆะบุรุษนั้นชื่อวา ไมมีความเอ็นดู ไมอนุเคราะหความไม

เบียดเบียนสัตวท้ังหลาย พวกเธอจงไปทําลายกุฎีนั้นเสีย อยาใหเพ่ือนพรหมจารีในภายหลังเบียดเบียน

หมูสัตวเลย ภิกษุไมพึงทํากุฎีดินลวน ภิกษุใด ทําตองอาบัติทุกกฎ43

๔๔” 

จะเห็นไดวา สิกขาบทขอนี้มีความมุงหมายท่ีจะอนุรักษดิน และปองกันไมใหภิกษุฆาสัตว

และเบียดเบียนสัตวท่ีอยูในดินและสัตวท่ีอาศัยพ้ืนดินอยู นอกจากนี้ ยังเปนการชวยปองกันมลภาวะ

ทางอากาศอีกดวย เพราะการทํากุฎีดินนั้นจะตองเผาดินใหแข็งตัว ดินนั้นจึงจะคงทน ไมแตกงาย เม่ือ

เผาดิน ยอมทําใหเกิดควันไฟซ่ึงทําใหอากาศเปนพิษ และอาจลุกลามไปเผาไหมปาหรือทรัพยากรอ่ืนๆ 

ไดดวย นับวาพระพุทธเจาทรงมีพระปญญารอบคอบและทรงมองเห็นการณไกล 

๒) สิกขาบทเกี่ยวกับการขุดดิน 

สิกขาบทนี้มีสาเหตุมาจากการท่ีภิกษุชาวเมืองอาฬวีกลุมหนึ่งไดทําการกอสรางกุฎี จึงพา

กันขุดดิน พวกชาวบานพากันเพงโทษ ติเตียน โพนทะนาวา ไฉนพระสมณะเชื้อสายศากยบุตรเหลานี้

จึงเบียดเบียนชีวะซ่ึงมีอินทรียเลา? เหลาภิกษุผูมักนอยสันโดษไดกราบทูลใหพระพุทธเจาทรงทราบ 

พระองคจึงทรงรับสั่งใหประชุมสงฆ สอบสวนหาสาเหตุ เม่ือภิกษุชาวเมืองอาฬวีรับสารภาพวา ไดทํา

อยางนั้นจริง พระองคจึงทรงบัญญัติสิกขาบทหามวา “ก็ ภิกษุใดขุดหรือใชให [คนอ่ืน] ขุดซ่ึงดิน ตอง

อาบัติปาจิตตีย”๔๕ 

จะเห็นไดวา พระพุทธเจาทรงบัญญัติสิกขาบทนี้ เพ่ือมุงรักษาชีวิตสัตวและรักษาสภาพดิน 

ท้ังรักษาศรัทธาของประชาชนดวย เพราะประชาชนสมัยนั้นเชื่อวาดินมีชีวิต หากภิกษุกระทําเชนนั้นก็

เปนการทําลายชีวิตของดิน ไมสมกับเปนสมณะ เม่ือพิจารณาสภาพความเปนจริงแลว ก็จะเห็นวา

พ้ืนดินท่ีอุดมสมบูรณมักมีพวกสัตวเล็ก ๆ อาศัยอยูดวย เม่ือภิกษุขุดดินจึงเปนการทําลายชีวิตสัตวและ

ทําใหสภาพดินเสื่อม นับไดวาสิกขาบทนี้เปนการอนุรักษดินและรักษาชีวิตสัตวโดยแท อนึ่ง หาก

                                           
๔๔ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๘๕/๗๔-๗๕. 
๔๕เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๗๓-๒๗๔. 



๔๙ 

พระสงฆมัวพะวงอยูกับการกอสราง ก็จะไมมีเวลาบําเพ็ญสมณธรรมใหถึงท่ีสุดทุกขได การท่ีพระสงฆ

รักษาพระธรรมวินัยขอนี้ นับวาเปนการชวยอนุรักษดินไมใหเสื่อมคุณภาพ โดยท่ีพระสงฆก็ไมตองลวง

ละเมิดพระพุทธบัญญัติดวย 

๒.๓.๒ สิกขาบทท่ีเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรน้ํา 

๑) สิกขาบทท่ีเกี่ยวกับน้ําฉัน 

(๑) หามด่ืมน้ํามีตัวสัตว มีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ วันหนึ่ง พระพุทธเจาประทับอยู ณ พระ 

เชตวันมหาวิหาร เขตเมืองสาวัตถี ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคียรูอยูวาน้ํามีสัตวมีชีวิต ก็ยังบริโภค 

บรรดาภิกษุผูมักนอยสันโดษ พากันเพงโทษ ตําหนิ โพนทะนาวา “ไฉนพวกภิกษุฉัพพัคคียรูอยูวาน้ํามี

สัตวมีชีวิต ก็ยังบริโภคเลา” ภิกษุท้ังหลายกราบทูลเรื่องนั้นแดพระพุทธเจา ทรงใหประชุมสงฆเพราะ

เรื่องนี้เปนตนเหตุ ทรงสอบถามทราบความนั้นแลว ทรงตําหนิวา “โมฆะบุรุษท้ังหลาย ไฉนพวกเธอ

รูอยูวาน้ํามีสัตวมีชีวิต ก็ยังบริโภคเลา โมฆะบุรุษท้ังหลาย การกระทําอยางนี้ มิไดทําคนท่ียังไมเลื่อมใส

ใหเลื่อมใส หรือทําคนท่ีเลื่อมใสอยูแลวใหเลื่อมใสยิ่งข้ึนไดเลย ฯลฯ” แลวจึงทรงบัญญัติสิกขาบทวา 

“ก็ ภิกษุใดรูอยูวาน้ํามีสัตวมีชีวิต ก็ยังบริโภค ตองอาบัติปาจิตตีย”45

๔๖ 

(๒) น้ําดื่มตองกรองกอน เพ่ือปองกันตัวสัตวและเพ่ือใหน้ําสะอาด มีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ 

สมัยนั้น น้ําในระหวางทางเปนอกัปปยะ ผากรองก็ไมมี ภิกษุท้ังหลายจึงกราบทูลเรื่องนั้นแด

พระพุทธเจา พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตผากรองน้ํา” ตอมา ทอนผาไมพอ พระองค

ตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตผากรองน้ํามีรูปคลายทัพพี” ตอมาผาไมพออีก จึงตรัสวา “เรา

อนุญาตกระบอกกรองน้ํา” และตอมาก็ทรงอนุญาตผากรองน้ํามีขอบ หรือถาไมมีผากรองน้ํา ก็ใหลาด

ผาจีวรหรือผาสังฆาฏิเปนตนลงบนน้ํา แลวดื่มน้ําท่ีซึมข้ึนมาบนผานั้น46

๔๗ 

จะเห็นไดวา พระพุทธบัญญัติและพระบรมพุทธานุญาตดังกลาวมานี้ พระพุทธเจาทรงมี

พระพุทธประสงคเพ่ือใหพระสงฆรูจักระมัดระวังในการดื่มน้ํา เพ่ือมิใหทําลายสัตวมีชีวิตและปองกัน

โรคภัยไขเจ็บเขาสูรางกายของตน และปองกันเชื้อโรคจากรางกายของภิกษุใหปนเปอนลงไปในน้ํา ทํา

ใหน้ําสกปรกดวย 

๒) สิกขาบทหามถายของเสียลงในน้ํา 

พระพุทธเจาทรงบัญญัติพระวินัยท่ีเก่ียวกับการอนุรักษแหลงน้ําไวหลายมาตรา เชน หาม

ไมใหภิกษุผูไมเปนไข ถายอุจจาระปสสาวะ บวนน้ําลายลงบนของเขียวและในน้ํา สิกขาบทนี้มีสาเหตุ

มาจากภิกษุกลุมหนึ่งไดถายอุจจาระปสสาวะ บวนน้ําลายลงในน้ําและพืช พวกชาวบานพากันติเตียน

การกระทําดังกลาว และภิกษุผูมักนอยสันโดษไดกราบทูลเรื่องนั้นแดพระพุทธเจา พระองคทรงรับสั่ง

                                           
๔๖ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๘๗/๕๐๔. 
๔๗ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๕๘-๒๕๙/๓๐-๓๑. 



๕๐ 

 

ใหประชุมสงฆ สอบถามจนทราบความจริงแลว จึงทรงบัญญัติสิกขาบทหามไมใหทําเชนนั้นอีก ถาฝา

ฝน ตองอาบัติทุกกฎ47

๔๘ 

พระพุทธเจาทรงบัญญัติสิกขาบทหามไมใหภิกษุถายอุจจาระ ปสสาวะ และบวนน้ําลายลง

บนของเขียว [พืช] และในน้ํา โดยใหพระสงฆมีจิตสํานึกอยูเสมอ เนื่องจากน้ําเปนสิ่งท่ีประชาชนตอง

ใชอุปโภคบริโภคเปนประจําวัน หากไมรักษาความสะอาด น้ําก็สกปรก ประชาชนก็ประณามติเตียน 

พระพุทธเจาทรงบัญญัติสิกขาบทขอนี้นับวา ทรงมองเห็นประโยชนในอนาคตดวย การท่ีพระสงฆ

รักษาพระวินัยขอนี้นับวาไดชวยรักษาความสะอาดของแมน้ําลําคลองไมใหเนาเสีย ท้ังไมเปนการลวง

ละเมิดพระพุทธบัญญัติ และเปนผลดีตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางมากมาย เพราะฉะนั้น 

พระสงฆจึงควรนําสิกขาบทขอนี้มาใชใหเปนประโยชนท่ีเปนรูปธรรม จะไดเปนประโยชนแกมวล

มนุษยโลกตอไป 

จะเห็นไดวา สิกขาบทท่ีนํามาเสนอในท่ีนี้ลวนมีความสําคัญตอทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมอยางเห็นไดชัด พระพุทธเจาทรงมุงหวังใหพระสงฆเปนบุคคลตัวอยางท่ีดีแกสังคม มีการ

ดํารงชีพอยางเรียบงายเก้ือกูลตอธรรมชาติอันเปนเหมือนเวทีสําหรับฝกหัดดัดกายวาจาของตน ทํา

กายและวาจาใหเรียบรอยดีงาม พระองคจึงทรงบัญญัติสิกขาบทใหมีความสอดคลองสัมพันธกับ

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพราะถาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมดี ยอมสงผลตอจิตใจใหดีไป

ดวย อันจะชวยใหการปฏิบัติบรรลุเปาหมายเร็วยิ่งข้ึน เพราะฉะนั้น พระวินัยแตละสิกขาบทดังท่ีไดยก

มากลาวนั้น จึงมีความเก่ียวของกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมท้ังโดยตรงและโดยออม 

ถึงแมวาพระวินัยนี้ พระพุทธเจาจะไดบัญญัติข้ึนเพ่ือใชปกครองคณะสงฆตั้งแตสมัยพุทธกาลแลวก็

ตาม แตก็สามารถนํามาใชกับสมัยปจจุบันไดเปนอยางดี 

๒.๓.๓ สิกขาบทท่ีเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาไม 

๑) ภูตคามสิกขาบท  

ภูตคามสิกขาบทเปนสิกขาบทท่ีเก่ียวกับการตัดตนไมทําลายปา สิกขาบทนี้มีสาเหตุมาจาก

ภิกษุชาวเมืองอาฬวีทําการกอสรางวิหาร จึงไดตัดตนไมซ่ึงเปนท่ีอยูอาศัยของเทวดา ท้ังท่ีเทวดามา

ขอรองก็ไมหยุด ไดตัดถูกแขนของลูกเทวดาขาด เทวดาจะฆาภิกษุ แตก็กลัวบาปและกลัวเทวทัณฑ

จากเหลาเทวดาอ่ืน ๆ จึงไปกราบทูลความทุกขของตนใหพระพุทธเจาทรงทราบ พระพุทธเจาจึงรับสั่ง

ใหประชุมสงฆสอบถามหาสาเหตุ เม่ือภิกษุนั้นยอมรับวาไดทําเชนนั้นจริง พระองคก็ทรงติเตียนการ

กระทํา และทรงแสดงอานิสงสแหงการไมกระทําเชนนั้น แลวทรงบัญญัติสิกขาบทหามวา “ภิกษุตอง

                                           
๔๘ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๕๒-๖๕๓/๗๓๒-๗๓๓. 



๕๑ 

อาบัติปาจิตตีย เพราะพรากภูตคาม”๔๙ ซ่ึงทานไดอธิบายขยายความของคําวา ภูตคาม วาไดแก พืช

พันธุ ๕ ชนิด คือ 

(๑) พืชเกิดจากเหงา ไดแก ขม้ิน ขิง วานน้ํา วานเปราะ อุตพิด ขา แฝก แหวหมู เปนตน 

หรือพืชอยางอ่ืนซ่ึงเกิดท่ีเหงา งอกท่ีเหงา นี้ชื่อวา พืชเกิดจากเหงา 

(๒) พืชเกิดจากลําตน ไดแก ตนโพธิ์ ตนไทร ตนดีปลี ตนมะเดื่อ ตนเตาราง ตนมะขวิด

เปนตน หรือพืชอยางอ่ืนท่ีเกิดจากลําตน งอกท่ีลําตน นี้ชื่อวา พืชเกิดจากลําตน 

(๓) พืชเกิดจากตา ไดแก ออย ไมไผ ไมออ เปนตน หรือพืชอยางอ่ืนซ่ึงเกิดจากตา งอก

จากตา นี้ชื่อวา พืชเกิดจากตา 

(๔) พืชเกิดจากยอด ไดแก ผักบุงลอม แมงลัก เถาหญานาง เปนตน หรือพืชอยางอ่ืนซ่ึง

เกิดจากยอด งอกจากยอด นี้ชื่อวา พืชเกิดจากยอด 

(๕) พืชเกิดจากเมล็ด ไดแก ถ่ัว งา ขาว เปนตน หรือพืชอยางอ่ืนซ่ึงเกิดจากเมล็ด งอกจาก

เมล็ด นี้ชื่อวา พืชเกิดจากเมล็ด49

๕๐ 

จะเห็นไดวา ภูตคามในท่ีนี้มีความหมายครอบคลุมถึงพืชพันธุในปาท้ังหมด สิกขาบทขอนี้

นับวาไดชวยอนุรักษปาไมไดอยางกวางขวาง หากมีการปฏิบัติตามอยางเครงครัด พระสงฆก็จะมี

คุณคาตอพระศาสนาและสังคมโลกมิใชนอยเลย  

อนึ่ง เนื่องจากประชาชนสมัยนั้นเชื่อวาตนไมมีชีวิต [วิญญาณ] และมีเทวดาสิงสถิตอยู 

เม่ือภิกษุตัดตนไมมาทําการกอสราง ยอมทําความเดือดรอนใหแกเทวดาและเปนการเบียดเบียนชีวิต

สัตว ประชาชนจึงเพงโทษ ติเตียน ประณามวา ไมเหมาะสมกับความเปนสมณะศากยบุตร 

เพราะฉะนั้น เพ่ือรักษาความศรัทธาของประชาชน พระพุทธเจาจึงทรงบัญญัติสิกขาบทหามตัดตนไม 

อนึ่ง ตนไมท่ีทรงหามตัดนี้มีความหมายครอบคลุมถึงพืชพันธุทุกชนิดในปา เนื่องจากพระพุทธเจาและ

พระสาวกตองอาศัยปาไมเปนท่ีพํานักบําเพ็ญสมณธรรม เทศนาสั่งสอน และทํากิจกรรมตาง ๆ 

มากมาย อีกท้ังพระพุทธเจาไดทรงตรัสรูกฎเกณฑของธรรมชาตอิยางแจมแจง ยอมเขาใจกฎแหงความ

อิงอาศัยซ่ึงกันและกัน ท่ีเรียกวา ปฏิจจสมุปบาท ชีวิตมนุษยกับธรรมชาติจะแยกกันอยูอยางโดดเดี่ยว

ไมได การท่ีพระองคทรงบัญญัติสิกขาบทขอนี้ ข้ึน ก็นับวาไดรับประโยชนอยางคุมคาท้ังทางดาน

ธรรมชาติและการปฏิบัติของพระสงฆ อีกท้ังเปนประโยชนแกสังคมสวนรวมดวย 

  

                                           
๔๙ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๘๙-๙๐/๒๗๗-๒๗๘. 
๕๐ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๙๐/๒๗๘-๒๗๙. 



๕๒ 

 

๒) สิกขาบทหามไมใหภิกษุกอไฟผิง  

การกอไฟนับวาเปนสาเหตุอยางหนึ่งท่ีทําใหเกิดไฟไหมปาซ่ึงเปนปญหาท่ีแกไมตกใน

ปจจุบัน ไฟปาไดสรางความเสียหายอยางรายแรงมาก เพราะไดทําลายทุกอยางของระบบนิเวศวิทยา 

สิกขาบทขอนี้เปนการชวยอนุรักษปาไมและยังชวยปองกันการเกิดมลพิษทางอากาศอีกดวย50

๕๑ 

๓) สิกขาบทท่ีเกี่ยวกับไมชําระฟน 

(๑) ทรงแสดงคุณและโทษของการเคี้ยวและไมเคี้ยวไมชําระฟน 

สมัยนั้น ภิกษุท้ังหลายไมเค้ียวไมชําระฟน ปากจึงมีกลิ่นเหม็น ภิกษุท้ังหลายกราบทูลเรื่อง

นั้นแดพระพุทธเจา พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย การไมเค้ียวไมชําระฟนมีโทษ ๕ ประการ คือ 

นัยนตาไมแจมใส ๑ ปากมีกลิ่นเหม็น ๑ ประสาทลิ้นรับรสไดไมดี ๑ น้ําดีและเสมหะหุมหออาหาร ๑ 

เบื่ออาหาร  [ฉันอาหารไมอรอย] ๑ ภิกษุท้ังหลาย การเค้ียวไมชําระฟนมีประโยชน ๕ ประการ คือ 

นัยนตาแจมใส ๑ ปากไมมีกลิ่นเหม็น ๑ ประสาทลิ้นรับรสไดดี ๑ น้ําดีและเสมหะไมหุมหออาหาร ๑ 

เจริญอาหาร [ฉันอาหารไดอรอย] ๑ ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตไมชําระฟน”51

๕๒ 

สิกขาบทนี้แสดงใหเห็นถึงคุณคาของตนไมหรือก่ิงไมท่ีนํามาทําเปนไมชําระฟนวาเปนท้ัง

เครื่องสุขภัณฑทําความสะอาดและเปนยาสมุนไพรในการรักษาฟนและกําจัดกลิ่นปากไดดวย 

(๒) หามใชไมชําระฟนท่ียาวเกินไปและส้ันเกินไป 

สมัยนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคียเค้ียวไมชําระฟนขนาดยาว และใชไมชําระฟนเหลานั้นตี

สามเณร ภิกษุท้ังหลายกราบทูลเรื่องนั้นแดพระพุทธเจา พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย ภิกษุไมพึง

เค้ียวไมชําระฟนขนาดยาว รูปใดเค้ียว ตองอาบัติทุกกฎ ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตไมชําระฟนยาว

เพียง ๘ นิ้วเปนอยางมาก และภิกษุไมพึงใชไมชําระฟนตีสามเณร รูปใดตี ตองอาบัติทุกกฎ” สมัย

ตอมา ภิกษุรูปหนึ่งเค้ียวไมชําระฟนสั้นเกินไป ไมชําระฟนหลุดเขาไปติดในคอ พระพุทธเจาทรงทราบ

แลวจึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย ภิกษุไมพึงเค้ียวไมชําระฟนท่ีสั้นเกินไป รูปใดเค้ียว ตองอาบัติทุกกฎ 

ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตไมชําระฟนขนาดสั้นเพียง ๔ องคุลเีปนอยางต่ํา”52

๕๓ 

สิกขาบทนี้แสดงใหเห็นวา พระพุทธเจาทรงสอนใหพิจารณาเลือกใชสิ่งแวดลอมธรรมชาติ

อยางรูคุณคา ใชแตพอประมาณและเหมาะสม อีกท้ังควรใชแตในทางท่ีเปนประโยชนเทานั้น 

จะเห็นไดวา พระวินัยท่ีเก่ียวกับการตัดไมทําลายปานี้ มีประโยชนตอการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมโดยตรง ถาภิกษุปฏิบัติตามและนํามาแนะนําใหประชาชนไดเขาใจ

ถึงโทษภัยของการตัดไม ทําลายปา และการเกิดไฟปา ก็จะเปนประโยชนแกสังคมโลกโดยแท 

                                           
๕๑ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๕๐/๔๗๙. 
๕๒ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๘๒/๖๙., องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๐๘/๓๕๑. 
๕๓ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๘๗/๕๐๔. 



๕๓ 

๒.๓.๔ สิกขาบทท่ีเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรอากาศ 

๑) สิกขาบทเพ่ือปองกันมลภาวะทางอากาศ 

สิกขาบทท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติไวแตละขอลวนมีความเก่ียวของสัมพันธกับธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอม ดังท่ีพระองคทรงบัญญัติสิกขาบทหามไมใหภิกษุขุดดิน ตัดตนไม ถายอุจจาระ 

ปสสาวะลงบนของเขียวและลงในแมน้ําลําคลอง สิกขาบทเหลานี้ไดสรางจิตสํานึกใหแกบรรพชิตและ

เปนแบบอยางท่ีดีใหกับชาวบานในเรื่องการรักษาสภาพอากาศและสิ่งแวดลอมดวย 

พระวินัยกับการอนุรักษทรัพยากรอากาศ เชน ภิกษุชาวเมืองสุงสุมารคิระ แควนภัคคะ 

พากันกอไฟท่ีขอนใหญขอนหนึ่ง ซ่ึงมีโพรงแลวผิง ภายในโพรงนั้นมีงูเหาตัวหนึ่งอาศัยอยู พอมันถูก

ความรอนของไฟก็ไดเลื้อยออกมาไลพวกภิกษุ ภิกษุท้ังหลายตางก็วิ่งหนีไปในท่ีตาง ๆ เปนเหตุใหภิกษุ

ผูมักนอยสันโดษพากันเพงโทษ ติเตียน ประณาม พระพุทธเจารับสั่งใหประชุมสงฆ สอบถามทราบ

ความจริงแลว ไดทรงบัญญัติสิกขาบทหามไมใหภิกษุทําเชนนั้นอีก ดังท่ีตรัสวา “ก็ภิกษุใด ตองการผิง

ไฟ กอเองหรือใชใหผูอ่ืนกอไฟ ตองอาบัติปาจิตตีย”53

๕๔ 

นอกจากนี้ ยังมีสิกขาบทท่ีทรงบัญญัติหามภิกษุมิใหท้ิงเศษอาหารลงในละแวกบาน ท่ี

พระพุทธเจาทรงบัญญัติไวในเรื่องเสขิยวัตร ซ่ึงภิกษุจะตองฝกเปนนิสัยใหเปนผูรักความสะอาด การท้ิง

ขยะหรือเศษอาหารไมเปนท่ี ยอมทําใหเกิดปญหาหลายอยางตามมา เชน เปนแหลงเพาะเชื้อโรคและ

สอถึงนิสัยของคนผูท้ิง ประชาชนในสมัยนั้นตางก็ประณามการกระทําของภิกษุ พระพุทธเจาทรง

มองเห็นประโยชนท้ังทางดานศาสนา สังคม และสภาพแวดลอม จึงทรงบัญญัติสิกขาบทนี้ใหภิกษุ

ท้ังหลายประพฤติปฏิบัติเพ่ือความดีงามแหงคณะสงฆและเพ่ือความสะอาดของบานเมือง54

๕๕ 

๒) สิกขาบทเพ่ือการอนุรักษสภาพอากาศภายในอาราม 

วิวัฒนาการแหงสุขอนามัยเพ่ือการอนุรักษสภาพอากาศท่ีดีในอาราม มีรายละเอียด

ดังตอไปนี้ 

(๑) ทรงอนุญาตศาลาเรือนไฟ มีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ สมัยนั้น ภิกษุท้ังหลายวางจีวรไวบน

พ้ืนดินในเรือนไฟ จีวรเปอนฝุน ภิกษุท้ังหลายจึงไดกราบทูลเรื่องนั้นแดพระพุทธเจา พระองคตรัสวา 

“ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตราวจีวร สายระเดียงจีวรในเรือนไฟ” ครั้นฝนตก จีวรถูกฝนเปยก 

พระพุทธเจาทรงทราบจึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตศาลาใกลเรือนไฟ” แตศาลาเรือนไฟมีพ้ืน

ต่ํา น้ําทวม จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหถมท่ีใหสูง” ตอมาดินท่ีถมพังลง จึงตรัสวา “ภิกษุ

ท้ังหลาย เราอนุญาตใหกอคันก้ันดินท่ีถม” ภิกษุท้ังหลายข้ึนลงลําบาก ข้ึนลงแลวพลัดตก จึงตรัสวา 

“ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตราวสําหรับยึด” ตอมา ผงหญาบนศาลาเรือนไฟตกเกลื่อน จึงตรัสวา 

                                           
๕๔ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๕๐/๔๗๘. 
๕๕ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๒๔,๖๓๒/๗๐๐,๗๑๐. 



๕๔ 

 

“ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหรื้อลงแลวเอาดินโบกท้ังขางบนขางลาง และราวจีวร สายระเดียงจีวร” 

สมัยนั้น ภิกษุท้ังหลายรังเกียจท่ีจะถูหลังท้ังในเรือนไฟ ท้ังในน้ํา จึงกราบทูลเรื่องนั้นแดพระพุทธเจา 

พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตเครื่องกําบัง ๓ ชนิด คือ ท่ีกําบังเรือนไฟ ๑ ท่ีกําบังน้ํา ๑ 

ท่ีกําบังผา ๑” ตอมา ในเรือนไฟไมมีน้ํา ภิกษุท้ังหลายกราบทูลเรื่องนั้นแดพระพุทธเจา พระองคตรัส

วา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตบอน้ํา” ตอมาขอบบอน้ําทรุดพัง จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาต

ใหกอคันก้ันดินท่ีถม ๓ ชนิด คือ ท่ีกอดวยอิฐ ๑ กอดวยหิน ๑ กอดวยไม ๑” ตอมาบอน้ําต่ําไป น้ํา

ทวมได จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหถมท่ีใหสูง” ตอมาดินท่ีถมพังทลาย ภิกษุท้ังหลายข้ึน

ลงลําบาก ข้ึนลงแลวพลัดตก จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตราวสําหรับยึด”55

๕๖ 

(๒) ทรงอนุญาตศาลาบอน้ํา มีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ สมัยนั้น ภิกษุท้ังหลายใชเถาวัลยบาง 

ประคดเอวบาง ผูกภาชนะตักน้ํา พระพุทธเจาทรงทราบจึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตเชือก

สําหรับบอน้ํา” ภิกษุจับเชือกนั้นแลวเจ็บมือ มือเปนแผล จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตคันโพง

คลายคันชั่ง” ตอมาระหัดชัก ระหัดถีบ ภาชนะแตกเสียมาก จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตถัง

น้ํา ๓ ชนิด คือ ถังน้ําโลหะ ๑ ถังน้ําไม ๑ ถังน้ําหนัง ๑” สมัยตอมา ภิกษุท้ังหลายตักน้ําในท่ีแจง 

ลําบาก ดวยหนาวบาง รอนบาง จึงกราบทูลเรื่องนั้นแดพระพุทธเจา พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย 

เราอนุญาตศาลาสําหรับบอน้ํา” ตอมาผงหญาท่ีศาลาบอน้ําหลนเกลื่อน จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เรา

อนุญาตใหรื้อลงแลวเอาดินโบกฉาบท้ังขางบนขางลาง ทําใหมีสีขาว สีดํา สียางไม เขียนลวดลาย

ดอกไม เขียนลวดลายเถาวัลย จักเปนฟนมังกร เขียนลวดลายดอกจอก ราวจีวร สายระเดียงจีวร” 

สมัยนั้น บอน้ํายังไมมีฝาปด ผงหญาบาง ฝุนบาง ปลิวตกลงไป จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาต

ฝาปด” ตอมา ภาชนะสําหรับขังน้ํายังไมมี จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตภาชนะใสน้ํา รางน้ํา 

อางน้ํา” สมัยนั้น ภิกษุท้ังหลายสรงน้ําในสถานท่ีตาง ๆ ภายในอารามทําใหอารามกลายเปนตมแฉะ

และลื่น พระพุทธเจาตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหทํารางระบายน้ํา” แตลํารางโลงแจงไป 

ภิกษุท้ังหลายละอายท่ีจะสรงน้ํา จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหก้ันกําแพง ๓ ชนิด คือ 

กําแพงอิฐ ๑ กําแพงหิน ๑ กําแพงไม ๑ แตรางระบายน้ําก็ยังเปนตมแฉะอยู จึงตรัสวา “ภิกษุ

ท้ังหลาย เราอนุญาตเครื่องลาด ๓ ชนิด คือ เครื่องลาดอิฐ ๑ เครื่องลาดหิน ๑ เครื่องลาดไม ๑” แต

ตอมากลายเปนท่ีมีน้ําขัง จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตทอระบายน้ํา” สมัยนั้น ภิกษุท้ังหลาย

มีเนื้อตัวเปยกปอนและหนาวเหน็บ จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหใชผาชุบน้ําเช็ดตัวได”56

๕๗ 

(๓) ทรงบัญญัติหามปสสาวะรดอาราม มีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ สมัยนั้น ภิกษุท้ังหลายถาย

ปสสาวะลงในท่ีนั้น ๆ ในอาราม อารามจึงสกปรกเหม็นคลุงไปดวยกลิ่นปสสาวะ ภิกษุท้ังหลายกราบ

                                           
๕๖ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๖๑/๓๘-๓๙. 
๕๗ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๖๒/๓๙-๔๑. 



๕๕ 

ทูลเรื่องนั้นแดพระพุทธเจา พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหถายปสสาวะในท่ีสมควร

สวนขางหนึ่ง” แตอารามก็ยังมีกลิ่นเหม็นคลุงอยู พระองคจึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตหมอ

ปสสาวะ” แตภิกษุท้ังหลายก็นั่งถายปสสาวะไมสะดวก จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตฐานวาง

เทาถายปสสาวะ” แตฐานวางเทาถายปสสาวะอยูในสถานท่ีท่ีเปดเผย ภิกษุท้ังหลายละอายท่ีจะถาย

ปสสาวะ พระพุทธเจาจึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหลอมรั้ว ๓ ชนิด คือ รั้วอิฐ ๑ รั้วหิน ๑ 

รั้วไม ๑” แตหมอปสสาวะไมมีฝาปด จึงยังมีกลิ่นเหม็นอยู จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตฝาปด

หมอ”57

๕๘ 

(๔) ทรงอนุญาตหลุมถายอุจจาระ มีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ สมัยนั้น ภิกษุท้ังหลายถาย

อุจจาระลงในท่ีนั้น ๆ ในอาราม ทําใหอารามสกปรกเหม็นคลุง ภิกษุท้ังหลายกราบทูลเรื่องนั้นแด

พระพุทธเจา พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหถายอุจจาระในท่ีสมควรสวนขางหนึ่ง” แต

อารามก็ยังมีกลิ่นเหม็น พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตหลุมถายอุจจาระ” ตอมาขอบปาก

หลุมถายอุจจาระพัง พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหกอคันก้ันดิน ๓ ชนิด คือ คันท่ีทํา

ดวยอิฐ ๑ คันท่ีทําดวยศิลา ๑ คันท่ีทําดวยไม ๑” แตหลุมอุจจาระมีพ้ืนต่ํา น้ําทวมได จึงตรัสวา 

“ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหถมพ้ืนใหสูง” ตอมาดินท่ีถมพ้ืนพังอีก พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย 

เราอนุญาตใหกอคันก้ันดินท่ีถมได ๓ ชนิด คือ คันท่ีกอดวยอิฐ ๑ คันท่ีกอดวยศิลา ๑ คันท่ีกอดวยไม 

๑” แตภิกษุท้ังหลายข้ึนลงกรุลําบาก จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตบันได ๓ ชนิด คือ บันได

อิฐ ๑ บันไดหิน ๑ บันไดไม ๑” แตภิกษุท้ังหลายข้ึนลงพลัดตกลงมา จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เรา

อนุญาตราวสําหรับยึด” ภิกษุท้ังหลายนั่งถายอุจจาระท่ีริมหลุมพลัดตกลงไป จึงตรัสวา “ภิกษุ

ท้ังหลาย เราอนุญาตใหลาดพ้ืนแลวเจาะชองถายอุจจาระตรงกลาง” ภิกษุท้ังหลายนั่งถายอุจจาระไม

สะดวก พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตเขียงรองเทาถายอุจจาระ” ภิกษุท้ังหลายถาย

ปสสาวะกระเด็นออกไปขางนอก จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตรางรองปสสาวะ” แตไมมีไม

ชําระ ทรงรับสั่งวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตไมชําระ” แตไมมีตะกรารองรับไมชําระ พระองคตรัส

วา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตตะกรารองรับไมชําระ” แตหลุมอุจจาระไมไดปดมีกลิ่นเหม็นอีก จึงตรัส

วา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตฝาปด” เม่ือถายอุจาระแลว ถามีน้ําอยูตองชําระ เวนแตหาน้ําไมได 

หรือไมมีภาชนะตัก เชนนี้จะเช็ดดวยไมหรือของอ่ืนก็ได58

๕๙ 

(๕) ทรงอนุญาตวัจจกุฎี มีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ เนื่องจากสมัยนั้น ภิกษุท้ังหลายถาย

อุจจาระในท่ีแจงลําบากดวยรอนบาง หนาวบาง จึงกราบทูลเรื่องนั้นแดพระพุทธเจา พระองคตรัสวา 

“ภิกษุท้ังหลายเราอนุญาตวัจจกุฎี” แตวัจจกุฎีไมมีบานประตู จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาต

                                           
๕๘ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๙๐/๗๔-๗๕. 
๕๙ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๙๑/๗๕-๗๖. 



๕๖ 

 

บานประตู กรอบเช็ดหนา รูครกรับเดือยบานประตู หวงขางบน สายยู ไมหัวลิง กลอน ลิ่ม ชองดาล 

ชองสําหรับชัก เชือกสําหรับชัก” แตผงหญาท่ีมุงวัจจกุฎีตกลงเกลื่อนกลาด พระพุทธเจาจึงตรัสวา 

“ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหรื้อลงแลวเอาดินโบกฉาบท้ังขางบนและขางลาง ทําใหมีสีขาว สีดํา สียาง

ไม เขียนลวดลายดอกไม เขียนลวดลายเถาวัลย จักเปนฟนมังกร เขียนลวดลายดอกจอก ราวจีวร สาย

ระเดียงจีวร” สมัยนั้น ภิกษุรูปหนึ่งชราทุพพลภาพมาก ถายอุจจาระแลวลุกข้ึนลมลง พระพุทธเจาจึง

ตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตเชือกหอยสําหรับเหนี่ยว” สมัยนั้น วัจจกุฎีไมไดลอม จึงตรัสวา 

“ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหลอมรั้ว ๓ ชนิด คือ รั้วอิฐ ๑ รั้วศิลา ๑ รั้วไม ๑” แตวัจจกุฎีไมมีซุม จึง

ตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตซุม” แตซุมมีพ้ืนต่ํา น้ําทวมขังได จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เรา

อนุญาตใหถมพ้ืนใหสูง” ตอมาดินท่ีถมพังทะลาย จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหกอคันก้ัน

ดินท่ีถม ๓ ชนิด คือ คันท่ีทําดวยอิฐ ๑ คันท่ีทําดวยศิลา ๑ คันท่ีทําดวยไม ๑” แตภิกษุท้ังหลายข้ึนลง

ลําบาก จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตบันได ๓ ชนิด คือ บันไดอิฐ ๑ บันไดศิลา ๑ บันไดไม 

๑” แตภิกษุท้ังหลายข้ึนและลงแลวพลัดตกลงมา จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตราวสําหรับ

ยึด” แตบริเวณกลับลื่น จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหโรยกรวดแร” แตกรวดแรไมเต็ม [ไม

พอ] จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหวางศิลาเลียบ” ตอมาน้ําก็ขังอีก จึงตรัสวา “ภิกษุ

ท้ังหลาย เราอนุญาตทอระบายน้ํา” แตหมออุจจาระและกระบอกตักน้ําไมมี จึงตรัสวา “ภิกษุ

ท้ังหลาย เราอนุญาตหมออุจจาระและกระบอกตักน้ํา” แตภิกษุท้ังหลายนั่งถายไมสะดวก จึงตรัสวา 

“ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตฐานวางเทาสําหรับนั่งถาย” แตฐานสําหรับนั่งถายอยูในท่ีเปดเผย ภิกษุ

ท้ังหลายละอายท่ีจะถาย จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหลอมรั้ว ๓ ชนิด คือ รั้วอิฐ ๑ รั้วศิลา 

๑ รั้วไม ๑” แตหมออุจจาระไมไดปด ผงหญาและข้ีฝุนตกลงมา จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาต

ฝาปด”59

๖๐ 

พระพุทธเจาทรงเห็นคุณคาและความสําคัญของสภาพอากาศเปนอยางมาก ถาอากาศ

บริสุทธิ์ ยอมทําใหสภาพแวดลอมตาง ๆ ดีตามไปดวย ถาอากาศเปนพิษ ยอมทําใหสภาพแวดลอม

เสื่อมเสีย สถานท่ีก็ไมนาอยูอาศัยดวย เพราะเชื้อโรคตาง ๆ ท่ีลอยมากับอากาศไดนั้นมีมากมายหลาย

ชนิด เปนเครื่องบั่นทอนชีวิตของคนและสัตวท้ังหลายดวย 

๒.๓.๕ สิกขาบทท่ีเกี่ยวกับมารยาททางสังคมดวยการอนุรักษส่ิงแวดลอม  

การเคารพกฎกติกาและจารีตประเพณีของสังคม ถือวาเปนผูมีมารยาทท่ีดีทางสังคม เม่ือ

ไปท่ีไหนหรืออยูในสถานท่ีใดก็ตาม ตองมีมารยาทท่ีดีในการเขาสูสังคม ในพระพุทธศาสนามีขอท่ีควรรู

เก่ียวกับความรอบคอบในการทรงบัญญัติพระวินัยของพระพุทธเจา ดังตอไปนี้ 

                                           
๖๐ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๙๒/๗๖-๗๘. 



๕๗ 

๑) ทรงอนุญาตผาเช็ดเทาเพ่ือรักษาสาธารณสมบัติและรักษามารยาทท่ีดีทางสังคม เม่ือ

เวลาจะข้ึนสูกุฏิวิหารเสนาสนะหรือบานเรือนของชาวบาน สมควรเช็ดเทาใหสะอาดเสียกอน เพ่ือ

ปองกันมิใหทําเสนาสนะนั้น ๆ ใหสกปรก หรือทําบานเรือนของชาวบานใหสกปรกเปรอะเปอน อัน

เปนการเสียมารยาทหรือขาดคุณสมบัติผูดี ซ่ึงมีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ สมัยนั้น ทอนผาเกิดข้ึนแกสงฆ

ภิกษุท้ังหลายกราบทูลเรื่องนั้นใหพระพุทธเจาทรงทราบ พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาต

ใหทําเปนผาเช็ดเทาได” 

๒) ทรงหามเหยียบเสนาสนะท้ังท่ีเทายังเปอนอยู ซ่ึงมีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ สมัยนั้น ภิกษุ

ท้ังหลายเหยียบเสนาสนะ [ท่ีอยูอาศัย] ดวยเทาท่ีมิไดลาง ทําใหเสนาสนะเปรอะเปอนเสียหาย ภิกษุ

ท้ังหลายกราบทูลเรื่องนั้นใหพระพุทธเจาทรงทราบ พระองคตรัสวา “ภิกษุยังไมลางเทา ไมพึงเหยียบ

เสนาสนะ ผูใดเหยียบ ผูนั้นตองอาบัติทุกกฎ” 

๓) ทรงหามเหยียบเสนาสนะท้ังท่ีเทายังเปยกอยู ซ่ึงมีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ สมัยนั้น ภิกษุ

ท้ังหลายเหยียบเสนาสนะ [ท่ีอยูอาศัย] ดวยเทาท่ียังเปยกอยู ทําใหเสนาสนะเสียหาย ภิกษุท้ังหลาย

กราบทูลเรื่องนั้นใหพระพุทธเจาทรงทราบ พระองคตรัสวา “ภิกษุมีเทาเปยก ไมพึงเหยียบเสนาสนะ 

ผูใดเหยียบ ผูนั้นตองอาบัติทุกกฎ” 

๔) ทรงหามใสรองเทาเหยียบเสนาสนะ ซ่ึงมีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ สมัยนั้น ภิกษุท้ังหลายใส

รองเทาเหยียบเสนาสนะ [ท่ีอยูอาศัย] ทําใหเสนาสนะเสียหาย ภิกษุท้ังหลายกราบทูลเรื่องนั้นให

พระพุทธเจาทรงทราบ พระองคตรัสวา “ภิกษุใสรองเทา ไมพึงเหยียบเสนาสนะ รูปใดเหยียบ ตอง

อาบัติทุกกฎ” 

๕) ทรงหามบวนน้ําลายลงบนพ้ืนท่ีทาสี ซ่ึงมีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ สมัยนั้น ภิกษุท้ังหลาย

บวนน้ําลายลงบนพ้ืนท่ีทาสี ทําใหสีเสียหาย ภิกษุท้ังหลายจึงกราบทูลใหพระพุทธเจาทรงทราบ 

พระองคตรัสวา “ภิกษุไมพึงบวนน้ําลายลงบนพ้ืนท่ีทาสี รูปใดบวน ตองอาบัติทุกกฎ, ภิกษุท้ังหลาย 

เราอนุญาตใหใชกระโถนได” 

๖) ทรงอนุญาตใหใชผาพันเทาเตียงเทาตั่ง ซ่ึงมีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ สมัยนั้น เทาเตียงบาง 

เทาตั่งบาง ครูดกับพ้ืนท่ีทาสี ทําใหพ้ืนและสีเสียหาย ภิกษุท้ังหลายกราบทูลเรื่องนั้นใหพระพุทธเจา

ทรงทราบ พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหพันเทาเตียงและเทาตั่งดวยทอนผาได” 

๗) ทรงหามพิงฝาท่ีทาสี ซ่ึงมีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ สมัยนั้น ภิกษุท้ังหลายพิงฝาท่ีทาสี ทํา

ใหสีเสียหาย ภิกษุท้ังหลายกราบทูลใหพระพุทธเจาทรงทราบ พระองคตรัสวา “ภิกษุไมพึงพิงฝาท่ีทาสี 

รูปใดพิง รูปนั้นตองอาบัติทุกกฎ, ภิกษุท้ังหลายเราอนุญาตแผนกระดานสําหรับพิง” ตอมาแผน

กระดานครูดพ้ืนดานลางและครูดฝาขางบน ภิกษุท้ังหลายกราบทูลใหพระพุทธเจาทรงทราบ พระองค

ตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหพันขางลางและขางบน [ของแผนกระดาน] ดวยทอนผา” 



๕๘ 

 

๘) ทรงอนุญาตใหใชเครื่องปูนอน ซ่ึงมีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ สมัยนั้น ภิกษุท้ังหลายลางเทา

แลวก็ยังรังเกียจท่ีจะนอน จึงกราบทูลเรื่องนั้นใหพระพุทธเจาทรงทราบ พระองคตรัสวา “ภิกษุ

ท้ังหลาย เราอนุญาตใหปูลาดกอนแลว จึงนอน”60

๖๑ 

สิกขาบทเหลานี้ พระพุทธเจาทรงบัญญัติเพ่ือใหภิกษุรูจักรักษาความสะอาดในบานเรือน

ของชาวบานและในสถานท่ีอาศัยหรือสถานตาง ๆ ท่ีภิกษุ เขาไปใชสอย ซ่ึงเปนการรักษา

สภาพแวดลอมไวใหดีดวย เพราะถาภิกษุมีเทาเปรอะเปอนเหยียบย้ําไปบนบานเรือนและอาสนะท่ีเขา

ปูลาดไวให ก็จะทําใหบานเรือนและเสนาสนะเปรอะเปอนสกปรก และถาภิกษุเหยียบย้ําสิ่งปฏิกูลมี

กลิ่นเหม็นติดไปดวย ก็จะทําใหบานเรือนและเครื่องปูนั่งของชาวบานเหม็นคลุงเสียบรรยากาศไปดวย 

ถาบวนน้ําลายลงไปบนสีท่ีเขาทาไว สีท่ีทาไวก็จะเสีย หรือไมใชผาพันเทาเตียงและตั่ง เม่ือภิกษุลากไป

มาก็จะครูดพ้ืนเสียหาย และทําใหสถานท่ีเปรอะเปอนไมนาดูดวย ถานั่งพิงฝาผนังท่ีเขาทาสีไว สียังไม

แหงก็จะลอกออกเสียหาย สอถึงมารยาทท่ีไมดี และสีก็จะติดจีวรของภิกษุทําใหเปรอะเปอนเสียหาย

ดวย และถาภิกษุไมใชผาปูท่ีนอน พ้ืนท่ีสกปรกก็จะเปอนตัวภิกษุ หรือสิ่งสกปรกท่ีรางกายของภิกษุก็

จะติดเปอนท่ีนอน ทําใหเปนท่ีรังเกียจของสหธรรมิกรูปท่ีจะมาใชทีหลังดวย ซ่ึงพฤติกรรมเหลานี้ลวน

แตเปนการทําใหสูญเสียทรัพยากรและทําลายสิ่งแวดลอมท้ังสิ้น เพราะฉะนั้น การท่ีพระพุทธเจาทรง

บัญญัติสิกขาบทและทรงประทานพระพุทธานุญาตเหลานี้ ถือวาเปนประโยชนในการชวยรักษา

ทรัพยากรใหใชไดนานและรักษาสิ่งแวดลอมใหมีสภาพดีอยูเสมอดวย 

๒.๓.๖ พระบรมพุทธานุญาตพิเศษเกี่ยวกับการใชส่ิงแวดลอมใหเปนประโยชน 

๑) ทรงอนุญาตยามหาวิกัฏ ๔ 

มหาวิกัฏ คือ สิ่งท่ีเปนยา ซ่ึงเปนสิ่งแวดลอมจากธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจากมนุษยและ

สัตว ภิกษุอาพาธสามารถฉันไดโดยไมตองรับประเคน ไดแก ไมตองอาบัติเพราะขาดประเคน 

พระพุทธเจาทรงอนุญาตไว ๔ อยาง คือ คูถ [อุจจาระ] มูตร [ปสสาวะ] เถา [ข้ีเถา] และดิน มีตนเหตุ

เกิดเรื่อง คือ สมัยหนึ่ง ภิกษุรูปหนึ่งถูกงูกัด ภิกษุท้ังหลายจึงกราบทูลใหพระพุทธเจาทรงทราบ 

พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหใชยามหาวิกัฏ ๔ อยาง คือ คูถ มูตร เถา ดิน” ตอมา

ภิกษุท้ังหลายไดปรึกษากันวา “ยามหาวิกัฏไมตองรับประเคนหรือตองรับประเคน” จึงพากันไปกราบ

ทูลถามพระพุทธเจา พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหรับประเคนเม่ือมีกัปปยการก ถาไม

มีกัปปยการก ใหหยิบเองได”๖๒ 

                                           
๖๑ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๒๔/๑๕๐-๑๕๔. 
๖๒ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๖๐-๒๖๑/๔๒-๔๕. 



๕๙ 

จากพระบรมพุทธานุญาตพิเศษนี้ จะเห็นไดวา พระพุทธเจาทรงใหบรรพชิตดําเนินชีวิตอยู

กับสิ่งแวดลอมและมองใหเห็นคุณคาของสิ่งแวดลอม แลวพิจารณาเลือกสรรสิ่งแวดลอมเหลานี้มาใช

เปนประโยชนอยางสมดุลกับวิถีชีวิตแหงพรหมจรรยแบบเรียบงาย 

๒) ทรงอนุญาตเภสัช ๕ ชนิด 

เภสัช แปลวา ยา ในท่ีนี้หมายถึง ยารักษาโรค หรือยาแกโรค ซ่ึงเปน ๑ ในปจจัย ๔ ไดแก 

เภสัช ๕ ชนิดท่ีเปนสัตตาหกาลิก กลาวคือ ภิกษุรับประเคนแลวสามารถฉันไดตลอด ๗ วัน คือ  

(๑) สัปป เนยใส (๒) นวนีตะ เนยขน (๓) เตละ น้ํามัน (๔) มธุ น้ําผึ้ง (๕) ผาณิตะ น้ําออย สวนยาแก

โรคท่ีทําจากรากไม เปลือกไม ใบไม ผลไมแหง เปนตน จัดเปนยาวชีวิก คือ ภิกษุรับประเคนแลว

สามารถฉันไดตลอดชีวิต มีตนเหตุเกิดเรื่อง คือ สมัยนั้น ภิกษุท้ังหลายปวยดวยอาพาธท่ีเกิดในฤดู

สารท 62

๖๓ แมขาวตมท่ีด่ืมเขาไปก็กลับอาเจียนออกมา ขาวสวยท่ีฉันแลวก็กลับอาเจียนออกมา ภิกษุ

เหลานั้น ซูบผอม หมองคล้ํา ซีดเหลือง เสนเอ็นข้ึนสะพรั่ง เพราะโรคนั้น พระพุทธเจาทรง

ทอดพระเนตรเห็นเชนนั้น จึงตรัสถามทานพระอานนท ทานก็กราบทูลเรื่องราวใหทรงทราบ พระองค

จึงทรงดําริวา จะอนุญาตอะไรใหเปนยาแกภิกษุท้ังหลาย ซ่ึงเปนท้ังตัวยาและชาวโลกถือกันวาเปนยา 

ท้ังจะใหประโยชนทางโภชนาหารและไมเปนอาหารหยาบ แลวไดทรงดําริวา เภสัช ๕ ชนิด ไดแก เนย

ใส เนยขน น้ํามัน น้ําผึ้ง น้ําออย เปนท้ังตัวยาและชาวโลกถือกันวาเปนยา ท้ังใหประโยชนทาง

โภชนาหารและไมเปนอาหารหยาบ ดวยเหตุนั้น จึงทรงอนุญาตเภสัช ๕ นี้แกภิกษุท้ังหลาย ใหรับ

ประเคนในกาลแลวฉันในกาลได 

ครั้นเวลาเย็น พระพุทธเจาเสด็จออกจากท่ีหลีกเรน ทรงแสดงธรรมีกถาเพราะเรื่องนี้เปน

ตนเหตุ ทรงรับสั่งกับภิกษุท้ังหลายเรื่องความเปนไปตามท่ีพระองคทรงดํารินั้น แลวตรัสวา “ภิกษุ

ท้ังหลาย เราอนุญาตเภสัช ๕ นี้แกภิกษุท้ังหลาย ใหรับประเคนในกาลแลวฉันในกาล’ เราอนุญาตให

ภิกษุท้ังหลายรับประเคนเภสัชท้ัง ๕ เหลานั้นในกาลแลวฉันในกาล” 

ตอมา ภิกษุท้ังหลายรับประเคนเภสัช ๕ ในกาลแลวฉันในกาล โภชนาหารชนิดธรรมดาท่ี

ฉันประจําวันของภิกษุเหลานั้นยังไมสามารถยอยได ไมจําตองกลาวถึงโภชนาหารชนิดท่ีมีไขมัน ภิกษุ

เหลานั้นจึงปวยดวยอาพาธท่ีเกิดในฤดูสารท และเบื่อภัตตาหาร เพราะเหตุ ๒ ประการนั้น จึงซูบผอม 

หมองคล้ํา ซีดเหลือง เสนเอ็นข้ึนสะพรั่งมากยิ่งข้ึน พระพุทธเจาทรงทอดพระเนตรเห็นภิกษุเหลานั้น

แลว จึงตรัสถามทานพระอานนทอีกวา “อานนท ทําไมเวลานี้ ภิกษุท้ังหลายจึงซูบผอม หมองคล้ํา ซีด

เหลือง เสนเอ็นข้ึนสะพรั่ง” ทานพระอานนทกราบทูลวา “เวลานี้ ภิกษุท้ังหลายรับประเคนเภสัช ๕ 

ในกาลแลวฉันในกาล โภชนาหารชนิดธรรมดาท่ีฉันประจําวันของภิกษุเหลานั้นยังไมอาจยอยได ไม

จําตองกลาวถึงโภชนาหารชนิดท่ีมีไขมัน ภิกษุท้ังหลายจึงปวยดวยอาพาธท่ีเกิดในฤดูสารท และเบื่อ

                                           
๖๓ดูรายละเอียดใน วิ.อ. (ไทย) ๓/๒๖๐/๑๗๓. 
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๖๐ 

 

ภัตตาหาร เพราะเหตุ ๒ ประการนั้น จึงซูบผอม หมองคล้ํา ซีดเหลือง เสนเอ็นข้ึนสะพรั่งมากยิ่งข้ึน 

พระพุทธเจาขา” ลําดับนั้น พระพุทธเจาทรงแสดงธรรมีกถาเพราะเรื่องนี้เปนตนเหตุ แลวรับสั่ง 

“ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหรับประเคนเภสัช ๕ ฉันไดท้ังในกาลและในเวลาวิกาล”๖๔ 

เภสัชท้ัง ๕ ประการนี้ ลวนแตเปนผลิตผลจากสิ่งแวดลอมท้ังสิ้น กลาวคือ เนยใสและเนย

ขนผลิตมาจากน้ํานมท่ีไดจากพืชและสัตว น้ํามันและน้ําออยนั้นไดมาจากพืช สวนน้ําผึ้งนั้นไดมาจาก

ตัวผึ้ง จากพระบรมพุทธานุญาตพิเศษนี้ จะเห็นไดวา พระพุทธเจาทรงใหบรรพชิตดําเนินชีวิตอยูกับ

สิ่งแวดลอมธรรมชาติและสํานึกรูคุณคาของสิ่งแวดลอม แลวพิจารณาเลือกสรรสิ่งแวดลอมเหลานี้ให

เปนประโยชนอยางสมดุลพอเหมาะกับเพศพรหมจรรย และอยูอยางเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 

๒.๔ ทรงแสดงธรรมเพ่ือเกื้อกูลตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม 

นอกจากทรงบัญญัติสิกขาบทมิใหบรรพชิตลวงละเมิดกิจอันเปนการบอนทําลาย

สิ่งแวดลอมแลว พระพุทธเจายังทรงแสดงธรรมเทศนาแกพุทธศาสนิกชนท่ัวไป ท้ังบรรพชิตและ

คฤหัสถไดชวยกันจรรโลงอนุรักษสิ่งแวดลอมใหอยูคูโลกตลอดไป เพ่ือใหชวยโอบอุมชาวโลกใหมีชีวิตท่ี

สมดุลท้ังรางกายและจิตใจ ซ่ึงมีหลักพุทธธรรมท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงไวดังตอไปนี้ 

๒.๔.๑ ทรงแสดงธรรมท่ีเกี่ยวกับเรื่องดิน 

๑) ทรงสอนใหรูจักธาตุดินท่ีแทจริง 

ครั้งหนึ่ง ภิกษุหลายรูปเท่ียวจาริกไปในชนบทกับพระพุทธเจา เม่ือกลับมาถึงพระเชตวัน

มหาวิหารแลว ในเวลาเย็น ไดนั่งสนทนากันในหอฉัน พูดคุยกันถึงเรื่องแผนดินในสถานท่ีท่ีตนไดไปพบ

เห็นมาวา “ในสถานท่ีจากบานโนนไปสูบานโนนเปนดินเสมอ ตรงนั้นไมเสมอ ตรงนั้นมีเปอกตมมาก 

ตรงนั้นมีกรวดมาก ตรงนั้นมีดินดํา ตรงนั้นมีดินแดง เปนตน พระพุทธเจาทรงทราบจึงไดเสด็จมา

สอบถามทราบความแลว จึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย นั่นชื่อวาแผนดินภายนอก การท่ีพวกเธอทํา

บริกรรมในแผนดินภายใน จึงจะสมควร” แลวไดทรงภาษิต ๒ พระคาถานี้วา “ใครจักรูชัดซ่ึงแผนดินนี้

และยมโลกกับมนุษยโลกนี้ พรอมท้ังเทวโลก ใครจักเลือกบทธรรมอันเราแสดงดีแลว เหมือนนายมาลา

การผูฉลาดเลือกดอกไม ฉันนั้น [ทรงตอบดวยพระองคเองวา] พระเสขะจักรูชัดซ่ึงแผนดินนี้และ

ยมโลกกับมนุษยโลกนี้พรอมท้ังเทวโลก พระเสขะจักเลือกบทธรรมอันเราแสดงดีแลว เหมือนนาย

มาลาการผูฉลาดเลือกดอกไมอยู ฉันนั้น64

๖๕ 

                                           
๖๔ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๖๐-๒๖๑/๔๓-๔๕. 
๖๕ดูรายละเอียดใน อภิ.สงฺ.อ. (ไทย) ๕๘๔/๕๙๒-๕๙๔. 



๖๑ 

จากพระพุทธภาษิตนี้แสดงใหเห็นวา พระพุทธเจาทรงสอนใหรูถึงสภาพของดินวามีอยูท่ัว

ทุกท่ี ท้ังภายในรางกายของคนและสัตวท้ังหลาย ท้ังในสรรพสิ่งทุกอยางท่ีมีอยูในโลกท้ังปวง ซ่ึงมีอยู

มากมายไมสามารถจะเรียนรูใหจบสิ้นได ถาภิกษุมัวไปสนใจในดินเหลานั้นก็ไมมีประโยชน ไมสามารถ

ทําใหหลุดพนจากทุกขในวัฏฏะได แตถาบุคคลใดมาใสใจในธาตุดินท่ีอยูในรางกายของตนเอง 

กลาวคือ ผม ขน เล็บ ฟน หนัง เนื้อ เอ็น กระดูก เยื่อในกระดูก ไต หัวใจ ตับ พังผืด มาม ปอด ไส

ใหญ ไสนอย อาหารใหม อาหารเกา และมันสมอง ซ่ึงเปนอวัยวะอันเปนสวนประกอบสําคัญของ

รางกาย ธาตุดินนั้นมีสภาพแขนแข็ง และเปนของหยาบ65

๖๖ เม่ือพิจารณาใหรอบคอบดวยปญญาอันยิ่ง

แลว ยอมเห็นสภาพของธาตุดินนั้นโดยความไมเท่ียง เปนทุกข เปนอนัตตา ยอมถายถอนความอาลัย

ในธาตุดินท้ังปวงแลวหลุดพนจากทุกขท้ังปวงไปได นอกเหนือจากพระพุทธประสงคโดยตรงตามพระ

พุทธบัญญัติสําหรับบรรพชิตแลว การแสดงพระสูตรนี้ทําใหไดเรียนรูเรื่องดินวามีหลายประเภท ซ่ึงทํา

ใหฆราวาสสามารถศึกษาคนควาเรื่องบริบทของดินแตละประเภทใหเขาใจอยางแจมแจง แลวสามารถ

ใชประโยชนจากดินเหลานั้นในฐานะเปนทรัพยากรคือบอเกิดแหงทรัพยอยางหนึ่งใหไดประโยชน

สูงสุด เชน ทําเครื่องปนดินเผา ทําการเพาะปลูกพืชแตละชนิด หรือใชสรางบานเรือน เปนตน ทําให

เห็นคุณคาและความสําคัญของดิน และรูจักอนุรักษดินไวใชประโยชนใหยืนยาวนานท่ีสุด ซ่ึงเปนการ

ชวยรักษาสิ่งแวดลอมเก่ียวกับเรื่องดินดวย 

๒) ทรงแสดงหลักธรรมท่ีอุปมาดวยการใชประโยชนจากพ้ืนดิน 

(๑) การทํานาแบบอริยะดวยการปลูกฝงคุณความดีและกําจัดกิเลสดุจวัชพืชออกไป  

สมัยหนึ่ง พระพุทธเจาประทับอยู ณ พราหมณคามชื่อเอกนาฬา ในทักขิณาคิรีชนบท 

แควนมคธ วันหนึ่งในฤดูฝน กสิภารทวาชพราหมณกําลังใหคนไถนาประมาณ ๕๐๐ สํารับ เชาวันนั้น 

พระพุทธเจาไดเสด็จเขาไปยังสถานท่ีทํางานหวานไถของกสิภารทวาชพราหมณ ขณะนั้น กสิภารทวาช

พราหมณกําลังจัดเลี้ยงดูแขกเรื่อท่ีมาชวยงานอยู เม่ือพระพุทธเจาเสด็จเขาไปถึงสถานท่ีเลี้ยงดูแลว ก็

ไดประทับยืนอยู ณ ท่ีสมควรสวนขางหนึ่ง กสิภารทวาชพราหมณไดมองเห็นพระพุทธเจาประทับยืน

อยูเพ่ือบิณฑบาต จึงไดกราบทูลวา “ทานสมณะ ขาพเจาทําการไถและหวานแลวจึงไดบริโภค แม

พระองคก็สมควรจะทําการไถและหวานแลวจงบริโภคเถิด  [ไมสมควรจะมาเดินขอเขากินอยางนี้]” 

พระพุทธเจาตรัสวา “ทานพราหมณ  เราก็ทําการไถและหวานแลวจึงไดบริโภคเชนเดียวกัน” 

พราหมณทูลถามวา “ทานสมณะ แตขาพเจาไมเห็นแอก ไถ ผาล ปฏัก หรือโค ของพระองคเลย แลว

พระองคตรัสวา พระองคก็ทําการไถและหวานแลวยอมบริโภคอยางไร” พระพุทธเจาไดตรัสตอบดวย

พระคาถามีเนื้อความวา “ดูกรพราหมณ เราก็ทํานาเหมือนกัน คือ (๑.๑) เรามีศรัทธาเปนพืช (๑.๒) มี

ความเพียรเปนน้ําฝน (๑.๓) มีปญญาเปนแอกและไถ (๑.๔) มีหิริเปนงอนไถ (๑.๕) มีใจเปนเชือก 

                                           
๖๖ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๐๒/๓๓๐., ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๓/๔. 



๖๒ 

 

(๑.๖) มีสติเปนผาลและปฏัก (๑.๗) เราคุมครองกาย คุมครองวาจา สํารวมอาหารในทอง แลวเราจึง

ทําการถอนหญาคือการกลาวใหคลาดเคลื่อนดวยสัจจะออกใหหมดสิ้น  [ใชสัจจะถอนความเหลวใหล] 

(๑.๘) เรามีความสงบเสง่ียมเปนเครื่องปลดเปลื้องกิเลส (๑.๙) เรามีความเพียรนําธุระไปเพ่ือธุระ 

[ทํางานเพ่ืองาน มิไดทํางานเพ่ือผลของงาน] นําใหถึงแดนเกษมจากโยคะ ไมหวนกลับมา (๑.๑๐) เรา

ไดถึงสถานท่ี ๆ บุคคลไปแลวไมเศราโศก [เปนผลสําเร็จของงาน] เราไดไถแลวอยางนี้ การไถของเรา

นั้นยอมมีผลเปนอมตะ บุคคลท่ีทําการไถอยางนี้แลว ยอมพนจากทุกขท้ังปวงไปได”66

๖๗ 

จากพระสูตรนี้ จึงเปนการยืนยันเรื่องการท่ีพระพุทธเจาทรงมีพระพุทธปรัชญาในการ

แสดงธรรมดวยพระพุทธลีลาและพระปฏิภาณอันยอดเยี่ยม และทรงมีความรอบรูในเรื่องนั้น ๆ เปน

อยางดี ทําใหทรงสามารถพลิกแพลงยักยายพระธรรมเทศนาใหเหมาะสมกับเหตุการณ สถานท่ี บุคคล 

และเรื่องราวนั้น ๆ ไดเปนอยางดี อนึ่ง จากพระพุทธดํารัสนี้ ทําใหชาวบานเห็นวาพระองคก็ทรง

ทํางานในอาชีพนั้น ๆ ดวย เพียงแตวาหลักการและวิธีการประกอบอาชีพของพระองคนั้น แตกตาง

จากอาชีพของฆราวาสซ่ึงโดยมากเปนอาชีพเกษตรกรรมท่ีใชพ้ืนดินเปนปจจัยหลัก โดยบรรพชิตมี

ธรรมะเปนอุดมการณหลักในการประพฤติปฏิบัติ ซ่ึงทําใหชาวบานเห็นวาพระองคและพระสาวก

ท้ังหลายไมไดทํางานแยงอาชีพของพวกเขา อันทําใหพวกเขาไววางใจในอาชีพของบรรพชิตใน

พระพุทธศาสนายิ่งข้ึน และพรอมท่ีจะแบงปนหรือแลกเปลี่ยนผลผลิตท่ีไดจากอาชีพของตน ๆ 

กลาวคือ ฝายบรรพชิตก็แบงปนธรรมะท่ีเกิดจากอาชีพของตนใหแกเหลาฆราวาส ฝายพวกฆราวาสก็

แบงปนผลผลิตคือปจจัย ๔ ท่ีเกิดจากการประกอบอาชีพของตนแกบรรพชิต เปนการเก้ือกูลอาศัยซ่ึง

กันและกัน 

(๒) ทรงแสดงวิธีการทําบุญเหมือนการปลูกหวานพืชลงในแปลงนา 

ครั้นเม่ือพระพุทธเจาประทับจําพรรษาอยู ณ บัณฑุกัมพลสิลาอาสน บนสวรรคชั้น

ดาวดึงสของทาวสักกเทวราช เพ่ือแสดงอภิธรรมโปรดเทพบุตรท่ีเคยเปนพุทธมารดาและเหลาเทวดา

ท้ังหลาย คราวนั้นมีเทพบุตร ๒ องค คือ อินทกเทพบุตรและอังกุรเทพบุตรมาเฝาและกราบทูล

รายงานเรื่องผลของทานท่ีตนเองไดเคยทําไวในขณะท่ียังเปนมนุษยวา อังกุรเทพบุตรทําทานมากแต

ไดผลนอย สวนอินทกเทพบุตรทําทานนอยแตไดผลมาก กลาวคือ อินทกเทพบุตรนั้นไดสั่งใหคนใน

บานเอาอาหารท่ีเขาเตรียมไวสําหรับตนใสบาตรพระอนุรุทธเถระท่ีเขาไปบิณฑบาตในเชาวันหนึ่งเพียง

หนึ่งทัพพีและเพียงครั้งเดียวเทานั้น สวนอังกุรเทพบุตรนั้นไดใหคนสรางแถวเตายาวประมาณ ๑๒ 

โยชนแลวใหทานอยูถึง ๑๐,๐๐๐ ป ท้ัง ๒ ทานไดมาเกิดเปนเทพบุตร ณ สวรรคชั้นดาวดึงสดวยกัน 

แตผลแหงทานของอินทกเทพบุตรมีมากกวาของอังกุรเทพบุตร พระพุทธเจาจึงตรัสวา “ดูกรอังกุระ 

                                           
๖๗ดูรายละเอียดใน ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๗๖-๘๐/๕๑๗-๕๑๙. 



๖๓ 

ชื่อวา การเลือกใหทานยอมสมควร ทานของอินทกะนั้นเปนของมีผลมาก เปรียบเหมือนพืชท่ีหวานดี

แลวในนาดี แตทานไมไดทําอยางนั้น เพราะฉะนั้น ทานของทานจึงไมมีผลมาก” 67

๖๘ แลวจึงตรัสเปน

พระคาถาซ่ึงสรุปความไดดังตอไปนี้ “นาท้ังหลาย มีหญาเปนโทษประทุษราย หมูชนมีราคะ...โทสะ...

โมหะ...อิจฉา [ความอยาก] และตัณหา เปนโทษประทุษราย เพราะฉะนั้น ทานท่ีบุคคลใหแลวแก

บุคคลผูปราศจากราคะ...โทสะ...โมหะ...อิจฉา...ตัณหา จึงเปนทานมีผลมาก68

๖๙ 

จากพระสูตรนี้ พระพุทธเจาทรงแสดงวัตถุทานเปรียบดวยขาวกลา ปฏิคาหกเปรียบดวย

แปลงนา สวนกิเลสนั้นทรงเปรียบดวยวัชพืช มีหญา เปนตน เพราะฉะนั้น จึงสรุปความไดดังตอไปนี้ 

(๑) บุคคลบางคนแมจะทํานามากมาย ดวยการลงทุนหวานพืชลงไปเปนจํานวนมาก แต

ถาแปลงนานั้นมีวัชพืชหรือศัตรูพืชมาก บุคคลนั้นยอมไดผลิตผลนอย ไมคุมคากับการลงทุน เปรียบ

เหมือนบุคคลบางคนท่ีใหทานมากมายในปฏิคาหกเปนจํานวนมากท่ียังหนาแนนดวยกิเลส ผลแหง

ทานของบุคคลนั้นยอมไมมีผลมากไมมีอานิสงสไพศาล  

(๒) บุคคลบางคนแมจะทํานาไมมาก ดวยการลงทุนหวานพืชลงไปพอประมาณ แตถา

แปลงนานั้นไมมีวัชพืชหรือศัตรูพืช อีกท้ังมีความอุดมสมบูรณดวยสารอินทรียท่ีเปนประโยชนในดินอยู

มาก บุคคลนั้นยอมไดผลิตผลมากกวาทุนท่ีลงไปหลายเทา เปรียบเหมือนบุคคลบางคนท่ีใหทาน

พอประมาณในปฏิคาหกจํานวนนอย แตเปนผูปราศจากกิเลสตัณหา ผลแหงทานของบุคคลนั้นยอมมี

ผลมากมีอานิสงสไพศาล 

(๓) บุคคลบางคนทํานาเปนจํานวนมาก ดวยการลงทุนหวานพืชลงไปจํานวนมาก ซ่ึงแปลง

นานั้นไมมีวัชพืชหรือศัตรูพืช อีกท้ังมีความอุดมสมบูรณดวยสารอินทรียท่ีเปนประโยชนในดินอยูมาก 

บุคคลนั้นยอมไดผลิตผลมากกวาทุนท่ีลงไปหลายเทา เปรียบเหมือนบุคคลบางคนท่ีใหทานเปนจํานวน

มากในปฏิคาหกจํานวนมาก ซ่ึงเปนผูปราศจากกิเลสตัณหา ผลแหงทานของบุคคลนั้นยอมมีผลมากมี

อานิสงสไพศาลนับประมาณมิได 

(๔) บุคคลบางคนทํานาในบริเวณเพียงนิดหนอย ดวยการลงทุนหวานพืชลงไปจํานวน

เล็กนอย อีกท้ังแปลงนานั้นก็เต็มไปดวยวัชพืชหรือศัตรูพืช และไมมีความอุดมสมบูรณดวยสารอินทรีย

ท่ีเปนประโยชนในดินอยูเลย บุคคลนั้นยอมไดผลิตผลเล็กนอย ไมนาพอใจเลย เปรียบเหมือนบุคคล

บางคนท่ีใหทานเพียงเล็กนอย ในปฏิคาหกจํานวนนอย ซ่ึงเปนผูยังหนาแนนดวยกิเลสตัณหา ผลแหง

ทานของบุคคลนั้นยอมมีผลเพียงนิดหนอย ไมทําใหทายกปลื้มใจไดเลย 

  

                                           
๖๘ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๒/๕๒๐. 
๖๙ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๕๖-๓๕๙/๑๔๕. 



๖๔ 

 

(๓) ทรงแสดงเปรียบเทียบการกระทําความดีและความช่ัวดวยการเพาะปลูกพืช 

พระพุทธเจาทรงรอบรูในเรื่องการเกษตรเปนอยางดีดังกลาวแลวแตตน ดังนั้น พระองคจึง

ทรงนําวิธีการทําการเกษตรมาใชเปนขออุปมาและอุปไมยในการแสดงธรรมและการสอนธรรมอยู

เสมอ ดังพระพุทธภาษิตท่ีชาวพุทธคุนเคยกันเปนอยางดี คือ “ยาทิสํ วปเต พีชํ ตาทิสํ ลภเต ผลํ 

กลฺยาณการี กลฺยาณํ ปาปการี จ ปาปกํ” ซ่ึงแปลความวา บุคคลหวานพืชเชนใด ยอมไดรับผล

เชนนั้น ผูทํากรรมดียอมไดรับผลดี ผูทํากรรมชั่ว ยอมไดรับผลชั่ว”69

๗๐ ซ่ึงเปนหลักแหงเหตุผลท่ีตรงตัว

แบบงาย ๆ โดยไมตองอธิบายรายละเอียดอะไรมากนัก บุคคลท่ีมีปญญายอมเขาใจไดอยางลึกซ้ึงทันที 

เพราะฉะนั้น ตัวอยางอุปมาการทําความดีดวยเกษตรวิธีของพระพุทธเจานั้น บุคคลท่ี

ตองการไดผลผลิตคือผลบุญเปนจํานวนมาก ในเม่ือจําตองยอมหวานเมล็ดพืชคือทานลงไปในแปลงนา

ท่ีเต็มไปดวยวัชพืชหรือศัตรูพืชและขาดสารอินทรียวัตถุท่ีเปนประโยชนตอพืชในดิน กลาวคือ 

ปฏิคาหกผูยังหนาแนนดวยกิเลสและขาดการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแลว ก็จําตองอาศัยคุณธรรมอัน

เปนองคประกอบเสริมในการทําทาน ๖ ประการ ซ่ึงถอดความจากท่ีพระพุทธเจาตรัสไวในกสิภาร

ทวาชสูตร ดังกลาวแลวในขอท่ี ๑ คือ  

(๑) คุมครองกาย คือ การสํารวมระวังกายกรรมโดยไมลวงละเมิดกายทุจริต  

(๒) คุมครองวาจา คือ การสํารวมระวังวจีกรรมโดยไมลวงละเมิดวจีทุจริต  

(๓) สํารวมอาหารในทอง คือ การรูจักใชสอยทรัพยท่ีเปนตนทุนอยางประหยัดพอเพียง  

(๔) ทําการถอนหญาคือความเหลวใหลในจิตใจออกใหสิ้น เพ่ือใหสัจจะเจริญงอกงาม

ข้ึนมาแทนท่ี  

(๕) มีความสงบเสง่ียมเปนเครื่องปองกันความพลั้งพลาด 

(๖) มีความหม่ันเพียรในการทํางานเพ่ืองาน ทํางานใหมีความสุขและมีความพึงพอใจกับ

งาน มากกวาท่ีจะทํางานเพ่ือเงินหรือเพ่ือผลประโยชนอยางอ่ืน กลาวคือ ทําบุญเพ่ือบุญ มิใชทําบุญ

โดยหวังผลตอบแทนอยางเดียว อันจะทําใหเจตนาในการทําบุญนั้นเสื่อมเสียไป70

๗๑ 

เม่ือบุคคลเจริญคุณธรรมอันเปนองคประกอบของการทําบุญใหเกิดมีข้ึนในตนเองแลว แม

จะไดปฏิคาหกผูรับทานท่ียังหนาแนนไปดวยกิเลสตัณหาก็ตาม ทายกผูใหทานยอมจะไดรับผลบุญท่ีนา

ปรารถนาอยางนับประมาณมิได เปรียบเหมือนแมแปลงนาจะเต็มไปดวยวัชพืชและขาดสารอินทรีย

วัตถุในดินก็ตาม แตชาวนามีความขยันหม่ันเพียรและต้ังใจแสวงหาวิธีการทํานาอยางถูกวิธี การทํา

การเกษตรของชาวนานั้น ก็ยังพอไดผลผลิตท่ีนาพอใจอยูไมนอยเลย 

                                           
๗๐สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๙๐๓/๒๘๙., สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๕๖/๓๗๔., ขุ.ชา.อสีติ. (บาลี) ๒๗/๒๙๔/๘๙.,  

ขุ.ชา.อสีติ. (ไทย) ๒๗/๑๔๔/๑๐๓. 
๗๑ดูรายละเอียดใน ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๗๘-๗๙/๕๑๘-๕๑๙. 



๖๕ 

 ตามท่ีกลาวแลวนี้ จะเห็นไดวา พระพุทธเจาทรงใหความสําคัญแกดินเปนอยางมากใน

ฐานะเปนทรัพยากรคือบอเกิดแหงทรัพยสินตาง ๆ มีพืชพันธุธัญญาหาร เปนตน ท้ังโดยสภาพความ

จริง ชาวโลกก็รูโดยประจักษในคุณประโยชนของดินอยูแลว เพราะตองอาศัยแผนดินอยูอาศัยและ

ดําเนินชีวิตอยูบนแผนดิน นอกจากนี้ยังใชดินทําประโยชนในดานตาง ๆ มากมาย เม่ือพระพุทธเจา

ทรงแสดงอุปมาธรรมะดวยแผนดินดวยแลว ก็จะยิ่งตอกย้ําใหชาวโลกตระหนักในคุณคาของทรัพยากร

ดินมากยิ่งข้ึน เปนการกระตุนใหชวยกันอนุรักษทรัพยากรดินไวใหมีสภาพดีและเพ่ือใชประโยชนได

ยาวนานตลอดไป  

๒.๔.๒ ทรงแสดงธรรมท่ีเกี่ยวกับเรื่องน้ํา 

น้ําเปนสารประกอบ ซ่ึงมีองคประกอบเปนธาตุไฮโดรเจนและออกซิเจน ในอัตราสวน  

๑ : ๘ โดยน้ําหนัก น้ําบริสุทธิ์มีลักษณะเปนของเหลว ใส ไมมีสี ไมมีกลิ่น และไมมีรส ถือวาเปนน้ําท่ีมี

ประโยชนมากในการใชดื่มกิน นอกจากนี้ น้ํายังใชชําระลางสิ่งสกปรก และใชน้ําทําประโยชนอยางอ่ืน

อีกมากมาย มีทางดานเกษตรกรรม และการคมนาคม เปนตน อนึ่ง โบราณทานแสดงวาน้ําเปนธาตุ

อยางหนึ่งในบรรดาธาตุ ๔ คือ ดิน น้ํา ลม ไฟ ซ่ึงเปนสวนประกอบท่ัวไป ท้ังในรางกายมนุษยและ

สรรพสัตว อีกท้ังในวัตถุสิ่งของทุกประเภท71

๗๒ 

น้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีความสําคัญตอการดํารงชีพ ท้ังมนุษย สัตว และพืช ลวน

ตองอาศัยน้ํา น้ํามีอยูมากมายทุกหนทุกแหง ท้ังบนดิน ใตดิน ในอากาศ หรือแมในรางกายของ

สิ่งมีชีวิต ก็มีน้ําเปนสวนประกอบ มนุษยใชประโยชนจากน้ํามาตั้งแตสมัยดึกดําบรรพจนถึงปจจุบัน 

เชน ใชในการอุปโภค บริโภค สาธารณูปโภค ใชอาบ ดื่ม ปรุงอาหาร ซักลางทําความสะอาด ใชใน

การเกษตรกรรม กสิกรรม เลี้ยงสัตว เพาะพันธุสัตว และการประมง ใชในการคมนาคมขนสงทางน้ํา

เพ่ือทําการคาขาย ใชในการอุตสาหกรรม การผลิตไฟฟา ใชในการพักผอนหยอนใจ และใชเปนแหลง

ทองเท่ียวเพ่ือทํารายไดใหกับประเทศ เปนตน เพราะฉะนั้น เพ่ืออนุรักษทรัพยากรน้ําไวใชทํา

ประโยชนตอการดําเนินชีวิต มนุษยตองรูจักใชอยางชาญฉลาด และถูกวิธี 

๑) ทรงแสดงธาตุน้ําท่ีเปนสวนประกอบอยูในรางกายของคนและสัตว 

ในมหาหัตถิปโทปมสูตร พระพุทธเจาตรัสถึงธาตุน้ําท่ีมีอยูภายในรางกายของสัตวท้ังหลาย 

ท่ีเรียกวา อาโปธาตุภายใน มี ๑๒ อยาง คือ ดี เสลด หนอง เลือด เหง่ือ มันขน น้ําตา เปลวมัน 

น้ําลาย น้ํามูก ไขขอ น้ํามูตร ซ่ึงเปนสภาพท่ีเอิบอาบ ถามีปริมาณนอยยอมทําใหวัตถุสิ่งของตาง ๆ 

เกาะกุมกันเปนกลุมกอน ถามีปริมาณมาก ยอมทําใหวัตถุสิ่งของตาง ๆ ไหลไปได72

๗๓ 

                                           
๗๒ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ , พิมพครั้งท่ี  ๑ , 

(กรุงเทพมหานคร: บริษัทนานมีบุคสพับลิเคลิช่ันส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๕๗๙. 
๗๓ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๐๓/๓๓๒. 



๖๖ 

 

๒) ทรงโปรดพราหมณผูมีลัทธิถือความบริสุทธิ์ดวยการอาบน้ํา 

สมัยหนึ่ง เม่ือพระพุทธเจาประทับอยูท่ีเมืองสาวัตถีไดทรงโปรดสังครวพราหมณผูถือลัทธิ

ลงอาบน้ําท้ังเวลาเชาและเวลาเย็นอยูเปนนิตยตามคํากราบทูลขอของพระอานนทเถระ โดยพระองค

ตรัสถามวา “ดูกรพราหมณ ทานเห็นอํานาจประโยชนอะไร จึงไดชื่อวา เปนผูมีลัทธิถือความบริสุทธิ์

ดวยน้ํา ปรารถนาความบริสุทธิ์ดวยน้ํา ถือการลงอาบน้ําชําระรางกายท้ังเวลาเย็นและเวลาเชาเปน

นิตย?” สังครวพราหมณกราบทูลวา “ขาแตทานพระโคดมผูเจริญ บาปกรรมใดท่ีขาพระองคทําใน

เวลากลางวัน ขาพระองคยอมลอยบาปกรรมนั้นเสียดวยการอาบน้ําในเวลาเย็น บาปกรรมใดท่ีขา

พระองคทําในเวลากลางคืน ขาพระองคยอมลอยบาปกรรมนั้นเสียดวยการอาบน้ําในเวลาเชา ขาแต

ทานพระโคดมผูเจริญ ขาพระองคเห็นอํานาจประโยชนนี้แหละ จึงไดชื่อวา เปนผูมีลัทธิถือความ

บริสุทธิ์ดวยน้ํา ปรารถนาความบริสุทธิ์ดวยน้ํา ถือการลงอาบน้ําชําระรางกายท้ังเวลาเย็นและเวลาเชา

เปนนิตย” พระพุทธเจาตรัสวา “ดูกรพราหมณ หวงน้ําคือธรรม มีศีลเปนทาไมขุน สัตบุรุษยอม

สรรเสริญตอสัตบุรุษ เปนท่ีท่ีบุคคลผูถึงเวทอาบแลว บุคคลผูมีตัวไมเปยกเทานั้นจึงจะขามถึงฝงได” 

เม่ือพระพุทธเจาตรัสเชนนี้แลว สังครวพราหมณไดกราบทูลวา “ขาแตทานพระโคดมผูเจริญ ภาษิต

ของพระองคแจมแจงนัก ขาแตทานพระโคดมผูเจริญ ภาษิตของพระองคแจมแจงนัก พระองคทรง

ประกาศธรรมโดยอเนกปริยาย ดุจหงายภาชนะท่ีคว่ํา เปดของท่ีปดไว บอกทางแกคนหลงทาง สอง

ประทีปในท่ีมืด ดวยหวังวา คนมีจักษุจักมองเห็นรูปได ขาแตทานพระโคดมผูเจริญ ขาพระองคขอถึง

พระพุทธเจากับพระธรรมและพระภิกษุสงฆเปนสรณะ ขอพระองคจงทรงจําขาพระองคไววา เปน

อุบาสก ผูถึงพระรัตนตรัยเปนสรณะตลอดชีวิต ตั้งแตวันนี้เปนตนไป”73

๗๔ 

๒.๔.๓ ทรงแสดงธรรมท่ีเกี่ยวกับเรื่องปาไม 

ปาไมเปนแหลงกําเนิดของแมน้ําลําธาร เปนท่ีอยูอาศัยของสัตวปา และทําใหเกิด

คุณประโยชน อันหลากหลายทางชีวภาพ เชน  ชวยดูด ซับสรางความชุ มชื้ น  ชวยลดกาช

คารบอนไดออกไซด ชวยปองกันการชะลางพังทลายของดิน และชวยรักษาความสมดุลทางธรรมชาติ

และระบบนิเวศอันมีคุณคาและความสําคัญตอการดําเนินชีวิตของมนุษยและสัตวท้ังหลายไว สาเหตุ

หลักของการทําลายปาไมหรือทําใหสภาพปาเสื่อมโทรม ก็เนื่องมาจากการบุกรุกเขาทําไรเลื่อนลอย 

การเผาปาเพ่ือลาสัตวหรือหาของปา การสรางเข่ือน การสรางอางเก็บน้ํา การลักลอบตัดไม เปนตน 

เม่ือปาถูกทําลาย สัตวปาท่ีเปนทรัพยากรธรรมชาติอันหาคามิได ยอมเดือดรอน สัตวปาบางชนิดก็สูญ

พันธุไปและไมสามารถหามาทดแทนได หากไมมีปาใหเปนท่ีหลบภัยและเปนท่ีอาศัยเลี้ยงชีวิตแลว ใน

                                           
๗๔ดูรายละเอียดใน สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๐๗/๒๙๙-๓๐๐. 



๖๗ 

ท่ีสุดสัตวปาก็จะหมดไปดวย พระพุทธเจาทรงมองเห็นการณไกลและทรงเขาใจธรรมชาติอยางลึกซ้ึง 

พระองคจึงทรงมีบทบาทในการอนุรักษปาไมและธรรมชาติ ดังตอไปนี้ 

๑) ทรงปลูกฝงอุปนิสัยพระสาวกใหเปนมิตรกับธรรมชาติ 

สมัยพุทธกาลนั้น พระพุทธเจาทรงสอนพระสาวกใหมีความสัมพันธกับปาและธรรมชาติ

อยางเปนมิตรมาโดยตลอด แมพระชนมชีพของพระองคเองก็ทรงมีความผูกพันอยูกับปามาตั้งแตทรง

กําเนิด กลาวคือ พระองคประสูติ ตรัสรู ปรินิพพาน แสดงปฐมเทศนาในปา และพระธรรมเทศนาอ่ืนๆ 

โดยมากก็ทรงแสดงในปา แมอารามตาง ๆ โดยมากก็ลวนแตอยูในปา สถานท่ีพํานักของพระพุทธเจา

และพระสาวก คือ ปา ภูเขา โคนไม ถํ้า ซอกเขา ปาชา ลอมฟาง ซ่ึงลวนแตเปนปาและธรรมชาติ เชน 

ปาอิสิปตนมฤคทายวัน เมืองพาราณสี ปาพระเชตวัน ปาอันธวัน เมืองสาวัตถี ปาสิงคาลสาลวัน 

หมูบานนาทิกะ ปามหาวัน กรุงไวสาลี ปารักขิตวัน เมืองโกสัมพี ถํ้าอินทสาละเขาเวทิยคีรี ถํ้า

สัตตบรรณคูหา เขาเวภาร ถํ้าสุกรขาตา เขาคิชฌกูฏ เมืองราชคฤห เปนตน และยังมีขอปฏิบัติในการ

อยูปาใหเหมาะสมอีกหลายขอ เชน ธุดงคท่ีถือการอยูปาเปนวัตร ถืออยูโคนตนไมเปนวัตร เปนตน74

๗๕ 

เม่ือการดําเนินชีวิตมีความเก่ียวของกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนสวนมากอยางนี้ 

พระพุทธเจาผูตรัสรูกฎของธรรมชาติอยางถองแท ไดทรงมองเห็นประโยชนและความสําคัญของ

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม จึงไดทรงวางหลักพระธรรมวินัยใหพระสาวกศึกษาและปฏิบัติตามโดยใช

อุปกรณ ท่ีหาไดงายจากธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมาเปนเครื่องมือในการแสดงธรรม จนทําให

พระพุทธศาสนาเปนท่ียอมรับของสังคม และการท่ีพระสงฆตั้งใจประพฤติปฏิบัติตามพระวินัยท่ี

พระพุทธเจาทรงบัญญัติไวแลวนั้น นอกจากจะเปนการปฏิบัติตามหนาท่ีของพระสาวกแลว ยังชวย

รักษาสภาพแวดลอมอีกทางหนึ่งดวย ดังท่ีภัทรพร สิริกาญจนไดกลาวไวในงานวิจัยเรื่อง “หนาท่ีของ

พระสงฆตามพุทธบัญญัติ” ตอนหนึ่งวา “ผูมีศีลและวินัยอยางเครงครัดยอมไมทําลายชีวิต ไมทําลาย

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ท้ังนี้เพราะศีลและวินัยโดยเฉพาะอยางยิ่งตามหลักพระพุทธศาสนา ทําให

ชาวพุทธตระหนักถึงคุณคาของชีวิต ไมทําลายมนุษย สัตว และพืช อันเปนสิ่งมีชีวิต นอกจากนั้นผูมีศีล

และวินัยยังชวยทํานุบํารุงสิ่งมีชีวิตใหเจริญงอกงามและเปนประโยชนเก้ือกูลแกโลก จึงเปนผูมีบทบาท

สําคัญในการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม75

๗๖” 

อนึ่ง การท่ีพระสงฆจะใชชีวิตอยูในปาไดอยางสันตินั้น จะตองปฏิบัติตามพระวินัยตั้งแต

อุปสมบทเปนตนมา โดยภิกษุผูบวชใหมจะตองอยูกับพระอุปชฌายในฐานะสัทธิวิหาริกหรืออยูกับพระ

                                           
๗๕ดร.ประพันธ  ศุภษร, “พระวินัยกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม”, บทความทางวิชาการ, (คณะศิลป

ศาสตร: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๒), หนา ๕. 
๗๖ภัทรพร สิริกาญจน, หนาท่ีของพระสงฆตามพุทธบัญญัติ : แนวคิดและบทบาทของพระคําเขียน  

สุวณฺโณในการพัฒนาชุมชน,งานวิจัยเสนอตอสถาบันไทยคดีศึกษา, (สถาบันไทยคดีศึกษา : มหาวิทยาลัย 

ธรรมศาสตร, ๒๕๓๘), หนา ๙๗. 



๖๘ 

 

อาจารยในฐานะอันเตวาสิกเปนเวลา ๕ ป จนมีความรูความเขาใจในหนาท่ีแหงพรหมจรรยพอสมควร 

ซ่ึงสามารถดูแลตนเองเอาตัวรอดพนจากอันตรายแหงพรหมจรรยไดแลว โดยตองปฏิบัติตามพระวินัย

อยางเครงครัด เชน การทําจีวร [ผานุงหม] ใหไดขนาดพอดี และการใชน้ํายอมตองใชวัสดุจาก

ธรรมชาติมาทําการยอม มีแกนขนุน เปนตน จากนั้นจึงจะสามารถไปอยูปาตามลําพังได76

๗๗ 

๒) การไมทําลายปาเปนการชวยอนุรักษส่ิงแวดลอม 

การท่ีภิกษุไมตัดตนไม ยอมชวยรักษาความสมดุลทางธรรมชาติไดมากมาย เพราะ

สิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยตนไมต้ังแตรากจนถึงยอดมีอยูเปนจํานวนมาก เชน สัตวจําพวกแมลง หนอน ผีเสื้อ 

เปนตน ตางก็อาศัยตนไมเปนเสมือนบานของตน เปนท่ีหลบภัย เปนท่ีพักผอน ยิ่งตนไมใหญเทาไร ก็

จะมีสัตวอาศัยอยูมากตามไปดวย ตนไมเปนหวงโซอาหารท่ีหมุนเวียนหลอเลี้ยงชีวิตท้ังคนและสัตว 

พระธุดงคก็ตองอาศัยผักและผลไมตามปาเปนอาหารยังชีพ เรื่องราวท่ีคนและสัตวอาศัยปาไมและ

ตนไมมีใหเห็นในชาดกมากมาย บางครั้งก็เก็บมาทําอาหาร เชน ฤาษีเก็บใบหมากเมามานึ่งเปนอาหาร 

เปนตน ดังนั้น พระวินัยท่ีเก่ียวของกับการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจึงนับวามีประโยชนตอคน

และสัตวเปนอยางมาก 

๓) ทรงวางระเบียบสําหรับบรรพชิตผูอยูปา 

การอยูปา ถือวา เปนปจจัยเครื่องอาศัยของบรรพชิตในพระพุทธศาสนาอยางหนึ่งใน

บรรดานิสัย ๔ ซ่ึงจัดอยูในประเภทของการอยูโคนไม ดังท่ีกลาวแลวขางตนนั้นวา พระพุทธเจาทรงมี

พระพุทธประสงคใหพระสาวกอยูกับธรรมชาติ เขาใจธรรมชาติอยางแทจริง ดวยการทําตนใหเปนมิตร

กับธรรมชาติ เพราะธรรมชาติใหสิ่งดีงามตาง ๆ ท้ังทางดานกายภาพและจิตภาพ เชน ทําใหรางกาย

แข็งแรง มีโรคภัยไขเจ็บเบียดเบียนนอย ทําใหจิตใจปลอดโปรง เปนอุปการะแกการคิดอานขออรรถ

ขอธรรม และเปนสถานท่ีวิเวกเหมาะแกบําเพ็ญพรตพรหมจรรย เปนตน ดังพระดํารัสท่ีตรัสเตือนภิกษุ

ท้ังหลายวา “ภิกษุท้ังหลาย นั่นโคนไม นั่นเรือนวางเปลา เธอท้ังหลายจงเพงพินิจ อยาประมาท 

อยาไดเปนผูมีความเดือดรอนใจในภายหลัง นี้เปนคําพร่ําสอนของเราแกเธอท้ังหลาย77

๗๘” 

เสนาสนะปานั้นตองอยูหางจากหมูบานอยางนอย ๒๕ เสน กลาวคือ ประมาณ ๑ 

กิโลเมตร78

๗๙ และพระพุทธเจาทรงบัญญัติวัตรปฏิบัติสําหรับภิกษุผูอยูปาไวดังตอไปนี้ 

(๑) วัตรปฏิบัติกอนออกบิณฑบาต 

(๑.๑) ภิกษุผูอยูปา พึงลุกข้ึนแตเชาตรู เอาถุงบาตรสวมบาตรแลวคลองบาไว พาดจีวรบน

ไหล สวมรองเทา เก็บงําเครื่องไมเครื่องดิน ปดประตูหนาตางแลวลงจากเสนาสนะ [ท่ีพักอาศัย] ไป 

                                           

    ๗๗ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๑๕/๒๒๕. 

    ๗๘ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๑๕/๒๒๔-๒๒๕. 

    ๗๙ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๕๒,๓๘๓/๗๓๒,๕๐๒. 



๖๙ 

(๑.๒) คิดวา “บัดนี้เราจักเขาหมูบาน” พึงถอดรองเทา เคาะต่ํา ๆ แลวใสถุงคลองบา นุง

ปกปดมณฑล ๓ ใหเรียบรอย คาดประคดเอว หมผาสังฆาฏิท่ีพับซอนกันไว กลัดลูกดุม ลางบาตรแลว

ไมตองรีบรอน ถือเขาบานโดยเรียบรอย พึงปกปดกายดวยดีไปในละแวกบาน พึงสํารวมดวยดีไปใน

ละแวกบาน ฯลฯ ไมพึงเดินกระโหยงไปในละแวกบาน เม่ือเขาบานก็พึงกําหนดวา “เราจะเขาทางนี้ 

ออกทางนี้” ไมพึงรีบรอนเขาไป ไมพึงรีบรอนออกไป ไมพึงยืนไกลนัก ไมพึงยืนใกลนัก ไมพึงยืนนาน

นัก ไมพึงกลับเร็วนัก พึงยืนสังเกตวา “เขาประสงคจะถวายอาหารหรือไมประสงคจะถวาย” ถาเขา

หยุดทํางานหรือลุกจากท่ีนั่ง หรือจับทัพพีหรือภาชนะ หรือตั้งภาชนะไว พึงยืนกําหนดวา “เขา

ประสงคจะถวายหรือ” เม่ือเขาถวายอาหาร พึงใชมือขางซายแหวกผาสังฆาฏิแลวนอมบาตรเขาไป

ดวยมือขางขวา ใชมือท้ัง ๒ ประคองบาตรรับอาหาร ไมมองหนาผูถวายอาหาร พึงสังเกตวา “เขา

ประสงคจะถวายแกงหรือไมประสงคจะถวาย” ถาเขาจับทัพพี หรือจับภาชนะ หรือตั้งภาชนะไว พึง

ยืนกําหนดวา “เขาประสงคจะถวายหรือ” เม่ือเขาถวายแลว ใชผาสังฆาฏิคลุมบาตรแลว ไมตองรีบ

รอน กลับอยางสํารวม พึงปกปดกายดวยดีไปในละแวกบาน ฯลฯ ไมพึงเดินกระโหยงไปในละแวกบาน 

(๑.๓) ออกจากหมูบาน [หลังจากฉันและลางบาตรแลว] สวมถุงบาตรคลองบา พับจีวรวาง

ไวบนศีรษะสวมรองเทาเดินไป 

(๒) วัตรปฏิบัติขณะอยูในปา 

ภิกษุผูอยูปา พึงตั้งน้ําฉันน้ําใชไว กอไฟและเตรียมไมสีไฟไว เตรียมไมเทาไว และเรียนรู

เรื่องนักษัตรทุกประเภทหรือเรียนแตบางสวนก็ได อีกท้ังตองมีความรูในเรื่องทิศใหญนอยดวย79

๘๐ 

(๓) วัตรปฏิบัติของภิกษุผูอยูปาชา 

ภิกษุผูอยูปาชาดวยใจบริสุทธิ์ หวังประพฤติปฏิบัติเพ่ือขัดเกลากิเลสใหหมดสิ้นไปจาก

จิตใจ ตองยึดถือปฏิบัติในกฎกติกา ๑๐ ประการ80

๘๑ ดังตอไปนี้ 

(๓.๑) ภิกษุผูอยูปาชา จะใชใหบุคคลอ่ืนปลูกสรางสถานท่ีให เชน ปรําสําหรับท่ีจงกรม ให

จัดแจงเตียงและตั่ง ใหตั้งน้ําฉันน้ําใชไวให และจะสอบธรรม ยอมไมสมควร 

(๓.๒) ภิกษุผูอยูปาชากอนออกจากวิหารไป ควรกราบเรียนพระสังฆเถระหรือบอก

เจาหนาท่ีบานเมืองใหทราบไว เพ่ือปองกันอันตรายอันอาจจะเกิดข้ึนได 

                                           
๘๐เน่ืองจากมีพวกโจรเขาไปในวัดปาแหงหน่ึง ซึ่งมีภิกษุอาศัยอยูหลายรูป พวกโจรถามถึงนํ้าดื่ม นํ้าใช 

ไฟ ไมสีไฟ เรื่องนักษัตร และทิศนอยทิศใหญ แตภิกษุเหลาน้ันปฏิเสธทุกอยาง พวกโจรจึงคิดวา คนเหลาน้ีโงเขลา คง

ไมใชพระ คงจะเปนพวกโจรปลอมตัวเปนพระมาซุมอยูในปาเพ่ือดักปลนสะดมชาวบาน แยงอาชีพตัดหนาพวกตน 

จึงพากันทํารายภิกษุเหลาน้ันจนบาดเจ็บสาหัสแลวก็พากันจากไป. 
๘๑พระพุทธโฆสาจารย, คัมภีรวิสุทธิมรรค, แปลโดย สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถร), พิมพ

ครั้งท่ี ๑๐, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ บริษัท ธนาเพรส จํากัด, ๒๕๕๔), หนา ๑๑๙. 



๗๐ 

 

(๓.๓) ภิกษุผูอยูปาชาควรอยูอยางไมประมาท เม่ือจะเดินจงกรม พึงเดินชําเลืองตาดูปาชา

ไปพลางดวย 

(๓.๔) ภิกษุผูอยูปาชา เม่ือจะออกจากวิหารไปปาชา ควรหลบผูคนออกจากทางใหญ แลว

ลัดเลาะไปนอกเสนทางท่ีผูคนสัญจรไปมา 

(๓.๕) ภิกษุผูอยูปาชา พึงกําหนดหมายอารมณไวเสียต้ังแตกลางวันทีเดียว เชน กําหนด

หมายวา ตรงนี้เปนจอมปลอก ตรงนี้เปนตนไม ตรงนี้เปนตอไม เปนตน เพราะเม่ือกําหนดหมายไว

อยางนี้แลว อารมณนั้นจักไมทําใหเกิดความหวาดกลัวแกเธอในเวลากลางคืน 

(๓.๖) ถามีพวกอมนุษยเท่ียวร่ํารองอยูไปมาในเวลากลางคืน ก็อยาไดขวางปาดวยวัตถุใดๆ 

เชน กอนดิน กอนหิน ทอนไม เปนตน 

(๓.๗) ภิกษุจะอยูในปาชาตลอดท้ังวันท้ังคืนเลยไมได ตองยับยั้งอยูในวิหารในเวลา

กลางวันและตลอดปฐมยามแหงราตรี ใหผูคนเขาหลับนอนกันหมดกอน แลวเขาไปปาชาในเวลา

มัชฌิมยาม [ชวง ๔ ทุมถึงตี ๒] แลวจึงกลับจากปาชามาสูวิหารในปจฉิมยามกอนอรุณข้ึน 

(๓.๘) ภิกษุผูอยูปาชาไมควรบริโภคของเค้ียวของฉันอันเปนท่ีชอบใจของพวกอมนุษย เชน 

แปงผสมงา ขาวผสมถ่ัว ปลา เนื้อ นม น้ํามัน และน้ําออย เปนตน 

(๓.๙) ภิกษุผูอยูปาชาไมควรเขาไปคลุกคลีกับตระกูลคฤหัสถในเวลาคํ่าคืน หรือไมควร

ผูกพันกับพวกคฤหัสถใหเกิดเปนปลิโพธ อันจะทําใหเกิดโทษภัยตาง ๆ ตามมา 

(๓.๑๐) ภิกษุผูอยูปาชา ตองเปนผูมีความปรารถนานอย มีความสันโดษ มีความขัดเกลา มี

ความสงัด มีความตองการดวยขอปฏิบัติอันงาม 

๔) ทรงอุปมาศาสนาดวยตนไม 

พระพุทธเจาทรงแสดงอุปมาพระศาสนาเปรียบดวยตนไมตนหนึ่ง ดังท่ีทรงแสดงไวในมหา

สาโรปมสูตร คือ พระสูตรท่ีวาดวยการอุปมาดวยตนไมใหญ ซ่ึงสามารถสรุปเนื้อหาไดดังนี้ 

(๑) ลาภสักการะและความสรรเสริญเปนก่ิงและใบของพรหมจรรย ถาบุคคลประพฤติ

พรหมจรรยดวยมุงเพียงลาภสักการะและชื่อเสียงคําสรรเสริญ บุคคลนั้นก็จะไดเพียงก่ิงและใบของ

พรหมจรรย ไมสามารถสําเร็จประโยชนแหงพรหมจรรยได 

(๒) ศีลเปนสะเก็ดของพรหมจรรย ถาบุคคลใดประพฤติพรหมจรรยเพียงมุงรักษาศีลให

บริสุทธิ์อยางเดียว บุคคลนั้นก็จะไดเพียงสะเก็ดของพรหมจรรย ไมสามารถสําเร็จประโยชนสูงสุดของ

พรหมจรรยได 

(๓) สมาธิเปนเปลือกของพรหมจรรย ถาบุคคลใดประพฤติพรหมจรรยเพียงมุงเจริญสมาธิ

ใหบริบูรณอยางเดียว บุคคลนั้นก็จะไดเพียงเปลือกของพรหมจรรย ไมสามารถสําเร็จประโยชนสูงสุด

ของพรหมจรรยไดเชนกัน 



๗๑ 

(๔) ญาณทัสสนะเปนกระพ้ีของพรหมจรรย ถาบุคคลใดประพฤติพรหมจรรยเพียงมุงเจริญ

วิปสสนาใหไดเพียงญาณทัสสนะ โดยไมเจริญตอใหถึงท่ีสุด บุคคลนั้นก็จะไดเพียงกระพ้ีของ

พรหมจรรย ไมสามารถสําเร็จประโยชนสูงสุดของพรหมจรรยได 

(๕) อสมยวิโมกขเปนแกนของพรหมจรรย ถาบุคคลใดประพฤติพรหมจรรยโดยไมหวัง

เพียงลาภสักการะชื่อเสียง และไมยินดีอยูเพียงการรักษาศีล การอบรมสมาธิ และการเจริญวิปสสนา

ให ได เพียงโลกียวิปสสนาญาณเทานั้น แตมุ งม่ันเพ่ือให ไดบรรลุผลสูงสุดของพรหมจรรยคือ 

โลกุตตรธรรม ๙ อันเปนตัวอสมยวิโมกขแลว บุคคลนั้นยอมไดประสบกับแกนของพรหมจรรย ซ่ึงถือ

วาเปนผูสําเร็จประโยชนสูงสุดของพรหมจรรย 

และพระพุทธเจาทรงสรุปวา พรหมจรรยนี้ไมใชมีลาภสักการะและความสรรเสริญ ความ

สมบูรณแหงศีล ความสมบูรณแหงสมาธิ หรือญาณทัสสนะอยางใดอยางหนึ่งเปนผลท่ีมุงหมาย แตวา

พรหมจรรยนี้มีเจโตวิมุตติเปนผลท่ีมุงหมาย เปนแกน เปนท่ีสุด81

๘๒ 

อนึ่ง ในจูฬสาโรปมสูตร พระพุทธเจาก็ทรงแสดงแกปงคลโกจฉพราหมณโดยทํานอง

เดียวกันนี้ แลวทรงสรุปวา “ดวยประการฉะนี้แหละพราหมณ พรหมจรรยนี้จึงมิใชมีลาภสักการะ

ความสรรเสริญเปนอานิสงส มิใชมีความสมบูรณแหงศีลเปนอานิสงส มิใชมีความสมบูรณแหงสมาธิ

เปนอานิสงส มิใชมีญาณทัสสนะเปนอานิสงส โดยท่ีแทพรหมจรรยนี้มีเจโตวิมุตติอันไมกําเริบเปน

เปาหมาย เปนแกน เปนท่ีสุด” เม่ือพระพุทธเจาตรัสอยางนี้แลว ปงคลโกจฉพราหมณไดกราบทูล

สรรเสริญพระธรรมเทศนา และแสดงตนเปนอุบาสก ถึงพระรัตนตรัยตลอดชีวิต82

๘๓ 

๒.๔.๔ ทรงแสดงธรรมท่ีเกี่ยวกับเรื่องอากาศ 

อากาศ เปนแกสผสมท่ีประกอบดวยไนโตรเจนและออกซิเจนเปนสวนใหญ ใชหายใจ และ

เปนสิ่งท่ีชวยในการเผาไหม เปนตน เปนสถานท่ีท่ีวางเปลา ซ่ึงมีอยูเปนเอกเทศจากสสาร เปนธาตุ

อยางหนึ่งในบรรดาธาตุ ๖ คือ ดิน น้ํา ไฟ ลม อากาศ และวิญญาณธาต8ุ3

๘๔ 

๑) ปญหามลภาวะทางอากาศ 

โลกของเรามีชั้นของบรรยากาศหอหุมอยูโดยรอบหนาประมาณ ๑๕ กิโลเมตร ชั้นของ

บรรยากาศดังกลาวประกอบดวย กาซไนโตรเจน ออกซิเจน ฝุนละอองไอน้ํา และเชื้อจุลินทรียตาง ๆ 

ในจํานวนกาซเหลานี้ กาซท่ีสําคัญท่ีสุดตอการดํารงอยูของสิ่งมีชีวิตในโลก ไดแก กาซออกซิเจน และ

ชั้นของบรรยากาศท่ีมีกาซออกซิเจนเพียงพอตอการดํารงชีวิตมีความหนาเพียง ๕-๖ กิโลเมตรเทานั้น 

ซ่ึงปกติจะมีสวนประกอบของกาซตาง ๆ คอนขางคงท่ี ไดแก กาซไนโตรเจน ๗๘.๐๙% กาซออกซิเจน 

                                           
๘๒ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๐๗-๓๑๑/๓๔๐-๓๔๘. 
๘๓เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๔๘-๓๕๖. 
๘๔ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๑๓๕๙. 



๗๒ 

 

๒๐.๙๔% กาซคารบอนไดออกไซดและกาซเฉ่ือย ๐.๙๗% ในปริมาณคงท่ีของกาซดังกลาวนี้ ถือวา

เปนอากาศบริสุทธิ์ แตเม่ือใดท่ีสวนประกอบของอากาศเปลี่ยนแปลงไป มีปริมาณของฝุนละออง กาซ 

กลิ่น หมอกควัน ไอ ไอน้ํา เขมา และกัมมันตภาพรังสี อยูในบรรยากาศมากเกินไป เรียกสภาวะ

ดังกลาววา อากาศเสีย หรือ มลพิษทางอากาศ 

มลพิษทางอากาศ หมายถึง ภาวะอากาศท่ีมีสารเจือปนอยูในปริมาณท่ีสูงกวาระดับปกติ

เปนเวลานานพอท่ีจะทําใหเกิดอันตรายแกมนุษย สัตว พืช หรือทรัพยสินตาง ๆ อาจเกิดข้ึนเองตาม

ธรรมชาติ เชน ฝุนละอองจากลมพายุ ภูเขาไฟระเบิด แผนดินไหว ไฟไหมปา กาซธรรมชาติอากาศเสีย

ท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติ ซ่ึงเปนอันตรายตอมนุษยนอยมาก เพราะแหลงกําเนิดอยูไกลและปริมาณท่ีเขา

สูสภาพแวดลอมของมนุษยและสัตวมีนอย กรณีท่ีเกิดจากการกระทําของมนุษย ไดแก มลพิษจากทอ

ไอเสียของรถยนต จากโรงงานอุตสาหกรรม จากกระบวนการผลิต จากกิจกรรมดานการเกษตร จาก

การระเหยของกาซบางชนิด ซ่ึงเกิดจากขยะมูลฝอยและของเสีย เปนตน 

(๑) แหลงกําเนิดของมลพิษทางอากาศ 

แหลงกําเนิดมลพิษทางอากาศท่ีสําคัญของประเทศไทย แบงเปน ๒ กลุมใหญ ๆ ดังนี้ 

(๑.๑) แหลงกําเนิดจากยานพาหนะ ในบริเวณสถานท่ีใกลถนนท่ีมีการจราจรติดขัด จะมี

ปญหามลพิษทางอากาศท่ีรุนแรงกวาในบริเวณท่ีมีการจราจรคลองตัว สารมลพิษท่ีระบายเขาสู

บรรยากาศท่ีเกิดจากการคมนาคมขนสง ไดแก กาซคารบอนมอนอกไซด กาซออกไซดของไนโตรเจน  

สารประกอบไฮโดรคารบอน ฝุนละอองขนาดเล็กกวา ๑๐ ไมครอน สารตะก่ัว และกาซซัลเฟอรได

ออกไซด  

(๑.๒) แหลงกําเนิดจากโรงงานอุตสาหกรรม มลพิษทางอากาศจากแหลงกําเนิด

อุตสาหกรรม เกิดจากการเผาไหมเชื้อเพลิงและกระบวนการผลิต ซ่ึงเปนตัวการสําคัญท่ีกอใหเกิด

ผลกระทบตอคุณภาพอากาศในบรรยากาศ และอาจสงผลกระทบตอสุขภาพอนามัยของประชาชนใน

ชุมชนโดยท่ัวไป หรือกอใหเกิดความเดือดรอนรําคาญ เชื้อเพลิงท่ีใชสําหรับอุตสาหกรรมมีอยู ๓ 

ประเภทใหญ ๆ ดวยกัน คือ เชื้อเพลิงท่ีเปนของแข็ง เชื้อเพลิงท่ีเปนของเหลว ไดแก น้ํามันเตา และ

น้ํามันดีเซล และเชื้อเพลิงท่ีเปนกาซ ไดแก กาซธรรมชาติ และกาซ LPG 
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(๑.๓) สารมลพิษทางอากาศท่ีเกิดจากการเผาไหมเชื้อเพลิงชนิดตาง ๆ ไดแก กาซ

คารบอนมอนอกไซด ฝุนละออง กาซซัลเฟอรไดออกไซด และกาซออกไซดของไนโตรเจน ซ่ึงพบวามี

ปริมาณการระบายออกสูบรรยากาศเพ่ิมมากข้ึนทุกป ตามปริมาณการใชเชื้อเพลิงท่ีเพ่ิมข้ึน 

(๒) กาซคารบอนมอนอกไซด (Carbon monoxide : CO) 

กาซคารบอนมอนอกไซด (Carbon monoxide : CO) เปนกาซท่ีไมมีสี รส และกลิ่น เบา

กวาอากาศท่ัวไปเล็กนอย เม่ือหายใจเขาไป กาซนี้จะรวมตัวฮีโมโกลบิน (Haemoglobin) ในเม็ดเลือด

แดงไดมากกวาออกซิเจนถึง ๓๖๒๔-๓๖๗๔ เทา เกิดเปนคารบอกซีฮีโมโกลบิน (Carboxyhaemo-

globin : CoHb) ซ่ึงลดความสามารถของเลือดในการเปนตัวนําออกซิเจนจากปอดไปยังเนื้อเยื่อตาง ๆ 

โดยท่ัวไป องคประกอบสําคัญท่ีทําใหเกิด CoHb ในเลือดมากหรือนอยข้ึนอยูกับความเขมขนของกาซ

คารบอนมอนอกไซดในอากาศ ท่ีสูดหายใจเขาไปและระยะเวลาท่ีอยูในสภาวะนั้นสําหรับอาการ

ตอบสนองของมนุษยข้ึนอยูกับเปอรเซ็นต CoHb และความรูสึกของแตละบุคคลท่ีไวตอกาซชนิดนี้ 

(๓) กาซไนโตรเจนไดออกไซด (Nitrogendioxide : NO๒) 

ออกไซดของไนโตรเจนประกอบดวยไนตรัสออกไซด (N๒O) ไนตริกออกไซด (NO) ได

ไนโตรเจนไตรออกไซด ( N๒O๓) ไนโตรเจนไดออกไซด (NO๒) ไดไนโตรเจนเตตราออกไซด (N๒O๔) 

และไดไนโตรเจนเพนตอกไซดไซด (N๒O๕) ในท่ีนี้จะกลาวเฉพาะ NO และ NO๒ เนื่องจากเปนกาซท่ี

มีอยู ท่ัวไปในธรรมชาติ และมีความสําคัญตอสิ่งมีชีวิตมากกวา ออกไซดของไนโตรเจนตัวอ่ืน ๆ  

ไนตริกออกไซด (NO) เปนกาซไมมีสี และกลิ่น ละลายน้ําไดบางเล็กนอย สวนไนโตรเจนไดออกไซด 

(NO๒) มีสภาพเปนกาซท่ีอุณหภูมิปกติ กาซท้ังสองเกิดข้ึนตามธรรมชาติ ไดแก ฟาผา ฟาแลบ ภูเขา

ไฟระเบิด ปฏิกิริยาขิงจุลินทรียในดิน หรืออาจเกิดจากการกระทําของมนุษย เชน การเผาผลาญ

เชื้อเพลิง การอุตสาหกรรม การทํากรดไนตริก กรดกํามะถัน การชุบโลหะ และการทําวัตถุระเบิด เปน

ตน อยางไรก็ตาม กาซท้ังสองเกิดจากธรรมชาติมากกวาการกระทําของมนุษย การเกิดกาซไนตริกออก

ไซดมีอุณหภูมิเปนองคประกอบสําคัญท่ีสุด ดังนั้น รถยนตและอุตสาหกรรมจึงเปนแหลงท่ีทําใหเกิด

กาซนี้ หากกาซไนตริกออกไซดทําปฏิกิริยากับโอโซนในบรรยากาศเกิดเปนไนโตเจนไดออกไซดและ

ออกซิเจนในทางตรงกันขาม แสงแดดทําใหไนโตรเจนออกไซดแตกตัวทําปฏิกิริยายอนกลับ NO + O๓ 

===> NO๒ + O เม่ือเปรียบเทียบระหวางกาซไนตริกออกไซดและไนโตรเจนไดออกไซดท่ีมีตอการ

ทํางานของปอดแลวปรากฎวา กาซไนตริกออกไซดมีอันตรายนอยกวา มนุษยจะไดกลิ่นกาซไนโตรเจน

ไดออกไซดท่ีระดับ ๓๖๕๔ ไมโครกรัม/ลูกบาศกเมตร หากมีความชื้นเพ่ิมข้ึน จะทําใหเกิดกลิ่นเร็วข้ึน
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ผูปวยท่ีเปนโรคหอบหืดอาจมีอาการเร็วข้ึนหากไดรับกาซนี้ท่ีระดับ ๓๖๑๔ ไมโครกรัม/ลูกบาศกเมตร

อากาศ ระบบหายใจในคนท่ัวไปเริ่มตนเม่ือไดรับกาซนี้ ๑,๓๐๐-๑,๘๐๐ ไมโครกรัม/ลูกบาศกเมตร 

(๔) กาซซัลเฟอรไดออกไซด (Sulfurdioxide : SO๒) 

กาซซัลเฟอรไดออกไซด เปนกาซไมมีสีไมไวไฟ ท่ีระดับความเขมขนสูงจะมีกลิ่นฉุนแสบ

จมูก เม่ือทําปฏิกิริยากับกาซออกซิเจนในอากาศจะเปนซัลเฟอรไดออกไซด และจะรวมตัวเปนกรด

กํามะถันเม่ือมีความชื้นเพียงพอ หากอยูรวมกับอนุภาคมวลสารท่ีมีตัวเรงปฏิกิริยา เชน มังกานีส 

เหล็กและวานาเดียม จะเกิดมีปฏิกิริยาเติม่ี ออกซิเจนเกิดเปนซัลเฟอรไตรออกไซด และเปนกรด

กํามะถันเชนกัน การสันดาปเชื้อเพลิงเพ่ือใชพลังงานในการดํารงชีพของมวลมนุษย ซ่ึงรวมถึง

อุตสาหกรรมทําใหเกิดกาซซัลเฟอรไดออกไซดและอนุภาคมลสาร กระบวนการผลิตในอุตสาหกรรม

ตาง ๆ ก็เปนแหลงกําเนิดของมลพิษท้ังสองเชนกัน กาซซัลเฟอรไตรออกไซดและละอองกรดกํามะถัน

กอใหเกิดอันตรายตอระบบทางเดินหายใจ เชน โรคหลอดลมอักเสบเรื้อรัง นอกจากนี้ กาซนี้ยังทําให

น้ําฝนท่ีตกลงมามีสภาพความเปนกรดมากข้ึน ซ่ึงจะทําลายระบบนิเวศน ปาไม แหลงน้ํา สิ่งมีชีวิต

ตางๆ รวมถึงการกัดกรอนอาคารและโบราณสถานอีกดวย 

(๕) กาช CFCs (Chlorofluoro carbons ) 

CFCs หรือ Chlorofluoro carbons คือ กาซท่ีมนุษยประดิษฐข้ึนมา กาซเหลานี้ไมได

เกิดข้ึนในอากาศตามธรรมชาติ CFCs คือ มลพิษในอากาศท่ีเปนเคมี เม่ือกาซเหลานี้ข้ึนไปถึงชั้นโอโซน

สงูในบรรยากาศ จะทําลายโอโซนนั้น เม่ือ CFCs เขาสูบรรยากาศ จะทําลายออกซิเจนท่ีกอใหเกิดชั้น

โอโซน ทําใหโอโซนถูกทําลาย บรรยากาศชั้นโอโซนก็ลดลง ทําใหรังสีอุตราไวโอเล็ตสามารถสงมาถึง

พ้ืนโลกไดโดยผานชองตาง ๆ ในชั้นโอโซน หลายปท่ีผานมามนุษยใช CFCs ในกระปองสเปรยเพ่ือสูบ

เอาของเหลวออกมาในรูปของละอองหรือหมอกบาง ๆ กาซนี้ไมสงผลกระทบตอของเหลวท่ีอยูใน

กระปองแตอยางใด มีหลายประเทศรวมท้ังสหรัฐฯ ท่ีไมใช CFCs ในกระปองสเปรยอีกแลว และมี

หลายประเทศท่ีกําลังจะเลิกใช นอกจากนี้ ยังมีแหลงท่ีมาอ่ืน ๆ ของ CFCs อีก ซ่ึงทําใหเกิดอันตราย

ตอชั้นโอโซน 

(๖) ฝุนละออง (Suspended Particulate Matter : SPM) 

ฝุนละอองเปนสารท่ีมีความหลากหลายทางดานกายภาพ และองคประกอบอาจมีสภาพ

เปนของแข็งหรือของเหลวก็ได ฝุนละอองท่ีมีอยูในบรรยากาศรอบ ๆ ตัวเรา มีขนาดตั้งแต ๐.๐๐๒ 



๗๕ 

ไมครอน (เปนกลุมของโมเลกุลท่ีมองดวยตาเปลาไมเห็น ตองใชกลองจุลทัศนแบบอิเลกตรอน) ไป

จนถึงฝุนท่ีมีขนาดใหญกวา ๕๐๐ ไมครอน (ฝุนท่ีมองเห็นดวยตาเปลา มีขนาดตั้งแต ๕๐ ไมครอนข้ึน

ไป) ฝุนละอองท่ีแขวนลอย อยูในอากาศไดนานจะเปนฝุนละอองขนาดเล็ก (ขนาดเสนผาศูนยกลางต่ํา

กวา ๑๐ ไมครอน) เนื่องจากมีความเร็วในการตกตัวต่ํา และจะแขวนลอยอยูในอากาศไดนานมากข้ึน 

หากมีแรงกระทําจากภายนอกเขามามีสวนเก่ียวของ เชน การไหลเวียนของอากาศ กระแสลม เปนตน 

ฝุนละอองท่ีมีขนาดใหญ (ขนาดเสนผาศูนยกลางใหญกวา ๑๐๐ ไมครอน) อาจแขวนลอยอยูใน

บรรยากาศไดเพียง ๒-๓ นาที แตฝุนละอองท่ีมีขนาดเล็ก โดยเฉพาะขนาดเล็กกวา ๐.๕ ไมครอน อาจ

แขวนลอยอยูในอากาศไดนานเปนป 

ฝุนละอองในบรรยากาศอาจแยกไดเปนฝุนละอองท่ีเกิดข้ึนและแพรกระจายสูบรรยากาศ

จากแหลงกําเนิดโดยตรง และฝุนละอองซ่ึงเกิดข้ึนโดยปฏิกิริยาตาง ๆ ในบรรยากาศ เชน การรวมตัว

ดวยปฏิกิริยาทางฟสิกส หรือปฏิกิริยาทางเคมี หรือปฏิกิริยาเคมีแสง (Photochemical reaction) 

ฝุนละอองท่ีเกิดข้ึนเหลานี้จะมีชื่อเรียกแตกตางกันไปตามลักษณะการรวมตัวฝุนละออง เชน ควัน 

(Smoke) ฟูม (fume) หมอกน้ําคาง (mist) เปนตน ฝุนละอองอาจเกิดจากธรรมชาติ เชน ฝุนดิน 

ทราย หรือเกิดจากควันดําจากทอไอเสียรถยนตการจราจรและการอุตสาหกรรม ฝุนท่ีถูกสูดเขาไปใน

ระบบทางเดินหายใจทําใหเกิดอันตรายตอสุขภาพ รบกวนการมองเห็นและทําใหสิ่งตาง ๆ สกปรก

เสียหายได ในบริเวณท่ีพักอาศัยปริมาณฝุนละออง ๓๐% เกิดจากกิจกรรมของมนุษย สวนบริเวณท่ี

อยูอาศัยใกลถนนฝุนละออง ๗๐-๙๐% เกิดจากการกระทําของมนุษย และพบวาฝุนละอองมีมีสาร

ตะก่ัวและสารประกอบโบไมดสูงกวาบริเวณนอกเมือง อันเนื่องมาจากมลพิษท่ีเกิดจากยานพาหนะ 

ฝุนละอองเม่ือแยกตามขนาด พบวา ๖๐% โดยประมาณจะเปนฝุนท่ีมีขนาดเล็กกวา ๑๐ ไมครอน ฝุน

ประเภทนี้ เกิดจากรถประจําทางและรถบรรทุกท่ีใชเครื่องยนตดี เซล บางสวนมาจากโรงงาน

อุตสาหกรรม สวนมากจะพบอยูท่ัวไปในเขตเมือง เขตอุตสาหกรรม และเขตก่ึงชนบท หากพบใน

ปริมาณท่ีสูง จะมีผลตอสุขภาพอนามัยของประชาชน เนื่องจากมีขนาดเล็กพอท่ีจะเขาสูระบบทางเดิน

หายใจสวนลางและถุงลมปอดของมนุษยได เปนผลใหเกิดโรคทางเดินหายใจโรคปอดตาง ๆ เกิดการ

ระคายเคืองและทําลายเยื่อหุมปอด หากไดรับในปริมาณมากและเปนเวลานานจะเกิดการสะสม ทําให 

เกิดพังผืดและเปนแผลได ทําใหการทํางานของปอดลดลง ความรุนแรงข้ึนอยูกับองคประกอบของฝุน

ละอองนั้น สวนฝุนขนาดใหญอีกประมาณ ๔๐% ท่ีเหลือเกิดจากการกอสรางและการฟุงกระจายของ



๗๖ 

 

ฝุนจากพ้ืนท่ีวางเปลา ฝุนประเภทนี้ไมมีผลตอสุขภาพอนามัยมากนัก เพียงแตกอใหเกิดการระคาย

เคืองตอทางเดินหายใจสวนตน และอาจเปนเพียงการรบกวนและกอใหเกิดความรําคาญเทานั้น 

(๗) ควันดําและควันขาว 

(๗.๑) ควันดํา คือ อนุภาคของถานหรือคารบอนเปนผงเขมาเล็ก ๆ ท่ีเหลือจากการเผา

ไหมของเครื่องยนตท่ีใชน้ํามันดีเซลเปนสวนใหญ เชน รถเมล รถปกอัพดีเซล รถขนาดใหญโดยท่ัวไป 

และจากโรงงานอุตสาหกรรม ควันดํานอกจากจะบดบังการมองเห็นและเกิดความสกปรกแลว ยัง

สามารถเขาสูปอดโดยการหายใจเขาไป และสะสมในถุงลมปอด เปนสารทําใหเกิดโรคมะเร็งหรือเปน

ตัวนําสารใหเกิดโรคมะเร็งปอด และทําใหหลอดลมอักเสบได 

(๗.๒) ควันขาว คือ สารไฮโดรคารบอนหรือน้ํามันเชื้อเพลิงท่ียังไมถูกเผาไหม แลวถูก

ปลอยออกมาทางทอไอเสีย สารไฮโดรคารบอน เม่ือโดนแสงอาทิตยจะเกิดปฏิกิริยา สรางกาซโอโซน

อันเปนพิษภัยแรงข้ึน ควันขาวเกิดจากเครื่องยนตท่ีไมไดรับการบํารุงรักษาอยางดี โดยเฉพาะรถจัก

ยานยนตเกา ๆ เปนตน84

๘๕ 

๒) ตรัสเรื่องอุตุสัปปายะ 

พระพุทธเจาทรงเห็นคุณคาของสภาพอากาศท่ีบริสุทธิ์วามีประโยชนตอมวลมนุษยและ

สัตวท้ังหลาย ตลอดถึงสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ เปนอันมาก และทรงเห็นโทษของการเกิดมลภาวะทาง

อากาศท่ีเปนท่ี เครื่องบั่นทอนชีวิตของมวลมนุษยและสัตว ท้ั งหลาย อีกท้ังเปนบอนทําลาย

สภาพแวดลอมอ่ืน ๆ ใหเสื่อมเสียดวย ดวยเหตุนี้ พระองคจึงทรงสั่งสอนพระสาวกใหรูจักรักษา

สภาพแวดลอม เพ่ือรักษาอากาศท่ีบริสุทธิ์ไวเปนลมหายใจหรือปอดของโลก โดยทรงแสดงเรื่องอุตุ- 

สัปปายะ คือ สภาพอากาศท่ีเอ้ืออํานวยตอการดํารงชีพและการประพฤติพรหมจรรยของพรหมจารี

บุคคลท้ังหลาย เชน สถานท่ีปาไม ถํ้าแหงภูเขา โคนไม เรือนวางเปลา ลอมฟาง เปนตน85

๘๖ 

๒.๕ ประโยชนของพระธรรมวินัยในพระพุทธศาสนาที่มีตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม 

พระวินัยเปนกฎระเบียบท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติข้ึนเพ่ือใชปกครองคณะสงฆใหเปน

สังคมตัวอยางท่ีดีแกประชาชนในดานการดําเนินชีวิตท่ีเรียบงาย ไมฟุมเฟอย ฉันนอย นอนนอย แต

                                           
๘๕ กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม : กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม,ความรูอากาศ :

มลภาวะทางอากาศ, http://www.deqp.go.th/knowledge/[19/04/2019]. 
๘๖ดูรายละเอียดใน วิ.มหา.อ. ๑/๕๒๔.,วิสุทฺธิ. ๑/๑๖๑. 

http://www.deqp.go.th/knowledge/


๗๗ 

ทํางานเพ่ือสังคมมากและในขณะเดียวกันก็เปนการจัดระเบียบสังคมสงฆใหสอดคลองสัมพันธกับกฎ

ของธรรมชาติและสภาพแวดลอมดวย กลาวคือ 

๒.๕.๑ ประโยชนตอทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

ประโยชนของพระธรรมวินัยท่ีมีตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มีดังตอไปนี้ 

๑) ชวยปองกันไมใหภิกษุตัดไมทําลายปา รวมท้ังพืชพันธุทุกชนิด 

๒) ชวยปองกันไมใหภิกษุฆาสัตว 

๓) ชวยปองกันไมใหภิกษุทําลายทรัพยากรดิน 

๔) ชวยสรางจิตสํานึกในการรักษาสภาพแวดลอมใหคงความสมดุลทางธรรมชาติ 

๕) ชวยปองกันมลพิษทางอากาศ 

๖) เปนตัวอยางในการดําเนินชีวิตแบบเรียบงาย ไมทําลายธรรมชาติ86

๘๗ 

๒.๕.๒ ประโยชนตอสังคม 

ประโยชนของพระธรรมวินัยท่ีมีตอสภาพแวดลอมท่ีสงผลดีตอสังคมนั้น มีดังตอไปนี้ 

เม่ือพระสงฆปฏิบัติดีปฏิบัติชอบตามพระธรรมวินัยแลวยอมทําใหสังคมนั้น ๆ อยูอยาง

สงบสุข ไมเดือดรอน จงึพอประมวลประโยชนของพระวินัยท่ีมีตอสังคมไดดังตอไปนี้ 

๑) ชวยสรางความมีระเบียบวินัยใหแกสังคม โดยพระสงฆปฏิบัติเปนตัวอยาง  

๒) เม่ือภิกษุไมตัดไมทําลายปา ยอมสงผลใหสังคมอยูอยางสงบสุข 

๓) ทําใหประชาชนเกิดศรัทธาเลื่อมใสในการประพฤติปฏิบัติของพระสงฆและปฏิบัติตาม 

เม่ือพิจารณาสาระสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมแลว จะเห็นไดวา

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมีความสําคัญตอชีวิตของมวลมนุษย สัตวและพืช การดําเนินชีวิต

ของมนุษยจึงตองสอดคลองสัมพันธกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยูเสมอ จะแยกจากกันไมได 

เพราะฉะนั้น มนุษยจําตองรักษาและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดยการไมทําลายให

เสียความสมดุลทางระบบนิเวศวิทยา พระสงฆเปนสวนหนึ่งของสังคมมนุษย และมีพระวินัยเปน

กฎระเบียบในการดําเนินชีวิต พระวินัยท่ีพระสงฆรักษานี้สอดคลองกับการอนุรักษธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมมากนอยเพียงใด สามารถประยุกตใชไดมากนอยแคไหน และการท่ีพระสงฆจะเปนนัก

อนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอมนั้นผิดพระวินัยหรือไม คําตอบนี้อาจหาไดโดยการเปรียบเทียบ

สาระสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมกับพระวินัย87

๘๘ 

ปจจุบัน ปญหาสภาพแวดลอมเสื่อมโทรม ปญหาขยะลนเมือง นับเปนปญหาท่ีสําคัญของ

ประเทศ ยิ่งในเขตเมืองหลวงท่ีมีประชาชนอยูกันหนาแนนยิ่งมีปญหามาก สถานท่ีทองเท่ียวก็เต็มไป

                                           
๘๗ดร.ประพันธ  ศุภษร, พระวินัยกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม, หนา ๗. 
๘๘ดร.ประพันธ  ศุภษร, พระวินัยกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม, หนา ๗. 



๗๘ 

 

ดวยขยะ ประชาชนขาดระเบียบวินัย ขาดจิตสํานึกท่ีดี ไมมีความรับผิดชอบรวมกัน ถาพระสงฆนํา

สิกขาบทเหลานี้มาใชอบรมสั่งสอนประชาชนใหมองเห็นโทษภัยของการขาดระเบียบวินัยวาไดสงผล

กระทบตอชีวิตของมนุษยและสงผลเสียหายตอสังคมโลกอยางไรแลว ก็จะเปนการชวยใหการรักษา

พระวินัยของพระสงฆมีประโยชนแกสังคมโดยแท และไมขัดตอการรักษาพระวินัยดวย 

การศึกษาเปรียบเทียบสาระสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมกับพระวินัย 

ทําใหทราบวา การรักษาพระวินัยของพระสงฆนั้นเปนการปฏิบัติตามพระพุทธบัญญัติท่ีไดยกมา 

เปรียบเทียบซ่ึงมีวัตถุประสงคโดยตรงท่ีจะใหพระสงฆปฏิบัติใหสอดคลองสัมพันธกับธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม พรอมกันนี้พระสงฆก็ไดประพฤติปฏิบัติเพ่ือขัดเกลากิเลสของตนใหหมดสิ้นไปดวย 

เพราะฉะนั้น การอาศัยธรรมชาติท่ีมีอยู ตางฝายตางอาศัยกัน เก้ือกูลตอกัน ยอมสงผลใหสังคมสงบสุข

ตลอดไป 

๒.๖ ประโยชนของสิ่งแวดลอมตอวิถีแหงพรหมจรรย 

ชีวิตในเพศพรหมจรรยนั้นเปนวิถีชีวิตท่ีตองสรางความสัมพันธระหวางรางกายกับจิตใจให

เกิดความสมดุลกัน เพ่ือจะไดพัฒนาศักยภาพไปสูจุดหมาย คือ การบรรลุมรรค ผล นิพพาน อันเปน

เปาหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนา ถาบกพรองไปดานใดดานหนึ่ง ยอมพัฒนาใหบรรลุถึงเปาหมายนั้น

ไดยาก ดังนั้น พระพุทธเจาจึงทรงแนะนําสั่งสอนพระสาวกใหเห็นคุณคาของธรรมชาติ และอาศัย

สิ่งแวดลอมเหลานั้นอยางเปนมิตรในฐานะผูโอบอุมชีวิตใหดําเนินชีวิตอยางสงบสุข จึงทรงใช

สิ่งแวดลอมเปนเครื่องมือในการแสดงธรรมดังตอไปนี้ 

๒.๖.๑ ทรงใชธรรมชาติเปนส่ือในการแสดงธรรม  

พระพุทธเจาทรงใชสื่อการสอนเพ่ือใหผูฟงเขาใจชัดเจนข้ึนซ่ึงในสมัยพุทธกาล ไมมีการ

จัดทําข้ึนไวเพ่ือการสอนโดยเฉพาะ เพราะยังไมมีการจัดการศึกษาอยางเปนระบบท่ีกวางขวาง

เหมือนกับสมัยปจจุบัน หากจะมีการใชอุปกรณบาง ก็อาศัยวัตถุสิ่งของท่ีมีอยูตามธรรมชาติบาง

เครื่องใชตาง ๆ ท่ีผูคนใชกันอยูในสมัยนั้นบาง หรือพระพุทธเจาทรงเนรมิตสื่อข้ึนมาสอนบาง ใน

บรรดาสื่อเหลานั้น สิ่งแวดลอมก็เปนอุปกรณสําคัญท่ีพระพุทธเจาทรงใชเปนสื่อในการสอน ไดแก 

๑) ทรงใชดินเปนสื่อ เชนท่ีตรัสวา บุรุษปนมหาปฐพีนี้ใหเปนกอน กอนละเทาเม็ดกระเบา

แลววางไว สมมติวา นี้เปนบิดาของเรา นี้เปนบิดาของบิดาของเรา โดยลําดับ บิดาของบิดาแหงบุรุษ

นั้นไมพึงสิ้นสุด สวนมหาปฐพีนี้ พึงถึงการหมดสิ้นไป ขอนั้นเพราะเหตุไร เพราะวา สงสารนี้กําหนด

เบื้องตนเบื้องปลายไมได ท่ีสุด เบื้องตนและเบื้องปลายยอมไมปรากฏ พวกเธอไดเสวยทุกขความเผ็ด



๗๙ 

รอน ความพินาศ ไดเพ่ิมพูนปฐพีท่ีเปนปาชา ตลอดกาลนาน ฯลฯ ก็เหตุเพียงเทานี้ พอทีเพ่ือจะเบื่อ

หนายในสังขารท้ังปวง พอเพ่ือจะคลายกําหนัด พอเพ่ือจะหลุดพน88

๘๙ 

๒) ทรงใชพืชเปนสื่อ ไดแก ทรงใชสวนตาง ๆ ของตนไมเปนสื่อการสอน เชน ทรงใชใบไม

เปนสื่อ เปนตน ซ่ึงมีตัวอยาง คือ ครั้งหนึ่ง พระพุทธเจาประทับอยูท่ีปาประดูลายใกลเมืองโกสัมพี 

ทรงหยิบใบประดูลายข้ึนมาหนอยหนึ่งแลวตรัสถามวา ใบประดูลายในมือของพระองค กับใบท่ีอยูบน

ตนประดูลาย อันไหนจะมากกวากัน ภิกษุท้ังหลายกราบทูลวา ใบประดูลายท่ีอยูในพระหัตถของ

พระองค มีจํานวนนอย สวนใบท่ีอยูบนตนประดูลายนั้นมีมากกวา พระพุทธเจาจึงตรัสวา ฉันนั้น

เหมือนกัน เรื่องท่ีพระองคตรัสรูแลว แตมิไดตรัสสอนนั้นมีมากกวาเรื่องท่ีทรงตรัสสอน เพราะเรื่องท่ี

ไมทรงตรัสสอนเหลานั้นไมประกอบดวยประโยชน ไมเปนเบื้องตนแหงพรหมจรรย ไมเปนไปเพ่ือความ

เบื่อหนาย เพ่ือคลายกําหนัด เพ่ือความดับทุกข เพ่ือความสงบระงับ เพ่ือความรูยิ่ง เพ่ือความตรัสรู ไม

เปนไปเพ่ือพระนิพพาน ดวยเหตุนี้ พระองคจึงไมตรัสสอน สวนเรื่องท่ีทรงตรัสสอนนั้นก็มีเพียงวา นี้

ทุกข นี้เหตุใหทุกขเกิด นี้ความดับทุกข นี้ขอปฏิบัติใหถึงความดับทุกข เพราะเรื่องเหลานี้ประกอบดวย

ประโยชนเปนเบื้องตนแหงพรหมจรรย เปนไปเพ่ือความเบื่อหนาย เพ่ือคลายกําหนัด เพ่ือความดับ

ทุกข เพ่ือความสงบระงับ เพ่ือความรูยิ่ง เพ่ือความตรัสรู และเปนไปเพ่ือปรินิพพาน ดวยเหตุนี้ 

พระองคจึงตรัสสอน89

๙๐ 

นอกจากนี้ ยังทรงใชสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ เปนสื่ออีกมากมาย ตามความเหมาะสมกับอุปนิสัย

และสถานการณ เชน ทรงใชดิน น้ํา ลม ไฟ ภูเขา แมน้ํา เปนตน ซ่ึงผลจากการใชสื่อธรรมชาติของ

พระพุทธเจา ทําใหผูฟงสามารถเขาใจและเขาถึงธรรมไดโดยสะดวก 

๒.๖.๒ ทรงสอนใหพระสาวกเสพเสนาสนะอันสงัดเพ่ือบรรเทานิวรณธรรม 

ดังท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงไวในคณกโมคคัลลานสูตรวา “เม่ือภิกษุเปนผูประกอบดวย

สติสัมปชัญญะแลว ตถาคตยอมแนะนําเธอใหยิ่งข้ึนไปวา มาเถิดภิกษุ เธอจงพอใจเสนาสนะอันสงัด 

คือ ปา โคนไม ภูเขา ซอกเขา ถํ้า ปาชา ปาชัฏ ท่ีแจง และลอมฟางเถิด ภิกษุนั้นจึงพอใจในเสนาสนะ

อันสงัดตามท่ีกลาวแลว เธอกลับจากบิณฑบาต หลังจากทําภัตกิจแลว ก็นั่งคูบัลลังก ต้ังกายใหตรง 

ดํารงสติม่ันเฉพาะหนา ละอภิชฌาในโลกแลว มีใจปราศจากอภิชฌาอยู ยอมชําระจิตใหบริสุทธิ์จาก

อภิชฌาได ละความชั่วคือพยาบาท เปนผูมีจิตไมพยาบาท อนุเคราะหดวยความเก้ือกูลในสรรพสัตว

และหมูภูตอยูเปนนิตย ยอมชําระจิตใหบริสุทธิ์จากความชั่วคือพยาบาทได ละถีนมิทธะแลว เปนผูมี

จิตปราศจากถีนมิทธะ มีอาโลกสัญญา มีสติสัมปชัญญะอยู ยอมชําระจิตใหบริสุทธิ์จากถีนมิทธะได ละ

อุทธัจจกุกกุจจะแลว เปนผูไมฟุงซาน มีจิตสงบภายในอยู ยอมชําระจิตใหบริสุทธิ์จากอุทธัจจกุกกุจจะ

                                           
๘๙ดูรายละเอียดใน สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๒๕/๒๑๖-๒๑๗. 
๙๐ดูรายละเอียดใน สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๑๐๑/๖๑๓. 



๘๐ 

 

ได ละวิจิกิจฉาแลว เปนผูขามความสงสัย ไมมีปญหาอะไรในกุศลธรรมท้ังหลายอยู ยอมชําระจิตให

บริสุทธิ์จากวิจิกิจฉาได90

๙๑ 

๒.๗ บทสรุป 

จากบริบทท้ังหลายดังกลาวมานี้  ยอมแสดงเห็นวา พระพุทธเจาทรงรอบรูในเรื่อง

สิ่งแวดลอมท้ังปวงเปนอยางดี และทรงเห็นคุณคาของสิ่งแวดลอมเปนอยางมาก จึงทรงบัญญัติ

สิกขาบทตาง ๆ เพ่ือทรงหามการกระทําท่ีเปนการบอนทําลายสิ่งแวดลอมใหเสื่อมเสีย และทรงแสดง

ธรรมใหสอดคลองกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพ่ือใหพระสาวกไดตระหนักรูในคุณคาของ

สิ่งแวดลอม จะไดชวยกันอนุรักษใหคงสภาพดีอยูอยางเดิม หรือฟนฟูสิ่งแวดลอมท่ีเสื่อมเสียไปแลวให

กลับดีข้ึนมาใหม ตลอดถึงการสรางสรรคสิ่งแวดลอมท่ียังไมมีหรือเสื่อมสภาพหมดไปแลวใหกลับมี

ข้ึนมาใหม เพ่ือใหมีสภาพแวดลอมท่ีดีคอยโอบอุมวิถีชีวิตของมวลมนุษยและสัตวท้ังหลายตลอดไป 

                                           
๙๑ดูรายละเอียดใน ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๗๔-๗๖/๗๘-๘๑. 



 

บทท่ี ๓ 
 

การอนุรักษสิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

การอนุรักษสิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ผูวิจัยจะนําเสนอ

การวิจัยตามความหมายของศัพทนิยามดังตอไปนี้ 

อนุรักษ หมายถึง การดูแลรักษาใหอยูในสภาพเดิม 0

๑หรือในสภาพปรกติท่ีสิ่งนั้นสมควรจะ

เปนหรือสมควรจะมีตามยุคสมัยนั้น ๆ เชน อนุรักษพ้ืนดินใหมีสภาพอุดมสมบูรณทําใหพืชสามารถ

เจริญงอกงามเติบโตได อนุรักษน้ําใหมีสภาพสะอาดบริสุทธิ์สามารถใชอุปโภคบริโภคและสัตวน้ําอยู

อาศัยไดอยางปรกติสุข อนุรักษปาไมใหอุดมสมบูรณเปนแหลงแหงทรัพยากรตาง ๆ อยูตามเดิม 

อนุรักษสภาพอากาศใหบริสุทธิ์เปนประดุจปอดของสิ่งแวดลอมอยูเสมอ เปนตน 

ฟนฟู หมายถึง การทําใหกลับเจริญงอกงามข้ึนมาใหม1๒ เชน ฟนฟูสภาพดินท่ีเสื่อมสภาพ

ใหกลับอุดมสมบูรณข้ึนมาใหมใหสามารถเพาะปลูกพืชตาง ๆ ได ฟนฟูสภาพน้ําท่ีเนาเสียใหสะอาด

บริสุทธิ์สามารถใชอุปโภคบริโภคได ฟนฟูสภาพปาไมท่ีเสื่อมโทรมใหกลับอุดมสมบูรณเปนแหลงแหง

ทรัพยากรตาง ๆ ข้ึนมาใหม ฟนฟูสภาพอากาศท่ีเปนพิษใหกลับปลอดโปรงบริสุทธิ์ ทําใหเปนปอดของ

คนและสัตวได เปนตน 

สรรคสราง หมายถึง การทําใหเกิดมีข้ึนมาใหม2๓ เชน การถมพ้ืนท่ีท่ีเปนหลุม เปนบอ เปน

แองน้ํา เปนตน เพ่ือใชประโยชนในพ้ืนท่ีเหลานั้น การขุดบอน้ํา สระน้ํา หวย หนอง คลอง บึง ข้ึนมา

เพ่ือใชเปนแหลงน้ํา การปลูกตนไมในพ้ืนท่ีโลงแจงแหงแลงกันดารใหเปนผืนปาไมข้ึนมา เปนตน 

ทรัพยากร หมายถึง สิ่งท้ังปวงท่ีมีสภาพเปนทรัพย กลาวคือ สิ่งมีชีวิตท้ังหลายสามารถใช

ประโยชนในดานตาง ๆ จากสิ่งนั้นได โดยเฉพาะทรัพยากรธรรมชาติ อันหมายถึง สิ่งท่ีเกิดข้ึนเองหรือ

มีอยูตามธรรมชาติท่ีสามารถเปนประโยชนแกสิ่งมีชีวิตได ซ่ึงสิ่งเหลานี้ เรียกวา ทรัพยากร แปลวา ตน

กําเนิดแหงทรัพยสินตาง ๆ ตามท่ีสิ่งมีชีวิตท้ังหลายจะสามารถสรางสรรคข้ึนมาไดโดยการแปรสภาพ

เปนปจจัย ๔ ไดแก เครื่องนุงหม อาหาร ท่ีอยูอาศัย และยารักษาโรค เปนตน3

๔ 

                                           
๑ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ , พิมพครั้งท่ี  ๑ , 

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท นานมีบุคพับลิเคช่ันส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๑๓๒๘. 
๒เรื่องเดียวกัน, หนา ๘๑๓. 
๓อางแลว, หนา ๑๑๓๔. 
๔อางแลว,หนา ๕๐๓. 



๘๒ 

ส่ิงแวดลอม หมายถึง สิ่งตาง ๆ ท้ังทางธรรมชาติและทางสังคมท่ีอยูรอบ ๆ มนุษย มีท้ังท่ี

ดีและไมดี เชน โรงเรียนสรางสวนดอกไมใหเปนสิ่งแวดลอมท่ีดีแกนักเรียน, ชุมชนท่ีมีการทะเลาะ

วิวาทกันหรือเลนการพนัน เปนสิ่งแวดลอมท่ีไมดีแกเด็ก เปนตน 4

๕ แตในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยมุงหมาย

สิ่งแวดลอมธรรมชาติ ไดแก พ้ืนดิน น้ํา ปาไม อากาศ เปนตน ท่ีสามารถโอบอุมวิถีชีวิตของสรรพสัตว

และพืชพันธุตาง ๆ ใหสามารถดํารงอยูไดอยางสมดุล ซ่ึงสามารถอนุรักษ ฟนฟู และสรางสรรคข้ึนได 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยู หัว หมายถึง พระนามท่ีใชเรียกนําหนาพระนามของ

พระมหากษัตริยไทย สมัยกรุงรัตนโกสินทร ตั้งแตรัชกาลท่ี ๑ เปนตนมา 5

๖ แตในงานวิจัยนี้ ผูวิจัย

มุงเนนเฉพาะพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ผูทรงเปนเชื้อสายแหงพระบรมราช

จักรีวงศ ท่ีทรงไดรับพระบรมราชาภิเษกภายใตเศวตฉัตรแหงกรุงรัตนโกสินทร เปนพระองคท่ี ๙ เม่ือ

วันอาทิตย ท่ี ๕ เดือน พฤษภาคม พุทธศักราช ๒๔๘๙ ข้ึน ๕ คํ่า เดือน ๖ ปจอ เทานั้น  

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมีพระปฐมบรมราชโองการในวัน

มหามงคลพระราชพิธีราชาภิเษกวา “เราจะครองแผนดินโดยธรรม เพ่ือประโยชนสุขแหงมหาชนชาว

สยาม” 6

๗ ซ่ึงในเวลาตอมา รัฐบาลไทยก็ไดกําหนดใหวันนี้เปนวัน “ฉัตรมงคล” นับตั้งแตนั้นเปนตนมา

ในชวงระยะเวลากวา ๗๐ ปท่ีทรงครองสิริราชสมบัติ พระองคก็ไดทรงปฏิบัติท้ังในดานพระราชจริยา

วัตรและการบําเพ็ญพระราชกรณียกิจเพ่ือพัฒนาประเทศชาติบานเมืองในทุกดาน เพ่ือใหเปนไปโดย

สอดคลองกับพระปฐมบรมราชโองการท่ีทรงประทานไวนั้น ทําใหเปนท่ีประจักษแกสายตาของ

ชาวโลกถึงความเปนพระมหากษัตริยผูมีความเปนเลิศดวยพระอัจฉริยภาพในดานตาง ๆ ดวยทรง

สามารถพัฒนาประเทศชาติใหเจริญรุงเรืองทัดเทียมกับนานาอารยประเทศท้ังหลาย แตมีความเปน

เอกลักษณในดานวฒันธรรมประเพณีและการเมืองการปกครอง สามารถรักษาความเปนเอกราชไวได

เปนปกแผนม่ันคง อีกท้ังทรงมีพระราชจริยาวัตรอันงดงาม เปนแบบอยางท่ีดีเลิศแกเหลานักปกครอง

และพสกนิกรท้ังปวง ทรงเปนดุจรมโพธิ์ทองแหงสยามประเทศมาตลอดรัชกาลของพระองค ทรงไดรับ

การยอมรับและยกยองเชิดชูพระเกียรติจากนานาอารยประเทศวา “ทรงเปนครูของกษัตริย

นักพัฒนา” จนถึงวันพฤหัสบดีท่ี ๑๓ ตุลาคม พุทธศักราช ๒๕๕๙ พระองคทานก็ไดเสด็จสวรรคตเม่ือ

เวลา ๑๕.๕๒ น. รวมพระชนมายุได ๘๘ พรรษา ทรงครองสิริราชสมบัติได ๗๐ ป ๔ เดือน ๔ วัน7

๘ 

                                           
๕อางแลว, หนา ๑๑๙๑. 
๖ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๒๕๔๖. 
๗ราชกิจจานุเบกษา พ.ศ. ๒๔๙๓. 
๘แถลงการณพระอาการ “ในหลวง” ฉบับท่ี ๓๙ สํานักงานพระราชวัง ฉบับวันท่ี ๑๓ ตุลาคม พ.ศ. 

๒๕๕๙. 



๘๓ 

ในดานสิ่งแวดลอมทุกอยาง พระองคก็ทรงดําเนินการอนุรักษและสงเสริมฟนฟูไปพรอม ๆ 

กับการพัฒนาบานเมืองในบริบทตาง ๆ อันเปนองคประกอบรวมของความเปนชาติดวย โดยเฉพาะ

อยางยิ่งสภาพแวดลอมธรรมชาติท่ีสําคัญ ไดแก ดิน น้ํา ปาไม และอากาศ ซ่ึงเปนเหมือนชีวิตของมวล

มนุษยชาติและสรรพสัตวตลอดท้ังพืชพันธุธัญญาหารตาง ๆ อันเปนประดุจชีวิตและเลือดเนื้อของ

ประเทศชาติ เพราะเปนปจจัยสําคัญในการดํารงชีพของมวลมนุษยชาติ สรรพสัตว และเปนท่ีกอเกิด

แหงพืชพันธุธัญญาหารอันเปนสภาพแวดลอมธรรมชาติท่ีคอยโอบอุมมวลมนุษยชาติและสรรพสัตวให

ดํารงชีพอยูไดอยางสมดุล และเปนแหลงอาศัยเลี้ยงชีพของพสกนิกรดวย พระองคก็ทรงดําริหา

แนวทางและดําเนินการในการธํารงรักษาและปรับปรุงฟนฟูสภาพแวดลอมธรรมชาติเหลานี้มาโดย

ตลอดพระชนมชีพของพระองค เพ่ืออนุรักษสิ่งท่ีมีสภาพดีอยูแลว ใหคงสภาพอยูอยางเดิม สิ่งท่ีเสื่อม

โทรมก็ทรงปรับปรุงฟนฟูใหดีข้ึน สวนท่ีเกิดวิกฤติปญหาซ่ึงพสกนิกรและสรรพชีวิตไมสามารถใช

ประโยชนได หรือเกิดวิกฤติปญหาอยางหนัก จนบรรดาสัตวและพืชไมสามารถอาศัยดํารงชีพอยูได ก็

ทรงพระราชดําริหาแนวทางแกไขและฟนฟูใหสามารถใชประโยชนไดตอไป พระองคทานทรงมองเห็น

ความสําคัญของทรัพยากรท้ังหลายวาเปนปจจัยเครื่องอาศัยอันสําคัญในการดํารงชีพของสิ่งมีชีวิต

ท้ังหลาย และเปนปจจัยสําคัญในการพัฒนาศักยภาพของมนุษย อันจะนําไปสูการพัฒนาสังคมและ

ประเทศชาติใหเจริญรุงเรืองเกิดสันติสุขตอไป ดวยเหตุนี้ พระองคจึงทรงมุงม่ันทุมเทพระราชทรัพย 

รวมท้ังกําลังพระวรกายและกําลังพระสติปญญาในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

ตางๆ ท้ังท่ีสามารถสรางข้ึนไดและท่ีมีอยูแลวตามธรรมชาติ ทําใหเกิดเปนโครงการอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริในการอนุรักษ ฟนฟู และสรางสรรคสิ่งแวดลอมตาง ๆ มากมาย ดังตอไปนี้ 

๓.๑ การอนุรักษทรัพยากรดิน 

ดิน เปนชื่อของธาตุชนิดหนึ่งในธาตุท้ัง ๔ คือ ดิน น้ํา ไฟ ลม เปนวัตถุธาตุของพ้ืนโลกท่ีใช

สําหรับอยูอาศัยของสัตวโลกหลายชนิด เปนฐานการงอกงามของพืชพันธุนานาชนิด และสําหรับปลูก

พืชผลตาง ๆ ดินนั้นมีหลายประเภท8

๙ เชน  

๑) ดินกรด คือ ดินท่ีมีปฏิกิริยาเปนกรด หรือเรียกวา ดินเปรี้ยว นั่นเอง 

๒) ดินขาว คือ ดินเหนียวบริสุทธิ์ท่ีมีไฮเดรเตดอะลูมิเนียมซิลิเกตเปนองคประกอบสําคัญ 

ปรกติดินขาวจะใชทําเครื่องเคลือบดินเผา  

๓) ดินเค็ม คือ ดินท่ีมีปฏิกิริยาเปนดาง แตตรงขามกับดินกรดหรือดินเปรี้ยว  

                                           
๙ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๔๐๗. 



๘๔ 

๔) ดินดอนสามเหลี่ยม คือ พ้ืนดินตรงบริเวณปากน้ํา ซ่ึงมีรูปรางคลายพัดดามจิ้ว เกิดข้ึน

เพราะแมน้ําพัดพาตะกอนมาทับถมอยูตลอดเวลา  

๕) ดินดาน คือ ดินท่ีจับตัวแข็งเปนชั้น ๆ โดยมากเปนประเภทดินเหนียวเนื้อแนน น้ําไหล

ผานไมได เกาะตัวกันแข็งอยูใตผิวดิน  

๖) ดินรวน คือ ดินท่ีมีเนื้อดินเปนดินเหนียวปนทรายกับขุยอินทรียประกอบกัน มีสภาพ

รวนซุย 

๓.๑.๑ ปญหาเรื่องทรัพยากรดิน 

ปญหาการสูญเสียของดินนั้นมีมากมายหลายประการ เชน ความเสื่อมโทรมของพ้ืนดินท่ี

ชุมน้ํา การแพรกระจายของสารพิษตกคางในดิน การทรุดตัวของดินจากการสูบน้ําบาดาล เปนตน 

ปญหาเหลานี้สืบเนื่องมาจากการใชท่ีดินผิดประเภท เชน การบุกรุกแผวถางทําลายปาเพ่ือทําไรเลื่อน

ลอย การใชสารเคมีทําใหมีพิษตกคาง การใชพ้ืนท่ีดินโดยขาดความรูและการวางแผนท่ีดี และท่ีสําคัญ

คือความเห็นแกตัวของมนุษยนั่นเอง ทําใหเกิดปญหาดินสูญเสียคุณภาพไป 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงพระราชดําริหาแนวทางในการ

อนุรักษและฟนฟูดินท่ีเสื่อมสภาพเหลานี้ใหคืนคงสภาพเดิม โดยทรงมุงม่ันทุมเทพระราชทรัพย 

รวมท้ังกําลังพระราชวรกาย กําลังพระสติปญญา และพระอัจฉริยภาพของพระองคมาตลอดรัชสมัย 

ซ่ึงองคความรูท่ีสืบสานมาจากแนวพระราชดําริเรื่อง “ดิน” อันเปนปจจัยการผลิตในทางการทําเกษตร

ท่ีสําคัญอยางหนึ่งเคียงคูกับ “น้ํา” เพราะตอใหมีทรัพยากรน้ําอุดมสมบูรณเพียงใดก็ตาม แตถาดินมี

สภาพเลว กลาวคือ โครงสรางแนน อัดตัวเปนกอน ปราศจากธาตุอาหารท่ีจําเปนตอการเจริญเติบโต

ของพืชแลว ก็เปนการยากท่ีจะปลูกพืชใหไดผลผลิตท่ีนาพึงพอใจได อีกท้ังยังทําใหสภาพแวดลอม

ท้ังหลายเสื่อมเสียคุณภาพตามไปดวย มนุษยและสัตวท้ังหลายก็ดํารงชีพอยูไดยาก ดวยเหตุนี้ 

พระองคทานจึงทรงเล็งเห็นความสําคัญของดิน โดยเฉพาะการปรับปรุงบํารุงดินและการจัดสรรท่ีดิน

อันเปนหัวใจสําคัญของประเทศชาติใหพสกนิกรมีท่ีดินอยูอาศัยและประกอบอาชีพเลี้ยงตนเองได โดย

อาชีพเกษตรกรรมถือวาเปนอาชีพหลักของประชากรสวนใหญของไทย จึงทําใหเกิดโครงการปรับปรุง

ฟนฟูพัฒนาดินและการจัดสรรปญหาเรื่องดินตาง ๆ มากมาย 

๓.๑.๒ แนวพระราชดํารแิละทฤษฎีเกี่ยวกับการอนุรักษดิน 

๑) แนวพระราชดํารแิละทฤษฎีแกลงดิน 

แนวพระราชดําริและทฤษฎีแกลงดินนี้ กอเกิดข้ึนมาดวยพระราชดําริอันประกอบดวย

พระอัจฉริยภาพของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ท่ีจะปรับปรุงบํารุงดินท่ีเปรี้ยว



๘๕ 

จัดมีสภาพวิกฤติทําใหพสกนิกรใชทําประโยชนไดนอยไมคุมคากับการลงทุนในการผลิต ทําใหพ้ืนดิน

ถูกท้ิงรางอยูมากมาย ดังมีรายละเอียดตอไปนี ้

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดเสด็จพระราชดําเนินไปเยี่ยมพสก

นิกรในภาคใตครั้งแรก เม่ือป พ.ศ. ๒๕๑๖ และตอมาก็ไดเสด็จแปรพระราชฐานและเยี่ยมพสกนิกรใน

ภาคใตอยางสมํ่าเสมอ ทําใหทรงทราบวาพสกนิกรในพ้ืนท่ีแถบจังหวัดนราธิวาส และจังหวัดใกลเคียง

ประสบกับปญหาขาดแคลนท่ีดินทํากิน เนื่องจากพ้ืนท่ีอยูอาศัยเปนดินพรุ ซ่ึงมีน้ําขังตลอดท้ังป เม่ือ

ตองการทําการเกษตร ก็ตองระบายน้ําออกจนหมด เม่ือระบายน้ําออกหมดแลว ดินก็แปรสภาพเปน

ดินเปรี้ยวจัด เนื่องจากสารไพไรท (Pyrite) ท่ีมีอยูในดินชั้นลางไดทําปฏิกิริยากับออกซิเจนในอากาศ 

แลวปลอยกรดกํามะถันออกมาในปริมาณมาก ซ่ึงเปนอันตรายตอพืชท่ีปลูก ทําใหการเพาะปลูกไดผล

ผลิตไมคุมคา พสกนิกรจึงปลอยท้ิงพ้ืนท่ีใหรกรางอยูเปนจํานวนมาก พระองคทานไดทรงพระราชดําริ

หาวิธีการท่ีจะปรับปรุงดินเหลานั้นใหสามารถใชเพาะปลูกพืชได เพ่ือชวยเหลือพสกนิกรเหลานั้นให

พนจากความทุกขยาก ตอมาเม่ือปพ.ศ. ๒๕๒๔ ไดทรงมีพระราชดําริใหสวนราชการตาง ๆ พิจารณา

หาแนวทางในการปรับปรุงพ้ืนท่ีพรุท่ีมีน้ําแชขังตลอดป เพ่ือใชใหเกิดประโยชนในทางการเกษตร

ไดมากท่ีสุด และทรงแนะนําใหคํานึงถึงผลกระทบตอระบบนิเวศนดวย 

(๒) ลักษณะท่ัวไปของดินเปรี้ยว 

ดินชั้นบนจะเปนดินเหนียวสีเทาไปจนถึงสีดําคล้ํา สวนดินชั้นลางท่ีระดับความลึก

ประมาณ ๑-๑.๕ เมตร มีสีเทาและมีสารประกอบจาโรไซต (jarosite) เปนจุดสีเหลือง ฟางขาวจะเละ

กระจัดกระจาย น้ําใตดินเปนน้ําเปรี้ยวใส และมีรสฝาด พ้ืนท่ีท่ีพบดินลักษณะนี้มักเปนพ้ืนท่ีในบริเวณ

ท่ีลุมมีน้ําแชขังในฤดูฝนปละหลายเดือน เชนพ้ืนท่ีดินพรุ (Peat soil) หรือ “ดินอินทรีย (Organic 

soil)” ซ่ึงมีการสะสมของอินทรียวัตถุ จึงมักมีสารประกอบไพไรท (pyrite) ผสมอยูในปริมาณมาก 

เม่ือระบายน้ําหรือทําใหดินแหงลึกกวา ๘๐ ซม. สารไพไรทจะสัมผัสกับอากาศและเปลี่ยนสภาพเปน

กรดกํามะถันจนเปนอุปสรรคตอการเจริญเติบโตของพืช 

(๓) วิธีการจัดการดินเปรี้ยว 

แนวพระราชดําริแกลงดินใหเปรี้ยวนั้นมาจากการเลียนแบบสภาพธรรมชาติของพ้ืนท่ี

ภาคใต ซ่ึงในแตละปจะมีฤดูแลง ๔ เดือน ฤดูฝน ๘ เดือน การทดลองใชวิธียนระยะเวลาชวงแลงและ

ชวงฝนใหสั้นลงโดยปลอยใหดินแหง ๑ เดือน และขังน้ําใหดินเปยกนาน ๒ เดือน ปหนึ่งจึงมีภาวะดิน

แหงและดินเปยก ๔ รอบ เหมือนมีฤดูแลงสลับกับฤดูฝนปละ ๔ ครั้ง โดยเริ่มจากการทําดินใหมีสภาพ

เปรี้ยวจัดจนถึงขีดสุด ดวยการทําใหดินแหงและเปยกสลับกันไป เพ่ือเรงปฏิกิริยาทางเคมีของดิน ซ่ึง



๘๖ 

จะไปกระตุนใหสารไพไรททําปฏิกิริยากับออกซิเจนในอากาศ และปลดปลอยกรดกํามะถันออกมา 

และทําใหดินเปนกรดจัดจนถึงข้ันเปรี้ยวสุดขีด ซ่ึงเปนสภาพดินท่ีพืชไมสามารถเจริญงอกงามไดแลว 

ตอจากนั้น จึงหาวิธีการปรับปรุงดินดังกลาวใหสามารถปลูกพืชได โดยใชน้ําลางกรดในดิน ใสสารแก

ความเปนกรด หาพันธุพืชท่ีเหมาะกับดินมาปลูกทดลอง ดังพระราชดํารัสแนะนําตอนหนึ่งวา 

“...ใหมีการทดลองทําดินใหเปรี้ยวจัดโดยการระบายน้ําใหแหงและศึกษาวิธีการแกดินเปรี้ยว

เพ่ือนําผลไปแกปญหาดินเปรี้ยวใหแกพสกนิกรท่ีมีปญหาในเรื่องนี้ในเขตจังหวัดนราธิวาสโดยให

ทําโครงการศึกษาทดลองในกําหนด ๒ ป และพืชท่ีทําการทดลองปลูกควรเปนขาว...”๑๐ 

(๔) การศึกษาวิจัย 

แมวากระบวนการเปลี่ยนแปลงทางเคมีท่ีทําใหดินเปรี้ยวจะมีการศึกษามาบางแลว ตั้งแต

ป พ.ศ. ๒๕๑๖ เปนตนมา แตยังมีขอมูลไมมากนัก ดังนั้น จึงทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ให

คนควาวิจัยเรื่องนี้ในศูนยการพัฒนาพิกุลทองตามแนวพระราชดําริท่ีจัดตั้งใหม ในป พ.ศ. ๒๕๒๒ โดย

ทรงมีพระปฐมบรมราชดําริให “จัดหาน้ํา” เพ่ือเตรียมจัดตั้งศูนยทดลองดังกลาวดวยการจัดสราง 

“อางเก็บน้ํ าใกลบ าน” ท่ีตํ าบลกะลุวอเหนือ อําเภอเมือง จั งหวัดนราธิวาส ขนาดความจุ 

๒,๘๕๐,๐๐๐ ลูกบาศกเมตร และ “อางเก็บน้ําเขาสํานัก” ขนาดความจุ ๑๔๐,๐๐๐ ลูกบาศกเมตร 

ทรงรับสั่งใหสูบน้ําจากคลองบางนรามาเติมอางเก็บน้ําใกลบานเพ่ือนําน้ํามาใชในกิจกรรมของศูนย

ทดลอง ซ่ึงทรงพระราชทานชื่อวา “ศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทองอันเนื่องมาจากพระราชดําริ” 

ตั้งอยูระหวางบานพิกุลทองและบานโคกสยา ซ่ึงอยูไมไกลจากพระตําหนักทักษิณราชนิเวศน เพ่ือ

ศึกษาทดลองและหาวิธีการปรับปรุงดินเปรี้ยวใหสามารถใชประโยชนในทางการเกษตรได10

๑๑ 

(๕) ข้ันตอนการแกลงดิน 

การแกลงดินตามแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

มีข้ันตอนดังตอไปนี้ 

ข้ันตอนท่ี ๑ ศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางเคมีของดินโดยแบงพ้ืนท่ีเปนแปลงตาง ๆ เพ่ือ

เปรียบเทียบระหวางดินท่ีปลอยท้ิงไวตามธรรมชาติกับดินท่ีทําใหแหงและเปยกสลับกันโดยวิธีการสูบ

                                           

๑๐พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานแกเจาหนาท่ีสํานักงานฝน

หลวง เมื่อวันท่ี ๑๖ กันยายน พ.ศ. ๒๕๒๗. 
๑๑คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ,“เดชะพระบารมีปกเกลาฯ”,  พิมพครั้งท่ี ๑,

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท รุงศิลปการพิมพ (๑๙๗๗) จํากัด, ๒๕๕๕), หนา ๘๑-๘๔. 



๘๗ 

น้ําเขา-ออก ผลการทดลองพบวา การทําดินใหแหงและเปยกสลับกันนั้น ดินจะเปนกรดจัดรุนแรงและ

มีผลตอการเจริญเติบโตของพืช ขาวสามารถเจริญเติบโตได แตใหผลผลิตต่ํา  

ข้ันตอนท่ี ๒ แปรผันชวงเวลาดินแหงและเปยกแตกตางกันในแตละแปลงเพ่ือศึกษาการ

เปลี่ยนแปลงความเปนกรดของดิน และทดลองหมุนเวียนน้ําในแปลงเพ่ือมิใหมีการชะลางดิน ผลการ

ทดลองพบวา การปลอยใหดินแหงนานมากข้ึนความเปนกรดจะรุนแรงมากกวาการใชน้ําแชขังดิน

นานๆ และการใหน้ําหมุนเวียนโดยไมมีการระบายออกจะทําใหความเปนกรดและสารพิษสะสมในดิน

มากข้ึน 

ข้ันตอนท่ี ๓ หลังจากแกลงดินจนเปนกรดจัดรุนแรงและไมสามารถปลูกพืชไดแลว จึง

ดําเนินการศึกษาถึงวิธีการปรับปรุงดินเปรี้ยวดวยวิธีการตาง ๆ ไดแก ใชน้ําชะลางความเปนกรดควบคู

กันไปกับการใชหินปูนฝุนโรยลงไปผสมรวมท้ังการปรับปรุงดินเพ่ือปลูกพืชไร และยกรองปลูกไมผล 

ผลการทดลองพบวา การใชน้ําชะลางดินโดยขังน้ําไวนาน ๔ สัปดาห แลวระบายออก ควบคูไปกับการ

ใชหินปูนฝุนในปริมาณเล็กนอยจะสามารถปรับปรุงดินเปรี้ยวจัดไดเปนอยางดี สวนวิธีการใชน้ําชะลาง

เพียงอยางเดียว ก็ใหผลดีเชนเดียวกัน แตตองใชเวลานานกวา 

(๖) การปลูกพืชทนเปรี้ยว 

กิจกรรมท่ีทําควบคูกันไปกับการทดลองหาวิธีการปรับปรุงดินเปรี้ยวนั้น คือ การหาพันธุ

พืชท่ีปลูกไดผลดีบนดินลักษณะดังกลาว ศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ จึงไดทดลองปลูกพืช

เศรษฐกิจหลากหลายสายพันธุ จนคนพบพันธุพืชท่ีมีคุณสมบัติทนตอดินท่ีมีความเปนกรดจัด เชน 

(๖.๑) ขาวทนเปรี้ยว : จากพันธุขาวมากกวา ๑,๐๐๐ สายพันธุ นํามาศึกษาทดลองและ

คัดเลือกสายพันธุ ไดพันธุขาวทนดินเปรี้ยว ๑๐ สายพันธุ ไดแก ขาวลูกแดง ขาวอัลซัมดูลละห ขาว

เขียว ขาวดอนทราย ขาวรวงยาว ขาวขาว ขาวชอจําปา ขาวชองนาง ขาวขาวนอย และขาวสี่รวง 

(๖.๒) ไมผลทนเปรี้ยว : จากการทดลองปลูกไมผลพันธุตาง ๆ ในสภาพดินเปรี้ยว พบวา

ไมผลท่ีสามารถทนสภาพดินเปรี้ยวไดดีนั้น ไดแก มะมวง ขนุน กระทอน มะกอกน้ํา มะขาม ฝรั่ง 

ละมุด มะดัน ไผไตหวัน เปนตน 

(๖.๓) ไมโตเร็วทนเปรี้ยว : ไมโตเร็วท่ีสามารถข้ึนไดดีโดยไมตองปรับปรุงดินมากนัก ไดแก 

สนปฏิพัทธ ยูคาลิปตัส กระถินเทพา สะเดา หวา มะฮอกกานี เสม็ด เปนตน 

ตอมาในป พ.ศ. ๒๕๓๖ ศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ ไดจัดทําคูมือการปรับปรุงดิน

เปรี้ยวจัดและนําผลการศึกษานี้ขยายไปสูพ้ืนท่ีท่ีมีปญหาตาง ๆ ท่ัวประเทศ 

ประเทศไทยมีพ้ืนท่ีท่ีเหมาะสมกับการทําการเกษตรเพียง ๕๐% เทานั้น เพราะพ้ืนท่ีอีก 

๒๗% เปนพ้ืนท่ีภูเขาสูง ท่ีไมคุมกับการลงทุนพัฒนาเพ่ือทําการเกษตรอีก ๓% เปนพ้ืนท่ีปาชายเลนซ่ึง



๘๘ 

ผูเชี่ยวชาญดานการพัฒนาท่ีดินมองวาควรจะรักษาไวเปนแนวกันชนพายุ สวนพ้ืนท่ีท่ีเหลืออีก ๒๐% 

นั้นเปนท่ีดินท่ีมีปญหา เชน ดินเค็ม ดินทรายจัด ดินเปรี้ยวจัด เปนตน โครงการอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริตาง ๆ ท่ีศึกษาหาหนทางแกไขปญหาเก่ียวกับดินจึงเปนการฟนฟูพ้ืนท่ีเหลานี้ไมใหวางสูญ

เปลาและสามารถสรางประโยชนใหแกประเทศชาติไดมากท่ีสุด ดังท่ีทรงมีรับสั่งขณะเสด็จพระราช

ดําเนินเพ่ือทอดพระเนตรพิพิธภัณฑเกษตรแหงชาติวา “สมเด็จพระเทพรัตนฯ เคยถามวา ทําไมจึงทํา

เฉพาะดินยาก ๆ หรือทําแตดินปญหา ก็อธิบายใหฟงวาดินยาก ๆ นั้นไมมีคนทํา จึงตองทํา ถาทําไดก็

จะมีประโยชน เม่ือกอนเขาไมเขาใจ แตเดี๋ยวนี้เขาเขาใจแลว ดินดี ๆ จะไมทํา”๑๒ 

๒) แนวพระราชดําริและทฤษฎีการฟนฟูดินดวยหญาแฝก 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมีพระราชประสงคอยางแรงกลาท่ี

จะขจัดปญหาความทุกขยากของพสกนิกรท่ีประกอบอาชีพเกษตรกรรมไมไดผล เพราะมีปญหาเรื่อง

ดินขาดคุณภาพ และมีน้ําไมเพียงพอตอการทําการเกษตร จึงทรงสนพระราชหฤทัยเก่ียวกับการ

ปรับปรุงฟนฟูและทํานุบํารุงดินเพ่ือใหคืนความอุดมสมบูรณ ชุมชื้น รักษาอาหารอันโอชะของหนาดิน

ไว เพ่ือใหการเพาะปลูกพืชพันธุธัญญาหารไดผลดี จึงทรงพระวิริยะอุตสาหะในการคิดคนหาวิธีการใน

การพัฒนาทรัพยากรดินหลากหลายประการ วิธีการสําคัญอีกประการหนึ่งซ่ึงเปนเครื่องประกาศพระ

อัจฉริยภาพและพระปรีชาสามารถของพระองคทานไปกองโลก ก็คือ การอนุรักษดินและน้ําโดยหญา

แฝกดวยวิธีการทางธรรมชาติ 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

เม่ือวันท่ี ๗ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๓๔ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชได

เสด็จพระราชดําเนินไปทอดพระเนตรโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริสวนหาดทรายใหญ อําเภอ

ปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ ทรงพระราชทานพระราชดําริเก่ียวกับหญาแฝกวา 

“...ขอใหปลูกหญาแฝกไวดวย เพราะหญาแฝกมีประโยชนในการชวยยึดดินไมใหพังทลาย 

ชวยรักษาหนาดินโดยเฉพาะท่ีโครงการนี้มีท่ีลาดชันหลายแหง นอกจากนี้หญาแฝกยังชวยใน

การกักเก็บอินทรียวัตถุไวในดิน...”12

๑๓ 

  

                                           
๑๒พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงประทานในพิธีจัดงานพิพิธภัณฑ

เกษตรแหงชาติ ๒๑ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๕. 
๑๓พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกเจาหนาท่ีผูดําเนิน

โครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริสวนหาดทรายใหญ อําเภอปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ ๗ กรกฎาคม พ.ศ. 

๒๕๓๔. 



๘๙ 

(๒) การศึกษาคนควาวิจัย 

นับตั้งแตป พ.ศ. ๒๕๓๔ เปนตนมา พระองคทานไดทรงพระวิริยะอุตสาหะในการศึกษา

คนควาหาขอมูลเก่ียวกับหญาแฝกดวยความสนพระราชหฤทัยเปนอยางมาก เนื่องจากทรงทราบถึง

คุณสมบัติของหญาแฝกวาสามารถปองกันและยับยั้งการชะลางพังทลายของหนาดินท่ีมีอินทริยวัตถุ

อันเปนอาหารอันโอชะสําหรับพืชได ดังไดพระราชทานพระราชดํารัสไวขางตนนั้น โดยทรง

พระราชทานพระราชดําริใหศึกษาคนควาทดลองปลูกหญาแฝก เพ่ือใหไดความรูเก่ียวกับคุณสมบัติใน

การปองกันการพังทลายของดินในพ้ืนท่ีของศูนยการพัฒนาหวยทรายอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

จังหวัดเพชรบุรี เปนแหงแรก และทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหศูนยศึกษาการพัฒนาฯ ในภูมิภาค

อ่ืนๆ ไดศึกษาคนควาและทดลองปลูกหญาแฝกดวย เพ่ือวิเคราะหหาคุณสมบัติของหญาแฝกใหชัดเจน

ยิ่งข้ึน การศึกษาวิจัยยังพบวา รากหญาแฝกท่ีแพรกระจายกวางออกไปในพ้ืนดินและหยั่งลึกลงไปนั้น 

ไดชวยกักเก็บดูดซับโลหะหนักในดิน และดูดซับสารเคมีท่ีเปนพิษ ปองกันสารไนเตรทไมใหปนเปอนลง

สูแหลงน้ําเบื้องลาง รวมท้ังสามารถใชเปนกําแพงสีเขียวกันไฟปาลุกลามไดอีกดวย เพราะรากหญา

แฝกอุมน้ําไวไดดีในสวนลึก แมในฤดูแลง หญาแฝกก็ยังเขียวสดอยูได 

(๓) สัมฤทธิผลของโครงการ 

จากการทดลองปลูกหญาแฝกเพ่ืออนุรักษดินและน้ําในพ้ืนท่ีลาดชันของแปลงปลูกพืชไร

และไมผล พบวา รากหญาแฝกสามารถยึดดินหยั่งรากไดลึกและขยายตัวรวดเร็วมาก หญาแฝกมี

ระบบรากลึกและแผกวาง รากเปนเสนใยแข็งแรงและจะเติบโตสานกันอยางหนาแนนท้ังหยั่งรากลึก

อยางนอยถึง ๑ เมตร ในระยะเวลาเพียง ๑ เดือน รากหญาแฝกมีความยาวถึง ๓ เมตร ในระยะเวลา 

๘ เดือน และจะหยั่งรากลึกทะลุชอนไชลงในดิน ตานทานดินท่ีเปนโพรงและแตกระแหงได รากหญา

แฝกสามารถกระจายตัวแผอยูในดินตรง ๆ ยึดเหนี่ยวหนาดินและดินสวนลางไวอยางเหนียวแนน สวน

หนาดินไมพังทลายลง จึงสรุปผลไดวา รากหญาแฝกสามารถยึดเหนี่ยวดินไดดีและลดการสูญเสียหนา

ดินไดดีกวาพ้ืนท่ีท่ีไมไดปลูกหญาแฝกถึง ๕ เทา 

การทดลองปลูกหญาแฝกในโครงการพัฒนาดอยตุงฯ ท่ีจังหวัดเชียงราย ไดทดลองปลูก

บนพ้ืนท่ีลาดเอียงตามเชิงเขาเพ่ือปองกันดินพังทลาย พบวาหญาแฝกข้ึนไดดีและมีรากยาวถึง ๘ เมตร 

ในเวลา ๘ เดือน และรากหญาแฝกยังสามารถแผกระจายกวางถึง ๕๐ เซนติเมตร สามารถยับยั้งการ

พังทลายของหนาดิน ลดการสูญเสียอินทรียวัตถุอันเปนอาหารโอชะของพืชบนผิวดินไดดวย ทําใหดิน

มีความอุดมสมบูรณข้ึน โดยเฉพาะในพ้ืนท่ีลาดเอียงตาง ๆ ท่ีเกษตรกรไดเปดหนาดินไวเพ่ือทําการ

เพาะปลูก หรือตามบริเวณทางระบายน้ํา ขอบอางเก็บน้ํา ขอบสระกักเก็บน้ํา ขอบทางเดินในไรนา 



๙๐ 

เชิงเขา เนินดิน พ้ืนท่ีตลิ่งของคูรับน้ํา ซ่ึงแตเดิมเม่ือยังไมไดปลูกหญาแฝก หนาดินท่ีมีอาหารอันโอชะ

ของพืชนั้นจะถูกน้ําชะลางพังทลายไหลไปตามกระแสน้ําหมด 

ทฤษฎีการปองกันการเสื่อมโทรมและพังทลายของดินโดยหญาแฝกพืชจากพระราชดําริ 

ซ่ึงเปนกําแพงมีชีวิตในการอนุรักษและคืนธรรมชาติสูแผนดินนี้ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ

พลอดุลยเดชไดทรงศึกษาถึงศักยภาพของหญาแฝกซ่ึงเปนพืชพ้ืนบานของไทยท่ีมีคุณสมบัติพิเศษใน

การชวยปองกันการชะลางพังทลายของหนาดิน และอนุรักษความชุมชื้นของใตดิน ซ่ึงมีวิธีการปลูก

แบบงาย ๆ เกษตรกรสามารถดําเนินการไดเอง โดยไมตองใหการดูแลหลังการปลูกมากนัก ท้ัง

ประหยัดคาใชจายกวาวิธีอ่ืน ๆ อีกดวย จึงนับเปนภูมิปญญาอันเกิดจากพระปรีชาญาณท่ีละเอียด

ลึกซ้ึงของพระองคทานอยางยอดเยี่ยม 

๓) เครื่องดักหมอกจากพระราชดําริแปลงหมอกเปนน้ําหลอเล้ียงตนไมและฟนฟูดิน 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

เม่ือครั้งท่ีพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชเสด็จฯ แปรพระราชฐานไป

ประทับท่ีพระตําหนักภูพิงคราชนิเวศนนั้นพระองคไดทรงศึกษาขอมูลเก่ียวกับการใชประโยชนจาก

หมอกท่ีลองลอยอยูในอากาศวา หมอกสามารถกลายเปนหยดน้ําหลอเลี้ยงตนไมและรักษาความชุม

ชื้นของดินได โดยทรงสังเกตจากสมมุติฐานในกรณีหมอกปลิวมากระทบกอนหินแลวจับตัวเปนหยดน้ํา

ไหลลงสูพ้ืนดินทําใหดินเกิดความชุมชื้นและตนไมสามารถงอกงามและเจริญเติบโตได ซ่ึงแนวคิดนี้ได

ถูกนํามาใชในบางประเทศอยางไดผลมาแลว โดยในภูมิประเทศท่ีเปนภูเขาและสูงจากระดับน้ําทะเล

ตั้งแต ๕๐๐ เมตรข้ึนไป มักจะมีหมอกหนาแนน ถาหากสามารถนําไอน้ําท่ีมีอยูในหมอกมาใชได ก็จะ

กอใหเกิดประโยชนอยางมหาศาลทางดานการเกษตร เชน การปลูกปา เปนตน พระองคทานจึงทรงมี

พระราชดํารัสวา 

“.....แผงดักหมอกนี้สามารถชวยบังแดดบังลมกับตนไมในระยะเวลาท่ีเริ่มทําการปลูก  

ตนไม หรือในระยะแรกท่ีตนไมเริ่มงอกข้ึน หรือในระยะแรกท่ีเริ่มทําการปลูกตนไมหรือในระยะแรกท่ี

ตนไมเริ่มเจริญเติบโตข้ึนไดดวย สวนวัสดุท่ีจะนํามาใชในการดักหมอกนี้ควรจะเปนวัสดุประเภทท่ี 

รูพรุนมาก ๆ เชน ตาขายไนลอน ซ่ึงจะทําใหเกิดการจับตัวของหยดน้ําไดดีอีกท้ังการใชวัสดุท่ีเปนเสื่อ

ลําแพน การสานอยาใหทึบ ควรสานใหโปรงเนื่องจากในอากาศนั้นมีความชื้นอยูแลว จะทําใหเกิดการ

ควบแนนและกลั่นตัวเปนหยดน้ําได.....”13

๑๔ 

                                           
๑๔พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแดเจาหนาท่ีกรม

ธรณีวิทยา ณ พระตําหนักภูพิงคราชนิเวศน ๑๔ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๖.  



๙๑ 

(๒) วิธีการทําเครื่องดักหมอกอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

เครื่องดักหมอกถือวาเปนนวัตกรรมรูปแบบหนึ่งท่ีพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ

พลอดุลยเดชทรงเลือกใชใหเกิดประโยชนแกแผนดิน และสรางความสมดุลใหกับสภาพแวดลอม

ท้ังหลาย เปนแนวคิดท่ีแสนงายอยูใกลตัวนํามาใชประโยชนอยางชาญฉลาด จึงนับเปนพระปรีชา

สามารถดวยพระอัจฉริยภาพสูงยิ่ง โดยมีวิธีการทําเครื่องดักหมอกอันเนื่องมาจากพระราชดําริอยาง

เรียบงาย สามารถทําไดไมยากนัก แตใหประโยชนมหาศาล กลาวคือ 

(๒.๑) ใชวัสดุทองถ่ินท่ีหาไดงายและราคาถูก เชน ตาขายไนลอน เสื่อลําแพน ถุงปุยไน

ลอน เปนตน มาเปนอุปกรณทําเครื่องดักหมอก 

(๒.๒) สรางแผงขึงดวยวัสดุดังกลาวดักไอน้ําจากหมอก โดยวางใหตั้งฉากกับทิศทางลมพัด 

ซ่ึงจะทําใหดักหมอกไดในอัตราสูง 

(๒.๓) ในบางกรณีอาจสรางข้ึนไดหลายรูปแบบตามความเหมาะสมกับสภาพทองถ่ิน บาง

แบบอาจติดต้ังบนกังหันลมเพ่ือใหแผงดักหมอกหันสูกับลมอยูตลอดเวลา หรือบางแหงแผงดักหมอก

อาจทําใหเปนลักษณะออนตัวได เพ่ือมิใหแผงโคนลมในยามลมพัดแรงก็ได 

(๒.๔) ไอน้ําจากหมอกจะกระทบกับแผงดักหมอก ทําใหเกิดการรวมตัวกันเปนหยดน้ํา  

หยดน้ําท่ีเกิดข้ึนนี้สามารถใชประโยชนในการปลูกปาโดยไมตองเอาใจใสดูแลรดน้ํามากนัก 

เพราะไดหยดน้ําธรรมชาตินี้ชวยเหลืออยู ซ่ึงจะชวยใหตนไมเจริญเติบโตไดแมในพ้ืนท่ีแหงแลง 

นอกจากนี้ยังชวยอนุรักษดินใหมีความชุมชื้นอยูตลอดเวลาดวย14

๑๕  

อนึ่ง การใชถุงปุยมาเปนวัสดุนั้นคาดวาจะไมไดผลเทาท่ีควร เนื่องจากเม่ือหมอกมา

กระทบกับแผงดักหมอกนี้แลวก็จะกระจายออกไป เพราะวาถุงปุยมีความทึบและพ้ืนท่ีหนาแนนมาก

เกินไป  

เครื่องดักหมอกจึงเปนนวัตกรรมรูปแบบหนึ่งท่ีพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 

อดุลยเดชทรงเลือกใชใหเกิดประโยชนสุขแกแผนดิน เปนแนวคิดท่ีแสนงายแตไมคอยมีผูใดคิดถึงเรื่อง

ใกลตัวเชนนี้ไดทัดเทียมกับพระองคทาน จึงนับเปนพระปรีชาสามารถท่ีกอปรดวยพระอัจฉริยภาพ

อยางสูงยิ่ง15

๑๖ 

                                           

๑๕โพสตทูเดย, สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

(สํานักงาน กปร.), [ออนไลน], แหลงท่ีมา:http://km.rdpb.go.th/ Knowledge/View/10. [วันเสาร ท่ี ๑๔ 

ตุลาคม ๒๕๖๐ เวลา ๐๙.๐๐ น.]. 
๑๖มูลนิธิชัยพัฒนา, เคร่ืองดักหมอกตามแนวพระราชดําริ, http://www.chaipat.or.th/concept-

and-theory-development/air-products-fog.html. 

https://www.khaophuket.com/%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B9%8C%E0%B8%97%E0%B8%B9%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%A2%E0%B9%8C-agency.php
http://km.rdpb.go.th/Knowledge/View/10


๙๒ 

๓.๑.๓ แนวพระราชดําริทฤษฎีเกี่ยวกับการใชประโยชนจากดินอยางคุมคา 

๑) แนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง 

เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาท่ีชี้แนวทางการดําเนินชีวิตของประชาชนในทุกระดับ 

รวมถึงคณะรัฐบาลในการพัฒนาและบริหารประเทศ ใหดําเนินไปในทางสายกลาง เปนแนวทางการ

แกไขเพ่ือใหรอดพนจากวิกฤติปญหา และสามารถดํารงอยูไดอยางม่ันคงและยั่งยืนภายใตกระแสโลกา

ภิวัตนท่ีมีความเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ คําวา ความพอเพียง นั้น หมายถึง ความพรอมท่ีจะจัดการกับ

ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากท้ังภายนอกและภายใน ระบบเศรษฐกิจแบบพอเพียงยังสามารถมองไดวาเปน

ปรัชญาในการดํารงชีพใหมีความสุข ท่ีจําเปนตองใชท้ังความรู ความเขาใจ ผนวกกับคุณธรรมในการ

ดําเนินชีวิต โดยการนําสูการปฏิบัติอยางสมดุล ม่ันคง และยั่งยืน ของชีวิต เศรษฐกิจ และสังคม 

(๑) พระราชดํารัสเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง 

“เศรษฐกิจพอเพียง” เปนแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 

อดุลยเดชท่ีไดทรงพระราชทานแกปวงชนชาวไทยมานานกวา ๔๐ ป ซ่ึงเปนแนวคิดท่ีตั้งอยูบน

รากฐานของวัฒนธรรมไทย เปนแนวทางการพัฒนาข้ันพ้ืนฐานท่ีตั้งอยูบนทางสายกลาง และความไม

ประมาท16

๑๗โดยคํานึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสรางภูมิคุมกันในตนเอง ตลอดจนการใช

ความรูและคุณธรรมเพ่ือเปนพ้ืนฐานในการดําเนินชีวิต และตองมีสติปญญาและความอดทนเปนท่ีตั้ง 

ซ่ึงจะนําไปสูความสุขในชีวิตท่ีแทจริง ตามพระราชดํารัสท่ีทรงประทานในโอกาสตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

(๑.๑) เม่ือวันท่ี ๑๘ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๑๗ มีพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “การพัฒนา

ประเทศจําเปนตองทําตามลําดับ ตองสรางพ้ืนฐานคือความพอมีพอกินพอใชของประชาชนสวนใหญ

เบื้องตนกอน โดยใชวิธีการและอุปกรณท่ีประหยัด แตถูกตองตามหลักวิชาการ เม่ือไดพ้ืนฐานความ

ม่ันคงพรอมพอสมควรและปฏิบัติไดแลว จึงคอยสรางคอยเสริมความเจริญและฐานะทางเศรษฐกิจข้ัน

ท่ีสูงข้ึนโดยลําดับตอไป”17

๑๘ 

(๑.๒) เม่ือวันท่ี ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๑๗ มีพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “คนอ่ืนจะวา

อยางไรก็ชางเขา จะวาเมืองไทยลาสมัย วาเมืองไทยเชย วาเมืองไทยไมมีสิ่งท่ีสมัยใหม แตเราอยู

พอมีพอกิน และขอใหทุกคนมีความปรารถนาท่ีจะใหเมืองไทย พออยูพอกิน มีความสงบ และทํางาน

ตั้งจิตอธิษฐาน ตั้งปณิธาน ในทางนี้ท่ีจะใหเมืองไทยอยูแบบพออยูพอกิน ไมใชวาจะรุงเรืองอยางยอด 

                                           
๑๗พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานพระบรมราชานุญาต

ใหนําเผยแพรได เมื่อวันท่ี ๒๙ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๒. 
๑๘พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแดคณะบุคคลท่ีเขา

เฝาฯ ๑๘ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๒. 



๙๓ 

แตวามีความพออยูพอกิน มีความสงบ เปรียบเทียบกับประเทศอ่ืน ๆ ถาเรารักษาความพออยูพอกินนี้

ได เราก็จะยิ่งยวดได”18

๑๙ 

(๑.๓) เม่ือวันท่ี ๙ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๒๙ มีพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “เศรษฐศาสตร

เปนวิชาของเศรษฐกิจ การท่ีตองใชรถไถตองไปซ้ือ เราตองใชตองหาเงินมาสําหรับซ้ือน้ํามันสําหรับรถ

ไถ เวลารถไถเกาเราตองยิ่งซอมแซม แตเวลาใชนั้นเราก็ตองปอนน้ํามันใหเปนอาหาร เสร็จแลวมัน

คายควัน ควันเราสูดเขาไปแลวก็ปวดหัว สวนควายเวลาเราใชเราก็ตองปอนอาหาร ตองใหหญาให

อาหารมันกิน แตวามันคายออกมา ท่ีมันคายออกมาก็เปนปุย แลวก็ใชไดสําหรับใหท่ีดินของเราไม

เสีย”๒๐ 

(๑.๔) เม่ือวันท่ี ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๔ มีพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “เราไมเปนประเทศ

ร่ํารวย เรามีพอสมควร พออยูได แตไมเปนประเทศท่ีกาวหนาอยางมาก เราไมอยากจะเปนประเทศ

กาวหนาอยางมาก เพราะถาเราเปนประเทศกาวหนาอยางมากก็จะมีแตถอยกลับ ประเทศเหลานั้นท่ี

เปนประเทศอุตสาหกรรมกาวหนา จะมีแตถอยหลังและถอยหลังอยางนากลัว แตถาเรามีการบริหาร

แบบเรียกวา แบบคนจน แบบท่ีไมติดกับตํารามากเกินไป ทําอยางมีสามัคคี นี่แหละคือเมตตากัน จะ

อยูไดตลอดไป”๒๑ 

(๑.๕) เม่ือวันท่ี ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๖ มีพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “ตามปกติคนเรา

ชอบดูสถานการณในทางดี ท่ีเขาเรียกวา เล็งผลเลิศ ก็เห็นวาประเทศไทยเรานี่กาวหนาดี การเงิน การ

อุตสาหกรรม การคา ดี มีกําไร อีกทางหนึ่งก็ตองบอกวาเรากําลังเสื่อมลงไปสวนใหญ ทฤษฎีวา ถามี

เงินเทานั้น ๆ มีการกูเทานั้น ๆ หมายความวา เศรษฐกิจกาวหนา แลวประเทศก็จะเจริญ มีหวังวาจะ

เปนมหาอํานาจ ขอโทษเลยตองเตือนเขาวา จริง ตัวเลขดี แตวาถาเราไมระมัดระวังในความตองการ

พ้ืนฐานของประชาชนนั้น ไมมีทาง”๒๒ 

                                           
๑๙พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกคณะบุคคลตาง ๆ 

ท่ีเขาเฝาฯ ถวายพระพรชัยมงคลเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๑๗. 
๒๐พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานเน่ืองในวโรกาสวัน

ฉัตรมงคล ๙ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๒๙. 
๒๑พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกคณะบุคคลตาง ๆ 

ท่ีเขาเฝาฯ ถวายพระพรชัยมงคลเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๔. 
๒๒พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกคณะบุคคลตาง ๆ 

ท่ีเขาเฝาฯ ถวายพระพรชัยมงคลเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย ๔ ธันวาคมพ.ศ. ๒๕๓๖. 



๙๔ 

(๑.๖) เม่ือวันท่ี ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๙ มีพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “เดี๋ยวนี้ประเทศ

ไทยก็ยังอยูดีพอสมควร ใชคําวา พอสมควร เพราะเดี๋ยวมีคนเห็นวามีคนจน คนเดือดรอน จํานวนมาก

พอสมควร แตใชคําวา พอสมควร นี้หมายความวา ตามอัตภาพ” และ“การจะเปนเสือนั้นไมสําคัญ 

สําคัญอยูท่ีเรามีเศรษฐกิจแบบพอมีพอกิน แบบพอมีพอกินนั้น หมายความวา อุมชูตัวเองได ใหมี

พอเพียงกับตนเอง ความพอเพียงนี้ไมไดหมายความวาทุกครอบครัวจะตองผลิตอาหารของตัวเอง 

จะตองทอผาใสเอง อยางนั้นมันเกินไป แตวาในหมูบานหรือในอําเภอ จะตองมีความพอเพียง

พอสมควร บางสิ่งบางอยางผลิตไดมากกวาความตองการ ก็ขายได แตขายในท่ีไมหางไกลเทาไร ไม

ตองเสียคาขนสงมากนัก”๒๓ 

(๑.๗) เม่ือวันท่ี ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๑ มีพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “เม่ือป ๒๕๑๗ วัน

นั้นไดพูดถึงวา เราควรปฏิบัติใหพอมีพอกิน พอมีพอกินนี้ก็แปลวาเศรษฐกิจพอเพียงนั่นเอง ถาแตละ

คนมีพอมีพอกิน ก็ใชได ยิ่งถาท้ังประเทศพอมีพอกินก็ยิ่งดี และประเทศไทยเวลานั้นก็เริ่มจะเปนไม

พอมีพอกิน บางคนก็มีมาก บางคนก็ไมมีเลย” และ“พอเพียง มีความหมายกวางขวางยิ่งกวานี้อีก คือ

คําวา “พอ” ก็พอเพียงนี้ก็พอแคนั้นเอง คนเราถาพอในความตองการก็มีความโลภนอย เม่ือมีความ

โลภนอยก็เบียดเบียนคนอ่ืนนอย ถาประเทศใดมีความคิดอันนี้ มีความคิดวาทําอะไรตองพอเพียง 

หมายความวาพอประมาณ ซ่ือตรง ไมโลภอยางมาก คนเราก็อยูเปนสุข พอเพียงนี้อาจจะมีมาก 

อาจจะมีของหรูหราก็ได แตวาตองไมไปเบียดเบียนคนอ่ืน”๒๔ 

(๑.๘) เม่ือวันท่ี ๒๓ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๒ มีพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “ไฟดับถามีความ

จําเปน หากมีเศรษฐกิจพอเพียงแบบไมเต็มท่ี เรามีเครื่องปนไฟก็ใชปนไฟ หรือถาข้ันโบราณกวา มืดก็

จุดเทียน คือมีทางท่ีจะแกปญหาเสมอ ฉะนั้นเศรษฐกิจพอเพียงก็มีเปนข้ัน ๆ แตจะบอกวาเศรษฐกิจ

พอเพียงนี้ ใหพอเพียงเฉพาะตัวเองรอยเปอรเซ็นตนี่เปนสิ่งทําไมได จะตองมีการแลกเปลี่ยน ตองมี

การชวยกัน ถามีการชวยกัน แลกเปลี่ยนกัน ก็ไมใชพอเพียงแลว แตวาพอเพียงในทฤษฎีนี้ คือ ให

สามารถท่ีจะดําเนินงานได” และ “โครงการตาง ๆ หรือเศรษฐกิจท่ีใหญ ตองมีความสอดคลองกันดีท่ี

ไมใชเหมือนทฤษฎีใหม ท่ีใชท่ีดินเพียง ๑๕ ไร และสามารถท่ีจะปลูกขาวพอกิน กิจการนี้ใหญกวา แต

ก็เปนเศรษฐกิจพอเพียงเหมือนกัน คนไมเขาใจวากิจการใหญ ๆ เหมือนสรางเข่ือนปาสักก็เปน

                                           
๒๓พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกคณะบุคคลตาง ๆ 

ท่ีเขาเฝาฯ ถวายพระพรชัยมงคลเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๙. 
๒๔พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกคณะบุคคลตาง ๆ 

ท่ีเขาเฝาฯ ถวายพระพรชัยมงคลเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๑. 



๙๕ 

เศรษฐกิจพอเพียงเหมือนกัน เขานึกวาเปนเศรษฐกิจสมัยใหม เปนเศรษฐกิจท่ีหางไกลจากเศรษฐกิจ

พอเพียง แตท่ีจริงแลว เปนเศรษฐกิจพอเพียงเหมือนกัน”๒๕ 

(๑.๙) เม่ือวันท่ี ๑๗ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๔ มีพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “ฉันพูดเศรษฐกิจ

พอเพียงความหมายคือ ทําอะไรใหเหมาะสมกับฐานะของตัวเอง คือทําจากรายได ๒๐๐-๓๐๐ บาท 

ข้ึนไปเปนสองหม่ืน สามหม่ืนบาท คนชอบเอาคําพูดของฉัน เศรษฐกิจพอเพียงไปพูดกันเลอะเทอะ 

เศรษฐกิจพอเพียง คือทําเปน Self-Sufficiency มันไมใชความหมายไมใชแบบท่ีฉันคิด ท่ีฉันคิดคือ

เปน Self-Sufficiency of Economy เชน ถาเขาตองการดูทีวี ก็ควรใหเขามีดู ไมใชไปจํากัดเขาไมให

ซ้ือทีวีดู เขาตองการดูเพ่ือความสนุกสนาน ในหมูบานไกล ๆ ท่ีฉันไป เขามีทีวีดูแตใชแบตเตอรี่ เขาไม

มีไฟฟา แตถา Sufficiency นั้น มีทีวีเขาฟุมเฟอย เปรียบเสมือนคนไมมีสตางคไปตัดสูทใส และยังใส

เนคไทเวอรซาเช อันนี้ก็เกินไป”๒๖ 

 (๒) หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

เศรษฐกิจพอเพียงเปนปรัชญาชี้แนวทางการดํารงอยู และการปฏิบัติของประชาชนในทุก

ระดับ ตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน ถึงระดับรัฐ ท้ังในการพัฒนาและบริหารประเทศ ใหดําเนิน

ไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ เพ่ือใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัตน ความ

พอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนท่ีจะตองมีภูมิคุมกันในตัวเอง 

ซ่ึงจะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวัง ในการนําวิชาการตาง ๆ มาใชในการ

วางแผนและดําเนินการทุกข้ันตอน ขณะเดียวกันยังตองเสริมสรางพ้ืนฐานทางดานจิตใจของคนในชาติ 

โดยเฉพาะเจาหนาท่ีของรัฐ นักทฤษฏี และนักธุรกิจในทุกระดับ ใหมีจิตสํานึกในคุณธรรม ความ

ซ่ือสัตยสุจริต และใหมีความรูท่ีเหมาะสม ดําเนินชีวิตดวยความอดทน ความเพียร มีสติ มีปญญา และ

ความรอบคอบ เพ่ือใหสมดุลและพรอมตอการเปลี่ยนแปลงท่ีเปนไปอยางรวดเร็วและกวางขวาง ท้ัง

ดานวัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอก 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีทรงพระกรุณาปรับปรุงแกไขพระราชทานขางตน เปน

ท่ีมาของนิยาม “๓ หวง ๒ เง่ือนไข” ท่ีคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง สํานักงาน

คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาตินํามาใชในการรณรงคเผยแพรปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง ผานชองทางตาง ๆ ซ่ึงประกอบดวยความพอประมาณ ความมีเหตุผล มีภูมิคุมกันตนเอง บน

                                           
๒๕พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ท่ีทรงพระราชทานเน่ืองในวโรกาส

วันข้ึนปใหม  ๒๓ ธันวาคมพ.ศ. ๒๕๔๒. 
๒๖พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแดคณะบุคคลท่ีเขา

เฝาฯ ๑๗ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๔. 



๙๖ 

เง่ือนไขความรูและคุณธรรม ในแงเศรษฐกิจมหภาค ระบบเศรษฐกิจแบบพอเพียงอาจจะทําใหระดับ

การบริโภคโดยรวมลดลง ซ่ึงเปนไปไดเนื่องจากประชาชนจะไมกูหนี้ยืมสินเพ่ือมาใชจาย แตอาจทําให

กําลังการใชจายสะทอนภาพจริงของเศรษฐกิจ เศรษฐกิจพอเพียง มีความหมายท่ีกวางขวาง ซ่ึง

ประกอบดวยคุณสมบัติ ดังตอไปนี้ 

(๒.๑) ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีท่ีไมนอยเกินไปและไมมากจนเกินไป หลัก

สําคัญคือไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน เชน การผลิตและการบริโภคท่ีอยูในระดับพอประมาณเปนตน 

(๒.๒) ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเก่ียวกับระดับความพอเพียงนั้น จะตอง

เปนไปอยางมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปจจัยท่ีเก่ียวของ ตลอดจนคํานึงถึงผลท่ีคาดวาจะเกิดข้ึน

จากการกระทํานั้น ๆ อยางรอบคอบ 

(๒.๓) ภูมิคุมกันตนเองท่ีดี หมายถึง การเตรียมตัวใหพรอมรับผลกระทบและการ

เปลี่ยนแปลงตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึน โดยคํานึงถึงความเปนไปไดของสถานการณตาง ๆ ท่ีคาดวาจะเกิดข้ึนใน

อนาคต โดยมีเง่ือนไข ของการตัดสินใจและดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ใหอยูในระดับท่ีพอเพียง ๒ 

ประการ ดังนี้ (ก) เง่ือนไขความรู ประกอบดวย ความรูเก่ียวกับวิชาการตาง ๆ ท่ีเก่ียวของรอบดาน 

ความรอบคอบท่ีจะนําความรูเหลานั้นมาพิจารณาใหเชื่อมโยงกัน เพ่ือประกอบการวางแผน จะได

ระมัดระวังในการปฏิบัติ (ข) เง่ือนไขคุณธรรม ท่ีจะเปนตัวสรางเสริม อันประกอบดวย ความตระหนัก

ในคุณธรรม ความซ่ือสัตยสุจริต มีความอดทน มีความเพียร และใชสติปญญาในการดําเนินชีวิต   

(๓) ประเทศไทยกับเศรษฐกิจพอเพียง 

(๓.๑) เศรษฐกิจพอเพียง มุงเนนใหผูผลิตหรือผูบริโภคพยายามเริ่มตนผลิตหรือบริโภค

ภายใตขอบเขตขอจํากัดของรายไดหรือทรัพยากรท่ีมีอยูไปกอน ซ่ึงก็คือ หลักในการลดการพ่ึงพา

ปจจัยภายนอก เพ่ิมขีดความสามารถในการควบคุมการผลิตไดดวยตนเอง และลดสภาวะการเสี่ยงจาก

การไมสามารถควบคุมระบบตลาดไดอยางมีประสิทธิภาพ 

(๓.๒) เศรษฐกิจพอเพียงมิใชหมายความถึงการกระเบียดกระเสียร 26

๒๗จนเกินสมควร 

หากแตอาจฟุมเฟอยไดเปนครั้งคราวตามอัตภาพ แตคนสวนใหญของประเทศมักใชจายเกินตัว เกิน

ฐานะท่ีหามาได 

(๓.๓) เศรษฐกิจพอเพียงสามารถนําไปสู เปาหมายของการสรางความม่ันคงในทาง

เศรษฐกิจได ซ่ึงเม่ือวาโดยพ้ืนฐานแลว ประเทศไทยเปนประเทศเกษตรกรรม เพราะฉะนั้น เศรษฐกิจ

                                           
๒๗ราช บัณ ฑิ ตยสถาน , พจนานุ ก รมฉบับ ราช บัณ ฑิ ตยสถาน  พ .ศ . ๒๕๔๒ , หน า  ๔ ๓ 

(กระเบียดกระเสียร แปลวา พยายามใชจายอยางจํากัดจําเข่ีย). 



๙๗ 

ของประเทศจึงควรเนนท่ีเศรษฐกิจการเกษตร โดยเนนความม่ันคงทางอาหาร เปนการสรางความ

ม่ันคงใหเปนระบบเศรษฐกิจในระดับหนึ่ง ซ่ึงเปนระบบเศรษฐกิจท่ีชวยลดความเสี่ยงหรือความไม

ม่ันคงทางเศรษฐกิจในระยะยาวได 

(๓.๔) เศรษฐกิจพอเพียงสามารถประยุกตใชไดในทุกระดับ ทุกสาขา ทุกภาคของ

เศรษฐกิจ ไมจําเปนตองจํากัดเฉพาะแตภาคการเกษตรหรือภาคชนบท แมแตภาคการเงิน ภาค

อสังหาริมทรัพย และการคาการลงทุนระหวางประเทศ โดยมีหลักการท่ีคลายคลึงกัน คือ เนนการ

เลือกปฏิบัติอยางพอประมาณ มีเหตุมีผล และสรางภูมิคุมกันใหแกตนเองและสังคม 

(๔) การดําเนินชีวิตตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงเขาใจถึงสภาพของสังคมไทย 

ดังนั้น เม่ือจะทรงพระราชทานแนวพระราชดําริหรือพระบรมราโชวาทในดานตาง ๆ ก็จะทรงคํานึงถึง

วิถีชีวิตและสภาพสังคมของประชาชนประกอบดวย เพ่ือไมใหเกิดความขัดแยงทางความคิด ท่ีอาจ

นําไปสูความขัดแยงในทางปฏิบัติได แนวทางการปฏิบัติตามพระราชดําริในการดําเนินชีวิตแบบ

เศรษฐกิจพอเพียง มีดังตอไปนี้ 

(๔.๑) ยึดความประหยัด ตัดทอนคาใชจายในทุกดาน ลดละความฟุมเฟอยในการใชชีวิต 

(๔.๒) ยึดถือการประกอบอาชีพดวยความถูกตอง ซ่ือสัตยสุจริต 

(๔.๓) ละเลิกการแกงแยงผลประโยชนและแขงขันในทางการคาแบบตอสูกันอยางรุนแรง 

(๔.๔) ไมหยุดนิ่งท่ีจะหาทางใหชีวิตหลุดพนจากความทุกขยาก ดวยการขวนขวายใฝหา

ความรูใหมีรายไดเพ่ิมพูนข้ึน จนถึงข้ันพอเพียงเปนเปาหมายสําคัญ 

(๔.๕) ปฏิบัติตนในแนวทางท่ีดี ลดละสิ่งชั่ว ประพฤติตามหลักศาสนา   

 (๕) การพัฒนาประเทศตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 

การพัฒนาประเทศมิไดมีแบบอยางตายตัวตามตํารา หากแตตองเปนไปตามสภาพภูมิ

ประเทศทางภูมิศาสตร สังคมวิทยา วัฒนธรรมชุมชน ท่ีมีความหลากหลาย ในขณะเดียวกันกระแส

การเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกท่ีเกิดข้ึนอยางรวดเร็ว ตามอิทธิพลของกระแสโลกาภิวัตน จําเปนท่ี

จะตองพยายามหาแนวทางดํารงชีพตามหลักการพ้ืนฐานของเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือใหเกิดความสมดุล

และสอดคลองกับสภาพแวดลอม เพ่ือสรางเปนภูมิคุมกัน ปองกันผลกระทบตอชุมชน เอกลักษณและ

วัฒนธรรมประเพณีของชุมชนมิใหลมสลายไป แนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียงถือวาเปนแนวทางท่ี

ใหประชาชนดําเนินตามวิถีแหงการดํารงชีพแบบศานติสุข โดยมีธรรมะเปนเครื่องกํากับ และมีใจของ

ตนเปนสําคัญ ซ่ึงก็คือ วิถีชีวิตไทยท่ียึดทางสายกลางและหลักการพ่ึงพาตนเอง มี ๕ ประการ ไดแก 



๙๘ 

(๕.๑) ความพอดีทางดานจิตใจ คือ ตองมีความเขมแข็ง สามารถพ่ึงพาตนเองได มี

จิตสํานึกท่ีดี เอ้ืออาทร ประนีประนอม โดยคํานึงถึงประโยชนสวนรวมเปนสําคัญ 

(๕.๒) ความพอดีทางดานสังคม คือ ตองชวยเหลือเก้ือกูลกัน สรางความเขมแข็งใหแก

ชุมชน รูจักผนึกกําลัง และท่ีสําคัญ ตองมีกระบวนการเรียนรูเพ่ือใหเกิดรากฐานท่ีม่ันคงและแข็งแรง 

(๕.๓) ความพอดีทางดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม คือ ตองรูจักใชและจัดการ

อยางชาญฉลาดและรอบคอบ เพ่ือใหเกิดความยั่งยืนสูงสุด 

(๕.๔) ความพอดีทางดานเทคโนโลยี คือ ตองรูจักประยุกตใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม ให

สอดคลองกับความตองการ และควรจะพัฒนาเทคโนโลยีจากภูมิปญญาชาวบานของเราเอง เพ่ือให

เกิดประโยชนตอสภาพแวดลอมของเราเอง 

(๕.๕) ความพอดีทางดานเศรษฐกิจ คือ ตองรูจักเพ่ิมรายได ลดรายจาย ดํารงชีพอยาง

พอสมควร พออยูพอกินตามอัตภาพและฐานะของตนเอง 

จะเห็นไดวาการพัฒนาตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงจะเริ่มจากการสรางพ้ืนฐาน กลาวคือ 

ความพอกินพอใชของประชาชนในชุมชนเบื้องตนกอนแลวจึงคอยเสริมสรางความเจริญและฐานะทาง

เศรษฐกิจตอไป เพ่ือใหเกิดความสมดุลทางดานตาง ๆ หรือดําเนินการใหเปนไปอยางเปนข้ันเปนตอน 

มิใชเปนแบบการกาวกระโดด ท่ีตองพ่ึงพิงปจจัยจากภายนอกมาเปนตัวกระตุน ซ่ึงโดยมากมักจะสราง

ปญหาตามมาอยางมากมายและไมยั่งยืน ดังนั้น วิธีการตาง ๆ ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จึง

เปนหนทางท่ีม่ันคง มีลําดับข้ันตอนในการปฏิบัติ ท่ีจะใหประชาชนในชาติและพ้ืนฐานของเศรษฐกิจ

โดยรวม มีความเขมแข็ง มีรากฐานท่ีม่ันคงยั่งยืนยาวนานอยางแทจริง 

๒) หลักปรัชญาเกษตรทฤษฎีใหม 

ตั้งแตพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชเสด็จข้ึนครองสิริราชสมบัติ เม่ือป 

พ.ศ. ๒๔๘๙ เปนตนมา พระองคไดเสด็จแปรพระราชฐานและเสด็จพระราชดําเนินไปทรงเยี่ยมพสก

นิกร โดยเฉพาะประชาชนในชนบทและทองถ่ินทุรกันดารท่ัวราชอาณาจักรอยางสมํ่าเสมอ พระองค

ทานไดทรงรับทราบความทุกขยากของพสกนิกรดวยพระองคเอง โดยเฉพาะพสกนิกรท่ีเปนเกษตรกร 

ซ่ึงเปนคนสวนใหญของประเทศ คนเหลานี้ลวนแตประสบกับปญหาในการประกอบอาชีพเนื่องจาก

อาชีพเกษตรกรรมนั้นตองพ่ึงพาอาศัยปจจัยตาง ๆ มากมาย ไมวาจะเปนสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ 

อันไดแก ดิน น้ํา ลม ฟา อากาศ รวมท้ังศัตรูพืชและสัตวชนิดตาง ๆ สิ่งเหลานี้ลวนแตมีสภาพ

เปลี่ยนแปลงไดตลอดเวลา เม่ือกอนดินเคยอุดมสมบูรณปลูกพืชอะไรก็เจริญเติบโต สามารถเก็บเก่ียว

ผลิตผลได แตปจจุบันดินมีสภาพเสื่อมโทรมขาดแรธาตุอาหารท่ีจําเปนตอการเจริญเติบโตของพืช โรค

และแมลงศัตรูพืชตาง ๆ ก็ระบาดรุนแรงมากข้ึน ปลูกพืชอะไรถาหากไมใสปุย ไมฉีดพนสารเคมี



๙๙ 

ปองกันกําจัดโรคและแมลงศัตรูพืช ก็จะไมไดเก็บเก่ียวผลิตผล ไมเพียงแตโรคและแมลงศัตรูพืชเทานั้น 

ยังมีภัยพิบัติทางธรรมชาติอีกมากมายท่ีกอใหเกิดปญหาในการประกอบอาชีพของเกษตรกร เชน ฝน

แลง น้ําทวม พายุลูกเห็บ เปนตน และการประกอบอาชีพเกษตรกรรมนั้นยังข้ึนอยูกับสภาพแวดลอม

อ่ืน ๆ เชน สภาพเศรษฐกิจและการตลาดเปนสําคัญ ถาหากปใดเศรษฐกิจดี ตลาดมีความตองการสูง 

ราคาผลิตผลทางการเกษตรก็จะดีข้ึนตามไปดวย เกษตรกรท่ีประกอบอาชีพแบบเดิมยอมสามารถขาย

ผลิตผลไดในราคาสูง มีรายไดเพียงพอตอการครองชีพภายในครอบครัว แตถาหากปใดเศรษฐกิจตกต่ํา

รายไดไมคุมกับตนทุนท่ีลงไป ประสบกับภาวะขาดทุน บางรายถึงกับลมละลายไปก็มีไมนอย พระองค

ทานทรงมีพระราชดําริเพ่ือแกปญหาในการประกอบอาชีพของเกษตรกรโดยเนนท่ีเกษตรกรยากจนใน

เขตพ้ืนท่ีท่ีตองอาศัยน้ําฝนอยางเดียว ซ่ึงมีอยูกวารอยละ ๗๐ ของเกษตรกรท้ังประเทศ เกษตรกร

เหลานี้สวนใหญเปนเกษตรกรรายยอยมีพ้ืนท่ีทําการเกษตรประมาณ ๕-๑๕ ไร แนวทางในการ

แกปญหาก็คือ การจัดการแหลงน้ําใหพอเพียงตอการปลูกพืชในชวงท่ีไมมีฝน เนื่องจากน้ําเปนปจจัย

สําคัญท่ีสุดในการปลูกพืช หากมีน้ําเพียงพอ เกษตรกรก็สามารถปลูกพืชไดท้ังป มีงานทําและมีรายได

ตลอดท้ังป ไมตองอพยพเคลื่อนยายไปทํางานท่ีอ่ืน ดังกระแสพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “หลักสําคัญ

ตองมีน้ําบริโภค น้ําใช น้ําเพ่ือการเพาะปลูก เพราะวาชีวิตอยูท่ีนั่น ถามีน้ําคนอยูได ถาไมมีน้ําคนอยู

ไมได”27

๒๘ 

นอกจากการจัดการในเรื่องแหลงน้ําแลว การแกไขปญหาในการประกอบอาชีพตามแนว

พระราชดํารินี้ยังเนนการจัดการระบบการปลูกพืชท่ีเหมาะสม เชน แบงเปนพ้ืนท่ีปลูกขาวไวบริโภคใน

ครอบครัว และพ้ืนท่ีปลูกพืชอ่ืน ๆ ไวบริโภคใชสอยและจําหนาย แนวทางประกอบอาชีพเกษตรกรรม

แบบนี้จะทําใหเกษตรกรมีงานทํา มีอาหารไวบริโภค มีรายไดเพียงพอตอการครองชีพ  สามารถดํารง

ชีพอยูไดอยางมีความสุขตามอัตภาพ อันเปนการแกไขปญหาเรื่องชีวิตความเปนอยูของประชากร และ

กอใหเกิดความม่ันคงทางเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ นับวาเปนการพัฒนาท่ียั่งยืนเพ่ือความม่ันคง

ของประเทศชาติในอนาคตอีกดวย 

อนึ่ง พระองคทานทรงเปนพระมหากษัตริยนักพัฒนาท่ีสมบูรณแบบท้ังในฐานะนัก

ปกครอง นักวิชาการ และนักวิทยาศาสตร เม่ือทรงคิดคนหลักการใดแลวก็จะทรงพระกรุณาโปรด

เกลาฯ ใหทดลองปฏิบัติดูกอน หากยังมีขอบกพรองอยู ก็จะทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหแกไข

ปรับปรุง จนไดสัมฤทธิผลท่ีดีและถูกตองแลว จึงจะทรงพระราชทานพระราชดํารินั้น ๆ ใหนําออก

                                           
๒๘พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงประทานแกเจาหนาท่ีโครงการสวน

พระองคสวนจิตรลดา เมื่อวันท่ี ๑๗ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๒๙. 



๑๐๐ 

เผยแพรแกประชาชน ท้ังนี้เพ่ือใหพสกนิกรสามารถนําไปใชไดผลและประสบความสําเร็จ โดยไมตอง

เสี่ยงกับการลองผิดลองถูกอีก 

แนวคิดในการแกไขปญหาการประกอบอาชีพเกษตรกรรมตามแนวพระราชดําริของ

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชนี้ เรียกวา “เกษตรทฤษฎีใหม” โดยทรงพระกรุณา

โปรดเกลาฯ ใหจัดโครงการทดลองท่ีพ้ืนท่ีดังตอไปนี้ 

(๑) โครงการเกษตรทฤษฎีใหมวัดมงคลชัยพัฒนา 

เม่ือป พ.ศ. ๒๕๓๒ พระองคไดทรงพระราชทานพระราชทรัพยสวนพระองคใหมูลนิธิชัย

พัฒนา จัดซ้ือท่ีดินขางวัดมงคลชัยพัฒนา อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี ประมาณ ๑๕ ไร 

จัดทําโครงการทดลองการเกษตรแบบผสมผสาน ดวยการใหขุดสระน้ําในพ้ืนท่ีเพาะปลูกระดับ

ครัวเรือน และจัดตั้งโครงการแบบศูนยบริการวิชาการดานการพัฒนาตามแนวพระราชดําริ ตอมาเม่ือ

ป พ.ศ. ๒๕๓๕ ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหมูลนิธิชัยพัฒนาซ้ือท่ีดินเพ่ิมเติมอีก ๑๕ ไรเศษ เพ่ือใช

ในการทดลองโครงการเกษตรทฤษฎีใหม และเสด็จพระราชดําเนินไปทอดพระเนตรความกาวหนาของ

โครงการฯ พรอมท้ังทรงพระราชทานพระราชดําริเปนแนวปฏิบัติเพ่ิมเติม และทรงใหสรางอางเก็บน้ํา

ท่ีบานหวยหินขาว ตําบลเขาดิน อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี ในพ้ืนท่ี ๔๘๐ ไร เพ่ือสงน้ํา

เพ่ิมเติมใหแกเกษตรกรท่ีรวมโครงการเกษตรทฤษฎีใหมดวย 

 (๒) โครงการเกษตรทฤษฎีใหมบานแดนสามัคคี 

ตอมาไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหมูลนิธิชัยพัฒนาทดลองระบบการเกษตรทฤษฎีใหม

ในพ้ืนท่ีบานกุดตอแวน (ตอมาไดแยกเปนบานแดนสามัคคี) ตําบลกุดสินคุมเกา อําเภอเขาวง จังหวัด

กาฬสินธุ ในพ้ืนท่ี ๑๓ ไร ๓ งาน ทรงพระราชทานพระราชดําริใหสรางอางเก็บน้ําลําพะยังตอนบน 

เพ่ือเก็บกักน้ําไวสงใหแกแปลงเกษตรทฤษฎีใหมและปองกันอุทกภัย 

เม่ือป พ.ศ. ๒๕๓๗ ไดทรงพระราชทานพระราชดําริใหกรมชลประทานสรางอางเก็บน้ํา

หวยไผ บนเทือกเขาภูพาน อําเภอดงหลวง จังหวัดกาฬสินธุ เพ่ือสงน้ําแกพ้ืนท่ีเกษตรกรรมเขตอําเภอ

ดงหลวงและผันน้ําไปเติมอางเก็บน้ําลําพะยังตอนบน เพ่ือใหพสกนิกรมีน้ําเพียงพอแกการเพาะปลูก

และอุปโภคบริโภคดวย 

ข้ันตอนในการดําเนินโครงการเกษตรทฤษฎีใหมนี้ มีข้ันตอนสําคัญอยู ๓ ประการ คือ 

ข้ันตอนท่ี ๑ ยึดหลักการใหเกษตรกรพ่ึงตนเองได เลี้ยงครอบครัวโดยประหยัด ขจัด

รายจายท่ีฟุมเฟอย ดวยการปลูกขาว ปลูกพืชผัก เลี้ยงสัตว ปลูกไมผลไวบริโภคเอง หากเหลือจากการ

บริโภค จึงนําออกขาย หลักการสําคัญคือผลิตขาวบริโภคใหพอเพียงประจําป โดยหลักการท่ีวา



๑๐๑ 

ครอบครัวหนึ่งทํานาประมาณ ๕ ไร จะมีขาวกินพอเพียงตลอดป และมีอาหารท่ีผลิตไดเอง สามารถ

ดํารงชีพอยูไดโดยปรกติสุข 

ข้ันตอนท่ี ๒ มีหลักการใหเกษตรกรรวมพลังเปนกลุมหรือสหกรณ รวมกันในการผลิต 

การจัดหาพันธุพืช การเตรียมดิน การชลประทาน การตลาด การจําหนายผลผลิต การแปรรูปอาหาร 

การทําธุรกิจคาขาย การทองเท่ียวระดับชุมชน ตลอดจนจัดกิจกรรมสวัสดิการการศึกษา เชน สราง

โรงเรียน จัดสรรทุนการศึกษา การสังคมและศาสนา การรับความชวยเหลือจากหนวยงานราชการ

และรัฐวิสาหกิจหรือเอกชนในดานการสนับสนุนเพ่ือสวนรวม อันจะสงผลดีไปสูครอบครัวตอไปดวย 

ข้ันตอนท่ี ๓ รวมมือกับแหลงเงินทุน เชน ธนาคาร แหลงพลังงาน เชน บริษัทน้ํามัน 

กอต้ังและบริหารโรงสีสหกรณ เพ่ือชวยการลงทุนและพัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรใหดีข้ึน คือ 

เกษตรกรขายขาวไดราคาดี ไมถูกกดราคาจากนายทุน ธนาคารซ้ือขาวไปในราคาต่ํา เนื่องจากซ้ือ

ขาวเปลือกจากเกษตรกรโดยตรง นําไปสีท่ีโรงสีท่ีตั้งข้ึน เกษตรกรเองสามารถซ้ือสินคาอุปโภคบริโภค

ไดจากสหกรณ ในราคาสง วิถีชีวิตราบรื่น ข้ึน และมีพลังของชุมชนโดยรวมสนับสนุนให เกิด

ผลประโยชนและความสําเร็จ28

๒๙ 

ความสําคัญของเกษตรทฤษฎีใหม : แนวพระราชดําริเกษตรทฤษฎีใหม เปนแนวทางหนึ่ง

ซ่ึงเปนความหวังท่ีจะทําใหเกษตรกรไทยมีสภาพความเปนอยูท่ีดีข้ึน และจะทําใหระบบเศรษฐกิจของ

ประเทศชาติโดยรวมมีความเขมแข็งและม่ันคงตลอดไป เนื่องจากหลักเกษตรทฤษฎีใหม เปนหลักการ

ในการพัฒนาการประกอบอาชีพของเกษตรกรท่ีเปนคนสวนใหญของประเทศ เม่ือเกษตรกรมีอาหาร

ไวบริโภค มีงานทํา มีรายไดเพียงพอตอการดํารงชีพ และครอบครัวอยูอยางอบอุนและมีความสุขแลว 

ก็จะทําใหประเทศชาติม่ันคงท้ังระบบ ไมวาจะเปนระบบเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง ก็จะ

เจริญรุงเรืองและสงบรมเย็นตามไปดวย 

ประโยชนของโครงการ : แนวพระราชดําริเกษตรทฤษฎีใหมนั้น ยอมมีความสําคัญและ

จําเปนตอประเทศชาติเปนอยางยิ่ง ประโยชนของเกษตรทฤษฎีใหม สามารถสรุปไดดังตอไปนี้ 

(๑) เกษตรทฤษฎีใหมสามารถลดและแกไขปญหาภัยแลงได  

เปนท่ีทราบกันโดยท่ัวไปแลววา พ้ืนท่ีการเกษตรสวนใหญของประเทศไทย คือ กวารอย

ละ ๗๐ อยูนอกเขตชลประทาน ซ่ึงเปนเขตการเกษตรท่ีตองพ่ึงพิงน้ําฝนเพียงอยางเดียว หรือถาจะ

กลาวอีกนัยหนึ่ง คือ ประเทศไทยมีระบบชลประทานท้ังประเทศเพียงประมาณรอยละ ๒๑ ของพ้ืนท่ี

การเกษตรท้ังหมดเทานั้น ซ่ึงหลักการของเกษตรทฤษฎีใหม ก็คือ การขุดสระน้ําเพ่ือเก็บกักน้ําไวใชใน

                                           
๒๙คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, “เดชะพระบารมีปกเกลาฯ”, หนา ๗๓-๗๔. 



๑๐๒ 

การเกษตรยามขาดแคลน ทําใหเกษตรกรในเขตพ้ืนท่ีท่ีตองพ่ึงพิงน้ําฝนของภาคเหนือและภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ มีน้ําไวใชในยามท่ีขาดแคลน นับวาเกษตรทฤษฎีใหมนี้สามารถแกไขปญหาหรือ

ลดปญหาความแหงแลงท่ีเกษตรกรประสบอยูโดยท่ัวไปไดในระดับหนึ่ง 

(๒) เกษตรทฤษฎีใหมทําใหการใชพ้ืนท่ีการเกษตรมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน 

จากหลักการเกษตรทฤษฎีใหมท่ีมีการจัดสรรพ้ืนท่ีปลูกพืชอยางเหมาะสม เชน แบงเปน

พ้ืนท่ีปลูกขาว และปลูกพืชชนิดอ่ืน ๆ ไดแก พืชไร ไมผล พืชผัก สมุนไพร ไมใชสอย และจัดแบงพ้ืนท่ี

สําหรับเปนท่ีอยูอาศัย ซ่ึงในบริเวณท่ีอยูอาศัยนี้ก็สามารถใชเปนท่ีปลูกผักสวนครัว เพาะเห็ด และเลี้ยง

สัตวไวบริโภคได การจัดสรรพ้ืนท่ีแบบนี้จะทําใหพ้ืนท่ีทุกสวนไดนํามาใชประโยชนอยางเต็มท่ี และ

สามารถใชพ้ืนท่ีไดตลอดท้ังป ตางจากเกษตรแบบดั้งเดิม ท่ีเกษตรกรสวนใหญมักจะปลูกพืชชนิดเดียว 

พ้ืนท่ีก็ไมไดนํามาใชอยางเต็มท่ี มักถูกใชเฉพาะบางพ้ืนท่ีหรือบางฤดูกาลเทานั้น 

(๓) เกษตรทฤษฎีใหมทําใหเกษตรกรมีอาหารไวบริโภคอยางเพียงพอ 

การแบงพ้ืนท่ีออกเปนสวน ๆ อันไดแก สวนแรกประมาณรอยละ ๓๐ สําหรับขุดสระน้ํา 

สามารถใชเลี้ยงปลาไวบริโภคในครัวเรือนได สวนท่ี ๒ ประมาณรอยละ ๓๐ ใชสําหรับปลูกขาว จะทํา

ใหเกษตรกรมีขาวซ่ึงเปนอาหารหลักไวบริโภคภายในครัวเรือนอยางเพียงพอตลอดท้ังป สวนท่ี ๓ 

ประมาณรอยละ ๓๐ ใชสําหรับปลูกพืชชนิดอ่ืน ๆ เชน พืชไร ไมผล พืชผัก เปนตน ผลิตผลจากพืช

เหลานี้สามารถนํามาบริโภคไดเชนกัน สวนท่ี ๔ บริเวณพ้ืนท่ีอีกประมาณรอยละ ๑๐ ซ่ึงใชเปนท่ีอยู

อาศัยนั้นสามารถใชเปนท่ีเลี้ยงสัตว เพาะเห็ด เปนตน สําหรับใชเปนอาหารบริโภคภายในครัวเรือนได

ดวย จึงถือไดวาหลักการเกษตรทฤษฎีใหมนี้สามารถทําใหเกษตรกรมีอาหารไวบริโภคอยางเพียงพอ

ตลอดท้ังป 

 (๔) เกษตรทฤษฎีใหมทําใหเกษตรกรมีรายไดเพ่ิมข้ึน 

เนื่องจากหลักการของเกษตรทฤษฎีใหมเปนระบบการเกษตรท่ีจัดใหมีแหลงน้ําสําหรับ

การเกษตร มีการจัดสรรพ้ืนท่ีสําหรับปลูกพืชหลายชนิดอยางเหมาะสม และหมุนเวียนปลูกพืชได

ตลอดท้ังป เปนการใชประโยชนจากพ้ืนท่ีอยางคุมคาและมีรายไดหมุนเวียนตลอดท้ังป โดยรวมแลวจึง

ทําใหเกษตรกรมีรายไดเพ่ิมข้ึน ตางจากเม่ือกอนท่ีเกษตรกรมีรายไดจากการปลูกพืชชนิดเดียว หรือมี

เพียงครั้งเดียวในหนึ่งป จึงไมเพียงพอตอการดํารงชีพ 

(๕) เกษตรทฤษฎีใหมทําใหเกษตรกรมีงานทําตลอดท้ังป 

โดยท่ัวไปแลวเกษตรกรท่ีอยูนอกเขตชลประทานนั้น จะประกอบอาชีพหรือปลูกพืชเพียง

ปละครั้ง มีชวงระยะเวลาการทํางานในแตละปประมาณ ๓–๔ เดือนเทานั้น เวลาท่ีเหลือก็เปนการ

วางงานตามฤดูกาล บางรายก็ตองเดินทางไปทํางานท่ีอ่ืน แตเม่ือเกษตรกรดําเนินโครงการเกษตร



๑๐๓ 

ทฤษฎีใหมแลว ทําใหมีงานทําและมีรายไดตลอดท้ังป ไมตองไปหางานทําท่ีอ่ืน นับวาหลักเกษตร

ทฤษฎีใหมไดชวยแกไขปญหาการวางงานในทองถ่ินท่ีเปนการวางงานตามฤดูกาลไดเปนอยางดี 

นอกจากนี้ยังเปนการแกไขปญหาการเคลื่อนยายแรงงานของประชากรในระดับชุมชนและ

ระดับประเทศดวย เพราะถาหากเกษตรกรมีงานทํามีรายไดในทองถ่ินของตนเองดีแลว ก็ไมจําเปนตอง

เคลื่อนยายไปทํางานท่ีอ่ืน 

(๖) เกษตรทฤษฎีใหมทําใหปญหาสังคมลดลง 

จากท่ีกลาวมาแลว นับวาหลักเกษตรทฤษฎีใหมสามารถทําใหเกษตรกรมีอาหารไวบริโภค 

มีงานทํา มีรายไดเพียงพอตอการดํารงชีพ เกษตรกรก็ไมตองไปทํางานในภาคอุตสาหกรรมหรือบริการ

ตามเมืองหลวงหรือเมืองใหญ ๆ ของประเทศ เพราะการท่ีเกษตรกรตองอพยพไปอาศัยอยูตามเมือง

หลวงหรือเมืองใหญนั้น ยอมกอใหเกิดปญหาในเรื่องท่ีอยูอาศัยและชุมชนแออัด นอกจากนี้ ยังเกิด

ปญหาในดานครอบครัวของเกษตรกรเองดวย เพราะเม่ือเกษตรกรออกไปทํางานท่ีอ่ืน ทําใหครอบครัว

ขาดความอบอุน สภาพเชนนี้ทําใหเกิดปญหาครอบครัวตามมามากมาย เชน บุตรหลานไมไดรับการ

อบรมเลี้ยงดูจากบิดามารดา ขาดการศึกษา ติดยาเสพติด ปญหาการผิดประเวณีอันนําไปสูการหยา

ราง เปนตน ซ่ึงลวนแตกอใหเกิดปญหาตอครอบครัว สังคม และประเทศชาติท้ังสิ้น แตเม่ือเกษตรกร

ทําตามหลักเกษตรทฤษฎีใหม ก็จะทําใหเกษตรกรมีงานทําอยูกับบาน มีเวลาอบรมเลี้ยงดูบุตรหลาน 

และสามีภรรยาไดอยูรวมกัน ปญหาตาง ๆ เหลานี้ก็จะลดนอยลง 

(๗) เกษตรทฤษฎีใหมสามารถลดการสูญเสียเงินตราตางประเทศได 

ลักษณะของเกษตรทฤษฎีใหมนั้นจะเนนการใชแรงงานภายในครอบครัว ถาเกษตรกรมี

สมาชิกภายในครอบครัว ๕-๖ คน ยอมมีแรงงานเพียงพอสําหรับการทําเกษตรทฤษฎีใหมในพ้ืนท่ี

ประมาณ ๑๕ ไรได การดําเนินงานก็ไมจําเปนตองพ่ึงเครื่องจักรกลและอุปกรณจากภายนอกหรือจาก

ตางประเทศมากนัก อีกประการหนึ่ง แนวทางของเกษตรทฤษฎีใหมมักจะเนนการใชเทคโนโลยีและ

ภูมิปญญาทองถ่ิน เชน การใชปุยคอก ปุยหมัก ในการปลูกพืช และการใชสารสกัดจากธรรมชาติหรือ

สมุนไพร ในการปองกันและกําจัดแมลงศัตรูพืช ก็จะทําใหลดการสูญเสียรายจายในการลงทุนไปกับสิ่ง

เหลานี้ และเปนการรักษาสภาพแวดลอมธรรมชาติใหคงสภาพดีอยูเสมอ 

  



๑๐๔ 

(๘) เกษตรทฤษฎีใหมทําใหระบบเศรษฐกิจของประเทศม่ันคงย่ิงข้ึน 

ดังคําท่ีกลาวกันมาตั้งแตอดีตวา “ชาวนา คือ กระดูกสันหลังของชาติ” 29

๓๐ เกษตรทฤษฎี

ใหมจะทําใหเกษตรกรซ่ึงเปนกระดูกสันหลังของชาติมีความแข็งแกรงม่ันคง เนื่องจากมีงานทํา มี

อาหารบริโภค มีรายไดเพียงพอตอการดํารงชีพ จึงทําใหเกษตรกรมีกําลังในการจับจายใชสอยและการ

ออมตามอัตภาพ ดังนั้น เม่ือเกษตรกรซ่ึงเปนฐานของประเทศมีความแข็งแกรงม่ันคงแลว ก็จะทําให

ประเทศชาติม่ันคงระบบเศรษฐกิจของประเทศสวนรวมก็จะม่ันคงตามไปดวย อนึ่ง ถาหากเกษตรกร

ไทยปฏิบัติหรือทําตามหลักเกษตรทฤษฎีใหมและยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดําริของ

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชมาเปนแนวทางปฏิบัติแลว ประเทศชาติก็จะไมตอง

ประสบกับภาวะวิกฤตทางเศรษฐกิจ [ดังท่ีเปนอยูในปจจุบันนี้] 

(๙) เกษตรทฤษฎีใหมทําใหเกิดการพัฒนาอยางย่ังยืน 

เนื่องจากหลักเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทร

มหาภูมิพลอดุลยเดชนี้ เปนทฤษฎีท่ีสามารถนําไปปฏิบัติไดอยางเปนรูปธรรม เม่ือเกษตรกรนําทฤษฎีนี้

ไปปฏิบัติอยางจริงจัง รวมท้ังยึดหลักการพัฒนาประเทศตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงอยางเครงครัดแลว 

ยอมเปนท่ีม่ันใจไดวา เกษตรกรจะมีความสมบูรณพูนสุข ไมมีปญหาการวางงานและขาดแคลนอาหาร

บริโภค ปญหาตาง ๆ ของสังคมก็จะลดนอยลง ประเทศชาติก็จะเขมแข็งม่ันคง สามารถลดการพ่ึงพา

ปจจัยจากภายนอกหรือตางประเทศได ดังนั้น การพัฒนาการประกอบอาชีพเกษตรกรรมตามแนว

พระราชดําริเกษตรทฤษฎีใหมนี้ จึงเปนการพัฒนาประเทศชาติอยางยั่งยืนตลอดไป 

สัมฤทธิผลของการปฏิบัติตามแนวคิดเกษตรทฤษฎีใหมมีดังตอไปนี้ 

เม่ือป พ.ศ. ๒๕๔๐ ประเทศไทยประสบกับปญหาวิกฤตทางเศรษฐกิจ คณะรัฐมนตรีมีมติ

เห็นชอบใหโครงการเกษตรทฤษฎีใหมเปนโครงการหลักท่ีกระทรวงเกษตรและสหกรณนําไปใช

แกปญหาการวางงาน โดยใชมาตรการทฤษฎีใหมเปน ๑ ใน ๖ มาตรการ 

ระหวางป พ.ศ. ๒๕๔๑-๒๕๔๒ รัฐบาลของนายชวน หลีกภัย นายกรัฐมนตรี [ในขณะนั้น] 

ไดรายงานผลการนําแนวพระราชดําริทฤษฎีใหมไปใชในการปรับแผนการผลิตของเกษตรกร สงเสริม

ใหเกษตรกรทําตามหลักการเกษตรทฤษฎีใหม ปรากฏวา ในป พ.ศ. ๒๕๔๑ มีเกษตรกรเขารวม

โครงการถึง ๑๔,๘๗๑ ราย และในป พ.ศ. ๒๕๔๒ มีผูเขารวมโครงการถึง ๑๐๓,๓๓๐ ราย และใน

โอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๖ รอบ ๕ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๒ ไดมีการมอบ

                                           
๓๐นางสาวอุมาพร แจมจํารัส , ชาวนาคือกระดูกสันหลังของชาติ , [ออนไลน ], แหลงท่ีมา : 

http://pasathaith.blogspot.com/2017/04/blog-post.html. [๑๘ เมษายน พ.ศ. ๒๕๖๐]. 



๑๐๕ 

รางวัลเกษตรกรทฤษฎีใหมท่ีประสบความสําเร็จระดับดีเดน สามารถดํารงชีพพออยูพอกิน และเปน

แบบอยางแกเกษตรกรท่ัวไป 

พ.ศ. ๒๕๔๓ สงเสริมใหสมาชิกสหกรณท่ีมีแหลงน้ําขนาดเล็กทําการเกษตรผสมผสานบน

ขอบสระและบริเวณใกลเคียงจํานวน ๔๗,๖๗๖ สระ พ้ืนท่ีเพาะปลูกจํานวน ๒๓๘,๔๓๐ ไร สมาชิก

สหกรณไดรับประโยชนถึง ๔๗,๖๘๖ ครัวเรือน 

พ.ศ. ๒๕๔๔ รัฐบาลไดประกาศนโยบายเรงดวน ๑ พักหนี้เกษตรกรรายยอย ๓ ป ฟนฟู

ความเขมแข็งของเกษตรกร ปรับโครงสรางสินเชื่อและเงินทุน เพ่ือใหเกษตรกรมีทุนขุดสระเก็บกักน้ํา 

จัดหาพืชพันธุการเกษตร นโยบายเรงดวน ๒ ตั้งกองทุนหมูบานสรางรายไดแกเกษตรกร พัฒนาการ

ตลาด สงเสริมกิจการสหกรณ นโยบายเรงดวน ๓ ตั้งธนาคารประชาชน นโยบายเรงดวน ๔ ตั้ง

ธนาคารวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดเล็ก และนโยบายสรางรายไดดานอุตสาหกรรม ดานบริการและ

การทองเท่ียว เปนการสนับสนุนแนวทางเกษตรทฤษฏีใหมแกประชาชน 

ในปจจุบัน พระราชดําริเกษตรทฤษฎีใหมไดเปนแนวทางปฏิบัติและวิถีทางดําเนินชีวิต

ของเกษตรกรอยางกวางขวางท่ัวประเทศ เกษตรกรสามารถดํารงชีพในวิถีทางพอเพียงพ่ึงพาตนเองได 

และเปนแนวพระราชดําริทฤษฎีท่ีไดรับการพัฒนาสืบมาอยางยั่งยืน ดวยพระปรีชาสามารถและดวย

เดชะพระบารมีของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช30

๓๑ 

เม่ือป พ.ศ. ๒๕๔๙ สภาวิจัยแหงชาติไดขอพระราชทานพระบรมราชานุญาตทูลเกลาฯ 

ถวายรางวัลดีเยี่ยมในการประดิษฐคิดคนแกโครงการทฤษฎีใหม ซ่ึงเม่ือป พ.ศ. ๒๕๔๔ ไดขอ

พระราชทานเชิญโครงการฯ ไปรวมแสดงในงานนิทรรศการวิจัยและนวัตกรรมสิ่งประดิษฐระดับสากล 

The Brussels Eureka พรอมท้ังไดทูลเกลาฯ ถวายรางวัลถึง ๕ รางวัล แกผลงานเรื่องทฤษฎีใหม 

(The New Theory) ดวย  

๓) หลักการประยุกตใชเพ่ือความม่ันคงแหงชุมชน 

หลักเศรษฐกิจพอเพียงและหลักทฤษฎีใหม เปนแนวทางการพัฒนาท่ีนําไปสูความสามารถ

ในการพ่ึงพาตนเองไดในระดับตาง ๆ อยางเปนข้ันตอน โดยลดความเสี่ยงเก่ียวกับความผันแปรของ

ธรรมชาติ หรือการเปลี่ยนแปลงจากปจจัยตาง ๆ โดยอาศัยความพอประมาณและความมีเหตุผล การ

สรางภูมิคุมกันท่ีดี มีความรู ความเพียร และความอดทน มีสติและปญญา การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 

อันกอใหเกิดความสามัคคี หลักเศรษฐกิจพอเพียงมีความหมายกวางกวาหลักเกษตรทฤษฎีใหม โดยท่ี

เศรษฐกิจพอเพียงเปนกรอบแนวคิดท่ีชี้บอกหลักการและแนวทางปฏิบัติของเกษตรทฤษฎีใหม 

                                           
๓๑คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ,”เดชะพระบารมีปกเกลาฯ”, หนา ๗๔-๗๕. 



๑๐๖ 

ในขณะท่ีหลักเกษตรทฤษฎีใหมนั้น เปนแนวทางการพัฒนาภาคเกษตรกรรมอยางเปนข้ันตอน ซ่ึงเปน

ตัวอยางการใชหลักเศรษฐกิจพอเพียงในทางปฏิบัติท่ีเปนรูปธรรม เฉพาะในพ้ืนท่ีท่ีเหมาะสมเทานั้น 

แตหลักเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวพระราชดําริ อาจเปรียบเทียบกับหลักเศรษฐกิจ

พอเพียง ซ่ึงมีอยู ๒ แบบ คือ แบบพ้ืนฐานกับแบบกาวหนาได กลาวคือ  

(๑) ความพอเพียงในระดับบุคคลและครอบครัว  

ความพอเพียงในระดับบุคคลและครอบครัวโดยเฉพาะเกษตรกรนั้นถือวาเปนหลัก

เศรษฐกิจพอเพียงแบบพ้ืนฐานเทียบไดกับหลักเกษตรทฤษฎีใหมข้ันท่ี ๑ ท่ีมุงแกไขปญหาของ

เกษตรกรท่ีอยูหางไกลแหลงน้ํา ตองพ่ึงพาน้ําฝนและประสบความเสี่ยงจากการท่ีน้ําไมเพียงพอ 

แมกระท่ังสําหรับการปลูกขาวเพ่ือบริโภค และมีขอสมมติวา มีท่ีดินพอเพียงในการขุดบอเพ่ือ

แกปญหาในเรื่องดังกลาว การแกปญหาความเสี่ยงเรื่องน้ํา จะทําใหเกษตรกรสามารถมีขาวเพ่ือการ

บริโภคยังชีพในระดับหนึ่งได และใชท่ีดินสวนอ่ืน ๆ สนองความตองการพ้ืนฐานของครอบครัว รวมท้ัง

ขายในสวนท่ีเหลือ เพ่ือใหมีรายไดท่ีจะเปนคาใชจายอ่ืน ๆ ท่ีไมสามารถผลิตเองได ท้ังหมดนี้เปนการ

สรางภูมิคุมกันในตัวใหเกิดข้ึนในระดับครอบครัว อยางไรก็ตาม แมกระท่ังเกษตรทฤษฎีใหมข้ันท่ี ๑ ก็

จําเปนท่ีเกษตรกรจะตองไดรับความชวยเหลือจากชุมชน ราชการ มูลนิธิ และภาคเอกชน ตามความ

เหมาะสม 

(๒)ความพอเพียงในระดับชุมชนและระดับองคกรเปนเศรษฐกิจพอเพียงแบบกาวหนา 

ความพอเพียงในระดับชุมชนและระดับองคกรเปนเศรษฐกิจพอเพียงแบบกาวหนานี้ 

ครอบคลุมหลักเกษตรทฤษฎีใหมข้ันท่ี ๒ เปนเรื่องของการสนับสนุนใหเกษตรกรรวมพลังกันในรูป

กลุมหรือสหกรณหรือการท่ีธุรกิจตาง ๆ รวมตัวกันในลักษณะเครือขายวิสาหกิจ กลาวคือ เม่ือสมาชิก

ในแตละครอบครัวหรือองคกรตาง ๆ มีความพอเพียงข้ันพ้ืนฐานเปนเบื้องตนแลวก็จะรวมกลุมกันเพ่ือ

รวมมือกันสรางประโยชนใหแกกลุมและสวนรวมบนพ้ืนฐานของการไมเบียดเบียนกัน การแบงปน

ชวยเหลือซ่ึงกันและกันตามกําลังและความสามารถของตน ซ่ึงจะสามารถทําใหชุมชนโดยรวมหรือ

เครือขายวิสาหกิจนั้น ๆ เกิดความพอเพียงในวิถีปฏิบัติอยางแทจริง  

อนึ่ง ความพอเพียงในระดับประเทศ ก็ถือเปนหลักเศรษฐกิจพอเพียงแบบกาวหนา ซ่ึง

ครอบคลุมหลักเกษตรทฤษฎีใหมข้ันท่ี ๓ ท่ีสงเสริมใหชุมชนหรือเครือขายวิสาหกิจสรางความรวมมือ

กับองคกรอ่ืน ๆ ในประเทศ เชน บริษัทขนาดใหญ ธนาคาร สถาบันวิจัย เปนตน การสรางเครือขาย

ความรวมมือในลักษณะเชนนี้จะเปนประโยชนในการสืบทอดภูมิปญญา แลกเปลี่ยนความรู เทคโนโลยี 

และบทเรียนจากการพัฒนา หรือรวมมือกันพัฒนาตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ทําใหประเทศอัน

เปนสังคมใหญซ่ึงประกอบดวยชุมชน องคกร และธุรกิจตาง ๆ ท่ีดําเนินชีวิตอยางพอเพียงกลายเปน



๑๐๗ 

เครือขายชุมชนพอเพียงท่ีเชื่อมโยงกันดวยหลัก ไมเบียดเบียน แบงปน และชวยเหลือซ่ึงกันและกันได

ในท่ีสุด 

(๓) เศรษฐกิจพอเพียงกับหลักเกษตรทฤษฎีใหมในการอนุรักษส่ิงแวดลอม 

(๓.๑) การอนุรักษทรัพยากรดิน การกําหนดหลักเกณฑในการใชพ้ืนดินใหคุมคาเกิด

ประโยชนสูงสุดตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม ทําใหประหยัดพ้ืนท่ีลง และ

มีการพัฒนาฟนฟูสภาพดินนั้นใหอุดมสมบูรณอยูเสมอ อีกท้ังการรูจักใชพ้ืนท่ีแบบอนุรักษยังสงผลให

ไมมีสารเคมีและสารพิษตกคางอยูในดินดวย 

(๓.๒) การอนุรักษทรัพยากรน้ํา การกําหนดหลักเกณฑในการใชน้ําใหเกิดประโยชนตาม

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหมทําใหบุคคลเห็นคุณคาของน้ําและพยายามใชน้ํา

อยางประหยุดและเกิดประโยชนสูงสุด และใชดวยความระมัดระวัง ทําใหเกิดการอนุรักษแหลงน้ําโดย

ไมท้ิงขยะมูลฝอยและของเสียลงในแหลงน้ํา ไมทําใหน้ําเกิดความเนาเสีย และไมทําใหมีสารพิษตกคาง

ในน้ําดวย ทําใหแหลงน้ําคงสภาพเปนธรรมชาติท่ีสะอาดบริสุทธิ์ สามารถใชในการอุปโภคบริโภคได

ดวยความปลอดภัย และเปนท่ีอาศัยของสัตวและพืชน้ําท่ีเปนประโยชนแกมนุษยและสัตวตาง ๆ ได

ดวย 

(๓.๓) การอนุรักษทรัพยากรปาไม การกําหนดหลักเกณฑในการใชประโยชนจากปาไม

ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม ดวยการใชพ้ืนท่ีใหเกิดประโยชนสูงสุดในเชิง

อนุรักษแลว ทําใหใชพ้ืนท่ีดวยความประหยัดและระมัดระวัง เม่ือเปนเชนนี้ ยอมปองกันการบุกรุก

ทําลายปาไมเพ่ือตองการใชพ้ืนท่ีใหมากข้ึนได ปาไมก็จะไมถูกทําลาย และยังใชปาไมเปนแหลง

ทรัพยากรท่ีเปนประโยชนดานอ่ืน ๆ อีกมากมายดวย 

(๓.๔) การอนุรักษทรัพยากรอากาศ เม่ือแตละคนรูจักใชทรัพยากรดิน น้ํา และปาไมอยาง

ระมัดระวัง ไมใชสารเคมีกับดินและแหลงน้ํา และไมบุกรุกทําลายปาไมจนเกินความจําเปนแลว 

สิ่งแวดลอมตาง ๆ ก็จะคงสภาพปรกติอยูอยางเดิม เม่ือเปนเชนนี้ สภาพอากาศก็จะคงปลอดโปรง

บริสุทธิ์แบบธรรมชาติดวย 

๓.๒ การอนุรักษทรัพยากรน้ํา 

ในดานทรัพยากรน้ํานั้น พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรง

พระราชดําริริเริ่มและพระราชทานพระราชดํารินั้น ๆ ใหแกหนวยงานหรือหนวยราชการตาง ๆ นําไป

ดําเนินโครงการ โดยคํานึงถึงความเหมาะสมสอดคลองกับสภาพพ้ืนท่ี เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม

ประเพณีของทองถ่ินนั้น ๆ ดวย โดยทรงตระหนักวา น้ํามีความสําคัญตอสรรพชีวิต ท้ังมนุษย สัตว 



๑๐๘ 

และธรรมชาติเปนอยางมาก ดังมีพระราชดํารัสวา “น้ําคือชีวิต” ดังนั้น เพ่ือทรงขจัดปญหาการขาด

แคลนน้ําในฤดูแลง อันจะทําใหเกษตรกรไทยเพาะปลูกพืชพันธุไมไดผลดี จึงทรงพระกรุณาโปรดเกลา

ฯ พระราชทานแนวทางการทําเกษตรกรรมแบบทฤษฎีใหม และทรงพระวิริยะอุตสาหะคิดคน

เทคโนโลยีทําฝนหลวงเพ่ือแกไขปญหาดังกลาวใหแกพสกนิกร และในยามท่ีเกิดอุทกภัยในฤดูฝน ดังท่ี

เกิดอยู เปนประจํา ดวยพระปรีชาญาณและสายพระเนตรอันกวางไกล พระองคทานไดทรง

พระราชดําริใหใชเทคโนโลยีในการกอสรางคันก้ันน้ํา เข่ือน และอางเก็บน้ํา เพ่ือเก็บกักน้ําท่ีมีปริมาณ

มากในฤดูฝนไว แลวจายโอนไปโดยวิธีการชลประทานในฤดูแลง ตัวอยางเชน คันก้ันน้ําโครงการมู

เนาะ และปเหล็ง ในจังหวัดนราธิวาส ท้ังยังทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหสรางทางผันน้ํา โดยขุด

เสนทางเดินใหน้ําผันไปสูลําน้ําหรือทางน้ําท่ีตองการ หรือการสรางประตูระบายน้ํา โดยทรงใช

เทคโนโลยีหรือเกณฑทางวิศวกรรมท่ีตองศึกษาวิเคราะหอยางละเอียดรอบคอบเพ่ือใหเกิดประโยชนท่ี

คุมคา เชน โครงการผันน้ําจากแมน้ําโก-ลก ตามพระราชดําริท่ีทรงพระราชทานแกกรมชลประทาน

เม่ือป พ.ศ. ๒๕๑๘ เปนตน31

๓๒ 

๓.๒.๑ แนวพระราชดํารแิละทฤษฎีฝนหลวงเพ่ือสรางแหลงน้ํา 

๑) ความเปนมาและความสําคัญของฝนหลวง 

โครงการฝนหลวงเปนโครงการท่ีเกิดข้ึนจากพระราชดําริสวนพระองคของพระบาทสมเด็จ

พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช เพ่ือสรางฝนเทียมสําหรับบรรเทาปญหาความแหงแลงขาดแคลน

น้ําในการเกษตร โดยเม่ือคราวท่ีเสด็จพระราชดําเนินเยี่ยมพสกนิกรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

พรอมดวยสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ ระหวางวันท่ี ๒-๒๐ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๙๘ 

ทรงพบเห็นและไดรับทราบวาหลายพ้ืนท่ีประสบปญหาตาง ๆ เชน พ้ืนดินแหงแลง ขาดแคลนน้ําเพ่ือ

อุปโภคบริโภค และปญหาดานการเกษตร โดยเฉพาะอยางยิ่งในฤดูเพาะปลูก เกษตรกรมักประสบ

ความเดือดรอนจากภาวะฝนแลง หรือฝนท้ิงชวง ทรงมีพระราชประสงคจะทรงแกไขปญหาเพ่ือใหพสก

นิกรไดพนจากความยากจนและมีชีวิตท่ีสุขสบายตามสมควร 

ในการเสด็จพระราชดําเนินไปทรงเยี่ยมพสกนิกรในครั้งนั้น พระองคทานไดทรงบันทึก

เก่ียวกับเรื่องการทําฝนหลวงไวเปนภาษาอังกฤษ (The Rainmaking Story) มีเนื้อความโดยสรุปวา 

วันท่ี ๑๔ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๙๘ มีรับสั่งใหขบวนรถพระท่ีนั่งหยุดพักท่ีบริเวณแยกกุฉินารายณและ 

สหัสสขันธ จังหวัดกาฬสินธุ ทรงมีพระราชปฏิสันถารกับพสกนิกรเรื่องผลผลิตขาว พสกนิกรไดกราบ

บังคมทูลวาไรนาเสียหายเพราะน้ําทวม ซ่ึงทําใหพระองคทรงแปลกพระราชหฤทัย เนื่องจากทรงคาด

                                           
๓๒คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๘๙-๙๐. 



๑๐๙ 

วาพสกนิกรจะกราบบังคมทูลเรื่องความเสียหายจากภัยแลง พระราชบันทึกภาษาอังกฤษนี้ ตอมาได

พระราชทานแกสํานักฝนหลวงและการบินเกษตร เม่ือป พ.ศ. ๒๕๕๓ 

ดวยสายพระเนตรอันยาวไกล และความเปนอัจฉริยะของพระองคทานอันประกอบดวย

คุณลักษณะของนักวิทยาศาสตร ทรงสังเกตและวิเคราะหขอมูลในข้ันตน และไดมีพระราชดําริครั้ง

แรกในป พ.ศ. ๒๔๙๘ แกหมอมราชวงศเทพฤทธิ์ เทวกุล เรื่องการคนหาวิธีการท่ีจะทําใหเกิดฝนตก

นอกเหนือจากท่ีจะไดรับจากธรรมชาติ โดยการนําเทคโนโลยีสมัยใหมมาประยุกตกับทรัพยากรท่ีมีอยู

ใหเกิดมีศักยภาพของการเปนฝนใหได 

๒) แนวพระราชดํารแิละทฤษฎีฝนหลวง 

การทําฝนเทียมหรือฝนหลวงเปนกรรมวิธีการเหนี่ยวนําน้ําจากฟา โดยใชเครื่องบินบรรจุ

สารเคมีข้ึนไปโปรยในทองฟา ดวยการพิจารณาดูจากความชื้นของเมฆและสภาพทิศทางลมประกอบ

กันซ่ึงปจจัยสําคัญท่ีทําใหเกิดฝน คือ ความรอนชื้นปะทะความเย็น และมีแกนกลั่นตัวไอน้ําท่ีมี

ประสิทธิภาพในปริมาณท่ีเหมาะสม กลาวคือ เม่ือมวลอากาศรอนชื้นท่ีระดับผิวพ้ืนลอยข้ึนสูอากาศ

เบื้องบน อุณหภูมิของมวลอากาศจะลดต่ําลงจนถึงความสูงในระดับท่ีเหมาะสม หากอุณหภูมิท่ีลด

ต่ําลงนั้นมีมากเพียงพอ ก็จะทําใหไอน้ําในมวลอากาศอ่ิมตัว จนเกิดเปนกระบวนการกลั่นตัวของไอน้ํา

ในมวลอากาศข้ึนบนแกนกลั่นตัว เกิดเปนฝนตกลงมา ซ่ึงสารเคมีท่ีใชประกอบดวย  

(๑) สูตรรอน ใชเพ่ือกระตุนเรงเรากลไกการหมุนเวียนของบรรยากาศ 

(๒) สูตรเย็น ใชเพ่ือกระตุนกลไกการรวมตัวของละอองเมฆใหโตข้ึนเปนเม็ดฝน  

(๓) สูตรแหง เปนสูตรท่ีใชเปนแกนดูดซับความชื้น เพ่ือใชกระตุนกลไกระบบการกลั่นตัว

ใหมีประสิทธิภาพสูงข้ึน 

๓) การศึกษาคนควาวิจัย 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภู มิพลอดุลยเดชไดทรงพระราชทานโครงการ

พระราชดําริ “ฝนหลวง (Artificial rain)” ให ม.ร.ว. เทพฤทธิ์ เทวกุล เปนผูอํานวยการโครงการและ

เปนหัวหนาคณะปฏิบัติการทดลองการทําฝนเทียม โดยไดทําการทดลองเปนครั้งแรก ณ พ้ืนท่ี 

วนอุทยานเขาใหญ อําเภอปากชอง จังหวัดนครราชสีมา เม่ือวันท่ี ๒๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๑๒ การ

ทดลองในครั้งนั้น เมฆฝนขนาดใหญไดกอตัวอยางรวดเร็ว แตยังไมสามารถควบคุมฝนใหตกลงใน

บริเวณท่ีตองการได แตก็นับวา การทดลองไดผลเปนท่ีนาพอใจ ซ่ึงตอมาไดเกิดเปนโครงการคนควา

ทดลองปฏิบัติการฝนเทียมหรือฝนหลวงข้ึนในสังกัดสํานักงานปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ โดย

ไดดําเนินการศึกษาคนควาวิจัยในชวงป พ.ศ. ๒๕๑๒-๒๕๑๔  

  



๑๑๐ 

๔) ข้ันตอนการดําเนินงาน 

เม่ือ พ.ศ. ๒๕๑๖ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรงวางลําดับ

ข้ันตอนในกรรมวิธีการทําฝนหลวง โดยการดัดแปลงสภาพอากาศท่ีทําใหเกิดฝนจากเมฆนี้อุนตัวข้ึน 

มี ๓ ข้ันตอน คือ  

ข้ันตอนท่ี ๑ กอกวน เปนข้ันตอนท่ีเมฆธรรมชาติเริ่มกอตัวทางแนวตั้ง การปฏิบัติการใน

ข้ันตอนนี้มุงใชสารเคมีกระตุนใหมวลอากาศลอยตัวข้ึนสูเบื้องบน เพ่ือใหเกิดกระบวนการชักนําไอน้ํา

หรือความชื้นเขาสูระบบการเกิดเมฆ ระยะเวลาท่ีจะปฏิบัติการในข้ันตอนนี้ไมควรเกิน ๑๐.๐๐ น. ของ

แตละวัน โดยการใชสารเคมีท่ีสามารถดูดซับไอน้ําจากมวลอากาศได ท่ีมีเปอรเซ็นตความชื้นสัมพัทธ 

(Critical Relative Humidity) ท่ีต่ํากวา เพ่ือกระตุนกลไกของกระบวนการกลั่นตัวไอน้ําในมวล

อากาศ [เปนการสรางสภาพแวดลอมใหเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของเมฆดวย] ทางดานเหนือลม

ของพ้ืนท่ีเปาหมาย เม่ือเมฆเริ่มกอตัวและเจริญเติบโตในแนวตั้งแลว จึงใชสารเคมีท่ีใหปฏิกิริยาคาย

ความรอนโปรยเปนวงกลมหรือเปนแนวถัดมาทางใตลมเปนระยะทางสั้น ๆ เขาสูกอนเมฆ เพ่ือกระตุน

ใหเกิดกลุมแกนรวม (Main Cloud Core) ในบริเวณปฏิบัติการสําหรับใชเปนศูนยกลางท่ีจะสรางกลุม

เมฆฝนในข้ันตอนตอไป สารเคมีท่ีใช ไดแก แคลเซียมคลอไรด แคลเซียมคารไบด แคลเซียมออกไซด 

หรือสารผสมระหวางเกลือแกงกับสารยูเรีย หรือสารผสมระหวางสารยูเรียกับแอมโมเนียมไนเตรท ซ่ึง

สารผสมดังกลาวนี้จะกอใหเกิดกระบวนการกลั่นตัวของไอน้ําในอากาศ 

ข้ันตอนท่ี ๒ เลี้ยงใหอวน เปนข้ันตอนท่ีเมฆกําลังกอตัวเจริญเติบโต ซ่ึงเปนข้ันตอนท่ี

สําคัญมากในการปฏิบัติการ เพราะจะตองเพ่ิมพลังงานใหแก Updraft ใหยาวนานออกไป ตองใช

เทคโนโลยีและประสบการณในการทําฝนควบคูกันไป เพ่ือตัดสินใจโปรยสารเคมีชนิดใด ณ ท่ีใดของ

กลุมกอนเมฆ และในอัตราใดจึงจะเหมาะสม เพราะตองใหกระบวนการเกิดละอองเมฆสมดุลกับความ

แรงของ Updraft มิฉะนั้น จะทําใหเมฆสลายตัว ข้ันตอนนี้ใชสารเคมี คือ เกลือแกง สารประกอบสูตร 

ท.๑ สารยูเรีย สารแอมโมเนียมไนเตรท น้ําแข็งแหง และอาจใชสารแคลเซียมคลอไรดรวมดวย เพ่ือ

เปนการเพ่ิมแกนเม็ดไอน้ํา (Nuclil) ใหกลุมเมฆฝนมีความหนาแนนมากข้ึน  

ข้ันตอนท่ี ๓ โจมตี เปนข้ันตอนสุดทายของกรรมวิธีปฏิบัติการฝนหลวง เมฆหรือกลุมเมฆ

ฝนมีความหนาแนนมากพอท่ีจะสามารถตกเปนฝนได ภายในกลุมเมฆจะมีเม็ดน้ําขนาดใหญมากมาย 

หากเครื่องบินบินเขาไปในกลุมเมฆฝนนี้จะมีเม็ดน้ําเกาะตามปกและกระจังหนาของเครื่องบิน เปน

ข้ันตอนท่ีสําคัญ ตองอาศัยประสบการณเปนอยางมาก เพราะจะตองปฏิบัติการเพ่ือลดความรุนแรง

ของ Updraft หรือทําใหอายุของ Updraft หมดไป สําหรับการปฏิบัติการในข้ันตอนนี้  จะตอง

พิจารณาจุดมุงหมายของการทําฝนหลวง ซ่ึงมีอยู ๒ ประเด็น คือ เพ่ือเพ่ิมปริมาณฝนตก และเพ่ือให
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เกิดการกระจายตัวในการตกของฝน สารเคมีท่ีใชในข้ันตอนนี้เปนสารเย็นจัด คือ ซิลเวอรไอโอได 

น้ําแข็งแหง เพ่ือทําใหเกิดภาวะความไมสมดุลมากท่ีสุด ซ่ึงจะเกิดเปนเม็ดน้ําท่ีมีขนาดใหญมากและตก

กลายเปนฝนในท่ีสุด 

อยางไรก็ตาม ทุกข้ันตอนจะตองอาศัยความรูและประสบการณในการตัดสินใจท่ีจะ

เลือกใชสารเคมีในปริมาณท่ีพอเหมาะ ท้ังนี้จะตองคํานึงถึงสภาพอากาศ สภาพภูมิประเทศ ทิศทาง

และความเร็วของลม ตลอดจนกําหนดบริเวณหรือแนวพิกัดท่ีจะโปรยสารเคมีดวย 

๕) เครื่องมืออุปกรณท่ีใชในการทําฝนเทียม 

เครื่องมือและอุปกรณสําคัญท่ีใชประกอบในการทําฝนหลวง มีดังตอไปนี้ 

(๑) เครื่องมืออุตุนิยมวิทยา ใชในการตรวจวัดและศึกษาสภาพอากาศประกอบการ

วางแผนปฏิบัติการ นอกเหนือจากแผนท่ีอากาศ ภาพถายดาวเทียมท่ีไดรับการสนับสนุนเปนประจําวัน

จากกรมอุตุนิยมวิทยาท่ีมีใช ไดแก  

(๑.๑) เครื่องตรวจวัดลมชั้นบน (Pilot Balloon) ใชตรวจวัดทิศทางและความเร็วของลม

ระดับสูงจากผิวดินข้ึนไป  

(๑.๒) วิทยุหยั่งอากาศ (Radiosonde) เปนเครื่องอิเล็คทรอนิคสท่ีประกอบดวยเครื่องสง

วิทยุท่ีติดไปกับบอลลูน และเครื่องรับสัญญาณวิทยุท่ีจะบอกใหทราบถึงขอมูลอุณหภูมิและความชื้น

ของบรรยากาศในระดับตาง ๆ  

(๑.๓) เครื่องเรดารตรวจอากาศแบบติดรถยนตเคลื่อนท่ีไดอยางมีประสิทธิภาพ สามารถ

บอกบริเวณท่ีมีฝนตกและความแรงหรือปริมาณน้ําฝน และการเคลื่อนท่ีของกลุมฝนไดในรัศมี ๒๐๐–

๔๐๐ กม. ซ่ึงนอกจากจะใชประกอบการวางแผนปฏิบัติการแลว ยังใชเปนหลักฐานในการประเมินผล

ปฏิบัติการฝนหลวงอีกดวย  

(๑.๔) เครื่องมือตรวจอากาศผิวพ้ืนตาง ๆ เชน เครื่องวัดอุณหภูมิ เครื่องวัดความเร็วและ

ทิศทางลม เครื่องวัดปริมาณน้ําฝน เปนตน 

(๒) เครื่องมือเตรียมสารเคมี ไดแก เครื่องบดสารเคมี เครื่องผสมสารเคมีท้ังแบบน้ําและ

แบบผง ถังและกรวยโปรยสารเคมี เปนตน 

(๓) เครื่องมือสื่อสาร ใชในการติดตอสื่อสารและสั่งการระหวางนักวิชาการบนเครื่องบิน

กับฐานปฏิบัติการ หรือระหวางฐานปฏิบัติการ ๒ แหง หรือใชรายงานผลระหวางฐานปฏิบัติการ

สํานักงานฯ ในสวนกลางโดยอาศัยขายรวมของวิทยุตํารวจ ศูนยสื่อสารสํานักงานปลัดกระทรวง

มหาดไทย วิทยุเกษตร และกรมไปรษณียโทรเลข เครื่องมือสื่อสารท่ีใชในปจจุบัน ไดแก วิทยุซิงเกิล

ไซดแบนด วิทยุ FM.๑, FM.๕ เครื่องโทรพิมพ เปนตน 



๑๑๒ 

(๔)  เครื่องมือทางวิชาการอ่ืน ๆ เชน อุปกรณการวางแผนปฏิบัติการ เข็มทิศ แผนท่ี 

กลองสองทางไกล เครื่องมือตรวจสอบสารเคมี กลองถายภาพ เปนตน 

(๕) สถานีเรดารฝนหลวง หรือ เรดารดอปเปลอร (Doppler Radar) เครื่องมือท่ีมีมูลคา

สูงสุด เรดารนี้ใชเพ่ือวางแผนการทดลอง และติดตามประเมินผลปฏิบัติการฝนหลวงสาธิต เครื่องมือ

ชนิดนี้ทํางานโดยใชระบบคอมพิวเตอร (Microvax ๓๔๐๐) ควบคุมสั่งการ เก็บบันทึก รวบรวมขอมูล 

สามารถนําขอมูลกลับมาแสดงใหมจากเทปบันทึก ขอมูลจะถูกบันทึกไวในเทปบันทึกขอมูลดวยระบบ

คอมพิวเตอรท่ีสามารถนํามาใชไดตลอด โดยการเชื่อมตอกับระบบเรดารของสถานีเรดารดอปเปลอร

ซ่ึงตั้งอยูท่ี ตําบลยางเปยง อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม 

๖) สัมฤทธิผลของโครงการฝนหลวง 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรงพระราชทานพระราชดําริและ

ขอแนะนําเพ่ิมเติมเพ่ือปรับปรุงการดําเนินงานหลายประการ และทรงติดตามผลการทดลองอยาง

ใกลชิด ในป พ.ศ. ๒๕๑๔ การทดลองปฏิบัติการฝนหลวงไดดําเนินการไปควบคูกับการชวยเหลือพสก

นิกรท่ีประสบภัยแลง ซ่ึงคณะปฏิบัติการทดลองทําฝนหลวงไดทําการวิจัยปรับปรุงและพัฒนากรรมวิธี

การทําฝนหลวงตอเนื่องมาโดยตลอด จนถึงป พ.ศ. ๒๕๔๒ โดยทรงมีพระราชวินิจฉัยใหตั้งคณะ

ปฏิบัติการฝนหลวงพิเศษ ข้ึนท่ีสนามบินนครสวรรคและพิษณุโลก และทรงจัดทําตําราฝนหลวง

พระราชทานชื่อวา “ซุปเปอรแซนดวิช” โดยทรงใชคอมพิวเตอรประดิษฐภาพการตูนเพียงหนึ่ง

หนากระดาษ แสดงรายละเอียดข้ันตอนกรรมวิธี การดัดแปลงสภาพอากาศใหเกิดฝนหรือการทําฝน

หลวง รวม ๖ ข้ันตอน [ดังกลาวขางตน] มีภาพพระมหาชนกเปนเครื่องหมายสัญลักษณ ทรงคิดคนวิธี

โจมตีเมฆท่ีมีประสิทธิภาพสูงข้ึนอีก ๑ วิธี รวมไวในตําราฝนหลวงนี้ ซ่ึงไดพระราชทานแกคณะ

ปฏิบัติการฝนหลวงพิเศษเพ่ือใชเปนแนวทางปฏิบัติการฝนหลวง เม่ือวันท่ี ๒๑ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๔ 

การดําเนินการไดประสบผลสําเร็จเปนครั้งแรกท่ีจังหวัดนครสวรรค เม่ือวันท่ี ๑๙ ตุลาคม 

พ.ศ. ๒๕๑๕ ซ่ึงเปนความสําเร็จของหนวยปฏิบัติการฝนหลวงครั้งสําคัญ ท่ีตองจารึกไวใน

ประวัติศาสตรของชาติไทย เพ่ือเทิดทูนพระเกียรติคุณและพระปรีชาสามารถของพระบาทสมเด็จพระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชท่ีทรงมีพระวิริยะอุตสาหะคิดคนวิจัยผลิตฝนหลวงไดสําเร็จ เปน

คุณูปการอันยิ่งใหญแกประเทศชาติและประชาชนชาวสยาม พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ

พลอดุลยเดชทรงวางแผนปฏิบัติการทําฝนหลวง และทรงควบคุมปฏิบัติการสาธิตการทําฝนหลวงให

ผูแทนรัฐบาลสิงคโปรชม โดยทรงกําหนดพ้ืนท่ีเปาหมายใหฝนตกท่ีอางเก็บน้ําเข่ือนแกงกระจาน 

จังหวัดเพชรบุรี ซ่ึงในครั้งนั้น ทรงสามารถควบคุมปฏิบัติการทําใหฝนตกลงมา ณ พ้ืนท่ีเปาหมายได

อยางแมนยํา โดยใชเวลาเพียง ๕ ชั่วโมง ผูแทนจากประเทศสิงคโปรตางมหัศจรรยใจในพระ
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อัจฉริยภาพและชื่นชมความสําเร็จในครั้งนั้น เปนผลใหคณะรัฐมนตรีมีมติประกาศใหวันท่ี ๑๙ ตุลาคม

ของทุกป เปน “วันเทคโนโลยีไทย” 

๗) การขยายผล 

เม่ือป พ.ศ. ๒๕๔๒ คณะปฏิบัติการฝนหลวงพิเศษประสบความสําเร็จในการกูภัยแลง 

ดวยตําราในการดําเนินการท่ีพระราชทาน ซ่ึงไดมีการพัฒนาปรับแผนโครงการและการปฏิบัติการเชิง

รุก กลาวคือ เพ่ิมมาตรการเฝาระวัง ติดตามสถานการณความตองการน้ํา น้ําท่ีมีอยูเปนตนทุน สภาวะ

แหงแลงตั้งแตระยะเริ่มกอตัว และการเตรียมพรอมปฏิบัติการท้ังในชวงฤดูฝนและฤดูแลง เพ่ือ

แกปญหาภัยแลง สรางความชุมชื้นแกพ้ืนท่ีเกษตรกรรมและพ้ืนท่ีปาไม ปฏิบัติการเพ่ือใหมีฝนตก

กระจายโดยสมํ่าเสมอ ไมท้ิงชวงนานในฤดูฝน และเพ่ือใหมีฝนตกเติมน้ํากักเก็บไวในอางเก็บน้ําหรือ

เข่ือนไมต่ํากวารอยละ ๘๐ กอนฤดูฝนจะสิ้นสุดลง เทคโนโลยีปฏิบัติการฝนหลวงดวยพระปรีชา

สามารถไดประสบความสําเร็จอยางดียิ่งตลอดมาตราบเทาปจจุบัน 

เม่ือป พ.ศ. ๒๕๔๔ สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติไดขอพระราชทานพระบรมรา

ชานุญาตนําเทคโนโลยีการฝนหลวงไปรวมแสดงในงานนิทรรศการสิ่งประดิษฐงานวิจัย และนวัตกรรม

ของโลก  บ รัส เซลล ยู เรกา ครั้ ง ท่ี  ๕  (Brussels Eureka ๒๐ ๐ ๑  : ๕ ๐ th World Exhibition 

Innovation, of Research and Technolony) ซ่ึงปรากฏวาเทคโนโลยีการฝนหลวงอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริไดรับรางวัลเหรียญทองเชิดชูเกียรติถึง ๕ เหรียญ และหนังสือประกาศเกียรติคุณเปน

โครงการสิ่งประดิษฐดีเดนและเปนคุณประโยชนตอสาธารณชน 

นอกจากนี้ สํานักสิทธิบัตรกรมทรัพยสินทางปญญา กระทรวงพาณิชย ไดขอพระราชทาน

พระบรมราชานุญาตทูลเกลาฯ ถวายสิทธิบัตรงานประดิษฐคิดคน “การดัดแปลงแปรสภาพอากาศให

เกิดฝน” ในพระปรมาภิไธย เลขท่ี ๑๓๘๙๘ และเนื่องในมหามงคลสมัยท่ีทรงครองสิริราชสมบัติครบ 

๖๐ ป สํานักสิทธิบัตรยุโรป (EPO) ไดทูลเกลาฯ ถวายสิทธิบัตรท่ีทรงจดทะเบียนในพระปรมาภิไธย

สิ่งประดิษฐคิดคนเทคโนโลยีฝนหลวง หรือ “Weather Modification by Royal Rainmaking 

Technology” เลขท่ี EP๑๔๙๑๐๘๘ เม่ือวันท่ี ๑๒ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๘ มีผลคุมครองสิทธิประโยชน

ครอบคลุมกวางขวางถึง ๓๐ ประเทศในยุโรป เชน อังกฤษ ฝรั่งเศส เยอรมนี สวิตเซอรแลนด 

ออสเตรีย เปนตน นับวา พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงเปนพระมหากษัตริย

พระองคแรกและพระองคเดียวในโลกท่ีทรงไดรับสิทธิบัตรคุมครองเทคโนโลยีฝนหลวงนี้32

๓๓ 

  

                                           
๓๓คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, “เดชะพระบารมีปกเกลาฯ”, หนา ๘๔. 



๑๑๔ 

๓.๒.๒ แนวพระราชดําริโครงการอนุรักษฟนฟูทรัพยากรน้ํา 

สภาพพ้ืนดินทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีสภาพแหงแลงอุมน้ําไมอยู ปจจัยสวนหนึ่งก็

คือปาไมถูกทําลายไปเปนสวนมาก ทําใหพ้ืนดินขาดความอุดมสมบูรณ ฝนไมตกตองตามฤดูกาล พสก

นิกรขาดน้ําอุปโภคบริโภคและทําการเกษตร พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชจึง

ทรงมีพระราชดําริใหกรมชลประทานสรางอางเก็บน้ํา ขุดคลองสงน้ํา สรางฝายทดน้ํา ปละหลาย

โครงการ 

สวนเข่ือนเก็บกักน้ํา ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ พระราชทานพระราชดําริตามแนวทาง

วิศวกรรมท่ีทรงคิดคนและวิเคราะหแลวแกหนวยงานท่ีเก่ียวของ นําไปดําเนินการกอสรางเข่ือนปดก้ัน

ลําน้ําธรรมชาติระหวางขุนเขา หรือบริเวณตนน้ําลําธารเก็บกักน้ําไวเหนือเข่ือนในฤดูฝน แลวระบาย

ออกใชเม่ือตองการ เชน เข่ือนแมงัดสมบูรณชล อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม สรางเสร็จเม่ือพ.ศ. 

๒๕๒๙ ซ่ึงอํานวยประโยชนแกพ้ืนท่ีเกษตรกรรมถึง ๑๘,๘๐๐ ไร บนสองฝงลําน้ําปงและลําน้ําแมงัด

ตลอดป และยังมีโครงการเข่ือนเก็บกักน้ําอ่ืน ๆ อีกมากมาย ไดแก เข่ือนขุนดานปราการชล จังหวัด

นครนายก โครงการอางเก็บน้ําหวยลาน อางเก็บน้ําหวยดอนโตน อางเก็บน้ําหัวปาไร เปนตน ซ่ึงบาง

แหงทําหนาท่ีดักตะกอนทราย อันเปนประโยชนในการปลูกปาและรักษาความชุมชื้นแกพ้ืนดินดวย33

๓๔ 

การพัฒนาแหลงน้ําเพ่ือการเพาะปลูกหรือการชลประทาน นับวาเปนงานท่ีมีความสําคัญ

และมีประโยชนอยางยิ่งสําหรับประชาชนสวนใหญของประเทศ เพราะเกษตรกรจะสามารถทําการ

เพาะปลูกไดอยางสมบูรณตลอดป เนื่องจากพ้ืนท่ีเพาะปลูกในปจจุบันสวนใหญเปนพ้ืนท่ีนอกเขต

ชลประทาน ซ่ึงตองอาศัยเพียงน้ําฝนและน้ําจากแหลงน้ําธรรมชาติเปนหลัก ทําใหพืชไดรับน้ําไม

สมํ่าเสมอและไมเพียงพอ พระองคทานทรงสนพระราชฤทัยเก่ียวกับการพัฒนาแหลงน้ํา จึงทําใหเกิด

โครงการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริเก่ียวกับน้ําหลายประการ เชน 

๑) โครงการพัฒนาลุมน้ําปาสัก 

โครงการพัฒนาลุมน้ําปาสักอันเนื่องมาจากพระราชดําริตั้งอยูท่ีบานหนองบัว ตําบลหนอง

บัว อําเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี และบานคําพราน ตําบลคําพราน อําเภอวังมวง จังหวัดสระบุรี 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

ลุมน้ําปาสักตั้งอยูในเขตภาคกลางของประเทศไทยเปนสวนใหญ และมีพ้ืนท่ีบางสวน

ตอนบนของลุมน้ําอยูในเขตภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ บริเวณตอนบนของลุมน้ํามี

เทือกเขาเพชรบูรณลอมรอบ พ้ืนท่ีโดยท่ัวไป มีลักษณะเปนเนินเขาและมีพ้ืนท่ีราบเพียงเล็กนอย สวน

                                           
๓๔เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๐-๕๑. 



๑๑๕ 

ตอนกลางในเขตจังหวัดลพบุรีและสระบุรีเปนท่ีราบสลับกับเนินเขา ตอนลางของลุมน้ําบริเวณจุด

บรรจบกับแมน้ําเจาพระยาท่ีจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปนท่ีราบลุม ลักษณะโดยรวมท้ังลุมน้ําจะถูก

ลอมรอบดวยภูเขาท้ัง ๒ ดาน และมีแมน้ําปาสักไหลอยูตรงกลางจากทิศเหนือลงสูทิศใต โดยมีตน

กําเนิดมาจากเทือกเขาเพชรบูรณในเขตอําเภอดานซาย ซ่ึงอยูทางตอนใตของจังหวัดเลย จากนั้นก็ไหล

ผานจังหวัดเพชรบูรณ ลพบุรี และสระบุรี มาบรรจบกับแมน้ําเจาพระยาท่ีจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

ลําน้ําสาขาของลุมน้ําปาสักจะมีลักษณะเปนลําน้ําสายสั้น ๆ แยกมาจากทางตะวันตกและตะวันออก 

ดังตอไปนี้  

(๑.๑) ลําน้ําสาขาทางตนน้ําปาสัก ไดแก  

(๑.๑.๑) หวยน้ําพุง มีตนกําเนิดมาจากเทือกเขาเพชรบูรณทางตอนใตสุดของจังหวัดเลย 

ไหลขนานมากับแมน้ําปาสักและมาบรรจบกันท่ีอําเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ  

(๑.๑.๒) หวยขอนแกน มีตนกําเนิดท่ีเทือกเขาทางตะวันออกเฉียงเหนือของอําเภอหลมสัก  

(๑.๑.๓) ลํากง มีตนกําเนิดจากเทือกเขาทางตะวันออกเฉียงเหนือในเขตอําเภอหนองไผ 

จังหวัดเพชรบูรณ 

(๑.๒) ลําน้ําสาขาทางตอนลางของลุมน้ําปาสัก ไดแก  

(๑.๒.๑) หวยเกาะแกว  มีตนกําเนิดอยูท่ีเทือกเขาเตี้ย ๆ บริเวณรอยตอระหวางจังหวัด

เพชรบูรณกับจังหวัดลพบุรี ไหลมาบรรจบกับแมน้ําปาสักทางตอนใตของอําเภอศรีเทพ  

(๑.๒.๒) ลําสนรี เปนลําน้ําสาขาท่ีใหญท่ีสุดของแมน้ําปาสัก มีตนกําเนิดอยูท่ีเทือกเขา

บริเวณรอยตอระหวางจังหวัดเพชรบูรณกับจังหวัดชัยภูมิ มีลําน้ําสาขา คือ ลําพญากลาง ลําสนรีไหล

มาบรรจบกับแมน้ําปาสักท่ีอําเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี 

(๑.๒.๓) หวยมวกเหล็ก มีตนกําเนิดอยูท่ีเทือกเขาบริเวณรอยตอระหวางจังหวัดลพบุรีกับ

จังหวัดนครราชสีมา ไหลมาบรรจบกับแมน้ําปาสักท่ีอําเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี 

เนื่องจากลักษณะลุมน้ําแหงนี้มีความลาดชันสูง จึงทําใหในฤดูฝน กระแสน้ําจะไหลจาก

ดานบนลงมาอยางรวดเร็ว บาลนตลิ่ง ทวมและทําความเสียหายใหกับเรือกสวนไรนา ตลอดจน

บานเรือนและทรัพยสินของพสกนิกร ปญหาอุทกภัยใน เขตลุมน้ํ าป าสักสงผลกระทบถึง

กรุงเทพมหานครและปริมณฑลเปนประจํา ในทางกลับกันในฤดูแลงมักประสบปญหาขาดแคลนน้ําใช

เพ่ือการเกษตร การอุปโภคบริโภค ซ่ึงแมจะไดรับน้ําจากแมน้ําเจาพระยามาชวยเสริมก็ตาม แตก็ยังไม

เพียงพอ  

การพัฒนาลุมน้ําปาสัก ไดเริ่มมาต้ังแตการกอสรางเข่ือนพระราม ๖ เม่ือป พ.ศ. ๒๔๕๘ 

แตเปนเพียงการแกไขปญหาการขาดแคลนน้ําในระดับหนึ่ง ในขณะท่ีประเทศไทยเวลานั้นยังมีการ



๑๑๖ 

พัฒนาและการขยายตัวทางเศรษฐกิจและสังคมไมมากนัก แตเม่ือจํานวนประชากรเพ่ิมมากข้ึน มีการ

ขยายพ้ืนท่ีเกษตรกรรมและการพัฒนาประเทศในดานตาง ๆ อยางกวางขวาง เปนผลใหเกิดการขาด

แคลนน้ํา แมรัฐบาลในยุคสมัยตอมา จะไดศึกษาวางแผนท่ีจะพัฒนาแหลงน้ําดวยการสรางอางเก็บน้ํา

ขนาดกลางและขนาดเล็กกระจายอยูท่ัวไปในลุมน้ําปาสักอยางเปนระบบและตอเนื่องบนลําน้ําสาขา

ตาง ๆ ของลุมน้ําปาสักท่ีมีความยาวไมมากและมีพ้ืนท่ีเก็บน้ํานอย โดยไดเริ่มดําเนินการมาตั้งแตป 

พ.ศ. ๒๔๙๗ ซ่ึงหากสามารถกอสรางไดครบตามแผนท่ีกําหนดไว จะเก็บกักน้ําไดรวมกันกวา ๓๐๐ 

ลานลูกบาศกเมตรก็ตาม แตความแหงแลงเพราะขาดแคลนน้ํา และการเกิดอุทกภัยก็ยังมีข้ึนเกือบจะ

เปนประจําทุกป ตลอดระยะเวลาหลายทศวรรษท่ีผานมา ซ่ึงสรางความเดือดรอนใหกับพสกนิกรและ

ทวีความรุนแรงเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ กระทบกระเทือนฐานะความม่ันคงทางเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีสวนนี้ ท่ี

ประกอบดวยโรงงานอุตสาหกรรมเปนอยางมาก พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิดพลอดุลยเดช

ไดทรงทราบดวยพระเนตรพระกรรณแหงความหวงใยเปนอยางยิ่ง ไดพระราชทานพระราชดําริ เม่ือ

วันท่ี ๑๙ กุมภาพันธ พ.ศ. ๒๕๓๒ ใหกรมชลประทานศึกษาความเหมาะสมและผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอมของโครงการเข่ือนเก็บกักน้ําแมน้ําปาสัก เพ่ือแกไขปญหาการขาดแคลนน้ํา และบรรเทา

อุทกภัยในเขตพ้ืนท่ีลุมน้ําปาสัก พ้ืนท่ีลุมน้ําเจาพระยาตอนลาง รวมท้ังกรุงเทพมหานครและปริมณฑล  

ตอจากนั้นไดมีพระราชดํารัสอีกรวม ๒ ครั้ง ในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา เม่ือวันท่ี ๔ ธันวาคม 

พ.ศ.๒๕๓๖ และวันท่ี ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๗ สรุปความวา ปญหาการขาดแคลนน้ําและปญหา

อุทกภัยจะไดรับการบรรเทาใหนอยลง เม่ือไดกอสรางเข่ือนเก็บกักน้ําแมน้ําปาสัก 

(๒) วัตถุประสงคของโครงการ 

(๒.๑) เปนแหลงน้ําสําหรับอุปโภคบริโภค ในเขตจังหวัดลพบุรี-สระบุรี ตลอดจน

กรุงเทพมหานคร และปริมณฑล เปนแหลงน้ําสําหรับพ้ืนท่ีชลประทานเปดใหม รวมท้ังแหลงน้ําเสริม

สําหรับพ้ืนท่ีชลประทานเดิมในทุงเจาพระยาฝงตะวันออกตอนลาง ลักษณะของลุมน้ําปาสัก จะมี

สภาพวางตัวในแนวเหนือ-ใต ซ่ึงรวมพ้ืนท่ีลุมน้ําท้ังสิ้น ๑๖,๒๙๒ ตารางกิโลเมตร 

(๒.๒) ชวยปองกันอุทกภัยในเขตจังหวัดลพบุรี-สระบุรี และพ้ืนท่ีตอนลางของแมน้ํา

เจาพระยา รวมถึงกรุงเทพมหานครและปริมณฑลดวย  

(๒.๓) เปนแหลงเพาะพันธุปลา และเปนแหลงประมงน้ําจืดขนาดใหญ  

(๒.๔) ชวยการคมนาคมทางน้ําในแมน้ําปาสักตอนลาง และแกไขปญหาน้ําเสีย 

ประชาชนท่ีอยูในพ้ืนท่ี ๔ จังหวัด คือ เพชรบูรณ ลพบุรี สระบุรี และพระนครศรีอยุธยา

ไดรับประโยชนโดยตรงจากโครงการนี้  

  



๑๑๗ 

(๓) ผูรับผิดชอบโครงการ 

กรมชลประทานไดสนองพระราชดําริโดยวาจางบริษัทท่ีปรึกษา ศึกษาความเหมาะสมของ

โครงการฯ เห็นสมควรใหสรางเข่ือนเก็บกักน้ําแมน้ําปาสัก ท่ีบานหนองบัว ตําบลหนองบัว อําเภอ

พัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี และท่ีบานคําพราน อําเภอวังมวง จังหวัดสระบุรี ตลอดท้ังผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอม ผานความเห็นชอบจากคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ (สผ.) เม่ือวันท่ี ๒๓ กุมภาพันธ 

พ.ศ. ๒๕๓๗ และคณะรัฐมนตรีมีมติอนุมัติใหเปดโครงการกอสรางเข่ือนเก็บกักน้ําแมน้ําปาสัก เม่ือ

วันท่ี ๓ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๓๗ โดยไดเริ่มกอสรางตั้งแตวันท่ี ๒ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๗ ถึงวันท่ี ๓๐ 

กันยายน พ.ศ. ๒๕๔๒ รวมระยะเวลาท้ังสิ้น ๕ ป ซ่ึงไดรับการสนับสนุนท้ังกําลังพลและเครื่องจักร

เครื่องมือจากกรมทหารชาง กองทัพบก ทําใหการกอสรางเข่ือนแหงนี้ดําเนินการไดตามแผนและ

บรรลุผลตามเปาหมายท่ีกําหนด 

(๔) ลักษณะของโครงการ 

เปนเข่ือนดินแบบ Zoned Type ยาว ๔,๘๖๐ เมตร สูง ๓๖.๕๐ เมตร ความจุเก็บกักน้ํา

ปรกติได ๗๘๕ ลานลูกบาศกเมตร อาคารระบายน้ําลน (Service Spillway) สามารถระบายน้ําได

สูงสุด ๓,๙๐๐ ลูกบาศกเมตรตอวินาที ทอระบายลงลําน้ําเดิม (River Outlet) เปนทอเหล็กเหนียวหุม

ดวยคอนกรีตเสริมเหล็กเสนผาศูนยกลาง ๓ เมตร สามารถระบายน้ําไดสูงสุด ๘๐ ลูกบาศกเมตรตอ

วินาที อาคารทอระบายน้ําฉุกเฉิน (Auxiliary Spillway) เปนทอเหล็กเหนียวหุมดวยคอนกรีตเสริม

เหล็ก เสนผาศูนยกลาง ๓ เมตร สามารถระบายน้ําไดสูงสุด ๖๕ ลูกบาศกเมตรตอวินาที งานกอสราง

สวนประกอบอ่ืน ๆ ไดแก กอสรางคันก้ันน้ํา ๒ แหง ไดแก คันก้ันน้ําโคกสลุง ความยาว ๔.๑๒๐ 

กิโลเมตร และคันก้ันน้ําทาหลวง ความยาว ๑.๗๑๖ กิโลเมตร รวมความยาวท้ังสิ้น ๕.๘๓๖ กิโลเมตร 

งานกอสรางถนนรอบอางเก็บน้ํา ความยาว ๑๔๐ กิโลเมตร และปรับปรุงแมน้ําปาสักความยาว ๘.๕ 

กิโลเมตร ระบบสงน้ําและระบบระบายน้ําพ้ืนท่ีชลประทาน ๑๔๔,๕๐๐ ไร ประกอบดวย  

(๔.๑) โครงการสูบน้ําพัฒนานิคมและพัฒนานิคม-แกงคอย กอสรางสถานีสูบน้ํา ๑ แหง 

พรอมการติดตั้งเครื่องสูบน้ํา ๖ เครื่อง อัตราการสูบน้ํารวม ๑๐.๔๕ ลูกบาศกเมตรตอวินาที ทอสงน้ํา

ชนิดรับแรงดันสูง ๒ ทอ เสนผาศูนยกลาง ๑.๘๐ เมตร โดยทอท่ี ๑ ความยาว ๖ กิโลเมตร สงน้ําเขา

บอพักน้ําท่ี ๑ ใหกับโครงการพัฒนานิคม และทอท่ี ๒ ความยาว ๘ กิโลเมตร สงน้ําเขาบอพักน้ําท่ี ๒ 

ใหกับโครงการพัฒนานิคม-แกงคอย 

(๔.๒) โครงการสูบน้ําพัฒนานิคม คลองสงน้ําดาดคอนกรีต ๓๔ สาย ความยาวรวม 

๙๗.๖๐๐ กิโลเมตร พ้ืนท่ีชลประทาน ๒๙,๓๐๐ ไร และโครงการสูบน้ําพัฒนานิคม-แกงคอย คลองสง

น้ําดาดคอนกรีต ๓๒ สาย ความยาวรวม ๙๓.๗๖๖ กิโลเมตร พ้ืนท่ีชลประทาน ๒๘,๕๐๐ ไร 



๑๑๘ 

(๔.๓) โครงการสูบน้ําแกงคอย-บานหมอ มีสถานีสูบน้ํา ๑ แหง พรอมเครื่องสูบน้ํา ๗ 

เครื่อง ขนาด ๒.๔๔ ลูกบาศกเมตรตอวินาที อัตราการสูบน้ํารวม ๑๗.๐๘ ลูกบาศกเมตรตอวินาที 

คลองสงน้ําดาดคอนกรีต ๓๑ สาย ความยาว ๑๓๙.๘๘๐ กิโลเมตร พ้ืนท่ีชลประทาน ๘๖,๗๐๐ ไร 

(๕) ประโยชนของโครงการ 

(๕.๑) เปนแหลงน้ําสําหรับอุปโภคบริโภคของชุมชนตาง ๆ ในเขตจังหวัดลพบุรี (อําเภอลํา

นารายณ และอําเภอพัฒนานิคม) และจังหวัดสระบุรี (อําเภอวังมวง และอําเภอแกงคอย) และชุมชน

ขนาดยอมใกลเคียง 

(๕.๒) เปนแหลงน้ําสําหรับการเกษตร ในพ้ืนท่ีชลประทานท่ีจะเกิดข้ึนใหม ในเขตจังหวัด

ลพบุรีและสระบุรี จํานวน ๑๗๔,๕๐๐ ไร ไดแก แกงคอย–บานหมอ ๘๖,๗๐๐ ไร พัฒนานิคม 

๒๙,๓๐๐ ไร พัฒนานิคม-แกงคอย ๒๘,๕๐๐ ไร จัดหาน้ําเพ่ือการเกษตรจังหวัดลพบุรี ๓๐,๐๐๐ ไร 

(๕.๓) เปนแหลงน้ําเสริมสําหรับพ้ืนท่ีชลประทานเดิมในทุงเจาพระยาฝงตะวันออก

ตอนลาง  เนื้อท่ีประมาณ ๒,๒๐๐,๐๐๐ ไร (ลดการใชน้ําจากแมน้ําเจาพระยา โดยนําน้ําจากแมน้ําปา

สักไปใชในแถบจังหวัดลพบุรีและสระบุรีโดยตรง) 

(๕.๔) ชวยปองกันอุทกภัยพ้ืนท่ีริมฝงแมน้ําปาสัก ในเขตจังหวัดลพบุรีและสระบุรี และยัง

ชวยบรรเทาอุทกภัยในพ้ืนท่ีตอนลางของแมน้ําเจาพระยา รวมถึงกรุงเทพมหานครและปริมณฑลดวย 

(๕.๕) เปนแหลงน้ําเพ่ือการอุตสาหกรรมในเขตจังหวัดลพบุรีและสระบุรี  

(๕.๖) อางเก็บน้ําท่ีเกิดข้ึนจะเปนแหลงเพาะพันธุปลาและแหลงประมงน้ําจืดขนาดใหญ 

(๕.๗) ชวยการคมนาคมทางน้ําในแมน้ําปาสักตอนลาง 

(๕.๘) ชวยแกปญหาน้ําเสียในลุมแมน้ําปาสักตอนลาง 

(๕ .๙ ) เปนแหล งน้ํ าเสริม เพ่ือแกปญหาการขาดแคลนน้ํ าอุปโภคบริโภคในเขต

กรุงเทพมหานครและปริมณฑล 

(๕.๑๐) เปนแหลงทองเท่ียวพักผอนหยอนใจท่ีสําคัญ 

(๖) สัมฤทธิผลของโครงการ 

ตั้งแตวันท่ี ๒ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๗ กรมชลประทานไดเริ่มงานกอสรางโครงการ โดย

กอสรางเข่ือนหัวงาน และอาคารประกอบจนแลวเสร็จ และเริ่มเก็บกักน้ําเม่ือ ๑๕ มิถุนายน พ.ศ. 

๒๕๔๑ ในโอกาสนั้น สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร3ี4

๓๕ ไดเสด็จพระราชดําเนินไป

                                           
๓๕พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๑๐ ทรงมีพระบรมราชโองการประกาศเฉลิมพระ

ใหประกาศในราชกิจจานุเบกษา ฉบับท่ี ๑๓๖ [ขอ ๑๕] หนา ๔-๕ เมื่อวันท่ี ๕ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๒ สืบคนเมื่อ 

http://www.ratchakitcha.soc.go.th/DATA/PDF/2562/B/015/T_0004.PDF
http://www.ratchakitcha.soc.go.th/DATA/PDF/2562/B/015/T_0004.PDF


๑๑๙ 

เปนองคประธานทรงประกอบพิธีเริ่มการเก็บกักน้ําเปนปฐมฤกษ เม่ือวันท่ี ๗ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๑ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ พระราชทานนาม

เข่ือนแหงนี้วา “เข่ือนปาสักชลสิทธิ์” อันหมายถึง “เข่ือนแมน้ํ าปาสักท่ีเก็บกักน้ําไดอยางมี

ประสิทธิภาพ” และในวันท่ี ๒๕ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๒ พระองคทานไดเสด็จพระราชดําเนินไป

ทรงประกอบพิธีเปดเข่ือนฯ  

โครงการพัฒนาลุมน้ําปาสักอันเนื่องมาจากพระราชดําริ เปนโครงการชลประทานขนาด

ใหญประเภทอางเก็บน้ําท่ีจะชวยแกปญหาภัยแลง และบรรเทาอุทกภัย ตลอดจนเปนแหลงน้ําสําหรับ

การประมง การอุตสาหกรรมในเขตจังหวัดลพบุรีและสระบุรี และเปนสถานท่ีทองเท่ียวท่ีสําคัญอีก

แหงหนึ่งของประเทศไทย ระยะเวลาดําเนินการ ๑๔ ป (พ.ศ. ๒๕๓๘- ๒๕๕๑)๓๖ 

๒) โครงการเข่ือนขุนดานปราการชล 

เข่ือนขุนดานปราการชล ตั้งอยูท่ีบานทาดาน ตําบลหินตั้ง อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

เข่ือนขุนดานปราการชล เปนโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ โดยพระบาทสมเด็จ

พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมีพระราชดําริเม่ือวันท่ี ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๖ เนื่องในโอกาส

วันเฉลิมพระชนมพรรษา ไดทรงพระราชทานใหกรมชลประทานพิจารณาวางโครงการและกอสราง

เข่ือนคลองทาดาน ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของโครงการพัฒนาลุมน้ํานครนายกตอนบน เพ่ือชวยใหพสกนิกร

ทางตอนลางมีน้ําใชทําการเกษตร การอุปโภคบริโภค รวมท้ังชวยบรรเทาอุทกภัยท่ีมักจะเกิดข้ึนในเขต

จังหวัดนครนายกเปนประจําทุกป เพ่ือการอุตสาหกรรม และเพ่ือแกไขพ้ืนท่ีดินเปรี้ยวอีกดวย  

(๒) สภาพท่ัวไปของเข่ือนขุนดานปราการชล 

(๒.๑) ลักษณะภูมิประเทศ อางเก็บน้ําเข่ือนขุนดานปราการชล อยูในลุมน้ํานครนายก ซ่ึง

เปนลุมน้ํายอยของลุมน้ําบางปะกง ลุมน้ํานครนายกครอบคลุมพ้ืนท่ีอําเภอเมือง อําเภอบานนา อําเภอ

ปากพลี และอําเภอองครักษของจังหวัดนครนายก มีเนื้อท่ี ๒,๔๓๓ ตารางกิโลเมตร ตนน้ําของแมน้ํา

นครนยกเกิดจากเขตอุทยานแหงชาติเขาใหญ ซ่ึงอยูติดทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ มียอดเขาสูง

ประมาณ ๑,๐๐๐-๑,๓๐๐ เมตร  

(๒.๒) สภาพภูมิอากาศโดยท่ัวไปของลุมน้ํานครนายก ไดรับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันตก

เฉียงใตระหวางเดือนพฤษภาคม ถึง เดือนตุลาคม  

                                                                                                                         

๖ พฤษภาคม ๒๕๖๒ วา สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา เจาฟามหาจักรีสิรินธร มหา

วชิราลงกรณวรราชภักดี สิริกิจการิณีพีรยพัฒน รัฐสีมาคุณากรปยชาติ สยามบรมราชกุมารี. 
๓๖คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๘๙-๙๐. 



๑๒๐ 

(๒.๓) สภาพน้ําฝน เนื่องจากพ้ืนท่ีลุมน้ํามีเทือกเขาดงพญาเย็น (เขาใหญ) อยูทางทิศ 

ตะวันออกเฉียงเหนือ ซ่ึงเปนแนวปะทะของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตทําใหมีฝนตกชุก โดยเฉลี่ย

ประมาณ ๒,๖๐๐ ถึง ๒,๙๐๐ ลูกบาศกเมตรตอป 

(๒.๔) สภาพน้ําของอางเก็บน้ําเข่ือนขุนดานปราการชล  ขอมูลน้ําทาเฉลี่ยมากท่ีสุดเดือน

สิงหาคม มีปริมาณ ๗๐.๘๗ ลานลูกบาศกเมตร น้ําทาเฉลี่ยนอยท่ีสุดเดือนมีนาคม มีปริมาณ ๐.๖๖ 

ลานลูกบาศกเมตร รวมปริมาณน้ําเฉลี่ยท้ังหมด ๒๙๒.๔๕ ลานลูกบาศกเมตร ระยะเวลาการ

ดําเนินการสราง ๑๓ ป (พ.ศ. ๒๕๔๐–๒๕๕๒) 

 (๓) วัตถุประสงคของโครงการ  

(๓.๑) เพ่ือเปนแหลงน้ําตนทุน โดยสามารถจัดสรรน้ําใหพ้ืนท่ีชลประทานได ๑๘๕,๐๐๐ 

ไร กลาวคือ โครงการทาดานเดิม ๖,๐๐๐ ไร โครงการทาดานสวนขยาย ๑๔,๐๐๐ ไร โครงการสงน้ํา

และบํารุงรักษานครนายก ๑๖๕,๐๐๐ ไร  

(๓.๒) เพ่ือเปนแหลงน้ําสําหรับอุปโภคบริโภคและอุตสาหกรรม  

(๓.๓) เพ่ือบรรเทาปญหาอุทกภัยในเขตจังหวัดนครนายก  

(๓.๔) เพ่ือแกไขปญหาดินเปรี้ยวในเขตจังหวัดนครนายก 

(๔) โครงการกอสรางเข่ือนหัวงานและอาคารประกอบ 

โครงการกอสรางเข่ือนหัวงานและอาคารประกอบ พรอมสวนประกอบอ่ืน ๆ ของเข่ือนขุน

ดานปราการชล มีขนาดความจุของอางท่ีสามารถเก็บกักน้ําไดถึง ๒๒๔ ลานลูกบาศกเมตร มีพ้ืนท่ีผิว

อางฯ ท่ีระดับเก็บกักน้ําตามปกติรวม ๓,๐๘๗ ไร ซ่ึงมีรายละเอียดของโครงการดังตอไปนี้  

(๔.๑) เข่ือนหัวงานและอาคารประกอบ ซ่ึงประกอบดวย 

(๔ .๑ .๑) เข่ือนหลัก (Main Dam) เปนเข่ือนคอนกรีตบดอัด (Roller Compacted 

Concrete หรือ RCC Dam) สูง ๙๓ เมตร ระดับสันเข่ือน + ๑๑๒ ม.รทก. ความยาว ๒,๕๙๔ เมตร 

ปริมาตรคอนกรีตบดอัด ๕,๔๗๐,๐๐๐ ลูกบาศกเมตร 

(๔.๑.๒) อาคารระบายน้ําลน (Spillway) เปนอาคารคอนกรีตเสริมเหล็ก สามารถระบาย

น้ําไดสูงสุด ๑,๔๕๔ ลูกบาศกเมตรตอวินาที ผานชองระบาย ๔ ชอง มีรูปลักษณะเปนฝายท่ีระดับ + 

๑๐๓.๕๐ ม.รทก. ซ่ึงควบคุมดวย Radial Gate ๔ ชุด ขนาดชุดละ ๑๐.๐๐ x ๘.๔๐ เมตร  

(๔.๑.๓) อาคารระบายน้ําลงลําน้ําเดิม (River Outlet) เปนอาคารคอนกรีตเสริมเหล็ก 

ควบคุมอัตราการไหลโดย Fixed Wheel Gate ขนาด ๒x๕ เมตร และ Butterfly Valve ขนาด

เสนผาศูนยกลาง ๒ เมตร โดยมีระดับธรณีทอ + ๒๘.๕๐ ม.รทก. ระบายผานทอเหล็กขนาด



๑๒๑ 

เสนผาศูนยกลาง ๒ เมตร และควบคุมการปลอยลงทายน้ําดวย Hollow Jet Valve Ø ๑.๘๐ เมตร 

สามารถระบายน้ําได ๔๒ ลูกบาศกเมตรตอวินาที 

(๔.๑.๔) อาคารระบายน้ํา (Bottom Outlet) เปนอาคารคอนกรีตเสริมเหล็ก มีระดับธรณี 

+ ๒๙.๐๐ ม.รทก. ระบายน้ําผานชองขนาดกวาง ๕ เมตร สูง ๓ เมตร ควบคุมการไหลโดย Fixed 

Wheel Gate ขนาด ๒.๕๐ x ๓.๙๐ เมตร และ Radial Gate ขนาด ๒.๕๐ x ๓.๔๕ เมตร สามารถ

ระบายน้ําได ๑๘๒ ลูกบาศกเมตรตอวินาที ซ่ึงสามารถลดระดับน้ําจากระดับเก็บกักท่ี + ๑๑๐ ม.รทก. 

ลงมาท่ีระดับ + ๗๐ ม.รทก. ภายใน ๑๐ วัน 

(๔.๑.๕) อาคารสงน้ําเขาคลองชลประทาน (Irrigation Outlet) เปนอาคารคอนกรีตเสริม

เหล็ก ระบายน้ําผานทอสแตนเลส ขนาดเสนผาศูนยกลาง ๐.๙๐ เมตร จํานวน ๑ ทอ มีระดับธรณี + 

๓๘.๔๕ ม.รทก. ควบคุมการไหลโดย Fixed Wheel Gate และ Butterfly Valve ขนาดเสนผาศูนย 

กลาง ๐.๗๐ เมตร รวม ๒ ชุด ระบายน้ําลงคลองชลประทานโดย Hollow Jet Valve ขนาดเสนผา 

ศูนยกลาง ๐.๗๐ เมตร (๒ ชุด) สามารถสงน้ําเขาคลองได ๖.๐๕ ลูกบาศกเมตรตอวินาที 

(๔.๑.๖) อาคารผันน้ําระหวางการกอสรางเข่ือน ประกอบดวย ๑) ทํานบดินปดก้ันลําน้ํา

เดิม ขนาดสูง ๑๒ เมตร ระดับสันทํานบ +๓๙ ม.รทก. กวาง ๕ เมตร ความยาวรวม ๑,๐๘๔ เมตร  

๒) อาคารคอนกรีต Retaining Wall ดานเหนือน้ําและทายน้ํา ขนาดความสูง ๑๒ เมตร และ ๑๓ 

เมตร ตามลําดับ ๓) อาคารผันน้ําคอนกรีตเสริมเหล็กแบบ ๒ ชอง ขนาด ๗x๙ เมตร และ ๖x๙ เมตร 

สามารถระบายน้ําได ๗๐๐ ลูกบาศกเมตรตอวินาที (Return Period ๒๐ ป) โดยมีระดับธรณี + ๒๗ 

ม.รทก. 

(๔.๑.๗) เข่ือนดินปดชองเขาตํ่า (Saddle Dam) เปนเข่ือนดินสูง ๔๖ เมตร สันเข่ือนท่ี

ระดับ + ๑๑๔ ม.รทก. กวาง ๘ เมตร ยาว ๓๕๐ เมตร ปริมาตรเข่ือน ๑,๒๒๐ ลูกบาศกเมตร 

(๔.๒) ระบบสงน้ําและระบบระบายน้ํา ประกอบดวย  

(๔.๒.๑) พ้ืนท่ีโครงการทาดานเดิมและสวนขยาย รวม ๒๐,๐๐๐ ไร 

(๔.๒.๒) พ้ืนท่ีโครงการสงน้ําและบํารุงรักษานครนายก ๑๖๕,๐๐๐ ไร 

(๕) สัมฤทธิผลของโครงการ 

(๕.๑) สงน้ําเพ่ือการเกษตรใหแกพ้ืนท่ี รวม ๑๘๕,๐๐๐ ไร 

(๕.๒) สงน้ําเพ่ือการอุปโภคบริโภค ๑๖ ลานลูกบาศกเมตรตอป  

(๕.๓) เกษตรกรไดรับผลประโยชน ๕,๔๐๐ ครัวเรือน  

(๕.๔) บรรเทาปญหาดินเปรี้ยว  



๑๒๒ 

(๕.๕) ลดความเสียหายจากอุทกภัย ไดรอยละ ๓๕36

๓๗ 

๓) โครงการพัฒนาเบ็ดเสร็จลุมน้ําสาขาแมปง 

โครงการพัฒนาเบ็ดเสร็จลุมน้ําสาขาแมปงอันเนื่องมาจากพระราชดําริ อยูในเขตพ้ืนท่ี

อําเภอจอมทอง อําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม อําเภอบานโฮง จังหวัดลําพูน ซ่ึงครอบคลุมพ้ืนท่ีท้ังหมด

ประมาณ ๒๗๙,๕๐๑ ไร แบงเปนเขตพ้ืนท่ีปาไมประมาณ ๑๐๗,๗๙๑ ไร เปนเขตไรนาและชุมชน

ประมาณ ๑๗๑,๗๑๐ ไร มีลักษณะเปนเนินเขาและภูเขาสูงชันดานตะวันออก โดยมีพ้ืนท่ีราบและ

คอนขางราบบริเวณใกลเคียงลําหวยและริมฝงแมน้ําปง 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

เม่ือวันท่ี ๑๐ มกราคม พ.ศ. ๒๕๒๗ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชได

ทรงพระราชทานพระราชดําริใหพิจารณาวางโครงการและกอสรางระบบชลประทานตามลําน้ําสาขา

ตาง ๆ ของแมน้ําปง ในเขตพ้ืนท่ีอําเภอจอมทอง อําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม และอําเภอบานโฮง 

จังหวัดลําพูน เพ่ือจัดหาน้ําสําหรับการอุปโภคบริโภคและการเกษตรใหแกพสกนิกร พรอมท้ังอนุรักษ

ปาตนน้ําเหนืออางเก็บน้ําตาง ๆ ใหมีสภาพสมบูรณ ตลอดจนจัดสรรพ้ืนท่ีปาละเมาะใหพสกนิกรทํา

การเกษตร สภาพท่ัวไปของดินบริเวณมีความอุดมสมบูรณต่ํา พ้ืนท่ีท่ีทําการเกษตรเปนปาเสื่อมโทรม 

สภาพปาโดยท่ัวไปเปนปาเสื่อมโทรมก่ึงปาคอนขางสมบูรณ จึงเหมาะสมท่ีจะพัฒนาพ้ืนท่ีใหเปนปา

อุดมสมบูรณเพ่ือการอนุรักษไวเปนพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารตอไปได 

(๒) แนวพระราชดําริ 

เม่ือวันท่ี ๑๐ มกราคม พ.ศ. ๒๕๒๗ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชได

เสด็จพระราชดําเนินเยี่ยมพสกนิกรและทอดพระเนตรอางเก็บน้ําแมเรียง ในทองท่ีตําบลสบปราบ 

อําเภอสบปราบ จังหวัดลําปาง ไดมีพระราชดําริกับแมทัพภาคท่ี ๓ และอธิบดีกรมชลประทาน 

เก่ียวกับโครงการพัฒนาเบ็ดเสร็จลุมน้ําสาขาแมน้ําปงฯ ดังตอไปนี้ 

“ควรพิจารณาวางโครงการและกอสรางอางเก็บน้ําตามลําน้ําสาขาตาง ๆ ของแมน้ําปง ใน

เขตอําเภอจอมทอง อําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม และอําเภอบานโฮง จังหวัดลําพูน ตามท่ี

วางโครงการในระยะแรกจํานวน ๑๓ อาง เพ่ือจัดหาน้ําใหกับพ้ืนท่ีเพาะปลูกเดิมของพสกนิกรหมูบาน

ตาง ๆ และพ้ืนท่ีปาละเมาะท่ีจะบุกเบิกเปนพ้ืนท่ีทํากิน เพ่ือจัดสรรใหพสกนิกรเขาทํากินตอไป รวม

พ้ืนท่ีประมาณ ๔๐,๐๐๐ ไร สามารถมีน้ําทําการเพาะปลูกและมีน้ําเพ่ือการอุปโภคบริโภคสําหรับ

หมูบานตาง ๆ ดังกลาวตลอดป นอกจากนั้น ควรจะมีน้ําไวชวยสงเสริมการพัฒนาทางดานปศุสัตว 

                                           
๓๗คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๙๐. 



๑๒๓ 

การประมง การเกษตร และการอุตสาหกรรม ในพ้ืนท่ีการพัฒนาการเกษตรประมาณ ๖๖,๐๐๐ ไร ได

อีกดวย สวนพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารเหนืออางเก็บน้ําตาง ๆ ข้ึนไป มีพ้ืนท่ีประมาณ ๑๐๔,๐๐ ไร จะใชพ้ืนท่ี

พัฒนาปาไม ปลูกไม ๓ อยางคือ ไมฟน ไมผล และไมใชสอย เพ่ือเปนการอนุรักษตนน้ําลําธารของอาง

เก็บน้ําตาง ๆ ดังกลาว การดําเนินงานตามโครงการฯ ในระยะแรกนี้ใหแมทัพภาคท่ี ๓ เปนผู

ประสานงานกับหนวยงานราชการท่ีเก่ียวของตอไป”37

๓๘ 

เม่ือวันท่ี ๑๓ กุมภาพันธ พ.ศ. ๒๕๒๘ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชสยามมกุฎราชกุมาร [พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๑๐], 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี [สมเด็จพระกนิษฐาธิราชฯ สยามบรมราชกุมารี] 

และสมเด็จพระเจาลูกเธอเจาฟาจุฬาภรณวลัยลักษณ ไดเสด็จพระราชดําเนินทอดพระเนตรการ

ดําเนินงานตามโครงการพัฒนาเบ็ดเสร็จลุมน้ําสาขาแมน้ําปงฯ และทรงเยี่ยมเยียนพสกนิกรบานหวย

มวงฝงซาย บานหวยปุ ตําบลแมสอย อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม พระบาทสมเด็จพระปรมินทร

มหาภูมิพลอดุลยเดชไดมีพระราชดําริเก่ียวกับการพัฒนาโครงการฯ ไวดังตอไปนี้ 

แนวท่ี ๑ ควรพิจารณากําหนดพ้ืนท่ีตอนบน เปนแนวตนน้ําลําธารอยางเครงครัด โดยให

กรมชลประทานพิจารณาวางโครงการ และกอสรางอางเก็บน้ําขนาดเล็กปดก้ันลําหวยสาขาของหวย

มวง หวยสะแพด หวยยอน และลําหวยตาง ๆ ตามความเหมาะสม ในลักษณะเชนเดียวกันกับอางเก็บ

น้ําหวยมองตอนบน และอางเก็บน้ําหวยปุตอนบน ท้ังนี้เพ่ือจัดหาน้ําใหกับพ้ืนท่ีเพาะปลูกของพสก

นิกร ในเขตหมูบานท่ีอยูตามแนวเชิงเขา ซ่ึงไดแก บานหวยมวง บานหวยปุ บานหวยสม และบานหวย 

สะแพด เพ่ือจัดหาน้ําสนับสนุนอางเก็บน้ําขนาดใหญบริเวณตอนลางดวย สําหรับพ้ืนท่ีปาตนน้ําในเขต

พ้ืนท่ีตอนบนนี้ ตองหามไมใหพสกนิกรเขาทํากิน อาจพิจารณาสรางแนวถนนใหชัดเจน บริเวณใดท่ี

เปนปาเสื่อมโทรม ใหกรมปาไมพิจารณาเรงรัดการปลูกปา เชน บริเวณพ้ืนท่ีขอบอางหรือตามแนวทอ

สงน้ํา และใหพิจารณาวางโครงการยกระดับน้ําจากอางเก็บน้ําตอนบนเพ่ือสงน้ําในพ้ืนท่ีตามไหลเขา

และยังชวยสนับสนุนการปลูกปาท่ีอยูเหนือระดับสงน้ําดวย 

แนวท่ี ๒ ควรพิจารณากําหนดพ้ืนท่ีตอนกลางบริเวณตามแนวเชิงเขา ซ่ึงมีหมูบานหวย

มวงฝงซาย บานหวยปุ บานหวยสม และบานหวยสะแพด ตั้งอยูเปนแนวเขตพ้ืนท่ีท่ีจะตองพัฒนาพสก

นิกร ยกระดับความเปนอยูของหมูบานตาง ๆ เหลานี้ใหดียิ่งข้ึน เพ่ือเปนแนวเขตปองกันการบุกรุกปา

ตนน้ําลําธารจากบุคคลภายนอกดวย ท้ังนี้ เนื่องจากขอเท็จจริงปรากฏวา พสกนิกรท่ีตั้งบานเรือนและ

                                           

     ๓๘พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงประทานแกแมทัพภาคท่ี ๓ 

และอธิบดีกรมชลประทาน [ในขณะน้ัน] เก่ียวกับโครงการพัฒนาเบ็ดเสร็จลุมนํ้าสาขาแมนํ้าปงฯ เมื่อวันท่ี ๑๐ 

มกราคม พ.ศ. ๒๕๒๗.  



๑๒๔ 

ทํากินอยูบริเวณพ้ืนท่ีตามแนวเชิงเขา มีขอจํากัดท้ังดานพ้ืนท่ีทํากินและความแหงแลง การเพาะปลูก

ประสบปญหาการขาดแคลนน้ํามาโดยตลอด นอกจากนั้นยังไดทรงพิจารณาเห็นวา ระบบโครงสราง

ทางสังคมของชุมชนดังกลาว เปนโครงสรางของสังคมแบบดั้งเดิม มีลักษณะเปนชุมชนท่ีมีความใกลชิด 

มีการชวยเหลือจุนเจือซ่ึงกันและกันเปนอยางดี มีรากฐานของการจัดการสังคมสงเคราะหของตนเอง 

ท่ีเห็นไดชัด เชน การแบงปนขาวใหกับผูขาดแคลนบริโภค ในรูปแบบของธนาคารขาวพ้ืนบาน 

นอกจากนั้นยังมีการแบงปนรายไดจากการขายวัว เม่ือมีปญหาการขาดแคลนขาวเกิดข้ึน ซ่ึงก็เปน

รากฐานการจัดระบบธนาคารโคพ้ืนบานดวยเชนกัน ดังนั้น การพัฒนาในหมูบานดังกลาว จึงควร

กระทําดวยความระมัดระวัง ใหพยายามรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีดั้งเดิมใหคงไวใหมากท่ีสุด 

ถึงแมวาสภาพการทํามาหากินในปจจุบันบางฤดูกาลพสกนิกรจําเปนตองไปประกอบอาชีพรับจางนอก

หมูบาน แตเม่ือมีการพัฒนาทางดานแหลงน้ําและพ้ืนท่ีทํากินแลวก็จะมีสวนทําใหพสกนิกรมีงานทําใน

ทองถ่ินมากข้ึน ถึงกระนั้นก็ตาม หนวยงานทางราชการ อันไดแก กรมชลประทาน กรมปาไม หรือ

หนวยงานอ่ืน ๆ ก็ควรพิจารณาวาจางแรงงานใหพสกนิกรไดมีรายไดภายในทองถ่ินอยางตอเนื่อง และ

ตองพยายามทําทุกอยางใหพสกนิกรรักและหวงแหนพ้ืนท่ีและรักษาปาไมสําหรับลําหวยปุและลําหวย

มวงท่ีบริเวณบานหวยปุและหวยมวง ใหกรมชลประทานพิจารณาวางโครงการกอสรางฝายทดน้ํา

ขนาดเล็กสําหรับหาน้ํา ชวยเหลือพ้ืนท่ีเพาะปลูกของหมูบานท้ัง ๒ เพ่ือการทํานาในฤดูฝน สวนพ้ืนท่ี

ทํากินยังพอมีพ้ืนท่ีท่ีเหมาะสมอยูบาง ควรคอย ๆ พิจารณาขยายใหพอเพียงในแตละชุมชนท่ีมีความ

พรอม โดยใหกรม ชลประทานและกรมพัฒนาท่ีดินรวมกันพิจารณาสํารวจและวางแผนการใช

ประโยชนท่ีดิน วางระบบการสงน้ําในพ้ืนท่ีไรนาแบบงาย ๆ ใหพสกนิกรมีสวนรวมดานแรงงานดวย 

และใหพิจารณาวางโครงการสรางบอน้ําเล็ก ๆ ใกลแปลงเพาะปลูกไวใหวัว สวนในเรื่องท่ีพสกนิกรของ

พระราชทานวัวพันธุดีนั้น ใหทางจังหวัดเชียงใหมพิจารณาศึกษาสภาพพ้ืนท่ีท้ังในเรื่องของการจัดหา

แหลงหญาและการขยายพันธุวัวใหแกพสกนิกรตอไป 

แนวท่ี ๓ เปนพ้ืนท่ีตอนลาง มีพ้ืนท่ีท่ีไดรับประโยชนจากระบบชลประทานเปนจํานวน

มาก โดยเฉพาะบริเวณท่ีอยูในเขตปาสงวนแหงชาติหรือพ้ืนท่ีรกรางวางเปลา ในความดูแลของทาง

ราชการ ก็ควรคอย ๆ ดําเนินการพัฒนาไปตามความเหมาะสม สําหรับแนวทางการจัดสรรท่ีดินทํากิน

ควรพิจารณาจัดสรรท่ีดินเปนลักษณะสัมปทานรูปแบบพิเศษใหเชาพ้ืนท่ีทํากินแบบคลายกับการ

ดําเนินงานในรูปนิคม โดยมอบหมายใหจังหวัดเชียงใหม จังหวัดลําพูน และกองทัพภาคท่ี ๓ รวมกัน

รับผิดชอบ 

เม่ือวันท่ี ๑๙ กุมภาพันธ พ.ศ. ๒๕๒๘ ดวยเหตุท่ีการดําเนินการพัฒนาโครงการพัฒนา

เบ็ดเสร็จลุมน้ําสาขาแมน้ําปง ฯ เปนศูนยพัฒนาบริการสาขาของศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครฯ 



๑๒๕ 

ดังนั้น ในสวนท่ีเก่ียวของกับการขยายงาน การสงเสริม การปลูกพืชมะคาเดเมีย ใหแกพสกนิกรใน

พ้ืนท่ีโครงการพัฒนาเบ็ดเสร็จลุมน้ําสาขาแมน้ําปงฯ จึงไดมีพระราชดําริใหกรมวิชาการเกษตร

พิจารณาดวยวา พืชมะคาเดเมียเปนพืชท่ีตองการน้ํามากพอสมควร จึงควรไดศึกษาในรายละเอียด

เสียกอน กลาวคือ ปญหาท่ีสําคัญดั้งเดิมของพสกนิกรในเขตพ้ืนท่ีของโครงการฯ ก็คือ ปญหาการขาด

แคลนน้ําและมีการปลูกพืชเศรษฐกิจระยะสั้น เพ่ือการดํารงชีพเปนหลัก แตก็ประสบปญหาความแหง

แลงในฤดูเพาะปลูกมาโดยตลอด การท่ีจะสงเสริมการปลูกพืชมะคาเดเมียเปนพืชยืนตน และตองใช

เวลาอีกประมาณ ๕-๖ ปจึงจะเริ่มใหผลผลิต ในขณะเดียวกัน พสกนิกรตองการปลูกพืชระยะสั้น เพ่ือ

การดํารงชีพประจําวัน ประกอบกับปริมาณน้ําชลประทานท่ีจัดสรางข้ึนมีปริมาณคอนขางจํากัด จึง

เปนเรื่องท่ีจะตองศึกษาในรายละเอียดใหรอบคอบและทําแผนปฏิบัติการเสียกอน และขอใหพิจารณา

รวมกันกับกรมชลประทานและกรมพัฒนาท่ีดินตอไป 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรงมีพระราชดําริวา “ควรพิจารณา

นําแนวทางการจัดหาน้ําตามรูปแบบโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีเกษตรน้ําฝนอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

บริเวณวัดชัยมงคล อําเภอเมือง จังหวัดสระบุรี มาใชกับพ้ืนท่ีบริเวณโครงการพัฒนาเบ็ดเสร็จลุมน้ํา

สาขาแมน้ําปง ฯ อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม และพ้ืนท่ีบริเวณท่ีพสกนิกรนอมเกลาฯ ถวาย

จํานวน ๑๐ ไร  ณ ทองท่ีตําบลคุมเกา อําเภอเขาวง จังหวัดกาฬสินธุ โดยใหเปนตัวอยางเพ่ือ

การศึกษานํามาปรับปรุงพ้ืนท่ีใหสามารถทําการเกษตรไดอยางสมบูรณ เม่ือการพิจารณาขอมูลจาก

การตรวจสภาพพ้ืนท่ีและรายละเอียดจากแผนท่ีมาตราสวน ๑ : ๑๐๐,๐๐๐ พ้ืนท่ีบริเวณบานหวย

มะควัด และหมูบานปาไม เหนืออางเก็บน้ําหนองกระทิง ตําบลแมสอย อําเภอจอมทอง จังหวัด

เชียงใหม มีสภาพภูมิประเทศเปนเนินเล็ก ๆ สภาพดินลูกรังปนกรวด หนาดินถูกกัดเซาะ มี

อินทรียวัตถุนอย ปจจุบันไมสามารถใชประโยชนจากพ้ืนท่ีดังกลาวได แนวทางการพัฒนาตามรูปแบบ

โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีเกษตรน้ําฝน โดยขุดลอกรองหุบระหวางลูกเนินใหลึกและกวาง แลวนําดินท่ีขุด

ไปปดก้ันระหวางลูกเนินใหสามารถเก็บกักน้ําไดเปนชวง ๆ ลงไปสูท่ีต่ํากระจายไปตามความเหมาะสม 

สําหรับพ้ืนท่ีท่ีจัดเปนแปลงท่ีทํากินและไมมีรองหุบ ควรพิจารณาขุดสระเพ่ือเก็บน้ําในบริเวณท่ีท่ีมี

พ้ืนท่ีรับน้ําไหลลงสระ สวนพ้ืนท่ีบริเวณยอดเนิน ซ่ึงยากแกการจัดหาแหลงน้ําเพ่ือการเกษตร ควรใช

เปนพ้ืนท่ีปลูกปา เพ่ือเพ่ิมความชุมชื้น และชะลอกระแสน้ํา โดยเฉพาะพ้ืนท่ีท่ีลาดชันมาก ควรปลูก

หญาแฝกเพ่ือปองกันการกัดเซาะพังทลายของดินและควรมีการปรับปรุงบํารุงดินควบคูไปดวย”๓๙ 

                                           
๓๙พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงประทานแกเลขาธิการสํานักงาน 

กปร. และอธิบดีกรมชลประทาน เก่ียวกับงานชลประทาน ณ พระตําหนักภูพิงคราชนิเวศน เมื่อวันท่ี ๕ กุมภาพันธ 

พ.ศ. ๒๕๓๖. 



๑๒๖ 

(๓) วัตถุประสงคของโครงการ 

(๓.๑) เพ่ือเสริมสรางสภาพแวดลอม ในพ้ืนท่ีโครงการใหมีความอุดมสมบูรณ 

(๓.๒) เพ่ือแกไขปญหาของพสกนิกรในสวนท่ีเก่ียวของกับปจจัยพ้ืนฐาน ในดานแหลงน้ํา 

และท่ีดินทํากิน 

(๓.๓) เพ่ือยกระดับฐานะความเปนอยูของพสกนิกรในพ้ืนท่ีโครงการใหสูงข้ึนสามารถ

ดํารงชีพอยูไดตามความเหมาะสมของทองถ่ิน 

(๓.๔) เพ่ือใชเปนท่ีขยายผลการพัฒนา โดยนําผลการศึกษาของศูนยศึกษาการพัฒนาหวย

ฮองไครอันเนื่องมาจากพระราชดําริ อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม มาใหการบริการแกพสกนิกร

ในพ้ืนท่ีโครงการฯ 

(๔) กระบวนการพัฒนาทรัพยากรแหลงน้ํา 

(๔.๑) ดําเนินการซอมแซมระบบทอสงน้ําจากอางเก็บน้ําในเขตโครงการรวม ๓ แหง 

พรอมซอมแซมอาคารประกอบดานทายฝาย บานหวยปุ จํานวน ๑ แหง เพ่ือใหสามารถใชงานไดอยาง

มีประสิทธิภาพ  

(๔.๒) กอสรางฝายตนน้ําลําธาร บริเวณลําหวยแสง และหวยคอควาย จํานวน ๔๐ แหง 

เพ่ือเพ่ิมความชุมชื้นใหกับพ้ืนท่ีปาไม ๔๐๐ ไร และกอสรางโรงสูบน้ํา บอบาดาล พรอมท้ังระบบสงน้ํา

บานโรงวัว บานหวยหนองสูน รวม ๒ แหง เพ่ือประโยชนตอพ้ืนท่ีเพาะปลูก ๔๐๐ ไร  

(๔.๓) กอสรางอาคารบังคับน้ําบานหวยพัฒนา ๑ แหง พ้ืนท่ีรับประโยชน ๓๐๐ ไร 

(๔.๔) ขุดสระน้ําพรอมอาคารประกอบบานหวยสม จํานวน ๒ แหง ความจุ ๐.๐๗๕ ลาน

ลูกบาศกเมตร พ้ืนท่ีรับประโยชน ๒๔๐ ไร  

(๔.๕) กอสรางอางเก็บน้ําหวยขะหมาหลวง พรอมระบบสงน้ํา ความยาว ๑,๒๕๐ เมตร 

ความจุ ๐.๔๔๐ ลานลูกบาศกเมตร เพ่ือแกไขปญหาการขาดแคลนน้ํา บริเวณแปลงจัดสรรท่ีดินทํากิน

ของพสกนิกร บานใหมสารภี บานหวยฝาง บานโรงวัว พ้ืนท่ีรับประโยชน ๔๕๐ ไร พสกนิกรจํานวน 

๙๐ ครัวเรือน  

(๔.๖) กอสรางระบบสงน้ําฝงขวาอางเก็บน้ําหวยสะแพดตอนบน จํานวน ๑ แหง เพ่ือสง

น้ําใหกับพ้ืนท่ีเพาะปลูก ๔๐๐ ไร 

 (๕) สัมฤทธิผลของโครงการ 

(๕.๑) แผนการอนุรักษและพัฒนาปาไม โดยสํานักบริหารพ้ืนท่ีอนุรักษท่ี ๑๖ สํานักงาน

ปาไมจังหวัดเชียงใหม และสํานักงานปาไมจังหวัดลําพูน โดยสามารถปองกันรักษาปาท่ีมีสภาพ

สมบูรณอยูแลวใหคงสภาพเดิม ปรับปรุงและพัฒนาปาเสื่อมโทรมใหกลับมาเปนปาท่ีสมบูรณ โดยการ



๑๒๗ 

จัดเจาหนาท่ีออกลาดตระเวนพ้ืนท่ีปาในเขตพ้ืนท่ีโครงการฯ เพ่ือปองกันการบุกรุกแผวถางปา

ตลอดจนปลูกเสริมปา ดูแลบํารุงรักษาสวนปาเดิม และออกประชาสัมพันธเคลื่อนท่ีเก่ียวกับไฟปา 

พรอมท้ังติดตั้งปายประชาสัมพันธ แจกเอกสาร เผยแพรการควบคุมไฟปา ใหการศึกษาแกเด็ก

นักเรียนตามสถานศึกษาตาง ๆ เพ่ือใหพสกนิกรในพ้ืนท่ีโครงการฯ ไดมีความรู ไดเกิดความรักและหวง

แหนในทรัพยากรปาไม ซ่ึงเปนปาตนน้ําลําธาร 

(๕.๒) แผนงานพัฒนาท่ีดิน โดยสํานักงานพัฒนาท่ีดินเขต ๖ สรางหมุดหลักฐานแผนท่ีโดย

การสํารวจตําแหนงดวยดาวเทียม (GPS) ระบบ U.T.M. จํานวน ๑๒ คู ครอบคลุมพ้ืนท่ี ๑๗๑,๗๑๐ 

ไร จัดทําแผนท่ีวงรอบแปลงจัดรูปท่ีดิน สํารวจจําแนกดิน สภาพการใชท่ีดินและวางแผนการใชท่ีดิน 

เพ่ือกําหนดขอบเขตพ้ืนท่ีอยูอาศัย พ้ืนท่ีเกษตรกรรมของพสกนิกร และพ้ืนท่ีปาไมใหถูกตองชัดเจน 

(๕.๓) แผนงานการจัดสรรท่ีดิน โดยหนวยจัดท่ีดินท่ี ๑ ท่ี ๒ และท่ี ๓ กรมท่ีดินสํารวจ

รังวัดทําแผนท่ี วงรอบแปลงจัดรูปท่ีดิน แปลงปลูกสวนปา และพ้ืนท่ีสาธารณะประโยชนอ่ืน ๆ โดย

ปรับแกไขเปนระบบสากล (U.T.M.) รังวัดสอบสวนสิทธิการถือครองท่ีดินรังวัดปูผังการจัดท่ีดินใหเปน

ระบบสากล (U.T.M.) ขุดสระน้ําในพ้ืนท่ีเกษตรกรรมของเกษตรกร บุกเบิกพ้ืนท่ีเกษตรกรรมสรางถนน

สายหลักและสายซอยในพ้ืนท่ีเกษตรกรรม และวางทอระบายน้ําตามถนนเขาพ้ืนท่ีเกษตรกรรมของ

พสกนิกรในพ้ืนท่ีโครงการฯ เพ่ือใหพสกนิกรไดรับความสะดวกสบายในการขนสงผลผลิตทางการ

เกษตร 

(๕.๔) แผนงานพัฒนาการเกษตร โดยสํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตท่ี ๑ ทดสอบ

และพัฒนาพืชเศรษฐกิจ และระบบการปลูกพืชระบบการทําฟารม ไดแก ทดสอบพัฒนาขาว พันธุขาว

ท่ีเหมาะสมสําหรับนาในท่ีลุม ไดแก ขาวเหนียวสันปาตอง ขาวพันธุ กข. ๖ ขาวพันธุ กข. ๘ และขาว

ไรใชพันธุซิวแมจัน ไดผลผลิตเฉลี่ย ๓๐๐ กก. ตอไร 

(๖) ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

(๖.๑) กําหนดขอบเขตพ้ืนท่ีอยูอาศัย เกษตรกรรม และพ้ืนท่ีปาไม ไดอยางถูกตอง 

(๖.๒) แผนท่ีและแผนผังมีความถูกตอง เปนสากลสามารถตรวจสอบได เปนท่ีเขาใจของ

หนวยงานท่ีจะเขารับผิดชอบในโอกาสตอไป 

(๖.๓) เจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานสามารถปฏิบัติงานไดอยางเต็มท่ีมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

เพราะมีความชัดเจน ในเรื่องขอบเขตพ้ืนทีโครงการฯ 

(๖.๔) ทําใหทราบถึงกรรมสิทธิ์ในการถือครองท่ีดิน เพ่ือดําเนินการตอไป 

(๖.๕) มีการวางแผนการใชประโยชนท่ีดินไดอยางถูกตอง 



๑๒๘ 

(๖.๖) สามารถแกไขปญหาความขัดแยงระหวางเจาหนาท่ีของรัฐกับพสกนิกร/ชุมชนไดใน

ระดับหนึ่ง 

(๖.๗) ผลของการประชาสัมพันธ ทําใหพสกนิกร/ชุมชนเขามามีสวนรวมในการดูแลรักษา

ปาในพ้ืนท่ีโครงการฯ เพ่ิมมากข้ึน 

(๖.๘) สามารถปองกันรักษาปาท่ีเหลืออยูในโครงการฯ มิใหถูกบุกรุกทําลายเพ่ิมมากข้ึนได

39

๔๐ 

๔) โครงการพัฒนาลุมน้ําหวยทอน 

สํานักงานโครงการฯ ตั้งอยูท่ีบานหวยไฮ หมู ๑๐ ตําบลพระพุทธบาท อําเภอศรีเชียงใหม 

จังหวัดหนองคาย ซ่ึงอยูใกลโครงการชลประทานอางเก็บน้ําหวยทอน (ตอนบน) 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

เม่ือวันท่ี ๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๕ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

สมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ พรอมดวยสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

เสด็จพระราชดําเนินมานมัสการพระราชนิโรธรังสี คัมภีรปญญาวิศิษฎ [หลวงปูเทศก เทสรํสี] ณ วัด

หินหมากเปง อําเภอศรีเชียงใหม จังหวัดหนองคาย พระองคทรงเยี่ยมและทอดพระเนตรความเปนอยู

ของพสกนิกรชาวอําเภอศรีเชียงใหม ทรงมีพระราชดํารัสวา หมูบานวังน้ํามอก บานดอนขนุน บานภู

พนังมวงและหมูบานอ่ืน ๆ ท่ีต้ังอยูบริเวณใกลปาตนน้ําหวยทอน สมควรท่ีจะพัฒนาแหลงน้ําเพ่ือชวย

ใหเกษตรกรมีน้ําในการเพาะปลูกพัฒนาอาชีพของพสกนิกรใหม่ันคงอยางตอเนื่อง และพัฒนาหมูบาน

ในการชวยเหลือพสกนิกรในรูปหมูบานปาไมเพ่ือปองกันไมใหพสกนิกรเขาไปบุกรุกตัดไมทําลายปาใน

พ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 

เม่ือวันท่ี ๘ มกราคม พ.ศ. ๒๕๓๙ พระองคทานไดเสด็จไปพระราชทานเพลิงศพพระราช

นิโรธรังสี คัมภีรปญญาวิศิษฎ [หลวงปูเทศก เทสรํสี] ณ วัดหินหมากเปง อําเภอศรีเชียงใหม จังหวัด

หนองคาย พระองคทรงมีพระราชกระแสรับสั่งตอผูวาราชการจังหวัดหนองคายวา ใหเรงรัดหนวยงาน

ท่ีรับผิดชอบโครงการพระราชดําริหวยหินสิ่วและหวยทอนใหเห็นผลโดยเร็ว โดยเฉพาะพ้ืนท่ีท่ียังมีปา

ไมสมบูรณ สมควรท่ีจะใหมีการบํารงุรักษาปาไมใหอยูในสภาพอุดมสมบูรณเปนไปตามธรรมชาติ เพ่ือ

สืบทอดเจตนารมณของพระราชนิโรธรังสี คัมภีรปญญาวิศิษฎ ดังนั้น สํานักงานปาไมจังหวัดหนองคาย 

จึงทําการสํารวจขอมูลสภาพปาสงวนแหงชาติบริเวณพ้ืนท่ีโครงการฯ เพ่ือจัดทําแผนปฏิบัติงาน เสนอ

                                           

      ๔๐ โครงการพัฒนาเบ็ดเสร็จลุมนํ้าสาขาแมนํ้าปง อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ (อําเภอจอมทอง จังหวัด

เชียงใหม ) กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช, http://www.dnp.go.th/rsd/project-area/north/ 

maenumping/[18/04/2019]. 



๑๒๙ 

ของบประมาณมาดําเนินการสนองแนวพระราชดําริ และดําเนินการประสานงานกับสวนราชการท่ี

เก่ียวของ เพ่ือพัฒนาอาชีพ และพัฒนาดานอ่ืน ๆ 

(๒) หลักการดําเนินโครงการ 

สํานักงานปาไมจังหวัดหนองคายไดเขาดําเนินการพัฒนาลุมน้ําทอนในหมูบานเปาหมาย 

๓ หมูบาน และหมูบานอ่ืน ๆ ในบริเวณใกลตนน้ําลําหวยทอน ๑๐ หมูบาน เปนการสนองแนว

พระราชดําริในดานการพัฒนาอาชีพและพัฒนาหมูบานเพ่ือปองกันไมใหพสกนิกรเขาไปบุกรุกตัดไม

ทําลายปาตนน้ําลําธาร เนื่องจากปาไมในเขตปาสงวนแหงชาติปาพานพราวและปาแกงไก โดยเฉพาะ

บริเวณพ้ืนท่ีลุมน้ําทอนไดถูกบุกรุกทําลายโดยวิธีการตาง ๆ จากมนุษยหลายรูปแบบดวยกัน  

อนึ่ง โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีลุมน้ําทอนอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดหนองคาย มี

กิจกรรมดานสงเสริมและพัฒนาอาชีพ ดานการประชาสัมพันธและการปลูกจิตสํานึกดานพัฒนา

หมูบานและดานการอนุรักษทรัพยากรปาไม เพ่ือใหพสกนิกรในพ้ืนท่ีไดมีสวนรวมในการดําเนินการ

ปรับปรุงพัฒนาปาไมรวมกับทางราชการ ทําใหพสกนิกรมีอาชีพท่ีม่ันคง มีท่ีดินทํากินและท่ีอยูอาศัย

อยางถูกตอง มีความม่ันใจและม่ันคงในการประกอบอาชีพ สามารถพัฒนาชีวิตความเปนอยูใหดีข้ึน 

และปลูกจิตสํานึกใหความรวมมือในการรักษาทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ือประโยชนเก้ือกูลตอพ้ืนท่ี

เกษตรกรรมดวย 

(๓) วัตถุประสงคของโครงการ 

การดําเนินโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีลุมน้ําทอนอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดหนองคาย 

จะบรรลุผลสําเร็จอยางมีประสิทธิภาพไดนั้น จําเปนตองไดรับความรวมมือจากสวนราชการตาง ๆ ท่ี

เก่ียวของ ตลอดท้ังพสกนิกรในพ้ืนท่ีเปาหมายดวย โดยมีวัตถุประสงคดังตอไปนี้ 

(๓.๑) เพ่ือปองกันรักษาปาตนน้ําลําธาร และควบคุมไฟปาในพ้ืนท่ีของโครงการ ซ่ึง

ครอบคลุมเนื้อท่ีท้ังหมดประมาณ ๗๑,๕๐๐ ไร 

(๓.๒) เพ่ือจัดสรรท่ีดินทํากินและท่ีอยูอาศัยแกพสกนิกรอยางถูกตอง เพ่ือสงเสริมและ

พัฒนาอาชีพของพสกนิกรท่ีอยูในพ้ืนท่ีโครงการใหม่ันคงและยั่งยืน โดยให ส.ป.ก. เขาดําเนินการรังวัด

และออกเอกสารสิทธิ์ ส.ป.ก. ๔-๐๑ ก. ใหกับพสกนิกร และใหกรมปาไมดําเนินการพัฒนาสงเสริม

อาชีพและพัฒนาหมูบานตอไป 

(๓.๓) เพ่ือเรงรัดดําเนินการฟนฟูพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารท่ีเสื่อมโทรมใหกลับฟนคืนสภาพเดิม 

เพ่ือปองกันการพังทลายของดินและอนุรักษสิ่งแวดลอม โดยการปลูกจิตสํานึกในการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติใหกับพสกนิกรและเยาวชนในพ้ืนท่ีโครงการ เพ่ือสงเสริมพัฒนาอาชีพระบบ

เกษตรปาไม (Agro Forestry) ใหกับพสกนิกรในพ้ืนท่ีโครงการ 



๑๓๐ 

 (๔) โครงสรางพ้ืนท่ีดําเนินโครงการ 

พ้ืนท่ีในการดําเนินโครงการมีดังตอไปนี้ 

(๔.๑) ดําเนินการในพ้ืนท่ีปาสงวนแหงชาติ ปาพานพราวและปาแกงไก ซ่ึงตั้งอยูในทองท่ี

ตําบลพระพุทธบาท อําเภอศรีเชียงใหม ตําบลผาตั้ง อําเภอสังคม และตําบลดานศรีสุข ก่ิงอําเภอโพธิ์

ตาก จังหวัดหนองคาย มีเนื้อท่ีโครงการท้ังหมดประมาณ ๗๑,๕๐๐ ไร  

(๔.๒) อาณาเขตพ้ืนท่ีโครงการมีดังนี้ ทิศเหนือ จรดทางหลวงแผนดินหมายเลข ๒๑๑ [ศรี

เชียงใหม-สังคม] ทิศใต จรดหวยไฮและเขตพ้ืนท่ีโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีลุมน้ําทอน อําเภอบานผือ 

จังหวัดอุดรธานี ทิศตะวันออก จรดหวยหินขาว หวยคอก หวยถํ้าเตา และหวยชางเผือก อําเภอศรี

เชียงใหม จังหวัดหนองคาย ทิศตะวันตก จรดหวยเตาไห ภูผาดัก และภูโปรง อําเภอสังคม จังหวัด

หนองคาย 

(๕) สภาพพ้ืนท่ีดําเนินโครงการ 

สภาพภูมิประเทศและสภาพพ้ืนท่ีท่ัวไปท่ีใชในการดําเนินโครงการนั้น แบงเปน ๒ 

ลักษณะดังตอไปนี้ 

(๕.๑) พ้ืนท่ีปาเสื่อมโทรม เปนพ้ืนท่ีปาเศรษฐกิจ (Zone E) สภาพพ้ืนท่ีเปนท่ีราบมีเนิน

เขาเต้ีย ๆ สลับรองหวย และเปนท่ีต้ังของหมูบาน มีเนื้อท่ีประมาณ ๓๒,๘๐๐ ไร สภาพพ้ืนท่ีท่ัวไป 

เกิดจากการบุกรุกถือครองทําเกษตรกรรมมานานหลายป พ้ืนท่ีดังกลาวจะดําเนินการสงเสริมพัฒนา

อาชีพของพสกนิกร และพัฒนาหมูบานในรูปหมูบานปาไม 

(๕.๒) พ้ืนท่ีปาตนน้ําลําธาร เปนพ้ืนท่ีปาอนุรักษ (Zone C) สภาพพ้ืนท่ีเปนภูเขาท่ีมีสภาพ

ปาสมบูรณ เปนปาตนน้ําลําธารท่ีสําคัญของหวยเตาไห หวยคอก หวยเม็กใหญ หวยถํ้าเตา หวย

ชางเผือก และหวยทอน มีพ้ืนท่ีบางสวนถูกบุกรุกเพ่ือประกอบการเกษตร แตไมมีการตั้งชุมชนอยู

อาศัยในพ้ืนท่ีนี้ ซ่ึงมีเนื้อท่ีประมาณ ๓๘,๗๐๐ ไร พ้ืนท่ีดังกลาวนี้จะทําการตรวจตราและปองกันรักษา

ปา โดยมิใหพสกนิกรเขาไปบุกรุกตัดไมทําลายปาอีก และบริเวณท่ีถูกบุกรุกมากอนจะทําการปลูก

ฟนฟูสภาพปาใหฟนคืนสภาพเดิมตอไป 

(๖) ประโยชนของโครงการ 

(๖.๑) การอนุรักษฟนฟูสภาพปา ใหอุดมสมบูรณอยางยั่งยืน 

(๖.๒) เปนแหลงศึกษา วิจัย เรียนรูระบบนิเวศปาตนน้ํา 



๑๓๑ 

(๖.๓) สงเสริม สนับสนุนการมีสวนรวมขององคกรทองถ่ิน ชุมชน หมูบาน ในดานการ

บริหารจัดการทรัพยากรปาไม และน้ํา ตามสิทธิท่ีจะพึงมีและท่ีจะไดรับอยางเปนธรรม เอ้ือประโยชน

ตอชุมชน หมูบาน40

๔๑ 

๕) โครงการผันน้ําเขาท่ีสวนพระองคบริเวณพระราชานุสาวรียสมเด็จพระสุริโยทัย 

พระราชานุสาวรียสมเด็จพระสุริโยทัย เปนพระอนุสาวรียประดิษฐานพระรูปสมเด็จพระ

สุริโยทัย วีรสตรีไทยสมัยอยุธยา ซ่ึงตั้งอยูท่ีบริเวณทุงมะขามหยอง ตําบลบานใหม อําเภอเมือง จังหวัด

พระนครศรีอยุธยามีลักษณะเปนอนุสรณสถาน ประกอบดวยพระราชานุสาวรียชางทรงของสมเด็จ

พระสุริโยทัย มีนักรบจตุรังคบาท เปนอนุสาวรียต้ังอยูบนเกาะกลางน้ํา เปนพ้ืนท่ีท่ีจําลองคายขาศึก

และกองทัพขาศึก ๔ ทัพ 41

๔๒ ซ่ึงอยูทางดานทิศตะวันตกเฉียงเหนือของบริเวณพ้ืนท่ีอางเก็บน้ําสวน

พระองค มีเนื้อท่ีราว ๑๘๐ ไร  

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

อางเก็บน้ําสวนพระองคนี้มีพ้ืนท่ีประมาณ ๒๕๐ ไร จุน้ําไดราว ๑,๐๐๐,๐๐๐ ลูกบาศก

เมตร มีอาคารอเนกประสงคและสวนสาธารณะริมอางเก็บน้ํา โครงการนี้เปนโครงการตามแนว

พระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ท่ีทรงมุงหมายจะใหเกิดประโยชน

แกประชาชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในดานการปองกันน้ําทวมและเปนแหลงเก็บน้ํา อีกท้ังยัง

เปนการสรางจิตสํานึกในความรักชาติรักแผนดิน เพ่ือเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระสุริโยทัยผูเปน 

วีรกษัตรีย และเปนการเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ ในวโรกาสท่ี

ทรงมีพระชนมายคุรบ ๕ รอบ ในป พ.ศ. ๒๕๓๕ ดวย 

 

                                           
๔๑โครงการพัฒนาลุมนํ้าหวยทอนอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ จังหวัดหนองคาย, http://royal. 

dnp.go.th/paro10/project-item/thon-watershed-nong-khai/[19/04/2019]. 
๔๒พระราชานุสาวรียสมเด็จพระสุริโยทัยเปนโครงการอนุสรณสถานท่ีเกิดข้ึนตั้งแตสมัยพลเอกเปรม 

ติณสูลานนท เปนนายกรัฐมนตรี โดยในวันท่ี ๒๑ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๓๑ คณะรัฐมนตรีในสมัยน้ันไดมีมติเห็นชอบให

ดําเนินการจัดสรางข้ึน เพ่ือเปนการเฉลิมพระเกียรตแิกพระองคทานท่ีทรงเปนวีรสตรผีูกลาหาญในประวัตศิาสตรชาติ

ไทย โดยมอบหมายใหกระทรวงมหาดไทยเปนผูรับผิดชอบ ตอมาไดมีการเปลี่ยนแปลงรัฐบาลจนกระท่ังถึงสมัยพล

เอกอิสระพงศ หนุนภักดี เปนรัฐมนตรีวาการกระทรวงมหาดไทย ไดมอบหมายใหกรมโยธาธิการ (ช่ือในขณะน้ัน) ได

ดําเนินการออกแบบวางผังกอสรางเพ่ือเสนอตอนายอานันท ปนยารชุน นายกรัฐมนตรี (ในขณะน้ัน) เพ่ือขอรับความ

เห็นชอบ โดยไดลงนามความเห็นชอบและแตงตั้งคณะกรรมการจัดสรางพระราชานุสาวรียแหงน้ี เมื่อวันท่ี ๔ 

กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๓๔ สวนองคพระราชานุสาวรียและประติมากรรมภายในพระราชานุสาวรียสมเด็จพระสุริโยทัย

น้ัน ออกแบบและปนรูปโดยคุณไขมุกด ชูโต. 



๑๓๒ 

    (๒) การดําเนินโครงการ 

ทรงมีพระบรมราชานุญาตใหผันน้ําเหนือจากแมน้ําเจาพระยาเขาสูท่ีดินสวนพระองค ทํา

ใหชาวบานอีกหลายทองท่ีไดอนุญาตใหผันน้ําเขาสูพ้ืนท่ีของตนดวย ตามมติท่ีประชุมคณะท่ีปรึกษา

และกรรมการประสานการดําเนินงานปองกันและแกไขปญหาน้ําทวมในลุมน้ําเจาพระยาตามแนว

พระราชดําริ ครั้งท่ี ๑/๒๕๔๙ นอกจากนี้ยังมีการปลูกตนไมประเภทไมฟน เชน ไผสีสุก ยูคาลิปตัส 

เปนตน เพ่ือเปนไมฟนสําหรับการตีมีดและดาบอรัญญิก ท่ีตั้งอยูในบริเวณทุงมะขามหยองนี้ดวย42

๔๓ 

(๓) สัมฤทธิผลของโครงการ 

พ้ืนท่ีนี้ถูกใชเปนพ้ืนท่ีรับน้ําหลายครั้ง ในคราวท่ีมีน้ําทวมในจังหวัดภาคกลาง เชน ในป

พ.ศ. ๒๕๓๘ โดยพ้ืนท่ีบริเวณทุงภูเขาทองและพระราชานุสาวรียเปนพ้ืนท่ีทุงกวาง สามารถรองรับน้ํา

ไดมากพอสมควร43

๔๔ 

๖) โครงการปองกันน้ําทวมดวยการเบ่ียงน้ําคลองลัดโพธิ์ 

คลองลัดโพธิ์เปนชื่อคลองเดิม บริเวณเขตจังหวัดสมุทรปราการและกรุงเทพมหานคร อยู

ในเขตพ้ืน ตําบลทรงคะนอง อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ เดิมมีลักษณะตื้นเขิน ตอมา

ไดรับการจัดสรางเปนโครงการตามแนวพระราชดําริ เปนการบริหารจัดการน้ําเพ่ือแกไขปญหาน้ําทวม

กรุงเทพมหานครและปริมณฑล โดยยึดหลักการ "เบ่ียงน้ํา" (Diversion) ภายใตการดูแลของ

หนวยงานหลัก ๓ หนวยงาน คือ กรมชลประทาน กรุงเทพมหานคร และคณะกรรมการพิเศษเพ่ือ

ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (กปร.) 

  

                                           
๔๓แหลงตีมีดและดาบอรัญญิกน้ี มีความสําคัญเก่ียวกับประวัติศาสตร กลาวคือ เช่ือกันวาพ้ืนท่ีดาน

ตะวันตกของกรุงศรีอยุธยาในสมัยกอน เปนพ้ืนท่ีท่ีขาศึกเมื่อยกทัพมา มักจะมีการตั้งคายในบริเวณท่ีราบน้ี จนถึงฤดู

นํ้าหลากจึงจะลาถอยออกไป การรบในสมัยตาง ๆ คาดวานาจะเกิดข้ึนใกลเคียงกับบริเวณน้ี รวมท้ังการทํายุทธหัตถี

ในสมัยสมเด็จพระนเรศวรมหาราชดวย ทําใหทางกระทรวงมหาดไทยไดดําเนินการขยายพ้ืนท่ีสวนพระราชานุสาวรีย

ออกไป และไดจัดสรางพระราชานุสาวรียสมเด็จพระนเรศวรมหาราชในบริเวณน้ีดวย นอกจากน้ีตามประวัติศาสตร

พบวา สมเด็จพระสุริโยทัยยังมีความสัมพันธ คือ มีศักดิ์เปนพระบรมอัยยิกาเจา [ยาย] หรือเปนพระบรมราชชนนี 

[แม] ของพระวิสุทธิกษัตรียของสมเด็จพระนเรศวรมหาราชดวย. 

๔๔โครงการผันนํ้าเขาท่ีสวนพระองค บริเวณพระราชานุสาวรียสมเด็จพระสุริโยทัย ทุงมะขามหยอง  

จ .พระนครศรีอยุ ธยา  http://www.bloggang.com/viewblog.php?id=sang&date=26-05-2012&group= 

7&gblog=6. 



๑๓๓ 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ  

ประตูระบายน้ําคลองลัดโพธิ์ เกิดจากพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช เนื่องจากในฤดูฝนปญหาน้ําทวมในบริเวณนี้จะมีเปนประจํา ซ่ึงถือเปน

ปญหาสําคัญท่ีรอการแกไขอยางเรงดวน เพราะเปนปญหาท่ีสรางความเดือดรอนใหแกประชาชนในวง

กวาง เนื่องจากระบบการระบายน้ําไมทันตอสถานการณน้ํา อันเปนผลมาจากการขยายตัวท่ีรวดเร็ว

ของสังคมเมืองในกรุงเทพมหานคร จากสายพระเนตรอันยาวไกล พระองคทานไดทรงพระราชทานให

มีการจัดสรางโครงการตามแนวพระราชดําริสูการบริหารจัดการน้ําเพ่ือแกไขปญหาน้ําทวม

กรุงเทพมหานคร โดยยึดหลัก “การเบี่ยงน้ํา (Diversion)” 

(๒) หลักการของโครงการ 

โครงการคลองลัดโพธิ์อันเนื่องมาจากพระราชดําริ เปนอีกหนึ่งในโครงการพระราชทาน 

เพ่ือเรงระบายน้ําจากภาคเหนือออกสูทะเล ซ่ึงชวยบรรเทาปญหาน้ําทวมในกรุงเทพมหานครและ

ปริมณฑล ท่ีเกิดจากพระวิริยะอุตสาหะในการคนควาจนเขาถึงสภาพภูมิประเทศอยางถองแทและทรง

นําหลักคิดจากการใชประโยชนของคลองลัดโพธิ์ท่ีขุดข้ึนมากวา ๓๐๐ ปแลว จนผูคนท่ัวไปลืมเลือน

และลบหายไปจากแผนท่ีแลวมาผสานเขากับหลักวิชาการและทฤษฎีการข้ึน-ลงของน้ํา ท้ังยังทรง

คํานึงถึงสภาพความเปนอยูและระบบนิเวศโดยสวนรวมของธรรมชาติ ตลอดจนสภาพทางสังคมและ

ชุมชน นับเปนการแกไขปญหาดวยการใช “หลักแหงธรรมชาติ” เปนแนวทางเพ่ือใหมนุษยและ

ธรรมชาติอยูรวมกันอยางเปนมิตรสืบไป 

(๓) การดําเนินโครงการ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงพระราชทานแนวพระราชดําริใน

การแกไขปญหาน้ําทวมกรุงเทพมหานครและปริมณฑล โดยการยึดหลักการเบี่ยงน้ํา กลาวคือ 

นอกจากจะแกไขปญหาดวยการขุดลอกคูคลองมิใหตื้นเขินแลว ยังจะตองพิจารณาดูระยะเวลาการ

ข้ึน-ลงของน้ําทะเลอีกดวย ซ่ึงบริเวณพ้ืนท่ีคลองลัดโพธิ์ ในเขตอําเภอพระประแดง จังหวัด

สมุทรปราการ ก็เปนพ้ืนท่ีระบายน้ําท่ีสําคัญอีกแหงหนึ่งของกรุงเทพมหานคร ซ่ึงแตเดิมเปนเพียงลํา

คลองท่ีมีขนาดเล็กและต้ืนเขิน ดวยการสังเกตจากลักษณะของแมน้ําเจาพระยา พบวามีลักษณะการ

ไหลของน้ําท่ีเลี้ยวลดคดเค้ียว โดยเฉพาะในบริเวณพ้ืนท่ีบางกระเจา ท่ีมีความยาวถึง ๑๘ กิโลเมตร 

อันเปนหนึ่งในสาเหตุสําคัญท่ีทําใหการระบายน้ําลาชา ซ่ึงหากระดับน้ําทะเลหนุน ก็จะสงผลใหเกิดน้ํา

ทวมในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานครชั้นใน พระองคทานจึงมีพระราชดําริใหพัฒนาคลองลัดโพธิ์ ดวยการขุด

ขยายคลองเพ่ือลดระยะทางและเวลาการไหลลงของน้ําบริเวณพ้ืนท่ีท่ีเรียกวา “กระเพาะหมู” ทําให

น้ําไหลลงไดรวดเร็วข้ึน จากระยะทางเพียง ๖๐๐ เมตรและยนระยะเวลาจาก ๕ ชั่วโมงเหลือเพียง ๑๐ 



๑๓๔ 

นาทีเทานั้น ท้ังยังสามารถบริหารจัดการน้ําใหเปนไปตามกําหนด ดวยการเปด-ปดประตูระบายน้ําให

เหมาะสมและสอดคลองกับเวลาของน้ําข้ึน-น้ําลงและน้ําทะเลหนุนสูง ซ่ึงถาหากบริหารจัดการอยาง

เปนระบบและถูกตองแลว ก็จะสามารถชวยแกไขและปองกันปญหาน้ําทวมในกรุงเทพมหานครและ

ปริมณฑลไดเปนอยางดีและเปนไปอยางยั่งยืน 

 (๔) สัมฤทธิผลของโครงการ 

โครงการปองกันน้ําทวมดวยการเบี่ยงน้ําคลองลัดโพธิ์อันเนื่องมาจากพระราชดํารินี้ 

สามารถชวยบรรเทาปญหาน้ําทวมซํ้าซากในเขตอําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ ตลอดจน

สามารถเรงระบายน้ําเหนือท่ีไหลหลากในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานครและปริมณฑลไดเปนอยางด ี

นอกจากนี้ ประตูระบายน้ําคลองลัดโพธิ์อันเนื่องมาจากพระราชดําริ ยังมีศักยภาพในดานการผลิต

กระแสไฟฟาดวยพลังน้ํา ซ่ึงกรมชลประทานไดรวมกับมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรทําการศึกษาและ

วิจัย ดวยการประดิษฐกังหันไฟฟาพลังน้ําไหลตนแบบข้ึนมา ๒ แบบ คือ แบบหมุนตามแนวแกน 

(Axial Flow) และแบบหมุนขวางการไหล (Cross Flow) โดยใชใบพัดตนแบบท่ีวิเคราะหและผลิตข้ึน

แบบหมุนตามแนวแกนมีเสนผาศูนยกลาง ๒ เมตร และใบพัดแบบหมุนขวางการไหลมี

เสนผาศูนยกลาง ๑ เมตร ยาว ๒.๕๐ เมตร ท่ีความเร็วของน้ําออกแบบ ๒ เมตรตอวินาที จะทําใหได

กําลังไฟฟาสูงสุด ๕ กิโลวัตตตอวินาที โดยไดดําเนินการประกอบและติดตั้งกังหันท้ัง ๒ แบบกับโครง

เหล็กท่ีปรับข้ึนลงไดในบริเวณทายประตูระบายน้ําคลองลัดโพธิ์ เพ่ือทําการทดลองผลิตกระแสไฟฟา  

ผลปรากฏวา ไดกําลังไฟฟาสูงสุดถึง ๕.๗๔ กิโลวัตตตอวินาที สูงกวาท่ีไดวิเคราะหและคํานวณ

ออกแบบไว44

๔๕ 

๓.๒.๓ โครงการบําบัดน้ําเสียตามลําคลองตาง ๆ ในกรุงเทพมหานคร 

๑) โครงการวางระบบประตูระบายน้ําปากคลองเทเวศร คลองแสนแสบ และคลอง

ลาดพราวเพ่ือปองกันและบําบัดน้ําเสีย 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

เม่ือวันท่ี ๔ เมษายน พ.ศ. ๒๕๒๘ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชได

เสด็จพระราชดําเนินพรอมดวยสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ไปทอดพระเนตร

สภาพน้ําเนาเสียตามคลองตาง ๆ ในเขตกรุงเทพมหานคร ท่ีบริเวณประตูระบายน้ําปากคลองเทเวศร 

คลองแสนแสบ และคลองลาดพราว ซ่ึงในครั้งนั้นไดทรงพระราชทานพระราชดําริวา การจัดระบบ

                                           
๔๕คณะทํางานฝายจัดทําหนังสือจดหมายเหตุงานเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เน่ือง

ในโอกาสมหามงคลเสด็จเถลิงถวัลยราชสมบัติครบ ๗๐ ป, จดหมายเหตุเฉลิมพระเกียรติ, พิมพครั้งท่ี ๑, 

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท อมรินทรพริ้นติ้ง แอนดพับลิชช่ิง จํากัด (มหาชน), ๒๕๖๑), หนา ๕๔-๕๖. 



๑๓๕ 

ควบคุมระดับน้ําในคลองสายตาง ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งการจัดระบบระบายน้ําในกรุงเทพมหานครนั้น 

สมควรวางระบบใหถูกตองตามสภาพการณและลักษณะภูมิประเทศ ซ่ึงควรแบงออกเปน ๒ แผน

ดวยกัน คือ แผนสําหรับใชในฤดูฝนหรือในฤดูน้ํามาก เพ่ือปองกันน้ําทวมและเพ่ือบรรเทาอุทกภัยเปน

สําคัญ และแผนสําหรับระบายน้ําในฤดูแลง ซ่ึงตองจัดอีกแบบหนึ่งตางหาก เพ่ือกําจัดหรือไลน้ําเนา

เสียออกจากคลองดังกลาวเปนหลัก ซ่ึงท้ัง ๒ ระบบนี้ควรพิจารณาถึงวิธีการระบายน้ํา โดยอาศัยแรง

โนมถวงของโลกใหมากท่ีสุด ท้ังนี้เพ่ือประหยัดคาใชจายในการควบคุมระดับน้ําตามลําคลองเหลานี้ 

(๒) หลักการของโครงการ 

หลักการบําบัดน้ําเสียโดยการทําใหเจือจาง (Dilution) ตามแนวทฤษฎีการพัฒนาอัน

เนื่องมาจากพระราชดําริ “น้ําดีไลน้ําเสีย” โดยใชหลักการตามธรรมชาติแหงแรงโนมถวงของโลก 

(Gravity Flow) การใชน้ําคุณภาพดีมาชวยบรรเทาน้ําเนาเสียหรือท่ีเรียกกันวา “น้ําดีไลน้ําเสีย” นั้น 

ไดแก การใชน้ําท่ีมีคุณภาพดีชวยผลักดันน้ําเนาเสียออกไปและชวยใหน้ําเนาเสียมีสภาพเจือจางลง 

ท้ังนี้โดยรับน้ําจากแมน้ําเจาพระยา หรือจากแหลงน้ําภายนอกสงไปตามคลองตาง ๆ เชน คลอง

บางเขน คลองบางซ่ือ คลองแสนแสบ คลองเทเวศร หรือคลองบางลําพู เปนตน ซ่ึงกระแสน้ําจะไหล

แผกระจายขยายไปตามคลองซอยท่ีเชื่อมกับแมน้ําเจาพระยาอีกดานหนึ่ง ดังนั้นเม่ือการกําหนด

วงรอบเก่ียวกับการไหลของน้ําไปตามคลองตาง ๆ นับแตปากคลองท่ีน้ําไหลเขามาจนถึงปลายคลองท่ี

น้ําไหลออกไดอยางเหมาะสม โดยท่ีน้ําสามารถไหลเวียนไปตามลําคลองไดตลอดแลว ยอมสามารถ

เจือจางน้ําเนาเสียและชักพาสิ่งโสโครก ซ่ึงจะเปนวิธีการชวยบรรเทาน้ําเนาเสียในคลองตาง ๆ ตอน

ชวงฤดูแลงไดอยางดี 

(๓) กรรมวิธีในการบําบัดน้ําเสีย 

จากแนวพระราชดําริดังกลาวขางตน จึงบังเกิดกรรมวิธีในการบําบัดน้ําเสีย ๒ ประการ

ตามแนวพระราชดําริ “น้ําดีไลน้ําเสีย” กลาวคือ 

วิธีท่ี ๑ ใหเปดประตูอาคารควบคุมรับน้ําจากแมน้ําเจาพระยาในชวงจังหวะน้ําข้ึน และ

ระบายออกสูแมน้ําเจาพระยาตอนน้ําลง ซ่ึงมีผลทําใหน้ําตามลําคลองมีโอกาสไหลถายเทไปมามากข้ึน

กวาเดิม เกิดมีการหมุนเวียนน้ําท่ีมีสภาพเนาเสีย มีกลิ่นเหม็นใหกลายเปนน้ําท่ีมีคุณภาพดีข้ึน

ตามลําดับ 

วิธีท่ี ๒ ใหขุดลอกคลองเปรมประชากรพรอมท้ังกําจัดวัชพืชเพ่ือใหเปนคลองสายหลักใน

การผันน้ําคุณภาพดีไปชวยบรรเทาใหน้ําเสียเจือจางลงและใหคลองเปรมประชากรตอนลางเปนคลอง

ท่ีสามารถรับน้ําจากแมน้ําเจาพระยาไปชวยบรรเทาน้ําเสียโดยสงกระจายไปตามคลองตาง ๆ ของ

กรุงเทพมหานคร สวนคลองเปรมประชากรตอนบนนั้นใหหาวิธีรับน้ําเขาคลองในปริมาณมากอยาง



๑๓๖ 

รวดเร็ว เพ่ือเปนการเพ่ิมระดับน้ําใหสูงข้ึนจะไดกระจายน้ําเขาสูทุงบางไทร-บางปะอินเพ่ือการ

เพาะปลูก และเพ่ือใหคลองเปรมประชากรตอนบนมีลักษณะเปนอางเก็บน้ํา เพ่ือใชผลักดันน้ําเนาเสีย

ในคลองเปรมประชากรตอนลางตอไปได 

(๔) สัมฤทธิผลของโครงการ 

โครงการประตูระบายน้ําคลองลัดโพธิ์ อันเนื่องมาจากพระราชดําริ เปนโครงการท่ีกรม

ชลประทานสนองพระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชท่ีทรงพระราชทาน

พระราชดําริใหปรับปรุงคลองลัดโพธิ์บริเวณคุงน้ําชวงท่ีไหลผานเขตพ้ืนท่ี ตําบลบางกระเจา จากเดิมท่ี

มีสภาพต้ืนเขินมีความกวางเพียง ๑๐-๑๕ เมตร ใหสามารถรับปริมาณน้ําไดเพ่ิมข้ึน อีกท้ังยังเปนทาง

ลัดของน้ําไหลลงสูทะเลไดสะดวกรวดเร็วข้ึน โดยชวยลดระยะทางการไหลของแมน้ําเจาพระยาจาก 

๑๘ กิโลเมตร ใหเหลือเพียง ๖๐๐ เมตร รวมท้ังลดเวลาการเดินทางของน้ําจาก ๕ ชั่วโมง ใหเหลือ

เพียง ๑๐ นาทีเทานั้น ทําใหชวยลดผลกระทบจากน้ําลนตลิ่งในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล จาก

สภาวะน้ําเหนือไหลหลากในชวงท่ีผานมาไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยโครงการฯนี้สามารถระบายน้ํา

ออกสูอาวไทยไดเฉลี่ยวันละประมาณ ๔๐ ลานลูกบาศกเมตร ถือวาเปนปริมาณน้ําท่ีมากในระดับหนึ่ง

ท่ีระบายลงสูอาวไทยได 

นอกจากนี้ ประตูระบายน้ําคลองลัดโพธิ์ ฯ ยังมีศักยภาพในดานการผลิตไฟฟาดวยพลังน้ํา 

ซ่ึงกรมชลประทานไดรวมกับมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ทําการศึกษาและวิจัย โดยการประดิษฐ

กังหันไฟฟาพลังน้ําไหลตนแบบข้ึนมา ๒ แบบ คือ แบบหมุนตามแนวแกน (Axial Flow) และแบบ

หมุนขวางการไหล (Cross Flow) โดยใชใบพัดตนแบบท่ีวิเคราะหและผลิตข้ึนแบบหมุนตามแนวแกน

มีเสนผาศูนยกลาง ๒ เมตร และใบพัดแบบหมุนขวางการไหลมีเสนผาศูนยกลาง ๑ เมตร ยาว ๒.๕๐ 

เมตร ท่ีความเร็วน้ําออกแบบ ๒ เมตรตอวินาที ทําใหไดกําลังไฟฟาสูงสุด ๕ กิโลวัตต โดยได

ดําเนินการประกอบและติดตั้งกังหันท้ัง ๒ แบบกับโครงเหล็กท่ีปรับข้ึนลงไดบริเวณทายประตูระบาย

น้ําคลองลัดโพธิ์ เพ่ือทําการทดลองผลิตกระแสไฟฟา ผลปรากฏวา ไดกําลังไฟฟาสูงสุดถึง ๕.๗๔ 

กิโลวัตต สูงกวาท่ีไดวิเคราะหและคํานวณออกแบบไว ตัวอาคารประตูระบายน้ําเปนคอนกรีตเสริม

เหล็ก มีชองประตูระบายน้ําท่ีติดตั้งบานระบายน้ํา ๔ ชอง กวางชองละ ๑๔ เมตร โดยฤดูแลงจะปด

บานระบายน้ําตลอดฤดู สวนฤดูน้ําหลากปดบานประตูเม่ือน้ําทะเลกําลังข้ึน และเปดบานประตูในชวง



๑๓๗ 

ท่ีน้ําทะเลกําลังลง เริ่มกอสรางเม่ือ ๑๓ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๕ และสําเร็จเรียบรอยเม่ือเดือน

มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๙ รวมงบประมาณท้ังสิ้น ๕๐๙,๐๐๐,๐๐๐ บาท45

๔๖ 

๒) โครงการปองกันและบําบัดน้ําเสียคลองเปรมประชากร 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

เม่ือวันท่ี ๕ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๑ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชได

เสด็จพระราชดําเนิน พรอมดวยสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีไปทอดพระเนตรท่ี

บริเวณปากคลองเปรมประชากร ตําบลบางกระสั้น อําเภอบางประอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา แลว

เสด็จพระราชดําเนินโดยรถยนตพระท่ีนั่งเลียบคลองเปรมประชากร ตลอดชวงคลองตอนบนถึงคลอง

รังสิต กระท่ังถึงปากคลองวัดหลักสี่ เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร  

(๒) แนวพระราชดําริ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรงพระราชทานพระราชดําริ

เก่ียวกับการบําบัดน้ําเสียวา 

(๒.๑) คลองเปรมประชากรชวงตอนลางเปนคลองสายหนึ่งท่ีสามารถรับน้ําจากแมน้ํา

เจาพระยาไปชวยบรรเทาน้ําเสีย โดยสงกระจายไปตามคลองตาง ๆ ของกรุงเทพมหานคร จึงควรขุด

ลอกคลองนี้พรอมกําจัดวัชพืชเพ่ือใหเปนคลองสายหลักในการผันน้ําคุณภาพดีไปชวยบรรเทาน้ําเสียให

เจือจางลง 

(๒.๑) ใหหาวิธีรับน้ําเขาคลองเปรมประชากรตอนบนเปนปริมาณมากภายในเวลา

อันรวดเร็ว เพ่ืออัดเพ่ิมระดับน้ําใหสูงข้ึนจะไดสามารถกระจายน้ําเขาทุงบางไทร-บางปะอิน สําหรับใช

เพาะปลูกอยางเพียงพอ อยางไรก็ตาม จะตองดําเนินการขุดลอกหนองน้ําธรรมชาติไปพรอมกัน จะได

สามารถเก็บสํารองน้ําไวใชประโยชนไดอยางเต็มท่ี สําหรับเสนทางน้ําท่ีเชื่อมกับแมน้ําเจาพระยาเสน

อ่ืน ๆ เชน คลองเชียงรากนอย ตองรีบรับน้ําเขามาเม่ือน้ําข้ึนและปดประตูบังคับน้ําไมใหไหลยอนกลับ

เม่ือน้ําลง ท้ังนี้เพ่ือเก็บกักน้ําคลองเปรมประชากรตอนบนในลักษณะ “อางเก็บน้ํา” เพ่ือใชผลักดันน้ํา

เนาเสียในคลองเปรมประชากรตอนลางตอไป 

(๓) สัมฤทธิผลของโครงการ  

แนวพระราชดําริท้ัง ๒ ประการดังกลาวแสดงใหเห็นถึงพระปรีชาสามารถของพระองค

ทานวาทรงเชี่ยวชาญในดานการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมอยางแทจริง พระราชดําริบําบัดน้ําเสียโดย

                                           
๔๖www.เรารักพระเจาอยูหัว.com, https://www.prd.go.th/ewt_news.php?nid=153507& 

filename=prd. 

http://www.%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%A7.com/


๑๓๘ 

หลักการนี้เปนวิธีท่ีงายและประหยัดพลังงาน ท้ังสามารถปฏิบัติไดตลอดเวลา อันแสดงถึงพระปรีชา

สามารถอันสูงยิ่งในพระวิริยะอุตสาหะท่ีทรงทุมเทเพ่ือความสุขของปวงชนท้ังหลาย ซ่ึงเปนหลักการ

บําบัดน้ําเสียโดยการทําใหเจือจาง46

๔๗ 

๓) โครงการบําบัดน้ําเสียบึงมักกะสันดวยผักตบชวา 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงสนพระราชหฤทัยในการปรับปรุง

คุณภาพของแหลงน้ําท่ีมีอยูแลว เชน บึงและหนองตาง ๆ เพ่ือทําเปนแหลงบําบัดน้ําเสีย โดยหนึ่งใน

โครงการเหลานั้น ไดแก โครงการบึงมักกะสันอันเนื่องมาจากพระราชดําริ มีหลักการบําบัดน้ําเสียตาม

แนวทฤษฎีการพัฒนาโดยการกรองน้ําเสียดวยผักตบชวา (Filtration) บึงมักกะสนัเปนบึงขนาดใหญท่ี

อยูในใจกลางของกรุงเทพมหานคร รวมพ้ืนท่ีบึงประมาณ ๙๒ ไร เปนแหลงน้ําอยูในเขตโรงงานรถไฟ

มักกะสันของการรถไฟแหงประเทศไทย ซ่ึงการรถไฟแหงประเทศไทยไดขุดข้ึนในป พ.ศ. ๒๔๗๔ เพ่ือ

ใชเปนแหลงระบายน้ําและรองรับน้ําเสีย รวมท้ังน้ํามันเครื่องจากโรงงานรถไฟมักกะสัน ทําใหบึง

มักกะสันตื้นเขิน จากการตกตะกอนของสารแขวนลอย ประกอบกับรอบบึงมักกะสันมีชุมชนแออัด ๓ 

ชุมชน รวม ๗๒๙ ครัวเรือน ซ่ึงสวนใหญตางก็ถายสิ่งปฏิกูลและขยะมูลฝอยลงสูบึงมักกะสัน จนเกิด

ภาวะสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรมและน้ําเนาเสียกลายเปนแหลงเพาะเชื้อโรค พระองคทานทรงตระหนักถึง

ภาวะมลพิษนี้ จึงไดพระราชทานพระราชดําริเม่ือวันท่ี ๑๕ เมษายน และวันท่ี ๒๐ เมษายน พ.ศ. 

๒๕๒๘ ใหหนวยงานตาง ๆ รวมกันปรับปรุงบึงมักกะสัน เพ่ือใชเปนสถานท่ีเก็บกักน้ํา ชวยในการ

ระบายน้ําในหนาฝนและบรรเทาสภาพน้ําเนาเสียในคลองสามเสน โดยทรงพระราชทานคําแนะนําให

ใชผักตบชวากรองน้ําเสีย เพราะผักตบชวามีคุณสมบัติทําหนาท่ีเปนตัวกรอง ท่ีเรียกวา เครื่องกรองน้ํา

ธรรมชาติ ซ่ึงเปนพืชน้ําท่ีมีอยูมากมายใหมาทําหนาท่ีดูดซับสิ่งสกปรกและสารพิษจากแหลงน้ําเนาเสีย 

ในเวลาเดียวกันก็ตองหม่ันนําผักตบชวาออกจากบึงทุก ๆ ๑๐ สปัดาห เพ่ือไมใหผักตบชวามีการเจริญ

พันธุจนบดบังแสงแดดท่ีจะสองลงไปในบึง ตอมาเม่ือการทางพิเศษแหงประเทศไทยมีการกอสราง 

ทางดวนมหานครข้ัน ๒ ระยะท่ี ๑ โดยมีแนวผานบึงมักกะสันและมีตอมอโครงสรางอยูกลางบึง ทําให

น้ําในบึงไมถูกแสงแดด พระองคทานจึงไดพระราชทานพระราชดําริใหใชเครื่องพนอากาศเขาชวย  

  

                                           
๔๗มูลนิธิชัยพัฒนา, หลักการบําบัดน้ําเสียโดยการทําใหเจือจาง, http://www.chaipat.or.th/site 

_content/item/229-principles-of-wastewater-treatment-by-making-thin.html. 



๑๓๙ 

(๒) การดําเนินโครงการ 

มูลนิธิชัยพัฒนาและกรุงเทพมหานครไดรับสนองพระราชดําริเขาไปจัดการทําใหบึง

มักกะสันสามารถฟอกน้ําในคลองสามเสนใหสะอาดข้ึนวันละ ๒๖๐,๐๐๐ ลูกบาศกเมตร โดยใชเครื่อง

เติมอากาศแบบทุนลอยผสมกับการใชผักตบชวา ซ่ึงสามารถบําบัดน้ําเสียไดเพ่ิมจากเดิม ๑๐ เทา  

โดยมูลนิธิชัยพัฒนาเปนผูจัดหาและติดตั้งเครื่องเติมอากาศขนาด ๑๑ KW จํานวน ๑๐ เครื่อง สวน

ทางกรุงเทพมหานครเปนผูดําเนินการขุดลอกบึง พรอมท้ังติดตั้งเครื่องสูบน้ําและปลูกผักตบชวา 

สําหรับน้ําท่ีใสสะอาดข้ึนนั้น ก็จัดการระบายออกสูคลองธรรมชาติตามเดิม แลวรับน้ําเสียใหมเขามา

ดําเนินการ ผานกรรมวิธีเปนวงจรเชนนี้ตลอดไป เม่ือการกําจัดน้ําเนาเสียดวยผักตบชวาในบึง

มักกะสันแหงนี้ไดผลดี ก็จะไดนําไปใชเปนแบบอยางในการแกไขปญหาน้ําเนาเสียท่ีแหลงน้ําหรือลํา

คลองอ่ืนตอไป ซ่ึงในขณะนี้กรุงเทพมหานครและการรถไฟแหงประเทศไทย รวมเปนหนวยงานหลักใน

การใชประโยชนและดูแลรักษาบึงแหงนี้ใหคงมีสภาพท่ีดีสืบไป 

(๓) สัมฤทธิผลของโครงการ  

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงเปรียบเทียบวา “บึงมักกะสันเปน

เสมือนดั่งไตธรรมชาติของกรุงเทพมหานคร ท่ีเปนแหลงเก็บกักและระบายน้ําในฤดูฝน สําหรับ

ผักตบชวาและพืชน้ําอ่ืน ๆ ก็จะกลายเปนผลพลอยไดท่ีนํามาทําเปนปุย เชื้อเพลิง และสิ่งของเครื่องใช

ท่ีสานจากผักตบชวา อีกท้ังยังมีพืชน้ําบางชนิดท่ีนํามาเปนอาหารได เชน ผักบุง รวมถึงสามารถเลี้ยง

ปลาในบึงเพ่ือใหเปนอาหารของประชาชนท่ีพักอาศัยอยูโดยรอบไดอีกทางหนึ่งดวย47

๔๘ 

๔) แนวพระราชดํารแิละทฤษฎีการบําบัดน้ําเสียดวยกังหันน้ําชัยพัฒนา 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงหวงใยในทุกขยากและความ

เดือดรอนของประชาชน โดยเฉพาะในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมและมลพิษทางน้ํา ทรงตระหนักถึง

ความรุนแรงของปญหาท่ีเกิดข้ึน และทรงหวงใยพสกนิกรท่ีตองเผชิญกับเรื่องดังกลาว พระองคทานจึง

ไดเสด็จพระราชดําเนินไปทอดพระเนตรสภาพน้ําเสียในพ้ืนท่ีหลายแหงหลายครั้ง ท้ังในเขต

กรุงเทพมหานคร ปริมณฑล และตางจังหวัด พรอมท้ังพระราชทานพระราชดําริเก่ียวกับการแกไข

ปญหาน้ําเนาเสียในระยะแรกระหวางป พ.ศ. ๒๕๒๗-๒๕๓๐ โดยทรงแนะนําใหใชน้ําท่ีมีคุณภาพดี

ชวยบรรเทาน้ําเนาเสีย ตามหลักทฤษฎีน้ําดีไลน้ําเสีย และวิธีกรองน้ําเสียดวยผักตบชวาและพืชน้ําตาง 

ๆ ซ่ึงสามารถชวยแกไขปญหาไดผลในระดับหนึ่ง 

                                           
๔๘คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๙๒. 



๑๔๐ 

(๒) การศึกษาวิจัย 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงพระราชทานพระราชดําริใหกรม

ชลประทานประดิษฐเครื่องกลเติมอากาศท่ีผิวน้ําหมุนชาแบบทุนลอย โดยพระราชทานรูปแบบ

สิ่งประดิษฐท่ีเรียบงายและประหยัดคาใชจาย แตมีประสิทธิภาพสูงในการบําบัดน้ําเนาเสีย สามารถ

ผลิตไดเองในประเทศ ซ่ึงเปนรูปแบบ “ไทยทํา ไทยใช” 

ตอมาในป พ.ศ. ๒๕๓๑ สภาพความเนาเสียของน้ําบริเวณตาง ๆ มีอัตราแนวโนมรุนแรง

มากยิ่งข้ึน การใชวิธีธรรมชาติไมอาจบรรเทาความเนาเสียของน้ําไดอยางมีประสิทธิภาพเทาท่ีควร 

พระองคทานจึงทรงใชพระปรีชาสามารถในการคิดคนเทคโนโลยีเพ่ือดําเนินการบําบัดน้ําเนาเสีย จน

เม่ือวันท่ี ๒๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๑ ไดทรงคนพบวิธีการแกไขปญหาน้ําเนาเสียดวยการใชเครื่องกล

เติมอากาศ โดยทรงไดแนวคิดจาก “หลุก” ซ่ึงเปนอุปกรณวิดน้ําเขานา อันเปนภูมิปญญาของชาวบาน

เปนจุดคิดคนเบื้องตน ในการนี้ จึงทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหมูลนิธิชัยพัฒนาสนับสนุนงบประมาณ

เพ่ือการศึกษาวิจัยสิ่งประดิษฐใหมนี้และดําเนินการรวมกับกรมชลประทาน ซ่ึงไดมีการผลิตเครื่องกล

เติมอากาศข้ึนในเวลาตอมา ซ่ึงเปนท่ีรูจักกันแพรหลายไปท่ัวในปจจุบัน คือ “กังหันน้ําชัยพัฒนา”48

๔๙ 

การเติมอากาศลงในน้ําเนาเสีย มี ๒ วิธี คือ 

วิธีท่ี ๑ ใชอากาศอัดเขาไปตามทอแลวเปาลงไปใตผิวน้ําแบบกระจายฟอง 

วิธีท่ี ๒ ใชกังหันวิดน้ํา วิดตักข้ึนไปบนผิวน้ํา แลวปลอยใหตกลงไปยังผิวน้ําตามเดิม โดยท่ี

กังหันน้ําดังกลาวจะหมุนชาดวยกําลังของมอเตอรไฟฟาขนาดเล็กไมเกิน ๒ แรงมา หรือจะใชพลังน้ํา

ไหลก็ได 

อนึ่ง กรมชลประทานไดรับสนองพระราชดําริในการศึกษาวิจัยและสรางตนแบบ โดย

ดัดแปลงเครื่องสูบพลังน้ําจาก “กังหันสูบน้ําทุนลอย” เปลี่ยนเปน “กังหันน้ําชัยพัฒนา” โดยได

ทดลองสรางตนแบบแลวนําไปติดตั้งทดลองใชบําบัดน้ําเสียภายในบริเวณโรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา 

เม่ือวันท่ี ๑ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๓๒ และท่ีวัดบวรนิเวศวิหาร เม่ือวันท่ี ๓ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๓๒  

(๓) สัมฤทธิผลของโครงการ 

กรมชลประทานไดทําการศึกษาวิจัยและสรางตนแบบ ไดพัฒนาระบบบําบัดน้ําเสียเปน

ระยะเวลา ๔-๕ ป จึงไดรูปแบบของกังหันน้ํารวบ ๙ แบบ ในจํานวนนี้ มี ๒ แบบท่ีมีคุณลักษณะโดด

เดน คือ  

                                           
๔๙คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ,“เดชะพระบารมีปกเกลาฯ”, หนา ๗๗-๘๐. 



๑๔๑ 

แบบท่ี ๑ เปนเครื่องกลเติมอากาศท่ีผิวน้ําหมุนชาแบบทุนลอย “กังหันน้ําชัยพัฒนา” 

(Chaipattana Aerator,Model RX-๒) 

แบบท่ี ๒ เปนเครื่องเติมอากาศระบบอัดและดูดอากาศลงใตน้ํา “ชัยพัฒนาแอรเรเทอร” 

(Chaipattana Aerator,Model RX-๕) เปนเครื่องกลท่ีมีประสิทธิภาพในการบําบัดน้ําเสีย  

เครื่องกลเติมอากาศท้ัง ๒ เครื่องนี้เปนสิ่งประดิษฐท่ีไดรับการจดสิทธิบัตรนวัตกรรมการ

ประดิษฐในพระปรมาภิไธย เลขท่ี ๓๑๒๗ และเลขท่ี ๑๐๓๐๔ ตามลําดับ 

การดําเนินงานไดผลสําเร็จเปนท่ีนาพึงพอใจ สามารถทําใหน้ําใสสะอาดข้ึน ลดกลิ่นเหม็น

ลงไปไดมาก และมีปริมาณออกซิเจนในน้ําเพ่ิมข้ึน สัตวน้ําตาง ๆ เชน เตา ตะพาบน้ํา และปลา 

สามารถอยูอาศัยไดอยางปลอดภัย ตลอดจนสามารถบําบัดความสกปรกในรูปของมวลสารตาง ๆ ให

ลดต่ําลงไดตามเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนด ปจจุบันมีหนวยงานตาง ๆ ท้ังภาครัฐและเอกชนไดรองขอให

มูลนิธิชัยพัฒนาและกรมชลประทานเขาไปชวยเหลือในการบําบัดน้ําเสียอยางเรงดวนเปนจํานวนมาก 

เชน วัด โรงพยาบาล สถานท่ีราชการตาง ๆ ท้ังในกรุงเทพมหานครและตางจังหวัด กังหันน้ําชัยพัฒนา

จึงเปนท่ียอมรับในประสิทธิภาพของการบําบัดน้ําเสียท้ังในประเทศและตางประเทศ สามารถแกไข

และปรับปรุงคุณภาพน้ําใหดีข้ึน โดยการใชเทคโนโลยีท่ีเรียบงาย แตผลท่ีไดรับนั้นยิ่งใหญและมี

ความสําคัญตอการดํารงชีพของมนุษยอยางแทจริง เพราะฉะนั้น คณะรัฐมนตรีจึงไดมีมติกําหนดให

วันท่ี ๒ กุมภาพันธของทุกป เปน “วันนักประดิษฐแหงชาติ” เพ่ือเปนการเทิดพระเกียรติของ

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ซ่ึงสืบเนื่องจากการทูลเกลาฯ ถวายสิทธิบัตรใน

พระปรมาภิไธยนี้ดวย49

๕๐ 

๕) แนวพระราชดํารแิละทฤษฎีการบําบัดน้ําเนาเสียดวยพืชธรรมชาติ 

ผักตบชวาเปนพืชน้ําธรรมชาติท่ีสามารถชวยในการบําบัดน้ําเนาเสีย โดยการทําหนาท่ี

กรองน้ําท่ีไหลผานกอไปอยางชา ๆ ทําใหสิ่งของแข็งแขวนลอยตาง ๆ ท่ีปนอยูในน้ําถูกสกัดก้ันและ

กรองออกดวยรากของผักตบชวา นอกจากนั้น ระบบรากท่ีมีจํานวนมากจะชวยกรองสารอินทรียท่ี

ละเอียดและจุลินทรียท่ีอาศัยเกาะอยูท่ีรากจะชวยดูดสารอินทรียไวอีกทางหนึ่งดวย รากผักตบชวาจะ

ดูดสารอาหารท่ีอยู ในน้ํา ทําใหไนโตรเจนและฟอสฟอรัสในน้ําเสียถูกกําจัดไป อยางไรก็ตาม 

ไนโตรเจนในน้ําเสียนั้นสวนมากจะอยูในรูปสารประกอบทางเคมี เชน สารอินทรียไนโตรเจน 

แอมโมเนียไนโตรเจน และไนเตรทไนโตรเจน ซ่ึงการศึกษาวิจัยพบวา ผักตบชวาสามารถดูดสาร

                                           

 ๕๐มูลนิธิชัยพัฒนา, ทฤษฎีการบําบัดน้ําเสียดวยการผสมผสานระหวางพืชน้ํากับระบบการเติมอากาศ, 

http://chaipat.or.th/concept-and-theory-development/wastewater-treatment-plants-watersystems 

-filling-the-air.html/[19/04/2019]. 



๑๔๒ 

ไนโตรเจนไดท้ัง ๓ ชนิด ในปริมาณท่ีแตกตางกัน กลาวคือ ผักตบชวาสามารถดูดสารอินทรีย

ไนโตรเจนไดสูงกวาไนโตรเจนในรูปอ่ืน ๆ ไดแก ประมาณ ๙๕% ขณะท่ีไนเตรทไนโตรเจนและ

แอมโมเนียไนโตรเจนจะสามารถดูดซับไดในประมาณ ๘๐% และ ๗๗% ตามลําดับ สถานท่ีแหงแรก

ในประเทศไทยท่ีใชการบําบัดดวยวิธีนี้ คือ บึงมักกะสัน ซ่ึงเปนโครงการบึงมักกะสันอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช โดยใชหลักการบําบัดน้ําเสียตาม

แนวทฤษฎีการพัฒนาโดยการกรองน้ําเสียดวยผักตบชวา50

๕๑ 

ตามท่ีกลาวมานี้ จะเห็นไดวา พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมี

พระปรีชาสามารถในการทรงดําริคิดคนวิธีการในการอนุรักษทรัพยากรน้ําไดในหลากหลายวิธีการ 

ทรงสามารถนํามาใชประโยชนตาง ๆ ไดมากมายมหาศาล และทรงใชเทคโนโลยีในการชวยอนุรักษ

ทรัพยากรน้ําไดอยางเรียบรอย แตมีประสิทธิภาพสูง ทําใหเกิดเปนคุณูปการแกพสกนิกรและ

ประเทศชาติอยางหาท่ีสุดมิได 

๓.๓ การอนุรักษทรัพยากรปาไม 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภู มิพลอดุลยเดชทรงตระหนักวา “ปา” เปน

แหลงกําเนิดของสิ่งมีชีวิต ท้ังพืชและสัตว ท้ังอาหาร ท่ีอยูอาศัย เครื่องนุงหม และยารักษาโรค รวมท้ัง

เปนท่ีสะสมอินทรียวัตถุและน้ําท่ีจะหลอเลี้ยงการเกษตรดานตาง ๆ นอกจากนี้ ปายังเปนแหลงดูดซับ

ปองกันมลพิษ ปองกันหรือชะลอความรุนแรงจากภัยธรรมชาติ เชน ลมพายุ กระแสน้ําหลาก ดินและ

หินพังทลาย เปนตน ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา 

“.....ถาดูในโลก ก็เห็นไดวา ความวุนวายนานาประการท้ังในดานท่ีมนุษยทํา ท้ังในดานท่ี

ธรรมชาติทํา ในระยะหลัง ๆ นี้ก็ดูไดวา มีภัยธรรมชาติท่ัวโลก เพราะวาสิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลง เขา

บอกวา เพราะวามีสารคารบอนข้ึนไปในอากาศมากจะทําใหเหมือนเปนตูกระจกครอบ แลวโลกนี้ก็จะ

รอนข้ึน เม่ือโลกนี้รอนข้ึนมีหวังวาน้ําแข็งจะละลายลงทะเล และรวมท้ังน้ําในทะเลนั้นจะพองข้ึน

เพราะสิ่งของท่ีรอนข้ึนยอมมีการพองข้ึน ปริมาตรก็มากข้ึน เม่ือน้ําพองข้ึนก็จะทําใหพ้ืนท่ีต่ํา เชน 

กรุงเทพฯ ถูกน้ําทะเลทวม อันนี้เปนเรื่องเขาวา ก็เลยสนใจวาเรื่องเปนอยางไร จึงไดขอมูลมาวา สิ่งท่ี

                                           
๕๑คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุฯ, “เดชะพระบารมีปกเกลาฯ”,หนา ๘๖. 



๑๔๓ 

ทําใหคารบอน [ในรูปคารบอนไดออกไซด] ในอากาศ เพ่ิมมากข้ึนนั้นมากจากการเผาเชื้อเพลิงซ่ึงอยูใน

ดินและจากการเผาไหม.....”๕๒ 

ดวยเหตุนี้ พระองคทานจึงทรงพระราชทานพระราชดําริใหสรางสรรคและอนุรักษปาไม

ดวยวิธีการตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

๓.๓.๑ แนวพระราชดําริโครงการปลูกปา 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดเสด็จพระราชดําเนินไปทรงเยี่ยม

พสกนิกรในภูมิภาคตาง ๆ ของประเทศ ทรงประจักษในปญหาท่ีรายแรงของประเทศดานปาไม เพราะ

ประชากรไทยมีจํานวนเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ และไดทําลายปาเพ่ือการเกษตรบาง เพ่ือธุรกิจคาไมบาง เพ่ือ

ทําไรเลื่อนลอยบาง เพ่ือทําใหปาเสื่อมโทรมแลวเขายึดครองเปนเจาของบาง เปนตน ทําใหผืนปาของ

ประเทศลดจํานวนพ้ืนท่ีลงไปเรื่อย ๆ และมีสภาพเปนปาเสื่อมโทรมไปโดยมาก ทําใหพ้ืนท่ีภูเขา

กลายเปนเขาหัวโลน แหลงตนน้ําลําธารถูกทําลาย ปาท่ีเคยอุดมสมบูรณเขียวขจี ไดกลายเปนสถานท่ี

โลงเตียน พืชพันธุไมท่ีเคยหนาแนนในอดีตไดหมดไปอยางนาเสียดาย ระบบนิเวศวิทยาทางธรรมชาติ

ถูกทําลายไปอยางรวดเร็ว ทรงหวงใยในปญหาเหลานี้เปนอยางมาก จึงทรงพระวิริยะอุตสาหะในการ

คนหาวิธีการท่ีจะหยุดการทําลายปาไมและเพ่ิมปริมาณของพ้ืนท่ีปาของเมืองไทยในภูมิภาคตาง ๆ ให

มากข้ึน ในระยะแรกทรงทดลองปลูกตนยางนาดวยพระองคเอง โดยทรงปลูกในแปลงนาสาธิตพรอม

กับขาราชบริพาร เม่ือวันท่ี ๒๘ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๐๔ จํานวน ๑,๒๕๐ ตน และตอมาไดทรงพระ

กรุณาโปรดเกลาฯ ใหนําตนไมพันธุตาง ๆ ท่ัวประเทศมาปลูกลงในบริเวณสวนจิตรลดา เปนปาไม

สาธิต และทรงสรางพระตําหนักเรือนตนในบริเวณปาไมสาธิต เพ่ือเปนท่ีประทับทรงศึกษาธรรมชาติ

วิทยาของปาไมอยางใกลชิดดวย52

๕๓ ซ่ึงมีพระราชดําริในการปลูกปาท่ีทรงประทานใหไวดังตอไปนี้ 

๑) แนวพระราชดําริการปลูกปาในท่ีสูง 

ในกรณีการปลูกปาในท่ีสูงนั้น พระองคทานไดทรงแนะนําวิธีการไวดังตอไปนี้ 

“...ใชไมจําพวกท่ีมีเมล็ดท้ังหลายข้ึนไปปลูกบนยอดท่ีสูงเม่ือโตแลวออกฝกออกเมล็ด ก็จะ

ลอยตกลงมา แลวงอกเองในท่ีต่ําตอไป เปนการขยายพันธุโดยธรรมชาติ.....”53

๕๔ 

                                           
๕๒ พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานแดคณะบุคคลตาง ๆ ท่ี

เขาเฝาฯ ถวายพระพรชัยมงคล ในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย สวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต 

๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๒. 
๕๓คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๔๑-๔๒. 
๕๔ พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแดปวงชนชาว

ไทย เน่ืองในพระวโรกาสเฉลิมพระชนมพรรษา วันท่ี ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๗. 



๑๔๔ 

๒) แนวพระราชดําริการปลูกปาตนน้ําลําธาร 

ในการปลูกปาตนน้ําลําธารหรือการปลูกปาธรรมชาตินั้น ทรงแนะนําแนวทางปฏิบัติไว

ดังตอไปนี้ 

“ปลูกตนไมท่ีข้ึนอยูเดิม คือ...ศึกษาดูกอนวา พืชพันธุไมดั้งเดิมมีอะไรบาง แลวปลูกแซม

ตามรายการชนิดตนไมท่ีศึกษาได...งดปลูกไมผิดแผกจากถ่ินเดิม คือ...ไมควรนําไมแปลกปลอมตาง

พันธุตางถ่ินเขามาปลูก โดยยังไมไดศึกษาอยางแนชัดเสียกอน...”54

๕๕ 

๓) แนวพระราชดําริการปลูกปาทดแทน 

การปลูกปาทดแทนเปนแนวทฤษฏีการพัฒนาปาไมอันเนื่องมาจากพระราชดําริท่ีพระองค

ทานไดทรงพระราชทานวิธีไว เพ่ือคืนธรรมชาติสูแผนดิน ดวยวิธีการแบบผสมผสานกันในเชิงปฏิบัติ 

ดังมีพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา“...การปลูกปาทดแทนจะตองทําอยางมีแผน โดยการดําเนินการไป

พรอมกับการพัฒนาชาวเขา ในการนี้เจาหนาท่ีปาไม กรมชลประทานและฝายเกษตรจะตองรวมมือ

กันสํารวจตนน้ําลําธาร ในบริเวณพ้ืนท่ีรับผิดชอบ เพ่ือวางแผนปรับปรุงตนน้ําและพัฒนาอาชีพได

อยางถูกตอง...”55

๕๖ 

ในการปลูกปาทดแทนนี้ พระองคทานไดทรงพระราชทานคําแนะนําใหมีการปลูกปา

ทดแทนตามสภาพภูมิศาสตรและสภาพแวดลอมของพ้ืนท่ีท่ีเหมาะสม ดังตอไปนี้ 

(๑) การปลูกปาทดแทนในพ้ืนท่ีปาไมท่ีถูกทําลาย ถูกบุกรุกแผวถางและพ้ืนท่ีปาเสื่อม

โทรม ทรงมีพระราชดํารัสแนะนําวา “.....การปลูกปาทดแทนในพ้ืนท่ีเสื่อมโทรมหรือพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร

ท่ีถูกบุกรุกแผวถางจนเปนภูเขาหัวโลนแลว จําตองปลูกปาทดแทนเรงดวน นั้นควรจะทดลองปลูก

ตนไมชนิดโตเร็วคลุมแนวรองน้ําเสียกอน เพ่ือทําใหความชุมชื้นคอย ๆ ทวีข้ึนแผขยายออกไปท้ัง ๒ 

ขางรองน้ํา ซ่ึงจะทําใหตนไมงอกงามและมีสวนชวยปองกันไฟปาดวย เพราะไฟจะเกิดงายหากปาขาด

ความชุมชื้น ในปตอไปก็ใหปลูกตนไมในพ้ืนท่ีถัดข้ึนไป ความชุมชื้นก็จะแผขยายกวางตอไปอีก ตนไม

จะงอกงามดีตลอดท้ังป.....”56

๕๗ 

                                           
๕๕ พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแดเจาหนาท่ีกรมปา

ไม ณ โครงการจัดการลุมนํ้าแมสา อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม วันท่ี ๒๖ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๐. 
๕๖ พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแดเจาหนาท่ีกรมปา

ไม ณ โครงการจัดการลุมนํ้าแมสา อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม วันท่ี ๒๖ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๐. 
๕๗ เรื่องเดียวกัน. 



๑๔๕ 

(๒) การปลูกปาทดแทนตามไหลเขา มีพระราชดํารัสแนะนําไววา“.....จะตองปลูกตนไม

หลาย ๆ ชนิด เพ่ือใหไดประโยชนอเนกประสงค คือ มีท้ังไมผล ไมสําหรับกอสราง และไมสําหรับทํา

ฟน ซ่ึงเกษตรกรจําเปนตองใชเปนประจํา และเม่ือตัดไมใชแลวก็ปลูกทดแทนหมุนเวียนทันที.....” 

(๓) การปลูกปาทดแทนบริเวณตนน้ําบนยอดเขาและเนินสูง ไดมีพระราชดํารัสแนะนําไว

วา “...ตองมีการปลูกปาโดยปลูกไมยืนตนและปลูกไมฟน ซ่ึงไมฟนนั้นพสกนิกรสามารถตัดไปใชได แต

ตองมีการปลูกทดแทนเปนระยะ สวนไมยืนตนจะชวยใหอากาศมีความชุมชื้นซ่ึงเปนข้ันตอนหนึ่งของ

ระบบการใหฝนแบบธรรมชาติ ท้ังยังชวยยึดดินบนเขาไมใหพังทลายเม่ือเกิดฝนตกอีกดวย...” 

(๔) การปลูกปาทดแทนบนยอดเขาหัวโลน เนื่องจากสภาพปาบนพ้ืนท่ีเขาสูงทรุดโทรมซ่ึง

จะมีผลกระทบตอลุมน้ําตอนลางและคัดเลือกพันธุไมท่ีมีเมล็ดเปนฝกเพ่ือใหเปนกระบวนการธรรมชาติ

ปลูกตอไปจนถึงตีนเขา 

(๕) การปลูกปาบริเวณอางเก็บน้ําหรือเหนืออางเก็บน้ําท่ีไมมีความชุมชื้นยาวนานพอ 

(๖) การปลูกปาเพ่ือพัฒนาลุมน้ําและแหลงน้ําใหมีน้ําสะอาดบริโภค 

(๗) การปลูกปาใหพสกนิกรมีรายไดเพ่ิมข้ึน โดยใหพสกนิกรในทองท่ีนั้น ๆ เขามามีสวน

รวมในการปลูกและดูแลรักษาตนไมใหเจริญเติบโต นอกจากนี้ ยังเปนการปลูกฝงจิตสํานึกใหพสกนิกร

เห็นความสําคัญของการปลูกปาดวย 

(๘) การปลูกปาเสริมธรรมชาติ เพ่ือเปนการเพ่ิมท่ีอยูอาศัยของสัตวปา57

๕๘ 

การปลูกปาทดแทนตามแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 

อดุลยเดชนี้ ปรากฏวาเกิดสัมฤทธิผลเปนท่ีนาพอใจ ผืนปาไดคืนสูสภาพอุดมสมบูรณข้ึนตามลําดับ 

เชน โครงการปลูกปาชัยพัฒนาแมฟาหลวงท่ีดอยตุง จังหวัดเชียงราย และท่ีหนองพลับ อําเภอหัวหิน 

จังหวัดประจวบคีรีขันธ เปนตน โครงการปลูกสรางสวนปาในศูนยศึกษาการพัฒนาตาง ๆ เชน ศูนย

ศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร จังหวัดเชียงใหม เปนตน และโครงการอ่ืน ๆ เชน โครงการสวนปาสิริ

เจริญวรรษ จังหวัดชลบุรี โครงการปลูกปาหวยองคต จังหวัดกาญจนบุรี โครงการปลูกปาเสริม

ธรรมชาติและนอกเขตภูพานราชนิ เวศน  จังหวัดสกลนคร เปนตน ซ่ึงสมเด็จพระนางเจาฯ 

พระบรมราชินีนาถไดรับสนองพระราชดําริ จัดโครงการอนุรักษและฟนฟูปาหลายโครงการ เชน ปารัก

น้ํา บานเล็กในปาใหญ สวนปาสิริกิติ์ เปนตน58

๕๙ 

  

                                           

      ๕๘มูลนิธิชัยพัฒนา, ทฤษฎีการพัฒนาฟนฟูปาไมอันเนื่องมาจากพระราชดําริ,  http://www. 

chaipat. or.th/site_content/item/254-theory-developed-forest-restoration.html. [19/04/2019] 
๕๙คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๔๒. 



๑๔๖ 

๔) แนวพระราชดําริการปลูกปา ๓ อยาง ประโยชน ๔ อยาง 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรงพระราชทานพระราชดําริในการ

ปลูกปา ๓ อยาง ประโยชน ๔ อยาง เพ่ือใหประชาชนตระหนักในคุณคาของปาไมท่ีจะเอ้ืออํานวย

ประโยชนอยางยั่งยืนนานและท่ัวถึงประชาชนมากท่ีสุด โดยไดพระราชทานขอแนะนําใหปลูกปาแบบ

ผสมผสาน โดยทรงคํานึงถึงประโยชนท้ังดานเกษตรวนศาสตรและเศรษฐกิจสังคม เปนวิธีปลูกปาแบบ

เบ็ดเสร็จ ดังมีพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา 

“.....ปาไมท่ีจะปลูกนั้น สมควรท่ีจะปลูกแบบปาใชไมอยางหนึ่ง ปาสําหรับใชผลอยางหนึ่ง 

ปาสําหรับใชฟนอยางหนึ่ง อันนี้แยกออกไปเปนกวาง ๆ ใหญ ๆ การท่ีจะปลูกตนไมสําหรับได

ประโยชนดังนี้ ในคําวิเคราะหของกรมปาไม รูสึกวาจะไมใชปาไม เปนสวนหรือเปนสวนมากกวาปาไม 

แตในความหมายของการชวยเหลือเพ่ือตนน้ําลําธารนั้น ปาไมเชนนี้จะเปนสวนผลไมก็ตาม หรือเปน

สวนไมฟนก็ตาม นั้นแหละเปนปาไมท่ีถูกตอง เพราะทําหนาท่ีเปนปา คือ เปนตนไม และทําหนาท่ีเปน

ทรัพยากรในดานสําหรับใหผลท่ีมาเปนประโยชนแกประชาชนได.....”59

๖๐ 

โดยพระองคไดทรงพระราชทานพระบรมราชาธิบายถึงประโยชนของการปลูกปา ๓ อยาง 

ประโยชน ๔ อยาง ตามพระราชดําริไววา  

“.....การปลูกปา ๓ อยาง แตใหประโยชน ๔ อยาง ซ่ึงไดไมผล ไมสรางบาน และไมฟนนั้น 

สามารถใหประโยชนไดถึง ๔ อยาง คือ นอกจากประโยชนในตัวเองตามชื่อแลว ยังสามารถให

ประโยชนอันท่ี ๔ ซ่ึงเปนขอสําคัญ คือ สามารถชวยอนุรักษตนน้ําลําธารดวย....” 

และไดทรงพระราชทานพระราชดําริเพ่ิมเติมวา “การปลูกปา ถาใหพสกนิกรมีประโยชน

ใหเขาอยูได ใหใชวิธีปลูกปา ๓ อยาง แตมีประโยชน ๔ อยาง คือ ไมใชสอย ไมกินได ไมเศรษฐกิจ โดย

ปลูกรองรับการชลประทาน และปลูกอุดชองไหลตามรองหวย โดยรับน้ําฝนอยางเดียว ประโยชน

อยางท่ี ๔ คือ ไดระบบอนุรักษดินและน้ํา.....”60

๖๑ 

๕) แนวพระราชดําริการปลูกปาเพ่ือใชทําฟน 

เก่ียวกับการปลูกปาเพ่ือใชทําฟนนั้น เปนวิธีการปลูกปาเพ่ือทดแทนหมุนเวียน ซ่ึงพระองค

ทานไดทรงพระราชทานพระราชดํารัสแนะนําเพ่ิมเติมวา “....การปลูกปาสําหรับใชเปนฟนซ่ึงพสกนิกร

จําเปนตองใชเปนประจํา ในการนี้จะตองคํานวณเนื้อท่ีท่ีปลูกเปรียบเทียบกับจํานวนพสกนิกร 

                                           
๖๐พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแดเจาหนาท่ีกรม

ปาไม ณ โรงแรมริมคํา จังหวัดเชียงใหม เมื่อวันท่ี ๗ มกราคม พ.ศ. ๒๕๒๓. 
๖๑พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแดเจาหนาท่ีกรม

ปาไม ณ โรงแรมริมคํา จังหวัดเชียงใหม เมื่อวันท่ี ๗ มกราคม พ.ศ. ๒๕๒๓. 



๑๔๗ 

ตลอดจนการปลูกและตัดตนไมไปใช จะตองใชระบบหมุนเวียนและมีการปลูกทดแทน อันจะทําใหมีไม

ฟนสําหรับใชตลอดเวลา.....”61

๖๒ 

๖) แนวพระราชดําริการปลูกปาเปยกปองกันไฟปา 

พระราชดําริในการปลูกปาท่ีสําคัญอีกประการหนึ่ง คือ ปาเปยกปองกันไฟปา หรือทฤษฎี

การพัฒนาปาไมเพ่ือสรางแนวปองกันไฟปา ซ่ึงทรงตระหนักวา น้ํามีคุณคาอเนกอนันต สรรพสิ่งใน

สภาวะแวดลอมของมนุษยนั้นสามารถเก้ือกูลกันได หากรูจักนําไปประยุกตใชใหเปนประโยชนไดโดย

เหมาะสม พระราชดําริปาเปยกเพ่ือปองกันไฟปาท่ีทรงคิดคนข้ึนมาจากหลักการท่ีแสนงาย แตได

ประโยชนมหาศาล เปนหลักการปองกัน แทนท่ีจะปลอยใหเกิดไฟปาแลวตองระดมกําลังมาดับใน

ภายหลัง ซ่ึงทําใหเกิดความสูญเสียทรัพยากรธรรมชาติและสัตวปามากมาย จนกลายเปนปาเสื่อม

โทรมไปก็มาก 

๗) แนวพระราชดําริการปลูกปาโดยไมตองปลูก 

ในกรณีการปลูกปาโดยไมตองปลูกนี้ แสดงใหเห็นถึงพระปรีชาญาณท่ีทรงใชธรรมชาติ

ชวยธรรมชาติใหเกิดความสมดุล โดยทรงศึกษาคิดคนจากวิธีท่ีมีมาในอดีต ซ่ึงวิธีดังกลาวมี ๓ วิธี คือ 

(๑) ...ถาเลือกสถานท่ีเหมาะสมไดแลว ก็ท้ิงปานั้นไวตรงนั้น ไมตองไปทําอะไรเลย ปาจะ

เจริญเติบโตมาเปนปาสมบูรณ โดยไมตองไปปลูกเลยสักตนเดียว... 

(๒) ...ไมไปรังแกปาหรือตอแยตนไม เพียงแตคุมครองใหข้ึนเองไดเทานั้น... 

(๓) ...ในสภาพปาเต็งรัง ปาเสื่อมโทรม ไมตองทําอะไร เพราะตอไมก็จะแตกก่ิงออกมาอีก 

ถึงแมตนไมสวย แตก็เปนไมใหญได..62

๖๓ 

พระราชดําริในการปลูกปาโดยไมตองปลูกนี้ ถือเปนวิธีการท่ีเรียบงายและประหยัดในการ

ดําเนินงาน ตลอดจนเปนการสงเสริมระบบวงจรของปาไมในลักษณะอันเปนธรรมชาติดั้งเดิมดวย 

๓.๓.๒ แนวพระราชดําริการฟนฟูผืนปา 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงตระหนักในเรื่องการฟนฟูผืนปาวา 

การฟนฟูปานั้นตองไดรับความรวมมือจากประชาชนซ่ึงตองมีจิตสํานึกในการรักษาปาและปลูก

ทดแทนดวย โดยทรงเปนแบบอยางแกประชาชน ดวยการทรงพระราชทานพระราชดําริใหปลูกไมท่ี

แตกตางกัน ๓ ชนิด กลาวคือ ไมผล ไมโตเร็ว และไมเศรษฐกิจ เพ่ือใหไดเติบโตเปนปาผสมผสานและ

สรางความสมดุลแกธรรมชาติอยางยั่งยืน สามารถตอบสนองความตองการของรัฐบาลและประชาชน

                                           
๖๒เรื่องเดียวกัน. 
๖๓พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงประทานแกเจาหนาท่ีกรมปาไม 

เมื่อวันท่ี ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๗. 



๑๔๘ 

ได และไดพระราชทานพระราชดําริแกเจาหนาท่ีปาไม อันเปนปรัชญาท่ีทรงคุณคาในการดําเนินงาน

การพัฒนาปาไม ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “.....เจาหนาท่ีปาไมควรจะปลูกตนไมลงในใจคน

เสียกอน แลวคนเหลานั้นก็จะพากันปลูกตนไมลงบนแผนดินและรักษาตนไมดวยตนเอง....”63

๖๔ 

๓.๓.๓ แนวพระราชดําริเรื่องภูเขาปา 

๑) แนวพระราชดํารเิรื่องภูเขาปาหรือทฤษฎีการพัฒนาฟนฟูปา 

พระราชดําริเรื่องภูเขาปาหรือทฤษฎีการพัฒนาฟนฟูปาโดยใชความรูเบื้องตนดาน

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนหลักการในการดําเนินการ ซ่ึงพระองคทานไดทรงพระราชทานแนวคิด

อันเปนนิมิตใหมเก่ียวกับทฤษฎีการพัฒนาปาไมโดยการสรางภูเขาปา ๒ ประการ โดยทรงมีพระราช

ดํารัสแนะนําวิธีการไวดังตอไปนี้ 

“.....ควรสํารวจแหลงน้ําเพ่ือการพิจารณาสรางฝายขนาดเล็กปดก้ันรองน้ําในเขตตนน้ํา 

ลําธาร ท้ังนี้เพ่ือแผกระจายความชุมชื้นออกไปใหกวางขวาง อันจะชวยฟนฟูสภาพปาไมบริเวณท่ีสูงให

สมบูรณข้ึน บริเวณดังกลาวจะไดกลายเปน “ภูเขาปา” ในอนาคต ซ่ึงหมายความวา มีตนไมนานาชนิด 

ซ่ึงปกคลุมดินในอัตราหนาแนนท่ีเหมาะสมกับลักษณะภูมิประเทศแตละแหง ตนไมเหลานั้นจะมีผล

ชวยรักษาระดับความชุมชื้นในธรรมชาติใหอยูในเกณฑท่ีพอเหมาะ ไมแหงแลงเกินไป และยังชวยยึด

ผิวดินอันมีคาไมใหถูกน้ําเซาะทลายลงมายังพ้ืนท่ีราบอีกดวย.....” 

ในกรณีท่ีไมมีแหลงน้ําในพ้ืนท่ีฟนฟูปาไมในบริเวณภูเขาเสื่อมโทรมนั้น ก็ทรงมีพระราช

ดํารัสแนะนําไวดังตอไปนี้ 

“.....ใหทดลองสงน้ําข้ึนไปยังจุดท่ีสูงท่ีสุดเทาท่ีจะดําเนินการได ท้ังนี้ เพ่ือใหสามารถจาย

น้ําลงไปหลอเลี้ยงกลาไมออนท่ีปลูกทดแทนไวบนภูเขาไดตลอดเวลา โดยเฉพาะในชวงฤดูแลงซ่ึงกลา

ไมมักมีอัตราสูญเสียคอนขางสูง เม่ือกลาไมเจริญเติบโตพอสมควรจนสามารถทนทานตอสภาวะแหง

แลงไดแลว ในอนาคตภูเขาในบริเวณดังกลาวก็จะคืนสภาพเดิมเปนภูเขาปาท่ีมีความชุมชื้นพอสมควร 

ตลอดจนจะชวยฟนฟูสภาพแวดลอมในตอนลางไมใหกลายเปนดินแดนแหงแลง.....” 

และพระองคไดทรงพระราชทานพระราชดํารัสเพ่ิมเติมอีกวา 

“.....จะตองพยายามสูบน้ําข้ึนไปทีละข้ัน จนถึงระดับสูงสุดเทาท่ีจะเปนไปได โดยพิจารณา

ใชเครื่องสูบน้ําพลังงานธรรมชาติ เชน พลังงานแสงอาทิตยกับพลังงานลม ซ่ึงมีใชงานอยูแลว ท้ังนี้เพ่ือ

จะไดไมเปลืองเชื้อเพลิง เม่ือนําน้ําข้ึนไปพักในระดับสูงสุดไดแลว จะสามารถปลอยน้ําใหคอย ๆ ไหล

                                           
๖๔พระราชดตรัสแกเจาหนาท่ีปาไม ทรงประธานหนวยงานพัฒนาตนนํ้าทุงจอ ตําบลปาแป อําเภอแม

แตง จังหวัดเชียงใหม เมื่อป พ.ศ. ๒๕๑๙. 



๑๔๙ 

ซึมลงมา เพ่ือชวยเรงการปลูกปาไมท่ีมีท้ังพันธุไมปองกันไฟกับไมโตเร็ว นอกจากนี้ ยังจะแปรสภาพ

โครงการ “ภูเขาปา” ใหเปนปาเปยกซ่ึงสามารถปองกันไฟปาไดอีกดวย.....”64

๖๕ 

๒) วิธีการสรางปาเปยก 

วิธีท่ี ๑ ทําระบบปองกันไฟไหมปา โดยใชแนวคลองสงน้ําและแนวพืชชนิดตาง ๆ ปลูก

ตามแนวคลองนี้ 

วิธีท่ี ๒ สรางระบบการควบคุมไฟปาดวยแนวปองกันไฟปาเปยก โดยอาศัยน้ําชลประทาน

และน้ําฝน 

วิธีท่ี ๓ การปลูกตนไมโตเร็วคลุมแนวรองน้ํา เพ่ือใหความชุมชื้นคอย ๆ ทวีข้ึนและแผ

ขยายออกไปท้ังสองรองน้ํา ซ่ึงจะทําใหตนไมงอกงามและมีสวนชวยปองกันไฟปา เพราะไฟปาจะ

เกิดข้ึนงายหากปาขาดความชุมชื้น 

วิธีท่ี ๔ การสรางฝายชะลอความชุมชื้นหรือท่ีเรียกวา Check Dam ข้ึน เพ่ือปดก้ันรองน้ํา

หรือลําธารขนาดเล็กเปนระยะ ๆ เพ่ือใชเก็บกักน้ําและตะกอนดินไวบางสวน โดยน้ําท่ีเก็บไวจะซึมเขา

ไปสะสมในดิน ทําใหความชุมชื้นแผขยายเขาไปท้ัง ๒ ดานกลายเปนปาเปยก 

วิธีท่ี ๕ โดยการสูบน้ําเขาไปในระดับท่ีสูงท่ีสุดเทาท่ีจะทําไดแลวปลอยน้ําลงมาทีละนอย

ใหคอย ๆ ไหลซึมดิน เพ่ือชวยเสริมการปลูกปาบนพ้ืนท่ีสูงในรูปภูเขาปาใหกลายเปนปาเปยก ซ่ึง

สามารถปองกันไฟปาไดอีกดวย 

วิธีท่ี ๖ ปลูกตนกลวยในพ้ืนท่ีท่ีกําหนดใหเปนชองวางของปาประมาณ ๒ เมตร หากเกิด

ไฟไหมปาก็จะปะทะตนกลวยซ่ึงอุมน้ําไวไดมากกวาพืชชนิดอ่ืน ทําใหลดการสูญเสียน้ําลงไปไดมาก 

แนวพระราชดําริปาเปยกจึงนับเปนทฤษฎีการอนุรักษฟนฟูปาไมโดยใชความชุมชื้นเปน

หลักสําคัญท่ีจะชวยใหปาเขียวสดอยูตลอดเวลา ไฟปาจึงเกิดไดยาก ซ่ึงถือวาเปนการพัฒนาเพ่ือการ

อนุรักษและฟนฟูปาไมท่ีสามารถทําไดงายและไดผลดียิ่ง65

๖๖ 

  

                                           
๖๕พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแดเจาหนาท่ีศูนย

ศึกษาการพัฒนาหวยทราย อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ ณ วันท่ี ๓ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๒๙.  
๖๖ มูลนิธิชัยพัฒนา, ทฤษฎีการพัฒนาฟนฟูปาไมอันเนื่องมาจากพระราชดําริ, http://www. 

chaipat. or.th/concept-and-theory-development/theory-developed-forest-restoration.html. 



๑๕๐ 

๓.๓.๔ แนวพระราชดํารฝิายแมวหรือการจัดทําฝายชะลอน้ําเพ่ือฟนฟูปาเส่ือมโทรม  

๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

โครงการฝายชะลอน้ําหรือฝายแมว เปนชื่อเรียกโครงการตามแนวพระราชดําริเก่ียวกับ

วิศวกรรมแบบพ้ืนบาน ฝายแมวเปนฝายชะลอน้ําก่ึงถาวรประเภทเดียวกันกับฝายคอกหมู โดยใชวัสดุ

ท่ีหาไดงายในทองถ่ิน เชน ก่ิงไม กอนหิน เพ่ือก้ันชะลอน้ําในลําธารหรือทางน้ําเล็ก ๆ ใหไหลชาลง 

และขังอยูในพ้ืนท่ีนานพอท่ีจะทําใหพ้ืนท่ีรอบ ๆ ไดดูดซึมไปใช เปนการฟนฟูพ้ืนท่ีปาเสื่อมโทรมใหเกิด

ความชุมชื้นพอท่ีจะพัฒนาไปเปนปาสมบูรณข้ึนได ฝายแมวยังอาจใชเพ่ือการทดน้ําใหมีระดับสูง

พอท่ีจะดึงน้ําไปใชในคลองสงน้ําไดในฤดูแลง โครงการตามแนวพระราชดํารินี้ไดมีการทดลองใชท่ีศูนย

ศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร อันเนื่องมาจากพระราชดําริ จังหวัดเชียงใหม ซ่ึงประสบผลสําเร็จจน

เปนตัวอยางใหกับโครงการอ่ืน ๆ ตอมา  

๒) หลักการของโครงการ 

ฝายชะลอน้ําสรางขวางทางการไหลของน้ําบนลําธารขนาดเล็กไว เพ่ือลดความรุนแรงของ

กระแสน้ํา ลดการชะลางพังทลายของตลิ่ง เม่ือน้ําไหลชาลงก็จะมีน้ําขังอยูในลําหวยนานข้ึนโดยเฉพาะ

ในหนาแลง ชวยดักตะกอนท่ีไหลมากับน้ํา ลดการตื้นเขินท่ีปลายน้ํา ทําใหน้ําใสมีคุณภาพดีข้ึน ชวยให

ดินชุมชื้น ปามีความอุดมสมบูรณ เพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ สัตวปาสัตวน้ําไดอาศัยน้ําในการ

ดํารงชีวิต คืนพืชแกเนินเขาและภูเขาหัวโลน ดินชื้น ปาก็ชื้น กลายเปนแนวกันไฟปาและลดความ

รุนแรงของไฟปาไดดวย โดยทางโครงการฝายชะลอน้ําหรือฝายแมวไดจัดทําฝายชะลอน้ําในตนน้ําลํา

ธาร ๒ สาย เพ่ือรักษาความชุมชื้นของผืนปาและเก็บกักน้ํา และเพ่ือสรางความรูความเขาใจท่ีถูกตอง

แกประชาชนในพ้ืนท่ี 

๓) วิธีการและวัสดุกอสรางฝายชะลอน้ํา 

สําหรับโครงการฝายชะลอน้ําท่ีไดจัดทําข้ึนมานั้นมีวิธีการและวัตถุประสงคในการกอสราง

เพ่ือลดผลกระทบตอระบบนิเวศนในระยะยาว ดังตอไปนี้ 

 (๑) ฝายท่ีสรางข้ึนมาเปนฝายแบบไมถาวร ใชวัสดุจากธรรมชาติเปนหลักสําหรับชะลอน้ํา

ในหนาแลงเทานั้น ไมไดสรางเพ่ือเก็บกักน้ํา การไหลของน้ําท่ีหนาฝายยังมีน้ําไหลอยูตลอดเวลา ไมวา

จะซึมผานฝายหรือน้ําลนฝายก็ตาม 

(๒) ระดับความสูงของตัวฝายไมสูงมากนัก ระดับความสูงประมาณ ๔๐% แหงความสูง

ของระดับน้ําสูงสุดในลําคลองหรือลําหวย สายน้ํายังสามารถไหลลนผานฝายไดตลอดเวลา เพ่ือรักษา

ระบบนิเวศหนาฝายไวดวย 



๑๕๑ 

(๓) ตัวฝายควรมีระดับความลาดชันประมาณ ๒๐-๔๕ องศา ท้ังดานหนาและดานหลัง  

ไมควรสรางฝายท่ีมีหนาตัด ๙๐ องศา 

(๔) การกอสรางจะสรางเปนชวง ๆ แบบข้ันบันได ชวงระยะข้ึนอยูกับพ้ืนท่ี ซ่ึงชวงหนึ่ง ๆ

อยูราวประมาณ ๕๐-๒๐๐ เมตร งบประมาณในการกอสรางแทบจะไมมี เพียงแตชวยกันขนหินท่ี

ระเกะระกะอยูตามลําคลองมาจัดเรียงใหมเทานั้น เปนการออกกําลังกายไปในตัว หากไมมีหิน ก็ใช

กระสอบทรายแทนก็ได 

(๕) เม่ือถึงหนาน้ํา มีน้ําหลากมามาก ฝายก็จะพังทลายลง ซ่ึงจะชวยลดความเร็วของ

กระแสน้ําปาลงได หินท่ีกอเรียงตัวไวก็จะพัง และไหลลงมาสูตัวฝายดานลางตอไป 

(๖) พอหมดหนาน้ําปา น้ําใกลจะแหง ก็หาเวลามาออกกําลังกายมายกกอนหินกลับไป

เรียงเปนฝายชะลอน้ําตามเดิม [สวนใหญแลวจะยังหลงเหลือโครงสรางเดิมอยูบาง] ใชเวลากอสราง

ประมาณ ๑-๒ ชั่วโมงตอฝายเทานั้น 

(๗) ควรคํานึงถึงสัตวน้ําท่ีอาศัยอยูในลําคลองดวยวา สามารถเดินทางไปยังตนน้ําได

หรือไม เพราะเราตั้งใจวา “ในน้ําตองมีปลา ในปาตองมีน้ํา”66

๖๗ 

๓.๓.๕ แนวพระราชดํารเิรื่องการพัฒนาปาชายเลน 

๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

ปาชายเลนมีลักษณะเปนปาไมผลัดใบ ข้ึนหนาแนนตามชายฝงทะเลและปากแมน้ําของ

ประเทศไทย ซ่ึงตนไมแตละชนิดนั้นมีรากคํ้ายันหรือมีรากหายใจท่ีแตกตางกันไปตามชนิดของตนไม

นั้น ๆ ชายฝงทะเลไทยยาวประมาณ ๒,๖๐๐ กิโลเมตร เปนปาชายเลนเพียงประมาณรอยละ ๓๖ ของ

ความยาวแหงชายฝงเทานั้น แตเดิมประเทศไทยมีพ้ืนท่ีปาชายเลนประมาณ ๒,๒๒๙,๓๗๕ ไร เม่ือป 

พ.ศ. ๒๕๐๕ ปาชายเลนลดพ้ืนท่ีลงเหลือเพียง ๑,๖๗๙,๓๓๕ ไร กระจัดกระจายอยูตามชายฝงทะเล

อาวไทยและดานทะเลอันดามัน ท้ังนี้ เพราะมีการบุกรุกทําลายปาชายเลนทวีข้ึนอยางตอเนื่อง ปรากฏ

วาประมาณป พ.ศ. ๒๕๒๒-๒๕๒๙ ปาชายเลนลดลงปละ ๘๑,๑๔๒ ไร เนื่องจากถูกทําลายและเสื่อม

โทรมลงดวยสาเหตุหลายประการ เชน การเปลี่ยนสภาพปาชายเลนเปนนากุง นาเกลือ และการ

กอสรางแหลงอุตสาหกรรม การทําเหมืองแร การขยายตัวของชุมชน การสรางทาเรือ เปนตน67

๖๘ 

  

                                           
๖๗มู ล นิ ธิ ชั ย พั ฒ น า , ท ฤ ษ ฎี ก า ร พั ฒ น าฟ น ฟู ป า ไม อั น เนื่ อ งม าจ าก พ ระ ราช ดํ า ริ , 

http://www.chaipat. or.th/concept-and-theory-development/theory-developed-forest-

restoration.html. 
๖๘คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๕๐. 



๑๕๒ 

๒) แนวพระราชดํารใินการอนุรักษปาชายเลน 

เม่ือวันท่ี ๑๐ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๓๔ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

ไดทรงพระราชทานพระราชดําริแกนายโฆษิต ปนเปยมรัษฎ รัฐมนตรีวาการกระทรวงเกษตรและ

สหกรณ [ในขณะนั้น] ในพระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญหวานขาวในบริเวณสวนจิตรลดา 

พระราชวังดุสิต สรุปแนวพระราชดําริไดดังตอไปนี้ 

“.....ปาชายเลนมีประโยชนตอระบบนิเวศนของพ้ืนท่ีชายฝงทะเลและอาวไทย แตปจจุบันปา

ชายเลนของประเทศไทยกําลังถูกบุกรุกและถูกทําลายลงไปโดยผูแสวงหาผลประโยชนสวนตน 

จึงควรหาทางปองกันอนุรักษพันธุเพ่ิมข้ึน โดยเฉพาะตนโกงกางเปนไมชายเลนท่ีแปลกและ

ขยายพันธุคอนขางยาก เพราะตองอาศัยระบบน้ําข้ึนน้ําลงในการเติบโตดวย จึงขอใหสวน

ราชการท่ีเก่ียวของ คือ กรมปาไม กรมประมง กรมชลประทาน และกรมอุทกศาสตร รวมกันหา

พ้ืนท่ีท่ีเหมาะสมในการทดลองขยายพันธุโกงกาง และปลูกสรางปาชายเลนกันตอไป....”68

๖๙ 

๓) การดําเนินโครงการ 

เม่ือวันท่ี ๑ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๓๖ โครงการพัฒนาและฟนฟูปาชายเลนในเขตพ้ืนท่ี

เปาหมายของจังหวัดสงขลาและจังหวัดปตตานี ไดเกิดข้ึนดวยกระแสพระราชดําริของพระบาทสมเด็จ

พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รวมกับสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชนนี โดยมูลนิธิแมฟาหลวง 

และมูลนิธิชัยพัฒนารวมกันเปนแกนกลางในการปลูกปาพระราชทาน เพ่ือเฉลิมพระเกียรติเนื่องใน 

พระราชพิธีกาญจนาภิเษกฉลองสิริราชสมบัติครบ ๕๐ ป ของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 

อดุลยเดช ซ่ึงทรงมีพระราชปณิธานแนวแนท่ีจะอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและพัฒนาฟนฟู

สภาพแวดลอมโดยเฉพาะปาใหดํารงอยูยั่งยืนเพ่ือความผาสุกรมเย็นของพสกนิกรท้ังปวงของพระองค 

การปลูกปาชายเลนในจังหวัดสงขลาและจังหวัดปตตานีมีองคกรภาครัฐและเอกชนรวม

ประสานงาน ไดแก มูลนิธิโททาล (Total) และสถาบันทรัพยากรชายฝง มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

ซ่ึงจัดทําโครงการยอย ๓ โครงการ คือ 

(๑) โครงการชุมชนพัฒนาปาชายเลน ตําบลหัวเขา อําเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

โครงการฯ นี้มีวัตถุประสงคท่ีจะรักษาสภาพแวดลอม สนับสนุนการจัดระเบียบท่ีอยูอาศัย

ของชุมชน เพ่ิมผลผลิตสัตวน้ํา และเสนอทางเลือกการทําประมงท่ีทางการอนุญาตคืออวนลอย เพ่ือ

เสริมสรางความเขาใจเก่ียวกับคุณคาความสําคัญของปาชายเลนท่ีมีตอชุมชน และใหประชาชนมีสวน

                                           
๖๙พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานในวันพระราชพิธีจรด

พระนังคัลแรกนาขวัญ ณ บริเวณสวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต เมื่อวันท่ี ๑๐ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๓๔. 



๑๕๓ 

รวมในการปลูกปาชายเลน โดยประชาชนกอตั้งชมรมอนุรักษปาชายเลนทะเลสาบสงขลา รวมกัน

ดําเนินกิจกรรมตาง ๆ จัดหากลาไมมารวมปลูกปาชายเลน ทํารั้วก้ันบริเวณเขตปา และทําความเขาใจ

กับชาวประมงในการดูแลรักษาปาชายเลน เพ่ือประโยชนสุขและเพ่ือสรางแหลงโซอาหารของ

ประชาชนใหคืนความอุดมสมบูรณตลอดไป 

(๒) โครงการศูนยศึกษาธรรมชาติปาชายเลนยะหริ่ง อําเภอยะหริ่ง จังหวัดปตตานี 

ปาชายเลนยะหริ่งมีปาชายเลนท่ียังอุดมสมบูรณและมีบริเวณพ้ืนท่ีกวางขวางถึง ๙,๐๘๐ 

ไร เปนแหลงกําเนิดและอยูอาศัยของกุง หอย ปู ปลา และสัตวน้ําตาง ๆ ท่ีอุดมสมบูรณ เปน

ประโยชนแกชาวไทยมุสลิมภาคใตท่ีทําอาชีพประมงขนาดเล็กเปนอันมาก ท้ังยังใชพ้ืนท่ีบางสวนเพ่ือ

เลี้ยงปลากะพงขาวในกระชังตามแมน้ําลําคลอง ตลอดจนเลี้ยงกุงกุลาดําหลังแนวปาชายเลนดวย โดย

การจัดตั้งศูนยศึกษาธรรมชาติปาชายเลนยะหริ่งนี้มีหลักการสําคัญ คือ อนุรักษปาชายเลนท่ียัง

สมบูรณอยู ดวยการเสริมสรางความเขาใจในคุณคาและประโยชนของปาชายเลน บริหารจัดการให

ดูแลและสงวนอนุรักษปาชายเลนอยางมีประสิทธิภาพ โดยหาแนวคิดสงเสริมกิจกรรมตาง ๆ ระหวาง

ชุมชนกับนักวิชาการเพ่ือผดุงรักษาปาไวใหยั่งยืน อันจะอํานวยประโยชนในการดํารงชีพของชุมชนได

ตลอดไป ในการนี้ศูนยศึกษาธรรมชาติปาชายเลนยะหริ่งไดออกแบบใหมีทางเดินสําหรับผูสนใจเขาชม

และศึกษาบริเวณปาชายเลนยะหริ่งความยาวประมาณ ๑,๕๐๐ เมตร และเปดใหประชาชนรวมท้ัง

นักทองเท่ียวเขาเยี่ยมชมศึกษาธรรมชาติวิทยาปาชายเลนดวย 

(๓) โครงการศึกษาความเปนไปไดในการฟนฟูปาชายเลน อําเภอหนองจิก จังหวัด

ปตตาน ี

ปาชายเลนแหงนี้เปนพ้ืนท่ีปาชายเลนเสื่อมโทรมมาก กรมปาไมไดใชเวลากวา ๑๒ ป เพ่ือ

ฟนฟูแตไมอาจดําเนินการใหลุลวงได สถาบันทรัพยากรชายฝงมหาวิทยาลัยสงขลานครินทรจึงเขา

ศึกษาวิจัย พบวา มีศักยภาพหรือความเปนไปไดสูงมากท่ีจะฟนฟูปาชายเลนไดประมาณ ๒๑๓ ไร โดย

ใชวิธีการตาง ๆ เชน ขุดแพรกเพ่ือใหน้ําหลอดินใหชุมชื้นตลอดเวลา เพ่ือใหคืนความอุดมสมบูรณ

ตอไปในอนาคต ท้ังนี้โดยดําเนินการตามพระราชดําริท่ีพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย

เดชทรงพระกรุณาพระราชทาน 

ดวยพระมหากรุณาธิคุณในการฟนฟูอนุรักษปาชายเลนดังกลาว ในเวลาตอมา ปาชายเลน

อีกหลายแหงของประเทศไทยก็สามารถคืนสูสภาพธรรมชาติอันสมบูรณดังท่ีเคยเปนมา เชน ปาชาย

เลนท่ีจังหวัดระนอง พังงา สตูล เพชรบุรี สมุทรสงคราม จันทบุรี เปนตน นับวาพระอัจฉริยภาพและ



๑๕๔ 

พระปรีชาสามารถของพระองคทานไดแผปกคุมเศียรเกลา นําความผาสุกรมเย็นมาสูวิถีชีวิตของพสก

นิกรชาวไทยท่ีเคยทุกขยากลําบากมากอนโดยถวนหนากัน69

๗๐ 

๓.๓.๖ แนวพระราชดํารเิรื่องการพัฒนาปาพรุ 

ปาพรุเปนพ้ืนท่ีท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพ และเปนแหลงรวมพันธุกรรมของพันธุไม

และสัตวหายาก ปาพรุท่ีมีบริเวณพ้ืนท่ีใหญท่ีสุด ไดแก ปาพรุในเขตจังหวัดนราธิวาสมีเนื้อท่ีประมาณ 

๘๐,๐๐๐ ไร เปนปาพรุท่ีอุดมสมบูรณแหงสุดทายท่ียังเหลืออยูของประเทศไทย 

ปาพรุเปนปาอีกประเภทหนึ่ง ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรง

พระกรุณาคนควาหาวิธีการฟนฟูพัฒนาใหเกิดประโยชนเก้ือกูลแกการประกอบอาชีพของพสกนิกร ปา

พรุเปนปาไมทึบไมผลัดใบ มีลักษณะเดนชัด คือ เปนปาดงดิบท่ีมีน้ําทวมขังท่ัวบริเวณตลอดท้ังป ไม

สามารถใชท่ีดินทําประโยชนในการเกษตรได ซ่ึงเปนปาท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติจากสาเหตุท่ีคลื่นลม

ทะเลซัดดินทรายชายฝงเขามาปดก้ันเปนแนวสันเข่ือนจนน้ําไมมีทางออกสูทะเล ผืนดินจึงกลายเปน

แองน้ําขนาดใหญ เม่ือกาลเวลาลวงมานาน มีซากพืชหลนลงมาทับถมกันในน้ําท่ีขังอยูเปนแองน้ํามาก

ข้ึน จึงกอใหเกิดปฏิกิริยาน้ําและดินเปรี้ยวข้ึนตามลําดับ 

ประเทศไทยมีพ้ืนท่ีปาพรุท้ังสิ้นประมาณ ๔,๐๐๐,๐๐๐ ไร ปาพรุขนาดใหญกระจายอยู

ตามแนวดานเหนือดานใตและดานตะวันออกของจังหวัดนราธิวาสประมาณ ๒๙๐,๐๐๐ ไร 

ประกอบดวยพรุขนาดใหญ ๓ แหง คือ พรุโตะแดง พรุบาเจาะ และพรุกาบแดง พรุโตะแดงมีพ้ืนท่ี

ประมาณ ๒๑๖,๕๐๐ ไร ครอบคลุมพ้ืนท่ีหลายอําเภอ เปนปาพรุขนาดใหญท่ียังคงเหลือสภาพปาพรุ

ตามธรรมชาติอยางสมบูรณ และยังมีปาพรุอ่ืน ๆ ท่ียังคงสภาพธรรมชาติสมบูรณอีกรวม ๖๐,๕๒๕ ไร 

ปาพรุเสื่อมโทรม ๓๓,๕๒๕ ไร ปาเสม็ดขาว ๙๑,๒๕๐ ไร ทุงหญา ๖๑,๓๕๐ ไร พ้ืนท่ีกสิกรรม 

๒๗,๒๗๕ ไร และพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ เชน ปาละเมาะ หมูบาน และแมน้ําอีก ๖๑,๐๗๕ ไร 

นับตั้งแตป พ.ศ. ๒๕๑๗ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดเสด็จพระ

ราชดําเนินไปทรงเยี่ยมพสกนิกรในจังหวัดนราธิวาส และตอมาไดเสด็จพระราชดําเนินไปอีกหลายครั้ง 

ทรงประจักษในปญหาของพ้ืนท่ีปาพรุท่ีพสกนิกรไมสามารถใชประโยชนในดานเกษตรกรรมไดเต็มท่ี 

และพสกนิกรยังไดรับความเดือดรอนเนื่องจากน้ําทวมพรุเขาไรนาทําให พืชผลเสียหาย จึงมี

พระราชดําริหาทางรวมมือแกไขปญหาปาพรโุดยการระบายน้ําออกจากพรุธรรมชาติ แลวใหปรับปรุง

                                           

   ๗๐มูลนิธิชัยพัฒนา, ทฤษฎีการพัฒนาฟนฟูปาไมอันเนื่องมาจากพระราชดําริ, http://www. 

chaipat.or.th/concept-and-theory-development/theory-developed-forest-restoration.html. 



๑๕๕ 

คุณภาพดินพรุ โดยมุงหมายใหพสกนิกรสามารถใชท่ีดินใหเปนประโยชนสูงสุด เพ่ือพัฒนาคุณภาพ

ชีวิต ยกระดับความเปนอยูใหดีข้ึน 

พระราชดําริในการอนุรักษและฟนฟูปาไมเหลานี้ เปนสิ่งท่ีเอ้ืออํานวยประโยชนสุขแก

ประชาชนเปนอยางมาก ท้ังเปนรากฐานสําคัญในการพัฒนาประเทศชาติไดอยางดีอีกดวย70

๗๑ 

๓.๔ การอนุรักษทรัพยากรอากาศ 

การอนุรักษทรัพยากรอากาศของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชนั้น 

เปนพระราชภารกิจท่ีดําเนินไปพรอมกับกระบวนการอนุรักษสิ่งแวดลอมทางดานอ่ืน ๆ เชน การ

อนุรักษทรัพยากรดิน การอนุรักษทรัพยากรน้ํา การอนุรักษทรัพยากรปาไม เปนตน ท่ีทรงมุงเนน

ดําเนินการแบบพ่ึงพิงธรรมชาติ ไมทําลายธรรมชาติ และไมทําใหมลภาวะเปนพิษ เหลานี้ยอมมีผลทํา

ใหสภาพอากาศไดรับการบําบัดใหสะอาดบริสุทธิ์ สามารถเปนปอดของมนุษย สัตว และพืชพันธุตางๆ 

ไดเปนอยางดี 

มลภาวะในชุมชนเมืองใหญโดยเฉพาะกรุงเทพมหานคร ถือวาเปนปญหาท่ีรายแรงอยาง

หนึ่ง อันเนื่องมาจากสิ่งแวดลอมเนาเสียเปนพิษ ซ่ึงมีผลกระทบตอสภาพอากาศอยางหลีกเลี่ยงไมได 

เชน สภาพชุมชนแออัดท่ีขาดความระมัดระวังในการรักษาความสะอาด สภาพแหลงน้ําเนาเสีย

เนื่องจากชาวชุมชนหรือกลุมธุรกิจอุตสาหกรรมถายของเสียลงสูแมน้ําลําคลอง วัชพืชในแหลงน้ําท่ี

เกิดข้ึนหนาแนนเกินไป ขาดการบําบัดดูแล ยวดยานพาหนะท่ีเพ่ิมปริมาณหนาแนนทุกวันและปลอย

ควันพิษออกมา เปนตน สิ่งเหลานี้ลวนแตมีผลทําใหเกิดมลภาวะทางอากาศท้ังสิ้น  

นอกจากนี้ ยังมีโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดํารเิพ่ือแกไขปญหามลภาวะทางอากาศ

และเสริมสรางสภาพแวดลอมท่ีสวยงามของตัวเมืองอีกดวย ดังตอไปนี้ 

๓.๔.๑ ถนนพระราชดําริเพ่ืออนุรักษสภาพอากาศในตัวเมือง 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภู มิพลอดุลยเดชทรงหวงใยพสกนิกรท่ีอยู ใน

กรุงเทพมหานครและปริมณฑลท่ีตองเผชิญกับปญหาการจราจรแออัดและสภาพอากาศเสื่อมโทรมบน

ทองถนน ซ่ึงเปนเครื่องบอนทําลายเศรษฐกิจและสุขภาพอนามัยมาเปนเวลานาน ทรงมีพระราชดําริ

วา หากจัดสรางถนนเปนวงรอบและทางยกระดับ ตลอดท้ังเสนทางเลี่ยงเมือง เพ่ือใหรถบรรทุกขนสง

สินคาออกจากกรุงเทพมหานครและปริมณฑล โดยไมตองผานเขาสูกลางเมืองท่ีมีการจราจรหนาแนน

                                           

๗๑มูลนิธิชัยพัฒนา, ทฤษฎีการพัฒนาฟนฟูปาไมอันเนื่องมาจากพระราชดําริ,http://www.chaipat. 

or.th/concept-and-theory-development/theory-developed-forest-restoration.html. 



๑๕๖ 

ได ก็จะทําใหการสัญจรของยวดยานพาหนะปกติไปมาไดสะดวกรวดเร็วข้ึน ชวยคลี่คลายปญหา

การจราจรของกรุงเทพมหานครและเขตปริมณฑิลลงไดมาก ท้ังเปนผลดีตอระบบเศรษฐกิจ และชวย

บรรเทามลพิษทางอากาศไดอีกดวย จึงทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหกอสรางทางการจราจร

ดังตอไปนี้ 

๑) โครงการถนนวงแหวนช้ันใน ถนนรัชดาภิเษก 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ  

ในเบื้องตนนั้นรัฐบาลมีดําริท่ีจะสรางพระบรมราชานุสาวรียเพ่ือนอมเกลาฯ ถวาย

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช เนื่องในมหามงคลสมัยพระราชพิธีรัชดาภิเษก แต

พระองคทานไมตองพระราชประสงค มีพระราชดําริวาจะพระราชทานของขวัญแกพสกนิกร และ

รับสั่งวา “...อนุสาวรียอยางเพ่ิงสราง สรางถนนดีกวา สรางถนนเรียกวาวงแหวน เพราะมันเปนความ

ฝน เปนความฝนมาตั้งนานแลว...” รัฐบาลจึงไดมีมติกอสรางถนนสายนี้สนองพระราชดําริ เม่ือ

วิเคราะหดูแลว ความฝนของพระองคทาน ก็คือ ความสุขของพสกนิกร นั่นเอง 

(๒) การดําเนินโครงการ 

รัฐบาลจึงไดรับสนองพระราชดําริโดยมอบใหกรมทางหลวงดําเนินการในระยะแรก ตอมา

ไดโอนงานมาใหกรุงเทพมหานครเปนผูรับผิดชอบดําเนินการตอไป โดยกรมทางหลวงไดรับสนอง

นโยบายของรัฐบาลในการริเริ่มสราง และโอนงานตอใหกรุงเทพมหานครรับชวงตอไปจนแลวเสร็จ 

เม่ือป พ.ศ. ๒๕๑๗ และกราบบังคมทูลขอพระราชทานชื่อถนน และไดทรงพระราชทานชื่อถนนสายนี้

วา “ถนนรัชดาภิเษก” โดยพระองคทานพรอมดวยสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ ไดเสด็จ

พระราชดําเนินไปทรงวางศิลาฤกษถนนรัชดาภิเษกนี้ เม่ือวันท่ี ๘ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๑๔ 

(๓) สัมฤทธิผลของโครงการ 

ถนนรัชดาภิเษกมีความยาวตลอดสายประมาณ ๔๕ กิโลเมตร เริ่มจากแยกถนนพระรามท่ี 

๔ ผานศูนยการประชุมแหงชาติสิริกิต์ิไปทางทิศเหนือสูลาดพราว ผานสะพานลอยรัชโยธิน ตัดขาม

ถนนพหลโยธิน สะพานลอยรัชวิภา ตัดขามถนนวิภาวดีรังสิตและถนนประชาชื่น ผานวงศสวาง 

สะพานพระราม ๗ เขาสูถนนจรัญสนิทวงศ ลอดทางคูขนานลอยฟาถนนบรมราชชนนี ผานแยกทา

พระ เปนอันครบรอบวงแหวน ซ่ึงปจจุบันมีสะพานพระราม ๓ เชื่อมตอกับถนนวงแหวนท่ีขามแยก 

มไหสวรรยถึงถนนพระราม ๓ โดยไมตองรอสัญญาณไฟจราจรท่ีถนนพ้ืนราบ ชวยบรรเทาการจราจร

คับค่ังและลดมลภาวะทางอากาศไดเปนอยางมาก71

๗๒  

                                           
๗๒คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๑๓๕-๑๓๖. 



๑๕๗ 

๒) โครงการถนนวงแหวนรอบนอก ถนนกาญจนาภิเษก 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

กระทรวงคมนาคมไดดําเนินการกอสรางและขอพระราชทานพระบรมราชานุญาตอัญเชิญ

ชื่อพระราชพิธีกาญจนาภิเษกในมหามงคลสมัยท่ีพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช

ทรงครองสิริราชสมบัติครบ ๕๐ ป มาเปนชื่อถนนกาญจนาภิเษก และไดเปลี่ยนหมายเลขทางหลวง

จาก ๓๗ เปนทางหลวงหมายเลข ๙ เพ่ือใหเขากับระบบทางหลวงพิเศษระหวางเมือง และนอมเกลาฯ 

ถวายเทิดพระเกียรติในวาระมหามงคลสมัยดังกลาวนั้นดวย 

(๒) การดําเนินโครงการ 

กรมทางหลวง กระทรวงคมนาคมไดดําเนินการกอสรางถนนวงแหวนรอบนอกดาน

ตะวันตก เปนทางหลวงพิเศษสายสําคัญ มีทางเขาออกและเชื่อมตอกับถนนท่ีตัดผานดวยทางแยกตาง

ระดับ ทุกทางแยกมีโครงขายเชื่อมตอจากแยกถนนพระราม ๒ ในแนวเหนือ-ใต ตัดถนนเพชรเกษม 

ถนนตลิ่งชัน-นครชัยศรี ผานบางใหญ บางบัวทอง ออกไปสูจังหวัดปทุมธานีไดในเวลาท่ีรวดเร็ว ตอมา

มีการกอสรางถนนวงแหวนรอบนอกดานตะวันออกและดานใตตอกันเปนวงรอบ  

(๓) สัมฤทธิผลของโครงการ 

(๓.๑) ถนนกาญจนาภิเษก หรือ ทางหลวงพิเศษหมายเลข ๙ [ถนนวงแหวนรอบนอก

กรุงเทพมหานคร] เปนถนนสายสําคัญท่ีมีเสนทางเชื่อมตอกันเปนวงแหวนลอมรอบตัวเมือง

กรุงเทพมหานคร นนทบุรี ปทุมธานี สมุทรปราการ และพระนครศรีอยุธยาดวย ตลอดท้ังสายมี

สะพานขามแมน้ําเจาพระยาท้ังหมด ๒ แหง ไดแก ดานเหนือ คือ สะพานเชียงราก จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา และดานใต คือ สะพานกาญจนาภิเษก จังหวัดสมุทรปราการ มีระยะทางท้ังหมด

รวม ๑๖๘ กิโลเมตร เริ่มกอสรางเม่ือป พ.ศ. ๒๕๒๑ ในชวงตลิ่งชัน-บางบัวทอง จนเสร็จสมบูรณครบ

ทุกสวนในป พ.ศ. ๒๕๕๐ 

(๓ .๒ ) ถนนกาญจนาภิ เษกสราง ข้ึน เพ่ือแก ไขปญหาการจราจรท่ีติด ขัดใน เขต

กรุงเทพมหานครและปริมณฑล ท่ีมีปริมาณการจราจรและการขนสงเพ่ิมข้ึน อันเปนผลจากความ

เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ และเปนทางเลี่ยงเมืองกรุงเทพมหานครท่ีเปนตัวเชื่อมทางสายหลักเขาไปสู

ทุกภาคของประเทศ เดิมมักเรียกกันวา ถนนวงแหวนรอบนอก [ตะวันตก] มีระยะทางเริ่มตั้งแตถนน

พระรามท่ี ๒ ตัดผานฝงธนบุรี เขาสูจังหวัดนนทบุรี จังหวัดปทุมธานี ไปสิ้นสุดท่ีถนนพหลโยธิน 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงพระกรุณาโปรด

เกลาฯ พระราชทานพระบรมราชานุญาตใหอัญเชิญชื่อพระราชพิธีกาญจนาภิเษก ซ่ึงเปนพระราชพิธีท่ี

พระองคทรงครองสิริราชสมบัติครบ ๕๐ ปในป พ.ศ. ๒๕๓๙ มาเปนชื่อถนนสายนี้ หลังจากนั้นไดมี

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%98%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%98%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%98%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%8D%E0%B8%88%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A0%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%A9%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2521
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2550
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%96%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%96%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9D%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%98%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9B%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%96%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%82%E0%B8%A2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%98%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%8A
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%8D%E0%B8%88%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A0%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%A9%E0%B8%81_%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A_%E0%B9%92%E0%B9%95%E0%B9%93%E0%B9%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2539


๑๕๘ 

การทะยอยสรางถนนวงแหวนรอบนอกดานตะวันออกและดานใตข้ึนตามมาเปนตอน ๆ เนื่องจาก

คาใชจายในการสรางสูงมาก 

(๓.๓) ถนนกาญจนาภิเษกดานใต [บางพลี-บางขุนเทียน] ไดเปดใหใชงานเม่ือวันท่ี ๑๕ 

พฤศจกิายน พ.ศ. ๒๕๕๐ ทําใหถนนวงแหวนรอบนอกสามารถใชงานไดครบทุกดาน โดยกอสรางเปน

ทางยกระดับขนาด ๖-๘ ชองจราจรเนื่องจากท่ีดินบริเวณแนวการกอสรางนั้นออนมาก ระยะทาง ๓๔ 

กิโลเมตร แบงการดําเนินการออกเปน ๒ ชวง คือ ชวงบางขุนเทียน-สุขสวัสดิ์ และชวงสุขสวัสดิ์-บาง

พลี ซ่ึงชวงท่ี ๒ นี้เปนสวนของทางพิเศษสายบางพลี-สุขสวัสดิ์ โดยมีการกอสรางสะพานแขวนขาม

แมน้ําเจาพระยาเพ่ิมเติมอีก ๑ แหง ท่ีตําบลบางจาก อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ โดย

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรงพระราชทานนามสะพานแหงนี้วา “สะพาน

กาญจนาภิเษก” พรอมดวยระบบเก็บคาผานทางและระบบควบคุมความปลอดภัยดานการจราจร ซ่ึง

เปนระบบปด โดยเปดใหบริการเม่ือวันท่ี ๒๓ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๒ รวมจํานวน ๒๙ ดาน 

ถนนวงแหวนกาญจนาภิเษกนี้ไดชวยกระจายรถยนตจากใจกลางกรุงเทพมหานครและ

ปริมณฑลไปยังภูมิภาคตาง ๆ โดยรอบไดอยางสะดวกรวดเร็ว ปลอดภัย และประหยัด ซ่ึงชวยบรรเทา

การจราจรแออัดและลดมลภาวะทางอากาศของกรุงเทพมหานครและปริมณฑลไดเปนอยางมาก72

๗๓ 

๓) โครงขายจตุรทิศ ตะวันตก-ตะวันออก 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

บริเวณฝงธนบุรี พ้ืนท่ีสําคัญของกรุงเทพมหานคร ซ่ึงชาวกรุงเทพฯ สวนใหญตองประสบ

กับปญหาการเดินทางท่ียากลําบาก เนื่องจากการจราจรคับค่ังและพ้ืนผิวถนนมีไมเพียงพอตอปริมาณ

รถยนต พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงเล็งเห็นความทุกขยากเดือดรอนของ

ประชาชน จึงทรงพระราชทานแนวพระราชดําริเพ่ือบรรเทาปญหาการจราจรท่ีคับค่ังในเขตฝงธนบุรี 

จึงทําใหกอเกิดเปนโครงขายจตุรทิศ เชื่อมโยงจากพ้ืนท่ีชานเมืองฝงตะวันตกเขากับพ้ืนท่ีฝงตะวันออก

ของกรุงเทพมหานคร แนวเสนทางเริ่มตนจากแยกตางระดับฉิมพลี [บริเวณแยกพุทธมณฑลสาย ๒]

ทางคูขนานลอยฟาบรมราชชนนี ผานสะพานพระราม ๘ มายังถนนราชดําเนินนอกเขาสูถนนศรี

อยุธยาและไปสิ้นสุดท่ีถนนพระราม ๙ 

 (๒) แนวทางการดําเนินงาน 

กระทรวงคมนาคมมอบใหกรมทางหลวงรับผิดชอบจัดสรางทางยกระดับบนถนน

พหลโยธิน ชวงดินแดง-ดอนเมือง-หลักสี่-อนุสรณสถาน-รังสิต เพ่ือชวยใหการจราจรออกเมืองในแถบ

                                           

๗๓คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๑๓๖. 

http://th.wikipedia.org/wiki/15_%E0%B8%9E%E0%B8%A4%E0%B8%A8%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/15_%E0%B8%9E%E0%B8%A4%E0%B8%A8%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2550
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%A9%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%B5-%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%82%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%AA%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%8A
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%8D%E0%B8%88%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A0%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%A9%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%8D%E0%B8%88%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A0%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%A9%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/23_%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2552


๑๕๙ 

นี้คลองตัวข้ึน ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ 

พระราชทานชื่อถนนทางยกระดับนี้รวมท้ังชวงท่ีจะสรางเชื่อมตอในอนาคตวา “ถนนอุตราภิมุข” มี

ความหมายวา มุงหนาไปทางทิศเหนือ โดยแบงเปน ๒ ขายคือ 

(๒.๑) จตุรทิศตะวันตก กอสรางทางคูขนานยกระดับในลักษณะถนน ๒ ชั้นเหนือถนนบรม

ราชชนนี เปนรูปแบบของถนนลอยฟาขนานในทางดิ่ง (Vertical Parallel) เพ่ือเชื่อมโยงการเดินทาง

ของท้ัง ๒ สะพานเขาดวยกัน ชวยใหสามารถระบายรถจากฝงธนบุรี เพ่ือออกสูพ้ืนท่ีชานเมืองฝง

ตะวันตกไดเร็วข้ึน โครงการทางคูขนานลอยฟาบรมราชชนนีประกอบดวยโครงการยอย ๒ โครงการ 

ไดแก (๒.๑.๑) แยกตางระดับฉิมพลี [แยกพุทธมณฑล สาย ๒] ถึงทางยกระดับแยกตางระดับ 

สริินธร (๒.๑.๒) ทางยกระดับแยกตางระดับสิรินธรถึงถนนสมเด็จพระปนเกลา มีระยะทางรวมท้ังสิ้น 

๑๔ กิโลเมตร เริ่มดําเนินการกอสรางเม่ือ พ.ศ. ๒๕๓๘ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย

เดชไดเสด็จพระราชดําเนินมาทรงวางศิลาฤกษ เม่ือวันท่ี ๑๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๓๙ และทรงเปดทาง

คูขนานลอยฟาถนนบรมราชชนนี เม่ือวันท่ี ๒๑ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๑ 

(๒.๒) จตุรทิศตะวันออก เปนโครงขายการคมนาคมขนาดใหญ ท่ีเชื่อมตอถนนจตุรทิศ

ตะวันตก สะพานพระราม ๘ ถนนราชดําเนินนอกมาจนถึงถนนศรีอยุธยา ถนนเลียบบึงมักกะสันและ

ถนนพระราม ๙ เดิม ใชแนวถนนเทียมรวมมิตร ถนนประชาอุทิศเชื่อมกับถนนกรุงเทพกรีฑากับถนน

รมเกลาไปจนถึงถนนเจาคุณทหาร แตเม่ือสรางถนนพระราม ๙ เสร็จแลว ไดเปลี่ยนแนวเสนทาง

ในชวงหลังมาเปนถนนพระราม ๙ แทน ดวยมีระยะท่ีสั้นกวาและเชื่อมสูทางหลวงพิเศษสายกรุงเทพฯ 

– ชลบุรี โครงการจตุรทิศตะวันออกนี้ประกอบดวย การขยายพ้ืนผวิถนน การปรับปรุงชองจราจร การ

สรางสะพาน ถนน และทางยกระดับ เริ่มดําเนินการเม่ือ พ.ศ. ๒๕๔๑ แลวเสร็จเม่ือ พ.ศ. ๒๕๔๘73

๗๔ 

(๓) สัมฤทธิผลของโครงการ 

เปนการเชื่อมโยงจากพ้ืน ท่ีชานเมืองฝ งตะวันตกเขากับ พ้ืน ท่ีฝ งตะวันออกของ

กรุงเทพมหานครใหเดินทางถึงกันไดสะดวกข้ึน และทําใหคลี่คลายปญหาการจราจรบริเวณสะพาน

ขามแยกอรุณอมรินทรและแยกบรมราชชนนี [จรัญสนิทวงศเดิม] ทําใหสามารถลดปญหาการจราจร

แออัดในกรุงเทพมหานครโดยเฉพาะฝงธนบุรีและลดมลภาวะทางอากาศใหแกกรุงเทพฯและปริมณฑิต

ไดเปนอยางมาก74

๗๕ 

                                           

     ๗๔ถนนจตุรทิศตะวันตก เริ่มกอสราง พ.ศ. ๒๕๓๘, ถนนจตุรทิศตะวันออก เริ่มกอสราง พ.ศ. ๒๕๔๑. 
๗๕คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๑๓๗., 

สํานักงานโยธาธิการกรุงเทพมหานคร,โครงขายจตุรทิศ ตะวันตก-ตะวันออก, http://203.155.220.238dpw/ 

index.php/yota-projects/yota-king-project/194-yota-project-king-jaturatis. 



๑๖๐ 

๔) โครงการทางคูขนานลอยฟา ถนบรมราชชนนี 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงตระหนักในปญหาการจราจรของ

กรุงเทพมหานครท่ีกอใหเกิดความเสียหายตอเศรษฐกิจและสังคมมาเปนเวลานาน เนื่องจากปริมาณ

การจราจรท่ีเพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะจากเชิงสะพานสมเด็จพระปนเกลาจนถึงทางแยกสิรินธร

ทําใหชองทางการจราจรท่ีมีอยู ๘ ชองทาง ไมเพียงพอตอความตองการใชพ้ืนท่ีถนนของยวดยาน

พาหนะท่ีเพ่ิมข้ึน เม่ือครั้งท่ีพระองคทานเสด็จพระราชดําเนินไปทรงเยี่ยมพระอาการประชวรของ

สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ระหวางเดือนมิถุนายน พ.ศ. ๒๕๓๖ ไดทอดพระเนตรผาน

หนาตางโรงพยาบาลศิริราช เห็นการจราจรคับค่ังติดขัดตั้งแตสะพานสมเด็จพระปนเกลาไปจนถึงถนน

บรมราชชนนีเปนประจํา จึงทรงพระราชทานพระราชดําริวา “...หากสรางสะพานยกระดับขาออกให

ยาวเลยไปจากสถานีขนสงสายใตจะมีประโยชนมาก...” เพราะฉะนั้น โครงการฯ นี้ จึงเปนโครงการ

หนึ่งซ่ึงสนองพระราชดําริท่ีพระองคทานทรงมีพระมหากรุณาธิคุณโปรดเกลาฯ พระราชทานแดพสก

นิกรชาวไทย โดยเฉพาะในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 

(๒) การดําเนินโครงการ 

นายบรรหาร ศิลปะอาชา นายกรัฐมนตรีในขณะนั้นไดมอบใหกรุงเทพมหานครดําเนินการ

สนองพระราชดําริโดยรอบคอบและเรงดวน เพ่ือประโยชนในการแกไขปญหาจราจรในจุดสําคัญอีกจุด

หนึ่งตามพระราชประสงค ทางคูขนานลอยฟาบรมราชชนนีจึงกอกําเนิดข้ึน โดยแบงความรับผิดชอบ

ในการกอสรางโครงการฯ นี้ เปน ๒ สวน คือ (๒.๑) โครงการทางคูขนานลอยฟาท่ีเริ่มจากถนนบรม

ราชชนนีชวงปนเกลาทางแยกตางระดับสิรินธร ดําเนินการตั้งแตบริเวณทางแยกอรุณอมรินทรถึงทาง

แยกตางระดับสิรินธร ความยาวท้ังสิ้น ๔.๕๑๕ กิโลเมตร มอบใหกรุงเทพมหานครเปนผูรับผิดชอบ

ดําเนินงาน (๒.๒) โครงการตอเนื่องจากทางคูขนานลอยฟาถนนบรมราชชนนีตอนทางแยกตางระดับ 

สิรินธรถึงทางแยกตางระดับฉิมพลี ดําเนินการตอโดยเชื่อมกับโครงการทางคูขนานลอยฟา ถนนบรม

ราชชนนีของกรุงเทพมหานคร บริเวณทางแยกตางระดับสิรินธร และสิ้นสุดโครงการบริเวณเลยจุด

ขามทางแยกพุทธมณฑลสาย ๒ ไปประมาณ ๕๐๐ เมตร ความยาวท้ังสิ้น ๙.๓๖๓ กิโลเมตร มอบให

กรมทางหลวงเปนผูรับผิดชอบดําเนินการตอ  

เนื่องจากจะตองเพ่ิมพ้ืนผิวการจราจรใหมากข้ึน แตการเพ่ิมพ้ืนท่ีในระดับราบนั้นกระทํา

ไดยาก เนื่องจากริมถนนท้ัง ๒ ดานเต็มไปดวยตึกอาคารและสํานักงานตาง ๆ มากมาย ดังนั้น วิธี

แกปญหาท่ีเหมาะสมท่ีสุด คือ การเพ่ิมพ้ืนท่ีจราจรดวยการสรางทางยกระดับข้ึนชวงหนึ่ง เพ่ือเพ่ิมขีด

ความสามารถในการรองรับการจราจรไดมากกวาท่ีเปนอยูในปจจุบัน 



๑๖๑ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ เสด็จพระ

ราชดําเนินไปทรงวางศิลาฤกษโครงการทางคูขนานลอยฟาฯ นี้ เม่ือวันท่ี ๑๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๓๙ 

และเม่ือการกอสรางสําเร็จเสร็จสิ้นแลว ไดเสด็จพระราชดําเนินไปประกอบพิธีเปด เม่ือวันท่ี ๒๑ 

เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๑ เม่ือทรงตัดแถบแพรเปดเสนทางแลว ไดทรงพระราชทานพระราชดํารัสแกนาย

ศรีสุข จันทรางศุ อธิบดีกรมทางหลวง [ในสมัยนั้น] โดยทรงชมเชยวา “...การกอสรางเสนทางสายนี้

ทําไดยาก การจราจรมีปญหา สองหนวยงานรวมกันทําดีมาก ทําสําเร็จได ขอชมเชย...” ซ่ึงนําความ

ปลาบปลื้มใจมาสูเจาหนาท่ีกรมทางหลวงทุกคนเปนลนพน 

(๓) ลักษณะของโครงการ 

เปนสะพานยกระดับ สรางข้ึนเพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการรองรับการจราจร จาก

บริเวณสะพานสมเด็จพระปนเกลาจนถึงทางแยกตลิ่งชัน ถนนบรมราชชนนีท้ังขาเขาและขาออก และ

เพ่ือแยกการจราจรของผูใชยานพาหนะท่ีตองการเดินทางระยะไกลออกจากผูใชยานพาหนะท่ีเดินทาง

ในระยะใกล ตั้งแตสะพานสมเด็จพระปนเกลาจนถึงทางแยกตลิ่งชันบนถนนบรมราชชนนี เริ่มท่ีเกาะ

กลางจากแยกอรุณอมรินทรถึงพุทธมณฑลสาย ๒ โดยขาออกจะข้ึนท่ีแยกอรุณอมรินทรลงได ๓ จุด 

ไดแก ท่ีใกลสถานท่ีทําการเขตตลิ่งชันดานหนาจุดหนึ่ง ท่ีหมูบานกฤษดานครจุดหนึ่ง และใกลวงแหวน

ฉิมพลีอีกจุดหนึ่ง ไมมีทางข้ึนระหวางทาง สวนขาเขาข้ึนได ๓ จุดเชนกัน ไดแก ท่ีตนทางกอนถึงพุทธ

มณฑลสาย ๒ จุดหนึ่ง ท่ีหนาหมูบานกฤษดานครจุดหนึ่ง และใกลท่ีทําการเขตตลิ่งชันอีกจุดหนึ่ง ไมมี

ทางลงระหวางทาง 

(๔) สัมฤทธิผลของโครงการ  

โครงการทางคูขนานลอยฟาถนนบรมราชชนนีเปนสวนหนึ่งของโครงการจตุรทิศฝง

ตะวันตกและตะวันออกของกรุงเทพมหานคร ผานโครงการสะพานพระราม ๘ เขาสูถนนศรีอยุธยา สู

ถนนราชปรารภ ผานถนนเลียบบึงมักกะสัน-อโศก ผานเขาสูถนนเชื่อมพระราม ๙ เพชรบุรีสายท่ี ๑ 

บรรจบถนนพระราม ๙ สูถนนรามคําแหง ขามไปตามแนวพระราม ๙ ตัดใหม จนบรรจบถนนศรี

นครินทรฝงตะวันออกของกรุงเทพมหานคร หลงัจากท่ีโครงการทางคูขนานลอยฟาถนนบรมราชชนนี

แลวเสร็จและเปดดําเนินการเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน ไดชวยระบายการจราจรจากพ้ืนท่ีชั้นในของ

กรุงเทพมหานคร ผานสะพานสมเด็จพระปนเกลาสูถนนบรมราชชนนี ถนนสิรินธร ทางหลวงพิเศษ

สายบางกอกนอย-นครชัยศรี ใหสามารถสัญจรไปมาไดสะดวก รวดเร็ว และปลอดภัยยิ่งข้ึน เนื่องจาก

มีชองทางการจราจรรองรับถึง ๑๖ ชองจราจร ทําใหชวยลดมลภาวะทางอากาศไดเปนอยางมาก 



๑๖๒ 

นอกจากนั้น ยังชวยเพ่ิมความคลองตัวใหกับยานพาหนะท่ีเดินทางสูภาคใต ภาคตะวันตก ภาคกลาง

ตอนลาง และพ้ืนท่ีชานเมืองใกลเคียงดวย75

๗๖ 

๕) โครงการพระราชดําริสะพานพระราม ๘  

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ สะพานพระราม ๘ (Rama VIII Bridge) นี้เกิดจาก

พระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช กลาวคือ เม่ือวันท่ี ๑๕ 

กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๓๘ พระองคทานไดทรงมีพระราชดําริใหกรุงเทพมหานครกอสรางสะพานขาม

แมน้ําเจาพระยาเพ่ิมอีก ๑ แหง เพ่ือบรรเทาการจราจรบนสะพานสมเด็จพระปนเกลาและรองรับการ

เดินทางเชื่อมตอระหวางฝงพระนครกับฝงธนบุรี อีกท้ังเปนจุดเชื่อมตอโครงการพระราชดําริตามแนว

จตุรทิศ เพ่ือเปนพระบรมราชานุสรณเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาอานันท

มหิดล รัชกาลท่ี ๘ ดวย โดยเริ่มเปดใหใชตั้งแตวันท่ี ๗ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๕ ทําพิธีเปดเวลา ๗.๐๐ 

น. เปนตนมา  

(๒) ลักษณะของโครงการ 

สะพานพระราม ๘ เปนสะพานขามแมน้ําเจาพระยาแหงท่ี ๑๓ มีแนวสายทางเชื่อมตอกับ

ทางคูขนานลอยฟาถนนบรมราชชนนี ขามแมน้ําเจาพระยาบริเวณโรงงานสุราบางยี่ขัน เขตบางพลัด 

บรรจบกับปลายถนนวิสุทธิกษัตริย ใกลกับธนาคารแหงประเทศไทย เขตพระนคร ลักษณะโดยท่ัวไป

ของสะพานพระราม ๘ มีความยาวรวม ๔๗๕ เมตร สูงเทาสะพานสมเด็จพระปนเกลา และความลาด

ชันไมเกิน ๓% เปนสะพานหลักชวงขามแมน้ํายาว ๓๐๐ เมตร สะพานยึดชวงบนบก ๑๐๐ เมตร และ

สะพานชวงโครงสรางยึดเสา ๗๕ เมตร มีรูปแบบโดดเดนสวยงาม เพราะไดออกแบบเปนสะพานขึง

แบบอสมมาตร คือ มีเสาสะพานหลักเสาเดียวบนฝงธนบุรี และมีเสารับน้ําหนัก ๑ ตนบนฝงพระนคร 

โดยไมมีเสารับน้ําหนักตั้งอยูตรงกลางในแมน้ําเจาพระยาเลย ทําใหไมมีปญหาตอการสัญจรทางน้ํา 

ชวยปองกันน้ําทวมและระบบนิเวศวิทยาในน้ํา และไมกระทบตอการจัดตั้งขบวนเรือพระราชพิธีดวย 

การรับน้ําหนักของสะพาน ไดติดตั้งสายเคเบิลระนาบคู ๒๘ คู ขึงยึดพ้ืนชวงขามแมน้ํา 

และใชสายเคเบิลระนาบเดี่ยว ๒๘ เสน ขึงยึดรั้งกับโครงสรางยึดเสาสะพานบนฝงธนบุรี เคเบิลแตละ

เสนประกอบดวยสะลิงตั้งแต ๑๑-๖๕ เสน เม่ือเกิดปญหากับเคเบิล สามารถขึงหรือหยอนไดงาย ไม

จําเปนตองปดการจราจรเหมือนกับสะพานพระราม ๙ เพราะสะพานพระราม ๙ นั้นเคเบิลแตละเสน

ใชสะลิงภายในซ่ึงเปนขดลวดใหญ ทําใหดูแลบํารุงรักษาและซอมแซมยากกวา นอกจากนี้สายเคเบิล

                                           
๗๖คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๑๓๗-๑๓๘. 



๑๖๓ 

ของสะพานพระราม ๘ นี้ยังมีสีเหลืองทอง สีประจําพระองคของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ

พลอดุลยเดชดวย เม่ือสะทอนแสงจะสองประกายสวยงาม โดยเฉพาะในยามคํ่าคืน ดานความ

มาตรฐานและความปลอดภัย ไดทดสอบแรงดึงเสนลวดสะลิงถึง ๑ ลานครั้ง โดยใชแรงดึงปกติ ๑๐ 

ตัน ก็ไมมีปญหา ตองใชแรงดึงถึง ๒๗ ตัน ลวดสลิงจึงจะขาด แตก็แค ๑% เทานั้น นอกจากนี้ ไดมี

การทดสอบแรงลม แรงสั่นสะเทือน ทิศทางลม รวมท้ังติดตั้งเครื่องวัดไวตลอด ๒๔ ชั่วโมง เพ่ือดูความ

ผิดปกติท่ีอาจจะเกิดข้ึน 

(๓) ผลกระทบจากการกอสราง 

อยางไรก็ตาม การสรางสะพานพระราม ๘ นั้นก็มีผลกระทบกับคนกลุมหนึ่งซ่ึงเปนชุมชน

รายรอบสถานท่ีกอสรางสะพาน ท่ีตองสละถ่ินฐานท่ีเคยอยู ไปอยู ณ สถานท่ีอ่ืนเพ่ือประโยชนแก

สวนรวม แตใชวาเม่ือสะพานเสร็จแลว ชุมชนจะเลือนหายไป เหลือแคความทรงจําไม  โดย

กรุงเทพมหานครยังตระหนักในเรื่องนี้ แมไมอาจทําใหฟนกลับมาเปนเหมือนเดิมไดก็ตาม แตอยาง

นอยพ้ืนท่ีท่ีเคยเปนแหลงท่ีอยูอาศัยของชุมชน ก็จะถูกนํามาจําลองไว โดยจะเขาไปปรับปรุงพ้ืนท่ี

ประมาณ ๕๐ ไร บริเวณสะพานพระราม ๘ ฝงธนบุรี เพ่ือกอสรางสวนสาธารณะขนาดใหญ ซ่ึงรวมถึง

พิพิธภัณฑของรัชกาลท่ี ๘ พระราชกรณียกิจของกษัตริยไทยสมัยกรุงรัตนโกสินทร และพิพิธภัณฑท่ี

แสดงถึงวิถีชีวิตดั้งเดิมของคนในพ้ืนท่ีท่ีไดรับผลกระทบจากโครงการ เชน ชุมชนบานปูน โรงงานสุรา

บางยี่ขัน เปนตน ซ่ึงไดมอบหมายใหจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยเปนผูออกแบบรายละเอียด76

๗๗ 

(๔) สัมฤทธิผลของโครงการ 

สะพานพระราม ๘ เปนสะพานขึงแบบอสมมาตรเสาเด่ียว ๓ ระนาบท่ียาวท่ีสุดในโลก 

กลาวคือ ขึงดวยเคเบิลระนาบคูบริเวณตัวสะพาน (Main Bridge) จํานวน ๒๘ คู และขึงดวยเคเบิล

ระนาบเด่ียวชวงหลังสะพาน (Back Span) จํานวน ๒๘ เคเบิล สะพานมีความยาวท้ังสิ้น ๔๗๕ เมตร 

โดยมีชวงตัวสะพานยาว ๓๐๐ เมตร (ซ่ึงนับวายาวท่ีสุดในโลกในบรรดาสะพานท่ีมีลักษณะนี้) และชวง

หลังสะพานยาว ๑๗๕ เมตร เปรียบเทียบกับสะพาน Nový Most ขามแมน้ําดานูบในประเทศสโลวา

เกีย ชวงกลางสะพานยาว ๓๐๓ เมตร และความยาวท้ังหมดรวมท้ังสิ้น ๔๓๐.๘ เมตร ซ่ึงสะพาน

พระราม ๘ นี้ไมมีเสาหรือตอมอกลางน้ําท่ีจะกีดขวางทางไหลของน้ําเลย มีแตเสาขนาดใหญเพ่ือ

รับสายเคเบิลเพียงเสาเดียวบนฝงธนบุรี และไมบดบังความสงางามของอาคารราชการและกลุม

โบราณสถานอันทรงคุณคาทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรม แตมีความกลมกลืนของเมืองเกากับ

เทคโนโลยีสมัยใหมเปนอยางดี เปนสะพานท่ีผานการทดสอบอันทันสมัยท่ีสุดในโลก โดยเปนสะพานท่ี

                                           
๗๗คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๑๓๘. 



๑๖๔ 

ผานการทดสอบอุโมงคลมท่ีหองทดลองของบริษัท Rowan Williams Davies & Irwin Inc. (RWDI) 

ท่ีเมืองเกลฟ (Guelph) ประเทศแคนาดา ซ่ึงเปนหองทดลองท่ีทันสมัยท่ีสุดในโลก [ในขณะนั้น] โดย

การทดสอบแบบจําลองของสะพานพระราม ๘ ในอุโมงคลมนั้น ทําใหม่ันใจวาโครงสรางสะพานมี

ความม่ันคงแข็งแรง สามารถทนตอแรงลมสงูสุดได ๖๐ เมตรตอวินาที 

สะพานพระราม ๘ เปนสะพานขึงแบบอสมมาตรท่ีติดอันดับ ๕ ของโลก รองจากประเทศ

เยอรมนีซ่ึงติดอันดับถึง ๓ สะพาน และประเทศเนปาล โดยนับจากความยาวชวงของสะพาน สวน

สะพานพระราม ๙ ซ่ึงเปนสะพานขึงตัวแรก แตเปนแบบสมมาตร เพราะมี ๒ เสา ถือวาอยูในอันดับท่ี 

๑๘ ของโลก โดยนับความยาวชวงของสะพานได ๔๕๐ เมตร ความโดดเดนสวยงามของสะพาน

พระราม ๘ ท่ีเกิดข้ึนผสมผสานไปดวยศิลปะแบบไทย ๆ จากแนวคิดในการสรางเพ่ือเปนพระบรม

ราชานุสรณเฉลิมพระเกียรติในหลวงรัชกาลท่ี ๘ กรุงเทพมหานครจึงไดอัญเชิญ “พระราชลัญจกร” 

ซ่ึงเปนสัญลักษณประจําพระองคมาเปนตนแบบในการออกแบบทางสถาปตยกรรม สวนประกอบ

ตางๆ ของสะพานนั้นเนนความโปรงบาง เรียบงาย และสวยงาม วัสดุท่ีใชในโครงสรางของสะพาน

พระราม ๘ เหมาะสมกับสภาพแวดลอม เชน ในสวนสะพานเสาสูงรูปตัว Y คว่ํา เปนเสาคอนกรีต

เสริมเหล็ก ทําหนาท่ีหิ้วสวนโครงสรางสําคัญอ่ืน ๆ ของสะพาน ซ่ึงมองเห็นไดในระยะไกล ๆ ออกแบบ

โดยใชเคาโครงมโนภาพของเรือนแกว ราวกันโตกซ่ึงทําจากโลหะออกแบบเปนลวดลายท่ีวิจิตรและ

ออนชอย จําลองมาจากดอกบัวและกลีบบัวเสาโครงสรางใตแผนพ้ืนตกแตงดวยลวดลายท่ีจําลองจาก

ดอกบัวใชวัสดุท่ีมีน้ําหนักเบา มีคุณสมบัติชวยสะทอนแสงลงสูผิวจราจรใตทางยกระดับ ชวยเพ่ิมความ

สวางบริเวณใตทางยกระดับและประหยัดไฟฟาในเวลากลางคืน สิ่งพิเศษสุดของสะพานพระราม ๘ ท่ี

สะพานอ่ืนในกรุงเทพมหานครยังไมมี ก็คือ ท่ีปลายยอดเสาสูงของตัวสะพานจะมีจุดชมทิวทัศน ซ่ึงมี

โครงสรางโลหะกรุกระจกลักษณะคลายดอกบัว สูงจากพ้ืนดินถึง ๑๖๕ เมตร หรือสูงเทาตึก ๖๐ ชั้น 

พ้ืนท่ี ๓๕ ตารางเมตร จุคนไดครั้งละเกือบ ๕๐ คนซ่ึงเปดใหบริการแกประชาชนท่ัวไปดวย พรอมกับ

ลิฟตของคนพิการซ่ึงอยูหัวมุม ๒ ฝงแมน้ํา เนื่องจากโครงสรางเสาสูงเปนแบบตัว Y คว่ํา การข้ึนลงจุด

ชมทิวทัศนจึงตองติดตั้งลิฟตท้ังในแนวเฉียงและแนวดิ่ง โดยเปนแนวเฉียงจากพ้ืนดิน ๘๐ เมตรกอน 

จากนั้นจึงเปนแนวดิ่งอีก ๑๕๕ เมตร แตบรรทุกไดเท่ียวละประมาณ ๕ คน ใชเวลาข้ึน-ลง ๒-๓ นาที 

นอกจากนี้ ยังมีลิฟตธรรมดาอยูดานตรงขาม เพ่ือใชสําหรับเจาหนาท่ีในการดูแลและตรวจความ

เรียบรอยของสะพาน อนึ่ง สะพานพระราม ๘ นี้ชวยเชื่อมการเดินทางระหวางฝงพระนครกับฝงธนบุรี

ใหสะดวกสบายข้ึน ซ่ึงเปนการชวยระบายรถบนสะพานสมเด็จพระปนเกลาไดถึง ๓๐% และบน



๑๖๕ 

สะพานกรุงธนฯ อีก ๒๐% นอกจากนี้ยังชวยลดมลภาวะทางอากาศในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานครไดเปน

อยางมากดวย77

๗๘   

๖) โครงการถนนวงแหวนอุตสาหกรรม 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรงพระราชทานพระราชดําริให

รัฐบาลจัดสรางถนนวงแหวนอุตสาหกรรม เพ่ือรองรับรถบรรทุกขนาดใหญท่ีขนสงสินคาวิ่งตาม

เสนทางจากโรงงานอุตสาหกรรม ซ่ึงมีจํานวนมากในจังหวัดสมุทรปราการ ระหวางเขตอุตสาหกรรม

พระประแดง เขตอุตสาหกรรมปูเจาสมิงพราย กับทาเรือคลองเตย เพ่ือขนสงลงเรือกระจายสินคาสู

ตลาดในประเทศและตางประเทศ โดยไมตองวิ่งผานเมืองกรุงเทพมหานคร ซ่ึงการจราจรคับค่ังเปน

ประจํา และเม่ือสรางถนนวงแหวนเขตอุตสาหกรรมเชื่อมตอกับถนนวงแหวนรอบนอกดานทิศใตแลว 

การขนสงและการจราจรจากเขตอุตสาหกรรมทางใตของกรุงเทพมหานครไปสูภูมิภาคตาง ๆ ของ

ประเทศก็จะสะดวกรวดเร็วข้ึนและประหยัดคาใชจายลงเปนอยางมาก และท่ีสําคัญคือไมตองเขาไป

แออัดติดขัดในกลางเมืองใหญอันทําใหเกิดมลภาวะทางอากาศและมลภาวะทางเสียงเพ่ิมข้ึนอีกดวย 

(๒) ลักษณะของโครงการ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดพระราชทานแนวทางไว ตั้งแตป 

พ.ศ. ๒๕๓๘ เพ่ือเปนโครงขายถนนรองรับการขนสงและลําเลียงสินคาจากทาเรือกรุงเทพ ตอเนื่องไป

ถึงพ้ืนท่ีอุตสาหกรรมในจังหวัดสมุทรปราการและพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ ของประเทศ เพ่ือไมใหรถบรรทุกขนาด

ใหญเขาไปในตัวเมืองหรือทิศทางอ่ืน อันเปนสาเหตุของการจราจรติดขัดโดยรอบ เม่ือวันท่ี ๒๙ 

พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๓ พระองคทานไดเสด็จพระราชดําเนินทรงเปนประธานประกอบพิธีวางศิลา

ฤกษ โครงการถนนวงแหวนอุตสาหกรรมเปนโครงการตามพระราชดําริ 

(๓) การดําเนินโครงการ  

คณะรัฐมนตรีไดมีมติเม่ือวันท่ี ๕ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๙ มอบหมายใหดําเนินการกอสราง

ถนนวงแหวนอุตสาหกรรมมีลักษณะเปนถนนตอเนื่องเชื่อมโยงพ้ืนท่ียานอุตสาหกรรมและทาเรือ

คลองเตยเขาดวยกัน มีความยาวรวมท้ังสิ้นประมาณ ๒๕ กิโลเมตร ความกวาง ๗ ชองจราจร รวมชอง

จราจรสําหรับรถบรรทุกหนัก งบลงทุนของโครงการรวมท้ังสิ้นประมาณ ๘,๗๓๙ ลานบาท 

  

                                           

      ๗๘สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน 

กปร.), โครงการสะพานพระราม ๘, s://projects.rdpb.go.th/projects/6458538851303424/สะพานพระราม+

8. 



๑๖๖ 

 (๔) ประโยชนของโครงการ 

เปนถนนวงแหวนท่ีเชื่อมตอเขตอุตสาหกรรมทางตอนใตของกรุงเทพมหานคร เพ่ือ

ประโยชนในการรองรับรถบรรทุกท่ีวิ่งขนถายและลําเลียงสินคาจากทาเรือคลองเตยไปยังโรงงาน

อุตสาหกรรมตาง ๆ ท่ีอยูในพ้ืนท่ีโครงการโดยไมตองใชเสนทางเขาไปในตัวเมือง เปนโครงขายท่ีเสริม

โครงขายถนนของกรุงเทพฯ และจังหวัดสมุทรปราการ และเนื่องจากมีการกอสรางถนนใตทาง

ยกระดับ ทําใหสามารถแบงเบาปญหาการจราจรในพ้ืนท่ีท่ีโครงการฯ พาดผานไดอีกทางหนึ่ง ซ่ึงชวย

ลดมลภาวะทางอากาศในเขตกรุงเทพฯและปริมณฑลไดเปนอยางมาก 

นอกจากนี้ พ้ืนท่ีใตสะพานตามโครงการฯ ไดพัฒนาใหเปนสวนสาธารณะท่ีรมรื่นสวยงาม 

กอใหเกิดพ้ืนท่ีสีเขียวตอเนื่องกับพ้ืนท่ีสีเขียวตามธรรมชาติในเขตบางกระเจา ทําใหมีทัศนียภาพท่ี

งดงาม ซ่ึงเปนการฟนฟูสภาพอากาศใหบริสุทธิ์ อีกท้ังเปนการยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนดวย
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๗๙ 

๗) โครงการถนนครอมคลองประปา 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมีพระราชวิสัยทัศนท่ีกวางไกล ทรง

หวงใยวา ในอนาคต หากชุมชนแถบคลองประปามีความหนาแนนมากข้ึน น้ําในคลองประปาซ่ึงเปน

คลองเปดอยูอาจมีสภาพสกปรก ไมเหมาะแกการผลิตน้ําเพ่ืออุปโภคบริโภค จะทําใหประเทศชาติขาด

แคลนน้ําสะอาด เพราะฉะนั้น โครงการนี้จึงเปนโครงการอเนกประสงคอันเนื่องมาจากพระราชดําริ

เพ่ือใหศึกษาสภาพคลองประปาในอนาคต เพราะหากชุมชนมีความหนาแนน น้ําในคลองประปาคง

สกปรกหรือขนาดของคลองอาจเล็กเกินไป สมควรศึกษาวาตามแนวใตคลองประปาจะสรางเปนทอ

ลําเลียงน้ําขนาดใหญไดหรือไม หรืออาจยายโรงกรองน้ําสามเสนไปไวท่ีโรงสูบน้ําสําแล เพ่ือผลิต

น้ําประปาสงเขาระบบทอลอดใตคลองประปา สวนตามแนวคลองประปาหากทําเปนถนนหรือระบบ

ขนสงมวลชน ๑-๒ ชั้น ผานตัวเมืองชั้นในออกไปสูชานเมืองไดก็จะเปนประโยชนมาก 

เม่ือป พ.ศ. ๒๕๓๖ กระทรวงคมนาคมไดมีนโยบายใหขยายถนนเลียบคลองประปา ชวง

หนาโรงกรองน้ําบางเขน-ถนนเลียบคลองรังสิตเปน ๔ ชองจราจร เพ่ือเชื่อมตอกับถนนประชาชื่น และ

ในปพ.ศ. ๒๕๓๘ ในการประชุมโครงการแกไขปญหาจราจรตามแนวพระราชดําริ มีมติระงับโครงการ

ถนนเลียบคลองประปาไวกอน และใหกรมทางหลวงทําการศึกษาเรื่องรูปแบบโครงการถนนครอม

                                           
๗๙สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน 

กปร.), โครงการถนนวงแหวน อุตสาหกรรม อัน เนื่ อ งมาจากพระราช ดําริ , http://km.rdpb.go.th/ 

Project/View/6114. 



๑๖๗ 

คลองประปา จากนั้น ในเดือนมีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๙ การประปานครหลวงไดสรุปความเปนไปไดและ

ผลกระทบของการปดคลองประปาวา สามารถทําไดถาจําเปน แตจะทําใหคุณภาพของน้ําดิบดอยลง

กวาปจจุบันและมีผลทําใหตนทุนการผลิตน้ําประปาสูงข้ึน ซ่ึงในระหวางการออกแบบนั้น ไดขอใหกรม

ทางหลวงประสานงานกับการประปานครหลวงดวย 

ตอมาเม่ือวันท่ี ๑๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๓๙ ในพระราชพิธีวางศิลาฤกษโครงการทางคูขนาน

ลอยฟาถนนบรมราชชนนี พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรงพระราชทาน

พระราชดําริเพ่ิมเติมวา ถนนครอมคลองประปาควรเปนลักษณะโครงสรางครอมคลองประปา โดย

ท้ังหมดเปนผิวจราจร ไมจําเปนตองมีชองแสง เพราะน้ําไหล จึงไมเนา มีหนาตางดานขางเปดปดได 

ภายในมีชองทางใหเดินเขาไปดูแลรักษาคลองประปาได อาจทําเปนลักษณะถนนครอมคลอง ๒ ชั้น 

ชวงจากโรงกรองน้ําสามเสนถึงบางซ่ือมีทางดวนอยูขาง ๆ ตองปดใหคลองประปาเปนอุโมงคสงน้ํา

เหมือนทุกเมืองในโลก และไมควรมีการเวนคืนท่ีดิน 

(๒) การดําเนินโครงการ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงพระราชทานพระราชดําริใหรัฐบาล

ศึกษาวาจะสามารถสรางอุโมงคสงน้ําหรือทอลําเลียงน้ําขนาดใหญเปนแนวใตคลองประปาไดหรือไม 

และยายโรงกรองน้ําสามเสนไปไวท่ีโรงสูบน้ําสําแล เม่ือผลิตน้ําประปาไดแลวก็สงเขาระบบทอใหญ

ลอดใตคลองประปาเขาสูกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ใหสรางถนนหรือระบบขนสงมวลชน ๑ หรือ 

๒ ชั้น เหนือคลองประปาตลอดสาย ผานตัวเมืองกรุงเทพมหานครออกไปสูชานเมือง ใหปดคลอง

ประปาทําเปนอุโมงคสงน้ําตามแบบสากลในเมืองตาง ๆ ของโลก ซ่ึงการดําเนินการดังนี้ไมตองเวนคืน

ท่ีดินใหพสกนิกรตองเดือดรอนดวย 

ในเดือนพฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๐ กรมทางหลวงไดดําเนินการออกแบบโครงสรางครอมปด

คลองประปา ท่ีมีความกวางของคลอง ๓๔ เมตร โดยมีสถาบันเทคโนโลยีแหงเอเชีย (AIT) เปนท่ี

ปรึกษา ในเดือนกรกฎาคมปเดียวกัน พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมีพระ

กระแสรับสั่งวา เศรษฐกิจของประเทศอยูระหวางชะลอตัว เห็นควรใหระงับโครงการไวกอน กระทรวง

คมนาคมจึงสั่งใหชะลอโครงการนี้โดยใหกรมทางหลวงดําเนินการศึกษาโครงการตอไป เพ่ือจะไดทราบ

ถึงปญหาท่ีจะเขามาเก่ียวของเพ่ือนํากราบบังคมทูลเม่ือถึงเวลาอันสมควร 

(๓) ลักษณะของโครงการ 

ตอมา ในเดือนกันยายน พ.ศ. ๒๕๔๒ กรมทางหลวงไดจัดจางสถาบันเทคโนโลยีแหง

เอเชีย (AIT) เพ่ือศึกษาขอมูลเบื้องตน ซ่ึงประกอบดวย 



๑๖๘ 

(๓.๑) รูปแบบโครงการท่ีเปนไปไดทางวิศวกรรมเบื้องตน ไดแก ดานจราจร งานทางดาน

ชลศาสตร คุณภาพน้ํา โครงสราง และการกอสราง 

(๓.๒) งบประมาณท่ีใชในการกอสรางสรุปและเสนอแนะในการดําเนินโครงการตอไป 

จากนั้น กรมทางหลวงไดประสานงานกับการประปานครหลวง เพ่ือใหโครงการถนนครอมคลอง

ประปาเปนไปตามแนวพระราชดําริ  

 (๔) สัมฤทธิผลของโครงการ 

เม่ือวันท่ี ๒๐ กันยายน พ.ศ. ๒๕๔๔ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช

ทรงมีพระราชดํารัสในการเสด็จพระราชดําเนินทอดพระเนตรความกาวหนาของการกอสรางสะพาน

พระราม ๘ ความตอนหนึ่งวา 

“...บึงมักกะสันน้ําเนา เพราะไมถูกแสงแดด แตคลองประปาใชหลักการเดียวกันไมได 

เพราะน้ําดีไหล ไมมีวันเนา ปจจุบันเปดไว ความสกปรกเขาไดเต็มท่ี ตองปด ทําเปนอุโมงคสงน้ําเขา

มา 

“...เดิมทีท่ีเลิกโครงการ เพราะเกิดปญหาเศรษฐกิจ ไมมีเงิน ปจจุบันอยากใหทํา ประเทศ

อ่ืน แหลงน้ําเอาไวนอกเมืองแลวสงเปนอุโมงคเขามา ท่ีประเทศเราตรงขาม ใหฝุนตะก่ัวลงไป...” 

“...ถามีปญหาเรื่องคุณภาพน้ํา ใหทําน้ําสะอาดกอนเขา ตอไปน้ําจะมาจากเข่ือนปาสัก 

คุณภาพน้ําจะดีข้ึน ถาเอาน้ําสะอาดเขามา ระบบปดจะไมเพ่ิมความสกปรก กรมทางหลวงกับการ

ประปาลองไปศึกษาใหดี ถาระบบเปดจะเพ่ิมความสกปรก ทําถนน ๒ ขางแลวตรงกลางเปนคลอง

ประปา ความสกปรกยิ่งเขามากข้ึน...” 

จากการศึกษาและประสานงานกับการประปานครหลวง พอสรุปรูปแบบโครงการเบื้องตน

เปน ๔ ชวง คือ 

(๔.๑) ชวงโรงกรองน้ําสามเสน-โรงสูบน้ําบางซ่ือ ระยะทาง ๑๓.๑ กิโลเมตร เปนรูปแบบ

ทอสงน้ําดิบดวยแรงดัน ขนาด ๒ เมตร ๒ ทอ และใชพ้ืนท่ีคลองประปาเดิมเปนชองจราจรขาเขาเมือง 

(๔.๒) ชวงโรงสูบน้ําบางซ่ือ-โรงกรองน้ําบางเขน ระยะทาง ๘.๖ กิโลเมตร เปนรูปแบบ

โครงสรางคอนกรีตเสริมเหล็ก (คสล.) ปดครอมคลองประปาซ่ึงลดขนาดคลองเหลือ ๑๒ เมตร โดยใช

พ้ืนท่ีดานบนเปนชองทางรถมวลชน และใชพ้ืนท่ีคลองประปาท่ีเหลือเปนชองจราจรขาเขาตัวเมือง 

(๔.๓) ชวงโรงกรองน้ําบางเขน-คลองบางหลวง ระยะทาง ๑๒ กิโลเมตร เปนรูปแบบ

โครงสรางคอนกรีตเสริมเหล็ก (คสล.) ยกระดับปดคลองประปากวาง ๓๐ เมตร โดยใชพ้ืนท่ีดานบน

เปนผิวจราจรขาเขาและออก 



๑๖๙ 

(๔.๔) ชวงคลองบางหลวง-ทางหลวงหมายเลข ๓๔๗ ระยะทาง ๕ กิโลเมตร เปนรูปแบบ

ถนน ๒ ขาง ขนานกับคลองประปา 

(๕) ประโยชนท่ีไดรับ 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากโครงการ คือ 

(๕.๑) ประโยชนดานการประปา 

(๕.๑.๑) ไดโรงสูบน้ําบางซ่ือใหมและเปลี่ยนระบบสงน้ําชวงสามเสน-บางซ่ือเปนทอ

แรงดัน 

(๕.๑.๒) ไดคลองประปาแบบปดท่ีก้ันมิใหสิ่งสกปรกเขาไป และสามารถเขาไปดูแลรักษา

ไดในชวงบางซ่ือ-บางเขน 

(๕.๑.๓) ไดปดคลองและขยายความจุคลองประปาชวงบางเขน-คลองบางหลวง 

(๕.๑.๔) ไดคันก้ันน้ําทวม ไมใหน้ําเสียไหลลงคลองประปาชวงคลองบางหลวง-สําแล 

 (๕.๒) ประโยชนดานจราจร 

(๕.๒.๑) ทําใหโครงขายของโครงการจตุรทิศสมบูรณยิ่งข้ึน 

(๕.๒.๒) เสริมและประสานโครงขายถนนในพ้ืนท่ี 

(๕.๒.๓) ชวยแบงเบาภาระการจราจรบนเสนทางตามแนวโครงการ 

(๕.๒.๔) ไดทางรถมวลชนเพ่ือเสริมโครงการรถไฟฟาใตดิน 

สวนผลกระทบของโครงการ จะทําใหปริมาณการจราจรบนทางดวนชวงบางปะอิน-ปาก

เกร็ดลดลงรอยละ ๒๐-๗๐ ใน พ.ศ. ๒๕๔๙-๒๕๕๔ เพราะโครงการนี้จะตัดกับทางดวนบริเวณรังสิต 

อยางไรก็ตาม กรมทางหลวงจะดําเนินตามรอยพระราชดําริ เพ่ือใหโครงการถนนครอมคลองประปา

ประสบความสําเร็จ สมดังพระประสงคของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช79

๘๐ 

๘) โครงการสะพานภูมิพล ๑ และ ๒ 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

ดวยสายพระเนตรอันยาวไกลและดวยพระมหากรุณาธิคุณท่ีทรงมีตอปวงพสกนิกร 

ปรารถนาใหคลายจากความทุกขยากลําบาก อันเนื่องมาจากวิกฤติการจราจร พระบาทสมเด็จพระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชจึงไดทรงพระราชทานแนวพระราชดําริใหแกไขปญหาการจราจรท่ี

ติดขัดอันเนื่องมาจากรถบรรทุกขนาดใหญ โดยทรงมีพระราชประสงคใหสรางเปนถนนวงแหวน

                                           
๘๐หนาแรก ประวัติ งานเฉลิมฉลอง โครงการพระราชดําริ, โครงการสรางถนนครองคลองประปา, 

http://www.doh.go.th/dohweb/king_project/kingproject_6.html. 

 
 

 



๑๗๐ 

อุตสาหกรรม สําหรับรองรับรถบรรทุกใหวิ่งอยูในเสนทางท่ีเปนวงแหวน ซ่ึงเชื่อมระหวางโรงงาน

อุตสาหกรรมในจังหวัดสมุทรปราการท้ัง ๒ ฝงของแมน้ําเจาพระยากับบริเวณทาเรือคลองเตย เพ่ือให

รถบรรทุกเหลานี้วิ่งขามเลยตัวเมืองไปยังทิศทางอ่ืน ๆ ไมใหเขาไปแออัดหรือขัดขวางการจราจรใน 

ตัวเมือง จะทําใหปญหาการจราจรบรรเทาลงไดเปนอยางมาก อีกท้ังชวยปองกันและลดมลภาวะทาง

อากาศไดเปนอยางมากดวย 

(๒) การดําเนินโครงการ 

เม่ือวันท่ี ๕ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๙ คณะรัฐมนตรีไดมีมติเห็นชอบใหกรมโยธาธิการเปนผู

ดําเนินโครงการถนนวงแหวนอุตสาหกรรม รวมกับกรุงเทพมหานครและกรมทางหลวงในลักษณะของ

ระบบโครงขาย ซ่ึงครอบคลุมพ้ืนท่ีเขตราษฎรบูรณะ เขตยานนาวาของกรุงเทพมหานคร และพ้ืนท่ี

อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ กรมโยธาธิการจึงไดทําการศึกษาเบื้องตนถึงความเปนไปได

ของโครงการ ท้ังในดานเศรษฐกิจ วิศวกรรม และผลกระทบทางดานสิ่งแวดลอม รวมท้ังออกแบบ

รายละเอียดการกอสราง ซ่ึงงานท้ังหมดไดแลวเสร็จเม่ือเดือนกรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๐ ซ่ึงมีการ

ดําเนินงานตามลําดับ ดังตอไปนี้ 

(๒.๑) พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชเสด็จพระราชดําเนินทรงเปน

ประธานประกอบพิธีวางศิลาฤกษ เม่ือวันท่ี ๒๙ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๓ 

(๒.๒) กรมโยธาธิการลงนามในสัญญากับผูรับจางกอสรางท้ัง ๓ สัญญา เม่ือวันท่ี ๑๖  

กุมภาพันธ พ.ศ. ๒๕๔๔ 

(๒.๓) กรมโยธาธิการลงนามในสัญญากับท่ีปรึกษา เพ่ือควบคุมการกอสราง เม่ือวันท่ี ๒๘

กันยายน พ.ศ. ๒๕๔๔ โครงการนี้ใชงบประมาณแผนดินสวนหนึ่งจํานวน ๓,๖๖๐ ลานบาทเศษ และ

ใชเงินกูสมทบอีกสวนหนึ่งจากธนาคารเพ่ือความรวมมือระหวางประเทศญ่ีปุน (Japan Bank for 

International Coopration, JBIC) ในวงเงิน ๑๔,๘๘๗ ลานเยน เนื่องจากการปฏิรูประบบราชการ

เม่ือป พ.ศ. ๒๕๔๕ ทําใหงานโครงการถนนวงแหวนอุตสาหกรรมถูกโอนมาเปนภารกิจของกรมทาง

หลวงชนบท กระทรวงคมนาคม 

(๒.๔) มีพิธีเปดใชอยางเปนทางการ เม่ือวันท่ี ๕ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๙ แตกอนหนานั้นได

เปดใชตั้ งแตวัน ท่ี  ๒๐ กันยายน พ.ศ. ๒๕๔๙ ในวันพุธท่ี  ๒๔ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๓

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดเสด็จพระราชดําเนินพรอมดวยสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทางชลมารค โดยเรือพระท่ีนั่งอังสนาของกองทัพเรือ ทรง

ประกอบพิธีเปดสะพานภูมิพลและประตูระบายน้ําคลองลัดโพธิ์ ณ กลางแมน้ําเจาพระยา ในเขตพ้ืนท่ี

จังหวัดสมุทรปราการ 



๑๗๑ 

(๓) ลักษณะของโครงการ 

สะพานภูมิพล (Bhumibol Bridge) หรือเดิมเปนสะพานวงแหวนอุตสาหกรรม เปน

สะพานขามแมน้ําเจาพระยา ซ่ึงเชื่อมระหวางถนนพระรามท่ี ๓ ถนนสุขสวัสด์ิ ถนนปูเจาสมิงพราย 

และถนนกาญจนาภิเษก ลักษณะเปนสะพานขึงขนาด ๗ ชองทางการจราจร ลักษณะโครงสราง

สถาปตยกรรมมีรูปรางเพรียว เพ่ือความประหยัด ผูออกแบบกําหนดใหระหวางสะพานท้ัง ๒ ชวง มี

ลักษณะคลายหัวแหวน โดยออกแบบใหคลายพระธํามรงค เพ่ือนอมเกลา ฯ ถวายแตพระบาทสมเด็จ

พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

โครงสรางพ้ืนฐานของสะพานภูมิพล ประกอบดวย ๒ ชวง คือ 

(๓.๑) สะพานภูมิพล ๑ เปนสะพานขามแมน้ําเจาพระยาทางดานเหนือ เชื่อมระหวาง

แขวงบางโพงพาง เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร กับตําบลทรงคะนอง อําเภอพระประแดง จังหวัด

สมุทรปราการ เปนสะพานขึงเคเบิลคู ซ่ึงประกอบดวยเสาสูงจํานวน ๒ ตน ความยาวของสะพานชวง

ขามแมน้ําเจาพระยา ๓๒๖ เมตร เปนโครงสรางประกอบระหวางคอนกรีตและเหล็ก ความยาวของตัว

สะพานในชวงดานหลัง ๑๒๘ เมตร เปนโครงสรางแบบคอนกรีตอัดแรง ความสูงจากระดับน้ําสูงสุดท่ี

ก่ึงกลางสะพานประมาณ ๕๐ เมตร เพ่ือใหเรือบรรทุกหรือเรือขนสงสินคาสามารถแลนลอดได

โดยสะดวก 

(๓.๒) สะพานภูมิพล ๒ เปนสะพานขามแมน้ําเจาพระยาทางดานใต เชื่อมระหวางตําบล

ทรงคะนองกับตําบลบางหญาแพรก อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ เปนสะพานขึงเคเบิลคู 

ท่ีประกอบดวยเสาสูงจํานวน ๒ ตน ความยาวของตัวสะพานชวงขามแมน้ําเจาพระยา ๓๙๘ เมตร 

เปนโครงสรางประกอบระหวางคอนกรีตและเหล็ก ความยาวของตัวสะพานในชวงดานหลัง ๑๕๒ 

เมตร เปนโครงสรางแบบคอนกรีตอัดแรง ความสูงจากระดับน้ําสูงสุดท่ีก่ึงกลางสะพานประมาณ ๕๐ 

เมตร เพ่ือใหเรือบรรทุกหรือเรือขนสงสินคาจากปากแมน้ําเจาพระยาสามารถลอดเขาสูทาเรือ

คลองเตยไดโดยสะดวก ชวงตะวันตกเปนทางยกระดับขามถนนพระราชวิรยิาภรณ เปนทางระดับพ้ืน

ราบ กอนจะเปนทางยกระดับอีกครั้งหนึ่งเม่ือบรรจบกับถนนสุขสวัสดิ์ โดยแยกเสนทางออกไปจากชวง

ท่ีขามแมน้ําเจาพระยา 

การกอสรางการเชื่อมสะพาน ใชวิธีกอสรางท้ัง ๒ ฝงมาบรรจบกันตรงกลาง โดยทีมแขวน

สะพานกําหนดระยะการเชื่อมสะพานแค ๖ เดือน โดยการเชื่อมใชพ้ืนคอนกรีตหนัก อัดแรงหนักชิ้น

ละ ๔๘๐ ตันมาเชื่อมกัน โดยใชเครนคูขนาดยักษในการดึงคอนกรีตข้ึนจากเรือขนสงดานลาง ซ่ึงการ

ยกคอนกรีตมีเวลาแค ๔ ชั่วโมงตอวันเทานั้น เพ่ือเปดทางใหการจราจรทางน้ําเปนไปตามปกติ และใช

ระยะเวลาการกอสรางเพียง ๔ เดือนเทานั้นจากกําหนดเดิม ๖ เดือน ซ่ึงบันทึกไวในสถิติโลกวา เปน



๑๗๒ 

การสรางสะพานขึงคูท่ีสรางไดรวดเร็วท่ีสุดในโลก สะพานแหงนี้สรางข้ึนดวยงบประมาณของกรมทาง

หลวงชนบท ตามแบบเดิมจะเปนอุโมงคลอดใตแมน้ําเจาพระยา แตติดปญหาดานงบประมาณ จึงปรับ

เปนรูปแบบสะพาน วิศวกรผูออกแบบ คือ พอลเล กุสตาฟสันส ชาวสวีเดน ไดเลือกรูปแบบสะพานขึง

เนื่องจากขอกําหนดวาตัวสะพานตองสูงกวาระดับน้ําไมนอยกวา ๕๐ เมตร80

๘๑ 

(๔) สัมฤทธิผลของโครงการ 

ประโยชนของโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ [สะพานภูมิพล] นี้นอกจากจะทําให

สามารถรองรับการขนถายและลําเลียงสินคาจากทาเรือคลองเตยไปยังโรงงานอุตสาหกรรมตาง ๆ ทาง

ตอนใตของกรุงเทพมหานครและสมุทรปราการแลว ยังชวยเสริมโครงขายถนนของกรุงเทพมหานคร

และสมุทรปราการท่ีเปนโครงขายสําคัญในการขนถายสินคาในพ้ืนท่ีโครงการไปยังสวนตาง ๆ ของ

ประเทศไดอีกดวย เชน ดานทิศใตออกสูถนนพระราม ๒ หรือทางทิศตะวันตกไปสูถนนสุขุมวิทหรือ

ถนนบางนา-ตราดไดอยางสะดวกรวดเร็วข้ึน นอกจากประโยชนหลักในการสัญจรแลวสะพานภูมิพล 

๑ และสะพานภูมิพล ๒ ยังมีความงดงามในแงโครงสรางทางวิศวกรรมและสถาปตยกรรมท่ีโดดเดน 

นับวาเปนอีกหนึ่งสะพานขามแมน้ําเจาพระยาท่ีงดงามอีกแหงหนึ่ง อนึ่ง การสรางสะพานภูมิพล ๑ 

และ ๒ ยังเปนการชวยระบายการจราจรไมใหแออัดอยูในตัวเมืองและเขตชุมชน ซ่ึงนอกจากจะเปน

การแกปญหาวิกฤติจราจรแลว ยังเปนการชวยลดมลภาวะทางอากาศในกรุงเทพมหานครและ

ปริมณฑลไดเปนอยางมากดวย81

๘๒ 

ผลสรุปจากการสรางสะพานตามแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา

ภูมิพลอดุลยเดช นอกจากจะแกปญหาการจราจรติดขัดในเขตชุมชนเมืองไดแลว ยังเปนการแกปญหา

มลภาวะทางอากาศและมลภาวะทางเสียงอันทําใหเกิดปญหาตาง ๆ ตามมาอีกดวย ซ่ึงทําให

บรรยากาศในตัวเมืองสงบสุขไดตามสมควรท่ีจะเปนไปได 

๓.๔.๒ โครงการจราจรตามแนวพระราชดําริเพ่ือลดมลภาวะทางอากาศ 

๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

เนื่องจากสภาพการจราจรในกรุงเทพมหานครและเมืองใหญ ๆ ท่ัวประเทศไดกอใหเกิด

ปญหามลพิษทางอากาศ และสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม รวมท้ังมีผลกระทบตอวิถีชีวิตของครอบครัว

แบบไทย ๆ โดยมีสาเหตุสําคัญจากปริมาณของรถยนตท่ีเพ่ิมข้ึนทุกวัน ขาดระบบขนสงมวลชนท่ีดี 

ขาดระบบโครงขายคมนาคมท่ีมีประสิทธิภาพ ขาดวินัย และการไมเคารพกฎจราจร พระบาทสมเด็จ

                                           
๘๑คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๑๔๐. 
๘๒กรมทางหลวงชนบท, สะพานภูมิพล ๑ และสะพานภูมิพล ๒, http://www.drr.go.th/th/bridge. 



๑๗๓ 

พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงเขาพระราชหฤทัยถึงความเดือดรอนของพสกนิกรอยู

ตลอดเวลา จึงทรงพระราชดําริโครงการแกไขปญหาจราจรข้ึน และไดทรงพระราชทานพระราชดําริให

มีการพัฒนาทางดานการจราจร เพ่ือชวยบรรเทาปญหาการจราจรอยางตอเนื่องตลอดมา โดยพระองค

ทาน พรอมดวยสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ และสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 

ไดพระราชทานทุนทรัพยสวนพระองคจํานวน ๒๓ ลานบาทแกกรมตํารวจในสมัยนั้น ใหจัดหารถนํา

ขบวนใหแกประชาชน เพ่ือแกไขปญหาจราจรในชั่วโมงเรงดวน และไดจัดตํารวจจราจรโครงการพระ

ดําริข้ึน โดยตํารวจจราจรในโครงการนี้จะตองผานการฝกอบรมการปฐมพยาบาลเบื้องตน เพ่ือ

ชวยเหลือประชาชนท่ีไดรับบาดเจ็บหรือมีอาการเจ็บปวยฉุกเฉินกอนถึงโรงพยาบาลดวย 

๒) หลักการของโครงการ 

โครงการตํารวจจราจรตามแนวพระราชดําริมีจุดเริ่มตนมาจากพระมหากรุณาธิคุณของ

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชและสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ท่ีทรง

หวงใยพสกนิกรผูไดรับความเดือดรอนจากปญหาการจราจรในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล จึง

ทรงมีพระราชดําริท่ีจะแกไขปญหาใหทุเลาลง ดวยการพระราชทานพระราชทรัพยสวนพระองค

จํานวน ๘ ลานบาท ใหกรมตํารวจ (ในขณะนั้น) นําไปซ้ือรถจักรยานยนตเปนหนวยเคลื่อนท่ีเร็ว ทํา

หนาท่ีเปนสายตรวจจราจร รวมท้ังคาใชจายในการซ้ือวิทยุสื่อสาร คาเบี้ยเลี้ยง เปนตน ในการนี้ 

พระองคทานไดทรงพระราชทานแนวทางการปฏิบัติในโครงการนี้ไว ๕ ประการ คือ  

(๑) แสวงหาแนวทางใหผูใชรถใชถนนเคารพกฎจราจรและมีมารยาทในการขับข่ี 

(๒) ใชรถจักรยานยนตเปนหนวยเคลื่อนท่ีเร็ว เพ่ือแกไขปญหาจุดท่ีรถติด เสมือนรถนํา

ขบวน โดยรถจักรยานยนตจะเขาไปแกไขปญหาทําใหขบวนรถเคลื่อนท่ีไปได 

(๓) ใชรถจักรยานยนตดูแลการจราจรบนทองถนนใหรถยนตสามารถเคลื่อนตัวไปได

เรื่อยๆ ตามความเหมาะสม  

(๔) ถนนท่ีเปนคอขวด ใหรถจักรยานยนตเขาไปแกไขใหเคลื่อนตัวไปไดเรื่อย ๆ เสมือนเท

น้ําออกจากขวด 

(๕) ประชาสัมพันธใหประชาชนผูใชรถใชถนนไดใหความรวมมือในการแกไขปญหา

การจราจร  

๓) การดําเนินโครงการ 

โครงการนี้เริ่มตนเม่ือป พ.ศ. ๒๕๓๖ โดย พล.ต.อ.สวัสดิ์ อมรวิวัฒน อธิบดีกรมตํารวจ 

และ พล.ต.ท.จําลอง เอ่ียมแจงพันธุ ผบช.น. [ท้ังหมดคือยศและตําแหนงในขณะนั้น] ไดรับสนอง

พระราชดําริ ดวยการนําเจาหนาท่ีตํารวจจากกองบังคับการตํารวจจราจร (บก.จร.) จํานวน ๑๕๐ 



๑๗๔ 

นาย เขารับการฝกอบรมความรูเพ่ิมเติมดานการจราจรตามพระราชดําริ รวมท้ังการปฐมพยาบาล

เบื้องตน และการประชาสัมพันธ เม่ือวันท่ี ๖ กันยายน พ.ศ. ๒๕๓๖ กรมตํารวจ [ในขณะนั้น] ไดทํา

พิธีปลอยแถวตํารวจจราจรตามโครงการพระราชดําริออกปฏิบัติหนาท่ีเปนครั้งแรก บนถนนพหลโยธิน

และวิภาวดีรังสิต โดยใชรถจักรยานยนต ท่ี มีอยู จัดเปนกองรอยพิ เศษเคลื่อนท่ี เร็ว และใช

กองบัญชาการตํารวจนครบาล (บช.น.) ถนนศรีอยุธยา [ปจจุบัน บช.น. ยายมาตั้งอยูท่ีวังปารุสกวัน] 

เปนสถานท่ีตั้งโครงการ ตอมาไดมีการขยายผลการปฏิบัติงานออกไปยังถนนพญาไทถึงสี่แยกปทุมวัน 

ถนนพระราม ๑ ถึงสี่แยกราชประสงค ถนนราชดําริถึงสี่แยกประตูน้ํา ถนนราชปรารภถึงสามแยกดิน

แดง และถนนราชดําเนิน-สะพานสมเด็จพระปนเกลาไปจนถึงหนาสถานีตํารวจนครบาลตลิ่งชัน แต

ดวยสภาพปญหาการจราจรในกรุงเทพมหานคร ซ่ึงมักมีน้ําทวมขังหลังฝนตก จึงทําใหเครื่องยนต

ขัดของ รถยนตวิ่งไมได พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชจึงไดพระราชทานพระราช

ทรัพยสวนพระองคเพ่ิมอีก ๑ ลานบาท ใหกองบังคับการตํารวจดับเพลิง (บก.ดพ.) นําไปซ้ือรถยนต

และเครื่องสูบน้ําขนาดเล็กเปนหนวยเคลื่อนท่ีเร็ว เพ่ือสูบน้ําทวมขังตามจุดตาง ๆ  

ตอมาเม่ือวันท่ี ๒๕ มกราคม พ.ศ. ๒๕๓๗ ไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯใหพล.อ.เทียนชัย  

จั่นมุกดา รองสมุหราชองครักษ นําพระราชทรัพยสวนพระองคท่ีทรงพระราชทานจํานวน ๑๐ ลาน

บาทไปมอบใหเพ่ิมเติม โดยอนุมัติแตงต้ัง พล.ต.ท.จําลอง เอ่ียมแจงพันธุ เปนผูอํานวยการโครงการ

ตํารวจจราจรตามแนวพระราชดําริ นอกจากนี้ ยังทรงพระราชทานรถจักรยานยนตอีก ๑๐ คัน และ

คูปองน้ํามันอีก ๑ ลานบาท เพ่ือใชเปนหนวยเคลื่อนท่ีเร็วชวยเหลือผูบาดเจ็บทุกกรณี ตลอดจนนํา

หญิงใกลคลอดสงโรงพยาบาลไดโดยเรงดวน 

กองบัญชาการตํารวจนครบาล (บช.น.) ในฐานะผูรับสนองพระราชดําริ ไดจัดสายตรวจ

จราจรปฏิบัติหนาท่ีตามโครงการ และเพ่ือใหการปฏิบัติตามแนวพระราชดําริมีความเหมาะสมและมี

เอกภาพในการบังคับบัญชา จึงอนุมัติใหจัดตั้งกองกํากับการฝายปฏิบัติการจราจรข้ึน ซ่ึงตั้ง

กองบัญชาการอยูตรงกันขามกับกองบังคับการตํารวจจราจร (บก.จร.) ภายหลังเม่ือมีการปรับ

โครงสรางของตํารวจใหมมาเปนสํานักงานตํารวจแหงชาติ จึงไดเปลี่ยนชื่อมาเปน กก.๖ ปฏิบัติการ

พิเศษจราจร (บก.จร.) โดยมีอัตรากําลังพล ๓๒๙ นาย มีรถยนต ๑๑ คัน รถจักรยานยนต ๒๑๑ คัน   

๔) ประโยชนของโครงการ  

โครงการจราจรตามแนวพระราชดํารินี้ พบวา ในชวงเวลาเรงดวน คือ เวลาเชาและเย็น 

ผูปวย ผูบาดเจ็บ หรือหญิงใกลคลอด ท่ีเดินทางไปโรงพยาบาลนั้น มักพบกับปญหารถติดขัดอยาง

หนัก ทําใหบางครั้งเกิดความสูญเสีย เนื่องจากสงตัวไปโรงพยาบาลไมทัน นับตั้งแตมีโครงการนี้เกิดข้ึน 

เจาหนาท่ีตํารวจโครงการพระราชดําริไดใหความชวยเหลือประชาชนในกรณีตาง ๆ ท้ังทําคลอด และ



๑๗๕ 

ชวยผูไดรับบาดเจ็บจากอุบัติเหตุไดทันการณ จนสามารถลดอัตราการสูญเสียท่ีเกิดข้ึนไดเปนอยางมาก 

ตลอดระยะเวลาท่ีผานมา ตํารวจจราจรโครงการพระราชดําริไดปฏิบัติหนาท่ีชวยเหลือท้ังทําคลอด

และนําหญิงมีครรภใกลคลอดสงโรงพยาบาลกวา ๖๐ ราย นําผูปวยหรือผูบาดเจ็บสงโรงพยาบาลกวา 

๑๐๐ ราย รวมถึงการชวยเหลือเก่ียวกับอันตรายทางรถยนตอีกเกือบ ๓๐๐ ครั้ง กลายเปนภาพ

ประทับใจแกผูพบเห็น  

ส.ต.อ.มานะ จอกโคกสูง ผบ.หมูงานปฏิบัติการจราจรตามโครงการพระราชดําริ ๑ กก. ๖ 

บก.จร. ไดเลาถึงประสบการณในการทําคลอดครั้งแรกวารูสึกตื่นเตนมาก ไมคิดวาจะเจอเหตุการณ

เชนนี้ มือสั่น ทําอะไรไมถูก เครื่องมืออุปกรณท่ีอยูภายในกลอง ก็ไมรูจะใชอะไรดี หยิบจับไมถูกเลย 

เพราะครั้งแรกท่ีเขามารับผิดชอบในหนาท่ีนี้ ไมเคยคาดคิดมากอนวา จะตองมาทําคลอดฉุกเฉิน คิด

เพียงวา มีหนาท่ีอํานวยความสะดวกดานการจราจรเทานั้น ทางดาน ส.ต.อ.เกียรติศักดิ์ กันทะเจา

กลาวเสริมวา โชคดี เม่ือกอนท่ีจะมาสังกัดโครงการฯ นี้ ไดมีการฝกอบรมโดยกองบังคับการตํารวจ

จราจร รวมกับสภากาชาดไทย ประมาณป พ.ศ. ๒๕๔๐ อบรมเบื้องตนดานการปฐมพยาบาล การ

ดูแลรักษาผูปวยหมดสติ การดูแลผูปวยฉุกเฉิน ตอมามี รพ.ราชวิถี รพ.ตํารวจ รพ.กรุงเทพ สนับสนุน

การอบรมเพ่ิมทักษะใหกับตํารวจจราจรโครงการพระราชดําริ โดยเจาหนาท่ีท่ีอยูในโครงการนี้ทุกคน

จะไดรับการอบรมเบื้องตนท้ังหมด และในรถจักรยานยนตรวมถึงรถยนตท่ีใชแตละคัน จะมีกลอง

พยาบาลเบื้องตน เชน ผากอซ สําลี แอมโมเนีย แอลกอฮอล น้ําเกลือสําหรับลางแผล ลูกยาง

อเนกประสงคเพ่ือดูดน้ําคร่ําจากทารก และแคลมปหนีบรกเด็ก กอนท่ีจะสงถึงมือหมอ 

นอกจากนี้ ตํารวจท้ัง ๒ นายยังบอกอีกวา ท่ีผานมาทุกครั้งท่ีไดปฏิบัติหนาท่ี จะมีความ

ประทับใจแตกตางกัน เพราะมีความตื่นเตนกันคนละแบบ ซ่ึง ส.ต.อ.เกียรติศักด์ิ กันทะเจาไดพูดถึง

อุปสรรคท่ีมักพบ คือ ประชาชนท่ีใชรถใชถนน ท่ีไมเขาใจการปฏิบัติหนาท่ีของตํารวจมีอยูมาก มักคิด

ไปวา เม่ือตํารวจเปดไซเลนขอทาง ก็คิดวาเปนตํารวจแลวเบงได ในสวนนี้อยากฝากบอกวา หากพบ

เจาหนาท่ีตํารวจในโครงการพระราชดําริซ่ึงมีสัญลักษณท่ีสามารถสังเกตได คือ ท่ีกระจกดานหนา

รถจักรยานยนตจะมีอักษรเขียนไวชัดเจน หมวกท่ีสวมจะตางจากตํารวจจราจรท่ัวไป คือ เปนสีน้ําเงิน

ปลอกแขนสีขาวขลิบน้ําเงิน ก็อยากวิงวอนขอความรวมมือจากประชาชนท่ีใชรถใชถนนใหเขาใจการ

ทํางานของเจาหนาท่ีดวย และชวยหลีกทางใหเพ่ือเจาหนาท่ีจะไดปฏิบัติหนาท่ีไดโดยสะดวก  

และส.ต.อ.มานะ จอกโคกสูง กลาวปดทายอยางภาคภูมิใจในการปฏิบัติหนาท่ีนั้นวา แม

จะมีอุปสรรคบาง แตก็ไดกําลังใจจากประชาชนท่ีมามุงดูทุกครั้ง ซ่ึงมักจะปรบมือใหกําลังใจเม่ือภารกิจ

สําเร็จลุลวงไปดวยดี นอกจากนี้ ยังมีไปรษณียบัตรขอบคุณและใหกําลังใจจากแมของเด็กท่ีชวยทํา

คลอดมาอยางสมํ่าเสมอดวย “ในสวนของเบี้ยเลี้ยง แมไมมีเปอรเซ็นตจากใบสั่ง เพราะเจาหนาท่ี



๑๗๖ 

ตํารวจโครงการพระราชดําริจะไมมีการออกใบสั่ง ก็จะไดเพียงเบี้ยเลี้ยงจากโครงการพระราชทาน แม

จะนอย แตก็ถือเปนความภาคภูมิใจ เพราะไดรับใชเบื้องพระยุคลบาทของพระองคทาน และหากรูจัก

ใช ไมฟุมเฟอย ก็เพียงพอสําหรับการใชจาย” 

๓.๕ บทสรุป 

ตามท่ีกลาวมานี้ ถือวาโครงการจราจรพระราชดําริ ไดมีคุณูปการตอประชาชนท่ีใชรถใช

ถนนเปนอยางมาก ตลอดท้ังชวยลดมลภาวะตาง ๆ ของสังคมเมือง โดยเฉพาะมลภาวะทางอากาศ

และมลภาวะทางเสียงท่ีสรางความเดือดรอนแกประชาชนเปนอยางมาก นับเปนความโชคดีของคน

ไทย ท่ีพระองคทานทรงมีพระราชหฤทัยเอ้ืออาทรหวงใยทุกขสุขของประชาชนแทบทุกดาน82

๘๓ 

แนวพระราชดําริโครงการอนุรักษ ฟนฟู และสรางสรรคสิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จ

พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ท่ีเก่ียวกับการดิน น้ํา ปาไม และอากาศ ตามท่ีไดกลาวมานี้ ไดกอ

เกิดเปนคุณประโยชนแกพสกนิกรชาวไทยและชาวตางชาติท่ีเขามาพ่ึงพิงพระบรมโพธิสมภารมากมาย 

ไมวาจะเปนเรื่องวิถีชีวิตความเปนอยูท่ีปลอดภัยจากโรคภัยไขเจ็บ มีสุขภาพจิตและสุขภาพกายท่ีดี ทํา

ใหเกิดพัฒนาการท้ังทางดานกายภาพและจิตภาพเปนอยางมาก และกอเกิดเปนอาชีพท่ีทําใหมีรายได

ข้ึนมามากมาย ท้ังรายไดหลักและรายไดเสริม ตลอดท้ังไดทําใหเกิดการพัฒนาประเทศชาติบานเมือง

ในดานตาง ๆ ใหกาวหนาข้ึนมามากมาย จนเปนท่ียอมรับและไววางใจจากประเทศชาติตาง ๆ ท้ัง

ประเทศท่ีพัฒนาแลว ประเทศท่ีกําลังพัฒนา และประเทศท่ีดอยพัฒนา ตางหลงใหลในมนตเสนหแหง

ความงดงามท่ีเปนเอกลักษณของประเทศไทย ทําใหระบบธุรกิจในประเทศเฟองฟูข้ึน และกอเกิดเปน

ธุรกิจระหวางประเทศอีกมากมาย นับเปนสัมฤทธิผลท่ีเกิดจากพระมหากรุณาธิคุณและพระกฤษดาภินี

หารของพระองคทาน และถือวาเปนบุญของประเทศไทยท่ีมีพระมหาษัตริยผูทรงเปนยอดยิ่ง และเปน

บุญของประชาชนชาวไทยยิ่งนัก ท่ีไดเกิดมาภายใตพระบรมโพธิสมภารของพระองคทาน ทําใหไดพบ

เห็นพระบุญญาธิการและไดประสบกับความสุขความเจริญดวยอํานาจแหงกฤษดาภินีหารของพระองค

ทานโดยท่ัวหนากัน 

เพราะฉะนั้น บางครั้งเพ่ือความสําเร็จของงาน เราจําเปนตองใชนโยบายโอนออนผอนตาม

ในการดําเนินโครงการไปสักระยะหนึ่งกอน แตตองตีวงจํากัดใหดีวา จะโอนออนผอนตามในกรณี

ใดบาง และในชวงระยะเวลายาวนานแคไหน และตองระวังอยาใหโอนออนจนกลายเปนความออนแอ 

                                           
๘๓คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา  ๑๔๑-๑๔๒. 



๑๗๗ 

อนึ่ง กอนจะดําเนินนโยบายใด ๆ ก็ตาม ผูนําเองจะตองฝกหัดอบรมตนเองใหเปนคนดี มี

สัมมาทิฐิ มีความประพฤติดีงามเปนท่ีรักท่ีเชื่อใจ และเกรงใจของประชาชนโดยสวนรวมเสียกอน เม่ือ

ประชาชนไวใจใหสนับสนุนแลว จึงจะทํางานไดผล 

เม่ือมีอํานาจแลว ตองใชอํานาจไปในทางสรางสรรคใหเกิดประโยชนอยางเต็มท่ี ถาใครมี

อํานาจแลว ไมใชหรือใชไมเปน ก็จะยิ่งทําใหโครงการงานตาง ๆ ลมเหลวหรือไรประสิทธิภาพ และ

บานเมืองก็จะสับสนวุนวายไปหมด อํานาจจึงเปนเครื่องมืออยางหนึ่งในการสรางสรรคสิ่งดีงามตาง ๆ 

ใหเกิดข้ึน แมในโครงการงานอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน โดยเฉพาะโครงการของประเทศชาติ

ดวยแลว มีความจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองมีอํานาจไวเปนเครื่องมือในการดําเนินงาน เพ่ือหามปราบ

บุคคลผูทุจริตเกอยาก เพ่ือสงเสริมบุคคลผูสุจริตวางาย และเพ่ือความเชื่อม่ันของประชาชนในทุก

ระดับชั้นท่ีจะใหการยอมรับและลงมือปฏิบัติตาม ท่ีเรียกวา “ไมกันหมา” เหมือนดังพระบาทสมเด็จ

พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี ๙ แหงพระบรมราชจักรีวงศ ทรงใชปฏิบัติมาแลวตลอด

รัชสมัยของพระองค 



 

บทท่ี ๔ 

การอนุรักษสิ่งแวดลอมเชิงพุทธ 
 

๔.๑ การอนุรักษสิ่งแวดลอมในสังคมไทย 

๔.๑.๑ การอนุรักษทรัพยากรดิน 

ดิน (Soil) หมายถึง วัตถุท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติจากการสลายตัวทางกายภาพและทางเคมี

ของหินและแร รวมกับสารอินทรียท่ีเกิดจากการสลายตัวของซากพืชซากสัตวเปนผิวชั้นบนท่ีหุมหอ

โลก ดินมีลักษณะและคุณสมบัติตางกันไปในสถานท่ีตาง ๆ ตามสภาพภูมิอากาศ ภูมิประเทศวัตถุตน

กําเนิด สิ่งมีชีวิต และระยะเวลาการสรางตัวของดิน โดยใชระยะเวลาท่ียาวนานมาก หินท่ีสลายตัวผุ

กรอนจะมีขนาดตาง ๆ กัน เม่ือผสมรวมกับซากพืชซากสัตว น้ํา อากาศ ก็จะกลายเปนเนื้อดิน ซ่ึง

สวนประกอบเหลานี้จะมากนอยแตกตางกันไปตามชนิดของดิน 

๑) องคประกอบของดิน 

ดินมีองคประกอบท่ีสําคัญ ๔ ประการคือ  

(๑) สารอินทรีย ไดจากการสลายตัวของสิ่งมีชีวิตท่ีเนาเปอยผุพังสลายตัวทับถมอยูในดิน

ของซากพืชซากสัตว และสิ่งมีชีวิตขนาดเล็ก เชน ไสเดือน แมลง จุลินทรีย สิ่งมีชีวิตเหลานี้ชวยใหดินมี

ลักษณะรวนซุย มีสีดําหรือสีน้ําตาล ท่ีเรียกวา ฮิวมัส (Humus)  

(๒) สารอนินทรียไดจากการสลายตัวของหินและแร สารอนินทรียเหลานี้ประกอบดวยธาตุ

ซิลิกอน และอะลูมีเนียมเปนสวนใหญ มีเหล็กแคลเซียม โพแทสเซียม และแมกนีเซียมปนบางเล็กนอย

ธาตุเหลานี้พบอยูในรูปแรควอตซ เฟลดสปาร ไมกาแรพวกเฟอรโรแมกนีเซียนซิลิเกตและแรดิน ซ่ึง

เปนองคประกอบสําคัญของดิน ดินแตละแหงจะมีแรธาตุในดินในปริมาณแตกตางกันข้ึนอยูกับวัตถุตน

กําเนิดเดิมของดิน 

(๓) อากาศแทรกอยูตามชองวางระหวางเม็ดดินมีกาซคารบอนมอนไดออกไซด สูงกวา

อากาศบนผิวดิน ดินท่ีโปรงมีรูพรุนมากจะมีการระบายอากาศไดดี ซ่ึงเปนสิ่งจําเปนตอการหายใจของ

สิ่งมีชีวิตในดิน 

(๔) น้ําแทรกอยูตามชองวางระหวางเม็ดดิน น้ําในดินจะชวยละลายแรธาตุตาง ๆ ทําให

รากพืชสามารถดูดธาตุอาหารข้ึนไปใชประโยชนในการสังเคราะหแสงได 

๒) ช้ันของดิน 

การแบงชั้นดินอาศัยการสังเกตจากพ้ืนท่ีหนาตัดดานขางของดิน โดยแบงออกเปน ๕ ชวง

ชั้น ไดแก  



๑๗๙ 

(๑) ชั้นโอ (O-horizon) เปนชวงชั้นดินท่ีมีสารอินทรียสะสมตัวอยูมาก มักมีสีเทาหรือสี

เทาดํา 

(๒) ชั้นเอ (A-horizon) เปนเขตการซึมชะ (Zone of Leaching) เปนชั้นท่ีน้ําซึมผานจาก

ชั้นบน แลวทําปฏิกิริยากับแรบางชนิดเกิดการสลายตัวของแร สารละลายท่ีไดจะซึมผานลงไปสะสม

ตัวในชั้นตอไป ทําใหดินชั้นนี้มีสีจาง 

(๓) ชั้น บี (B-horizon) เปนเขตการสะสมของแรในชั้นดิน (Zone of Accumulation) 

เปนชั้นท่ีมีการตกตะกอนและสะสมตัวของแร จากสารละลายท่ีไหลลงมาจากชั้นเอ ดินชั้นนี้มักมีสีแดง

หรือน้ําตาลแดงตามสีแรท่ีมาสะสมตัวอยู 

(๔) ชั้น ซี (C-horizon) เปนชั้นหินผุ (Weathered rock) ท่ีหินบางสวนผุพังกลายเปนดิน

ปะปนกับเศษหินท่ีแตกหักมาจากชั้นหินดานเดิม 

(๕) ชั้น อาร (R-horizon) เปนชั้นหินดานท่ีชั้นหินเดิมยังไมมีการผุพังสลายตัวเปนดิน 

ดินแตละชั้นมีลักษณะแตกตางกันเนื่องจากคุณสมบัติทางกายภาพ เคมีชีวภาพ และ

ลักษณะอ่ืน ๆ เชน สี โครงสราง เนื้อดิน การยึดตัว และความเปนกรดเปนดางของดิน เปนตน 

แตกตางกัน0

๑ 

๓) ชนิดของดิน 

อนุภาคของดินจะรวมตัวกันเขาเกิดเปนเม็ดดิน อนุภาคเหลานี้จะมีขนาดไมเทากัน ขนาด

เล็กท่ีสุด คือ อนุภาคดินเหนียว อนุภาคขนาดกลาง เรียกวา อนุภาคทรายแปง อนุภาคขนาดใหญ 

เรียกวา อนุภาคทราย เนื้อดินจะมีอนุภาคท้ัง ๓ กลุมนี้ผสมกันอยูในสัดสวนท่ีไมเทากัน ทําใหเกิด

ลักษณะของดิน ๓ ชนิดใหญ ๆ คือ 

(๑) ดินเหนียว เปนดินท่ีเม่ือเปยกแลวมีความยืดหยุน อาจปนเปนกอนหรือคลึงเปนเสน

ยาวได เหนียวเหนอะหนะติดมือ เปนดินท่ีมีการระบายน้ําและอากาศไมดี มีความสามารถในการอุม

น้ําไดดี มีความสามารถในการจับยึดและแลกเปลี่ยนธาตุอาหารพืชไดสูงหรือคอนขางสูง เปนดินท่ีมี

กอนเนื้อละเอียด เพราะมีปริมาณอนุภาคดินเหนียวอยูมาก เหมาะท่ีจะใชทํานาปลูกขาวเพราะเก็บน้ํา

ไดนาน 

(๒) ดินทราย เปนดินท่ีมีการระบายน้ําและอากาศดีมาก มีความสามารถในการอุมน้ําต่ํา 

มีความอุดมสมบูรณต่ํา เพราะความสามารถในการจับยึดธาตุอาหารพืชมีนอย พืชท่ีชั้นบนดินทรายจึง

มักขาดท้ังอาหารและน้ํา เปนดินท่ีมีเนื้อดินทรายเพราะมีปริมาณอนุภาคทรายมาก 

                                           
๑กรมทรัพยากรธรณี, “ดิน”, [ออนไลน], แหลงท่ีมา:http://www.dmr.go.th/ main.php?filename 

=soil.[19/03/2019] 

http://www.dmr.go.th/%20main.php?filename=soil
http://www.dmr.go.th/%20main.php?filename=soil


๑๘๐ 

 

(๓) ดินรวน เปนดินท่ีมีเนื้อดินคอนขางละเอียดนุมมือ ยืดหยุนไดบาง มีการระบายน้ําไดดี

ปานกลาง จัดเปนเนื้อดินท่ีเหมาะสมสําหรับการเพาะปลูก ในธรรมชาติมักไมคอยพบดินชนิดนี้ แตจะ

พบดินท่ีมีเนื้อดินใกลเคียงกันมากกวา 

๔) สีของดิน 

สีของดินจะทําใหทราบถึงความอุดมสมบูรณ ปริมาณอินทรียวัตถุท่ีปะปนอยูและแปร

สภาพเปนฮิวมัสในดินทําใหสีของดินตางกัน ถามีฮิวมัสนอยสีจะจางลง และดินจะมีความอุดมสมบูรณ

นอย 

ลักษณะโครงสรางท่ีดีของดิน ไดแก สภาพท่ีเม็ดดินเกาะกันเปนกอนเล็ก ๆ อยูรวมกัน

อยางหลวม ๆ ตลอดชั้นของหนาดิน 

๕) ปญหาทรัพยากรดิน 

ดินสวนใหญถูกทําลายใหสูญเสียความอุดมสมบูรณหรือตัวเนื้อดินไป เนื่องจากการกระทํา

ของมนุษย และการสูญเสียตามธรรมชาติ ทําใหไมสามารถใชประโยชนจากดินไดอยางเต็ม

ประสิทธิภาพ การสูญเสียดินเกิดไดจากสาเหตุดังตอไปนี้ 

(๑) การกัดเซาะและพังทลายโดยน้ํา น้ําจํานวนมากท่ีกระทบผิวดินโดยตรงจะกัดเซาะ

ผิวดินใหหลุดลอยไปตามน้ํา การสูญเสียบริเวณผิวดินจะเปนพ้ืนท่ีกวาง หรือถูกกัดเซาะเปนรองเล็ก ๆ 

ก็ข้ึนอยูกับความแรง และบริเวณของน้ําท่ีไหลบาลงมาก 

(๒) การตัดไมทําลายปา การเผาปา ถางปา ทําใหหนาดินเปด และถูกชะลางไดงายโดย

น้ําและลมเม่ือฝนตกลงมา น้ําก็ชะลางเอาหนาดินท่ีอุดมสมบูรณไปกับน้ํา ทําใหดินมีคุณภาพเสื่อมลง 

(๓) การเพาะปลูกและเตรียมดินอยางไมถูกวิธี การเตรียมท่ีดินทําการเพาะปลูกนั้นถาไม

ถูกวิธีก็จะกอความเสียหายกับดินไดมาก เชน การไถพรวนขณะดินแหงทําใหหนาดินท่ีอุดมสมบูรณ

หลุดลอยไปกับลมได หรือการปลูกพืชบางชนิดจะทําใหดินเสื่อมสภาพเร็ว การเผาปาหรือตอขาวในนา 

เปนตน จะทําใหฮิวมัสในดินเสื่อมสลายเกิดผลเสียกับดินมาก 

๖) วิธีการปองกันมิใหดินเส่ือมสภาพ 

วิธีการอนุรักษดินเพ่ือปองกันการเสื่อมสภาพของดินนั้น สามารถกระทําไดหลายวิธี คือ 

(๑) ไมตัดไมทําลายปาไม 

(๒) ไมถางปาเพ่ือทําไรเลื่อนลอย 

(๓) การปลูกพืชใหถูกวิธี เชน ปลูกพืชคลุมดิน ปลูกพืชหมุนเวียน เปนตน  

(๔) ปรับปรุงดินโดยใชปุยท่ีผลิตจากธรรมชาติเพ่ือเพ่ิมความอุดมสมบูรณ  

(๕) การไมใชปุยเคมีและสารเคมีตาง ๆ  



๑๘๑ 

การตัดไมทําลายปา การจุดไฟเผาปา การทําไรเลื่อนลอย การปลูกพืชไมถูกวิธี เปนตน

เหลานี้ ถือวาเปนการทําใหดินเสื่อมคุณภาพ ซ่ึงสงผลใหเกิดปญหาเก่ียวกับเกษตรกรรมและทําใหดิน

ขาดความอุดมสมบูรณ เปนตน 

๗) ประโยชนของดิน 

ดินเปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคัญอยางหนึ่ง เปนท่ีอยูอาศัยของสรรพสิ่งท่ีอยูบนโลกนี้ 

แมทะเลก็อาศัยแผนดินรองรับเอาไว มนุษยและสัตวอาศัยแผนดินเปนท่ีอยูอาศัย สรางบานเรือน ทํา

การเกษตร ทําเข่ือนอางเก็บน้ํา ผลิตเครื่องใชในครัวเรือน ทําเครื่องปนดินเผาและภาชนะตาง ๆ เชน 

หมอดิน บาตรดิน เปนตน สถาปตยกรรมตาง ๆ เชน ธาตุเจดียก็ทําจากดิน แมรางกายของมนุษยและ

สัตวท้ังหลายรวมท้ังพืชดวย ก็มีธาตุดินเปนสวนประกอบ ดินนับวาเปนทรัพยากรท่ีมีคุณคาและมี

ประโยชนตอมนุษยและสิ่งมีชีวิตในโลกนี้เกินกวาจะพรรณนาได ถามนุษยรูจักใชประโยชนจากดิน

อยางถูกวิธี ดินก็จะมีประโยชนตอมนุษยและสิ่งมีชีวิตอยางมากมาย เชน 

(๑) ประโยชนตอการเกษตร เพราะดินเปนตนกําเนิดของเกษตรกรรม เปนแหลงผลิต

อาหารของมนุษย ในดินจะมีอินทรียวัตถุและธาตุอาหารรวมท้ังน้ําท่ีจําเปนตอการเจริญเติบโตของพืช 

อาหารท่ีคนเราบริโภคในทุกวันนี้มาจากการเกษตรกรรมถึง ๙๐%  

(๒) การเลี้ยงสัตว ดินเปนแหลงอาหารสัตวท้ังพวกพืชและหญาท่ีข้ึนอยู ตลอดจนเปน

แหลงท่ีอยูอาศัยของสัตวบางชนิด เชน งู แมลง แย ไสเดือน เปนตน 

(๓) เปนแหลงท่ีอยูอาศัย แผนดินเปนท่ีตั้งของบานเมือง ทําใหเกิดวัฒนธรรมและ 

อารยธรรมของชุมชนตาง ๆ มากมาย 

(๔) เปนแหลงเก็บกักน้ํา เนื้อดินจะมีสวนประกอบสําคัญ ๆ คือ สวนท่ีเปนของแข็ง ไดแก

กรวดทราย ตะกอน และสวนท่ีเปนของเหลว คือ น้ําซ่ึงอยูในรูปของความชื้นในดิน ถามีของเหลวอยู

มาก ก็จะกลายเปนน้ําซึมอยูคือน้ําใตดิน น้ําเหลานี้จะคอย ๆ ซึมลงท่ีต่ํา เชน แมน้ําลําคลอง เปนตน 

ทําใหมีน้ําใชไดตลอดป 

๘) วิธีการอนุรักษดิน 

ปญหาท่ีเกิดข้ึนจากการพังทลายหรือการสูญเสียความอุดมสมบูรณของหนาดินนั้น จะทํา

ใหเกิดปญหาอ่ืน ๆ ติดตามมา เชน ดินขาดความอุดมสมบูรณ ทําใหเกษตรกรตองซ้ือปุยเคมีมาบํารุง

ดิน เสียคาใชจายมหาศาล ตะกอนดินท่ีถูกชะลางทําใหแมน้ําลําคลองและปากแมน้ําต้ืนเขิน ตองขุด

ลอกใชเงินเปนจํานวนมาก จึงควรปองกันไมใหดินพังทลายหรือเสื่อมโทรม ซ่ึงสามารถกระทําไดโดย

การอนุรักษดิน ดวยวิธีการดังตอไปนี้ 

(๑) การใชท่ีดินอยางถูกตองเหมาะสม การปลูกพืชควรตองคํานึงถึงชนิดของพืชท่ี

เหมาะสมกับคุณสมบัติของดิน การปลูกพืชและการไถพรวนตามแนวระดับเพ่ือปองกันการชะลาง

พังทลายของหนาดิน นอกจากนี้ควรจะสงวนรักษาท่ีดินท่ีมีความอุดมสมบูรณไวใชในกิจการอ่ืน ๆ เชน



๑๘๒ 

 

โรงงานอุตสาหกรรม ท่ีอยูอาศัย เพราะดินท่ีมีความอุดมสมบูรณและเหมาะสมแกการเพาะปลูกนั้นมี

อยูจํานวนนอย 

(๒) การปรับปรุงบํารุงดิน การเพ่ิมธาตุอาหารใหแกดิน เชน การใสปุยพืชสด ปุยคอก 

การปลูกพืชตระกูลถ่ัว การใสปูนขาวในดินท่ีเปนกรด การแกไขพ้ืนท่ีดินเค็มดวยการระบายน้ําเขาท่ีดิน

แลวแชขังไวเพ่ือไมใหสารไพไรทกระทบกับออกซิเจนซ่ึงจะแปรสภาพออกมาเปนดินเปรี้ยวจัด เปนตน 

(๓) การปองกันการเส่ือมโทรมของดิน ไดแก การปลูกพืชคลุมดิน การปลูกพืชหมุนเวียน 

การปลูกพืชบังลม การไถพรวนตามแนวระดับ การทําคันดินปองกันการไหลชะลางหนาดิน รวมท้ัง

การไมเผาปาหรือการไมถางปาทําไรเลื่อนลอยโดยใชประโยชนไมคุมคา เปนตน 

(๔) การใหความชุมช้ืนแกดิน การระบายน้ําในดินท่ีมีน้ําแชขังออก การจัดสงน้ําเขาสู

ท่ีดิน และการใชวัสดุมีหญาหรือฟางเปนตนคลุมหนาดิน ก็จะชวยใหดินมีความอุดมสมบูรณและคง

ความชุมชื้นอยูไดนาน1

๒ 

๔.๑.๒ การอนุรักษทรัพยากรน้ํา  

๑) วิธีการอนุรักษทรัพยากรน้ํา 

น้ําเปนทรัพยากรท่ีมีความสําคัญและมีประโยชนมากมายมหาศาล จึงควรชวยกันอนุรักษ

ทรัพยากรน้ําไดดังตอไปนี้ 

(๑) การใชน้ําอยางประหยัด นอกจากจะชวยลดคาใชจายเก่ียวกับคาน้ําลงไดแลว ยังทําให

ปริมาณน้ําเสียท่ีจะท้ิงลงแหลงน้ําลดลง และปองกันการขาดแคลนน้ําไดดวย 

(๒) การสงวนน้ําไวใชในบางฤดูหรือในสภาวะท่ีมีน้ํามากเหลือใช ควรมีการเก็บกักน้ําไวใช 

เชน การทําบอเก็บน้ํา การสรางโองน้ํา การขุดลอกแหลงน้ํา รวมท้ังการสรางอางเก็บน้ํา นอกจากจะ

เก็บไวใชเพ่ือการเกษตรและพลังงานแลว ยังชวยปองกันการเกิดอุทกภัย ปองกันการไหลชะลางหนา

ดินท่ีอุดมสมบูรณ และใชเปนท่ีพักผอนหยอนใจ เปนตนไดดวย 

(๓) การพัฒนาแหลงน้ํา ในบางพ้ืนท่ีท่ีขาดแคลนน้ํา จําเปนท่ีจะตองหาแหลงน้ําเพ่ิมเติม

เพ่ือใหมีน้ําไวใชท้ังในครัวเรือนและในการเกษตรไดอยางเพียงพอ ปจจุบันการนําน้ําบาดาลข้ึนมาใช

กําลังแพรหลายมาก แตอาจมีปญหาเรื่องแผนดินทรุด เชน ในบริเวณกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 

เปนตน ทําใหเกิดดินทรุดได จึงควรมีมาตรการกําหนดวาเขตใดควรใชน้ําใตดินไดมากนอยเพียงใด 

(๔) การปองกันน้ําเสีย เชน การไมท้ิงขยะสิ่งปฏิกูลและสารพิษลงในแหลงน้ํา น้ําเสียท่ีเกิด

จากโรงงานอุตสาหกรรม โรงพยาบาล ควรมีการบําบัดและขจัดสารพิษกอนท่ีจะปลอยลงสูแหลงน้ํา

                                           
๒กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม, “ทรัพยากร

ดิ น ” , [อ อ น ไ ล น ],  แ ห ล ง ท่ี ม า : https://web.ku.ac.th/schoolnet/snet๖ / envi๒ / subsoil/soil.htm. 

[19/03/2019] 

https://web.ku.ac.th/schoolnet/snet6/envi2/subsoil/soil.htm


๑๘๓ 

การวางทอระบายน้ําจากบานเรือน การวางผังการกอสรางโดยไมใหน้ําสกปรกไหลลงสูแมน้ําลําคลอง 

เปนตน 

(๕) การนําน้ําเสียกลับมาใชใหม น้ําท่ีไมสามารถใชไดในกิจการหนึ่ง เชน น้ําท้ิงจากการ

ลางภาชนะอาหาร สามารถนําไปรดตนไมได โรงงานอุตสาหกรรมบางแหงอาจนําน้ําท้ิงมาทําให

สะอาดแลวนํากลับมาใชใหมได เปนตน 

๒) พระราชบัญญัติเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรน้ํา 

(๑) พระราชบัญญัติน้ําบาดาล พ.ศ. ๒๕๒๐ 

เหตุผลในการประกาศใชพระราชบัญญัติฉบับนี้  คือ โดยท่ีปจจุบันในเขตพ้ืน ท่ี

กรุงเทพมหานคร จังหวัดนนทบุรี จังหวัดนครปฐม จังหวัดปทุมธานี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จังหวัด

สมุทรปราการ และจังหวัดสมุทรสาคร มีการสูบน้ําบาดาลข้ึนมาใชในปริมาณท่ีมากเกินกวาปริมาณน้ํา

ท่ีไหลลงสูชั้นน้ําบาดาล ทําใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม การทรุดตัวของแผนดิน การแพรกระจาย

ของน้ําเค็มเขาสูชั้นน้ําบาดาล ตลอดจนทําใหระดับน้ําในชั้นน้ําบาดาลลดลง สมควรกําหนดใหสวน

ราชการหรือองคการของรัฐท่ีมีการเจาะน้ําบาดาลและใชน้ําบาดาลตองขอรับใบอนุญาตประกอบ

กิจการน้ําบาดาล นอกจากนี้ยังไดกําหนดหลักเกณฑ วิธีการ และเง่ือนไขเก่ียวกับการชําระคาใชน้ํา

บาดาลและคาอนุรักษน้ําบาดาล และการใหเอกชนจัดเก็บคาใชน้ําบาดาลและคาอนุรักษน้ําบาดาล

และจัดตั้งกองทุนพัฒนาน้ําบาดาล เพ่ือนําเงินมาหมุนเวียนเปนคาใชจายในการพัฒนาแหลงน้ําบาดาล

และกําหนดใหมีคณะกรรมการเปรียบเทียบคดี จึงจําเปนตองตราพระราชบัญญัตินี้ 

(๒) พระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. ๒๕๒๒ 

เหตุผลในการประกาศใชพระราชบัญญัติฉบับนี้ คือ โดยท่ีเปนการสมควรแกไขเพ่ิมเติม

กฎหมายวาดวยการควบคุมอาคาร ใหรัฐมนตรีโดยคําแนะนําของคณะกรรมการควบคุมอาคาร

สามารถออกกฎกระทรวงกําหนดใหเรื่องท่ีเปนรายละเอียดทางดานเทคนิคเก่ียวกับการกอสราง

ดัดแปลง รื้อถอน หรือเคลื่อนยายอาคารท่ีมีการเปลี่ยนแปลงรวดเร็ว ใหเปนไปตามหลักเกณฑท่ี

รัฐมนตรีโดยคําแนะนําของคณะกรรมการควบคุมอาคารประกาศกําหนดไว เพ่ือใชเปนขอปฏิบัติใน

การกอสราง ดัดแปลง รื้อถอน หรือเคลื่อนยายอาคาร ใหเปนไปอยางถูกตองและเหมาะสมตาม

มาตรฐานสากล ซ่ึงมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลาตามพัฒนาการของเทคโนโลยีเก่ียวกับการกอสราง

เพ่ิมเติมบทบัญญัติท่ีกําหนดใหเจาของอาคาร ผูครอบครองอาคารหรือผูดําเนินการสําหรับอาคารบาง

ชนิดหรือบางประเภทตองจัดใหมีการประกันภัยความรับผิดตามกฎหมายตอชีวิต รางกาย และ

ทรัพยสินของบุคคลภายนอก เพ่ือใหบุคคลดังกลาวไดรับการชดใชคาเสียหายในเบื้องตน ในกรณีท่ี

บุคคลนั้นไดรับความเสียหายตอชีวิต รางกาย หรือทรัพยสินจากอาคารนั้น ปรับปรุงกระบวนการ

เก่ียวกับการแจงการกอสราง ดัดแปลง หรือรื้อถอนอาคาร โดยไมยื่นคําขอรับใบอนุญาตใหมีความ

เหมาะสมกับการพัฒนาบุคลากรและองคกรวิชาชีพดานวิศวกรรมและสถาปตยกรรม อันเปนการ
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อํานวยความสะดวกใหแกประชาชนมากยิ่งข้ึน และปรับปรุงบทบัญญัติอ่ืนท่ีเก่ียวของใหสอดคลองกับ

การปรับปรุงบทบัญญัติดังกลาวขางตน จึงจําเปนตองตราพระราชบัญญัตินี้ 

(๓) พระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. ๒๕๓๕ 

เหตุผลในการประกาศใชพระราชบัญญัติฉบับนี้ คือ โดยท่ีพระราชบัญญัติการสาธารณสุข 

พ.ศ. ๒๕๓๕ กําหนดบทนิยามคําวา “มูลฝอย” ยังไมชัดเจน ซ่ึงทําใหอํานาจของหนวยงานท่ีเก่ียวของ

ในการจัดการสิ่งปฏิกูลและมูลฝอยมีความซํ้าซอนกัน บทนิยามในเรื่อง “ราชการสวนทองถ่ิน” และ 

“เจาพนักงานทองถ่ิน” ไมสอดคลองกับกฎหมายท่ีเปลี่ยนแปลงไป รวมท้ังผลจากการปฏิรูประบบ

ราชการเม่ือป พ.ศ. ๒๕๔๕ ไดเปลี่ยนแปลงหนวยงานกํากับดูแลราชการสวนทองถ่ิน และยังมี

หนวยงานอ่ืนท่ีทําหนาท่ีสนับสนุนและเก่ียวของกับการดําเนินการในเรื่องการจัดการสิ่งปฏิกูลและมูล

ฝอย จึงตองปรับองคประกอบในคณะกรรมการสาธารณสุข นอกจากนี้ การดําเนินงานเรื่องการกําจัด

สิ่งปฏิกูลและมูลฝอยไมไดใหอํานาจแกราชการสวนทองถ่ินในการกําหนดอัตราคาธรรมเนียมและ

กําหนดวิธีการในเรื่องดังกลาวประกอบกับมิไดมีบทกําหนดโทษในเรื่องมูลฝอยติดเชื้อและมูลฝอยท่ี

เปนพิษหรืออันตรายจากชุมชนไวรวมถึงสมควรกําหนดใหอํานาจรัฐมนตรีโดยคําแนะนําของ

คณะกรรมการสาธารณสุขออกประกาศเรื่องท่ีเปนรายละเอียดทางเทคนิควิชาการหรือเรื่องท่ีตองมี

การเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วตามสภาพสังคมเพ่ือปฏิบัติการตามพระราชบัญญัตินี้ จึงจําเปนตองตรา

พระราชบัญญัตินี้ 

(๔) พระราชกฤษฎีกาสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๓๕ 

เหตุผลในการประกาศใชพระราชกฤษฎีกาฉบับนี้ คือ โดยท่ีพระราชบัญญัติปรับปรุง

กระทรวง ทบวง กรม พ.ศ. ๒๕๔๕ ไดบัญญัติใหจัดตั้งสวนราชการข้ึนใหม โดยมีภารกิจใหมซ่ึงไดมี

การตราพระราชกฤษฎีกาโอนกิจการบริหารและอํานาจหนาท่ีของสวนราชการใหเปนไปตาม

พระราชบัญญัติปรับปรุงกระทรวง ทบวง กรมนั้นแลว และเนื่องจากพระราชบัญญัติดังกลาวไดบัญญัติ

ใหโอนอํานาจหนาท่ีของสวนราชการ รัฐมนตรีผูดํารงตําแหนง หรือผูซ่ึงปฏิบัติหนาท่ีในสวนราชการ

เดิมมาเปนของสวนราชการใหม โดยใหมีการแกไขบทบัญญัติตาง ๆ ใหสอดคลองกับอํานาจหนาท่ีท่ี

โอนไปดวย ฉะนั้น เพ่ืออนุวัติใหเปนไปตามหลักการท่ีปรากฏในพระราชบัญญัติและพระราชกฤษฎีกา

ดังกลาว จึงสมควรแกไขบทบัญญัติของกฎหมายใหสอดคลองกับการโอนสวนราชการ เพ่ือให

ผูเก่ียวของมีความชัดเจนในการใชกฎหมายโดยไมตองไปคนหาในกฎหมายโอนอํานาจหนาท่ีวาตาม

กฎหมายใดไดมีการโอนภารกิจของสวนราชการหรือผูรับผิดชอบตามกฎหมายนั้นไปเปนของ

หนวยงานใดหรือผูใดแลวโดยแกไขบทบัญญัติของกฎหมายใหมีการเปลี่ยนชื่อสวนราชการ รัฐมนตรีผู

ดํารงตําแหนงหรือผูซ่ึงปฏิบัติหนาท่ีของสวนราชการใหตรงกับการโอนอํานาจหนาท่ีและเพ่ิมผูแทน

สวนราชการในคณะกรรมการใหตรงตามภารกิจท่ีมีการตัดโอนจากสวนราชการเดิมมาเปนของสวน



๑๘๕ 

ราชการใหมรวมท้ังตัดสวนราชการเดิมท่ีมีการยุบเลิกแลวซ่ึงเปนการแกไขใหตรงตามพระราชบัญญัติ

และพระราชกฤษฎีกาดังกลาว จึงจําเปนตองตราพระราชกฤษฎีกานี้ 

(๕) พระราชบัญญัติโรงงาน พ.ศ. ๒๕๓๕ 

เหตุผลในการประกาศใชพระราชบัญญัติฉบับนี้ คือ โดยท่ีพระราชบัญญัติโรงงาน พ.ศ. 

๒๕๑๒ มีบทบัญญัติท่ีไมสอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจและสังคมปจจุบัน และไมเอ้ืออํานวยตอการ

สงเสริมการประกอบกิจการโรงงาน เนื่องจากกําหนดให โรงงานทุกลักษณะตองขออนุญาต

เชนเดียวกัน ท้ัง ๆ ท่ีตามสภาพท่ีเปนจริงโรงงานตาง ๆ มีลักษณะท่ีแตกตางกัน โรงงานบางประเภท

ไมจําเปนจะตองควบคุมดูแลการตั้งโรงงาน เพียงแตดูแลการดําเนินงานเทานั้น คงมีแตโรงงานบาง

ประเภทท่ีอาจเกิดอันตรายจากการประกอบกิจการไดเทานั้นท่ีควรจะควบคุมการจัดตั้งอยางเครงครัด 

จึงสมควรปรับปรุงระบบการควบคุมดูแลใหสอดคลองกับสภาพการประกอบกิจการ ดวยการให

โรงงานบางลักษณะอาจประกอบกิจการไดภายใตระบบการกํากับตามปรกติ และโรงงานบางลักษณะ

จะตองแจงใหทราบกอนจึงจะเริ่มประกอบกิจการได คงมีแตโรงงานบางลักษณะท่ีจําเปนเทานั้นท่ีจะ

ยังคงใชระบบการอนุญาตและสมควรปรับปรุงวิธีการอนุญาตใหเหมาะสมยิ่งข้ึนดวย นอกจากนี้ได

กําหนดใหมีการประสานงานกันระหวางพนักงานเจาหนาท่ีท่ีเก่ียวของกับการอนุญาตตามกฎหมายให

พิจารณาลดการดําเนินงานท่ีซํ้าซอนกันเพ่ือความสะดวกแกผูประกอบการและสมควรปรับปรุงการ

ควบคุมการประกอบกิจการโรงงานใหเปนไปโดยไดผลยิ่งข้ึน ดวยการใหมีการออกกฎเพ่ือกําหนด

ขอบเขตการประกอบกิจการโรงงานใหชัดเจนและกําหนดข้ันตอนการใชอํานาจของพนักงานเจาหนาท่ี

ในการออกคําสั่งเพ่ือบังคับใหโรงงานปฏิบัติตามกฎหมายพรอมกับปรับปรุงอัตราโทษและกําหนดใหมี

การรวมรับผิดสําหรับผูท่ีทํางานในโรงงานนอกเหนือจากเจาของโรงงานเพ่ือใหการควบคุมโรงงาน

เปนไปอยางไดผลยิ่งข้ึน จึงจําเปนตองตราพระราชบัญญัตินี2้๓ 

(๖) พระราชบัญญัติการเดินเรือในนานน้ําไทย พ.ศ. ๒๔๕๖  

เหตุผลในการประกาศใชพระราชบัญญัติฉบับนี้ คือ เนื่องจากในปจจุบันผูไดรับอนุญาตให

ปลูกสรางอาคารหรือสิ่งลวงล้ําลําน้ําไดใชอาคารหรือสิ่งลวงล้ําลําน้ํานั้นประกอบธุรกิจ สมควรแกไข

อัตราโทษใหเหมาะสมยิ่งข้ึนและกําหนดใหผูไดรับอนุญาตดังกลาวตองชําระคาตอบแทนเปนรายปตาม

วิธีการและอัตราท่ีกําหนดในกฎกระทรวง ประกอบกับขณะนี้ประเทศไทยไดพัฒนาไปเปนประเทศ

อุตสาหกรรมมากข้ึน เปนผลใหมีการนําเคมีภัณฑและสิ่งของตาง ๆ ท่ีอาจทําใหเกิดอันตรายข้ึนไดเขา

มาในประเทศเปนจํานวนมากกวาท่ีเปนมาในอดีต หากไมมีการควบคุมการนําเขามาโดยทางเรือให

                                           
๓สถาบันสารสนเทศทรัพยากรนํ้า [องคการเอกชน], “ระบบขอมูลกฎหมายดานการบริหารทรัพยากร

น้ํา”, [ออนไลน], แหลงท่ีมา:http://www.rmuti.ac.th/user/ thanyaphak/Web%๒๐EMR/Web%๒๐IS%๒๐

Environment%๒๐gr.๓/page๑๖_tem.htm.[10/04/2019] 

http://www.rmuti.ac.th/user/thanyaphak/Web%20EMR/Web%20IS%20Environment%20gr.3/page16_tem.htm
http://www.rmuti.ac.th/user/thanyaphak/Web%20EMR/Web%20IS%20Environment%20gr.3/page16_tem.htm
http://www.rmuti.ac.th/user/thanyaphak/Web%20EMR/Web%20IS%20Environment%20gr.3/page16_tem.htm


๑๘๖ 

 

เหมาะสมแลว อาจกอใหเกิดอันตรายอยางกวางขวางแกบุคคล สัตว สิ่งของ และสิ่งแวดลอม สมควร

แกไขเพ่ิมเติมบทบัญญัติเก่ียวกับอํานาจของกรมเจาทาในการควบคุมการขนสงสิ่งของท่ีอาจทําใหเกิด

อันตรายได และเนื่องจากอัตราโทษสําหรับผูกระทําผิดตามกฎหมายวาดวยการเดินเรือในนานน้ําไทย

ยังไมเหมาะสม จึงจําเปนตองตราพระราชบัญญัตินี้ 

 (๗) พระราชบัญญัติสงเสริมการบริหารจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝง พ.ศ. 

๒๕๕๘ 

เหตุผลในการประกาศใชพระราชบัญญัติฉบับนี้ คือ โดยท่ีในปจจุบันการบริหารจัดการ

ทรัพยากรทางทะเลและชายฝงยังไมมีความเปนเอกภาพ ขาดการบูรณาการและการมีสวนรวมของ

ประชาชนและชุมชนในทองถ่ิน ประกอบกับไดมีการบุกรุกหรือเปลี่ยนแปลงสภาพพ้ืนท่ีเพ่ือใช

ประโยชนจากทรัพยากรทางทะเลและชายฝงเปนจํานวนมาก ทําใหทรัพยากรทางทะเลและชายฝง

เปลี่ยนแปลงและเสื่อมโทรม ประกอบกับกฎหมายท่ีใชบังคับอยูในปจจุบันยังไมมีความครอบคลุมเพ่ือ

คุมครองทรัพยากรทางทะเลและชายฝงในบางพ้ืนท่ี สมควรมีกฎหมายเพ่ือกําหนดหลักเกณฑในการ

บริหารจัดการ การบํารุงรักษา การอนุรักษ การฟนฟูทรัพยากรทางทะเลและชายฝง และการปองกัน

การกัดเซาะชายฝง รวมท้ังใหประชาชนและชุมชนในทองถ่ินไดมีสวนรวมในการปลูก การบํารุงรักษา

การอนุรักษ และการฟนฟูทรัพยากรทางทะเลและชายฝงอยางสมดุลและยั่งยืน จึงจําเปนตองตรา

พระราชบัญญัตินี้ 

๓) การปองกันน้ําเนาเสีย 

(๑) จัดใหมีหนวยงานอิสระมารับผิดชอบตอปญหา 

(๒) มีมาตรฐานในการควบคุมคุณภาพของน้ําและกําหนดมาตรการในการท้ิงน้ําเสีย โดย

การออกกฎหมายควบคุมการปลอยน้ําเสียลงสูแมน้ําลําคลอง โดยเฉพาะโรงงานอุตสาหกรรม 

(๓) ทําการศึกษาวิจัยใหรอบคอบอยางตอเนื่อง 

(๔) เผยแผแกประชาชน ประชาสัมพันธใหรูจักวิธีการใชน้ําอยางเหมาะสม          

นอกจากนี้แลวทุกคนตองมีจิตสํานึกในการใชน้ําอยางประหยัด มีวินัยในการรักษาความ

สะอาด ไมท้ิงขยะมูลฝอยลงในแมน้ําลําคลอง ไมทําลายตนกําเนิดของน้ํา คือ การไมตัดไมทําลายปา 

ไมใชสารเคมีเกินอัตราท่ีกําหนดไว ฝกนิสัยใหลูกหลานเปนคนเห็นแกประโยชนสวนรวม ไมมักงาย 

หากทุกคนชวยกันอยางจริงจังแลว น้ําก็จะไมเปนพิษ จะมีคุณคาและมีประโยชนตอชีวิตมนุษย สัตว 

พืช ตลอดไป 

การพัฒนาในทางโลกหลายประการนั้น มีผลกระทบตอความเสื่อมโทรมของแหลงน้ํา

มากมาย เชน การชลประทาน การสรางเข่ือน การสรางอางเก็บน้ํา เปนตน ซ่ึงลวนแตเปนการทําลาย

ปาไม สัตวน้ํา และสภาพภูมิอากาศ การขุดเจาะน้ําบาดาลก็กอใหเกิดปญหาของปริมาณน้ําใตดิน



๑๘๗ 

ลดลง เม่ือระดับน้ําใตดินลดลง ทําใหน้ําทะเลไหลเขามาแทนท่ี พ้ืนท่ีการเกษตรเสียหาย และยังทําให

เกิดการทรุดตัวของพ้ืนดินดวย และการระบายสิ่งโสโครกลงสูแมน้ําลําคลอง โดยเฉพาะจากโรงงาน

อุตสาหกรรม ไดแก โรงงานน้ําตาล โรงงานแปงมัน โรงฆาสัตว โรงงานเครื่องด่ืม เปนตน โดยงาน

อุตสาหกรรมเหลานี้ปลอยของเสียลงสูแมน้ําลําคลองวันละมากมาย ทําใหแหลงน้ํามีสภาพเสื่อมเสีย

และสงผลกระทบตอปจจัยในการดํารงชีพหลายดาน เชน สุขภาพอนามัย การอุปโภคบริโภค การ

สาธารณสุข การประมง การกสิกรรม การเลี้ยงสัตว และการทองเท่ียว เปนตน 

๔) การเรียนรูคุณคาของแหลงน้ํา 

ปจจุบันคนสวนมากมักจะขาดจิตสํานึกในเรื่องความรับผิดชอบตอน้ํา มีนิสัยมักงายชอบ

ท้ิงขยะตามใจตนเอง โดยไมสนใจวาอนาคตขางหนาจะเปนอยางไร เม่ือคนไมมีระเบียบวินัย รัฐตอง

จายงบประมาณในการจางคนเก็บขยะ คนทําความสะอาด เม่ือขยะทับถมกันมากก็กลายเปนบอเกิด

ของโรคภัยอันตรายตาง ๆ ตามมา  

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ หรือ สสส. ไดกลาวถึงประโยชนของน้ํา

ไว ๘ ประการ3

๔ คือ 

(๑) มนุษยใชน้ําดื่ม น้ําชนิดนี้ตองสะอาดปลอดภัย สิ่งเหลานี้เริ่มสําคัญและจําเปนมากข้ึน 

เม่ือตอนท่ีรูวาน้ําไมสะอาดนั้นเปรียบเสมือนยาพิษ 

(๒) มนุษยใชน้ําในบานเรือน เชน ใชอาบ ใชซักฟอก ใชปรุงอาหาร ชําระลาง ถายเทของ

เสีย คนหนึ่ง ๆ ถาจะใชน้ําใหพอดี ก็ประมาณ ๑๐๐ ลิตรตอวัน 

(๓) ใชในดานอุตสาหกรรมทุกชนิด ซ่ึงการจะใชมากหรือนอยข้ึนอยูกับงานอุตสาหกรรม

แตละประเภท โดยเฉพาะอยางยิ่งการอุตสาหกรรมเก่ียวกับการถลุงเหล็กตองใชน้ําเปนจํานวนมาก 

บางครั้งถาโรงงานอุตสาหกรรมขาดแคลนน้ํามากเขาก็อาจเลิกกิจการนั้นไปเลย อุตสาหกรรมใชน้ํา

ดังตอไปนี้ 

(๓.๑) ใชเปนสวนประกอบของผลิตภัณฑ 

(๓.๒) ใชเปนตัวละลายวัตถุท่ีใชในอุตสาหกรรม 

(๓.๓) ใชเปนตัวทําความสะอาดลางวัตถุดิบ 

(๓.๔) ใชกําจัดของเสียของโรงงานอุตสาหกรรม 

(๓.๕) ใชน้ําเปนพลังงาน อาจจะนําพลังงานไปใชในโรงงานโดยตรง หรือนําไปเปลี่ยนเปน

กระแสไฟฟา เปนตน 

(๔) น้ําเปนท่ีอยูอาศัยของปลาและสัตวน้ํา 

                                           

 ๔สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.), “ประโยชนของน้ํา”, [ออนไลน], 

แหลงท่ีมา: http://www.thaihealth.or.th/ Content/๒๐๔๙๓.[10/04/2019] 

http://www.thaihealth.or.th/Content/%E0%B9%92%E0%B9%90%E0%B9%94%E0%B9%99%E0%B9%93


๑๘๘ 

 

(๕) ใชน้ําเปนท่ีพักผอนหยอนใจ เชน วายน้ํา พายเรือ และอ่ืน ๆ 

(๖) ใชน้ําเปนทางคมนาคม ทําใหประหยัดคาใชจายไดมากท่ีสุด 

(๗) ใชน้ําในการเกษตรเปนเรื่องสําคัญ เพราะน้ํามีความจําเปนสําหรับความเจริญงอกงาม

ของพืช ซ่ึงหมายรวมถึงพืชท่ีมนุษยเพาะปลูกดวย น้ําท่ีใชในการนี้มีมากกวาการใชน้ําประเภทอ่ืน ๆ 

๔.๑.๓ การอนุรักษทรัพยากรปาไม 

ปาไมเปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีความสําคัญอยางยิ่งตอสิ่งมีชีวิต ไมวาจะเปนมนุษยหรือ

สัตวอ่ืน ๆ เพราะปาไมมีประโยชนท้ังการเปนแหลงวัตถุดิบของปจจัย ๔ คือ อาหาร เครื่องนุงหม ท่ีอยู

อาศัยและยารักษาโรคสําหรับมนุษย และยังมีประโยชนในการรักษาความสมดุลของสิ่งแวดลอม ถาปา

ไมถูกทําลายลงไปมาก ๆ ยอมสงผลกระทบตอสภาพแวดลอมท่ีเก่ียวของอ่ืน ๆ เชน สัตว ปา ดิน น้ํา 

อากาศ เปนตน เม่ือปาไมถูกทําลายจะสงผลไปถึงดินและแหลงน้ําดวย เพราะเม่ือเผาหรือถางปาไป

แลวพ้ืนดินจะโลงขาดพืชปกคลุม เม่ือฝนตกลงมาก็จะชะลางหนาดินและความอุดมสมบูรณของดินไป 

นอกจากนั้นเม่ือขาดตนไมคอยดูดซับน้ําไว น้ําก็จะไหลบาทวมบานเรือนและท่ีลุมในฤดูน้ําหลาก พอถึง

ฤดูแลงก็ไมมีน้ําซึมใตดินไวหลอเลี้ยงตนน้ําลําธาร ทําใหแมน้ํามีน้ํานอย สงผลกระทบตอมาถึงระบบ

เศรษฐกิจและสังคม เชน การขาดแคลนน้ําในการชลประทาน ทําใหทํานาไมไดผล ขาดน้ํามาผลิต

กระแสไฟฟา เปนตน 

๑) ประเภทของปาไมในประเทศไทย 

ประเภทของปาไมจะแตกตางกันไป ข้ึนอยูกับการกระจายของฝนระยะเวลาท่ีฝนตก 

รวมท้ังปริมาณน้ําฝน ทําใหปาแตละแหงมีความชุมชื้นตางกัน สามารถจําแนกไดเปน ๒ ประเภทใหญ 

คือ ปาประเภทท่ีไมผลัดใบ (Evergreen) ปาประเภทท่ีผลัดใบ (Deciduous) ดังมีรายละเอียดตอไปนี้ 

 (๑) ปาประเภทท่ีไมผลัดใบ (Evergreen)  

ปาประเภทนี้มองดูเขียวชอุมตลอดปเนื่องจากตนไมแทบท้ังหมดท่ีข้ึนอยู ท่ัวไป เปน

ประเภทท่ีไมผลัดใบ ปาชนิดสําคัญซ่ึงจัดอยูในประเภทนี้ ไดแก 

(๑.๑) ปาดงดิบ (Tropical Evergreen Forest or Rain Forest)  

ปาดงดิบมีอยูท่ัวไปในทุกภูมิภาคของประเทศ แตท่ีมีมากท่ีสุด ไดแก ภาคใตและภาค

ตะวันออก ในบริเวณนี้มีฝนตกมากและมีความชื้นมากกวาในทองท่ีภาคอ่ืน ปาดงดิบมักกระจายอยู

บริเวณท่ีมีความชุมชื้นมาก ๆ เชน ตามหุบเขาริมแมน้ําลําธาร หวย แหลงน้ํา และบนภูเขาซ่ึงสามารถ

แยกออกเปนปาดงดิบชนิดตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

(๑.๑.๑) ปาดิบชื้น (Moist Evergreen Forest)  

เปนปารกทึบมองดูเขียวชอุมตลอดปมีพันธุไมหลายรอยชนิดข้ึนเบียดเสียดกันอยู มักจะ

พบกระจัดกระจายอยูท่ัวไปท่ีมีความสูงจากระดับน้ําทะเลต้ังแต ๖๐๐ เมตรข้ึนไป ไมท่ีสําคัญ ไดแก 



๑๘๙ 

ไมตระกูลยางตาง ๆ เชน ยางนา ยางเสียน เปนตน สวนไมชั้นรอง ไดแก จําพวกไมกอ เชน กอน้ํา กอ

เดือย เปนตน 

(๑.๑.๒) ปาดิบแลง (Dry Evergreen Forest) 

เปนปาท่ีอยูในพ้ืนท่ีคอนขางราบมีความชุมชื้นนอย เชน ในแถบภาคเหนือและภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ มักอยูสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ ๓๐๐-๖๐๐ เมตร ไมท่ีสําคัญ ไดแก 

มะคาโมง ยางนา พะยอม ตะเคียน แดง กระเบา กลัก ตาเสือ เปนตน 

(๑.๑.๓) ปาดิบเขา (Hill Evergreen Forest)  

ปาชนิดนี้เกิดข้ึนในพ้ืนท่ีสูง ๆ หรือบนภูเขาท่ีสูงจากระดับน้ําทะเลตั้งแต ๑,๐๐๐-๑,๒๐๐ 

เมตรข้ึนไป ไมสวนมากเปนจําพวก Gymonosperm ไดแก พวกไมขุน สนสามพันป เปนตน 

นอกจากนี้ยังมีไมตระกูลกอข้ึนอยู จําพวกไมชั้นท่ี ๒ รองลงมา ไดแก เปง สะเดาชาง ขม้ิน เปนตน 

(๑.๒) ปาสนเขา (Pine Forest)  

ปาสนเขามักปรากฏอยูตามภูเขาสูงสวนใหญเปนพ้ืนท่ีซ่ึงมีความสูงจากระดับน้ําทะเล

ประมาณ ๒๐๐-๑,๘๐๐ เมตรข้ึนไป พบมากในพ้ืนท่ีภาคเหนือ ภาคกลาง และภาคตะวันออกเฉียง 

เหนือ บางทีมีปรากฏในพ้ืนท่ีสูงจากน้ําทะเลตั้งแต ๒๐๐-๓๐๐ เมตร พบมากในพ้ืนท่ีภาคตะวันออก

เฉียงใต ปาสนเขามีลักษณะเปนปาโปรง ชนิดพันธุไมท่ีสําคัญของปาชนิดนี้ ไดแก สนสองใบและสน

สามใบ สวนไมชนิดอ่ืนท่ีข้ึนปะปนอยูดวย ไดแก พันธุไมปาดิบเขา เชน ไมกอชนิดตาง ๆ หรือพันธุไม

ปาแดงบางชนิด ไดแก เต็ง รัง เหียง พลวง เปนตน 

 (๑.๓) ปาชายเลน (Mangrove Forest)  

ปาชายเลนนั้นบางแหงเรียกวา ปาเลนน้ําเค็ม หรือปาเลน มีตนไมข้ึนหนาแนน แตละชนิด

มีรากคํ้ายันและรากหายใจ ปาชนิดนี้ปรากฏอยูตามท่ีดินเลนริมทะเลหรือบริเวณปากน้ําแมน้ําใหญ ๆ 

ซ่ึงมีน้ําเค็มทวมถึง ในพ้ืนท่ีภาคใตมีอยูตามชายฝงทะเลท้ัง ๒ ดาน ตามชายทะเลภาคตะวันออกมีอยู

ทุกจังหวัด แตท่ีมากท่ีสุด ไดแก บริเวณปากน้ําเวฬุ อําเภอขลุง จังหวัดจันทบุรี พันธุไมท่ีข้ึนอยูตามปา

ชายเลนสวนมากเปนพันธุไมขนาดเล็กใชประโยชนสําหรับการเผาถานและทําฟน ไมชนิดท่ีสําคัญ 

ไดแก โกงกาง ประสัก ถ่ัวขาว ถ่ัวขํา โปรง ตะบูน แสมทะเล ลําพูน ลําแพน เปนตน สวนไมพ้ืนลางมัก

เปนพวกปรงทะเล เหงือกปลายหมอ ปอทะเล เปง เปนตน 

(๑.๔) ปาพรุหรือปาบึงน้ําจืด (Swamp Forest)  

ปาชนิดนี้มักปรากฏในบริเวณพ้ืนท่ีท่ีมีน้ําจืดทวมมาก ๆ ดินระบายน้ําไมดี ปาพรุในภาค

กลาง มีลักษณะโปรง และมีตนไมข้ึนอยูหาง ๆ เชน ครอเทียน สนุน จิก โมกบาน หวายน้ํา หวายโปรง 

ระกํา ออ แขม เปนตน ในภาคใตปาพรุมีข้ึนอยูตามบริเวณพ้ืนท่ีท่ีมีน้ําขังตลอดป ดินปาพรุท่ีมีเนื้อท่ี

มากท่ีสุดอยูในบริเวณจังหวัดนราธิวาส ดินเปนพีทซ่ึงเปนซากพืชผุสลายทับถมกันเปนเวลานาน 



๑๙๐ 

 

ปาพรุแบงออกได ๒ ลักษณะ คือ (๑.๔.๑) ปาพรุเสม็ด เปนปาพรุท่ีข้ึนตามบริเวณพ้ืนท่ีซ่ึง

เปนพรุน้ํากรอยใกลชายทะเล ตนเสม็ดจะข้ึนอยูหนาแนน และพ้ืนท่ีมีตนกกชนิดตาง ๆ หรือเรียกวา 

ปาเสม็ด (๔.๑.๒) ปาอินทนิล เปนปาท่ีมีพันธุไมตาง ๆ หลายชนิดข้ึนปะปนกัน ชนิดพันธุไมท่ีสําคัญ

ของปาพรุอินทนิล ไดแก อินทนิลน้ํา หวา จิก โสกน้ํา กระทุมน้ํา ภันเกรา โงงงัน กะท่ังหัน เปนตน ไม

พ้ืนลางประกอบดวยหวาย ตะคาทอง หมากแดง เปนตน และหมากชนิดอ่ืน ๆ 

(๑.๕) ปาชายหาด (Beach Forest)  

เปนปาโปรงไมผลัดใบ ข้ึนอยูตามบริเวณหาดชายทะเล น้ําไมทวมตามฝงดินและชายเขา

ริมทะเล ตนไมสําคัญท่ีข้ึนอยูตามหาดชายทะเล ตองเปนพืชทนเค็ม และมักมีลักษณะไมเปนพุม 

ลักษณะตนคดงอใบหนาแข็ง ไดแก สนทะเล หูกวาง โพธิ์ทะเล กระทิง ตีนเปดทะเล หยีน้ํา เปนตน 

และมักมีตนเตยและหญาตาง ๆ ข้ึนอยูเปนไมพ้ืนลาง สวนตามฝงดินและชายเขามักพบไมเกต ลําบิด 

มะคาแต กระบองเพชร เสมา เปนตน และไมหนามชนิดตาง ๆ เชน ซิงซ่ี หนามหัน กําจาย มะดัน

ขอ เปนตน 

(๒) ปาประเภทท่ีผลัดใบ (Declduous)  

ตนไมท่ีข้ึนอยูในปาประเภทนี้เปนจําพวกผลัดใบแทบท้ังสิ้นในฤดูฝนปาประเภทนี้จะมองดู

เขียวชอุม แตพอถึงฤดูแลง ตนไมสวนใหญจะผลัดใบ ทําใหปามองดูโปรงข้ึน และมักจะเกิดไฟปาเผา

ไหมใบไมและตนไมเล็ก ๆ ปาชนิดสําคัญซ่ึงอยูในประเภทนี้ ไดแก 

(๒.๑) ปาเบญจพรรณ (Mixed Declduous Forest)  

ปาผลัดใบผสมหรือปาเบญจพรรณมีลักษณะเปนปาโปรงและยังมีไมไผชนิดตาง ๆ ข้ึนอยู

กระจัดกระจายท่ัวไป พ้ืนท่ีดินมักเปนดินรวนปนทราย ปาเบญจพรรณในภาคเหนือมักจะมีไมสักข้ึน

ปะปนอยูท่ัวไปครอบคลุมลงมาถึงจังหวัดกาญจนบุรี ในภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาค

ตะวันออก มีปาเบญจพรรณนอยมาก และมีอยูกระจัดกระจาย พันธุไมชนิดสําคัญ ไดแก สัก ประดู 

แดง มะคาโมง ตะแบก เสลา ออยชาง สาน ยมหอม ยมหิน มะเกลือ สมพง เก็ดดํา เก็ดแดง เปนตน 

นอกจากนี้ยังมีไมไผท่ีสําคัญ เชน ไผปา ไผบง ไผซาง ไผรวก ไผไร เปนตน 

 (๒.๒) ปาเต็งรัง (DeclduousDipterocarp Forest) 

ปาเต็งรัง เรียกอีกอยางหนึ่งวา ปาแดง ปาแพะ ปาโคก ลักษณะท่ัวไปเปนปาโปรง ตามพ้ืน

ปามักจะมีโจดตน แปรง และหญาเพ็ก พ้ืนท่ีแหงแลง ดินรวนปนทรายหรือกรวดลูกรัง พบอยูท่ัวไปใน

ท่ีราบและท่ีภู เขาในภาคเหนือ สวนมากข้ึนอยูบนเขาท่ี มีดิน ต้ืนและแห งแลงมาก ในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือมีปาแดงหรือปาเต็งรังนี้มากท่ีสุด ตามเนินเขาหรือท่ีราบดินทรายชนิดพันธุไมท่ี

สําคัญในปาแดงหรือปาเต็งรัง ไดแก เต็ง รัง เหียง พลวง กราด พะยอม ติ้ว แตว มะคาแต ประดู แดง 



๑๙๑ 

สมอไทย ตะแบก เลือดแสลงใจ รกฟา เปนตน สวนไมพ้ืนลางท่ีพบมาก ไดแก มะพราว เตาปุม แปง 

หญาเพ็ก โจด ปรง เปนตน และหญาชนิดอ่ืน ๆ 

(๒.๓) ปาหญา (Savannas Forest)  

ปาหญามีอยูทุกภูมิภาคของประเทศในบริเวณปาท่ีถูกแผวถางทําลาย บริเวณพ้ืนดินท่ีขาด

ความอุดมสมบูรณและถูกทอดท้ิง หญาชนิดตาง ๆ จึงเกิดข้ึนทดแทน เม่ือถึงหนาแลงก็จะเกิดไฟไหม 

ทําใหตนไมบริเวณขางเคียงลมตาย พ้ืนท่ีปาหญาจึงขยายมากข้ึนทุกป พืชท่ีพบมากท่ีสุดในปาหญา ก็

คือ หญาคา หญาขนตาชาง หญาโขมง หญาเพ็ก และปุมแปง บริเวณท่ีพอจะมีความชื้นอยูบาง และ

การระบายน้ําไดดี ก็มักจะพบพงและแขมข้ึนอยู นอกจากนี้ อาจพบตนไมทนไฟข้ึนอยูบาง เชน 

ตับเตา รกฟา ตานเหลือง ติ้ว แตว เปนตน 

๒) ประโยชนของทรัพยากรปาไม 

ปาไมมีประโยชนมากมายตอการดํารงชีพของมนุษยและสัตวท้ังหลาย ท้ังทางตรงและ

ทางออม ไดแก  

(๑) ประโยชนทางตรง (Direct Benefits) ไดแก ปจจัย ๔ กลาวคือ 

(๑.๑) การนําไมมาสรางอาคารบานเรือนและผลิตภัณฑตาง ๆ เชน เฟอรนิเจอร กระดาษ

ไมขีดไฟ ฟน เปนตน 

(๑.๒) ใชเปนอาหารจากสวนตาง ๆ ของพืชและผล 

(๑.๓) ใชเสนใยท่ีไดจากเปลือกไมและเถาวัลยมาถักทอเปนเครื่องนุงหม เชือก และอ่ืน ๆ 

(๑.๔) ใชทํายารักษาโรคตาง ๆ 

(๒) ประโยชนทางออม (Indirect Benefits) ไดแก 

(๒.๑) ปาไมเปนแหลงกําเนิดตนน้ําลําธาร เพราะตนไมท่ีมีจํานวนมากในปา จะทําให

น้ําฝนท่ีตกลงมาคอย ๆ ซึมซับลงในดินกลายเปนน้ําใตดิน ซ่ึงจะไหลซึมมาหลอเลี้ยงใหแมน้ําลําธารมี

น้ําไหลอยูตลอดป 

(๒.๒) ปาไมทําใหเกิดความชุมชื้นและควบคุมสภาวะอากาศ ไอน้ําท่ีเกิดจากการหายใจ

ของพืชซ่ึงเกิดข้ึนมากมายในปา ทําใหอากาศเหนือปามีความชื้นสูง เม่ืออุณหภูมิลดต่ําลง ไอน้ํา

เหลานั้นก็จะกลั่นตัวกลายเปนเมฆฝนตกลงมา ทําใหบริเวณท่ีมีพ้ืนปาไมมีความชุมชื้นอยูเสมอ มีฝน

ตกตองตามฤดูกาล และไมเกิดความแหงแลง 

(๒.๓) ปาไมเปนแหลงพักผอนหยอนใจและศึกษาเรียนรู กลาวคือ บริเวณปาไมจะมีภูมิ

ประเทศท่ีสวยงามจากธรรมชาติรวมท้ังสัตวปา เพราะฉะนั้น ปาไมจึงเปนแหลงพักผอนหยอนใจได

เปนอยางดี นอกจากนี้ ปาไมยังเปนท่ีรวมของพันธุพืชและพันธุสัตวจํานวนมาก จึงเปนแหลงใหมนุษย

ไดศึกษาหาความรูเปนอยางดี 



๑๙๒ 

 

(๒.๔) ปาไมชวยบรรเทาความรุนแรงของลมพายุและปองกันอุทกภัย โดยชวยลดความเร็ว

ของลมพายุท่ีพัดผานไดตั้งแต ๑๑-๔๔% ตามลักษณะของปาไมแตละชนิด เพราะฉะนั้น ปาไมจึงชวย

ใหบานเมืองรอดพนจากวาตภัยได ซ่ึงเปนการปองกันและควบคุมน้ําตามแมน้ําไมใหสูงข้ึนมาอยาง

รวดเร็วและลนฝงกลายเปนอุทกภัยดวย 

(๒.๕) ปาไมชวยปองกันการกัดเซาะและพัดพาหนาดิน จากน้ําฝนและลมพายุ โดยลดแรง

การปะทะลง การหลุดเลือนของดินจึงเกิดข้ึนนอย และยังเปนการชวยใหแมน้ําลําธารตาง ๆ ไมตื้นเขิน

อีกดวย นอกจากนี้ ปาไมยังเปนเสมือนเครื่องกีดขวางทางธรรมชาติมิใหลมพัดและน้ําหลากแรง อีกท้ัง

เปนรั้วธรรมชาติดวย จึงนับวาปาไมมีประโยชนในดวยยุทธศาสตรอีกดวย 

สรุปความวา ปาไมเปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีประโยชนตอมนุษยและสัตวท้ังหลาย 

รวมท้ังสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ ดวย มนุษยไดอาศัยปาไมทําเปนท่ีอยูอาศัย สัตวก็อาศัยปาไมเปนท่ีอยูอาศัยและ

เปนท่ีหลบภัย ปาไมชวยสรางความอุดมสมบูรณใหแกสรรพสิ่ง ทําใหฝนตกตองตามฤดูกาล ชวยอุมน้ํา

ไวไมใหน้ําปาไหลทะลักไปทวมท่ีลุมอยางฉับพลัน ปองกันการไหลเซาะของน้ํา เปนแหลงอาหารของ

มนุษยและสัตว มนุษยไดรับประโยชนจากปาไมอยางมหาศาล เชน ใชเปนเชื้อเพลิงในการหุงตม ชวย

ปรับความสมดุลแหงอุณหภูมิในฤดูกาลตาง ๆ ใชในการอุตสาหกรรม ใชเปนอาหารของคนและสัตว 

โดยการนําเอาดอกผล ใบ เมล็ด หนอ หัวของพืช และน้ําผึ้งท่ีเกิดในปามาทําเปนอาหาร ใชเปนยา

รักษาโรค เปนสมุนไพรท่ีปลอดภัย ใชทําเครื่องนุงหม และใชเสนใยจากเปลือกไม เถาวัลย ยางไม 

น้ํามัน เปนตน มาทําประโยชนในการทําเครื่องเขิน เครื่องหอม กระดาษ สบู ยาขัดรองเทา เปนตน 

นอกจากนี้ ปาไมยังใหประโยชนในทางออมอีกมากมาย เชน ชวยบรรเทาการพัดกระหน่ําของพายุ 

ปองกันและบรรเทาอุทกภัย เปนท่ีอยูอาศัยของสัตวปานานาชนิด เปนท่ีพักผอนหยอนใจ และเปน

เสมือนปอดของประเทศ เปนตน 

อนึ่ง ปาไมเปนทรัพยากรท่ีมีคุณคาและประโยชนมากมาย ตองใชเวลานานหลายสิบปจึง

จะกอเกิดเปนปาไมท่ีสมบูรณได จึงสมควรท่ีทุกฝายจะตองตระหนักถึงความสําคัญของปาและชวย

อนุรักษปาไวเพ่ือใหมนุษยและสรรพสิ่งท่ีอาศัยปาไมสูญหายไปจากโลกนี้ ดังพระราชเสาวนียของ

สมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถวา “คนไทยทุกคนตระหนักในความสําคัญของปาไมวามี

ประโยชนนานาประการ นอกจากจะชวยขจัดอากาศท่ีเปนพิษแลว ยังเปนท่ีอยูอาศัยของสรรพสัตว 

และเปนคลังแหงยารักษาโรคหลายพันหลายหม่ืนชนิดท่ีเราไดใชกันอยู ตลอดจนท่ีกําลังรอการ

คนควาวิจัยอีกเปนจํานวนมาก ซ่ึงเราทราบดีวา ปาไมอันทรงคุณคามหาศาลในการผลิตน้ําใหแกเรา 

และน้ําก็เปนความจําเปนตอการดํารงชีวิตของมนุษย รวมไปถึงการเกษตรกรรม อุตสาหกรรม และ



๑๙๓ 

การพัฒนาดานตาง ๆ ของชาติ เราจึงมีการรณรงคใหปลูกปาและปลูกตนไมตามสถานท่ีท่ัวไปอยาง

ขันแข็ง เพ่ือทํานุบํารุงสภาพแวดลอมอันจะสงผลดีไปถึงชาวโลกท้ังมวลตอไปดวย”4

๕ 

๓) สาเหตุสําคัญของวิกฤติการณปาไมในประเทศไทย 

(๑) การลักลอบตัดไมทําลายปา ตัวการของปญหานี้ คือ นายทุนพอคาไมเจาของโรงเลื่อย

เจาของโรงงานแปรรูปไม ผูรับสัมปทานทําไมและชาวบานท่ัวไป ซ่ึงการตัดไมเพ่ือเอาประโยชนจาก

เนื้อไม ท้ังวิธีท่ีถูกและผิดกฎหมาย ปริมาณปาไมท่ีถูกทําลายนี้นับวันจะเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ ตามอัตราการ

เพ่ิมข้ึนของจํานวนประชากร ยิ่งมีประชากรเพ่ิมข้ึนเทาใด ความตองการในการใชไมก็เพ่ิมมากข้ึนตาม

ไปดวย เชน ใชไมในการปลูกสรางบานเรือน ทําเครื่องมือเครื่องใชในการเกษตร ทําเครื่องเรือน และ

ทําถานในการหุงตม เปนตน 

(๒) การบุกรุกพ้ืนท่ีปาไมเพ่ือเขาครอบครองท่ีดิน เม่ือประชากรเพ่ิมมากข้ึน ความตองการ

ใชท่ีดินเพ่ือปลูกสรางท่ีอยูอาศัยและท่ีดินทํากินก็ยอมสูงข้ึนตามไปดวย เปนผลผลักดันใหพสกนิกรเขา

ไปบุกรุกพ้ืนท่ีปาไมแผวถางปาหรือเผาปาทําไรเลื่อนลอยมากข้ึน นอกจากนี้ ยังมีนายทุนท่ีดินท่ีจาง

วานใหประชาชนเขาไปทําลายปาเพ่ือจับจองท่ีดินไวขายตอไปดวย 

(๓) การสงเสริมการปลูกพืชหรือเลี้ยงสัตวเศรษฐกิจเพ่ือการสงออก เชน มันสําปะหลัง ปอ 

เปนตน โดยไมสงเสริมการใชท่ีดินอยางเต็มประสิทธิภาพ ท้ัง ๆ ท่ีพ้ืนท่ีปาบางแหงไมเหมาะสมท่ีจะ

นํามาใชในการเกษตร 

(๔) การกําหนดแนวเขตพ้ืนท่ีปา กระทําโดยไมชัดเจนหรือไมกระทําเลยในหลาย ๆ พ้ืนท่ี 

ทําใหประชาชนเกิดความสับสนท้ังโดยเจตนาและไมเจตนา ทําใหเกิดกรณีพิพาทในเรื่องท่ีดินทํากิน

และท่ีดินปาไมอยูเสมอ และมักเกิดการรองเรียนตอตานในเรื่องกรรมสิทธิ์ท่ีดินเปนประจํา 

(๕) การจัดสรางสาธารณูปโภคของรัฐ เชน เข่ือน อางเก็บน้ํา เสนทางคมนาคม การสราง

เข่ือนขวางลําน้ําจะทําใหพ้ืนท่ีปาไมหนาเข่ือนท่ีอุดมสมบูรณถูกตัดโคนมาใชประโยชน สวนตนไม

ขนาดเล็กหรือท่ีทําการยายออกมาไมทันก็จะถูกน้ําทวมยืนตนตาย เชน การสรางเข่ือนรัชชประภาเพ่ือ

ก้ันคลองพระแสงอันเปนสาขาของแมน้ําพุมดวง-ตาป ทําใหน้ําทวมบริเวณปาดงดิบซ่ึงมีพันธุไม

หนาแนนประกอบดวยสัตวนานาชนิดนับแสนไร ตอมาจึงเกิดปญหาน้ําเนาเสียไหลลงลําน้ําพุมดวง 

(๖) ไฟไหมปา มักจะเกิดข้ึนในชวงฤดูแลงซ่ึงอากาศแหงและรอนจัดท้ังโดยธรรมชาติและ

จากการกระทําของมนุษยท่ีอาจลักลอบเผาปาหรือเผลอจุดไฟท้ิงไว โดยเฉพาะในปาไมเปนจํานวนมาก 

                                           
๕พระราชเสาวนียของสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ในโอกาสเสด็จพระราชดําเนินทรง

เปดการประชุมครั้งท่ี ๒๖ ของสภาสตรีระหวางประเทศ ณ ศูนยวัฒนธรรมแหงประเทศไทย กรุงเทพมหานคร วันท่ี 

๒๔ กันยายน พ.ศ. ๒๕๓๔. 



๑๙๔ 

 

(๗) การทําเหมืองแร แหลงแรท่ีพบในบริเวณท่ีมีปาไมปกคลุมอยู มีความจําเปนท่ีจะตอง

เปดหนาดินกอน จึงทําใหปาไมท่ีข้ึนปกคลุมถูกทําลายลง เสนทางขนยายแรในบางแหงตองทําลายปา

ไมลงเปนจํานวนมากเพ่ือสรางถนนหนทาง การระเบิดหนาดินเพ่ือใหไดมาซ่ึงแรธาตุสงผลถึงการ

ทําลายปาดวย 

๔) การอนุรักษปาไม 

เนื่องจากปาไมถูกทําลายไปจํานวนมาก ทําใหเกิดผลกระทบตอสภาพภูมิอากาศไปท่ัวโลก 

รวมท้ังความสมดุลในดานอ่ืนดวย ดังนั้น การฟนฟูสภาพปาไมจึงตองดําเนินการอยางเรงดวน ท้ัง

ภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชนท่ัวไป ซ่ึงมีแนวทางในการกําหนดแนวนโยบายดานการจัดการปา

ไมดังตอไปนี้ 

(๑) นโยบายดานการกําหนดเขตการใชประโยชนท่ีดินปาไม 

(๒) นโยบายดานการอนุรักษทรัพยากรปาไม เก่ียวกับงานปองกันรักษาปา การอนุรักษ

สิ่งแวดลอมและสันทนาการ 

(๓) นโยบายดานการจัดการท่ีดินทํากินใหแกพสกนิกรผูยากไรในทองถ่ิน 

(๔) นโยบายดานการพัฒนาปาไม เชน การทําไมและการเก็บหาของปา การปลูกและการ

บํารุงปาไม การคนควาวิจัย และดานการอุตสาหกรรม 

(๕) นโยบายการบริหารท่ัวไป 

จากนโยบายดังกลาวขางตน ถือวาเปนแนวทางในการพัฒนาและการจัดการทรัพยากรปา

ไมของชาติใหไดรับผลประโยชนท้ังทางดานการอนุรักษและดานเศรษฐกิจอยางผสมผสานกัน ท้ังนี้

เพ่ือใหเกิดความสมดุลของธรรมชาติและมีทรัพยากรปาไมไวอยางยั่งยืนตอไปในอนาคต 

๕) การจัดการปาเศรษฐกิจ 

กิจกรรมในการบริหารจัดการพ้ืนท่ีปาเศรษฐกิจ มีมากมายหลายวิธี ไดแก 

(๑) การพัฒนาปาธรรมชาติในพ้ืนท่ี ๆ ยังมีปาธรรมชาติปกคลุมอยูอยางสมบูรณ สามารถ

วางโครงการทําปาไมตาง ๆ และปาไมชุมชนเพ่ือใหเกิดประโยชนตอภาคอุตสาหกรรมและการใชสอย

ในครัวเรือนของประชาชนได 

(๒) การพัฒนาทรัพยากรปาไมในพ้ืนท่ี ๆ วางเปลา สามารถพัฒนาไดโดยใหรัฐและเอกชน

ทําการปลูกปาในพ้ืนท่ี ๆ วางเปลา เพ่ือผลิตไมในภาคอุตสาหกรรมและใชสอยในครัวเรือน 

(๓) การพัฒนาตามหลักศาสตรชุมชน ใชพ้ืนท่ีปาเศรษฐกิจในโครงการพระราชดําริ 

โครงการพัฒนาเพ่ือความม่ันคง โครงการหมูบานปาไมและโครงการสงเสริมการลงทุน [สกท.] 



๑๙๕ 

(๔) การพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติอ่ืน ๆ ใชพ้ืนท่ีเขตปาเศรษฐกิจดําเนินงานในกิจกรรม

เหมืองแร ระเบิดหินยอย และขอใชประโยชนอ่ืน ๆ5

๖ 

๖) การปองกันการทําลายปา 

วิธีการปองกันการทําลายปาไมนั้น สามารถทําไดหลายดาน ดังตอไปนี้ 

(๑) วางมาตรการอยางเขมงวดตอการรักษาปาแบบถาวร ไมทําแบบไฟไหมฟาง 

(๒) ประกาศพระราชกฤษฎีกาจัดต้ังอุทยานแหงชาติและเขตรักษาพันธุสัตวปาทุกพ้ืนท่ี

ของปาสาธารณะ 

(๓) ปรับปรุงแกไขพระราชบัญญัติปาไมใหทันสมัยอยูเสมอ 

(๔) กําหนดบริเวณท่ีทํากินใหแกชาวบานอยางถูกตอง 

(๕) รีบเรงสรางสวนปา ปลูกปา 

(๖) ทํานุบํารุงปาท่ีมีสภาพดีอยูแลวใหคงสภาพความเปนปาท่ีสมบูรณยิ่งข้ึน 

(๗) ปฏิรูปท่ีดินอยางมีประสิทธิภาพ โดยคํานึงถึงฐานะ อาชีพ กิจการ และขนาดของ

ครอบครัว 

(๘) สงเสริมชวยเหลือเอกชนและชมรมตาง ๆ ในการปลูกปา 

(๙) กําหนดวิชาอนุรักษธรรมชาติไวในหลักสูตรของการศึกษาทุกระดับชั้น 

(๑๐) ประชาสัมพันธทางสื่อสารมวลชน เรื่องการอนุรักษและสงเสริมการปลูกปา 

(๑๑) ปองกันไฟปา 

๔.๑.๔ การอนุรักษทรัพยากรอากาศ 

การอนุรักษทรัพยากรอากาศนั้นตองดําเนินการเคียงคูไปกับการอนุรักษฟนฟูและสงเสริม

สิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ ดวยการรักษาระบบนิเวศวิทยาใหคงความอุดมสมบูรณของสภาพแวดลอมธรรมชาติ  

การดําเนินการแบบพ่ึงพิงธรรมชาติ การไมทําลายธรรมชาติ และการไมทําใหเกิดมลภาวะในชั้น

บรรยากาศตาง ๆ เปนตน เหลานี้ยอมมีผลทําใหสภาพอากาศไดรับการบําบัดใหสะอาดบริสุทธิ์ 

สามารถเปนปอดของมนุษย สัตว และพืชพันธุตาง ๆ ไดเปนอยางดี 

๑) องคประกอบของบรรยากาศ 

บรรยากาศของโลกมีองคประกอบท่ีสําคัญ ๓ สวน คือ 

(๑) แกสอากาศ จัดเปนแกส ซ่ึงแกสตาง ๆ ถือเปนองคประกอบสําคัญของบรรยากาศ 

เปนสารละลายหรือสารเนื้อเดียวมีตัวทําละลาย ไดแก แกสไนโตรเจนปริมาณรอยละ ๗๘.๐๘ โดย

ปริมาตร สวนแกสท่ีทําการละลายคือแกสออกซิเจนปริมาณรอยละ ๒๐.๙๕ แกสอารกอนปริมาณรอย

                                           
๖กรมส ง เส ริมคุณ ภาพสิ่ งแวดล อม , การอนุ รักษ สิ่ งแวดล อม , [ออน ไลน ], แหล ง ท่ี ม า : 

https://web.ku.ac.th/ schoolnet/snet๖/envi๒/forest/forestn.htm.[19/03/2019] 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%8A%E0%B8%AA
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%8A%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%99


๑๙๖ 

 

ละ ๐.๙๓ แกสคารบอนไดออกไซดปริมาณรอยละ ๐.๐๓ และแกสอ่ืน ๆ ปริมาณรอยละ ๐.๐๑ โดย

ปริมาตร 

(๒) ไอน้ําเกิดจากการระเหยของน้ําจากแหลงตาง ๆ การระเหยของน้ําจะมีปริมาณมาก

หรือนอยข้ึนอยูกับอุณหภูมิของพ้ืนท่ีผิวหนาและปริมาณไอน้ําในอากาศ 

(๓) อนุภาคเกิดจากอนุภาคท่ีเปนของแข็ง ซ่ึงอนุภาคในอากาศอาจแยกไดจากอนุภาคท่ี

เกิดข้ึนจากแหลงกําเนิดโดยตรงและอนุภาคท่ีแพรกระจายสูบรรยากาศ 

๒) องคประกอบของอากาศ 

(๑) ไนโตรเจน (N2) ปริมาณของไนโตรเจนในอากาศมี ๗๘.๐๘% มีคุณสมบัติไมทํา

ปฏิกิริยาเคมีกับสารอ่ืน แตเม่ืออะตอมเดี่ยวของมันแยกออกมารวมเขาเปนองคประกอบของสารอ่ืน 

เชน สารไนเตรท เปนตน แลวยอมจะมีบทบาทสําคัญตอสิ่งมีชีวิต 

(๒) ออกซิเจน (O2) ปริมาณของออกซิเจนในอากาศมี ๒๐.๙๕% เปนผลผลิตจากการ

สังเคราะหแสงของพืช สาหราย แพลงตอน และสิ่งมีชีวิตมีความวองไวในการทําปฏิกิริยากับสารอ่ืน ๆ 

และชวยใหไฟติด ถาปริมาณของออกซิเจนในอากาศมี ๓๕% โลกท้ังดวงจะลุกไหมติดไฟ ดังนั้น

สิ่งมีชีวิตบนผืนโลกจึงวิวัฒนาการใหมีสัตวซ่ึงใชออกซิเจนในการเผาผลาญธาตุอาหารและคายกาซ

คารบอนไดออกไซดออกมา 

(๓) อารกอน (Ar) ปริมาณของอารกอนในอากาศมี ๐.๙๓% เปนกาซเฉ่ือยไมทําปฏิกิริยา

กับธาตุอ่ืน เกิดข้ึนจากการสลายตัวของธาตุโปแตสเซียม [ซากกัมมันตภาพรังสี] ภายในโลก 

(๔) คารบอนไดออกไซด (CO2) มีอยูในบรรยากาศเพียง ๐.๐๓% เปนสิ่งจําเปนสําหรับ

สิ่งมีชีวิต เนื่องจากกาซเรือนกระจกมีคุณสมบัติในการดูดกลืนรังสีอินฟราเรดซ่ึงแผออกจากโลกทําให

โลกอบอุน อุณหภูมิของกลางวันและกลางคืนไมแตกตางกันจนเกินไป นอกจากนี้ กาซคารบอนได -

ออกไซดยังเปนแหลงอาหารของพืชดวย 

(๕) แกสและฝุนอ่ืน ๆ ในอากาศมีปริมาณเพียง ๐.๐๑% 

๓) การแบงช้ันของบรรยากาศ 

บรรยากาศไมไดแบงเปนชั้นตามท่ีมองเห็นไดเทานั้นแตจากการศึกษาของนักวิทยาศาสตร

สามารถแบงชั้นของบรรยากาศไดเปน ๕ ชั้น ดังตอไปนี้ 

(๑) โทรโพสเฟยร (troposphere) เปนชั้นของบรรยากาศท่ีอยูสูงจากพ้ืนดินข้ึนไป

ประมาณ ๐-๑๕ กิโลเมตร อุณหภูมิจะคอย ๆ ลดลงตามระดับความสูง และเปนชั้นท่ีเก่ียวของกับ

สภาพอากาศดวย มีปรากฏการณท่ีสําคัญ คือ ลม เมฆ พายุ หิมะ 

(๒) สตราโทสเฟยร (stratosphere) เปนชั้นท่ีมีเสถียรภาพท่ีสุด มีความสูงจากพ้ืนโลก

ตั้งแต ๑๐-๔๕ กิโลเมตร อุณหภูมิในระดับลางของชั้นนี้จะคงท่ีจนถึงระดับความสูง ๒๐ กิโลเมตร 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%8A%E0%B8%AA%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%8B%E0%B8%94%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%AA%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%97%E0%B8%AA%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B9%8C


๑๙๗ 

จากนั้นอุณหภูมิจะคอย ๆ สูงข้ึน ชั้นนี้เปนชั้นท่ีเครื่องบินจะทําการบินอยูในระดับปกติ เพราะไมมี

ความแปรปรวนของสภาพอากาศและเครื่องบินท้ังหมดท่ีบินในระดับชั้นนี้จะเปนเครื่องบินไอพน

บรรยากาศมีกาซโอโซนอยูมาก ซ่ึงจะชวยสกัดแสงอัลตราไวโอเรต (UV) จากดวงอาทิตยไมใหมาถึงพ้ืน

โลกมากเกินไป 

(๓) มีโซสเฟยร (mesosphere) เปนชวงบรรยากาศท่ีอยูสูงจากพ้ืนดินในชวง ๔๕-๘๐ 

กิโลเมตร อุณหภูมิลดลงตามระดับความสูง อาจรวมเรียกบรรยากาศชั้นโทรโพสเฟยรสตราโทสเฟยร 

และมีโซสเฟยรวาโฮโมสเฟยรเขาดวย 

(๔) เทอรโมสเฟยร (thermosphere) เปนชวงบรรยากาศท่ีอยูสูงจากพ้ืนดินตั้งแต ๘๐-

๕๐๐ กิโลเมตร อุณหภูมิจะสูงข้ึนอยางรวดเร็วในชวงแรก แลวอัตราการสูงข้ึนจะลดลง อุณหภูมิจะอยู

ระหวาง ๒๒๗-๑,๗๒๗ องศาเซลเซียส มีอากาศเบาบางมาก และมีแกสตาง ๆ ซ่ึงอยูในลักษณะท่ีเปน

อนุภาคประจุไฟฟา เรียกวา ไอออนสามารถสะทอนคลื่นวิทยุบางชนิดได อาจเรียกบรรยากาศในชั้นนี้

วา ไอโอโนสเฟยร (ionosphere) 

(๕) เอกโซสเฟยร (exosphere) เริ่มตั้งแต ๕๐๐ กิโลเมตรจากผิวโลกข้ึนไป บรรยากาศ

ชั้นนี้ เจือจางมาก จนไมถือวาเปนสวนหนึ่งของชั้นบรรยากาศ องคประกอบสวนใหญเปนแกส

ไฮโดรเจนและฮีเลียม ไมมีรอยตอท่ีชัดเจนระหวางบรรยากาศกับอวกาศ มีอุณหภูมิประมาณ ๗๒๖ 

องศาเซลเซียส ถึงแมอุณหภูมิจะสูง แตก็ไมไดรอนจนเกินไป 

๔) ความสําคัญของอากาศ 

ความสําคัญของอากาศ มี ๘ ประการดังตอไปนี้ 

(๑) มีกาซบางชนิดท่ีจําเปนตอการมีชีวิตของมนุษย สัตว และพืช 

(๒) มีอิทธิพลตอการเกิดปริมาณและคุณภาพของทรัพยากรอ่ืน ๆ เชน ปาไม และแรธาตุ

ตาง ๆ เปนตน 

(๓) ชวยปรับอุณหภูมิของโลก ไอน้ํา และคารบอนไดออกไซด ซ่ึงจะชวยปองกันการ

สูญเสียความรอนจากพ้ืนดิน 

(๔) ทําใหเกิดลมและฝน 

(๕) มีผลตอการดํารงชีพ สภาพจิตใจ และรางกายของมนุษย ถาสภาพอากาศไมเหมาะสม

เชน แหงแลงหรือหนาวเย็นเกินไป คนจะอยูอาศัยดวยความยากลําบาก 

(๖) ชวยปองกันอันตรายจากรังสีของดวงอาทิตย โดยกาซโอโซนในบรรยากาศจะกรอง

หรือดูดซับรังสีอัลตราไวโอเลตท่ีทําใหผิวไหมเกรียมเปนโรคมะเร็งผิวหนัง และโรคตอกระจก เปนตน 

(๗) ชวยเผาไหมวัตถุท่ีตกมาจากฟาหรืออุกกาบาต ใหกลายเปนอนุภาคเล็ก ๆ จนไมเปน

อันตรายตอมนุษย และทรัพยสิน 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9A%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%AD%E0%B8%9E%E0%B9%88%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9A%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%AD%E0%B8%9E%E0%B9%88%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B9%82%E0%B8%8B%E0%B8%AA%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%82%E0%B8%AE%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%82%E0%B8%8B%E0%B8%AA%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B9%8C


๑๙๘ 

 

(๘) ทําใหทองฟามีสีสวยงาม โดยอนุภาคของสิ่งอ่ืนท่ีปนอยูกับกาซในบรรยากาศจะทําให

แสงหักเห เราจึงมองเห็นทองฟามีแสงสีท่ีงดงามแทนท่ีจะเห็นเปนสีดํามืด นอกจากนี้ กาซโอโซนซ่ึงมีสี

น้ําเงินยังชวยใหมองเห็นทองฟาเปนสีครามหรือสีฟาสดใสอีกดวย 

๕) วิธีการปองกันภาวะโลกรอน 

เนื่องจากโลกเรามีความกวางใหญ การแกไขปญหาซ่ึงเกิดข้ึนกับบรรยากาศ จึงเปนเรื่องท่ี

ทําไดยาก ดังนั้นหลักการสําคัญในการอนุรักษ จึงไดแก การปองกันมิใหเกิดปญหา อยางไรก็ตาม

หลักการและวิธีการในการอนุรักษทรัพยากรอากาศ รวมถึงการแกไขปญหานั้น สามารถสรุปได

ดังตอไปนี้ 

(๑) งดเวนหรือลดกิจกรรมท่ีกอมลสาร เชน 

(๑.๑) ลดปริมาณมลสารท่ีทําใหอากาศเสีย เชน ฝุนละอองและสารพิษ เปนตน 

(๑.๒) ลดปริมาณกาซเรือนกระจก เชน ไมเผาปา ไมเผาฟางและซังขาวหรือขยะมูลฝอย

ต าง  ๆ  เพ่ื อลดป ริม าณ ก าซคารบ อน ไดออก ไซด  แก ไข รถควัน ดํ า เพ่ื อลดป ริม าณ ก าซ

คารบอนมอนอกไซด ลดปริมาณขยะเปยกและการทําใหเกิดการหมักหมมของซากอินทรียวัตถุซ่ึงทํา

ใหเกิดกาซมีเทน และไมควรใชปุยไนโตรเจนมากเกินความจําเปน เพราะจะทําใหเกิดกาซไนตรัส

ออกไซด6๗ 

(๑.๓) ลดปริมาณกาซท่ีทําลายชั้นโอโซน ตามขอตกลงของประชาคมโลกในพิธีสารมอนทรี

ออลซ่ึงระบุวาแตละประเทศจะตองควบคุมการใชสารท่ีมีผลทําลายชั้นโอโซน โดยลดการใชสารซีเอฟ

ซีตั้งแต พ.ศ. ๒๕๔๒ และจะตองเลิกใชตั้งแต พ.ศ. ๒๕๕๓ เปนตนไป ประเทศไทยไดตอบสนอง

ขอตกลงนี้เปนอยางดี เชน กระทรวงพาณิชยไดออกประกาศฉบับท่ี ๑๒๐ กําหนดมิใหผูใดนําตูเย็น

สําเร็จรูปประเภทท่ีใชในบานเรือนโดยใชสารซีเอฟซีในกระบวนการผลิตเขามาในราชอาณาจักร 

นับตั้งแตวันท่ี ๔ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๒ เปนตนมา ในฐานะท่ีเราเปนสวนหนึ่งของสังคมจึงควรให

ความรวมมือดวยการเลิกใชผลิตภัณฑท่ีมีการใชสารซีเอฟซีทุกชนิด เชน โฟม กระปองสเปรย ครีมโกน

หนวด ใชเครื่องปรับอากาศรถยนตท่ีใชสาร R134A แทนซีเอฟซี ตลอดจนผลิตสารอ่ืนเพ่ือใชแทน 

ซีเอฟซี 

(๒) อนุรักษปาไมเพ่ือชวยลดปญหาอากาศเสียและวาตภัย ท้ังนี้เพราะตนไมจะใชกาซ

คารบอนไดออกไซดเพ่ือการสังเคราะหแสง การมีตนไมมากจึงชวยลดปญหาภาวะเรือนกระจกท่ีเกิด

                                           
๗ในการประชุมสุดยอดเพ่ือหาแนวทางลดปริมาณกาซเรือนกระจกซึ่งจัดข้ึนท่ีประเทศญี่ปุนเมื่อเดือน

ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๐ สหรัฐอเมริกาสัญญาวา ภายใน ๑๕ ปขางหนาจะลดกาซเรือนกระจกลงรอยละ ๗ จาก

ปริมาณท่ีเคยปลอยเมื่อ พ.ศ. ๒๕๓๓ สวนสหภาพยุโรปจะลดลงรอยละ ๘ และญี่ปุนจะลดลงรอยละ ๖ ซึ่งจะเปนผล

ใหกาซเรือนกระจกท่ัวโลกลดลงจาก พ.ศ. ๒๕๓๓ รอยละ ๕.๒. 

http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php?title=%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%A5&action=edit
http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php?title=%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%A5&action=edit
http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%8B%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%9F%E0%B8%8B%E0%B8%B5&action=edit
http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%8B%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%9F%E0%B8%8B%E0%B8%B5&action=edit


๑๙๙ 

จากกาซชนิดนี้ได นอกจากนี้ตนไมยังชวยกรองฝุนผงและละอองตาง ๆ ท่ีทําใหอากาศเสียรวมท้ังชวย

ปะทะและลดความรุนแรงของลมพายุไดอีกดวย 

(๓) ตรวจสอบอากาศเพ่ือเตรียมแกไขปญหา การตรวจสอบคุณภาพอากาศอยางตอเนื่อง 

เพ่ือใหสามารถทราบและหาทางแกไขปญหาไดรวดเร็วข้ึน 

(๔) การปองกันและรักษารังสีกาซพิษ 

(๔.๑) การปองกันผิวหนังไหมหรือเหี่ยวยนเนื่องจากแสงแดด ในกรณีจะตองอยูกลางแจง

นาน ๆ [แพทยผิวหนังแนะนําวา หากตองการปองกันผิวหนัง ซ่ึงไดแก แสงแดดความรอน ควัน บุหรี่ 

เหลา และสารเคมีท่ีระคายผิว] ควรใสเสื้อผาท่ีหนาและมีสีเขมหรือสวมหมวกปกกวางเพ่ือไมใหผิวถูก

แสงแดดโดยตรง  

(๔.๒) การปองกันมะเร็งผิวหนัง 

(๔.๒.๑) เลือกรับประทานอาหารท่ีชวยปองกันโรค มหาวิทยาลัยบัฟฟาโล ประเทศ

สหรัฐอเมริการายงานวา ผูท่ีแพแดดงาย ผิวขาว หรือผูท่ีตองอยูกลางแจงเปนประจํา ควรบริโภคแต

อาหารท่ีมีไขมันต่ํา ไดแก ผักและผลไมท่ีมีธาตุเซเลเนียม เชน เห็ด ปลาทูนา แปงขาวสาลี เปนตน  

เบตาแคโรทีน เชน หัวผักกาดแดง พวกกะหล่ํา ผักขม เปนตน และวิตามินซี เชน สม มะนาว เปนตน 

เพราะจะชวยปองกันโรคมะเร็งผิวหนังไดมากถึงรอยละ ๙๖ 

(๔.๒.๒) ใชครีมทากันแดด เชน ครีมทากันแดดเบอร ๑๕ แตจะปองกันไดเฉพาะรังสี

อัลตราไวโอเลตเอและบีเทานั้น โดยไมอาจปองกันรังสีอินฟราเรดท่ีทําใหรูสึกรอนได การสวมเสื้อผา

หนา ๆ และมีสีเขมจะชวยปองกันอันตรายจากแสงแดดไดดีกวา 

(๔.๓) ปรับสภาพอากาศใหเหมาะสมตอการดํารงชีพ หากอากาศรอนจนเกินไป ทําให 

พักผอนหรือปฏิบัติงานไมเปนสุข และทําใหสิ่งของเครื่องใชเกิดความเสียหาย ควรแกไขโดยการติดตั้ง

เครื่องปรับอากาศ แตควรจะหลีกเลี่ยงการใชเครื่องปรับอากาศท่ีกอปญหาสารซีเอฟซี 

(๔.๔) รักษาอาการผดผื่นคันท่ีเกิดจากอากาศรอน ใหทาดวยพวกคาลาไมนโลชั่น หากมี

อาการคันมาก ตองรับประทานยาคลอเฟนิรามีนหรือบอมเฟนิรามีน 

(๔.๕) สังคมโลกตองรวมมือกันอนุรักษอยางจริงจังและใหบังเกิดผลอยางชัดเจน โดยเหตุ

ท่ีปรากฏการณเรือนกระจกและการทําลายชั้นโอโซนในบรรยากาศมีผลกระทบตอชีวมณฑลหรือ

ชีวาลัยดังนั้น จึงจําเปนท่ีทุกประเทศจะตองชวยกันแกไขปญหานี้อยางมีประสิทธิผล 

๖) แหลงท่ีเปนเหตุใหเกิดมลพิษทางอากาศ 

แหลงตาง ๆ ท่ีเปนเหตุทําใหเกิดมลพิษทางอากาศ โดยปลอยสารตาง ๆ ปะปนมาใน

อากาศ มลสารท่ีเปนตนเหตุทําใหเกิดมลพิษทางอากาศนี้มาจากแหลงตาง ๆ ซ่ึงมีวิธีแบงแยกออกได

หลายวิธี เชน 
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๒๐๐ 

 

(๑) การแบงตามลักษณะของการเคลื่อนไหวของแหลงกําเนิด อาจแบงไดเปน ๒ ประเภท

คือ 

(๑.๑) แหลงท่ีไมเคลื่อนท่ี (stationary source) ไดแก การประกอบกิจการอุตสาหกรรม

ในโรงงาน การเผาไหมเชื้อเพลิงในบานพักอาศัย เปนตน 

(๑.๒) แหลงท่ีเคลื่อนท่ี (mobile source) ไดแก การเผาไหมเชื้อเพลิงในรถยนต เรือยนต

หรือเครื่องบิน เปนตน 

(๒) การแบงตามตัวการท่ีกอใหเกิดสารมลพิษทางอากาศ อาจแบงไดเปน ๒ แหลงคือ  

(๒.๑) แหลงท่ีมนุษยสรางข้ึน (man-made source) แหลงกําเนิดมลพิษทางอากาศชนิด

นี้ ไดแก กิจกรรมนานาประการของมนุษย เชน 

(๒.๑.๑) ระบบการคมนาคมขนสงรถยนตนับไดวาเปนตนเหตุสําคัญท่ีทําใหเกิดมลพิษทาง

อากาศ โดยเฉพาะในเมืองใหญท่ีรถยนตวิ่งเปนจํานวนมาก และมีการจราจรติดขัด เชน โตเกียว 

นิวยอรค ลอสแองเจลิส รวมท้ังกรุงเทพมหานคร เปนตนดวย จุดท่ีรถยนตจะปลอยสารมลพิษออกสู

บรรยากาศมีอยู ๓ จุด คือ จากระบบระเหย จากระบบกันอาง และจากระบบไอเสีย 

สารมลพิษท่ีระบายออกทางทอไอเสียเปนสวนท่ีมีอันตรายและมีปริมาณมากท่ีสุด ซ่ึงมา

จากการเผาไหมท่ีเกิดข้ึนภายในเครื่องยนต ไดแก สารประกอบไฮโดรคารบอน เชน ออกซิแดนท

สารอะโรมาติกไฮโดรคารบอน เขมากาซไนตริกออกไซด และกาซไนโตรเจนไดออกไซด รวมท้ังกาซ

คารบอนมอนอกไซด 

มลพิษท่ีระบายออกมาจากระบบทอไอเสียนั้นจะมากหรือนอยข้ึนอยูกับอันตราสวนของ

อากาศ/น้ํามัน (air fuel ratio) ท่ีทําใหเกิดการเผาไหมไดคอนขางจะสมบูรณมากท่ีสุดโดยจุดท่ีมีการ

เผาไหมสมบูรณจะมีกาซคารบอนมอนอกไซดและสารประกอบไฮโดรคารบอนออกมานอยท่ีสุดแตจะมี

กาซไนโตรเจนออกไซดเกิดข้ึนมากท่ีสุด ท้ังนี้ เพราะสภาวะดังกลาวจะเกิดการเติมออกซิเจนไดดีท่ีสุด

ในทางตรงกันขาม ถาอัตราสวนของอากาศ/น้ํามันลดต่ําลงในชวงนี้ ผลท่ีเกิดจาการเผาไหม จะมี

สารประกอบไฮโดรคารบอนและกาซคารบอนมอนอกไซดเพ่ิมมากข้ึน และกาซไนโตรเจนออกไซด ซ่ึง

กลาวไดวาการเผาไหมเกิดข้ึนอยางไมสมบูรณ 

ชนิดของเครื่องยนตมีความสัมพันธกับปริมาณของมลพิษท่ีปลอยออกมาจากรถยนตดวย

โดยเครื่องยนตดีเซลจะปลอยกาซคารบอนมอนอกไซดออกมานอยกวาเครื่องยนตเบนซิน แตใน

ขณะเดียวกัน เครื่องยนตดีเซลกลับปลอยกาซไนโตรเจนออกไซดและอนุภาคตาง ๆ ออกมาสูงกวา 

นอกจากนี้ การทํางานของเครื่องยนตในระหวางการใชงานแบบตาง ๆ ก็มีผลตอปริมาณ

ของมลพิษทางอากาศอีกดวย 
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๒๐๑ 

(๒.๑.๒) การเผาไหมของเชื้อเพลิงในบาน การเผาไหมเปนกระบวนการท่ีมีความจําเปน

อยางยิ่งในการดํารงชีพของมนุษย ในการประกอบกิจกรรมประจําวันภายในบานมีการเผาไหม

เชื้อเพลิงเพ่ือนําพลังงานความรอนไปใชประโยชนในดานตาง ๆ เชน การหุงตมอาหาร เครื่องทําความ

รอนในบาน เปนตน ซ่ึงการเผาไหมของเชื้อเพลิงดังกลาวอาจกอใหเกิดกาซท่ีไมพึงประสงคหลายชนิด 

เชน กาซคารบอนมอนอกไซด กาซไนโตรเจนไดออกไซด สารประกอบไฮโครคารบอน และพวก

อนุภาคมลสารตาง ๆ มี ควัน เปนตน 

(๒.๑.๓) กิจการคา สถาบัน และหนวยงานของรัฐ การประกอบกิจการคาหรือการ

ดําเนินงานของสถาบันและหนวยงานของรัฐยอมมีการใชเชื้อเพลิงในการเผาไหมเพ่ือกอใหเกิด

พลังงานนําไปใชประโยชนในรูปตาง ๆ ซ่ึงจะกอใหเกิดสารมลพิษทางอากาศหลายชนิดปะปนอยูใน

อากาศเชนเดียวกับการเผาไหมของเชื้อเพลิงในอาคารบานเรือน 

(๒.๑.๔) โรงงานอุตสาหกรรม เชน โรงถลุงและหลอมโลหะ อุตสาหกรรมกลั่นน้ํามัน 

อุตสาหกรรมเคมี อุตสาหกรรมผลิตอาหาร เปนตน เปนตัวท่ีกอใหเกิดสิ่งเจือปนในอากาศไดแตกตาง

กันท้ังปริมาณและคุณภาพ โดยท่ัวไปโรงงานอุตสาหกรรมนับวาเปนแหลงกําเนิดของมลพิษทาง

อากาศท่ีสําคัญและเปนแหลงท่ีถูกกลาวโทษจากประชาชนเปนอยางมาก เนื่องจากสามารถมองเห็น

ควันท่ีปลอยออกมาจากปลองควันไดอยางชัดเจน สารมลพิษทางอากาศท่ีเกิดจากโรงงานอุตสาหกรรม

สวนมาก ไดแก ฝุนละออง เขมาควัน กาซซัลเฟอรไดออกไซด กาซคารบอนมอนอกไซด กาซ

คารบอนไดออกไซด กาซไนโตรเจนออกไซด และกาซพิษอ่ืน ๆ อีกหลายชนิด 

(๒.๑.๕) โรงไฟฟา การท่ีโรงงานไฟฟาจะสามารถผลิตกระแสไฟฟาสงออกมาใชไดนั้น 

จําเปนตองมีการเผาไหมเชื้อเพลิง เชน น้ํามันเตาถานหินชนิดตาง ๆ และเชื้อเพลิงชนิดอ่ืน ๆ เพ่ือให

เกิดพลังงานความรอนนําไปใชในการผลิตกระแสไฟฟาตอไป การเผาไหมของเชื้อเพลิงดังกลาวทําให

เกิดสารมลพิษทางอากาศท่ีสําคัญ เชน กาซซัลเฟอรไดออกไซด กาซไนโตรเจนออกไซด และอนุภาค

ของมลสารตาง ๆ 

(๒.๑.๖) จากการเผาขยะและสิ่งปฏิกูลในเขตเทศบาลเมืองใหญหรือชุมชนท่ีมีประชากรอยู

อยางหนาแนน ซ่ึงบางแหงอาจมีการกําจัดขยะมูลฝอยโดยการเผา นอกจากนี้ ในกิจการคาตาง ๆ การ

อุตสาหกรรม รวมถึงกิจการของรัฐก็มีการเผาขยะเปนประจําในกิจการของตนดวย เตาเผาขยะไมวา

จะเปนแบบใดก็ตามจะกอใหเกิดสารมลพิษทางอากาศ อันเนื่องมาจากการเผาขยะนั้น ไดแก

สารประกอบไฮโครคารบอน ออกไซดของไนโตรเจนออกไซดของกํามะถันคารบอนมอนอกไซดและ

คารบอนไดออกไซด เปนตน 

(๒.๒) แหลงท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ (natural source) ปรากฏการณทางธรรมชาติ

หลายอยางท่ีเกิดข้ึน มีสวนทําใหเกิดมลพิษทางอากาศ ไดแก 
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๒๐๒ 

 

(๒.๒.๑) ภูเขาไฟระเบิด เม่ือเกิดการระเบิดของภูเขาไฟจะมีเถาถานและควันถูกปลอยออก

สูบรรยากาศเปนจํานวนมาก ซ่ึงอนุภาคสารเหลานี้อาจลองลอยข้ึนไปไดสูงเปนหม่ืนฟุตและคงอยูใน

อากาศไดนานนับป กวาจะตกกลับคืนลงสูพ้ืนโลก 

(๒.๒.๒) ไฟปา ควันท่ีเกิดจากไฟปาเปนตัวการท่ีเพ่ิมปริมาณมลพิษใหกับอากาศไดมาก 

อยางหนึ่ง แตก็จํากัดขอบเขตอยูในบริเวณใกลเคียงกับพ้ืนท่ีท่ีเกิดไฟไหมปาเทานั้น ดังนั้น ควันจากไฟ

ไหมปาจึงไดรับการพิจารณาวา ไมใชแหลงกําเนิดท่ีสําคัญของมลพิษทางอากาศ7

๘ 

๔.๒ การอนุรักษสิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลที่ ๙ 

โครงการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 

อดุลยเดชนั้นมีอยูมากมายหลายประเภท แตกตางกันออกไปตามลักษณะและวัตถุประสงคของ

โครงการนั้น ๆ ซ่ึงสวนมากจะเปนการแกไขปญหาและพัฒนาดานอาชีพของประชาชนเปนสําคัญ และ

เนื่องจากประชากรสวนใหญของประเทศไทยยังดํารงชีพอยูดวยอาชีพเกษตรกรรม ดังนั้น โครงการ

พัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริจึงเก่ียวของกับเรื่องของการพัฒนาปจจัยการผลิตตาง ๆ ทาง

การเกษตร เชน ดิน น้ํา ท่ีทํากิน ทุน และความรูดานเกษตรกรรม นอกจากนี้ โครงการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ก็ถือวา เปนพระราชกรณียกิจอันสําคัญท่ีทรงดําเนินการเคียงคูไป

กับการพัฒนาอาชีพของพสกนิกรดวย เพราะวิถีชีวิตของพสกนิกรทุกคนก็ยังเก่ียวของอยู กับ

สิ่งแวดลอม เม่ือสิ่งแวดลอมดี วิถีชีวิตก็ดําเนินไปไดตามปรกติ แตถาสิ่งแวดลอมเกิดวิกฤติ ชีวิตก็มี

ปญหาตาง ๆ ตามมาดวย ซ่ึงแนวพระราชดําริและทฤษฎีตาง ๆ ท่ีไดทรงพระราชทานไวเพ่ือการ

อนุรักษ แกไขปรับปรุง และพัฒนานั้น หลักการสําคัญของทุกเรื่อง ก็คือ ความเรียบงาย ดังท่ีไดทรงใช

คําวา “Simplity” หรือ “Simplicity” จะตองเรียบงายไมยุงยากสลับซับซอน ท้ังแนวความคิดและ

ดานเทคนิควิชาการจะตองสมเหตุสมผล ทําไดรวดเร็ว สามารถแกไขปญหาไดทันการณ กอใหเกิด

ประโยชนไดจริง ตลอดท้ังมุงไปสูวิถีแหงการพัฒนาแบบยั่งยืน (Sustainability) อีกดวย8

๙  

๔.๒.๑ ศาสตรพระราชาสูวิธีการอนุรักษส่ิงแวดลอม 

ศาสตรพระราชา คือ หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย

เดช ซ่ึงเปนท้ังหลักการและวิธีการท่ีผานการตกผลึกจากศาสตรท่ีทรงไดศึกษามา บวกกับพระราชดําริ

ท่ีมีความเปนอัจฉริยภาพและพระราชประสบการณท่ีทรงไดบําเพ็ญพระราชจริยาวัตรประกอบพระ

                                           
๘ก รม ส ง เส ริ ม คุ ณ ภ าพ สิ่ งแ วด ล อ ม , “ม ล พิ ษ ท างอ าก าศ ” , [อ อ น ไล น ], แห ล ง ท่ี ม า : 

http://www.deqp.go.th/knowledge.[20/03/2019] 
๙คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๘๑. 



๒๐๓ 

ราชกรณียกิจตาง ๆ ตลอดพระชนมชีพท่ีทรงปกครองแผนดินไทยมายาวนาน ทําใหเกิดเปนศาสตร

แหงวิธีการทรงงานสําหรับพระเจาแผนดินและเหลาประมุขผูบริหารประเทศชาติ ตลอดท้ังผูปกครอง

บานเมืองทุกระดับชั้นและประชาชนท่ัวไปสามารถนําไปประยุกตใชในการทําหนาท่ีของตนๆ ใหเกิด

สันติสุขและเจริญรุงเรืองม่ันคงเปนอารยประเทศไดอยางยั่งยืน จึงเรียกหลักการและวิธีการนี้วา 

“ศาสตรพระราชา” ซ่ึงสามารถประมวลรวมได ๒๓ ประการ ดังตอไปนี้ 

๑) การศึกษาขอมูลอยางเปนระบบ หมายความวา การท่ีจะพระราชทานโครงการอยาง

ใดอยางหนึ่ง พระองคทานจะตองทรงศึกษาขอมูลรายละเอียดอยางเปนระบบ ท้ังจากขอมูลเบื้องตน

จากเอกสาร แผนท่ี และทรงสอบถามจากเจาหนาท่ี นักวิชาการ และพสกนิกรในพ้ืนท่ีนั้น ๆ ใหได

รายละเอียดท่ีแนนอนและถูกตองเสียกอน เพ่ือจะไดพระราชทานความชวยเหลือไดอยางถูกตองและ

รวดเร็ว ตรงตามความตองการของประชาชน 9

๑๐ เรียกวา “แกใหถูกปญหา ชวยเยียวยาใหถูกคน” ใน

การอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน พระองคทานยอมทรงศึกษารายละเอียดเก่ียวกับสิ่งแวดลอม

ตางๆ โดยเฉพาะดิน น้ํา ปาไม และอากาศ จนเขาพระทัยอยางรอบคอบรอบดานแลว จึงจะทรง

พระราชทานพระราชดําริวิธีการในการอนุรักษสภาพแวดลอมท่ีดีแลวใหอยูในสภาพเดิม ฟนฟู

สิ่งแวดลอมท่ีเสื่อมโทรมใหดีข้ึน หรือสรางสรรคสิ่งแวดลอมท่ียังไมมีหรือหมดไปแลวใหกลับมีข้ึนมา

ใหม ดวยความรูความเขาใจท่ีถูกตอง ตามหลักการเขาใจ เขาถึง และพัฒนา 

๒) การระเบิดจากขางใน หมายความวา เม่ือจะทําการพัฒนาอะไรก็ตาม ตองเริ่มตนจาก

คนท่ีเก่ียวของเสียกอน โดยการสรางความเขมแข็งใหคนในชุมชนท่ีเขาไปดําเนินโครงการพัฒนานั้น ๆ 

มีสภาพพรอมท่ีจะรับการพัฒนา กลาวคือ เกิดความเขาใจ เขาถึง และอยากทําตาม มิใชการนําเอา

ความเจริญหรือบุคลากรจากสังคมภายนอกเขาไปหาชุมชน หมูบาน ท่ียังไมทันไดมีโอกาสเตรียมตัว

หรือยังไมไดตั้งตัว หรือยังไมเห็นประโยชนในการดําเนินโครงการนั้น ๆ และไมใชการสั่งใหทําแตอยาง

ใด เพราะคนท่ีไมเขาใจและไมเห็นประโยชน เขาก็อาจไมอยากทําก็ได ในการทํางานนั้น จะตองมีการ

พูดคุยหรือประชุมปรึกษาหารือบุคคลท่ีเก่ียวของใหเขาใจและยอมรับรวมกันกอน เพ่ือใหทราบ

เปาหมายและวิธีการ จะไดดําเนินงานใหสอดคลองกันตอไป 1 0

๑๑ ในงานอนุรักษสิ่งแวดลอมก็

เชนเดียวกัน พระองคทานยอมทรงแนะนําใหบุคคลและหนวยงานท่ีเก่ียวของไดเกิดความรูความเขาใจ

ในสิ่งนั้น ๆ โดยเฉพาะเรื่องดิน น้ํา ปาไม และอากาศ อยางถูกตองตามความเหมาะสมแกภูมิปญญา

และความจําเปนดวยตนเองกอนแลว จึงเริ่มลงมือปฏิบัติในการอนุรักษ ฟนฟู หรือสรางสรรค ไป

                                           
๑๐สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, เรียนรูหลักการทรงงานใน

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท ๒๑ เซ็นจูรี่ จํากัด, ๒๕๕๑), หนา ๑. 
๑๑สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน 

กปร.) “หลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช”, (ม.ป.พ, ๒๕๖๐), หนา ๔. 



๒๐๔ 

 

พรอม ๆ กันทุกฝาย ท้ังภาครัฐ หนวยงานเอกชน และประชาชนท่ีเก่ียวของ โดยไมมีการยัดเยียดหรือ

ทําแบบประเคนใหอยางเดียว โดยท่ีประชาชนไมมีสวนรวมเลย 

๓) เริ่มแกไขปญหาท่ีจุดเล็ก ๆ เสียกอน หมายความวา เม่ือจะทําการแกปญหาในเรื่อง

ใดหรือชุมชนใด ควรมองปญหาในภาพรวม (Macro) กอน แตเม่ือจะลงมือแกปญหานั้น จะตองเริ่มแก

จากจุดเล็ก ๆ (Micro) คือ การแกปญหาเฉพาะหนา แลวจึงคอยขยับขยายแกไปเรื่อย ๆ ทีละจุด 

ตัวอยางเชน “ถาปวดหัว คิดอะไรไมออก ตองแกไขอาการปวดหัวหรือแกท่ีสาเหตุท่ีทําใหเกิดอาการ

ปวดหัวเสียกอน เพ่ือใหอยูในสภาพท่ีสามารถคิดออก 11

๑๒” ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “ในการ

ปฏิบัติงานนั้น ยอมมีปญหาตาง ๆ เกิดข้ึนไดเสมอ เม่ือปญหาเกิดข้ึน ตองแกไข อยาท้ิงไวพอกพูน

ลุกลามจนแกยาก ขอใหทุกคนระลึกวาปญหาทุกอยางมีทางแกไขได ถาแกคนเดียวไมได ก็ชวยกันคิด

ชวยกันแก หลาย ๆ คน หลายๆ ทางดวยความรวมมือปรองดองกัน” 12

๑๓ ในงานการอนุรักษ

ก็เชนเดียวกัน พระองคทานทรงมองปญหาองครวมอยางรอบคอบแลว จึงทรงดําเนินการแกไขหรือ

ทรงแนะนําวิธีการใหเจาหนาท่ีและบุคคลท่ีเก่ียวของดําเนินการแกไขไปทีละจุดอยางเปนระบบ ทําให

ปญหาเหลานั้นไดรับการแกไขอยางถูกตองและยุติลงดวยดีเสมอ ไมวาปญหาเรื่องดิน น้ํา ปา อากาศ 

หรือสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ ก็ตาม 

๔) การแกไขปญหาตามลําดับข้ันตอน หมายความวา ตองเริ่มตนจากสิ่งท่ีจําเปนท่ีสุด

ของประชาชนกอน เชน สาธารณูปโภคข้ันพ้ืนฐาน แลวจึงคอยเสริมสรางความเจริญทางดานเศรษฐกิจ

ในระดับท่ีสูงข้ึนไปตามลําดับ ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “การพัฒนาประเทศจําเปนตองทํา

ตามลําดับข้ัน ตองสรางพ้ืนฐาน คือ ความพออยู พอกิน พอใช ของประชาชนสวนใหญเปนเบื้องตน

กอน ใชวิธีการและอุปกรณท่ีประหยัด แตถูกตองตามหลักวิชา เม่ือไดพ้ืนฐานท่ีม่ันคงพอสมควรและ

สามารถปฏิบัติไดจริงแลว จึงคอยสรางเสริมความเจริญและฐานะทางเศรษฐกิจท่ีสูงข้ึนโดยลําดับตอไป

... 13

๑๔” ในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม กลาวคือ ดิน น้ํา ปาไม และอากาศ เปนตนก็เชนเดียวกัน 

สิ่งใดมีความจําเปนท่ีสมควรจะทํากอน ไมวาจะเปนการอนุรักษสิ่งท่ีมีสภาพดีอยูแลวใหคงอยูในสภาพ

เดิมก็ตาม การฟนฟูสิ่งท่ีเสื่อมสภาพแลวใหกลับฟนคืนสภาพดังเดิมก็ตาม หรือการสรางสรรคสิ่งท่ีไมมี

                                           
๑๒สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน 

กปร.), พระเจาอยูหัวกับการพัฒนา, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร : ๒๕๓๐), หนา ๓๘. 
๑๓พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร

ของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๑๓ กรกฎาคม ๒๕๓๓. 
๑๔พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร

ของมหาวิทยาลัยขอนแกน ๒๐ ธันวาคม ๒๕๑๖. 



๒๐๕ 

หรือหมดสภาพไปแลวใหกลับมีข้ึนมาใหมก็ดี พระองคทานก็จะทรงดําเนินการและทรงประทานวิธีการ

ในการดําเนินการตามความเหมาะสมและความจําเปนเรงดวน เพ่ือใหทันตอสถานการณของสิ่งนั้น ๆ 

๕) การมองภูมิสังคม หมายความวา กอนท่ีจะทรงประทานโครงการพัฒนา ณ ชุมชนใด 

ๆ ยอมทรงคํานึงถึงภูมิของสังคมนั้น ๆ กอน ไดแก (๑) ภูมิประเทศของบริเวณนั้น ๆ เชน สภาพ

พ้ืนดิน แหลงน้ํา ปาไม ภูเขา เปนตน (๒) สังคมวิทยา คือ อุปนิสัยของผูคน ตลอดถึงวัฒนธรรม

ประเพณีและวิถีชีวิตของประชาชน โดยทรงเนนการปรับใชภูมิปญญาทองถ่ินท่ีพสกนิกรมีอยูใหเกิด

ประโยชนสูงสุด ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “...การพัฒนาจะตองเปนไปตามภูมิประเทศทาง

ภูมิศาสตรและภูมิประเทศทางสังคมศาสตรในสังคมวิทยาคือนิสัยใจคอของคน จะไปบังคับใหคนอ่ืน

คิดอยางอ่ืนไมได เราตองแนะนําและเขาไปดูวาเขาตองการอะไรจริง ๆ แลวอธิบายใหเขาเขาใจ

หลักการของการพัฒนา นี้ก็จะเกิดประโยชนอยางยิ่ง... 14

๑๕” ในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมก็

เชนเดียวกัน พระองคทานจะทรงพิจารณาเลือกใชวิธีการแบบงาย ๆ ตามภูมิปญญาของประชาชน

กอนเปนเบื้องตน เชน ทรงแนะนําใหปลูกหญาแฝกฟนฟูบํารุงดินและน้ํา การทําเข่ือนแมวแบบภูมิ

ปญญาชาวบาน การปลูกปาโดยไมตองปลูก การบําบัดน้ําเสียดวยพืชธรรมชาติ การบําบัดมลภาวะ

ทางอากาศดวยการปลูกตนไมชวยดูดสารพิษ เปนตน 

๖) การทํางานแบบองครวม หมายความวา วิธีคิดเพ่ือการทํางาน จะตองใชวิธีคิดแบบ

องครวม กลาวคือ การมองสิ่งตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนอยางเปนระบบครบวงจร มองทุกสิ่งทุกอยางใหมีมิติท่ี

เชื่อมโยงตอกันได มองสิ่งท่ีเกิดข้ึนและแนวทางแกไขปญหาอยางสมดุลกัน ท่ีเรียกวา “มองแบบปจจัย

สัมพันธ” ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “เม่ือทํางานใหญ ๆ ซ่ึงประกอบดวยสวนยอยหลาย ๆ สวน

หรือมีข้ันตอนปฏิบัติหลายข้ันตอน จะตองถือวางานทุกข้ันทุกสวนมีความสําคัญและตองพยายาม

ทํางานแตละสวนแตละข้ันตอนนั้นใหเสร็จสมบูรณพอเหมาะพอดีเสมอกัน ไมละเวนหรือไมเนนหนัก

ในสวนหนึ่งสวนใดใหเกินพอดี งานท่ีทําจึงจะสําเร็จผลสมบูรณแทจริง โดยไมมีจุดบกพรอง15

๑๖” ในงาน

ดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม คือ ดิน น้ํา ปาไม และอากาศก็เชนเดียวกัน พระองคทานก็ทรง

ดําเนินการไปพรอม ๆ กับการพัฒนาบานเมืองหรือประเทศชาติดานอ่ืน ๆ โดยไมทรงมุงดําเนินการไป

ทางดานใดดานหนึ่งแตเพียงอยางเดียว แลวปลอยใหปญหาดานอ่ืนหมักหมมเรื้อรังแตอยางใด ซ่ึงจะ

เห็นวาโครงการตามแนวพระราชดําริหรือโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริตาง ๆ ของพระองค

ทานมีมากมายและดําเนินไปอยางครบวงจร  

                                           
๑๕พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรแก

บัณฑิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ๑๘ กรกฎาคม ๒๕๑๗. 
๑๖พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร

ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ๑๖ กรกฎาคม ๒๕๓๕. 



๒๐๖ 

 

๗) การไมติดตํารา หมายความวา การดําเนินโครงการตามแนวพระราชดํารินั้น มี

ลักษณะท่ีอนุโลมและรอมชอมกับสภาพสังคมจิตวิทยา วัฒนธรรมประเพณี และสภาพแวดลอม

ธรรมชาติของแตละทองถ่ิน โดยไมผูกมัดกับหลักวิชาการและเทคโนโลยีแตอยางเดียว เพราะฉะนั้น 

เม่ือจะทํางานใด ควรทําอยางยืดหยุนกับสภาพสังคมและสถานการณนั้น ๆ ดวย บางครั้งเรายึดติด

ทฤษฎีมากเกินไป จนทําอะไรไมไดเลย สิ่งท่ีเราทําบางครั้งตองโอบออมตอสภาพแวดลอมธรรมชาติ 

สังคม และจิตวิทยาของคนในสังคมนั้น ๆ ดวย16

๑๗ ในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม กลาวคือ ดิน น้ํา 

ปาไม อากาศ เปนตนก็เชนเดียวกัน พระองคทานก็จะทรงมองถึงภูมิของสังคมแลวทรงเลือกใชวัสดุ

อุปกรณท่ีหาไดงายในพ้ืนท่ีเหลานั้น และทรงคํานึงถึงศักยภาพและสมรรถนะของประชาชนในชุมชน

นั้นดวย แลวจึงทรงแนะนําวิธีการในการอนุรักษ ฟนฟู หรือสรางสรรคสิ่งแวดลอมนั้น ๆ ใหมีอยูคู

ชุมชนตอไป โดยไมทรงคํานึงถึงตําราหรือหลักวิชาการแตเพียงอยางเดียว 

๘) การประหยัด เรียบงาย ไดประโยชนสูงสุด หมายความวา พระองคทานทรงใชหลัก

ในการแกไขปญหาดวยความเรียบงายและประหยัด โดยทรงแนะนําใหเลือกใชวัสดุหรือทุนท่ีมีอยูแลว 

ซ่ึงประชาชนสามารถทําไดเอง หรือหาไดในทองถ่ินนั้น ๆ และประยุกตสิ่งท่ีมีอยูในภูมิภาคนั้น ๆ มาใช 

แกไข ปรับปรุง ดัดแปลง โดยไมตองลงทุนมาก หรือไมตองใชเทคโนโลยีท่ียุงยากมากนัก ดังพระราช

ดํารัสตอนหนึ่งวา “...ใหปลูกปาโดยไมตองปลูก โดยปลอยใหตนไมข้ึนเองตามธรรมชาติ จะได

ประหยัดงบประมาณ... 17

๑๘” ในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม กลาวคือ ดิน น้ํา ปาไม อากาศ เปน

ก็เชนเดียวกัน เชน ทรงแนะนําวิธีการอนุรักษดินดวยการปลูกหญาแฝก วิธีการอนุรักษน้ําดวย

ผักตบชวา วิธีการอนุรักษปาดวยการท้ิงปาไวใหตนไมงอกข้ึนมาเอง วิธีการอนุรักษสภาพอากาศดวย

การไมสรางมลภาวะ เปนตน โดยไมตองมีวิธีการท่ีซับซอนยากลําบาก และไมตองลงทุนใหเสีย

ทรัพยสินมากมายแตอยางใดเลย เพียงแตใชสอยสิ่งท่ีมีอยูแลวใหไดประโยชนสูงสุดและไมทําลาย

สิ่งแวดลอมเทานั้น 

๙) ทําใหงาย หมายความวา ตองรูจักคิดคน ดัดแปลง ปรับปรุง และแกไข วิธีการทํางาน

ใหงาย ไมยุงยากซับซอนมากนัก และท่ีสําคัญคือ สอดคลองกับสภาพความเปนอยูของประชาชนและ

ระบบนิเวศโดยรวม ซ่ึงประชาชนในทองถ่ินนั้น ๆ สามารถทําเองได หรือรวมมือกับหนวยงานของรัฐ

และเอกชนสานตองานนั้น ๆ ได โดยทรงทําสิ่งท่ียากใหเปนสิ่งท่ีงาย ทําสิ่งท่ีซับซอนใหเปนสิ่งท่ีเขาใจ

                                           
๑๗หลัก “การไมติดตํารา” และ “ขาดทุนคือกําไร” ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ขาว

โดย : ทีมขาว ส.ปชส.แมฮองสอน,บรรณาธิการ :หนวยงาน : ส.ปชส.แมฮองสอน ๒๗ สิงหาคม ๒๕๕๗/๑๖:๒๒:๓๐. 
๑๘ พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร

บัณฑิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ๑๘ กรกฎาคม ๒๕๑๗. 



๒๐๗ 

ไดงาย และประชาชนสามารถลงมือทําตามได1 8

๑๙ ในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม กลาวคือ ดิน น้ํา 

ปาไม อากาศ เปนตนก็เชนเดียวกัน ในเบื้องตนพระองคทานทรงพิจารณาถึงปจจัยท่ีเปนตนทุน ซ่ึงมี

อยูในชุมชนนั้นหรือประชาชนสามารถแสวงหาไดงาย ไมตองลงทุนมากนัก แลวทรงแนะนําใหเอามา

ดัดแปลงแกไขและใชใหเปนประโยชนใหมากท่ีสุด แลวคอยขยับขยายงานใหประณีตข้ึนไปตามความ

เหมาะสมแกศักยภาพและสมรรถนะของประชาชนในชุมชนนั้น ๆ ตอไป 

๑๐) การมีสวนรวม หมายความวา พระองคทานทรงเปนนักประชาธิปไตย ทรงเปด

โอกาสใหสาธารณชน ประชาชน หรือเจาหนาท่ี พนักงานทุกระดับไดมีสวนรวมแสดงความคิดเห็นได 

ในสวนท่ีเก่ียวกับกับการตองคํานึงถึงความคิดเห็นของประชาชน ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “...

สําคัญ ท่ีสุด จะตองหัดทําใจใหกวางขวางหนักแนน รูจักรับฟ งความคิดเห็น แมกระท่ังคํา

วิพากษวิจารณจากผูอ่ืนอยางชาญฉลาด เพราะการรูจักรับฟงอยางชาญฉลาดนั้น แทจริงก็คือการ

ระดมสติปญญาและประสบการณอันหลากหลาย มาประมวลเปนองคความรู ท่ีจะอํานวยการ

บริหารงานใหประสบความสําเร็จท่ีสมบูรณ...19

๒๐” ในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม กลาวคือ ดิน น้ํา 

ปาไม อากาศ เปนตนก็เชนเดียวกัน พระองคทานยอมทรงศึกษาจากหลักวิชาการและทรงสอบถาม

ความรูเพ่ิมเติมจากชาวบานและเจาหนาท่ีท่ีเก่ียวของ ตลอดท้ังขอคําปรึกษาหรือขอความเห็นจากผูมี

ประสบการณใหมีความเห็นชอบรวมกันกอนแลวจึงทรงพระราชทานแนวพระราชดําริใหทําการ

อนุรักษ ฟนฟู หรือสรางสรรคสิ่งแวดลอมเหลานั้นใหมีอยูคูชุมชนนั้น ๆ ตอไป   

๑๑) คํานึงถึงประโยชนสวนรวม หมายความวา เม่ือพระองคทานทรงมีพระราชดําริท่ีจะ

ดําเนินโครงการใด ๆ ก็ตาม สิ่งสําคัญอันดับแรก ก็คือ ทรงคํานึงถึงประโยชนสวนรวมเปนสําคัญ โดย

ทรงพยายามไมใหเกิดผลกระทบหรือความเสียหายแกประชาชน หรือถาจะกระทบ ก็ใหกระทบนอย

ท่ีสุด เสียหายนอยท่ีสุด เพราะโครงการตาง ๆ นั้นพะองคทรงกระทําเพ่ือมุงหมายใหเกิดประโยชนแก

พสกนิกรของพระองคนั่นเอง ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “...ใครตอใครก็มาบอกวา ขอใหเสียสละ

สวนตัวเพ่ือสวนรวม อันนี้ฟงจนเบื่อ อาจรําคาญดวยซํ้าวา ใครตอใครก็มาบอกวา ขอใหคิดถึง

ประโยชนสวนรวม อาจมานึกในใจวา ให ๆ อยูเรื่อยแลว สวนตัวจะไดอะไร ขอใหคิดวาคนท่ีใหเปน

เพ่ือสวนรวมนั้น มิไดใหสวนรวมแตอยางเดียว เปนการใหเพ่ือตัวเองสามารถมีสวนรวมท่ีจะอาศัยได...

                                           
๑๙สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสงเสริมสุขภาพ (สสส.),Twitter.com, ๒๓ หลักการทรงงาน 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙, [ออนไลน], แหลงท่ีมา :https://th.jobsdb.com, http://www. 

crma.ac.th, http://umongcity.go.th.[21/03/2019] 
๒๐พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงพระราชทานแกขาราชการพลเรือนเน่ืองใน

โอกาสวันขาราชการพลเรือน ณ ภูพิงคราชนิเวศน ๑ มีนาคม ๒๕๓๖.  

https://th.jobsdb.com/th-th/articles/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%A7%E0%B8%87
http://umongcity.go.th/sub/nt/work1.htm
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๒๑” ในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน พระองคทานทรงทุมเทพระราชทรัพย กําลัง

พระวรกาย และกําลังพระสติปญญาในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีสภาพดีอยูแลวใหคงสภาพดี

อยูอยางเดิม ทรงฟนฟูสิ่งแวดลอมท่ีกําลังเสื่อมโทรมใหกลับคืนสภาพดังเดิม หรือทรงสรางสรรค

สภาพแวดลอมท่ียังไมมีหรือไดเสื่อมสภาพหมดไปแลวใหมีข้ึนมาใหม เพ่ือใหเปนประโยชนแกอาณา

ประชาราษฎรไดมีอยูมีกินและดํารงชีพอยูไดอยางมีความสุขตามสมควรแกเหตุปจจัยท่ีจะเปนไปได  

๑๒) บริการท่ีจุดเดียว หมายความวา พระองคทานไดทรงมีพระราชดําริมานานแลวท่ีจะ

ใหศูนยศึกษาการพัฒนาแหงประเทศไทยเปนศูนยกลางโดยใชหลักการ “การบริการรวมท่ีจุดเดียว: 

One Stop Service” เพ่ือประโยชนท่ีจะมาใชบริการ จะไดประหยัดเวลาและคาใชจาย ดังพระราช

ดํารัสตอนหนึ่งวา “....จุดเดียวเปนสองดาน หมายถึง ท่ีสําคัญปลายทางก็คือประชาชนจะไดรับ

ประโยชนและตนทางคือเจาหนาท่ีก็จะไดใหประโยชน... 21

๒๒” โดยทรงมุงเนนเรื่องการรูรักสามัคคี และ

การรวมแรงรวมใจกัน ดวยการปรับลดชองวางระหวางหนวยงานท่ีเก่ียวของกับภาคประชาชน ในงาน

ดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน พระองคทานก็ทรงมอบหมายใหศูนยศึกษาการพัฒนาอัน

เนื่องมาจากพระราชดําริตาง ๆ ท่ีทรงใหจัดตั้งข้ึนเปนศูนยกลางในการใหบริการความรูแกชุมชนและ

รวมมือกับชาวชุมชนในการอนุรักษ ฟนฟู หรือสรางสรรคสิ่งแวดลอมตาง ๆ ท่ีเหมาะสมแกชุมชน โดย

ไมใหแบงแยกเปนฝกฝาย อันทําใหเกิดชองวางระหวางบุคคลกับชุมชน ชุมชนกับชุมชน หรือชุมชนกับ

เจาหนาท่ี แตทรงแนะนําใหรวมมือกัน ประสานกันอยางสอดคลอง และดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ไป

ดวยกันไดอยางเปนเครือขาย 

๑๓) ใชธรรมชาติชวยธรรมชาติ หมายความวา พระองคทานทรงเขาใจและเขาถึง

ธรรมชาติไดเปนอยางดี และทรงแนะนําใหประชาชนไดเขาใจธรรมชาติและใกลชิดกับธรรมชาติอยาง

รูเทาทัน ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “.....หากเราตองการแกไขธรรมชาติ จะตองใชธรรมชาติเขา

ชวยเหลือเราดวย เชน การแกไขปญหาปาเสื่อมโทรม ก็โดยวิธีท้ิงพ้ืนท่ีเหลานั้นใหฟนคืนสภาพเปนปา

ข้ึนมาเอง โดยไมตองไปปลูกปา เพียงแตรักษาไว ไมตัดไมถางทําลาย.... 22

๒๓” ในงานดานการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน ทรงศึกษาคิดคนหาวิธีการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมในแนวทางท่ีเรียบงาย 

                                           
๒๑พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานแกคณาจารยและ

นักศึกษามหาวิทยาลัยขอนแกน พ.ศ. ๒๕๑๔. 
๒๒ศูนยศึกษาการพัฒนาเขาหินซอน อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ ตําบลเขาหินซอน อําเภอพนมสาร

คาม จังหวัดฉะเชิงเทรา, “หลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙”. (ม.ป.พ.). 
๒๓พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานแกปวงชนชาวไทยใน

โอกาสวันข้ึนปใหม วันอังคาร ท่ี ๓๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๑. 



๒๐๙ 

ลงทุนนอย แตไดประโยชนมาก เชน การปลูกหญาแฝกเพ่ือฟนฟูปรับปรุงดิน ทรงใชผักตบชวาดูดซับ

สารอันตรายในน้ํา ทรงใชวิธีเอาน้ําดีไลน้ําเสีย วิธีการปลูกปาโดยไมตองปลูก เปนตน 

๑๔) ใชอธรรมปราบอธรรม หมายความวา พระองคทานทรงนําความจริงในเรื่องความ

เปนไปแหงธรรมชาติและกฎเกณฑของธรรมชาติมาเปนแนวทางปฏิบัติท่ีสําคัญในการแกไขปญหาและ

ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงสภาวะท่ีไมปรกติใหเขาสูระบบท่ีเปนปรกติ เชน การนําน้ําดีขับไลน้ําเสีย การ

บําบัดน้ําเสียโดยใชผักตบชวาซ่ึงมีอยูตามธรรมชาติใหดูดซับสิ่งสกปรกปนเปอนในน้ําออกไป เปนตน 

ซ่ึงเปนไปโดยระบบนิเวศวิทยาแหงสิ่งแวดลอม ดังพระราชดํารัสสั้นๆ วา “ใชอธรรมปราบอธรรม23

๒๔”  

๑๕) ขาดทุนคือกําไร หมายความวา พระองคทานทรงมุงดําเนินโครงการพัฒนาตามแนว

พระราชดําริโดยทรงลงทุนดวยพระราชทรัพยสวนพระองคเปนสวนใหญ เพ่ือประโยชนของประชาชน 

แมพระองคจะทรงสูญเสียพระราชทรัพยและขาดทุนไปมากมายเพียงใดก็ตาม แตเม่ือพสกนิกรไดรับ

ประโยชน อยูดี กินดี มีความสุข ก็ถือวาพระองคไดกําไร กลาวคือ ทรงประสบผลสําเร็จในการพัฒนา

ประเทศชาติ ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “...ขาดทุนคือไดกําไร our loss is our gain… การเสียคือ

การได ประเทศท่ีจะกาวหนาและการท่ีคนอยูดีมีสุขนั้น เปนการนับท่ีเปนมูลคาเงินไมได... 24

๒๕” 

หลักการ คือ “การให” และ “การเสียสละ” เปนการกระทําอันมีผลเปนกําไร คือ ความอยูดีมีสุขของ

พสกนิกร ดังพระราชดํารัสอีกตอนหนึ่งวา “...ถาเราทําอะไรท่ีเราเสีย แตในท่ีสุดท่ีเราเสียนั้นเปนการ

ไดทางออม ตรงกับงานของรัฐบาลโดยตรง เงินของรัฐบาลหรืออีกนัยหนึ่งก็คือเงินของประชาชน ถา

อยากใหประชาชนอยูดีกินดี ก็ตองลงทุน... 25

๒๖” ในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน 

พระองคทรงทุมเทพระราชทรัพย กําลังพระวรกาย และกําลังพระสติปญญาไปในกิจกรรมตาง ๆ ท่ี

เก่ียวกับการอนุรักษ ฟนฟู หรือสรางสรรคสิ่งแวดลอม ซ่ึงในท่ีสุด การลงทุนของพระองคทานก็ไมสูญ

เปลา ทําใหประเทศชาติเจริญรุงเรือง พสกนิกรมีอยูมีกิน สิ่งแวดลอมอํานวยผลดีตอสุขภาพอนามัย

และเศรษฐกิจของประเทศ เปนตน 

๑๖) การพ่ึงพาตนเอง หมายความวา แนวพระราชดําริเพ่ือแกไขปญหาของพระองคทาน

นั้น ทรงมุงเนนการแกไขปญหาเฉพาะหนาในเบื้องตน เพ่ือใหประชาชนมีความเขมแข็งพอท่ีจะดํารํา

ชีพอยูไดเสียกอน แลวข้ันตอนตอไปจึงจะทําการพัฒนาใหเขาสามารถดํารงอยูในสังคมไดตาม

สภาพแวดลอม และสามารถ “พ่ึงตนเองได” ในท่ีสุด ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “...การชวยเหลือ

สนับสนุนประชาชนในการประกอบอาชีพและตั้งตัวใหมีความพอกินพอใชกอนอ่ืนเปนสิ่งสําคัญ

                                           
๒๔สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน 

กปร.), สืบคนแนวทฤษฎี, สงวนลิขสิทธ์ิตามพระราชพระราชบัญญัติ พ.ร.บ. ๒๕๓๕. 
๒๕พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกคณะบุคคลผู

เขาเฝาฯ ถวายพระพรเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ๔ ธันวาคม ๒๕๓๔. 
๒๖เรื่องเดียวกัน.  



๒๑๐ 

 

ยิ่งยวด เพราะผูมีอาชีพและฐานะเพียงพอท่ีจะพ่ึงพาตนเองได ยอมสามารถสรางความเจริญใน

ระดับสูงข้ึนตอไป...” 26

๒๗ สิ่งแวดลอมก็ถือวาเปนปจจัยเครื่องดํารงชีพอันสําคัญเชนเดียวกับปญหาดาน

อ่ืน ๆ ไมวาจะเปนปญหาเรื่องดินเสื่อมคุณภาพ ปญหาน้ําขาดแคลนหรือเนาเสีย ปญหาการบุกรุก

ทําลายปาทําใหปาเสื่อมโทรม หรือปญหามลภาวะทางอากาศ ลวนแตสงผลกระทบตอความผาสุกของ

ประชาชนท้ังสิ้น ดวยเหตุนี้ พระองคทานจึงทรงมีพระราชดําริคิดคนหาวิธีการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม

ตาง ๆ อยูเสมอ พรอม ๆ กับการแกไขปญหาอยางอ่ืนและการพัฒนาประเทศชาติ เพ่ือใหประเทศชาติ

กาวไปสูความเจริญพนจากวิกฤติและประชาชนอยูเย็นเปนสุข คือ พระราชประสงคของพระองคทาน 

๑๗) พออยูพอกิน หมายความวา พระราชดําริเบื้องตนของพระบาทสมเด็จพระปรมินทร

มหาภูมิพลอดุลยเดชนั้นเปาหมายสําคัญ คือ ทรงตองการใหพสกนิกรท่ีตกอยูในหวงแหงความทุกข

ยากลําบากนั้นใหสามารถลืมตาอาปากไดเปนเบื้องตน โดยไดทรงพระราชทานความชวยเหลือใหพวก

เขาสามารถดํารงอยูในข้ัน “พออยูพอกิน” เสียกอน แลวจึงคอยขยับขยายใหมีขีดสมรรถนะท่ีจะ

กาวหนาตอไปได ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “...ถาโครงการดี ในไมชาประชาชนจะไดกําไร ได

ผลผลิต พสกนิกรก็จะอยูดีกินดีข้ึน จะไดประโยชนตอไป...27

๒๘” ในงานดานการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม

ก็เชนเดียวกัน ทรงพระราชทานแนวพระราชดําริใหหนวยงานท่ีเก่ียวของและประชาชนไดแกไขปญหา

ดวยวิธีการท่ีเรียบงาย ประหยัด แตไดประโยชนสูงสุด โดยใชวัตถุอุปกรณหรือทรัพยากรท่ีมีอยูใน

ชุมชนนั้น ๆ หรือประชาชนสามารถหาไดงาย แลวมาดัดแปลงแกไขมาใชงานใหเกิดประโยชน ตาม

สมควรแกบริบทของชุมชนนั้น ๆ กอนเปนเบื้องตน เม่ือมีความพรอมแลว จึงทรงแนะนําใหขยับขยาย

ไปสูวิธีการละเอียดลึกซ้ึงและวัสดุอุปกรณท่ีประณีตตอไป 

๑๘) เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาแหงการดําเนินชีวิตของพระบาทสมเด็จพระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช เพ่ือสรางความเขมแข็งหรือภูมิคุมกันทุกดาน ใหสามารถยืนหยัดอยูได

อยางสมดุลในโลกแหงการเปลี่ยนแปลง โดยตองดําเนินบน“ทางสายกลาง” ซ่ึงมีหลักการ ๓ หวงคือ  

๑) พอประมาณ ๒) มีเหตุผล ๓) มีภูมิคุมกันในตนเองท่ีดี โดยอาศัยปจจัยสําคัญ ๒ ประการ คือ  

๑) ความรู ไดแก รอบรู รอบคอบ และระมัดระวัง ๒) คุณธรรม ไดแก ซ่ือสัตยสุจริต ขยันอดทน มี

สติปญญา แบงปน เพ่ือนําไปสูเปาหมาย คือ ความเจริญทางดาน เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม 

วัฒนธรรมท่ีสมดุล ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “เศรษฐกิจพอเพียง...จะทําความเจริญใหแกประเทศ

ได แตตองมีความเพียร แลวตองอดทน ตองไมใจรอน ตองไมพูดมาก ตองไมทะเลาะกัน ถาทําโดย

                                           
๒๗พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ในพระพิธีพระราชทานปริญญา

บัตร ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วันศุกรท่ี ๑๙ กรกฎาคม ๒๕๑๗. 
๒๘พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานในพระพิธี

พระราชทานปริญญาบัตร ของมหาวิทยาลัยขอนแกน ปพุทธศักราช ๒๕๑๔. 



๒๑๑ 

เขาใจกัน เชื่อวาทุกคนจะมีความพอใจได...”๒๙ ในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม กลาวคือ ดิน น้ํา 

ปาไม อากาศ เปนตนก็เชนเดียวกัน ตองดําเนินการไปดวยหลักแหงเศรษฐกิจพอเพียง กลาวคือ  

๑) ในการท่ีจะอนุรักษสิ่งแวดลอมท่ีดีอยูแลว การฟนฟูสิ่งแวดลอมท่ีเสื่อมโทรม หรือการสรางสรรค

สิ่งแวดลอมท่ียังไมมีหรือไดหมดไปแลวใหกลับมีข้ึนมาใหม จะตองทําดวยความพอประมาณ ไมมาก

เกินไปและไมนอยเกิน และทําพอสมควรแกเหตุปจจัย ๒) ตองมีเหตุผลในการดําเนินงาน โดยมองถึง

ภูมิสังคมและบริบทแหงปจจัยแวดลอม ตลอดถึงความเปนไปไดของงานท่ีจะทําดวย ๓) ตองมี

ภูมิคุมกันในตนเองท่ีดี โดยอาศัยปจจัยสําคัญ ๒ ประการ คือ (๑) ความรู ไดแก รอบรู รอบคอบ และ

ระมัดระวังในการท่ีจะดําเนินงานการอนุรักษสิ่งแวดลอมตาง ๆ และปจจัยสําคัญ คือ (๒) ตองมี

คุณธรรม ไดแก ซ่ือสัตยสุจริต ขยันอดทน มีสติปญญา เปนภูมิคุมกันตนเองเพ่ือมิใหดําเนินการไป

ในทางทุจริตคอรัปชั่น หรือกลายเปนคนประเภทมือถือสากปากถือศีล โดยใชอํานาจขมเหงรังแก

บุคคลอ่ืน หรือทําเพ่ือหวังผลประโยชนสวนตนเปนหลัก ทําใหอุดมการณท่ีเคยตั้งไวเสียหลักการไป ซ่ึง

พระองคทานไดทรงปฏิบัติใหเปนแบบอยางในแนวทางแหงความพอเพียงดวยหลักความรูท่ีเคียงคูกับ

คุณธรรมตาง ๆ กลาวคือ ความซ่ือสัตยสุจริต ขยันอดทน มีสติปญญาในการแกไขปญหา ทําให

พระองคทานทรงเปนท่ียกยองไปท่ัวโลก 

๑๙) ความซ่ือสัตยสุจริตจริงใจตอกัน หมายความวา พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา

ภูมิพลอดุลยเดชทรงมีพระราชปรารภวา การท่ีจะดําเนินโครงการตาง ๆ นั้น จะตองมีความซ่ือสัตย

สุจริต มีความบริสุทธิ์ใจ จริงใจตอกัน ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “...ผูท่ีมีความสุจริตและบริสุทธิ์ใจ 

แมจะมีความรูนอยก็ยอมทําประโยชนใหแกสวนรวมไดมากกวาผูมีความรูมาก แตไมมีความสุจริตไมมี

ความบริสุทธิ์ใจ...”29

๓๐ ในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน เรื่องความซ่ือสัตยสุจริตและ

ความจริงใจถือเปนหลักการสําคัญท่ีจะทําใหการดําเนินงานเปนไปไดอยางยั่งยืนและประสบ

ความสําเร็จ  หากขาดความซ่ือสัตยสุจริตแลว นักอนุรักษอาจกลายเปนนักทําลายเพ่ือกอบโกย

แสวงหาผลประโยชนแกตนเองและพวกพองของตนเองก็ได ดังปรากฏอยูเสมอวา เจาหนาท่ีกรมท่ีดิน

มักเอ้ือประโยชนเรื่องท่ีดินใหแกตนเอง ญาติพ่ีนอง พวกพอง หรือผูมีอิทธิพลท่ีจะคุมครองตนเองและ

เปนบันไดใหตนเองกาวไปสูความยิ่งใหญได เจาหนาท่ีปาไมก็เอ้ือประโยชนเรื่องไมและสัตวปา แก

ตนเอง ญาติพ่ีนอง พวกพอง หรือผูมีอิทธิพลไดรับประโยชน โดยขาดความจริงใจตอประเทศชาติ

บานเมืองและอุดมการณท่ีตนเองไดรับการปลูกฝงมา เปนตน ซ่ึงพระองคทานไดทรงปฏิบัติใหเปน

                                           
๒๙พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกคณะบุคคล

ตางๆ ท่ีเขาเฝาฯ ถวายพระพรชัยมงคลเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิตาลัย พระราชวังดุสิต ๔ 

ธันวาคม ๒๕๔๑. 
๓๐พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานแกคณาจารยโรงเรียน

ตาง ๆ ณ พระตําหนักจิตรลดารโหฐาน ๑๘ มีนาคม ๒๕๒๓. 



๒๑๒ 

 

แบบอยางและทรงพระราชทานพระราชดํารัสและพระบรมราโชวาทอยูเสมอใหตระหนักในเรื่องความ

ซ่ือสัตยสุจริตและความจริงใจตอกันและจริงใจตอประเทศชาติบานเมือง และจริงใจตออุดมการณท่ีได

ตั้งไว 

๒๐) ทํางานอยางมีความสุข หมายความวา พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 

อดุลยเดชทรงบําเพ็ญพระราชกรณียกิจตาง ๆ ดวยความเกษมสําราญพระราชหฤทัย และทรงมี

ความสุขทุกครั้งท่ีไดชวยเหลือประชาชน ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “...ทํางานตองมีความสุขดวย 

ถาเราทําอยางไมมีความสุข เราจะแพ แตถาเรามีความสุข เราจะชนะ สนุกกับการทํางานเพียงเทานั้น 

ก็ถือวาเราชนะแลว หรือจะทํางานโดยคํานึงถึงความสุขท่ีเกิดจากการไดทําประโยชนใหกับผูอ่ืน ก็

สามารถทําได ....ทํางานกับฉัน ฉันไมมีอะไรจะให นอกจากการมีความสุขรวมกันในการทําประโยชน

ใหกับผูอ่ืน...”30

๓๑ ซ่ึงพระราชจริยาวัตรในขอนี้ สมควรท่ีเจาหนาท่ีหรือบุคคลท่ีเก่ียวของและประชาชน

ท่ัวไปจะหยึดถือปฏิบัติเจริญรอยตามเบื้องพระยุคลบาท โดยเฉพาะนักอนุรักษท่ีสมัครใจจะทํางานเพ่ือ

ผลประโยชนของประเทศชาติบานเมืองและประชาชน ตองยึดหลัก “ทํางานเพ่ืองาน” จึงจะสราง

ความสุขในการทํางานไดอยางตอเนื่อง แตถาถือหลัก “ทํางานเพ่ือหวังผลของงาน” แลวก็จะเครียด

กับงานและทํางานอยางไมมีความสุข จึงควรจะแยกเรื่องสวนตัวออกจากงานสวนรวมอยางเด็ดขาด 

๒๑) มีความเพียร หมายความวา พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรง

ริเริ่มโครงการตาง ๆ ในระยะแรกท่ีไมมีความพรอมมากนัก และทรงใชพระราชทรัพยสวนพระองค

ท้ังสิ้น แตพระองคก็มิไดทรงทอพระทัย ทรงมุงเนนพัฒนาบานเมืองใหบังเกิดความรมเย็นเปนสุข

ตลอดมา ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “...การสรางสรรคตนเอง การสรางบานเมืองก็ตาม มิใชวาสราง

ในวันเดียว ตองใชเวลา ตองใชความเพียร ตองใชความอดทน เสียสละ แตสําคัญท่ีสุด คือ ความอดทน

คือไมยอทอ ไมยอทอในสิ่งท่ีดีงาม สิ่งท่ีดีงามนั้นทํามันนาเบื่อ บางทีเหมือนวาไมไดผล ไมดัง แตขอ

รับรองวา การทําใหดี ควรตองมีความอดทน เวลาขางหนาจะเห็นผลแนนอนในความอดทนของตนเอง

...”31

๓๒ พระราชจริยาวัตรขอนี้ก็เปนแบบอยางท่ีดีและมีความสําคัญสําหรับนักอนุรักษคือผูอาสาทํางาน

เพ่ือรักษาผลประโยชนของประเทศชาติและประชาชน สมควรยึดถือปฏิบัติเจริญรอยตามเบื้องพระ

ยุคลบาทของพระองคทาน กลาวคือ ควรท่ีจะทุมเทท้ังแรงกาย แรงใจ และแรงสติปญญาในการ

อนุรักษสิ่งแวดลอมท่ีมีสภาพดีอยูแลวใหคงสภาพอยูอยางเดิม ฟนฟูสิ่งแวดลอมท่ีเสื่อมโทรมใหกลับดี

ข้ึนมาดังเดิม หรือสรางสรรคสิ่งแวดลอมท่ียังไมมีหรือไดหมดไปแลวใหมีข้ึนมาใหม ดวยความเพียร

                                           
๓๑พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงตรัสกับขาราชบริพารท่ีตามเสด็จฯ 

ในการทรงงาน. 
๓๒พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานแกนักเรียน นักศึกษา 

ครู และอาจารยในโอกาสเขาเฝาฯ ๒๗ ตุลาคม ๒๕๑๖. 



๒๑๓ 

พยายามตามหลักสัมมาวายามะท่ีเปนองคมรรค กลาวคือ พยายามแกไขปญหาสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึน

แลวใหหมดสิ้นไป หาวิธีการปองกันมิใหปญหาสิ่งแวดลอมท่ียังไมเกิดไมใหเกิดข้ึน พยายามสรางสรรค

สิ่งแวดลอมท่ีดีท่ียังไมเกิดใหเกิดมีข้ึนมา และพยายามรักษาสิ่งแวดลอมท่ีดีอยูแลวใหคงอยูในสภาพ

เดิมและพัฒนาใหดียิ่งข้ึนไป เพ่ือประโยชนของประเทศชาติและความผาสุกของประชาชน 

๒๒) รูรักสามัคคี หมายความวา พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรง

ดําเนินโครงการตาง ๆ ตามพระราชดําริ ดวยทรงมุงเนนเปาหมาย ๓ ประการ คือ 

(๑) ความรู หมายถึง การท่ีจะลงมือทําสิ่งใดนั้น จะตองรูเสียกอน รูถึงปจจัยท้ังหมด รูถึง

ปญหา และรูถึงวิธีการแกปญหานั้น ๆ ดวย 

(๒) ความรัก หมายถึง เม่ือมีความรูครบถวนกระบวนความแลว จะตองเห็นคุณคาของสิ่ง

นั้น และสรางความรักความศรัทธาใหเกิดข้ึนในงานนั้น แลวจึงลงมือปฏิบัติงานนั้นใหสําเร็จลุลวงไปได

ดวยดี หรือลงมือแกไขปญหานั้น ๆ ใหหมดไป 

(๓) ความสามัคคี หมายถึง เม่ือถึงข้ันลงมือปฏิบัติแลว จะตองคํานึงอยูเสมอวา เราไม

สามารถทํางานใหญของประเทศชาติหรืองานของสังคมคนเดียวได ตองรวมมือรวมใจกับบุคคลหลาย

คนหลายฝาย จึงตองสรางความรักความสามัคคีปรองดองกันเปนหมูเปนคณะ จึงจะเกิดพลังในการ

แกปญหาใหลุลวงไปไดดวยดี 

ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “คนเราอยูคนเดียวไมได จะตองอยูเปนหมูคณะ และถาหมู

คณะนั้นมีความสามัคคีคือ เห็นอกเห็นใจซ่ึงกันและกัน ชวยเหลือกันในทุกเม่ือ ชวยกันคิดวา สิ่งใด

สมควร สิ่งใดไมสมควร สิ่งใดท่ีจะทําใหนํามาสูความเจริญความม่ันคงความสุขก็ทํา สิ่งใดท่ีนํามาซ่ึง

หายนะหรือเสียหายก็เวน และชวยกันปฏิบัติท้ังหนาท่ีทางกายท้ังหนาท่ีทางใจ...”32

๓๓ 

แนวพระราชดํารินี้ ถือวาเปนคํา ๓ คําท่ีมีความหมายลึกซ้ึงและเปนปจจัยสําคัญในการ

ปฏิบัติงานตาง ๆ ในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน หากทุกฝายดําเนินการโดยยึดหลัก

แนวพระราชดํารินี้เปนแนวทางปฏิบัติงานแลว ก็จะทําใหเกิดพลังท่ีจะนําไปสูความสําเร็จและเจริญ

รุดหนาไปไดโดยไมติดขัด 

๒๓) มีไมตรีตอกัน หมายความวา การทํางานรวมกันหรือการทํางานเพ่ือสังคมนั้น ปจจัย

สําคัญยิ่งอยางหนึ่ง ก็คือ ความพรอมเพรียงเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน ซ่ึงจะชวยอุปถัมภและผูกพันใหทุก

ฝายรวมกันเปนเอกภาพสามารถดําเนินงานนั้น ๆ ไปไดอยางยั่งยืน ไดแก ไมตรีคือความมีเมตตา

ปรารถนาดีใหกันและกัน ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงย้ําใหพสกนิกรชาว

ไทยตระหนักรูเสมอมา ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “.....คนท่ีมีไมตรีตอกัน จะคิดอะไรก็คิดแตในทาง

                                           
๓๓พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานในพิธีพระราชทานธง

ประจํารุนลูกเสือชาวบาน จังหวัดสระบุรี วันศุกรท่ี ๑๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๑๙. 



๒๑๔ 

 

สรางสรรคท่ีเปนประโยชนเก้ือกูลกัน จะพูดอะไรก็ใชเหตุผลเจรจากันดวยความเขาอกเขาใจกัน จะทํา

อะไรก็ชวยเหลือรวมมือกันดวยความมุงดีมุงเจริญตอกัน.....ขาพเจาจึงขอใหทานท้ังหลายไดพิจารณา

ทบทวนใหทราบตระหนักแกใจอีกครั้งหนึ่งวา ในกายในใจของคนไทยเรายังมีคุณธรรมขอนี้อยูหนัก

แนนพรอมมูลเพียงใด จะไดม่ันใจวาเราจะสามารถรักษาประเทศชาติและความเปนไทยของเราไวได

ยืนยาวตลอดไป...... 33

๓๔” จากพระราชดํารัสนี้ สอดคลองกับหลักสาราณียธรรมในพระพุทธศาสนา 

กลาวคือ หลักธรรมสําหรับผูกมิตรไมตรีตอกัน ใหเกิดความรักความสามัคคีกัน และระลึกรูสึกตอกัน

ดวยไมตรีจิต34

๓๕  

๔.๒.๒ การอนุรักษส่ิงแวดลอมเชิงพุทธของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมีพระราชปณิธานท่ีจะทรงครอง

แผนดินโดยธรรม ดังพระปฐมบรมราชโองการท่ีทรงประทานไวในพระราชพิธีราชาภิเษก เม่ือวัน

อาทิตยท่ี ๕ เดือน พฤษภาคม พุทธศักราช ๒๔๘๙ ข้ึน ๕ คํ่า เดือน ๖ ปจอนั้นวา “เราจะครอง

แผนดินโดยธรรม เพ่ือประโยชนสุขแหงมหาชนชาวสยาม”35

๓๖ ทรงเปนพุทธมามกะ คือ ทรงยอมรับนับ

ถือพระพุทธศาสนาเปนแนวทางบําเพ็ญพระราชจริยาวัตรและปฏิบัติพระราชกรณียกิจในการปกครอง

บานเมือง และทรงเปนองคอัครศาสนูปถัมภกแกทุกศาสนาในพระราชอาณาจักร 36

๓๗ ตามเยี่ยงอยาง

บูรพพระมหากษัตริยไทยในอดีตและเหลาพระธรรมิกราชท้ังหลายแตโบราณกาลมา โดยทรงยึดถือ

หลักพุทธธรรมเปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติอยางเครงครัดเรื่อยมาตลอดพระชนมชีพ แมในงาน

ดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน พระองคทานก็ทรงบําเพ็ญพระราชกรณียกิจเปนไป

สอดคลองกับหลักธรรมในพระพุทธศาสนา กลาวคือ 

๑) ทรงปฏิบัติสอดคลองกับหลักอริยสัจ ๔ ในฐานะเปนโครงสรางของงาน 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงศึกษาหลักธรรมในพระพุทธศาสนา

จนเขาพระราชหฤทัยอยางลึกซ้ึง ทรงสามารถเลือกหลักธรรมมาประยุกตใชใหเกิดประโยชนในดาน

ตาง ๆ มากมาย ในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมนี้ก็เชนเดียวกัน พระองคทานก็ทรงประพฤติ

เปนไปสอดคลองกับหลักอริยสัจ ๔ ซ่ึงเปนประดุจโครงสรางของงาน กลาวคือ  

                                           
๓๔พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานแกประชาชนชาวไทย 

ในโอกาสวันข้ึนปใหม เมื่อวันท่ี ๓๑ ธันวาคม ๒๕๕๓.  
๓๕ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๒๔/๓๒๑. 
๓๖ราชกิจจานุเบกษา เลม ๖๗, ตอน ๒๖ ก ฉบับพิเศษ, ๕ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๙๓, หนา ๑๐. 
๓๗กฎหมายรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๖๐ มาตรา ๗ บัญญัติ ไววา 

พระมหากษัตริยทรงเปนพุทธมามกะ และทรงเปนอัครศาสนูปถัมภก.  



๒๑๕ 

(๑) ทรงมองงาน คือ สิ่งแวดลอมท้ังหลายเปนสิ่งท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ ซ่ึงเปน

ปญหาท่ีจะตองทรงแกไข เปรียบไดกับตัวทุกขในพระพุทธศาสนา ซ่ึงเปนตัวงานท่ีจะตองทรงอนุรักษ 

ฟนฟู และสรางสรรคใหเปนไปในแนวทางท่ีจะเอ้ือตอการท่ีประเทศชาติและประชาชนจะสามารถหลุด

พนจากความทุกขยากหรือปญหานั้นได หรือถายังไมสามารถหลุดพนไดก็ทรงพระราชดําริคิดคนหา

วิธีการท่ีจะทําใหสามารถดํารงอยูกับสิ่งนั้นใหไดอยางมีความสุขตามอัตภาพและเหตุปจจัย เพ่ือมองหา

วิธีการในการออกจากความทุกขยากหรือปญหานั้นท่ีดียิ่งข้ึนตอไป 

(๒) ทรงมองสาเหตุของความทุกขยากหรือเปนปญหา ซ่ึงเปนสิ่งท่ีจะตองกําจัดออกไปและ

ปองกันไมใหเกิดข้ึนซํ้าซอนทับถม ซ่ึงเปรียบไดกับสมุทัยในพระพุทธศาสนา ปญหาของสิ่งแวดลอม

เสื่อมโทรมหรือลมสลายยอมมีตนเหตุหรือสาเหตุมาจากปจจัยหลายประการตามบริบทของ

สิ่งแวดลอมและบริบทของสังคมท่ีอยูใกลเคียง ทรงพระราชดําริคิดคนหาสมุฏฐานของปญหาใหรูอยาง

รอบคอบ เพ่ือจะไดแกปญหาเหลานั้นอยางถูกวิธี เพ่ือกาวไปสูภาวะท่ีไรปญหาไดอยางแทจริง โดยมิใช

เปนการกลบเกลื่อนปญหา หรือหนีปญหาเลย  

(๓) ทรงมองความสุขศานติของประชาชนและความเจริญกาวหนาอยางมีเอกภาพของ

ประเทศชาติเปนสภาพท่ีไรปญหา ซ่ึงเปรียบไดกับนิโรธคือความดับทุกขในพระพุทธศาสนา ทรงยึด

เปนอุดมการณในการปกครองแผนดิน กลาวคือ เพ่ือประโยชนและความสุขแกมหาชนชาวสยาม โดย

ทรงมุงแกปญหาความทุกขยากของประชาชนในดานตาง ๆ รวมท้ังปญหาสิ่งแวดลอมตาง ๆ ดวย 

เพ่ือใหประชาชนไดประสบความสุขศานติตามสมควรจะเปนไปได จึงกอเกิดเปนโครงการอัน

เนื่องมาจากพระราชดําริมากมายหลายพันโครงการ 

(๔) ทรงมองขอปฏิบัติหรือแนวทางท่ีจะดําเนินไปสูความพนจากทุกขยากเปนวิธีการใน

การแกไขปญหาท่ีถูกตอง อันจะนําประเทศชาติและอาณาประชาราษฎรไปสูภาวะท่ีไรปญหาไดอยาง

ถูกตองและแทจริง อีกท้ังไมทําใหปญหาอ่ืน ๆ ติดพันมาหรือเกิดภาวะปญหาทับถมแตประการใด ซ่ึง

เปรียบไดกับมรรคในพระพุทธศาสนา โดยทรงใชศาสตรพระราชาเพ่ือการพัฒนาสังคมและการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมตาง ๆ ทําใหประเทศชาติเจริญกาวหนาอยางเปนเอกภาพ และพสกนิกรเกิดความผาสุก

อยางศานติ บนเสนทางแหงวัฒนธรรมประเพณีและกฎกติกาของบานเมืองแบบสยามรัฐ 

ผูวิจัยมีความเห็นวา พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงประพฤติ

เปนไปสอดคลองกับหลักอริยสัจ ๔ โดยความเปนเหตุและผลตามหลักพระพุทธศาสนา กลาวคือ ทุกข

เปนผล โดยมีสมุทัยเปนเหตุฝายชั่ว นิโรธเปนผล โดยมีองคมรรคเปนเหตุฝายดี จึงทรงปฏิบัติพระราช

กรณียกิจในการพัฒนาประเทศชาติและการอนุรักษสิ่งแวดลอมอยางสอดคลอง จนเกิดสัมฤทธิผลท่ีนา

อัศจรรย ซ่ึงปรากฏแกสายตาของพสกนิกรชาวไทยและชาวโลกมาตลอดรัชสมัยของพระองค 

๒) ทรงปฏิบัติสอดคลองกับหลักราชสังคหวัตถุ ๕ ซ่ึงเปนอุดมการณในการทํางาน 



๒๑๖ 

 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงเปนพระธรรมิกราชผูปกครอง

แผนดินโดยธรรม จึงทรงประพฤติปฏิบัติอยางสอดคลองกับหลักราชสังคหวัตถุหรือสังคหวัตถุธรรม37

๓๘ 

ซ่ึงเปนอุดมการณในการดําเนินวิเทโสบายพัฒนาประเทศชาติและแกไขปญหาสังคมตามเยี่ยงอยาง

ของพระธรรมิกราชผูปกครองแผนดินโดยธรรมมาตลอดรัชสมัยของพระองค สมดังพระราชปณิธานท่ี

ทรงประทานพระปฐมบรมราชโองการในพระราชพิธีราชาภิเษกดังกลาวแลว ทําใหทรงสามารถยึด

เหนี่ยวน้ําใจของพสกนิกรท่ีอยูภายใตพระบรมโพธิสมภารไวไดอยางเหนียวแนน โดยการสงเสริม

อนุรักษสภาพแวดลอมท้ังบุคคล สัตว พืช และสิ่งแวดลอมธรรมชาติท่ัวไป ดังตอไปนี้ 

(๑) สัสสเมธะ ทรงฉลาดในการบํารุงพืชพันธุธัญญาหาร สงเสริมการเกษตรอันเปน

รากฐานของการดํารงชีพหรือเปนปากทองของประเทศชาติ ตลอดท้ังการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมท่ีอํานวยประโยชนตอการปลูกพืชพันธุธัญญาหาร เชน ดิน น้ํา ปาไม อากาศ เปนตน 

เพราะสิ่งเหลานี้ถือวาเปนประดุจชีวิตของประชาชน เม่ือประชาชนมีปจจัย ๔ ท่ีเพียงพอในข้ันพ้ืนฐาน

แลว ยอมสามารถพัฒนาตนเองใหเพ่ิมศักยภาพและสมรรถภาพยิ่งข้ึนไปได อีกท้ังยังเปนกําลังในการ

ชวยสรางสรรคพัฒนาสังคมใหเกิดความสงบสุขและเจริญกาวหนาตอไปไดดวย ซ่ึงโครงการอัน

เนื่องมาจากพระราชดําริของพระองคทานเปนจํานวนมากมายหลายโครงการไดทรงทุมเทและมุงเนน

ไปในการพัฒนาอาชีพเกษตรกรรมและการอนุรักษสิ่งแวดลอมตาง ๆ ท่ีเปนเครื่องโอบอุมหลอหลอม

วิถีชีวิตของประชาชนชาวไทยใหอยูดีมีสุขเรื่อยมา   

(๒) ปุริสเมธะ ทรงฉลาดในการสงเสริมขาราชบริพารและขาราชการทุกหนวยงาน ตลอด

ถึงพสกนิกรท่ีตั้งใจประกอบอาชีพสุจริตใหไดทํากิจการงานในฐานะท่ีสมควร ทรงรูจักสงเสริมคนดีมี

ความรูความสามารถในอาชีพหรือหนาท่ีท่ีบุคคลนั้นชอบใจและถนัดชํานาญ ใหสามารถดําเนินกิจการ

งานของตนไดโดยอิสรเสรี บนบรรทัดฐานของกฎกติกาและจารีตประเพณีท่ีดีงามของสังคม ทําให

บุคคลท้ังหลายสามารถสรางงานสรางอาชีพของตนใหเจริญรุงเรืองไดดวยศักยภาพและสมรรถภาพ

ของตน ทําใหเกิดแรงบันดาลใจในการสรางสรรคพัฒนาศักยภาพและสมรรถภาพของตนเองใหสูงข้ึน

ตามกฎเกณฑแหงสิทธิเสรีภาพท่ีสังคมกําหนดไว 

(๓) สัมมาปาสะ ทรงฉลาดในการผูกผสานรวมใจประชาชน ดวยการสงเสริมอาชีพ เชน 

ใหคนจนกูยืมทุนไปสรางตัวในกสิกรรม พาณิชยกรรม หรือการศึกษาเลาเรียน เปนตน โดยทรง

สงเคราะหเอ้ือเฟอเผื่อแผในดานแหลงทุน อาชีพการงาน สิทธิเสรีภาพ เปนตน เพ่ือใหพสกนิกร

สามารถฝกฝนพัฒนาตนเองใหเพ่ิมพูนศักยภาพและสมรรถภาพท่ีสูงข้ึนไป เม่ืออาณาประชาราษฎรมี

อยูมีกินมีอาชีพการงานท่ีม่ันคง มีฐานะความเปนอยูท่ีดีแลว เวลาทําการรณรงคขอความรวมมือในการ

                                           
๓๘สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๓๕๑/๑๑๐; องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๙/๕๔; องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๙๑/๑๕๒;  

ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๒๐๕/๒๔๖; ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๓๒๓/๓๘๓. 
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๒๑๗ 

อนุรักษ ฟนฟู และสงเสริมสิ่งแวดลอมตาง ๆ ใหดํารงอยูรวมกับสังคมอยางเปนมิตรผูโอบออมวิถีชีวิต

ของสังคมตอไป ยอมเปนไปไดโดยงาย จะเห็นวา เวลาพระองคทานทรงมีพระบรมราโชวาทหรือพระ

ราชดํารัสขอความรวมมือในการทํากิจกรรมใดแลว ประชาชนยอมนอมรับดวยเศียรเกลาฯ และให

ความรวมมือเปนอยางดี ถือเปนหนาท่ีท่ีตนจะตองทําดวยความจงรักภักดี ทําใหสายใยแหงความภักดี

และความผูกพันระหวางสถาบันพระมหากษัตริยกับประชาชนยังเหนียวแนนอยูตลอดมา 

(๔) วาชเปยะ หรือ วาจาเปยยะ ทรงมีพระราชดํารัสอันดูดดื่มน้ําใจ ทรงฉลาดในการ

สนทนาปราศรัยดวยพระราชดํารัสอันไพเราะ สุภาพนุมนวล ประกอบดวยเหตุผล มีประโยชนในทาง

สมัครสมานสามัคคีในการอยูรวมกันในสังคม ในการท่ีทรงสามารถกุมหัวใจของพสกนิกรและบุคคลท่ี

เขามาพ่ึงพิงพระบรมโพธิสมภารไวไดนั้น นอกจากจะทรงสงเคราะหดวยวัตถุสิ่งของและโอกาส

ดังกลาว [ในขอ (๓)] แลว ปจจัยท่ีสําคัญยิ่งอีกประการหนึ่ง ก็คือ ทรงมีพระวาจาท่ีดูดดื่มน้ําใจ ท่ีทรง

แสดงออกมาดวยพระราชดํารัสและพระบรมราโชวาทท่ีเปยมดวยความรักความปรารถนาดีตออาณา

ประชาราษฎรและประเทศชาติบานเมือง พรอมดวยพระราชจริยาวัตรและพระราชกรณียกิจท่ีทรง

บําเพ็ญเพ่ือประโยชนแกประเทศชาติและประชาชน เปนสักขีพยานยืนยันน้ําพระราชหฤทัยท่ีจริงใจ

ขององคมาตลอดรัชสมัย จึงทําใหเกิดความเขาใจอันดีและเกิดความนิยมนับถือของพสกนิกรและมิตร

ไมตรีท่ัวไปได 

(๕) นิรัคคฬะ หรือ สัพพเมธะ ทรงแผพระบารมีธรรมไปในพสกนิกรท่ีอยูภายใตพระบรม

โพธิสมภารท่ัวไป ดวยการทรงบําบัดทุกขอันเปนศัตรูรายกาจของบานเมือง และทรงบํารุงสุขอันเปน

ดุจมหายัญอันศักดิ์สิทธิ์ท่ีจะผูกมิตรไมตรีและยึดเหนี่ยวน้ําใจของพสกนิกรและมิตรประเทศไวไดอยาง

เหนี่ยวแนนม่ันคง ดวยการท่ีทรงบําเพ็ญพระราชจริยาวัตรใหเปนแบบอยางท่ีดีงาม และทรงบําเพ็ญ

พระราชกรณียกิจในการพัฒนาประเทศชาติบานเมืองและอาชีพของพสกนิกร รวมท้ังเทคโนโลยีท่ีเปน

ประโยชนตอการพัฒนาศักยภาพของมนุษยใหสูงข้ึน อันเปนเครื่องมือในการพัฒนาประเทศชาติในทุก

ดานใหเจริญกาวหนาทัดเทียมกับนานาอารยประเทศ จนเปนท่ียอมรับและยกยองเชิดชูพระเกียรติคุณ

ไปท่ัวโลก พระองคทานจึงทรงมีความสมบูรณแบบแหงผูนําหรือผูปกครองท่ีด3ี8

๓๙ 

จากพระราชกรณียกิจและพระราชจริยาวัตรตาง ๆ ท่ีพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา

ภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี ๙ แหงพระบรมราชจักรีวงศ ทรงบําเพ็ญเพ่ือการพัฒนาประเทศและการ

อนุรักษสิ่งแวดลอมนั้น ผูวิจัยมีความเห็นวา พระองคทานทรงปฏิบัติอยางสอดคลองกับหลักราชสังคห

วัตถุธรรมท้ัง ๕ ประการนี้อยางครบบริบูรณ ซ่ึงทําใหอาชีพเกษตรกรรม ซ่ึงถือวาเปนอาชีพหลัก

                                           
๓๙ดูรายละเอียดใน พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, 

พิมพครั้งท่ี ๒๓, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพผลิธัมม, ๒๕๕๕), หนา ๑๘๗-๑๘๘. 



๒๑๘ 

 

ดั้งเดิมของคนสวนมากในประเทศไทยมีความเจริญกาวหนาเปนอยางมาก จนสามารถพัฒนาเปน

เกษตรก่ึงอุตสาหกรรมและเกษตรอุตสาหกรรมอยางสมบูรณในท่ีสุด 

๓) ทรงปฏิบัตอิยางสอดคลองกับความสันโดษ ๓ ซ่ึงเปนหลักการในการดําเนินงาน 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงบําเพ็ญพระราชกรณียกิจในการ

อนุรักษสิ่งแวดลอมอยางสอดคลองกับความสันโดษ ๓ ประการ 39

๔๐ จึงทําใหการดําเนินงานเปนไปดวย

พระราชจริยาวัตรท่ีงดงามเปนแบบอยางท่ีดีแกพสกนิกร ดวยการทรงยินดีพอใจในเครื่องใชสอยและ

เครื่องเสวยแตพอประมาณ ดวยความประหยัดมัธยัสถและทรงใชประโยชนใหคุมคาถึงท่ีสุด ตลอดท้ัง

ทรงนําสิ่งท่ีบุคคลอ่ืนท้ิงแลวมาแปรสภาพใชประโยชนไดอยางเหมาะสม และทรงใชความรู

ความสามารถและความเพียรพยายามในการสรางสรรคพัฒนาการงานรายไดสวนพระองคใหเกิดข้ึน

โดยชอบธรรม เพ่ือจะไดสงเคราะหชวยเหลือพสกนิกรท่ีตกทุกขไดยากใหพนจากความลําบาก

เดือดรอนบางตามสมควร และทรงใชในการพัฒนาประเทศชาติท่ียังดอยพัฒนาใหเจริญกาวหนาข้ึน

ตามลําดับ ในคราวเสด็จพระราชดําเนินไปทรงเยี่ยมเยียนอาณาประชาราษฎรในถ่ินทุรกันดารท่ีขาด

แคลนปจจัย ๔ อันประณีตและทรงคุณคา ก็ทรงยินดีดวยปจจัย ๔ ตามมีตามได ทรงประทับแรมและ

เสวยพระกระยาหารตามท่ีประชาชนนอมนํามาถวาย ซ่ึงถือวาเปนแบบอยางท่ีดีงามสําหรับผูนําหรือ

ผูปกครองบานเมือง ท่ีควรจะเติมเต็มความพรองหรือความขาดแคลนของจิตใจดวยความสันโดษนี้ 

และเปนการสรางภูมิคุมกันตนเองมิใหความทะยานอยากดวยอํานาจแหงตัณหาเขาครอบงําไดอีกดวย 

ดวยเหตุนี้ จึงทําใหพสกนิกรเกิดความรักความศรัทธาและเทิดทูนดวยความจงรักภักดีในพระองคทาน

มากยิ่งข้ึน 

ในโครงการงานอนุรักษสิ่งแวดลอมก็มีความจําเปนไมนอย เพราะบุคคลท่ีจะรักษา

ผลประโยชนของสังคมหรือสวนรวมไวไดเปนอยางดีนั้น บุคคลนั้นจะตองมีความสันโดษเปนคุณธรรม

ประจําใจ ท่ีจะไมลวงละเมิดในทรัพยสินของบุคคลอ่ืนท่ีมิใชของตนโดยชอบธรรม ไมวาจะเปน

ทรัพยสินของสวนรวมท่ีตนเองดูแลรักษาอยูก็ดี หรือทรัพยสินของบุคคลอ่ืนท่ีตนไมควรจะไดโดยสุจริต

และยุติธรรมก็ตาม ความสันโดษนี้ยอมชวยหลอเลี้ยงอุดมการณแหงความดีงามใหอยูคูจิตใจไปตลอด 

แมจะประสบกับความยากลําบากหรืออัตคัดแรนแคนอยางไร ก็จะไมกาวกายในทรัพยสิ้นของรัฐ ของ

สังคม หรือของบุคคลอ่ืนเลย ทําใหเปนนักอนุรักษท่ีดีงามไดอยางม่ันคง ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรงปฏิบัติเปนแบบอยางมาตลอดพระชนมชีพของพระองคกลาวคือ

40

๔๑ 

                                           
๔๐ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๐๔/๙๖. 
๔๑ดูรายละเอียดใน ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๒๕๓., ม.อุ.อ. (ไทย) ๒/๑๘๘., องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๑/๘๑.,  

ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑๕๙. 



๒๑๙ 

(๑) ยถาลาภสันโดษ ทรงยินดีตามท่ีไดหรือตามสมควรท่ีจะไดมาโดยชอบธรรม โดยทรง

พากเพียรพยายามสรางสรรคข้ึนในทางท่ีชอบธรรม ไมวาสิ่งนั้นจะหยาบหรือประณีตก็ตาม ก็ทรงยินดี

พอใจกับสิ่งนั้น ไมทรงทะเยอทะยานอยากไดสิ่งอ่ืนท่ีไมสมควรจะได หรือเปนสิ่งท่ีฟุมเฟอยเกินไป และ

ไมทรงเดือดรอนกระวนกระวายกับสิ่งท่ีไมทรงได อีกท้ังไมทรงปรารถนาในสิ่งท่ีพระองคไมสมควรจะ

ได หรือไมปรารถนาสิ่งท่ีเกินฐานะ ซ่ึงจะพึงไดมาโดยไมถูกตองไมชอบธรรม ทรงสรางสรรคแตสิ่งท่ี

เปนไปโดยชอบธรรมเทานั้น อีกท้ังไมทรงเพงเล็งปรารถนาสิ่งของของคนอ่ืนและไมทรงอิจฉาริษยา

บุคคลอ่ืน ไมวาจะเปนอาณาประชาราษฎรภายใตพระบรมโพธิสมภารหรือชาวตางประเทศก็ตาม 

หลักการนี้ทําใหพระองคทานทรงมีหลักเปนจุดยืนของพระองคเองเปนหลักการประจําพระราชหฤทัย

ตลอดมา จึงทรงสามารถดําเนินพระชนมชีพและปฏิบัติพระราชกรณียกิจใหเปนไปโดยสุจริตยุติธรรม 

ดวยทรงยึดหลักความพออยูพอกิน รูจักเพียงพอตามอัตภาพ ซ่ึงเปนคุณธรรมท่ีประคับประคอง

อุดมการณท่ีดีงามไวไดอยางม่ันคง 

(๒) ยถาพลสันโดษ ทรงยินดีตามกําลังของพระองค ซ่ึงเปนความยินดีแตพอสมควรแก

กําลังพระวรกาย กําลังพระพลานามัย และกําลังพระวิสัยแหงการใชสอยสําหรับพระองค ไมทรงยินดี

อยากไดท่ีเกินกําลัง แมจะทรงอยูในฐานะอันสูงสุดเปนประมุขของประเทศ ซ่ึงมีความพรอมดวยปจจัย

ใชสอยอยางสะดวกสบาย แตพระองคทานก็ทรงใชวัสดุสิ่งของและปจจัย ๔ แตพอประมาณท่ีไม

ฟุมเฟอยหรูหราจนเกินไป และเม่ือคราวเสด็จฯไปในถ่ินทุรกันดาร ท่ีหางไกลความเจริญ ก็ไมทรง

พิถีพิถันเรื่องปจจัยใชสอยท่ีหรูหราเหมือนกับขณะอยูในพระราชวังหรือในถ่ินท่ีเจริญแลว ทรงเสวย

และทรงใชสอยแตพอเหมาะพอดี ตามกําลังความสามารถท่ีจะหาไดในทองถ่ินนั้น ๆ และพยายาม

แสวงหาแนวทางในการอนุรักษสิ่งแวดลอมหรือการพัฒนาประเทศในดานตาง ๆ ในทางท่ีดีงาม ตาม

กําลังความรูความสามารถของพระองคเองท่ีจะทําได คุณธรรมขอนี้ยอมเปนแบบอยางท่ีดีสําหรับ

บุคคลทุกระดับชั้นในการใชเปนแรงขับเคลื่อนอุดมการณใหดําเนินไปไดอยางตอเนื่อง โดยคํานึงถึง

ความสมดุลของบริบทตาง ๆ โดยเฉพาะผูทําการอนุรักษผลประโยชนของสังคมหรือประเทศชาติ 

จําเปนตองมีคุณธรรมขอนี้เปนแรงขับเคลื่อนกิจการงานใหดําเนินการไปอยางตอเนื่องและม่ันคงยั่งยืน 

ไมใหหันเหไปในทางทุจริตกลายเปนคนคดในของอในกระดูก หรือเปนคนดีในฉากหนา แตลับหลัง

เหลวแหลก และไมใหเปนคนติดสุขเจายศเจาอยางจนเกินไป ความสันโดษขอนี้จะชวยฉุดรั้งไมให

ดําเนินไปในทางท่ีผิด และผลักดันใหดําเนินไปในแนวทางท่ีดีงามและเรียบงายอันเปนพ้ืนฐานวิถีไทย

แบบดั้งเดิม 

(๓) ยถาสารุปปสันโดษ ทรงยินดีพอใจตามสมควรแกภาวะ ฐานะ แนวทางแหงพระ

บารมีของพระองค เพ่ือบําเพ็ญพระราชกรณียกิจไปสูเปาหมายท่ีทรงวางไวใหสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี 

ไมทรงปรารถนาสิ่งของท่ีไมสมควรแกภาวะและฐานะของพระองค แมพระองคจะทรงดํารงอยูใน

ฐานะอันสูงสง ซ่ึงสามารถจะทรงอุปโภคบริโภคของท่ีหรูหราไดอยางไมตองเดือดรอนเลย แตพระองค



๒๒๐ 

 

ก็ทรงดําเนินพระชนมชีพแบบประหยัดมัธยัสถเรียบงาย ทรงนิยมแบบไทย ๆ โดยทรงยึดหลักความ

ถูกตองตามธรรม กฎหมาย และจารีตประเพณีอันดีงามของบานเมืองเปนหลัก เพ่ือใหมีพระราชทรัพย

ชวยเหลือพสกนิกรท่ีเดือดรอน ไรทางออกจากความทุกขยากลําบากดวยตนเองได เพ่ือใหเขาเหลานั้น

บรรเทาจากความทุกขยากลําบากไดในระดับหนึ่ง เพ่ือจะไดมีความพรอมท่ีจะพัฒนาศักยภาพของ

ตนเองใหมีสมรรถนะท่ีสูงข้ึนไป จนสามารถชวยเหลือพ่ึงพาตนเองได ความสันโดษขอนี้เปนคุณธรรม

ชวยสํารวจและตรวจสอบตนเองอยูเสมอ เพ่ือใหทบทวนตนเองวายังดําเนินการอยูบนบรรทัดฐานแหง

อุดมการณท่ีตนเองไดตั้งใจไวหรือไม เพ่ือเตือนใจใหยืนหยัดอยูในอุดมการณอยูไดเรื่อยไปอยางม่ันคง

หนักแนนและยั่งยืน โดยเฉพาะนักอนุรักษท้ังหลายท่ีตองการเสียสละชีวิตและความสุขสบายเพ่ือ

รักษาผลประโยชนของสังคมหรือประเทศชาติเอาไว จําเปนตองมีความสันโดษขอนี้เปนคุณธรรมคอย

เตือนใจและหลอเลี้ยงจิตใจใหเกิดความภาคภูมิใจในหนาท่ีการงานของตน41

๔๒ 

ผูวิจัยมีความเห็นวา การบําเพ็ญพระราชกรณียกิจตาง ๆ รวมท้ังการอนุรักษสิ่งแวดลอม

ดวย พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี ๙ แหงพระบรมราชจักรีวงศทรง

ดําเนินการเปนไปอยางสอดคลองกับหลักสันโดษท้ัง ๓ ประการนี้ มาตลอดพระชนมชีพของพระองค 

ซ่ึงปรากฏออกมาในทางพระราชจริยาวัตรอันเรียบงายงดงามในการดํารงพระชนมชีพ เชน ทรง

ประทับอยูตรงไหนก็ได เสวยพระกระยาหารหรือเครื่องด่ืมอยางไรก็ได ท่ีไมเปนโทษภัยตอพระ

พลานามัยและพระชนมชีพ เปนตน เพ่ือใหสามารถดําเนินพระราชกรณียกิจในการบําบัดทุกขบํารุงสุข

แกพสกนิกรและพัฒนาประเทศชาติใหเจริญจนทัดเทียมกับนานาอารยประเทศได อีกท้ังสามารถ

อนุรักษสิ่งดีงามของสังคมและของประเทศชาติไวได นับวา ทรงปฏิบัติพระองคใหเกิดประโยชนแก

พสกนิกรและประเทศชาติอยางยิ่งใหญมหาศาล 

๔) ทรงปฏิบัติสอดคลองกับหลักมรรคมีองค ๘ ซ่ึงเปนวิธีการในการขับเคล่ือนพระราช

กรณียกิจ 

มรรคมีองค ๘ เปนแนวทางสายกลางท่ีพระพุทธเจาทรงวางไวเปนแบบแผนในการดําเนิน

ไปสูการแกไขปญหาคือความทุกขใหลดนอยลงและหมดไปในท่ีสุด ตามสมควรแกเหตุปจจัยหรือกําลัง

แหงองคมรรคของแตละบุคคล ในการปฏิบัติงานทางโลกก็สามารถประยุกตใชใหเหมาะสมแกงานและ

สถานการณของเรื่องนั้น ๆ ได การอนุรักษสิ่งแวดลอมก็ถือวาเปนวิถีทางการดําเนินกิจกรรมทางโลก

แผนกหนึ่ง ท่ีจําเปนตองมีมรรคมีองค ๘ เปนเครื่องมือในการทํางาน เพ่ือใหการดําเนินงานนั้นเปนไป

ดวยความซ่ือสัตยสุจริตและยึดโยงอยูกับหลักกฎหมายจารีตประเพณีอันดีงาม กอใหเกิดความเปน

ธรรมแกบุคคล สังคม และสิ่งแวดลอมท้ังหลาย ทําใหการดําเนินงานมีความสะอาดบริสุทธิ์เปน

                                           
๔๒พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมาณธรรม, หนา ๑๐๕-

๑๐๖. 
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๔๓ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชในฐานะท่ีพระองคทาน

ทรงเปนพุทธมามกะและทรงเปนพระธรรมิกราช ก็ทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจและบําเพ็ญพระราช

จริยาวัตรอยางสอดคลองกับหลักมรรคมีองค ๘ ทําใหการบําเพ็ญพระราชจริยาวัตรของพระองคทาน

นั้นมีความบริสุทธิ์งดงาม และสามารถอนุรักษสิ่งแวดลอมท่ีเอ้ือตอการดํารงอยูอยางมีความสุขของ

อาณาประชาราษฎรดวยดีเสมอมา ไดแก 

(๑) สัมมาทิฏฐิ ทรงไดรับการฝกฝนอบรมเลี้ยงดูและการศึกษาเลาเรียน บวกกับพระกฤษ

ดาภินิหารท่ีทรงบําเพ็ญมาแตปางกอน ทําใหพระองคทานทรงมีความรูโดยชอบโดยถูกตองตามทํานอง

คลองธรรม ในหลักพระธรรมวินัย กฎหมาย และจารีตประเพณีอันดีงาม ตลอดถึงทรงมีความรูอยาง

ลึกซ้ึงและถูกตองตามหลักอริยสัจ ๔ ไดแก (๑.๑) ทรงรอบรูในสภาพของปญหาอันเปนตัวทุกขท่ี

จะตองแกไข (๑.๒) ทรงรอบรูในสภาพของทุกขสมุทัยคือตัณหา อันเปนสาเหตุของปญหาท่ีจะตอง

หาทางปองกันและกําจัดออกไป (๑.๓) ทรงรอบรูในสภาพของทุกขนิโรธคือความดับทุกข อันเปน

ภาวะไรปญหาท่ีจะตองกาวไปใหถึง และ (๑.๔) ทรงรอบรูในสภาพของทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาคือขอ

ปฏิบัติใหถึงความดับทุกข อันเปนวิถีทางท่ีจะตองดําเนินไปสูการแกไขปญหาใหถึงภาวะท่ีไรปญหาให

ได 

(๒) สัมมาสังกัปปะ ทรงมีพระราชดําริในแนวทางท่ีชอบธรรมดวยพระราชประสบการณ

ท่ีทรงไดรับการอบรมเลี้ยงดูและการศึกษาเลาเรียนพรอมดวยพระกฤษดาภินิหารท่ีสั่งสมมา ทําให

พระองคทานทรงมีพระราชดําริท่ีเปนไปในแนวทางท่ีดีงามและสรางสรรคประโยชนสุขแกบุคคล

ท้ังหลายพรอมท้ังประเทศชาติบานเมือง โดยทรงพระราชดําริไปในแนวทางท่ีดีงาม ๓ ประการ ไดแก 

(๒.๑) ทรงพระราชดําริในแนวทางแหงเนกขัมมะ คือ ทรงหลีกเวนจากการหมกมุนในกามคุณอารมณ

ไมทรงติดความสุขสบายในพระราชสมบัติ ไมทรงเจายศเจาอยางจนเกินไป แตทรงดําเนินพระชนมชีพ

แบบเรียบงาย และมุงบําเพ็ญประโยชนแกประเทศชาติและประชาชนเปนหลัก (๒.๒) ไมทรงมี

พระราชดําริในทางพยาบาทอาฆาตแคนตอบุคคลใด ๆ แมในบุคคลผูลวงเกินพระองคดวยกายหรือ

ดวยวาจาก็ตาม ทรงมีพระราชหฤทัยสุขุมเยือกเย็น แกไขวิกฤติปญหาดวยพระปญญา ทรงเปยมดวย

พระเมตตาและพระมหากรุณาธิคุณ ดําเนินพระชนมชีพบนเสนทางแหงสันติภาพ โดยไมประสงคจะ

ขัดแยงเปนอริกับใคร ๆ แตทรงพระราชดําริในการตอสูกับความทุกขยากลําบากเดือดรอนของพสก

นิกรและความดอยพัฒนาของประเทศชาติอยางเดียว (๒.๓) ทรงมีพระราชดําริดวยอวิหิงสาคือการไม

เบียดเบียนขมเหงรังแกใคร ไมประสงคการใชความรุนแรงในแนวทางท่ีไมถูกตอง ทรงดําเนินพระชนม

ชีพบนเสนทางแหงอหิงสาธรรม ไมประสงคใชความรุนแรงเขาแกไขปญหา แตทรงมุงแกไขปญหาทุก

อยางดวยหลักแหงสันติวิธี 

                                           
๔๓ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๓/๓๔๐. 
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(๓) สัมมาวาจา ทรงมีพระราชดํารัสอันไพเราะสละสลวยและอํานวยประโยชน อีกท้ังให

เกิดความรักความสามัคคีปรองดองกัน ซ่ึงจัดเปนพระวาจาชอบ ดวยการทรงงดเวนจากวจีทุจริต ๔ 

ประการ ไดแก (๓.๑) เจตนางดเวนจากมุสาวาท คือ ไมทรงตรัสพระวาจาอันเปนเท็จหรือสื่อสารดวย

ขอมูลอันเปนเท็จออกมาดวยวิธีการหรือแนวทางอยางใดอยางหนึ่งเลย ทรงตรัสและสื่อสารแตพระ

วาจาท่ีเปนสัตยจริงเทานั้น (๓.๒) เจตนางดเวนจากปสุณวาจา คือ ไมทรงตรัสพระวาจาท่ีเปนการ

สอเสียดใสรายปายสีบุคคลอ่ืนหรือประเทศอ่ืนดวยพระราชหฤทัยท่ีเปนอกุศลเลย ทรงตรัสแตพระ

วาจาท่ีกอใหเกิดความสมัครสมานสามัคคีปรองดองกันของคนในชาติและทรงประสานสัมพันธไมตรี

กับนานาประเทศท่ัวโลก (๓.๓) เจตนางดเวนจากผรุสวาจา คือ ไมทรงตรัสพระวาจาหยาบคายแมดวย

กรณีใด ๆ ก็ตาม ทรงตรัสแตพระวาจาท่ีออนหวานและประสานประโยชนประสานไมตรีของหมูชนใน

สังคมและประเทศชาติ รวมท้ังมิตรประเทศท่ัวโลก (๓.๔) เจตนางดเวนจากสัมผัปปลาปะ คือ ไมทรง

ตรัสวาจาท่ีเพอเจอเหลวไหลไรสาระเลยไมวากรณีใด ๆ ทรงตรัสหรือสื่อสารเฉพาะขอมูลขาวสารท่ีมี

จริงเปนจริง หรือมีแนวโนมท่ีจะเปนไปไดมากเทานั้น พระองคทานจึงทรงเปนบุคคลผูมีวาจาสัตย ตรัส

จริงและทรงกระทําไดจริง 

(๔) สัมมากัมมันตะ คือ ทรงประพฤติพระราชจริยาวัตรและบําเพ็ญพระราชกรณียกิจ

ทางพระวรกายอันชอบธรรม ดวยการทรงงดเวนจากกายทุจริต ๓ ประการ ไดแก (๔.๑) เจตนางดเวน

จากปาณาติบาต คือ ทรงหลีกเลี่ยงการประหัตประหารขมเหงเบียดเบียนบุคคลอ่ืนและสัตวอ่ืนท่ีไมมี

ความผิดใหไดรับความทุกขความเดือดรอนหรือบาดเจ็บลมตายโดยไรเมตตาปราณี แตทรงใชพรหม

วิหารธรรมเปนเครื่องควบคุมพระราชหฤทัยอยูเปนนิตย แผพระเมตตาธรรมและพระมหากรุณาธิคุณ

ไปในบุคคลและหมูสัตวท้ังหลายอยูเปนนิตย (๔.๒) เจตนางดเวนจากอทินนาทาน คือ ไมทรงลวง

ละเมิดในทรัพยสินเงินทองของบุคคลอ่ืนโดยวิธีการอันไมถูกตองตามหลักธรรมและจารีตประเพณีหรือ

กฎหมายบานเมือง แตทรงดํารงพระองคอยูในฐานะผูเสียสละเพ่ือประเทศชาติและประชาชนมาตลอด

พระชนมชีพ (๔.๓) เจตนางดเวนจากการประพฤติท่ีผิดประเวณี คือ ไมทรงประพฤติผิดหลัก

พรหมจรรยในเรื่องกามคุณอารมณท้ังปวง มีกามสังวรสํารวมงดเวนในเรื่องประเวณีมาตลอดพระชนม

ชีพของพระองค 

(๕) สัมมาอาชีวะ ทรงเปนแบบอยางท่ีดีในการดําเนินพระชนมชีพในทางท่ีชอบ ดวยการ

ทรงงดเวนจากกายทุจริต ๓ และวจีทุจริต ๔ [ดังกลาวแลวในองคมรรคขอท่ี (๓) และขอท่ี (๔)] และ

ดําเนินพระราชกรณียกิจโดยทางท่ีสุจริต ชอบธรรม ตั้งม่ันอยูในกฎเกณฑแหงกฎหมาย วัฒนธรรม 

และจารีตประเพณีอันดีงาม ดวยการตั้งม่ันอยูในหลักสัมมาอาชีวะในพระพุทธศาสนา 

(๖) สัมมาวายามะ พระองคทานทรงอบรมความเพียรในการตรากตรําบําเพ็ญพระราช

กรณียกิจเพ่ือพัฒนาประเทศชาติใหเจริญกาวหนาและเพ่ือประโยชนสุขของอาราประชาราษฎร อีกท้ัง



๒๒๓ 

ทรงคุมครองพระราชจริยาวัตรใหงดงามสมพระราชฐานันดรศักดิ์และเปนแบบอยางท่ีดีแกอาณา

ประชาราษฎรตลอดท้ังบุคคลท่ัวไป ซ่ึงตรงกับหลักสัมมัปปธาน คือ ความเพียรพยายามอันม่ันคง ๔ 
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๔๔ คือ (๖.๑) ทรงปลูกฉันทะใหเกิดข้ึนแลวปรารภความเพียรประคองพระราชหฤทัยไวอยาง

ม่ันคง ทรงปองกันบาปอกุศลธรรมท่ียังไมเกิดไมใหเกิดข้ึน ทรงสํารวมระวังท่ีจะปองกันไมใหธรรมฝาย

ต่ําเกิดข้ึนภายในพระราชหฤทัยและปองกันมิใหพฤติกรรมท่ีไมดีออกมาดวย (๖.๒) ทรงปลูกฉันทะให

เกิดข้ึนแลวทรงปรารภความเพียรประคองพระราชหฤทัยไวอยางม่ันคง เพ่ือละบาปอกุศลธรรมท่ี

เกิดข้ึนแลวใหลดนอยลงและใหหมดไปในท่ีสุด (๖.๓) ทรงปลูกฉันทะใหเกิดข้ึนแลวปรารภความเพียร

ประคองพระราชหฤทัยไวอยางม่ันคงเพ่ือบําเพ็ญพระราชกุศลธรรมท่ียังไมเกิดใหเกิดข้ึน ทรงตั้งพระ

ราชหฤทัยบําเพ็ญคุณงามความดีใหเกิดข้ึนท้ังท่ีเปนสวนของพระองคเอง พระประยูรญาติ และอาณา

ประชาราษฎรท่ัวไป ตลอดท้ังความเจริญม่ันคงแหงประเทศชาติดวย (๖.๔) ทรงปลูกฉันทะใหเกิดข้ึน

แลวปรารภความเพียรประคองพระราชหฤทัยไวอยางม่ันคง เพ่ือความดํารงอยู เพ่ือความไมเสื่อมเสีย 

เพ่ือความไพบูลยและความเจริญเต็มท่ีแหงพระเกียรติคุณอันดีงามท่ีทรงบําเพ็ญมาแลว ดวยการตั้ง

พระราชหฤทัยท่ีจะรักษาพระเกียรติคุณ พระเกียรติศักดิ์ และพระราชจริยธรรมไวใหอยูอยางยั่งยืน

ตลอดพระชนมชีพของพระองค 

(๗) สัมมาสติ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงเปนแบบอยางแหง

พุทธมามกชนท่ีดี ทรงนอมนําหลักธรรมในพระพุทธศาสนามาประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจําวันท้ัง

ทางดานพระราชจริยาวัตรและการบําเพ็ญพระราชกรณียกิจเพ่ือประโยชนสุขแหงมหาชนชาวสยาม 

ทรงเขาหาสนทนาธรรมกับพระเถระผูมีภูมิรูภูมิธรรมมีวัตรปฏิบัติท่ีดีงามอยูเปนนิตย และท่ีสําคัญทรง

บําเพ็ญจิตภาวนาอยูเปนนิตย ทรงสมบูรณดวยพระสติท่ีม่ันคงซ่ึงเก้ือกูลใหพระองคทรงบําเพ็ญพระ

ราชจริยาวัตรอยางดงามไมมีดางพรอย และในการทรงงานตาง ๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ ทรงดํารง

พระองคอยูบนบรรทัดฐานท่ีดีงาม ทรงทอดพระเนตรดูสิ่งรอบดานอยางผูเจนจัดและเขาพระราช

หฤทัยอยางแจมแจง ทรงกําหนดทราบชัดวา อะไรเปนคุณคาแท อะไรเปนคุณคาเทียม และอะไรไมมี

คุณคาเลย แลวทรงสามารถเลือกสรรเอาแตสิ่งท่ีมีคุณคาเทานั้น 

(๘) สัมมาสมาธิ ทรงอบรมพระราชหฤทัยใหสงบต้ังม่ันไดเปนอยางดี เพ่ือปองกันธรรม

ฝายต่ําไมใหบังเกิดข้ึนและทรงอบรมธรรมฝายสูงใหเจริญเพ่ิมพูนข้ึนอยูเปนนิตย ทรงผานพระราช

ประสบการณในการฝกฝนอบรมพระองคท้ังทางดานกายภาพและจิตภาพมาเปนอยางดี จึงทรง

สามารถใชความสงบสยบวิกฤติปญหาตาง ๆ มาไดหลายครั้งหลายคราว ทรงใชพระปญญาอันละเอียด

ลึกซ้ึงในการคิดคนหาตนเหตุของปญหาและทรงแกไขปญหาเหลานั้นไดอยางถูกวิธีและมีประสิทธิภาพ  

                                           

    ๔๔ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๙/๑๑๓-๑๑๔. 



๒๒๔ 

 

ตลอดพระชนมชีพของพระองคทรงมีวิถีชีวิตอยางพอเพียงและเรียบงาย แตทรงมีความสงบสุขอยาง

เยือกเย็นดวยพระปญญาท่ีรูเทาทัน ซ่ึงพสกนิกรและผูใกลชิดสามารถสัมผัสได44

๔๕ 

๕) หลักการแหงไตรสิกขา 

จากมรรคมีองค ๘ ดังกลาว สามารถสรุปเปนวิธีการใหญได ๓ ประการ เรียกวา ไตรสิกขา
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๔๖ แปลวา ขอปฏิบัติท่ีตองศึกษา เพ่ือฝกหัดอบรมกาย วาจา ใจ และปญญา เพ่ือพัฒนาศักยภาพ

ตั้งแตเบื้องตนข้ึนไปจนสามารถบรรลุถึงจุดหมายอันสูงสุดคือพระนิพพานไดตามลําดับ อนึ่ง ไตรสิกขา

นี้ยังสามารถประยุกตใชในการดําเนินกิจการงานตาง ๆ ในทางโลกไดอยางเหมาะสม และดําเนินไปสู

เปาหมายท่ีดีงามและถูกตองได ในกิจกรรมดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน ซ่ึงมีรายละเอียด

ดังตอไปนี้ 

องคประกอบท่ี ๑ อธิสีลสิกขา พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรง

ปฏิบัติสอดคลองกับหลักสีลสิกขานี้ในการบําเพ็ญพระราชกรณียกิจตาง ๆ แมในการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน โดยทรงปฏิบัติเปนไปสอดคลองกับองคมรรค ๓ ประการ ไดแก สัมมาวาจา 

[ตรัสพระวาจาชอบ] สัมมากัมมันตะ [ทรงบําเพ็ญพระราชกรณียกิจโดยชอบ] และสัมมาอาชีวะ [ทรง

ดําเนินพระชนมชีพในแนวทางท่ีชอบ] ซ่ึงเปนเครื่องมือในการควบคุมพระราชจริยาวัตรทางพระ

วรกายและทางพระวาจาใหเรียบรอยดีงาม มิใหแสดงพฤติกรรมท่ีไมดีออกมากอความเดือดรอน

วุนวายแกบุคคลและสังคม และไมทรงกอปญหาแกสิ่งแวดลอมท้ังหลาย ซ่ึงเปนกระบวนการในการ

พัฒนาพ้ืนฐานชีวิตของบุคคลท่ีเก่ียวของในงานการอนุรักษสิ่งแวดลอมตาง ๆ ใหเกิดความสงบสุขและ

เรียบรอยดีงามและถูกตองตามจารีตประเพณีอันดีงาม รวมท้ังกฎหมายบานเมือง ใหทุกฝายดําเนิน

กิจกรรมการอนุรักษอยางซ่ือสัตยสุจริต บนวิถีชีวิตท่ีพอเพียง พอประมาณ โดยยึดอุดมการณเปน

เครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ 

องคประกอบท่ี ๒ อธิจิตตสิกขา ทรงปฏิบัติสอดคลองกับหลักสมาธิสิกขานี้เปนเครื่องมือ

ในการสรางความเขมแข็งแหงพระราชหฤทัย โดยทรงปฏิบัติเปนไปสอดคลองกับองคมรรค ๓ ประการ 

คือ สัมมาวายามะ [ทรงเพียรพยายามในทางท่ีชอบ] สัมมาสติ [ทรงระลึกรูสึกพระองคอยูเสมอ] และ

สัมมาสมาธิ [ทรงมีพระราชหฤทัยม่ันคงหนักแนนและสุขุมเยือกเย็น] เปนกระบวนการในการพัฒนา

พระราชหฤทัยใหสามารถเขาถึงความสงบและสุขุมเยือกเย็น ดวยการอาศัยความเพียรพยายามมุงม่ัน

อยูกับงาน ทรงมีความระลึกรูสึกพระองคอยูเสมอ และทรงต้ังพระราชหฤทัยอยางม่ันคง ทรงตื่นรูใน

พระราชสถานะและพระราชกรณียกิจท่ีทรงมุงม่ันบําเพ็ญมาอยูเสมอ และทรงยินดีในความสงัด ความ

สันโดษ ความพอเพียง และความประหยัดมัธยัสถ เพราะทรงมีพระสมาธิท่ีม่ันคง 

                                           
๔๕ พระพรหมคณุาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานกุรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๒๑๕. 

  ๔๖ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๗๒., ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๐,๑๓/๔๘-๔๙,๖๓-๖๔. 



๒๒๕ 

องคประกอบท่ี ๓ อธิปญญาสิกขา ทรงปฏิบัติสอดคลองกับหลักปญญาสิกขาคือความรู

ความเขาใจอยางถูกตองและรอบคอบในการดําเนินพระราชกรณียกิจและการแกไขปญหาวิกฤติตาง ๆ 

แมในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน โดยทรงปฏิบัติเปนไปสอดคลองกับองคมรรค ๒ 

ประการ คือ สัมมาทิฏฐิ [ทรงมีความเห็นชอบ] และสัมมาสังกัปปะ [ทรงมีพระราชดําริในทางท่ีชอบ] 

เปนกระบวนการในการพัฒนาพระปญญาใหเกิดความรูความเขาใจในสรรพสิ่งอยางถูกตองตามความ

เปนจริง ดวยสุตมยปญญา คือ พระปญญาอันเกิดจากการทรงสดับ ทรงศึกษาเรียนรูเพ่ิมเติม ทรง

ทอดพระเนตรสิ่งตาง ๆ ทรงสอบถามและเก็บรวบรวมขอมูลอยางเปนระบบ จินตมยปญญา คือ พระ

ปญญาอันเกิดจากการทรงคนคิดพิจารณา การตั้งสมมุติฐาน การประมวลสรุปขอมูลมาวิเคราะหวิจัย 

ทดลอง จนเกิดภาวนามยปญญา คือ พระปญญาเกิดจากการท่ีทรงอบรมบมเพาะมาดวยสุตมยปญญา

และจินตมยปญญาเปนพระราชประสบการณ จนเกิดเปนองคความรูความเขาใจแลวทรงพัฒนา

ปญญาใหละเอียดลึกซ้ึงยิ่งข้ึนตามลําดับ ดวยการท่ีทรงบําเพ็ญพระสติสัมปชัญญะใหเจริญเนือง ๆ จน

เต็มเปยมบริบูรณ ซ่ึงเปนองคประกอบสําคัญของไตรสิกขาท่ีจะทําการขับเคลื่อนกิจการงานตาง ๆ ให

ดําเนินไปไดโดยถูกตองและชอบธรรม เพราะปญญานั้นเปนความรอบรูและความเขาใจตามความเปน

จริง เปนสิ่งท่ีจะตองอบรมบมเพาะใหเกิดข้ึนและทําใหเจริญเพ่ิมพูนมากยิ่งข้ึนตามลําดับ ตั้งแตระดับ

ปญญาเบื้องตน ระดับทามกลาง และระดับสูงสุด ในกิจการอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน ยอมมี

ความจําเปนตองใชปญญาในการคิดพิจารณาหาแนวทางท่ีถูกตองและแยบคาย เพ่ือเลือกสรรแนวทาง

ในการอนุรักษ สงเสริม และสรางสรรค สภาพแวดลอมอยางถูกตอง ประหยัด เรียบงาย และได

ประโยชนสูงสุด 

จากบริบทดังกลาวมานี้ ผูมีวิจัยมีความเห็นวา พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 

อดุลยเดช รัชกาลท่ี ๙ แหงพระบรมราชจักรีวงศ ทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจและบําเพ็ญพระราช

จริยาวัตรอยางสอดคลองกับหลักไตรสิกขา แมในการบําเพ็ญพระราชกรณียกิจเพ่ือการอนุรักษฟนฟู

และสรางสรรคสิ่งแวดลอมก็ทรงปฏิบัติไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยผานหลักการทรงงานของพระองค 

ท่ีเรียกวา ศาสตรพระราชา จนเกิดเปนกระบวนการการทรงงานท่ีเกิดเปนสัมฤทธิผลอยางมากมาย 

๖) ทรงปฏิบัติสอดคลองกับหลักสาราณียธรรม ๖ เปนภูมิคุมกันท่ีดี 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจและ

บําเพ็ญพะราชจริยาวัตรอยางสอดคลองกับหลักสาราณียธรรม คือ หลักธรรมสําหรับผูกมิตรไมตรีตอ

กัน ทําใหเกิดความรักความสามัคคีกัน ดวยการสรางความรูสึกแหงไมตรีจิตตอกัน มี ๖ ประการ 46

๔๗ 

คือ 

                                           

  ๔๗ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๒๔/๓๒๑. 



๒๒๖ 

 

(๑) เมตตากายกรรม คือ ทรงมีความรักความปรารถนาดีตอพสกนิกรและประเทศชาติ

บานเมืองอยางแทจริง จึงทรงมีพระราชดํารแิละดําเนินโครงการตาง ๆ อุทิศพระวรกายเพ่ือประโยชน

และความสุขของพสกนิกรและเพ่ือความเจริญของประเทศชาติบานเมือง 

(๒) เมตตาวจีกรรม คือ ทรงตรัสพระวาจาดวยความรักความปรารถนาดีตอบุคคลตาง ๆ 

และเหลามิตรประเทศท้ังหลาย 

(๓) เมตตามโนกรรม คือ ทรงมีพระราชดําริดวยความปรารถนาดีตอพสกนิกร และ

ประเทศชาติ แมกระท่ังสัตวท้ังหลาย 

(๔) สาธารณโภคี คือ ทรงมีพระราชอัธยาศัยเอ้ือเฟอเผื่อแผ ทรงเอ้ืออาทรตอความทุกข

ยากลําบากของบุคคลท้ังหลายและสรรพสัตวท่ีตกทุกขไดยาก 

(๕) สีลสามัญญตา คือ ทรงมีหลักการดําเนินพระชนมชีพหรืออุดมการณในการทรงงานท่ี

เปนไปสอดคลองกับพสกนิกร อันเปนเอกลักษณของประเทศชาติ  

(๖) ทิฏฐิสามัญญตา คือ ทรงมีแนวพระราชดําริท่ีเปนไปในทางท่ีถูกตองตามทํานอง

คลองธรรม ดวยหลักแหงนิติธรรมและจารีตประเพณีวัฒนธรรมอยางเดียวกันกันพสกนิกร ทําให

ประชาชนเห็นวาพระองคทรงเปนฝกฝายเดียวกันกับพวกตน และพระองคทานทรงมีความมุงม่ันใน

การบําเพ็ญประโยชนและรักษาผลประโยชนของประเทศชาติบานเมืองและประชาชนอยางแทจริง  

หลักธรรม ๖ ประการนี้ ถือวาเปนภูมิคุมกันตนเองท่ีดี ท่ีจะไมใหลวงละเมิดบุคคลอ่ืนดวย

อํานาจอคติ ๔ ประการ47

๔๘ คือ ความลําเอียงในการอํานวยคุณใหแกบุคคลท่ีตนพอใจรักใครหรือบุคคล

ท่ีตนเกรงกลัวอํานาจวาสนาบารมีดวยอํานาจแหงฉันทาคติ [ความรัก] และภยาคติ [ความเกรงกลัว

อํานาจอิทธิพล] หรือลําเอียงในการกอโทษใหแกบุคคลอ่ืนดวยอํานาจแหงโทสาคติ [ความเกลียดชัง] 

และโมหาคติ [ความหลงลืมสติ ขาดความรอบคอบ] เปนหลักธรรมท่ีทําใหบุคคลยืนหยัดอยูบน

เสนทางท่ีดีงาม มีเหตุผลกํากับ และเปนเครื่องผูกสมัครรักใครกอเกิดความรักความสามัคคีพรอม

เพรียงกัน ทําใหอยูรวมกันหรือทําการงานรวมกันไปไดอยางยั่งยืน ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระปรมินทร

มหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี ๙ แหงพระบรมราชจักรีวงศ ไดทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจและ

บําเพ็ญพระราชจริยาวัตรอยางสอดคลองกับหลักธรรม ๖ ประการนี้ทําใหทรงมีพระราชอัธยาศัย

งดงามเปนปรกติ กลายเปนศูนยรวมใจของอาณาประชาราษฎรทุกหมูเหลา เม่ือพระองคทรงมี

พระราชดําริท่ีจะทําสิ่งใดแลว พสกนิกรทุกหมูเหลายอมใหความรวมมือรวมแรงรวมใจผนึกกําลัง

ผลักดันใหงานนั้นสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี แมโครงการงานอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน ทรงไดรับ

                                           

  ๔๘ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๖/๒๐๑. 



๒๒๗ 

ความรวมมือรวมใจจากอาณาประชาราษฎรทุกหนวยงานทุกหมูเหลา ท้ังภาครัฐ ภาคเอกชน และ

เหลาประชาชนท่ัวไปดวยดีเสมอมา 

๗) ทรงอนุรักษส่ิงแวดลอมแบบปจจัยสัมพันธ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี ๙ แหงพระบรมราชจักรีวงศ

ทรงดําเนินพระราชกรณียกิจในการอนุรักษสิ่งแวดลอมอยางสอดคลองกับปฏิจจสมุปบาท โดยทรง

พิจารณาสิ่งตาง ๆ ตามหลักแหงเหตุและผลท่ีเก่ียวเนื่องและผูกโยงกันประดุจลูกโซ เชน ทรงใชวิธีการ

แกปญหาใหถูกจุด การแกปญหาอยางเปนข้ันตอน เม่ือปญหาอยางใดอยางหนึ่งเกิดข้ึนแลว ถาบุคคล

นั้นถูกความไมรูหรือความไมเขาใจในประเด็นหรือท่ีมาของปญหาแลว ก็จะทําใหกอปญหาอยางอ่ืน

ซํ้าซอนหรือผัวพันกันไปหมด กลายเปนบุคคลท่ีถูกปญหาทับถมจนยากท่ีจะแกไขได แตถาบุคคลผู

ฉลาดมีปญญาพิจารณาหาสมุฏฐานของปญหาแลวแยกแยะใหออกแตละประเด็นแลวแกไขไปท่ีละ

อยาง และรีบลงมือแกไขปญหาโดยไมท้ิงใหทับถมเรื้อรังยุงยากจนสายเกินแก แกใหทันการณทันเวลา 

ก็จะทําใหงายและเกิดความฉลาดในการแกไขปญหา ในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน 

ยอมมีปญหาเกิดข้ึนมากมาย ท้ังปญหาทางธรรมชาติ ปญหาจากสัตว และปญหาจากมนุษยเอง 

เพราะฉะนั้น นักอนุรักษสิ่งแวดลอมจึงตองเรียนรูวิธีการแบบปจจัยสัมพันธตามหลักปฏิจจสมุปบาท 

กลาวคือ มองตามหลักเหตุและผลของสิ่งแวดลอมตาง ๆ วาสิ่งนั้น ๆ เกิดมาจากอะไร ปญหาของสิ่ง

นั้นเกิดมาจากอะไร และจะแกไขดวยวิธีการอยางไร เม่ือเกิดปญหาข้ึน 

๔.๒.๓ จากศาสตรพระราชาสูการอนุรักษส่ิงแวดลอมเชิงพุทธอยางย่ังยืน 

๑) หัวใจสําคญัของศาสตรพระราชา 

ผูวิจัยมีความเห็นวา บรรดาศาสตรพระราชาท้ัง ๒๓ ประการตามท่ีกลาวแลวนั้น เม่ือวา

โดยหัวใจสําคัญท่ีจะทําใหสามารถขับเคลื่อนกิจการงานตาง ๆ ไปไดโดยราบรื่นและเรียบรอยนั้น 

ยอมข้ึนอยูกับปจจัยสําคัญ ๓ ประการ กลาวคือ 

(๑) เขาใจ หมายถึง การใชและการแสวงหาขอมูลเชิงประจักษ การวิเคราะหวิจัย และ

การทดลองใชขอมูลท่ีมีอยู จนไดผลสรุปท่ีถูกตองชัดเจน และเกิดความเขาใจในกระบวนการของงานท่ี

จะทํานั้นอยางแทจริงเสียกอน 

(๒) เขาถึง หมายถึง การเขาใจโดยประจักษในบริบทของวัตถุ บุคคล สังคม สิ่งแวดลอม 

และวัฒนธรรม อันเปนกลุมเปาหมาย พรอมท้ังเขาไปเรียนรูและลงมือปฏิบัติในภาคสนามใหซึมซับถึง

ขางใน แลวจึงแนะนําผูอ่ืนใหเกิดความรูความเขาใจและเขาถึงงานท่ีจะทําดวย ไดแก การระเบิดจาก

ขางใน และการสรางปญญาสังคมใหเขาถึงเปาหมายและวิธีการท่ีจะดําเนินการนั้นดวย 

(๓) การพัฒนา หมายถึง เม่ือกระบวนการเขาใจและเขาถึงสมบูรณแลว ลําดับตอไปก็คือ 

การพัฒนา ในท่ีนี้ไดแก การอนุรักษฟนฟู หรือสรางสรรคสิ่งแวดลอม มีดิน น้ํา ปาไม อากาศ เปนตน 

โดยทําใหเปนกระบวนการท่ีประชาชนไดมีสวนรวมและเริ่มตนไปดวยกัน ใหประชาชนสามารถพ่ึงพา



๒๒๘ 

 

ตนเองได พรอมท้ังมีตนแบบในการเผยแพรความรูใหประชาชนไดเรียนรูและนําไปประยุกตใชไดดวย

จนถึงระดับท่ีดูงานออก บอกรายละเอียดของงานได และดําเนินการไดดวยตนเอง  

๒) วิเคราะหการอนุรักษส่ิงแวดลอมดวยหลักพุทธธรรม 

เม่ือสรุปจากบริบทตาง ๆ ดังกลาวแลว ผูวิจัยมีความเห็นวา พระบาทสมเด็จพระปรมินทร

มหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี ๙ แหงพระบรมราชจักรีวงศ ทรงประพฤติเปนไปอยางสอดคลองกับ

พุทธธรรมตาง ๆ เพ่ือการอนุรักษสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน ซ่ึงรวมอยูในกระบวนการแหงไตรสิกขา ทํา

ใหกระบวนการอนุรักษสิ่งแวดลอมของพระองคทานเกิดดุลยภาพท่ีม่ันคง นําไปสูการบรรลุเปาหมายท่ี

สูงสุด คือ ทําใหประชาชนมีวิถีชีวิตท่ีดี มีสัมพันธภาพท่ีดีกับสิ่งแวดลอม โดยไดรับการโอบอุมจาก

สิ่งแวดลอมท่ีดีงาม และบานเมืองเกิดความสงบสุข มีบรรยากาศท่ีนาอยูอาศัย สามารถดึงดูดความ

สนใจจากนักทองเท่ียวและนักลงทุน จากประเทศตาง ๆ ไดเปนอยางมาก ซ่ึงสามารถประมวลศาสตร

พระราชาลงในไตรสิกขาไดดังตอไปนี้ 

(๑) ศีล คือ กระบวนแหงระเบียบวินัย อันเปนองคประกอบสําหรับปฏิบัติในเบื้องตน เพ่ือ

อบรมใหเกิดดุลยภาพทางกายและทางวาจาใหเปนไปโดยทางท่ีถูกตองชอบธรรม มีกิริยามารยาทและ

จรรยาบรรณท่ีดี เพราะการท่ีจะดําเนินไปสูอุดมการณดวยวิธีการท่ีดีงามใหเปนไปไดอยางยั่งยืนนั้น 

จะตองมีองคประกอบแห งศีล ๓  ประการ คือ การพูดจาดี  [สัมมาวาจา ] การทําความดี 

[สัมมากัมมันตะ] และการดําเนินชีวิตในทางท่ีดี [สัมมาอาชีวะ] ซ่ึงเปนแนวทางและเปนกรอบท่ีจะชวย

กํากับการกระทํา การพูด หรือการประกอบกิจกรรมตาง ๆ ใหเกิดเปนดุลยภาพในทางท่ีดีงามดวย 

เพ่ือปองกันการทําทุจริตคอรัปชั่น หรือการทะเลาะวิวาทบาดหมางแตกสามัคคีกันในกลุมผูรวมงาน

และเปนเครื่องมือในการสรางความเชื่อถือแกบุคคลในสังคมท่ีมุงเขาไปชี้แจงแนะนําและขอความ

รวมมือดวย 

(๒) สมาธ ิคือ กระบวนการฝกอบรมจิตสํานึก เพ่ือพัฒนาใหเกิดดุลยภาพทางจิตท่ีมีความ

หนักแนน อดทน เขมแข็ง มัธยัสถ ท่ีเรียกวา สมาธิ ใหเปนไปโดยทางท่ีถูกตองชอบธรรม เพราะการท่ี

จะดําเนินการสงเสริม อนุรักษ หรือสรางสรรคสิ่งแวดลอมใหเปนไปอยางยัง่ยืนดียิ่งข้ึนไปอีกนั้น ปจจัย

สําคัญลําดับตอไป นักอนุรักษจะตองมีองคประกอบแหงสมาธิ ๓ ประการ คือ ตองมีความเพียร

พยายามในแนวทางท่ีชอบธรรม [สัมมาวายามะ] มีความระลึกชอบคือมีจิตสํานึกท่ีดี [สัมมาสติ] และมี

จิตใจท่ีม่ันคงในแนวทางท่ีดีงาม ควบคุมจิตใจไมใหไขวเขวไปทางอ่ืนหรือรวนเรไปมา [สัมมาสมาธิ] 

สมาธินี้เปนกระบวนการพัฒนาทางจิตใหเกิดความสมดุลกับศีลและเก้ือหนุนใหสิ่งท่ีรับเขามาในชีวิต

นั้นดําเนินไปไดอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด เพราะมีภูมิคุมกันภายในท่ีม่ันคงดีแลวนั้นเอง 

(๓) ปญญา คือ กระบวนการฝกอบรมทางความรูเพ่ือใหเกิดดุลยภาพทางทักษะและ

ความรูในวิชาการ ซ่ึงจะยังผลใหเกิดทัศนะความเชื่อและคานิยมท่ีถูกตอง เพราะการท่ีจะดําเนินการ



๒๒๙ 

อนุรักษ ฟนฟู สรางสรรคสิ่งแวดลอมใหเปนไปไดอยางยั่งยืนและสมบูรณนั้น จะตองมีองคประกอบ

แหงปญญาอีก ๒ ประการ คือ มีความเห็นชอบ [สัมมาทิฏฐิ] และดําริตริตรองในทางท่ีชอบ [สัมมา

สังกัปปะ] ซ่ึงเปนตัวปญญาท่ีคอยควบคุมและกลั่นกรองสิ่งตาง ๆ ท่ีรับเขามาในชีวิต แลวแปลงสภาพ

เปนประสบการณขอมูล และวิจัยออกมาเปนขอสรุปวา สิ่งนั้นเปนความดีหรือความชั่ว เปนบุญหรือ

เปนบาป มีคุณหรือมีโทษ เปนประโยชนหรือไมเปนประโยชน เปนคุณคาแทหรือคุณคาเทียม เปนตน 

ทําใหสามารถแกไขขอดอย กําจัดขอเสีย และละท้ิงสิ่งท่ีเปนความชั่ว เปนบาป ไมมีประโยชน เปนตน

ออกไปจากชีวิตไดอยางมีประสิทธิภาพ จนสามารถดําเนินกิจกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอมตาง ๆ ให

บรรลุเปาหมายอันสูงสุดของงานไดเปนผลสําเร็จ 

๔.๒.๔ ประมวลศาสตรพระราชาเขาในไตรสิกขา 

ดังท่ีไดกลาวแลวขางตนวา ศาสตรพระราชาอันเปนกระบวนการแหงพระธรรมิกราชวิถี

นั้น มีความเปนไปสอดคลองกับไตรสิกขาอันเปนกระบวนการแหงพระพุทธวิถีในการดําเนินกิจการ

งานตาง ๆ ตางกันแตวา มีความหนักเบาหรือเขมขนจืดจางกวากันเทานั้น กลาวคือ กระบวนการแหง

พระพุทธวิถีนั้นยอมมีความหนักแนนหรือเขมขนกวากระบวนการแหงพระธรรมิกราชวิถีโดยประการ

ท้ังปวง แตท้ังนี้ พระธรรมิกราชหลายพระองคก็กําลังดําเนินไปสูกระบวนการแหงพระพุทธวิถีบน

เสนทางแหงศาสตรพระราชา เหมือนกับท่ีพระพุทธเจาหลายพระองคทรงเคยดําเนินมาแลวในขณะท่ี

ทรงเปนพระโพธิสัตว เพราะฉะนั้น ผูวิจัยจึงไดทําการประมวลศาสตรพระราชาอันเปนวิธีการทรงงาน

ของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ซ่ึงถือวาเปนพระธรรมิกราชพระองคหนึ่งท่ีปวง

ชนชาวไทยและชาวโลกยกยองสรรเสริญวา “ทรงเปนพอของแผนดิน” และ “ทรงเปนครูของราชา” 

เขาในไตรสิกขาอันเปนกระบวนการพัฒนาตามพุทธวิธีไดดังตอไปนี้ 

๑) ศาสตรพระราชาท่ีจัดเปนสีลสิกขา ไดแก (๑) การทํางานแบบองครวม (๒) การมี

สวนรวม (๓) การคํานึงถึงประโยชนสวนรวม (๔) ขาดทุนคือไดกําไร (๕) ความซ่ือสัตยสุจริตจริงใจตอ

กัน(๖) การรูรักสามัคคี และ (๗) การมีไมตรีตอกัน ซ่ึงศาสตรพระราชาท้ัง ๗ ประการนี้ยอมจัด

สงเคราะหเขาในสีลสิกขาได กลาวคือ  

(๑) หัวใจของการทํางานแบบองครวมใหเปนไปไดอยางม่ันคงและยั่งยืนนั้น คือ ทุกฝาย

ตองเอ้ือเฟอเผื่อแผแบงปนกัน เห็นอกเห็นใจกัน ไมเอารัดเอาเปรียบหรือขมเหงรังแกกัน 

(๒) หัวใจของการมีสวนรวมก็เชนเดียวกัน คือ ทุกฝายตองเสียสละ ใหโอกาสกัน ใหเกียรติ

กัน ยอมรับฟงความคิดเห็นของกันและกัน 

(๓) หัวใจของการคํานึงถึงประโยชนสวนรวม ก็คือ ทุกฝายตองมีความซ่ือสัตยสุจริตตอ

หนาท่ีของตนเพ่ือประโยชนของสวนรวม 

(๔) หัวใจของการขาดทุนคือไดกําไรนั้น ก็คือ การเปนผูเสียสละ ไมเห็นแกได ไมเห็นแกตัว 

มุงทํางานเพ่ือประโยชนแกบุคคลอ่ืนหรือสังคม 



๒๓๐ 

 

(๕) หัวใจของความซ่ือสัตยสุจริตและจริงใจตอกันนั้น ก็คือ ตองมีเมตตารักใครเอ็นดูบุคคล

อ่ืนฉันญาติมิตร 

(๖) หัวใจของการรูรักสามัคคี ก็คือ ตองมีเมตตารักใครเอ็นดูกัน และใหอภัยกัน ในบางสิ่ง

บางอยางท่ีอาจลวงละเมิดตอกันโดยมิไดเจตนาตั้งใจ โดยไมถือโทษโกรธกัน 

(๗) หัวใจของการมีไมตรีตอกัน ก็คือ การมีเมตตารักใครสนิทสนม ซ่ือสัตย และเอ็นดูกัน  

กระบวนการเหลานี้ลวนมีหัวใจของศีลเปนพ้ืนฐาน กลาวคือ ความไมโกรธอาฆาต

เบียดเบียนลางผลาญกัน มีความรักใครเอ้ือเฟอเผื่อแผกัน ซ่ือสัตยจริงใจตอกัน ซ่ึงตรงกันสัมมาวาจา 

การพูดดีตอกัน สัมมากัมมันตะ ทําดีตอกัน และสัมมาอาชีวะ ตางคนตางประกอบอาชีพสุจริต ไม

กระทําทุจริตโดยประการตาง ๆ 

๒) ศาสตรพระราชาท่ีจัดเปนสมาธิสิกขา ไดแก (๑) ประหยัด เรียบงาย ไดประโยชน

สูงสุด (๒) การใชธรรมชาติชวยธรรมชาติ (๓) การพ่ึงพาตนเอง (๔) การพออยูพอกิน (๕) เศรษฐกิจ

พอเพียง (๖) การทํางานอยางมีความสุข (๗) ความเพียร ซ่ึงศาสตรพระราชาท้ัง ๗ ประการนี้ยอมจัด

สงเคราะหเขาในสมาธิสิกขา กลาวคือ  

(๑) หัวใจของการประหยัด เรียบงาย ไดประโยชนสูงสุด ก็คือ ตองเปนบุคคลท่ีมีภูมิธรรม

แหงความมักนอยสันโดษมีความพอเพียง มองเห็นประโยชนจากสิ่งรอบขางท่ีมีอยู แมในสิ่งเล็ก ๆ 

นอย ๆ สามารถใชประโยชนจากสิ่งนั้นและอยูกับสิ่งนั้นไดอยางมีความสุข  

(๒) หัวใจของการใชธรรมชาติชวยธรรมชาติ ก็คือ การหยุดตัวเอง ไมตองไปขวนขวาย

แกไขธรรมชาติ ปลอยใหธรรมชาติแกไขธรรมชาติตามระบบนิเวศวิทยา เราเพียงแตคอยชวยเสริมใน

บางสิ่งบางอยางเทานั้น  

(๓) หัวใจของการพ่ึงพาตนเอง ก็คือ ทุกคนตองมีความเพียรพยายามในการทํามาหากิน

ชวยเหลือตนเองใหอยูรอด เพ่ือไมใหเปนภาระแกบุคคลอ่ืนหรือสังคม  

(๔) หัวใจของการพออยูพอกิน ก็คือ ตัวสมาธิสิกขาโดยตรง ไดแก ตองมีความเพียรในการ

หาอยูหากิน มีสติยั้งคิดวาอะไรควรมีควรใช อะไรไมควรมีไมควรใช และมีสมาธิใชความสงบสยบ

ตัณหาความทะยานอยากดิ้นจนเกินตัว  

(๕) หัวใจของเศรษฐกิจพอเพียง ก็คือ ความรูจักพอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันตนเอง

ท่ีดี โดยการทําใจใหหนักแนนเปนสมาธิ ใชความสงบสยบตัณหาท่ีเกินขอบเขต ไมดิ้นรนทะเยอทะยาน

อยากไดสิ่งท่ีเกินกําลัง เกินฐานะ และเกินความจําเปน ท่ีเปนการฟุมเฟอย  

(๖) หัวใจของการทํางานอยางมีความสุข ก็คือ ตัวสมาธิโดยตรง ถาบุคคลใดทํางานอยางมี

สมาธิ มีสติจดจออยูเฉพาะกับงาน ทํางานเพ่ืองาน ไมทํางานเพ่ือหวังผลอยางอ่ืน ยอมมีความสุขอยูกับ

งานไดอยางยาวนานและตอเนื่อง  



๒๓๑ 

(๗) หัวใจของความเพียร ก็คือ การมุงกําจัดความบกพรองและเติมเต็มความดีงาม ท่ีเปน

ตัวสัมมัปปธาน คือ ความเพียรชอบ อันเปนองคประกอบของสมาธิสิกขานั่นเอง 

๓) ศาสตรพระราชาท่ีจัดเปนปญญาสิกขา ไดแก (๑) การศึกษาขอมูลอยางเปนระบบ 

 (๒) การระเบิดจากขางใน (๓) การเริ่มตนแกไขปญหาท่ีจุดเล็ก ๆ (๔) การแกไขปญหาตามลําดับ

ข้ันตอน (๕) การมองภูมิสังคม (๖) การไมยึดติดตํารา (๗) การทําใหงาย (๘) การบริการท่ีจุดเดียว  

(๙) การใชอธรรมปราบอธรรม ซ่ึงศาสตรพระราชาท้ัง ๙ ประการนี้ยอมจัดสงเคราะหเขาในปญญา

สิกขา กลาวคือ 

(๑) หัวใจของการศึกษาขอมูลอยางเปนระบบนั้น ก็คือ การสั่งสมปญญาท่ีเรียกวา  

สุตมยปญญา จินตมยปญญา เพ่ือตกผลึกใหเกิดภาวนามยปญญาในภาคปฏิบัติตอไป 

(๒) หัวใจของการระเบิดจากขางใน ก็คือ การสรางปญญาความรูความเขาใจอยางถองแท

ใหเกิดข้ึนแกผูท่ีมีสวนรวมในการพัฒนา 

(๓) หัวใจของการเริ่มตนแกไขปญหาท่ีจุดเล็ก ๆ ก็คือ การคิดพิจารณาใหรูรอบคอบทุก

ประเด็นของปญหากอนแลว จึงคอยเริ่มลงมือแกไปทีละจุด โดยไมใจรอนรีบเรงใหเสร็จเร็ว ๆ ซ่ึง

อาจจะเสียการณได 

(๔) หัวใจของการแกไขปญหาตามลําดับข้ันตอน ก็คือ การมองปญหาใหทะลุทุกปมของ

ปญหาแลว จึงคอย ๆ แกไปตามลําดับ ไมตัดลัดข้ันตอนใหเสียการณ 

(๕) หัวใจของการมองภูมิสังคม ก็คือ การใชปญญาพิจารณาใหรูถึงบริบทหรือปจจัย

แวดลอมของบุคคลในสังคมหรือของทองถ่ินนั้น ๆ กอนแลว จึงแกไขปญหาหรือเริ่มลงมือพัฒนาไป

ตามเหตุปจจัย 

(๖) หัวใจของการไมยึดติดตํารา ก็คือ ตองเปนผูมีปญญามองใหเห็นถึงบริบทแหงความ

จริง แลวทํางานอยูบนโลกแหงความจริง ไมใชโลกแหงตําราอยางเดียว 

(๗) หัวใจของการทําใหงาย ก็คือ ตองเปนผูมีปญญาท่ีไดรับการตกผลึกจากประสบการณ

ตาง ๆ มาเปนอยางดี จึงจะสามารถมองสิ่งท่ียากใหงายได 

(๘) หัวใจของการบริการท่ีจุดเดียว ก็คือ ตองเปนผูท่ีมีปญญารอบรูท้ังองคประกอบใหญ

และองคประกอบยอย แลวหาขอสรุปเปนจุดเชื่อมโยงใหถึงกัน ตอจากนั้น จึงวางจุดศูนยกลางในการ

บริการจัดการใหกระจายไปสูจุดยอยไดทุกจุดอยางลงตัว 

(๙) หัวใจของการใชอธรรมปราบอธรรม ก็คือ ตองเปนผูมีปญญาในการแกไขปญหา โดย

ตองรูวาทุกอยางยอมมีของแกกัน แลวใชสิ่งท่ีไมดีนั่นแหละใหกําจัดซ่ึงกันและกัน ใหหมดไปดวยกัน 

จากการบูรณาการหลักพุทธธรรมและศาสตรพระราชาเพ่ือใชเปนแนวทางในการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชนั้นสามารถสรุปเปนโครงสรางของ

แนวทางไดดังตอไปนี้ 



๒๓๒ 

 

๔.๓ พระราชดําริในการบรูณาการสิ่งแวดลอมมาใชประโยชนใหเกิดความสมดุล 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมีพระปญญารอบรูในหลักวิชาการ

ดานตาง ๆ ท้ังทางคดีโลกและคดีธรรม ทรงมีสายพระเนตรอันยาวไกลและพระวิสัยทัศนท่ีกวางขวาง

จึงทรงสามารถทอดพระเนตรเห็นสิ่งตาง ๆ ท้ังท่ีอยูรอบพระวรกายและทรงพบเห็นในขณะเสด็จพระ

ราชดําเนินไปบําเพ็ญพระราชกรณียกิจในสถานท่ีตาง ๆ ท้ังภายในพระราชอาณาจักรและตางประเทศ 

ทรงใหความสนพระราชหฤทัยและสังเกตพิจารณา ตลอดถึงการสอบถามใหไดขอมูลท่ีถูกตอง และ

ทรงนําผลมาศึกษาวิจัยตอ เม่ือทรงเห็นวาสิ่งใดท่ีพอจะเปนประโยชนแกพสกนิกรหรือประเทศชาติ

บานเมือง และคุมคากับการลงทุนแลว พระองคทานก็จะทรงพระราชทานแนวพระราชดําริให

หนวยงาน องคกร หรือเจาหนาท่ีท่ีเก่ียวของกับงานนั้น ๆ นําไปพิจารณาและศึกษาวิจัยตอ จนได

ผลสรุปเปนท่ีนาพึงพอใจและเห็นพองตองกันแลว ก็จะทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหนําสิ่งนั้นมาใช

ประโยชนตามความเหมาะสมตอไป โดยทรงยึดหลักประชาธิปไตย ยินดีรับฟงความคิดเห็นของผูท่ี

เก่ียวของและผูท่ีมีความรูความเขาใจในสิ่งนั้น ๆ เปนอยางดี เพ่ือจะไดประสานกําลังกันในการดําเนิน

โครงการนั้น ๆ ไปดวยกันไดอยางยั่งยืน ในการบูรณาการสิ่งแวดลอมมาใชประโยชนก็เชนเดียวกัน จึง

ทําใหเกิดเปนโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริตาง ๆ มากมาย ดังตอไปนี้ 

๔.๓.๑ การจัดสรรประโยชนจากส่ิงแวดลอมดวยหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

เศรษฐกิจพอเพียงเปนปรัชญาชี้แนวทางการดํารงอยู และการปฏิบัติของประชาชนในทุก

ระดับ ตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน ถึงระดับรัฐ ท้ังในการพัฒนาและบริหารประเทศ ใหดําเนิน

ไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ เพ่ือใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัตน ความ

พอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนท่ีจะตองมีภูมิคุมกันในตนเอง 

ซ่ึงจะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวัง ในการนําวิชาการตาง ๆ มาใชในการ

วางแผนและดําเนินการทุกข้ันตอน ขณะเดียวกันยังตองเสริมสรางพ้ืนฐานทางดานจิตใจของคนในชาติ 

โดยเฉพาะเจาหนาท่ีของรัฐ นักทฤษฏี และนักธุรกิจในทุกระดับ ใหมีจิตสํานึกในคุณธรรม ความ

ซ่ือสัตยสุจริต และใหมีความรูท่ีเหมาะสม ดําเนินชีวิตดวยความอดทน ความเพียร มีสติ มีปญญา และ

ความรอบคอบ เพ่ือใหสมดุลและพรอมตอการเปลี่ยนแปลงท่ีเปนไปอยางรวดเร็วและกวางขวาง ท้ัง

ดานวัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกดวย 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีทรงพระกรุณาปรับปรุงแกไขพระราชทานขางตน เปน

ท่ีมาของนิยาม “๓ หวง ๒ เง่ือนไข” ท่ีคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง สํานักงาน

คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ นํามาใชในการรณรงคเผยแพรปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง ผานชองทางตาง ๆ ซ่ึงประกอบดวยความพอประมาณ ความมีเหตุผล มีภูมิคุมกัน

ในตนเอง บนเง่ือนไข ความรูและคุณธรรม ในแงเศรษฐกิจมหภาค ระบบเศรษฐกิจแบบพอเพียง



๒๓๓ 

อาจจะทําใหระดับการบริโภคโดยรวมลดลง ซ่ึงเปนไปไดเนื่องจากประชาชนจะไมกูหนี้ยืมสินเพ่ือมาใช

จายท่ีฟุมเฟอย แตอาจทําใหกําลังการใชจายสะทอนภาพจริงของเศรษฐกิจ เพราะฉะนั้น หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง จึงมีความหมายท่ีกวางขวาง ซ่ึงประกอบดวยคุณสมบัติ ดังตอไปนี ้

๑) ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีท่ีไมนอยเกินไปและไมมากจนเกินไป หลัก

สําคัญคือไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน เชน การผลิตและการบริโภคท่ีอยูในระดับพอประมาณเปนตน 

๒) ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเก่ียวกับระดับความพอเพียงนั้น จะตองเปนไป

อยางมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปจจัยท่ีเก่ียวของ ตลอดจนคํานึงถึงผลท่ีคาดวาจะเกิดข้ึนจากการ

กระทํานั้น ๆ อยางรอบคอบ 

๓) ภู มิ คุม กันตนเองท่ีดี  หมายถึง การเตรียมตัวใหพรอมรับผลกระทบและการ

เปลี่ยนแปลงตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึน โดยคํานึงถึงความเปนไปไดของสถานการณตาง ๆ ท่ีคาดวาจะเกิดข้ึนใน

อนาคต โดยมีเง่ือนไข ของการตัดสินใจและดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ใหอยูในระดับท่ีพอเพียง ๒ 

ประการ ดังนี้ (ก) เง่ือนไขความรู ประกอบดวย ความรูเก่ียวกับวิชาการตาง ๆ ท่ีเก่ียวของรอบดาน 

ความรอบคอบท่ีจะนําความรูเหลานั้นมาพิจารณาใหเชื่อมโยงกัน เพ่ือประกอบการวางแผน จะได

ระมัดระวังในการปฏิบัติ (ข) เง่ือนไขคุณธรรม ท่ีจะเปนตัวสรางเสริม อันประกอบดวย ความตระหนัก

ในคุณธรรม ความซ่ือสัตยสุจริต มีความอดทน มีความเพียร และใชสติปญญาในการดําเนินชีวิต   

๔.๓.๒ แนวพระราชดําริทฤษฎีการนําสภาพแวดลอมมาผลิตเปนพลังงาน 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงรักและหวงใยเอ้ืออาทรตอทวย

ราษฎรตลอดเวลา จึงเสด็จพระราชดําเนินไปทรงเยี่ยมพสกนิกรทุกภูมิภาค ทรงทราบถึงความทุกข

ยากขาดแคลนของพสกนิกรในชนบท อันเนื่องมาจากปญหาเรื่องน้ําและดินท่ีขาดความอุดมสมบูรณ 

อีกท้ังพลังงานก็เปนปญหาสําคัญของประเทศท่ีกระทบกระเทือนท้ังเกษตรกรและประชาชนท่ัวไป 

เพราะพลังงานเปนสิ่งท่ีมีความสําคัญตอการผลิตทุกดานท่ีจําเปนตอการดํารงชีพ พระองคจึงทรงพระ

วิริยะอุตสาหะในการคิดคนหาวิธีการพัฒนาทางดานพลังงานตลอดมา เพ่ือชวยบรรเทาวิกฤติปญหา

ดานพลังงานของประเทศ ซ่ึงลวนแตไดผลอยางเปนรูปธรรมทุกเรื่อง 

นับยอนไปในอดีต เม่ือป พ.ศ. ๒๕๐๔ ซ่ึงประเทศไทยในขณะนั้น ยังไมมีใครตระหนักถึง

ปญหาเรื่องพลังงาน พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรงตระหนักถึงปญหา

น้ํามันเชื้อเพลิงในอนาคตท่ีนับวันจะแพงข้ึน และปริมาณน้ํามันเชื้อเพลิงท่ีไดจากธรรมชาติก็จะลดลง

ไปเรื่อย ๆ ในขณะท่ีความตองการใชน้ํามันเชื้อเพลิงจะเพ่ิมข้ึนตามการเพ่ิมข้ึนของประชากรและความ

เจริญของโลก ซ่ึงประเทศไทยก็จะตองประสบกับปญหาเก่ียวกับพลังงานอยางหลีกเลี่ยงไมได ดวยเหตุ

นี้ พระองคทานจึงทรงใชพระวิริยะอุตสาหะและพระปรีชาญาณในการดําริคิดคนหาวิธีการตาง ๆ ท่ีจะ

แกไขปญหาดานพลังงานนี้ใหแกพสกนิกร โดยเฉพาะในเรื่องพลังงานทดแทน โดยทรงคิดคนในการใช

ทรัพยากรธรรมชาติท่ีไดจากการเกษตรและวัสดุเหลือใชใหเกิดประโยชนสูงสุด เพ่ือลดการใชพลังงาน



๒๓๔ 

 

น้ํามันท่ีตองนําเขาจากตางประเทศและมีราคาแพงข้ึนเรื่อย ๆ อันเปนอุปสรรคในการดํารงชีพของ

พสกนิกรทุกระดับชั้นนั้นใหเบาบางลง ซ่ึงมีพระราชดําริในการสรางสรรคและพัฒนาพลังงานเสริมและ

พลังงานทดแทนดังตอไปนี้ 

๑) พระราชดําริเปล่ียนขยะใหเปนพลังงาน โดยใชประโยชนจากดิน  

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

ดวยความท่ีพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมีความเชี่ยวชาญใน

เรื่องดิน พระองคจึงทรงทราบวาดินชวยใหเกิดการยอยสลายไดอยางรวดเร็ว โดยในป พ.ศ. ๒๕๓๘ 

พระองคทานไดเสด็จพระราชดําเนินไปทอดพระเนตรอุทยานวิจัยในงานวันเกษตรแหงชาติ ไดทรง

พระราชทานแนวทางบําบัดและใชประโยชนจากขยะ 

(๒) การดําเนินโครงการ 

โดยใหนําขยะท่ีไมสามารถรีไซเคิลได ประเภทขยะสดขยะเปยกท่ีไดมาจากเศษอาหารมา

รวมไวในหลุมท่ีมีการขุดดินไว ความรอนในดินจะชวยยอยสลายขยะเหลานั้นจนเกิดเปนแกส เม่ือใช

แกสจากขยะหมดแลวก็นําขยะสวนท่ีเปนกากไปรอนแยกสวนประกอบตาง ๆ  

(๓) สัมฤทธิผลของโครงการ 

(๓.๑) เม่ือรอนแยกสวนตาง ๆ ออกแลว สวนท่ีเปนปุยใหนําไปปลูกพืช สวนท่ีเหลือนําไป

อัดเปนแทงถานสามารถใชเปนเชื้อเพลิงได เม่ือเผาถานหมดแลวสามารถนําไปผสมกับวัสดุท่ีเหมาะสม

เพ่ืออัดเปนแทงถานตอไปไดอีก 

(๓.๒) เม่ือแกสจากหลุมแรกหมดแลว ก็สามารถใชแกสจากหลุมท่ี ๒ ไดอยางตอเนื่อง โดย

ระหวางท่ีใชแกสจากหลุมท่ี ๒ ก็เขาสูกระบวนการแยกขยะสวนท่ีเปนกากในหลุมท่ี ๑ ไดอีก 

(๓.๓) ถาหากมีการบริหารจัดการขยะไดอยางลงตัวแลว จะสามารถใชพลังงานแกสจาก

ขยะไดอยางไมมีวันหมด48

๔๙ 

๒) พระราชดําริทฤษฎีเกี่ยวกับพลังงานน้ํา 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงสนพระราชหฤทัยในดานพลังน้ํา

เปนอยางมาก ไดทรงพระราชทานปรัชญาสําคัญวา “น้ําคือชีวิต” ทรงทราบถึงความทุกขยากของพสก

นิกรเพราะความขาดแคลนน้ําเปนสาเหตุสําคัญ ทําใหพ้ืนแผนดินในภูมิภาคตาง ๆ โดยมากแหงแลง 

ขาดความชุมชื้น พสกนิกรไมสามารถประกอบอาชีพเกษตรกรรมไดผลดีเทาท่ีควร 

(๒) การดําเนินโครงการ 

                                           

      ๔๙MARKETINGOOPS!, “พระบิดาแหงพลังงานไทย : ทรงใชดิน น้ํา ลม ไฟใหเกิดประโยชนสูงสุด, 

https:// www.marketingoops. com/news/csr-news/king-rama-๙-energy. [19/04/2019] 



๒๓๕ 

พระองคทานไดทรงพระวิริยะอุตสาหะศึกษาคิดคนหาวิธีการบริหารจัดการทรัพยากรน้ํา

ใหเกิดประโยชนสูงสุด นอกจากพระราชดําริในการขจัดน้ําเสีย และพระราชดําริในการจัดการ

ทรัพยากรน้ําเพ่ือการเกษตรและการอุปโภคบริโภคแลว ยังทรงพระราชทานพระราชดําริในการใชพลัง

น้ําเปนพลังงานดวย  

(๓) สัมฤทธิผลของโครงการ 

ผลการคิดคนวิจัยดานพลังงานน้ําและการบริหารจัดการทรัพยากรน้ํานี้ ไดเปนผลงานท่ี

เปนคุณูปการแกประเทศชาติและประชาชนอยางยิ่งใหญ และพระราชดําริเรื่องพลังงานน้ําท่ีสําคัญอีก

ประการหนึ่ง ก็คือ พระราชดําริเรื่องการสรางเข่ือนเก็บกักน้ําในฤดูฝน เพ่ือแจกจายน้ําแกเกษตรกรใน

ฤดูแลง และใชน้ําในเข่ือนผลิตกระแสไฟฟาเปนพลังงานในการดํารงชีพแกพสกนิกรในชนบท 

โดยเฉพาะในพ้ืนท่ีท่ีเปนถ่ินทุรกันดารหางไกล ซ่ึงเปนการสงเสริมการทํางานของโครงการไฟฟา

พลังงานขนาดใหญของภาครัฐอีกดวย49

๕๐ 

๓) พระราชดําริทฤษฎีพลังงานจากพืช [ปาไม] 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมีพระปรีชาญาณอันล้ําเลิศ ในขณะ

ท่ีคนท่ัวไปเห็นวาการนําพืชมาทําเปนเชื้อเพลิงนั้นไมคุมคา แตดวยพระราชวิสัยทัศนท่ียาวไกลและ

สายพระเนตรอันกวางขวาง พระองคไดพระราชทานพระราชดําริใหหนวยงานท่ีเก่ียวของศึกษาวิจัย

การผลิตพลังงานแกสและพลังงานน้ํามันจากพืชจนประสบความสําเร็จ ทําใหทรงเปนผูนําทางดาน

การพัฒนาพลังงานทดแทนผานโครงการสวนพระองค มาตั้งแตป พ.ศ. ๒๕๒๒ โดยมีโครงการผลิต

แกสชีวภาพ เอทานอล แกสโซฮอล และไบโอดีเซลจากปาลม ซ่ึงเปนการใชสิ่งแวดลอมใหเกิด

ประโยชนสูงสุด อีกท้ังเปนการกําจัดมลภาวะของสิ่งแวดลอมและสงเสริมใหประชาชนมีอาชีพมีรายได

จากการปลูกพืชเพ่ิมข้ึนดวย กลาวคือ  

(๑) พลังงานแกสและน้ํามันจากพืชธรรมชาติ 

(๑.๑) ความเปนมาและความสําคัญของแกสและน้ํามัน 

ทรงมีพระวิสัยทัศนท่ีกวางไกล โดยทรงตระหนักถึงปญหาน้ํามันเบนซินท่ีราคาแพงข้ึน

เรื่อย ๆ และตองนําเขาจากตางประเทศ ทําใหสูญเสียเงินตราไปเปนจํานวนมาก จึงทรงคิดคนหา

พลังงานทดแทน โดยทรงพระราชดําริริเริ่มศึกษาวิจัยตั้งแตป พ.ศ. ๒๕๐๔ เปนตนมา จนไดทรงพบกับ

พลังงานชีวภาพท่ีไดจากออย โดยทรงใหนําออยมาผลิตเปนแอลกอฮอลเพ่ือใชเปนเชื้อเพลิง คือ แกส

โซฮอล ทําใหปวงชนชาวไทยในปจจุบันไดมีทางเลือกในการใชพลังงานทดแทนท่ีคนไทยสามารถผลิต

ไดเอง ในขณะท่ีราคาน้ํามันดิบในตลาดโลกสูงข้ึนเรื่อย ๆ แตประเทศไทยสามารถลดปริมาณการ

นําเขาน้ํามันเบนซินจากตางประเทศไดเปนจํานวนมาก 

                                           
๕๐คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๑๑๒. 



๒๓๖ 

 

นายแกวขวัญ วัชโรทัย เลขาธิการสํานักพระราชวังไดกลาวถึงพระราชดําริเรื่องเชื้อเพลิง

ชีวภาพของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชวา “พระองคทรงรับสั่งมาตั้งแตป พ.ศ. 

๒๕๐๔ แลววา คารถจะแพง ก็แปลวาน้ํามันจะแพง พระองคก็ทรงรับสั่งใหทดลองผลิตแอลกอฮอลทํา

น้ํามันเชื้อเพลิงใหเปนน้ํามันแกสโซฮอล ดีโซฮอล ในสวนจิตรลดากอน ตอนนั้น ทรงมีพระราชปรารภ

วา เมืองไทยกําลังเหอปลูกตนยูคาลิปตัส ท่ีไหน ๆ ก็ปลูกหมด ยูคาลิปตัส ๓ ปจึงจะตัดได แลว

ระหวาง ๓ ปเขาจะเอาอะไรกิน แตถาเผื่อพ้ืนท่ีเหลือไวปลูกออย ปลูกครั้งเดียวขายไดทุกป แลวก็เอา

ออยมาทําแอลกอฮอล เอาแอลกอฮอลมาผสมเบนซิน” เราก็ทดลองผสมตั้งแต ๑๐% ท้ังน้ํามันเบนซิน

และน้ํามันดีเซลก็ใชได รถยนตของโครงการสวนพระองคฯ ใชน้ํามันแกสโซฮอลและดีโซลฮอลได50

๕๑ 

ไบโอดีเซลและแกสโซฮอล ถือวาเปนพลังแหงพระปรีชาญาณของพระบาทสมเด็จพระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชมาสูพลังงานแหงเครื่องยนตในเวลาตอมา นับเปนความโชคดีอยางยิ่ง

ของประชาชนชาวไทยท่ีไดเกิดมาและอาศัยอยูภายใตพระบรมโพธิสมภารของพระองคทาน ผูทรง

เปยมดวยพระเมตตาและพระปรีชาสามารถ 

(๑.๒) การศึกษาวิจัย 

โครงการสวนพระองคสวนจิตรลดา โดยสํานักพระราชวังไดทําการศึกษาวิจัยเก่ียวกับ

เชื้อเพลิงชีวภาพตั้งแตป พ.ศ. ๒๕๒๘ โดยพระองคทานทรงพระราชทานเงินทุนวิจัยเริ่มตนเปนจํานวน 

๙๒๕,๕๐๐ บาท ซ่ึงการศึกษาวิจัยภายใตโครงการสวนพระองคสวนจิตรลดาเริ่มตั้งแตการทดลองปลูก

ออยหลายพันธุ เพ่ือคัดเลือกพันธุท่ีดีท่ีสุดนํามาทําแอลกอฮอล นอกจากออยท่ีผลิตไดภายในโครงการ

สวนพระองคสวนจิตรลดาแลว ยังออกไปรับซ้ือออยจากเกษตรกรเพ่ือนํามาเปนวัตถุดิบอีกดวย 

โรงงานแอลกอฮอลซ่ึงมีท้ังเครื่องหีบออย ถังหมัก หอกลั่นขนาดเล็ก โดยเริ่มเดินเครื่องการผลิตครั้ง

แรกในป พ.ศ. ๒๕๒๙ สามารถผลิตแอลกอฮอล ๙๑% ไดในอัตรา ๒.๘ ลิตรตอชั่วโมง ตอมาเนื่องจาก

วัตถุดิบมีไมเพียงพอ จึงเปลี่ยนมาใชกากน้ําตาล และมีการสรางอาคารศึกษาวิจัยหลังใหม ภายใต

โครงการสวนพระองคสวนจิตรลดา สําหรับแอลกอฮอลท่ีผลิตไดในชวงแรก ยังไมสามารถนําไปผสม

กับเบนซินได จึงนําผลผลิตท่ีไดไปทําเปนน้ําสมสายชู ตอมาก็ไดทําเปนแอลกอฮอลแข็งใชอุนอาหาร

ใหกับทางหองเครื่องของสวนจิตรลดา เนื่องจากเดิมใชแอลกอฮอลเหลว 

 (๑.๓) สรุปผลการวิจัย 

ครั้งหนึ่ง เม่ือมีการขนสงแอลกอฮอลเหลวไปยังพระตําหนักในภาคเหนือ รถเกิดอุบัติเหตุ

ทําใหไฟไหมรถท้ังคัน เพราะแอลกอฮอลเปนเชื้อเพลิงอยางดี จึงไดมีการคิดคนนําแอลกอฮอลมาทํา

เปนเชื้อเพลิงแข็ง เพ่ือความปลอดภัยแทน โรงงานแอลกอฮอลมีการปรับปรุงการกลั่นเรื่อยมา จน

                                           
๕๑นายแกวขวัญ วัชโรทัย ไดกลาวไว ณ หองเพลงคนรากหญา “รวมใจคนไทยอาลัยพระบาทสมเด็จ

พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชฯ พระผูเสด็จสูสวรรคาลัย” วันท่ี ๒๕ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๙. 



๒๓๗ 

สามารถผลิตแอลกอฮอลบริสุทธิ์ ๙๕% หรือท่ีเรียกวา เอทานอล ไดเปนผลสําเร็จ วัตถุดิบท่ีใชในการ

ผลิตเอทานอล แบงออกเปน ๓ ประเภทใหญ ๆ คือ 

(๑.๓.๑) วัตถุดิบประเภทแปง ไดแก ธัญพืช ขาวเจา ขาวสาลี ขาวโพด ขาวบารเลย ขาว

ฟาง และพวกพืชหัว เชน มันสําปะหลัง มันฝรั่ง มันเทศ เปนตน 

(๑.๓.๒) วัตถุดิบประเภทน้ําตาล ไดแก ออย กากน้ําตาล บีตรูต ขาวฟางหวาน เปนตน 

(๑.๓.๓) วัตถุดิบประเภทเสนใย สวนใหญเปนผลพลอยไดจากผลผลิตทางการเกษตร เชน 

ฟางขาว ชานออย ซังขาวโพด รําขาว เศษไม เศษกระดาษ ข้ีเลื่อย วัชพืช รวมท้ังของเสียจากโรงงาน

อุตสาหกรรม เชน โรงงานกระดาษ เปนตน51

๕๒ 

นอกจากจะทรงพระราชดําริคิดคนพลังงานชีวภาพผลิตน้ํามันแกสโซฮอลและน้ํามันไบโอ

ดีเซลดังกลาวแลว พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชยังทรงสนพระราชหฤทัยในการ

นําพลังงานจากสิ่งของเหลือใช เชน มูลสัตว เปนตน มาผลิตเปนแกสชีวภาพ เชื้อเพลิงจากวัสดุท่ีเหลือ

จากการเกษตร เชน แกลบอัดแทง เชื้อเพลิงเขียวจากผักตบชวา เปนตน และนําพลังงานจาก

ธรรมชาติมาใชใหเกิดประโยชน เชน พลังงานลม พลังงานน้ํา พลังงานแสงอาทิตย เปนตนอีกดวย52

๕๓  

พลังงานจากพืชอันเปนผลผลิตจากแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทร

มหาภูมิพลอดุลยเดชนั้น มีดังตอไปนี้ 

๑) พลังงานแกสโซฮอล เม่ือปพ.ศ. ๒๕๒๘ พระองคทานไดทรงพระราชทานพระราชดําริ

ใหศึกษาตนทุนการผลิตน้ํามันแกสโซฮอล ซ่ึงเปนพลังงานชีวภาพ โดยใชเอทิลแอลกอฮอลหรือเอทา

นอล จากพืชเกษตร เชน ออย ขาว ขาวโพด กากพืชน้ํามัน มันสําปะหลัง เปนตน ทรงพระราชทาน

ขอแนะนําใหทดลองการผลิตแกสโซฮอลและทดลองนําไปใชงานในโครงการสวนพระองคสวนจิตรลดา 

ปรากฏวาใชไดผลดี ปรากฏตามสถิติวาประเทศไทยใชเบนซินออกเทน ๙๕ ถึงปละ ๓,๐๐๐ ลานลิตร 

ทําใหตองนําเขาสาร MTBE หรือ Methyl Tertiary Butyl Ether ในปริมาณ ๑๘๗.๔๖๔ ลานลิตรตอ

ป การใชเอทานอลท่ีผลิตไดจากพืชผลทางการเกษตรของไทยมาทดแทนสาร MTBE ไดนั้น สามารถ

ประหยัดเงินตราท่ีจะตองนําเขาจากตางประเทศลงไดเปนจํานวนมาก และยังชวยใหเกษตรกรสามารถ

ขายผลผลิตเพ่ือผลิตเอทานอลไดในราคาท่ีสูงข้ึน ซ่ึงเปนการชวยลดการเผชิญกับปญหาราคาพืชผล

ทางการเกษตรตกต่ําหรือผลิตผลทางการเกษตรลนตลาดลงได เพราะฉะนั้น เม่ือราคาน้ํามันเบนซินสูง

ข้ึนอยูเรื่อย ๆ ซ่ึงกอปญหาใหแกผูใชน้ํามันเบนซินเปนอยางมาก การผลิตแกสโซฮอลตามพระราชดําริ

ออกสูตลาดทดแทนนั้น จึงเปนทางออกของปญหาการขาดแคลนพลังงานไดเปนอยางดี ประชาชน

                                           
๕๒คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๑๑๒-๑๑๓. 
๕๓เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๓๓. 



๒๓๘ 

 

ยอมมีทางเลือก สามารถหันมาใชแกสโซฮอลซ่ึงมีราคาถูกกวาน้ํามันเบนซินเปนพลังงานทดแทนกันได 

ดังท่ีปรากฏในปจจุบัน ประชาชนไดสนใจหันมาใชแกสโซฮอลกันเปนจํานวนมาก53

๕๔ 

๒) พลังงานดีโซฮอล นอกจากแกสโซฮอลแลว โครงการสวนพระองคสวนจิตรลดายังได

ศึกษาคนควาผลิตดีโซฮอล ซ่ึงเปนน้ํามันเชื้อเพลิงท่ีไดจากการผสมเอทานอลและสารท่ีจําเปนกับ

น้ํามันดีเซลสําหรับใชกับรถยนตเครื่องยนตดีเซล ซ่ึงไดมีการริเริ่มผลิตข้ึนเม่ือปพ.ศ. ๒๕๔๑ โดยได

นําไปทดลองใชกับรถยนตเครื่องยนตดีเซลของโครงการสวนพระองคเปนเบื้องตน ปรากฏวาพลังงานดี

โซฮอลใชไดผลเปนอยางดี และสามารถลดควันดําไดถึงรอยละ ๕๐ พระองคทานไดทรงศึกษาคนควา

เรื่องการนําน้ํามันปาลมมาใชแทนน้ํามันดีเซล ทรงริเริ่มโครงการตั้งแตปพ.ศ. ๒๕๒๘ โดยทรงพระ

กรุณาโปรดเกลาฯ ใหมหาวิทยาลัยสงขลานครินทรรับสนองพระราชดําริโครงการดังกลาว ดวยการ

สรางโรงงานสกัดน้ํามันปาลมขนาดเล็กท่ีสหกรณนิคมอาวลึก จังหวัดกระบี่ และเม่ือปพ.ศ. ๒๕๓๑ ได

ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ จังหวัดนราธิวาส สรางโรงงานสกัด

น้ํามันปาลมบริสุทธิ์ขนาดเล็ก ผลิตน้ํามันไดวันละ ๑๑๐ ลิตร นําน้ํามันปาลมมาสกัดเปนน้ํามันบริสุทธิ์

เพ่ือบริโภคและแปรรูป โดยสงเสริมการสกัดเปนน้ํามันในครัวเรือน54

๕๕ 

๓) พลังงานไบโอดีเซล ในสวนของพระราชดําริดานการพัฒนาน้ํามันปาลมเพ่ือใชกับ

เครื่องยนตดีเซลนั้น การพัฒนาไบโอดีเซลจากน้ํามันปาลมในชื่อ “การใชน้ํามันปาลมกลั่นบริสุทธิ์เปน

เชื้อเพลิงสําหรับเครื่องยนตดีเซล” จากน้ํามันปาลมท่ีใชประกอบอาหารสูเชื้อเพลิงเครื่องยนต ซ่ึงไดจด

สิทธิบัตรท่ีกระทรวงพาณิชย เม่ือวันท่ี ๙ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๔ และในป พ.ศ. ๒๕๔๖ ทรงไดรับการ

ทูลเกลาฯ ถวายรางวัลจาก “โครงการน้ํามันไบโอดีเซลสูตรสกัดจากน้ํามันปาลม” ในงาน “บรัสเซลส 

ยูเรกา” ซ่ึงเปนงานแสดงสิ่งประดิษฐใหมของโลกวิทยาศาสตร ณ กรุงบรัสเซลส ประเทศเบลเยียม 

ท้ังนี้ปาลมเปนพืชท่ีใหปริมาณน้ํามันตอพ้ืนท่ีปลูกสูง อีกท้ังสามารถผลิตใชเองไดภายในประเทศ ซ่ึงจะ

ใชทดแทนการนําเขาเชื้อเพลิงจากตางประเทศได55

๕๖ 

๔) พระราชดําริทฤษฎีเกี่ยวกับพลังงานจากลม 

(๑) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดทรงประจักษวาในทองถ่ินตาง ๆ มี

ทรัพยากรธรรมชาติท่ีเอ้ืออํานวยใหแกปญหาของพสกนิกรได หากนํามาใชใหเกิดประโยชนสูงสุดแลว 

จะชวยประหยัดคาใชจายในการดํารงชีพได จึงมีพระราชดําริวา ลมก็เปนพลังงานธรรมชาติท่ีสําคัญ

อยางหนึ่งท่ีพสกนิกรสามารถนํามาใชประโยชนได 

                                           
๕๔อางแลว, หนา ๑๐๔-๑๐๕. 
๕๕คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๑๐๕. 
๕๖อางแลว, หนา ๑๐๕. 



๒๓๙ 

(๒) การดําเนินโครงการ 

พระองคทานไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหศึกษาวิจัยและทดลองเก่ียวกับการใชพลัง

ลมใหเกิดประโยชนสูงสุด โดยทรงพระราชทานพระราชดํารัสแนะนําใหกอสรางกังหันลมสูบน้ําจํานวน 

๒ เครื่องท่ีโครงการสวนพระองคสวนจิตรลดา ณ บริเวณดานหนา และท่ีบริเวณโรงเพาะเห็ด ขนาด

ความสูง ๑๘ เมตร ใบพัดกวาง ๒๐ ฟุต จํานวน ๔๕ ใบ ความเร็วลม ๔-๓๐ กิโลเมตรตอชั่วโมง 

สามารถสูบน้ําไดปริมาณ ๒,๐๐๐-๒๔,๐๐๐ ลิตรตอชั่วโมง  

 (๓) สัมฤทธิผลของโครงการ 

ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหทดลองติดตั้งกังหันลมสูบน้ําท่ีโครงการพัฒนาน้ําเพ่ือ

การเกษตร ทุงสาเมาะ จังหวัดยะลา ซ่ึงสามารถสูบน้ําข้ึนพ้ืนท่ีสูงประมาณ ๓ เมตร จํานวน ๑๕๐ ไร  

ในปจจุบันกังหันลม ๒ เครื่องท่ีสวนจิตรลดา ทําหนาท่ีสูบน้ําจากคลองรอบพระตําหนักสวนจิตรลดา

เขาสูบอเลี้ยงปลานิล ท่ีดานหนาโครงการฯ และยังสูบน้ําจากคลองมาใชในการอุปโภคบริโภคท่ีบริเวณ

โรงเพาะเห็ดดวย นับวาทรงเปนแบบอยางแกพสกนิกรในการใชพลังลมใหเกิดประโยชนสูงสุด และ

เปนการดําเนินกิจการอยางประหยัด อันเปนแนวทางแหงการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงอยางแทจริง56

๕๗ 

๕) พระราชดําริทฤษฎีพลังงานแสงอาทิตย 

(๒) ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมีพระปรีชาญาณอันล้ําเลิศ ทรง

ประจักษวาแผนดินไทยทุกภูมิภาคมีแสงอาทิตยสองจัดจาเกือบตลอดท้ังป และแสงอาทิตยถือวาเปน

ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีศักยภาพเปนพลังงานสูงมาก แสงอาทิตยมีคาความเขมขนโดยเฉลี่ย ๑๘.๕ เม

กะจูล (Megajoule) ตอตารางเมตรตอวัน  

 (๒) การดําเนินโครงการ 

พระองคทานไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหนําระบบเซลลแสงอาทิตยไปใชในสถานท่ีท่ี

หางไกล ซ่ึงสายสงฟาไฟไปไมถึง เปนการแกปญหาการขาดแคลนของทองถ่ิน โดยเฉพาะอยางยิ่งดาน

พลังงานไฟฟา ซ่ึงจําเปนตอการดํารงชีพ  

(๓) สัมฤทธิผลของโครงการ 

ผลจากพระราชดํารินั้นปรากฏวา พลังงานจากแสงอาทิตยสามารถใชผลิตกระแสไฟฟา

สําหรับวิทยุสื่อสารขนาด ๑๐๐ วัตต ท่ีโครงการแมปูนหลวง บานขุนแจ หมู ๘ ตําบลแมแวน อําเภอ

พราว จังหวัดเชียงใหม และโครงการหลวงปางอุง หมู ๑ ตําบลแมศึก อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม

ไดเปนอยางดี และใชประโยชนในการสูบน้ําและใชอุปกรณไฟฟาตาง ๆ ท่ีศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุล

                                           
๕๗คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, เดชะพระบารมีปกเกลาฯ, หนา ๑๑๒-๑๑๓. 



๒๔๐ 

 

ทองฯ ซ่ึงต้ังอยูระหวางบานพิกุลทองกับบานโคกสยา อําเภอเมือง จังหวัดนราธิวาส และศูนยศึกษา

การพัฒนาเขาหินซอนฯ อําเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา เปนตน นับวาเปนการแกปญหาการ

พัฒนาทองถ่ินไดอยางประหยัด สามารถใชทรัพยากรธรรมชาติใหเกิดประโยชนสูงสุด และยังเปน

พลังงานท่ีไมกอมลภาวะเปนพิษดวย57

๕๘ 

                                           
๕๘เรื่องเดียวกัน, หนา๑๑๒-๑๑๓. 



 

บทท่ี ๕ 
 

สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงดําเนินการอนุรักษและสงเสริม

ฟนฟูสิ่งแวดลอมตาง ๆ ไปพรอม ๆ กับการพัฒนาบานเมืองในบริบทตาง ๆ อันเปนองคประกอบรวม

ของความเปนชาติดวย โดยเฉพาะอยางยิ่งสภาพแวดลอมธรรมชาติท่ีสําคัญ ไดแก ดิน น้ํา ปาไม และ

อากาศ ซ่ึงเปนประดุจชีวิตและลมหายใจของมวลมนุษยชาติและสรรพสัตว อีกท้ังพืชพันธุธัญญาหาร

ตาง ๆ อันเปนประดุจเลือดเนื้อของประเทศชาติ เพราะเปนปจจัยสําคัญในการดํารงชีพของมวล

มนุษยชาติ และสรรพสัตว กลาวคือ เปนท่ีกอเกิดแหงพืชพันธุธัญญาหารอันเปนสภาพแวดลอม

ธรรมชาติท่ีคอยโอบอุมมวลมนุษยชาติและสรรพสัตวใหดํารงชีพอยูไดอยางสมดุล และเปนแหลงอาศัย

เลี้ยงชีพอันเปรียบประดุจปากทองของพสกนิกรดวย พระองคทานไดทรงพระราชดําริทฤษฎีในการ

ดําเนินการอนุรักษและฟนฟูและสรางสรรคสิ่งแวดลอมธรรมชาติเหลานี้มาโดยตลอดพระชนมชีพของ

พระองค เพ่ืออนุรักษสิ่งท่ีมีสภาพดีอยูแลวใหคงสภาพอยูอยางเดิม สวนท่ีเกิดปญหาวิกฤติซ่ึงพสกนิกร

และสรรพชีวิตไมสามารถใชประโยชนได หรือเกิดปญหาวิกฤติอยางหนัก จนบรรดาสัตวและพืชไม

สามารถอาศัยดํารงชีพอยูได ก็ทรงพระราชดําริหาแนวทางแกไขและฟนฟูใหสามารถใชประโยชนได

ตอไป สวนสิ่งแวดลอมท่ีเสื่อมสภาพหรือหมดสิ้นไปแลว ก็ทรงพระราชดําริใหสรางสรรคข้ึนมาใหม 

เพ่ือใหเปนประโยชนแกสังคมและประเทศชาติตอไป โดยทรงปฏิบัติเปนไปสอดคลองกับหลักพุทธ

ธรรมในพระพุทธศาสนา ซ่ึงสรุปไดดังตอไปนี้ 

๕.๑.๑ การอนุรักษทรัพยากรดิน 

ปญหาการสูญเสียของดินนั้นมีมากมายหลายประการ เชน ความเสื่อมโทรมของพ้ืนดินท่ี

ชุมน้ํา การแพรกระจายของสารพิษตกคางในดิน การทรุดตัวของดินจากการสูบน้ําบาดาล เปนตน 

ปญหาเหลานี้สืบเนื่องมาจากการใชท่ีดินผิดประเภท เชน การบุกรุกแผวถางทําลายปาเพ่ือทําไรเลื่อน

ลอย การใชสารเคมีทําใหมีพิษตกคาง การใชพ้ืนท่ีดินโดยขาดความรูและการวางแผนท่ีดี และท่ีสําคัญ

คือความเห็นแกตัวของมนุษยนั่นเอง ทําใหเกิดปญหาดินสูญเสียคุณภาพไป พระบาทสมเด็จพระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงพระราชดําริหาแนวทางในการอนุรักษและฟนฟูดินท่ีเสื่อมสภาพ

เหลานี้ใหคืนคงสภาพเดิม โดยทรงมุงม่ันทุมเทพระราชทรัพย รวมท้ังกําลังพระราชวรกาย กําลังพระ

สติปญญา และพระอัจฉริยภาพของพระองคมาตลอดรัชสมัย ซ่ึงองคความรูท่ีสืบสานมาจากแนว

พระราชดําริเรื่อง “ดิน” อันเปนปจจัยการผลิตในทางการเกษตรท่ีสําคัญอยางหนึ่งเคียงคูกับ “น้ํา” 



๒๔๒ 

 

เพราะตอใหมีทรัพยากรน้ําอุดมสมบูรณเพียงใดก็ตาม แตถาดินท่ีมีสภาพเลว กลาวคือ โครงสรางแนน 

อัดตัวเปนกอน ปราศจากธาตุอาหารท่ีจําเปนตอการเจริญเติบโตของพืชแลว ก็เปนการยากท่ีจะปลูก

พืชใหไดผลผลิตท่ีนาพึงพอใจได อีกท้ังยังทําใหสภาพแวดลอมท้ังหลายเสื่อมเสียคุณภาพตามไปดวย 

มนุษยและสัตวท้ังหลายก็ดํารงชีพอยูไดยาก ดวยเหตุนี้ พระองคทานจึงทรงเล็งเห็นความสําคัญของ

ดิน โดยเฉพาะการปรับปรุงบํารุงดินและการจัดสรรท่ีดินอันเปนหัวใจสําคัญของประเทศชาติใหพสก

นิกรมีท่ีดินอยูอาศัยและประกอบอาชีพเลี้ยงตนเองได โดยอาชีพเกษตรกรรมถือวาเปนอาชีพหลักของ

ประชากรสวนใหญของไทย จึงทําใหเกิดโครงการปรับปรุงฟนฟูพัฒนาดินและการจัดสรรปญหาเรื่อง

ดินตาง ๆ มากมาย 

๕.๑.๒ การอนุรักษทรัพยากรน้ํา 

ในดานการอนุรักษทรัพยากรน้ํานั้น พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชได

ทรงพระราชดําริริเริ่มและพระราชทานพระราชดํารินั้น ๆ ใหแกหนวยงานหรือหนวยราชการตาง ๆ 

นําไปดําเนินโครงการ โดยคํานึงถึงความเหมาะสมสอดคลองกับสภาพพ้ืนท่ี เศรษฐกิจ สังคม และ

วัฒนธรรมประเพณีของทองถ่ินนั้น ๆ ดวย โดยทรงตระหนักวา น้ํามีความสําคัญตอสรรพชีวิต ท้ัง

มนุษย สัตว และธรรมชาติเปนอยางมาก ดังมีพระราชดํารัสวา “น้ําคือชีวิต” ดังนั้น เพ่ือทรงขจัด

ปญหาการขาดแคลนน้ําในฤดูแลง อันจะทําใหเกษตรกรไทยเพาะปลูกพืชพันธุไมไดผลดี จึงทรงพระ

กรุณาโปรดเกลาฯ พระราชทานแนวทางการทําเกษตรกรรมแบบทฤษฎีใหม และทรงพระวิริยะ

อุตสาหะคิดคนเทคโนโลยีทําฝนหลวงเพ่ือแกไขปญหาดังกลาวใหแกพสกนิกร และในยามท่ีเกิด

อุทกภัยในฤดูฝน ดังท่ีเกิดอยูเปนประจํา ดวยพระปรีชาญาณและสายพระเนตรอันกวางไกล ไดทรง

พระราชดําริใหใชเทคโนโลยีในการกอสรางคันก้ันน้ํา เข่ือน และอางเก็บน้ํา เพ่ือเก็บกักน้ําท่ีมีปริมาณ

มากในฤดูฝนไว แลวจายโอนไปโดยวิธีการชลประทานในฤดูแลง ตัวอยางเชน คันก้ันน้ําโครงการมู

เนาะและปเหล็ง ในจังหวัดนราธิวาส เปนตน ท้ังยังทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหสรางทางผันน้ํา โดย

ขุดเสนทางเดินใหน้ําผันไปสูลําน้ําหรือทางน้ําท่ีตองการ หรือการสรางประตูระบายน้ํา โดยทรงใช

เทคโนโลยีหรือหลักเกณฑทางวิศวกรรมท่ีตองศึกษาวิเคราะหอยางละเอียดรอบคอบเพ่ือใหเกิด

ประโยชนอยางคุมคา เชน โครงการผันน้ําจากแมน้ําโก-ลก ตามท่ีพระราชทานพระราชดําริแกกรม

ชลประทานเม่ือป พ.ศ. ๒๕๑๘ เปนตน 

๕.๑.๓ การอนุรักษทรัพยากรปาไม 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงตระหนักวา “ปาเปนแหลงกําเนิด

ของสิ่งมีชีวิต” ท้ังพืชและสัตว โดยเปนท้ังอาหาร ท่ีอยูอาศัย เครื่องนุงหม และยารักษาโรค รวมท้ัง

เปนท่ีสะสมอินทรียวัตถุและน้ําท่ีจะหลอเลี้ยงการเกษตรดานตาง ๆ นอกจากนี้ ปายังเปนแหลงดูดซับ

ปองกันมลพิษ ปองกันหรือชะลอความรุนแรงจากภัยธรรมชาติ เชน ลมพายุ กระแสน้ําหลาก ดินและ



๒๔๓ 

หินพังทลาย เปนตน ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งวา “.....ถาดูในโลก ก็เห็นไดวา ความวุนวาย

นานาประการท้ังในดานท่ีมนุษยทํา ท้ังในดานท่ีธรรมชาติทํา ในระยะหลัง ๆ นี้ก็ดูไดวามีภัยธรรมชาติ

ท่ัวโลก เพราะวาสิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลง เขาบอกวา เพราะวามีสารคารบอนข้ึนไปในอากาศมาก จะ

ทําใหเหมือนเปนตูกระจกครอบ แลวโลกนี้ก็จะรอนข้ึน เม่ือโลกนี้รอนข้ึนมีหวังวาน้ําแข็งจะละลายลง

ทะเล และรวมท้ังน้ําในทะเลนั้นจะพองข้ึนเพราะสิ่งของท่ีรอนข้ึนยอมมีการพองข้ึน ปริมาตรก็มากข้ึน 

เม่ือน้ําพองข้ึนก็จะทําใหพ้ืนท่ีต่ํา เชน กรุงเทพฯ ถูกน้ําทะเลทวม อันนี้เปนเรื่องเขาวาก็เลยสนใจวา

เรื่องเปนอยางไร จึงไดขอมูลมาวา สิ่งท่ีทําใหคารบอน [ในรูปคารบอนไดออกไซด] ในอากาศเพ่ิมมาก

ข้ึนนั้นมากจากการเผาเชื้อเพลิงซ่ึงอยูในดินและจากการเผาไหม.....” ดวยเหตุนี้ พระองคทานจึงทรง

พระราชทานพระราชดําริใหสรางสรรคและอนุรักษปาไมดวยวิธีการตาง ๆ 

๕.๑.๔ การอนุรักษทรัพยากรอากาศ 

แนวทางการอนุรักษสภาพอากาศของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช

นั้น เปนพระราชภารกิจท่ีดําเนินไปพรอมกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ เชน แนวพระราชดําริ

ทฤษฎีในดานตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับการพัฒนาพ้ืนดิน ปาไม แหลงน้ํา การพัฒนาทางดานสาธารณสุข การ

พัฒนาทางดานการเกษตร การพัฒนาทางดานเศรษฐกิจ การพัฒนาทางดานเทคโนโลยี การพัฒนา

ทางดานพลังงาน และการพัฒนาทางดานการคมนาคม เปนตน ท่ีทรงมุงเนนดําเนินการแบบพ่ึงพิง

ธรรมชาติ ไมทําลายธรรมชาติ และไมทําใหมลภาวะเปนพิษ เหลานี้ยอมมีผลทําใหสภาพอากาศไดรับ

การบําบัดใหสะอาดบริสุทธิ์ สามารถเปนปอดของมนุษย สัตว และพืชพันธุตาง ๆ ไดเปนอยางดี เชน 

โครงการพระราชดําริสรางถนนเลี่ยงเมืองใหญเพ่ือปองกันมลภาวะเปนพิษ โครงการจราจรตามแนว

พระราชดําริเพ่ือความคลองตัวของระบบจราจรจะไดไมสั่งสมมลภาวะทางอากาศในชุมชนเมือง  

เปนตน นอกจากนี้ โครงการแกปญหาดินเสีย โครงการบําบัดน้ําเสียในแมน้ําลําคลองตามแนว

พระราชดําริ โครงการฟนฟูปาเสื่อมโทรมตามแนวพระราชดําริ เปนตน ซ่ึงสภาพความเสื่อมโทรมของ

ดิน น้ํา และปาไมเหลานี้ ยอมสงผลเสียตอสภาพอากาศดวย เพราะฉะนั้น โครงการอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริเพ่ือแกไข ฟนฟู หรือสงเสริม ทรัพยากรเหลานี้ลวนดําเนินไปพรอม ๆ กับการอนุรักษ 

ฟนฟู และสงเสริมสภาพแวดลอมทางอากาศดวย 

๕.๑.๕ การวิเคราะหการอนุรักษส่ิงแวดลอมเชิงพุทธธรรม 

หลักพุทธธรรมท่ีมีความสอดคลองกับงานอนุรักษสิ่งแวดลอมนั้น มีมากมายหลายประการ

ตามประเภทของงานและสิ่งแวดลอมนั้น ๆ แตเม่ือสรุปแลว สามารถจัดเปนโครงสรางหลักได

ดังตอไปนี้ 

๑) มีอริยสัจ ๔ เปนโครงสรางของงาน 

อริยสัจ ถือวาเปนหลักพุทธธรรมท่ีสามารถประยุกตใชในการแกปญหาตาง ๆ ไดทุกปญหา 

เง่ือนไขสําคัญข้ึนอยูกับวาไดเรียนรูอริยสัจ ๔ โดยถูกตองและสามารถประยุกตใชกับสถานการณได



๒๔๔ 

 

หรือไม กลาวคือ (๑) ทุกขเปนตัวปญหา (๒) สมุทัยเปนสาเหตุของปญหา (๓) นิโรธเปนภาวะท่ีไร

ปญหา (๔) มรรคเปนแนวทางหรือวิธีการในการแกไขปญหาเพ่ือใหเขาถึงภาวะท่ีไรปญหา นอกจากนี้ 

ยังตองเรียนรูปญหานั้น ๆ อยางเขาใจและเขาถึงอยางแทจริงดวย ถาบุคคลเรียนรูปญหานั้น ๆ ได

อยางเขาใจและเขาถึงอยางแทจริงแลว ยอมสามารถท่ีจะแกปญหานั้น ๆ ไดอยางถูกตองและหลุดพน

จากปญหาไดอยางแทจริง โดยไมมีปญหาอ่ืนติดพันตามมาอีก 
๒) มีราชสังคหวัตถุ ๕ เปนอุดมการณในการทํางาน 

ราชสังคหวัตถุ หรือ สังคหวัตถุธรรมถือวาเปนอุดมการณในการดําเนินนโยบายพัฒนา

สังคมหรือแกไขปญหาสังคมของผูครองแผนดินหรือผูปกครองทุกระดับชั้น อันเปนหลักธรรมท่ีเปน

เครื่องสงเคราะหของพระธรรมิกราชหรือผูนําสังคมท่ีดี เปนเครื่องยึดเหนี่ยวน้ําใจของประชาชน 

ตลอดถึงเปนหลักการสงเคราะหประชาชนของนักปกครองดวย ในการสงเสริมอนุรักษสิ่งแวดลอมท้ัง

บุคคล สัตว พืช และธรรมชาติท่ัวไป ก็เชนเดียวกัน เพราะฉะนั้น ผูนําท่ีดีในทุกระดับสังคมจึงตองตั้ง

อุดมการณเหลานี้ไวเปนเครื่องมือในการทํางานเพ่ือสังคมและสิ่งแวดลอม กลาวคือ (๑) ตองมีสัสส

เมธะ คือ รูจักการพัฒนาอาชีพเกษตรกรรมท่ีเปนปากทองของประเทศชาติ (๒) ตองมีปุริสเมธะ คือ 

รูจักบริหารจัดการเจาหนาท่ีใหทํางานอยางเหมาะสมและอนุเคราะหดวยปจจัย ๔ ตาม

สมควร (๓) ตองมีสัมมาปาสะ คือ มีความฉลาดในการผูกผสานรวมใจประชาชน ดวยการสงเสริม

อาชีพ การศึกษา เปนตน (๔) ตองมีวาชเปยะหรือวาจาเปยยะ คือ มีวาจาอันดูดดื่มน้ําใจ สามารถกุม

หัวใจของบุคคลอ่ืนไวได (๕) ตองมีนิรัคคฬะ หรือ สัพพเมธะ คือ มีวิสัยทัศนท่ีกวางไกล มีหูตาฉับไว 

สอดสองอยางรอบดาน สามารถบริหารจัดการงานตาง ๆ อยางทันทวงที 

๓) มีความสันโดษ ๓ เปนหลักการในการดําเนินงาน 

บุคคลท่ีจะรักษาผลประโยชนของสังคมหรือสวนรวมไวไดเปนอยางดีนั้นจะตองมีความ

สันโดษเปนคุณธรรมประจําใจ ท่ีจะไมลวงละเมิดในทรัพยสินของบุคคลอ่ืน ไมวาจะเปนทรัพยสิน

สวนรวมท่ีตนเองดูแลรักษาอยูก็ดี หรือทรัพยสินของบุคคลอ่ืนท่ีตนไมควรจะไดโดยสุจริตและยุติธรรม

ก็ดี ความสันโดษนี้จะชวยหลอเลี้ยงอุดมการณแหงความดีงามใหอยูคูจิตใจไปตลอด แมจะประสบกับ

ความยากลําบากหรืออัตคัดแรนแคนอยางไร ก็จะไมกาวกายในทรัพยสิ้นของรัฐของสังคมหรือของ

บุคคลอ่ืนใดเลย ทําใหเปนนักอนุรักษท่ีดีงามไดอยางม่ันคง กลาวคือ (๑) มียถาลาภสันโดษ คือ ความ

ยินดีตามท่ีตนสมควรจะได เพ่ือใหการดําเนินชีวิตและการปฏิบัติกรณียกิจเปนไปโดยสุจริตและ

ยุ ติธรรม ยึดหลักความพออยูพอกิน รูจักเพียงพอตามอัตภาพของตน เปน คุณธรรมท่ีจะ

ประคับประคองอุดมการณท่ีดีงามไวไดอยางม่ันคง (๒) มียถาพลสันโดษ คือ ความยินดีตามกําลังของ

ตน เพ่ือเปนแรงขับเคลื่อนกิจการงานใหดําเนินการไปอยางตอเนื่องและม่ันคงยั่งยืน ไมใหหันเหไป

ในทางทุจริตกลายเปนคนคดในของอในกระดูก หรือเปนคนดีในฉากหนา แตลับหลังเหลวแหลก และ



๒๔๕ 

ไมใหเปนคนติดสุขเจายศเจาอยางจนเกินไป ความสันโดษขอนี้จะชวยฉุดรั้งไมใหดําเนินไปในทางท่ีผิด 

และผลักดันใหดําเนินไปในแนวทางท่ีดีงามและเรียบงาย (๓) มียถาสารุปปสันโดษ คือ ความยินดี

พอใจตามสมควร เพ่ือเตือนใจใหยืนหยัดอยูในอุดมการณอยูไดเรื่อยไปอยางม่ันคงหนักแนนและยั่งยืน 

๔) มรรคมีองค ๘ เปนวิธีการในการขับเคลื่อนกิจการงาน 

มรรคมีองค ๘ เปนแนวทางสายกลางท่ีพระพุทธเจาทรงวางไวเปนแบบแผนในการดําเนิน

ไปสูการแกไขปญหาคือความทุกขดวยการละสมุทัยใหลดนอยลงและหมดไปในท่ีสุด ตามสมควรแก

เหตุปจจัยหรือกําลังแหงองคมรรคของแตละบุคคล ในการปฏิบัติงานทางโลกก็สามารถประยุกตใชให

เหมาะสมแกงานและสถานการณของเรื่องนั้น ๆ ได การอนุรักษสิ่งแวดลอมก็ถือวาเปนวิถีทางการ

ดําเนินกิจกรรมทางโลกแผนกหนึ่ง ท่ีจําเปนตองมีมรรคมีองค ๘ เปนเครื่องมือในการทํางาน เพ่ือให

การดําเนินงานนั้นเปนไปดวยความซ่ือสัตยสุจริตและยึดโยงอยูกับหลักกฎหมายจารีตประเพณีอันดี

งาม กอใหเกิดความเปนธรรมแกบุคคล สังคม และสิ่งแวดลอมท้ังหลาย ทําใหการดําเนินงานมีความ

สะอาดบริสุทธิ์เปนประโยชนอยางแทจริง กลาวคือ (๑) มีสัมมาทิฏฐิ คือ ความรูชอบโดยถูกตองตาม

ทํานองคลองธรรม (๒) มีสัมมาสังกัปปะ คือ ความดําริในทางท่ีชอบ (๓) มีสัมมาวาจา คือ การพูดชอบ 

(๔) มีสัมมากัมมันตะ คือ มีความประพฤติทางกายท่ีดี (๕) มีสัมมาอาชีวะ คือ ประกอบอาชีพท่ีสุจริต 

(๖) มีสัมมาวายามะ คือ มีความเพียรพยายามในทางท่ีชอบ (๗) มีสัมมาสติ คือ มีจิตสํานึกท่ีดี (๘) มี

สัมมาสมาธ ิคือ มีจิตใจท่ีม่ันคงหนักแนนในอุดมการณ 

๖) มีสาราณียธรรม ๖ เปนภูมิคุมกันท่ีดีสําหรับตนเองและผูท่ีเกี่ยวของ 

สาราณียธรรม คือ หลักธรรมสําหรับผูกมิตรไมตรีตอกัน ใหเกิดความรักความสามัคคีกัน 

และระลึกรูสึกตอกันดวยไมตรีจิต กลาว คือ (๑) ตองมีเมตตากายกรรม คือ จะทําอะไรตอกันก็ทําดวย

ความรักความปรารถนาดีตอกัน (๒) ตองมีเมตตาวจีกรรม คือ จะพูดจากัน ก็พูดดวยความรักความ

ปรารถนาดีตอกัน (๓) ตองมีเมตตามโนกรรม คือ จะคิดอะไรตอกัน ก็คิดดวยความปรารถนาดีหวังดี

ตอกัน (๔) ตองมีสาธารณโภคี คือ รูจักแบงปนเอ้ือเฟอเผื่อแผกัน (๕) ตองมีสีลสามัญญตา คือ มี

หลักการดําเนินชีวิตหรือมีอุดมการณในการทํางานในแนวทางเดียวกัน (๖) ตองมีทิฏฐิสามัญญตา คือ 

มีหลักคิดไปในแนวทางท่ีถูกตองตามทํานองคลองธรรมอยางเดียวกัน เชน มีความมุงหวังท่ีจะทํา

ประโยชนและรักษาผลประโยชนของประเทศชาติบานเมืองและประชาชนเหมือนกัน เปนตน เพ่ือเปน

ภูมิคุมกันตนเองท่ีดี ท่ีจะไมใหลวงละเมิดบุคคลอ่ืนดวยอํานาจอคติ ๔ ประการคือ ความลําเอียงท่ีจะ

อํานวยคุณหรือกอโทษใหกับบุคคลอ่ืนดวยอํานาจความรักบาง ความเกลียดชังบาง ความเกรงกลัว

อํานาจอิทธิพลบาง และความหลงลืมขาดสติบาง ใหยืนหยัดอยูบนเสนทางท่ีดีงาม มีเหตุผลกํากับ 

และเปนเครื่องผูกสมัครรักใครกอเกิดความสามัคคีพรอมเพรียงกัน ท่ีจะอยูรวมกันหรือทําการงาน

รวมกันไปไดอยางยั่งยืน 
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๗) วิธีการอนุรักษส่ิงแวดลอมแบบมองใหเห็นปจจัยสัมพันธ 

ปฏิจจสมุปบาท พระพุทธเจาทรงตรัสถึงธรรมท่ีเปนเหตุกับธรรมท่ีเปนผล ซ่ึงเกิดสืบเนื่อง

กันไปประดุจดังลูกโซท่ีหวงคลองกันอยูอยางแนนหนา เปรียบเหมือนปญหาท่ีเกิดข้ึนกับบุคคล

ท้ังหลาย เม่ือปญหาอยางใดอยางหนึ่งเกิดข้ึนแลว ถาบุคคลนั้นถูกความไมรูหรือความไมเขาใจใน

ประเด็นหรือท่ีมาของปญหาแลว ก็จะทําใหกอปญหาอยางอ่ืนซํ้าซอนหรือผัวพันกันไปหมด กลายเปน

บุคคลท่ีถูกปญหาทับถมจนยากท่ีจะแกไขได แตถาบุคคลผูฉลาดมีปญญาพิจารณาหาสมุฏฐานของ

ปญหาแลวแยกแยะใหออกแตละประเด็นแลวแกไขไปท่ีละอยาง และรีบลงมือแกไขปญหาโดยไมท้ิงให

ทับถมเรื้อรังยุงยากจนสายเกินแก แกใหทันการณทันเวลา ก็จะทําใหงายและเกิดความฉลาดในการ

แกไขปญหา ในงานดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน ยอมมีปญหาเกิดข้ึนมากมาย ท้ังปญหา

ทางธรรมชาติ ปญหาจากสัตว และปญหาจากมนุษยเอง เพราะฉะนั้น นักอนุรักษสิ่งแวดลอมจึงตอง

เรียนรูวิธีการแบบปจจัยสัมพันธตามหลักปฏิจจสมุปบาท กลาวคือ มองตามหลักเหตุและผลของ

สิ่งแวดลอมตาง ๆ วาสิ่งนั้น ๆ เกิดมาจากอะไร ปญหาของสิ่งนั้นเกิดมาจากอะไร และจะแกไขดวย

วิธีการอยางไร เม่ือเกิดปญหาข้ึน 

๕.๑.๖ การจัดสรรประโยชนจากส่ิงแวดลอม 

โครงการจัดสรรประโยชนจากสภาพแวดลอมดวยหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามแนว

พระราชดําริ ถือวาเปนการนําทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมท่ีมีอยูมาใชใหเกิดประโยชนแกพสก

นิกรและประเทศชาติ โดยหลักการเศรษฐกิจพอเพียงเปนปรัชญาท่ีชี้แนวทางการดํารงอยูและการ

ปฏิบัติของประชาชนในทุกระดับ ตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน ถึงระดับรัฐ ท้ังในการพัฒนาและ

บริหารประเทศใหดําเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ เพ่ือใหกาวทันตอการ

เปลี่ยนแปลงของโลก ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนท่ี

จะตองมีภูมิคุมกันในตนเอง ซ่ึงจะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวัง ในการ

นําวิชาการตาง ๆ มาใชในการวางแผนและดําเนินการทุกข้ันตอน ขณะเดียวกันยังตองเสริมสราง

พ้ืนฐานทางดานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจาหนาท่ีของรัฐ นักทฤษฏี และนักธุรกิจในทุกระดับ 

ใหมีจิตสํานึกในคุณธรรม ความซ่ือสัตยสุจริต และใหมีความรูท่ีเหมาะสม ดําเนินชีวิตดวยความอดทน 

ความเพียร มีสติ มีปญญา และความรอบคอบ เพ่ือใหสมดุลและพรอมตอการเปลี่ยนแปลงท่ีเปนไป

อยางรวดเร็วและกวางขวาง ท้ังดานวัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกดวย ทํา

ใหเกิดกระบวนการจัดสรรทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางสมดุล และทําใหเกิดกระแส

ทางเลือกของนักอนุรักษท้ังหลายท่ีจะดําเนินชีวิตอยางอิงอาศัยธรรมชาติอยางเห็นคุณคา พรอม ๆ กัน

ไปกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมใหคงสภาพความเปนธรรมชาติ ดวยระบบหมุนเวียนอยางสมดุลกับวิถี

ชีวิตแบบสงบสุขของมนุษยและสรรพสัตวดวย 



๒๔๗ 

๕.๒ ขอเสนอแนะ 

    ๕.๒.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

องคกรพระพุทธศาสนาโดยเฉพาะมหาเถรสมาคม ซ่ึงถือวาเปนองคกรหลักท่ีเปน

ศูนยกลางในการบริหารคณะสงฆ ควรจัดระบบการศึกษาใหพระภิกษุสามเณรและพุทธศาสนิกชนท่ี

สนใจศึกษาพระพุทธศาสนาใหไดทําการศึกษาวิจัยหลักธรรมวินัยอยางเปนรูปแบบตามหลักของการ

วิจัยท่ีมาตรฐาน เพ่ือใหพุทธบริษัทไดมีพัฒนาการทางการศึกษาในเชิงลึก ซ่ึงเปนพัฒนาการทางดาน

สติปญญาใหรอบรูในหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาแบบเจาะลึกอยางแทจริง มิใชเปนการศึกษา

แบบท่ีเนนการจําเพ่ือสอบผานอยางเดียว แตไมมีความรูความเขาใจในเชิงลึกของหลักธรรมนั้น ๆ 

อยางถูกตองเลย เพราะไมสามารถทําใหเขาถึงความเปนพุทธท่ีสมบูรณแบบได กลาวคือ ยังมีความ

ประพฤติทุจริตในดานตาง ๆ แมกระท่ังการสอบธรรมะ ดังท่ีเปนอยูในปจจุบันนี้ โดยผูวิจัยเห็นวา ถาผู

ศึกษาไดเขาใจหลักธรรมในเชิงลึกดวยการวิเคราะหขอมูลอยางลึกซ้ึง ก็จะทําใหเขาถึงความเปนพุทธ

อยางสมบูรณแบบ อันนําไปสูสันติภาพตามพุทธวิธีไดอยางแทจริง ซ่ึงจะเปนทางรอดแหง

พระพุทธศาสนาตอไป 

๕.๒.๒ ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 

งานวิจัยนี้ แมวาอาจจะไมใชเปนผลการวิจัยท่ีสมบูรณแบบเทาท่ีควร แตก็ถือวาไดเก็บ

รวบรวมสาระสําคัญแหงหลักพระธรรมวินัยและพุทธวิธีในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมของพระพุทธเจาผูเปนศาสดาเอกของโลกและการอนุรักษสิ่งแวดลอมเชิงพุทธของ

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี ๙ แหงพระบรมราชจักรวีงศผูเปนครูของ

พระราชามาเรียบเรียงจัดเปนระบบแลววิเคราะหโดยหลักพุทธธรรมใหสอดคลองกันอยางสมดุล 

เพราะฉะนั้น ผูวิจัยจึงขอนําเสนอผลการวิจัยนี้ใหผูนําสังคมในทุกระดับชั้นและประชาชนท่ัวไปได

พิจารณาเลือกสรรตามความเหมาะสมและนําไปใชประพฤติปฏิบัติเพ่ือสรางสรรคความอุดมสมบูรณ

แหงทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือความเจริญและสันติสุขแกสังคมตอไป 

๕.๒.๓ ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 

ทานที่จะทําการวิจัยเก่ียวกับเร่ืองการอนุรักษสิ่งแวดลอมเชิงพุทธคร้ังตอไป ควรทําการวิจัย

เก่ียวกับเร่ืองดังตอไปนี้ 

     ๑) การอนุรักษสิ่งแวดลอมเชิงพุทธของพระสาวก [เฉพาะรูปหรือโดยรวม] 

     ๒) การอนุรักษสิ่งแวดลอมเชิงพุทธของอุบาสกหรืออุบาสิกา 

     ๓) การอนุรักษสิ่งแวดลอมเชิงพุทธของผูนําเชิงพุทธในระดับตาง ๆ (กลาวคือ หมูบาน ตําบล 

อําเภอ จังหวัด หรือรัฐบาล) 

     ๔) บทบาทของพระธรรมวินัยในพระพุทธศาสนาในฐานะเปนเคร่ืองมือในการอนุ รักษ

สิ่งแวดลอมเชิงพุทธ 

     ๕) บทบาทของวัดในพระพุทธศาสนาในฐานะศูนยกลางการอนรัุกษสิ่งแวดลอมที่ยั่งยืน 



๒๔๘ 

 

บรรณานกุรม 

๑.  ภาษาไทย :  

    ก. ขอมูลปฐมภูม ิ

มหามกุฎราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาบาลี ฉบับสฺยามรเตปฎกํ ๒๕๕๖. กรุงเทพมหานคร:  

 โรงพิมพมหามหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖. 

___________. พระไตรปฎกพรอมอรรถกถาแปล ชุด ๙๑ เลม.กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ มหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช    

วิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

___________. อ รรถกถาภ าษ าไท ย  ฉบั บมห าวิท ยาลั ยมหาจุฬ าลงกรณ ราชวิท ยาลั ย . 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐. 

___________. มิลินทปญหาแปล. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 

พระพุทธโฆสาจารย. คัมภีรวิสุทธิมรรค. แปลโดยสมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถร). 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ บริษัท ธนาเพรส จํากัด, ๒๕๕๔. 

พระสิริมังคลเถระ. มังคลัตถทีปนีแปลภาค ๑. แปลโดยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. วิสุทธิมัคคฎีกา ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

     ข. ขอมูลทุติยภูมิ 

(๑) หนังสือ: 

กระทรวงวัฒนธรรม. จดหมายเหตุเฉลิมพระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย

เดช. กรุงเทพมหานคร: บริษัทอมรินทร พริ้นติ้งแอนด พับลิชชิ่ง, ๒๕๕๒. 

คณะกรรมการอํานวยการจัดงานเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระพระเจาอยูหัว พระราชพิธีมหา

มงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๕ รอบ. พระธรรมิกราชของชาวไทย. กรุงเทพมหานคร:  

โรงพิมพหัตถศิลป, ๒๕๓๐. 

คณะกรรมการอํานวยการจัดงานเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเนื่องในโอกาสมหา

มงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๗รอบ ๕ธันวาคม ๒๕๕๔. ดวยเดชะพระบารมีปกเกลาฯ. 

กรุงเทพมหานคร: บริษัท รุงศิลปการพิมพ (๑๙๗๗) จํากัด, ๒๕๕๕. 

คณะทํางานเนื่องในโอกาสมหามงคลเสด็จเถลิงถวัลยราชสมบัติครบ ๗๐ ป. จดหมายเหตุงานเฉลิม

พระเกียรตพิระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรมหาภมูพิลอดลุยเดช เนื่องในการจัดงานเฉลิมสิริ



๒๔๙ 

ราชสมบัติครบ ๗๐ ป. กรุงเทพมหานคร: บริษัทอมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับลิชชิ่ง จํากัด 

(มหาชน), ๒๕๖๑. 

บรรจง วรรธนะพงษ. ประวัติความเปนมาและพัฒนาการเครื่องจักรกลที่พัฒนาขึ้นอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว. กรุงเทพมหานคร: บริษัท 21 เซ็นจูรี่ จํากัด

, ๒๕๔๒. 

บริษัท เอสทีจี มัลติมีเดีย จํากัด (จักรพงษ สุธีสถาพร,รวบรวมและเรียบเรียง). My KING ในหลวงของ

เรา. กรุงเทพมหานคร: บริษัท ฐานการพิมพ จํากัด, ๒๕๕๕. 

พระไพศาล วิสาโล. พุทธธรรมกับการพัฒนาสังคม. กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๓๓. 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต). พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพผลิธัมม 

ในเครือ บริษัท สํานักพิมพแพ็ทแอนดโฮม จํากัด, ๒๕๕๕. 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม. กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพผลิธัมม, ๒๕๕๕. 

พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส. รศ.ดร. พระพุทธศาสนากับวิทยาการสมัยใหม. กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพสุขุมวิทการพิมพ, ๒๕๕๕. 

พลาศิศัย สิทธิธัญกิจ. ราชาภิเษกสมรส. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพกูดมอรนิ่ง, ๒๕๔๘. 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี.ราชสดุดีเฉลิมพระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา

ภูมิพลอดุลยเดช. กรุงเทพมหานคร: บริษัทดานสุทธาการพิมพ จํากัด, ๒๕๕๒. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร: บริษัท นาน

มีบุคพับลิเคชั่นส จํากัด, ๒๕๔๖. 

สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน 

กปร.). พระเจาอยูหัวกับการพัฒนา. กรุงเทพมหานคร, ๒๕๓๐. 

สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน 

กปร.). หลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช. 

กรุงเทพมหานคร: สํานักงาน กปร., ๒๕๖๐. 

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. เรียนรูหลักการทรงงานใน

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว. กรุงเทพมหานคร: บริษัท ๒๑ เซ็นจูรี่ จํากัด,๒๕๕๑. 

สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (กปร.).ดิน นํ้า 

ลม ไฟ สมดุลสิ่งแวดลอมอันเนื่องมาจากพระราชดาํร.ิกรุงเทพมหานคร: โกลเดนทไทมพริ้

นติ้ง จํากัด, ๒๕๕๖. 

ลลิตา ตะเวทิกุล. ๖๐ ลานดวงใจถวายพอ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๕๒. 

วชัระ งามจิตรเจริญ. พุทธศาสนาเถรวาท.กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๖. 

ว.วชิรเมธี. อหิงสามรรคาสูสันติภาพ. กรุงเทพมหานคร: มหาวิชชาลัยเศรษฐศาสตร, ๒๕๕๕. 



๒๕๐ 

 

สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. วินัยมุข เลม ๑. กรุงเทพมหานคร: มหามกุฎ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย  (ป .อ.ปยุตฺ โต). พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท . 

กรุงเทพมหานคร: บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๖๑. 

สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน 

กปร.). หลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช. 

กรุงเทพมหานคร: สํานักงาน กปร., ๒๕๖๐. 

ศูนยศึกษาการพัฒนาเขาหินซอนอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ตําบลเขาหินซอน อําเภอพนมสาร

คาม จังหวัดฉะเชิงเทรา, “หลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลที่ 

๙”. (ม.ป.พ.). 

อุดมพร อมรธรรม. ปรัชญากฎหมายพระเจาอยูหัว:ยอดแนวคิดทางกฎหมายจากพระประมุขผูทรง

เปนปราชญ. กรุงเทพมหานคร: แสงดาวการพิมพ, ๒๕๕๐. 

อําภา พิชิตการคา. อาจารยพระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ ผูปรารถนาพระปญญาธิกสัมมาสัมพุทธ

เจ า  ผู ว างรากฐานหลักสูตรการเรียนการสอนพระอภิ ธรรมในประเทศไทย . 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 

(๒) ดุษฎีนิพนธ/วิทยานิพนธ/สารนิพนธ: 

พระวชิรายุทธ เตชธมฺโม (ศรีสัมพันธ). “การศึกษาวิเคราะหภาวะผูนําของอนาถปณฑิกอุบาสก”.

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารจัดการคณะสงฆ. บัณฑิต

วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 

พระมหาประทีป พรมสิทธิ์. “การศึกษาวิเคราะหเชิงปรัชญาเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง”.วิทยานิพนธ

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๔๔. 

พระมหามิตร ฐิตปฺโญ (วันยาว).“ความรูจักพอประมาณในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับหลักเศรษฐกิจ

พอเพียงในพระราชดําริ”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา.

บัณฑิตวิทยาลัย:มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๗. 

พระมหาศิริวัฒน อริยเมธี (จันตะ).“การศึกษาเชิงวิเคราะหแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากมุมมองของ

พระพุทธศาสนา”. วิทยานพินธพุทธศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาพระพุทธศาสนา.บัณฑิต

วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

พิพัฒน ยอดพฤติการณ. “การใชการสรางตัวชี้วัดเพ่ือวิเคราะหเศรษฐกิจพอเพียงโดยเปรียบเทียบกับ

พุทธเศรษฐศาสตร”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. 

บัณฑิตวิทยาลัย: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 



๒๕๑ 

นายรุงโรจน ศิริพันธ. “รูปแบบการพัฒนาภาวะตามแนวพระพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธพุทธศาสตร

ดุษฎีบัณฑิต สาขารัฐปสาสนศาสตร.บัณฑิตวิทยาลัย:มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๕๗. 

มนูญ มุกขประดิษฐ. “มัชฌิมาปฎิปทาในพระไตรปฎกกับทางสายกลางในแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง

อันเนื่องมาจากพระราชดําริ”.วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. 

บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๕. 

มนูญ มุกขประดิษฐ.“ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจากพระราชดําริกับหลักธรรมใน

พระพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิต

วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๘. 

นางสาวสุนันทา เลียงธนะฤกษ. “อภัยทานในพุทธจริยา”. วิทยานิพนธพุทธศาสนมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาพระพุทธศาสนา”.บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

,๒๕๕๖. 

นางสาวนวลวรรณ พูนวสุพลฉัตร. “การศึกษาพระราชจริยาวัตรของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวอัน

เนื่องดวยการปฏิบัติธรรมในพระพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต 

สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

,๒๕๕๖. 

(๓) บทความ/งานวิจัย : 

สุกัญญา เอมอ่ิมธรรม. “บทความประกอบธุรกิจชุมชมเพ่ือการพัฒนาอาชีพ”. คณะมนุษยศาสตรและ

สังคมศาสตร: มหาวิทยาลัยขอนแกน. วารสาร. ปท่ี ๒๐ฉบับท่ี ๓เมษายน – มิถุนายน, 

๒๕๔๖. 

ดร.ประพันธ ศุภษร. “พระวินัยกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม”. บทความทางวิชาการ. คณะศิลปศาสตร: 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๒. 

ภัทรพร สิริกาญจน.หนาท่ีของพระสงฆตามพุทธบัญญัติ : แนวคิดและบทบาทของพระคําเขียน สุวณฺ

โณ ในการพัฒนาชุมชน. งานวิจัยเสนอตอสถาบันไทยคดีศึกษา. สถาบันไทยคดีศึกษา: 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๓๘. 

(๔) นิตยสาร/หนังสือพิมพ/บทสัมภาษณ 

สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน 

กปร.). สืบคนแนวทฤษฎี. สงวนลิขสิทธิ์ตามพระราชพระราชบัญญัติ พ.ร.บ. ๒๕๓๕. 

วศิน อินทรสระ. “พุทธจริยา”. นิตยสารศุภมิตร. วัดมกุฎกษัตริยาราม พระนคร กรุงเทพฯ, ๒๕๔๔. 

หลัก “การไมติดตํารา” และ “ขาดทุนคือกําไร” ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ขาว

โดย : ทีมขาว ส.ปชส.แมฮองสอน,บรรณาธิการ :หนวยงาน : ส.ปชส.แมฮองสอน ๒๗ 

สิงหาคม ๒๕๕๗/๑๖:๒๒:๓๐. 



๒๕๒ 

 

นายแกวขวญั วัชโรทัย ไดกลาวไว ณ หองเพลงคนรากหญา “รวมใจคนไทยอาลัยพระบาทสมเด็จพระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชฯ พระผูเสด็จสูสวรรคาลัย” วันที่ ๒๕ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๙. 

(๕) สื่ออิเล็กทรอนิก 

ก ร ม ท รั พ ย า ก ร ธ ร ณี .  ดิ น .  [อ อ น ไล น ],  แ ห ล ง ท่ี ม า :http://www.dmr.go.th/main. 

php?filename=soil.[19/03/2562] 

กรมทางหลวงชนบท. สะพานภูมิพล ๑ และสะพานภูมิพล ๒. http://www.drr.go.th/th/bridge. 

[19/03/2562] 

กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม. ทรัพยากรดิน. 

[อ อ น ไ ล น ],  แ ห ล ง ท่ี ม า : https://web.ku.ac.th/schoolnet/snet๖ / envi๒ /

subsoil/soil.htm.[ 19/03/2562] 

กรมส ง เสริม คุณ ภาพสิ่ งแวดลอม .“การอนุ รักษ สิ่ งแ วดล อม” . [ออนไลน ]. แหล ง ท่ี มา : 

https://web.ku.ac.th/schoolnet/snet6/envi2/forest/forestn.htm.[19/03/2562] 

ก รม ส ง เส ริ ม คุ ณ ภ าพ สิ่ ง แ ว ด ล อ ม , “ ม ล พิ ษ ท า งอ าก าศ ” , [อ อ น ไล น ], แ ห ล ง ท่ี ม า : 

http://www.deqp.go.th/knowledge.[20/03/2562] 

โครงการพัฒนาเบ็ดเสร็จลุมนํ้าสาขาแมนํ้าปง อันเนื่องมาจากพระราชดําริ (อําเภอจอมทอง จังหวัด

เชียงใหม) กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช, http://www.dnp.go.th/rsd/ 

project-area/north/ maenumping. [10/04/2562] 

โครงการพัฒนาลุมนํ้าหวยทอนอันเนื่องมาจากพระราชดําริ จังหวัดหนองคาย, http://royal. 

dnp.go.th/paro10/project-item/thon-watershed-nong-khai/.[10/04/2562] 

โครงการผันนํ้าเขาท่ีสวนพระองค บริเวณพระราชานุสาวรียสมเด็จพระสุริโยทัย ทุงมะขามหยอง  

จ.พระนครศรีอยุธยา http://www.bloggang.com/viewblog.php?id=sang&date 

=26-05-2012&group= 7&gblog=6. [11/04/2562] 

หนาแรก ประวัติ งานเฉลิมฉลอง โครงการพระราชดําริ, โครงการสรางถนนครองคลองประปา, 

http://www.doh.go.th/dohweb/king_project/kingproject_6.html.[11/04/2562] 

MARKETINGOOPS!, “พระบิดาแหงพลังงานไทย : ทรงใชดิน นํ้า ลม ไฟใหเกิดประโยชนสูงสุด, 

https://www.marketingoops.com/news/csr-news/king-rama--energy/. 

[11/04/2562] 

มูลนิธิชัยพัฒนา.เครื่องดักหมอกตามพระราชดําริ. http://www.chaipat.or.th/concept-and-

theory-development/air-products-fog.html. [11/04/2562] 

มูลนิธิชัยพัฒนา, หลักการบําบัดนํ้าเสียโดยการทําใหเจือจาง, http://www.chaipat.or.th/site 

_content/item/2 9 -principles-of-wastewater-treatment-by-making-thin.html. 

[12/04/2562] 

http://www.dmr.go.th/main.%20php?filename=soil
http://www.dmr.go.th/main.%20php?filename=soil
https://web.ku.ac.th/schoolnet/snet6/envi2/subsoil/soil.htm
https://web.ku.ac.th/schoolnet/snet6/envi2/subsoil/soil.htm
http://www.deqp.go.th/knowledge.%5b20/03/2562
http://www.doh.go.th/dohweb/king_project/kingproject_6.html


๒๕๓ 

มูลนิธิชัยพัฒนา, ทฤษฎีการพัฒนาฟนฟูปาไมอันเนื่องมาจากพระราชดําริ,  http://www.chaipat. 

or.th/site_content/item/254-theory-developed-forest-restoration.html. 

[12/04/2562] 

มูลนิธิชัยพัฒนา,ทฤษฎีการบําบัดนํ้าเสียดวยการผสมผสานระหวางพืชนํ้ากับระบบการเติมอากาศ, 

http://chaipat.or.th/concept-and-theory-development/wastewater-

treatment-plants-watersystems -filling-the-air.html. [12/04/2562] 

หลัก “การไมติดตํารา” และ “ขาดทุนคือกําไร” ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ขาว

โดย : ทีมขาว ส.ปชส.แมฮองสอน,บรรณาธิการ :หนวยงาน : ส.ปชส.แมฮองสอน ๒๗ 

สิงหาคม ๒๕๕๗/๑๖:๒๒:๓๐. 

สถาบันสารสนเทศทรัพยากรนํ้า [องคการเอกชน]. ระบบขอมลูกฎหมายดานการบรหิารทรัพยากรนํ้า. 

[อ อ น ไล น ] แห ล ง ท่ี ม า :http://www.rmuti.ac.th/user/ thanyaphak/Web%๒ ๐ 

[20/03/2562] 

EMR/Web%๒๐IS%๒๐Environment%๒๐gr.๓/page๑๖_tem.htm.[10/04/2562] 

สํ านั ก งานกองทุนสนั บสนุ นการสร างเสริมสุ ขภ าพ  [สสส ]. “นํ้ าคื อชี วิ ต” . [ออน ไลน ]. 

แหลงท่ีมา:http://www. thaitealth .or.th./Content/20493. [20/03/2562] 

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.), “ประโยชนของนํ้า”, [ออนไลน ], 

แหลงท่ีมา: http://www.thaihealth.or.th/ Content/๒๐๔๙๓.[10/04/2562] 

สํ า นั ก ง าน โย ธ า ธิ ก า ร ก รุ ง เท พ ม ห าน ค ร ,โค ร ง ข า ย จ ตุ ร ทิ ศ  ต ะ วั น ต ก -ต ะ วั น อ อ ก , 

http://203.155.220.238dpw/ index.php/yota-projects/yota-king-project/194-

yota-project-king-jaturatis. [21/03/2562] 

สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน 

ก ป ร . ) ,  โ ค ร ง ก า ร ส ะ พ า น พ ร ะ ร า ม  ๘ ,s://projects.rdpb.go.th/projects/ 

6458538851303424/สะพานพระราม+8. [21/03/2562]  

สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน 

กป ร.), โค ร งก ารถน น วงแห วน อุ ต ส าห กรรมอั น เนื่ อ งม าจากพ ระราชดํ า ริ , 

http://km.rdpb.go.th/ Project/View/6114. [21/03/2562] 

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.).,Twitter.com :“๒๓ หลักการทรงงาน 

พ ร ะ บ า ท ส ม เด็ จ พ ร ะ เจ า อ ยู หั ว  รั ช ก า ล ที่  9” . [อ อ น ไล น ]. แ ห ล ง ท่ี ม า :

https://th.jobsdb.com,http://www.crma.ac.th,http://umongcity.go.th 

[21/03/2562] 

โพสตทูเดย วันเสาร ท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๐เวลา ๐๙.๐๐ น. ขอมูลจากสํานักงานคณะกรรมการพิเศษ

เพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน กปร.). [ออนไลน].

แหลงท่ีมา:http://km.rdpb.go.th/ Knowledge/View/10. [22/03/2562] 

http://www.rmuti.ac.th/user/%20thanyaphak/Web%25%E0%B9%92%E0%B9%90%20%5b20/03/2562%5d%0dEMR/Web%25%E0%B9%92%E0%B9%90IS%25%E0%B9%92%E0%B9%90Environment%25%E0%B9%92%E0%B9%90gr.%E0%B9%93/page%E0%B9%91%E0%B9%96_tem.htm
http://www.rmuti.ac.th/user/%20thanyaphak/Web%25%E0%B9%92%E0%B9%90%20%5b20/03/2562%5d%0dEMR/Web%25%E0%B9%92%E0%B9%90IS%25%E0%B9%92%E0%B9%90Environment%25%E0%B9%92%E0%B9%90gr.%E0%B9%93/page%E0%B9%91%E0%B9%96_tem.htm
http://www.rmuti.ac.th/user/%20thanyaphak/Web%25%E0%B9%92%E0%B9%90%20%5b20/03/2562%5d%0dEMR/Web%25%E0%B9%92%E0%B9%90IS%25%E0%B9%92%E0%B9%90Environment%25%E0%B9%92%E0%B9%90gr.%E0%B9%93/page%E0%B9%91%E0%B9%96_tem.htm
http://www.rmuti.ac.th/user/%20thanyaphak/Web%25%E0%B9%92%E0%B9%90%20%5b20/03/2562%5d%0dEMR/Web%25%E0%B9%92%E0%B9%90IS%25%E0%B9%92%E0%B9%90Environment%25%E0%B9%92%E0%B9%90gr.%E0%B9%93/page%E0%B9%91%E0%B9%96_tem.htm
http://www.thaihealth.or.th/Content/%E0%B9%92%E0%B9%90%E0%B9%94%E0%B9%99%E0%B9%93
https://th.jobsdb.com/th-th/articles/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%A7%E0%B8%87
http://www.crma.ac.th/msdept/knowledgemsd/23king_work.htm
https://www.khaophuket.com/%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B9%8C%E0%B8%97%E0%B8%B9%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%A2%E0%B9%8C-agency.php
http://km.rdpb.go.th/Knowledge/View/10


๒๕๔ 

 

นางสาวอุมาพร แจมจํารัส “ชาวนาคือกระดูกสันหลังของชาติ”. บทความภาษาไทย. วันท่ี ๑๘ 

เมษายน พ.ศ. ๒๕๖๐.[ออนไลน ].แหลงท่ีมา:http:// pasathaith.blogspot.com/ 

2017/04/blog-post.html. [22/03/2062] 

www.เรารั กพ ระ เจ าอยู หั ว .com,https://www.prd.go.th/ewt_news.php?nid=153507& 

filename=prd. [22/03/2062] 

(๖) ประกาศ/แถลงการณ 

แถลงการณพระอาการ “ในหลวง” ฉบับท่ี ๓๙ สํานักงานพระราชวัง ฉบับวันท่ี ๑๓ ตุลาคม พ.ศ.  

๒๕๕๙.ประกาศในราชกิจจานุเบกษา พ.ศ. ๒๔๙๓. 

กฎหมายหมายรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจกัรไทย,พุทธศักราช ๒๕๖๐. 

(๗) พระบรมราโชวาท/พระราชดํารัส 

 (๗.๑) พระบรมราโชวาท 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลที่ ๙ พระราชทานแกคณาจารยและ

นักศึษามหาวิทยาลัยขอนแกน พ.ศ. ๒๕๑๔. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานแกนักเรียน นักศึกษา  

ครู และอาจารยในโอกาสเขาเฝาฯ ๒๗ ตุลาคม ๒๕๑๖. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของ 

มหาวิทยาลัยขอนแกน ๒๐ ธันวาคม ๒๕๑๖. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชในพิธีพระราชทานปริญญา 

บัตรแกบัณฑิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เม่ือวันท่ี ๑๘ กรกฎาคม ๒๕๑๗. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ในพระพิธีพระราชทานปริญญาบัตร  

ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วันศุกรท่ี ๑๘ กรกฎาคม ๒๕๑๗. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานในพิธีพระราชทานธง

ประจํารุนลูกเสือชาวบาน จ.สระบุรี วันศุกรท่ี ๑๖ เมษายน ๒๕๑๙. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทาน เม่ือวันท่ี ๑๘  

ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๒๒. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานแกคณาจารยโรงเรียน

ตาง ๆ ณ พระตําหนักจิตรลดารโหฐาน ๑๘ มีนาคม ๒๕๒๓. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกคณะบุคคล

ตางๆ ท่ีเขาเฝาฯ ถวายพระพรชัยมงคลเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุ

สิตาลัย พระราชวังดุสิต ๔ ธันวาคม ๒๕๓๒. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของ 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เม่ือวันท่ี ๑๓ กรกฎาคม ๒๕๓๓. 

http://www.%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%A7.com/


๒๕๕ 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกคณะบุคคลผูเขา

เฝาฯ ถวายพระพรเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ๔ ธันวาคม ๒๕๓๔. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของ 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เม่ือวันท่ี ๑๖ กรกฎาคม ๒๕๓๕. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงพระราชทานแกขาราชการพลเรือนเนื่องใน

โอกาสวันขาราชการพลเรือน ณ ภูพิงคราชนิเวศน ๑ มีนาคม ๒๕๓๖.  

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกคณะบุคคลตาง 

ๆ ท่ีเขาเฝาฯ ถวายพระพรชัยมงคลเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิตา

ลัย พระราชวังดุสิต ๔ ธันวาคม ๒๕๓๖. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแดปวงชนชาวไทย

เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิตาลัย พระราชวังดุสิต ๔ ธันวาคม 

๒๕๓๗. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกคณะบุคคล

ตางๆ ท่ีเขาเฝาฯ ถวายพระพรชัยมงคลเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุ

สิตาลัย พระราชวังดุสิต ๔ ธันวาคม ๒๕๓๙. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกคณะบุคคล

ตางๆ ท่ีเขาเฝาฯ ถวายพระพรชัยมงคลเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุ

สิตาลัย พระราชวังดุสิต ๔ ธันวาคม ๒๕๔๑. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานแกปวงชนชาวไทยใน 

โอกาสวันข้ึนปใหม ท่ี ๓๑ ธันวาคม ๒๕๔๑. 

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานแกปวงชนชาวไทยใน 

โอกาสวันข้ึนปใหม ๒๓ ธันวาคม ๒๕๔๒. 

 (๗.๒) พระราชดํารัส 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกคณะบุคคลตาง ๆ ท่ี

เขาเฝาฯ ถวายพระพรชัยมงคลเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิตาลัย 

พระราชวังดุสิต ๔ ธันวาคม ๒๕๑๗. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ท่ีตรัสแกเจาหนาท่ีปาไม หนวยงาน

พัฒนาตนนํ้าทุงจอ ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม เม่ือป พ.ศ. ๒๕๑๙. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทาน ณ วันท่ี ๑๘ ตุลาคม พ.ศ.  

๒๕๑๙ 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ท่ีตรัสแกเจาหนาท่ีหนวยงานพัฒนา ตน

นํ้าทุงจอ ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม เม่ือป พ.ศ. ๒๕๑๙.๒๕๒๒. 



๒๕๖ 

 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ท่ีตรัสแกเจาหนาท่ีกรมปาไม ณ โรงแรม

ริมคํา จังหวัดเชียงใหม เม่ือวันท่ี ๗ มกราคม พ.ศ. ๒๕๒๓. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานแกเจาหนาท่ีสํานักงานฝน

หลวง เม่ือวันท่ี ๑๖ กันยายน พ.ศ. ๒๕๒๗. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานแกแมทัพภาคท่ี ๓ และ

อธิบดีกรมชลประทาน [ในขณะนั้น] เก่ียวกับโครงการพัฒนาเบ็ดเสร็จลุมนํ้าสาขาแมนํ้าปง

ฯ เม่ือวันท่ี ๑๐ มกราคม พ.ศ. ๒๕๒๗. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ณ สวนจิตรลดา ทรงประทานแก

เจาหนาท่ีโครงการสวนพระองคฯ เม่ือวันท่ี ๑๗ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๒๙. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงประทานเนื่องในวโรกาสวันฉัตร

มงคล เม่ือวันท่ี ๙ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๒๙. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงประทานแกเจาหนาท่ีศูนยศึกษาการ

พัฒนาหวยทราย อันเนื่องมาจากพระราชดําริ ๓ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๒๙. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงประทานแกเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานใน 

โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ณ สํานักงาน กปร. เม่ือป พ.ศ. ๒๕๓๑. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานแกคณะบุคคลตาง ๆ ท่ีเขา 

เฝาฯ ถวายชัยมงคลในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษาณ ศาลาดุสิดาลัยสวนจิตรลดา 

พระราชวังดุสิต ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๒. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานในวันพระราชพิธีจรด 

พระนังคัลแรกนาขวัญ ณ บริเวณสวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต เม่ือวันท่ี ๑๐ พฤษภาคม 

พ.ศ. ๒๕๓๔. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกเจาหนาท่ีผูดําเนิน 

 โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริสวนหาดทรายใหญ อําเภอปราณบุรี จังหวัด 

ประจวบคีรีขันธ ๗ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๓๔. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานเม่ือวันท่ี ๔ ธันวาคม  

พ.ศ. ๒๕๓๔. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงพระราชทานแกคณะบุคคลตาง ๆ ท่ี

เขาเฝาฯ ถวายพระพรชัยมงคลเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิตาลัย 

พระราชวังดุสิต ๔ ธันวาคม ๒๕๓๔. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงพระราชทานแกเลขานุการสํานักงาน กปร. และ

อธิบดีกรมชลประทาน [ในขณะนั้น] เก่ียวกับงานชลประทาน ณ พระตําหนักภูพิงคราช

นิเวศน  เม่ือวันท่ี ๕ กุมภาพันธ พ.ศ. ๒๕๓๖. 



๒๕๗ 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงพระราชทานแดเจาหนาท่ีกรมธรณีวิทยา ณ พระ 

ตําหนักภูพิงคราชนิเวศน ๑๔ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๖. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงประทานแกเจาหนาท่ีผูทดลองสราง 

เครื่องดักหมอก ณ พระตําหนักภูพิงคราชนิเวศน ๑๔ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๖. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงประทานพระบรมราชานุญาตใหนํา

เผยแพรได เม่ือวันท่ี ๒๙ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๒. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงประทานแกคณะบุคคลท่ีเขาเฝาฯ ณ 

พระตําหนักภูพิงคราชนิเวศน ๑๘ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๒. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงประทานแกคณะบุคคลท่ีเขาเฝาฯ 

๑๗ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๔. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ทรงประทานในพิธีจัดงานพิพิธภัณฑ 

 เกษตรแหงชาติ ๒๑ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๕. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ท่ีตรัสแกเจาหนาท่ีกรมปาไม เม่ือวันท่ี ๔ 

ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๗. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ท่ีตรัสแกเจาหนาท่ีปาไม ณ โครงการ

จัดการลุมนํ้าแมสา อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม ๒๖ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๐. 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานแกประชาชนชาวไทย ใน

โอกาสวันข้ึนปใหม เม่ือวันท่ี ๓๑ ธันวาคม ๒๕๕๓. 

พระราชเสาวนียของสมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ ในโอกาสเสด็จฯ ทรงเปดการ 

ประชุมครั้งท่ี ๒๖ ของสภาสตรีระหวางประเทศ ณ ศูนยวัฒนธรรมแหงประเทศไทย  

กรุงเทพมหานคร วันท่ี ๒๔ กันยายน พ.ศ. ๒๕๓๔. 

 



ประวตัผิูวจิยั 
 

ชื่อ   พระมหาชินวัฒน  จกฺกวโร  (กุยรัมย) 

เกิด   ๒๕   เมษายน  ๒๕๑๒ [วันอังคาร ข้ึน ๗ ค่ํา เดือน ๕ ประกา] 

สถานท่ีเกิด  ๓๐ หมู ๒ ตําบลหนองใหญ  อําเภอสตึก  จังหวัดบุรีรัมย 

การศึกษา  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๖ โรงเรียนบานหนองใหญ ตําบลหนองใหญ อําเภอ  

สตึก  จังหวัดบุรีรัมย ๒๕๒๖ 

อุปสมบท  ๒๙   เมษายน   ๒๕๓๓ 

สังกัด   วัดบานหนองใหญ  ตําบลหนองใหญ  อําเภอสตึก จังหวัดบุรรีัมย 

การศึกษา - เปรียญธรรมประโยค ๘ [ป.ธ.๘ ] สํานักเรียนวัดระฆังโฆสิตาราม

วรมหาวิหาร พ.ศ. ๒๕๕๑ 

   - อภิธรรมบัณฑิต [อภิ.บ.] อภิธรรมโชติกวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง 

กรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๔๒ 

   - อภิธรรมบัณฑิต [อภิ.บ.] อภิธรรมมหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  

  [วัดระฆังโฆสิตาราม บางกอกนอย กรุงเทพมหานคร] พ.ศ. ๒๕๔๒ 

   - อภิธรรมมหาบัณฑิต [อภิ.ม.] อภิธรรมมหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  

   [วัดระฆังโฆสิตารามวรมหาวิหาร] พ.ศ. ๒๕๔๓ 

   - พุทธศาสตรมหาบัณฑิต [พธ.ม.] สาขาธรรมนิ เทศ มหาวิทยาลัย  

   มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๕๑ 

   - พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต [พธ.ด.] สาขาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัย  

   มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๖๑ 

หนาท่ี - ผูดูแลจัดการกิจการงานอภิธรรมมหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  

  วัดระฆังโฆสิตารามวรมหาวิหาร บางกอกนอย กรุงเทพฯ 

   - ผูชวยเจาอาวาสวัดระฆังโฆสิตารามวรมหาวิหาร [ผจล.] ฝายการศึกษา 

   - ประธานศูนยปฏิบัติรักขิตวัน หมู ๓ ตําบลหนองใหญ อําเภอสตึก จังหวัด 

  บุรีรัมย 

   - เปนวิทยากรบรรยายธรรมแกหนวยงาน องคกร และเอกชนท่ัวไป 

สถานท่ีอยูปจจุบัน วัดระฆังโฆสิตารามวรมหาวิหาร [คณะ ๖] แขวงศิริราช เขตบางกอกนอย  

   กรุงเทพมหานคร 

โทรศัพท/โทรสาร.  ๐-๒๔๑๑-๔๕๔๖,๐-๒๔๑๒-๘๘๓๓ 

มือถือ    ๐๘๖-๐๓๘-๒๙๓๓,๐๘๙-๘๙๔-๙๗๖๓ 

Email.bhuddhanggun_nornoy@hotmail.com, rukkhitawun@hotmail.com 

เฟสบุค  :  พุทธางกูร หนอนอย, อาศรมรักขิตวัน มหานาควรดิตถ, พ.ม.ชินวัฒน กุยรัมย 
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