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Abstract 
This dissertation entitled “An Analytical Study of the Pattern of           

Explanation of the Buddha’s Teachings Based on Nettipakaraṇa”  has three 
objectives: 1) to study the scripture named Nettipakaraṇa, 2) to study the 
explanatory pattern of Buddhist teachings according to Nettipakaraṇa’s style, 
and 3) to analyze the explanatory pattern of Buddhist teachings according to 
Nettipakaraṇa’s style. This is a documentary research. 

In the research, it was found that Nettipakaraṇa was originated since 
the Buddha’s time written by a Buddhist monk named Mahãkaccãyana 
whereby it was agreed by the Buddha and then it was introduced into the first 
rehearsal respectively. In Nettipakaraṇa the principles were always quoted and 
utilized in the commentaries and sub-commentaries where four types of 
structure are laid down as follows: 1) Saṁgahavãra; it deals with short 
contents, 2) Uddesavãra; it deals with its article, 3) Niddesavãra; it deals with 
the extension of its article, and 4) Paṭiniddesavãra; it deals with the 
explanation in great details. As regards the contents of scripture, three parts are 
mentioned as follows: 1) sixteen Hãras, 2) five Nayas, and 3) sixteen 
Sãsanapaṭṭhãnas and eighteen Sãsanapaṭṭhãnas. In this scripture, the 
explanatory principles of the Buddha’s teachings, both characteristics and 
meanings, laying the great emphasis on the way leading to the path, fruit and 
Nibbãna for trainable beings. In this matter, sixteen Hãras was purposely 
explained to synthesize Buddhist teaching into four noble truths through 
showing the noble doctrines side by side with the abandonment of defilements 
in the great details. Five Nayas was assigned to clearly explain the contents of 
Buddha’s teaching through separation of Dhamma into two parts and then put 
together into four noble truths. With respect to Sãsanapaṭṭhãna, it deals with 
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grouping the Buddha’s teachings through its main contents which were divided 
into sixteen and eighteen types. 

According to Nettipakaraṇa’s explanatory pattern of Buddhist 
teachings, it showed that: 1 its characteristics are explained through sixteen 
Hãras into the Buddhist words, 2) Dhammas, both Kilesa and Vodãna, are 
examined by Disãlojananaya, 3) the same teachings are included by 
Aṁkusanaya, 4) the Buddhist teachings are clearly explained by both sides by 
three Naya, Nandiyãvaṭṭanaya etc.  

Once its characteristics were explained by sixteen Hãras then the 
clear-cut explanation of the Buddhist teachings was also made through 
synthesizing them into four noble truths ending them up with showing the 
noble path together with the putting the end to defilements where the concise 
analysis, examination and explanation were systematically done. In this matter, 
once its meanings were explained through five Nayas then the clarity and 
demarcation of both Saṁkilesadhamma and Vodãnadhamma were also given 
wherein both sides, Bhãvetappadhamma and Pahãtappadhamma were 
provided. By virtue of this, Bodhipakkhiya-dhamma and the way leading to the 
extinction of defilement are gradually progressed. In this regard, the confidence 
can be made that 1) its characteristics are not mistaken due to hinging its 
characteristics on only Tipiṭaka, 2) its meanings are right due to its explanation 
depending solely upon four noble truths where the process of dependent 
origination is used to direct its scope, the fixation of its explanation is shaped 
by eightfold path; no concept of self is added thereby providing the way 
leading to the cessation of defilements. Under this pattern, one who follows this 
can acquire the right view wherein the stream enterer can be expected till the 
total extinction of all bondages. 
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๘.   วิภัตติหาระ                                                            ๕๒ 

๙.   ปริวัตตนหาระ                                                        ๕๖  

๑๐. เววจนหาระ                                                           ๕๘ 

๑๑. ป6ญญัตติหาระ                                                        ๖๐  

๑๒. โอตรณหาระ                                                          ๖๔  

๑๓. โสธนหาระ                                                            ๖๖  

๑๔. อธิฏฐานหาระ                                                        ๖๙  

๑๕. ปริกขารหาระ                                                         ๗๒  

๑๖. สมาโรปนหาระ                                                        ๗๔ 

๒.๓.๒ นยะ ๕                                                                         ๗๙ 

๑.   นันทิยาวัฏฏนัย                                                        ๘๑  

๓.   สีหวิกกีฬตนัย                                                          ๘๙ 

๒.   ติปุกขลนัย                                                              ๙๖ 

๔.   ทิสาโลจนนัย                                                          ๑๐๐ 

๕.   อังกุสนัย                                                               ๑๐๐ 

๒.๓.๓ สาสนป6ฏฐาน                                                                ๑๐๑ 

๑.   สาสนป6ฏฐาน ๑๖                                                    ๑๐๑  

๒.   สาสนป6ฏฐาน ๒๘                                                    ๑๐๖ 

๒.๓  สรุป                                                                                   ๑๑๒ 

บทท่ี ๓  รูปแบบการอธิบายพระพุทธพจนFตามแนวเนตติปกรณF                                 ๑๑๔   

๓.๑   อธิบายตามหลักหาระ                                                             ๑๑๖  

ก.  อุทเทสมหาสติป6ฏฐานสูตร                                                   ๑๑๖   

ข.  พระคาถาท่ี ๑ ในธรรมบท ยมกวรรค                                      ๑๓๖   

ค.  พระคาถาท่ี ๑ ในโอวาทปาติโมกข=                                         ๑๓๙  

๓.๒   อธิบายตามหลักนยะ                                                              ๑๔๑ 

ก.  อุทเทสมหาสติป6ฏฐานสูตร                                                   ๑๔๑   

ข.  พระคาถาท่ี ๑ ในธรรมบท ยมกวรรค                                      ๑๕๐   

ค.  พระคาถาท่ี ๑ ในโอวาทปาติโมกข=                                         ๑๕๘  

๓.๓   อธิบายตามหลักสาสนป6ฏฐาน                                                    ๑๖๔ 

ก.  อุทเทสมหาสติป6ฏฐานสูตร                                                   ๑๖๔  

ข.  พระคาถาท่ี ๑ ในธรรมบท ยมกวรรค                                      ๑๖๘   
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ค.  พระคาถาท่ี ๑ ในโอวาทปาติโมกข=                                          ๑๗๑ 

๓.๔   สรุป                                                                                   ๑๗๔    

บทท่ี ๔  วิเคราะหFรูปแบบการอธิบายพระพุทธพจนFตามแนวเนตติปกรณF                      ๑๗๖   

๔.๑  หาระ ๑๖                                                                              ๑๗๖   

๔.๑.๑  ภาพรวมของหาระ                                                       ๑๗๖  

๔.๑.๒  รายละเอียดในแตaละหาระ                                              ๑๗๙  

๔.๑.๓  หลักธรรมท่ีเก่ียวขGองกับหาระ                                          ๒๐๐  

๔.๑.๔  หลักธรรมประกอบการอธิบายดGวยหาระ                             ๒๐๓  

๔.๒  นยะ ๕                                                                                 ๒๑๒   

๔.๒.๑  ภาพรวมของนัย                                                          ๒๑๒  

๔.๒.๒  รายละเอียดในแตaละนัย                                                 ๒๑๔  

๔.๒.๓  หลักธรรมประกอบการอธิบายดGวยนัย                                ๒๒๑ 

๔.๓  สาสนป6ฏฐาน                                                                          ๒๒๗   

๔.๔  ประเด็นท่ัวไป                                                                         ๒๓๐ 

๔.๔.๑ แกaนของเนตติปกรณ=                                                     ๒๓๐ 

๔.๔.๖ หลักตรวจสอบคำอธิบายแนวเนตติปกรณ=                             ๒๓๒ 

๔.๒.๒ ความรูGพ้ืนฐานท่ีจำเป*น                                                  ๒๓๘ 

๔.๕  สรุป                                                                                    ๒๔๐ 

บทท่ี ๕  สรุปผลการวิจัยและข/อเสนอแนะ                                                           ๒๔๓ 

๕.๑   สรุปผลการวิจัย                                                                      ๒๔๓ 

๕.๑.๑ คัมภีร=เนตติปกรณ=                                                          ๒๔๓ 

๕.๑.๒ รูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน=ตามแนวเนตติปกรณ=                ๒๕๑ 

๕.๑.๓ วิเคราะห=รูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน=ตามแนวเนตติปกรณ=     ๒๕๒ 

๕.๒  ขGอเสนอแนะ                                                                          ๒๕๔ 

๕.๒.๑  ขGอเสนอแนะท่ัวไป                                                        ๒๕๔ 

๕.๒.๒  ขGอเสนอแนะในการการทำวิจัย                                          ๒๕๔ 

บรรณานุกรม                                                                                       ๒๕๕

ประวัติผูGวิจัย                                                                                       ๒๕๗
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สารบัญภาพ 
 

ตาราง                                                                                                     หน/า 

ตารางท่ี ๒.๑ แสดงแบบแผนการอธิบายพระพุทธพจน= ๓๓ อยaาง                                      ๑๖   

ตารางท่ี ๒.๒ แสดงกลุaมของมูลบท ๑๘ แบaงเป*น ๓ กลุaม                                                ๑๘ 

ตารางท่ี ๒.๓ แสดงจริต ๒ ปฏิปทา ๒ วิธีปฏิบัติและวิธีแนะนำท่ีเหมาะสมกัน                       ๒๕ 

ตารางท่ี ๒.๔ แสดงบุคคลกับธรรมเทศนาท่ีเหมาะสมกัน                                                ๒๖ 

ตารางท่ี ๒.๕ แสดงเทสนาหาระ ๖ จัดลงอริยสัจ ๔                                                      ๒๖ 

ตารางท่ี ๒.๖ แสดงคูaของอรรถะ ๖ กับพยัญชนะ ๖                                                     ๒๘ 

ตารางท่ี ๒.๗ ธรรมเทสนากับพยัญชนะท่ีใชG                                                               ๒๘ 

ตารางท่ี ๒.๘ แสดงภูมิกับการละสังโยชน=                                                                 ๓๔ 

ตารางท่ี ๒.๙ แสดงลักษณะและปทัฏฐานของสภาวธรรม                                              ๓๙ 

ตารางท่ี ๒.๑๐ แสดงตัวอยaางการเช่ือมโยงธรรมฝgายอกุศลกับฝgายกุศล                              ๔๗ 

ตารางท่ี ๒.๑๑ แสดงความเช่ือมโยงกรรม ๒ ทุจริต ๓ และกรรมบถ ๑๐                            ๔๙ 

ตารางท่ี ๒.๑๒ แสดงความเช่ือมโยงของอกุศลมูล ๓ อคติ ๔ และธรรมทำใหGละไดG                 ๕๐ 

ตารางท่ี ๒.๑๓ แสดงความเช่ือมโยงของกิเลส ปทัฏฐาน และธรรมท่ีควรเจริญ                      ๕๒ 

ตารางท่ี ๒.๑๔ แสดงสูตรเทียบกับปฏิปทาและศีล                                                      ๕๓ 

ตารางท่ี ๒.๑๕ แสดงอกุศลและกุศลท่ีเป*นปฏิป6กษ=กัน                                                  ๕๗ 

ตารางท่ี ๒.๑๖ แสดงความแตกตaางของเหตุกับป6จจัย                                                   ๗๒ 

ตารางท่ี ๒.๑๗ แสดงการสงเคราะห=ธรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกับสุจริต ๓                                     ๗๔ 

ตารางท่ี ๒.๑๘ แสดงสติป6ฏฐาน ๔ กับการกำหนดรูGทุกข=และละสมุทัย                               ๗๗ 

ตารางท่ี ๒.๑๙ แสดงสังกิเลส ๙ โวทาน ๙ และนัย ๓                                                  ๘๐ 

ตารางท่ี ๒.๒๐ แสดงความเช่ือมโยงของนัยท้ัง ๓ โดยบุคคล                                          ๘๑ 

ตารางท่ี ๒.๒๑ แสดงกิเลส ๒ จริต ๒ และปฏิบัติผิด ๒                                                 ๘๒ 

ตารางท่ี ๒.๒๒ แสดงกิเลส ๒ จริต ๒ และสักกายทิฏฐิ ๒๐                                            ๘๔ 

ตารางท่ี ๒.๒๓ แสดงอริยมรรค ๘ ขันธ= ๓ และธรรมคูa                                                 ๘๕

ตารางท่ี ๒.๒๔ แสดงกิเลส ๒ จริต ๒ สักกายทิฏฐิ ๒๐ และทิฏฐิ ๒                                  ๘๖ 

ตารางท่ี ๒.๒๕ แสดงธรรมฝgายป6ญญาและสมถะ                                                        ๘๘ 

ตารางท่ี ๒.๒๖ แสดงจริต ๒ ขGอปฏิบัติ ปฏิปทา มรรค และการบรรลุธรรม                         ๘๙ 

ตารางท่ี ๒.๒๗ แสดงทิสธรรมฝgายสังกิเลส ๔ ชุด                                                       ๙๑ 

ตารางท่ี ๒.๒๘ แสดงจริต ๒ กับสังกิเลสธรรม                                                           ๙๓ 

ตารางท่ี ๒.๒๙ แสดงทิสธรรมฝgายโวทาน ๔ ชุด                                                         ๙๔ 
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ตารางท่ี ๒.๓๐ แสดงโวทานธรรมและสังกิเลสธรรมท่ีเป*นปฏิป6กษ=กัน                                ๙๖ 

ตารางท่ี ๒.๓๑ แสดงปฏิปทา ๔ กับบุคคล ๓                                                            ๙๗ 

ตารางท่ี ๒.๓๒ แสดงธรรมเทศนากับบุคคล ๓                                                           ๙๗ 

ตารางท่ี ๒.๓๓ แสดงนัย ๓ เช่ือมโยงท้ังโดยบุคคลและโดยธรรม                                    ๑๐๐ 

ตารางท่ี ๒.๓๔ แสดงสาสนป6ฏฐาน ๑๖ และธรรมท่ีแสดง                                            ๑๐๖ 

ตารางท่ี ๒.๓๕ แสดงความเช่ือมโยงของโลกิยสูตรและโลกุตตรสูตร                                ๑๑๐ 

ตารางท่ี ๒.๓๖ แสดงความเช่ือมโยงของโลกิยสูตรและโลกุตตรสูตรอีกนัยหน่ึง                    ๑๑๑ 

ตารางท่ี ๓.๑ แสดงหลักธรรม นัย ๓ และการเลือกพระพุทธพจน=                                   ๑๑๖ 

ตารางท่ี ๓.๒ แสดงสติป6ฏฐาน ๔ กับการกำหนดรูGทุกข=และละกิเลส                                 ๑๓๕ 

ตารางท่ี ๓.๓ แสดงสติป6ฏฐาน ๔ โวทานธรรม ๔ และสังกิเลสธรรม ๔                              ๑๔๓ 

ตารางท่ี ๓.๔ แสดงจริตกับทิศทางของโวทานธรรม                                                    ๑๔๔ 

ตารางท่ี ๓.๕ แสดงจริตกับทิศทางของสังกิเลสธรรม                                                  ๑๔๕ 

ตารางท่ี ๓.๖ แสดงสติป6ฏฐาน ๔ กับทิศทางการละกิเลส                                             ๑๔๖ 

ตารางท่ี ๓.๗ แสดงโวทานธรรมกับสังกิเลสธรรม ๑๐ หมวด                                         ๑๔๗ 

ตารางท่ี ๓.๘ แสดงกิเลส ๒ จริต ๒ กับการปฏิบัติจนบรรลุธรรม                                   ๑๔๙ 

ตารางท่ี ๓.๙ แสดงจริต ๒ สติป6ฏฐาน ๔ ยานิกะ ๒ ปฏิปทา ๔ และการบรรลุธรรม             ๑๕๐ 

ตารางท่ี ๓.๑๐ แสดงช่ือเรียกของอกุศลกรรมบถกับกุศลธรรมบถ                                  ๑๕๔ 

ตารางท่ี ๓.๑๑ แสดงช่ือเรียกบุคคล ๒ กลุaม                                                           ๑๕๕ 

ตารางท่ี ๓.๑๒ แสดงสังกิเลสธรรมและโวทานธรรมอยaางละ ๔๐ ประการ                        ๑๕๖ 

ตารางท่ี ๓.๑๓ แสดงธรรม ๔๐ ประการแยกเป*นฝgายละ ๒๐ ประการ                             ๑๖๐ 

ตารางท่ี ๓.๑๔ แสดงช่ือของธรรม ๒ หมวด                                                            ๑๖๒ 

ตารางท่ี ๓.๑๕ แสดงช่ือของบุคคล ๒ กลุaม                                                             ๑๖๓ 

ตารางท่ี ๓.๑๖ แสดงเน้ือความตามลำดับบทบาลีอุทเทสสติป6ฏฐาน                                ๑๖๕ 

ตารางท่ี ๓.๑๗ แสดงเน้ือความตามลำดับบทบาลีคาถาท่ี ๑ ยมกวรรค                             ๑๗๐ 

ตารางท่ี ๓.๑๘ แสดงเน้ือความตามลำดับบทบาลีคาถาท่ี ๑ โอวาทปาติโมกข=                     ๑๗๒ 

ตารางท่ี ๔.๑ แสดงวิธีการอธิบายพระพุทธพจน=สงเคราะห=ลงในหลักหาระ                        ๑๙๙ 

ตารางท่ี ๔.๒ แสดงหลักอริยสัจ ๔ ตามธัมมจักกัปปวัตตนสูตร                                      ๒๐๔ 

ตารางท่ี ๔.๓ แสดงญาณ ๓ รอบในอริยสัจ ๔                                                          ๒๐๕ 

ตารางท่ี ๔.๔ แสดงธรรม ๔ หมวดจากทสุตตรสูตร                                                    ๒๐๖ 

ตารางท่ี ๔.๕ แสดงอริยสัจ ๔ ตามแบบติตถายตนสูตร                                                ๒๐๘ 

ตารางท่ี ๔.๖ แสดงอริยสัจ ๔ ตามแบบสัมมาทิฏฐิสูตร                                               ๒๐๘ 
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ตารางท่ี ๔.๗ แสดงมรรค ๔ กับการละสังโยชน= ๑๐ และอนุสัย ๗                                  ๒๑๐ 

ตารางท่ี ๔.๘ แสดงแบบแผนการอธิบายพระพุทธพจน= ๓๓ อยaาง                                   ๒๑๓ 

ตารางท่ี ๔.๙ แสดงพระอริยบุคคล ๔ กับความบริบูรณ=ในสิกขา                                     ๒๒๐ 

ตารางท่ี ๔.๑๐ แสดงสังกิเลสธรรมและโวทานธรรม ๓๗ ชุดจากปฏิสัมภิทามรรค                 ๒๒๑ 

ตารางท่ี ๔.๑๑ แสดงสังกิเลสธรรมและโวทานธรรม ๔๔ ชุดจากสัลเลขสูตร                        ๒๒๓ 

ตารางท่ี ๔.๑๒ แสดงสังกิเลสธรรมและโวทานธรรม ๓๐ ชุดจากติกวรรค                           ๒๒๕ 

ตารางท่ี ๔.๑๓ แสดงกรรมฐานกับกิเลสท่ีถูกละในมหาราหุโลวาทสูตร                              ๒๒๖ 

ตารางท่ี ๔.๑๔ แสดงอริยสัจ ๔ กิจหนGาท่ี และญาณ                                                   ๒๓๕ 

ตารางท่ี ๕.๑ แสดงนัย ๓ เช่ือมโยงท้ังโดยบุคคลและโดยธรรม                                       ๒๔๙ 

ตารางท่ี ๕.๒ แสดงธรรมสงเคราะห=ลงในอริยสัจ ๔                                                    ๒๕๐ 
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คำอธิบายสัญลักษณ0และคำย3อ 

 

การใช8อักษรย3อ  

อักษรย)อชื่อคัมภีร1ในดุษฎีนิพนธ1นี้ อ;างอิงจากคัมภีร1พระไตรปCฎกภาษาบาลี ฉบับมหา 

จุฬาเตปCฏกํ ๒๕๐๐ และพระไตรปCฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เฉลิมพระเกียรติ

พระนางเจ;าสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ พุทธศักราช ๒๕๓๙ ดังต)อไปน้ี  

 

คําย3อเก่ียวกับพระไตรปBฎก  

การอ;างอิงพระไตรปCฎกอ;างทั้งฉบับภาษาบาลีและภาษาไทย ใช;ระบุชื่อคัมภีร1 และระบุถึง 

เล)ม/ข;อ/หน;า ตามลําดับ เช)น ที.ม. (บาลี) ๑๐/๓๗๓/๒๔๘ หมายถึง คัมภีร1ทีฆนิกาย มหาวัคคปาลิ 

ภาษาบาลี เล)ม ๑๐ ข;อ ๓๗๓ หน;า ๒๔๘,  ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๗๓/๓๐๑-๒ หมายถึง คัมภีร1ทีฆนิกาย 

มหาวรรค ภาษาไทย เล)ม ๑๐ ข;อ ๓๗๓ หน;า ๓๐๑ ถึงหน;า ๓๐๒ เปeนต;น  
 

พระวินัยปBฎก 
 

วิ.มหา. (บาลี)  =  วินยปCฎก  มหาวิภงฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 

วิ.มหา. (ไทย)  =  วินัยปCฎก  มหาวิภังค1 (ภาษาไทย) 

วิ.ม. (บาลี)            =  วินยปCฏก       มหาวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 

วิ.ม. (ไทย)            =  วินัยปCฎก        มหาวรรค (ภาษาไทย)   

วิ.จู. (บาลี)            =  วินยปCฏก        จูฬวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี)  

วิ.จู. (ไทย)            =  วินัยปCฎก       จูฬวรรค (ภาษาไทย)  

 

พระสุตตันตปBฎก 

ที.สี. (บาลี)           =  สุตฺตนฺตปCฏก  ทีฆนิกาย         สีลกฺขนฺธวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี)  

ที.สี. (ไทย)           =  สุตตันตปCฎก  ทีฆนิกาย         สีลขันธวรรค  (ภาษาไทย)  

ที.ม. (บาลี)           =  สุตฺตนฺตปCฏก  ทีฆนิกาย         มหาวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 

ที.ม. (ไทย)           =  สุตตันตปCฎก  ทีฆนิกาย          มหาวรรค (ภาษาไทย) 

ที.ปา. (บาลี)         = สุตฺตนฺตปCฏก   ทีฆนิกาย         ปาฏิกวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 

ที.ปา. (ไทย)          = สุตตันตปCฎก  ทีฆนิกาย         ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย) 

ม.มู. (บาลี)           = สุตฺตนฺตปCฏก   มชฺฌิมนิกาย     มูลปณฺณาสกปาลิ (ภาษาบาลี) 

ม.มู. (ไทย)           = สุตตันตปCฎก   มัชฌิมนิกาย     มูลปjณณาสก1 (ภาษาไทย) 
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ม.ม. (บาลี)           = สุตฺตนฺตปCฏก   มชฺฌิมนิกาย     มชฺฌิมปณฺณาสก (ภาษาบาลี)  

ม.ม. (ไทย)            = สุตตันตปCฎก  มัชฌิมนิกาย      มัชฌิมปjณณาสก1 (ภาษาไทย) 

ม.อุ. (บาลี)            = สุตฺตนฺตปCฏก  มชฺฌิมนิกาย      อุปริปณฺณาสก (ภาษาบาลี) 

ม.อุ. (ไทย)            = สุตตันตปCฎก  มัชฌิมนิกาย      อุปริปjณณาสก1 (ภาษาไทย) 

สํ.ส. (บาลี)            = สุตฺตนฺตปCฏก  สํยุตฺตนิกาย       สคาถวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 

สํ.ส. (ไทย)            = สุตตันตปCฎก  สังยุตตนิกาย      สคาถวรรค (ภาษาไทย) 

สํ.นิ. (บาลี)           = สุตฺตนฺตปCฏก   สํยุตฺตนิกาย       นิทานวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 

สํ.นิ. (ไทย)           = สุตตันตปCฎก   สังยุตตนิกาย      นิทานวรรค (ภาษาไทย) 

สํ.ข. (บาลี)           = สุตฺตนฺตปCฏก   สํยุตฺตนิกาย       ขนฺธวารวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 

สํ.ข. (ไทย)            = สุตตันตปCฎก   สังยุตตนิกาย     ขันธวารวรรค (ภาษาไทย) 

สํ.สฬา. (บาลี)        = สุตฺตนฺตปCฏก   สํยุตฺตนิกาย       สฬายตนวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 

สํ.สฬา. (ไทย)        = สุตตันตปCฎก   สังยุตตนิกาย      สฬายตนวรรค (ภาษาไทย) 

สํ.ม. (บาลี)          = สุตฺตนฺตปCฏก   สํยุตฺตนิกาย       มหาวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 

สํ.ม. (ไทย)            = สุตตันตปCฎก  สังยุตตนิกาย      มหาวรรค (ภาษาไทย) 

องฺ.เอกก. (บาลี)     = สุตฺตนฺตปCฏก   องฺคุตฺตรนิกาย    เอกกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 

องฺ.เอกก. (ไทย)      = สุตตันตปCฎก   อังคุตตรนิกาย   เอกกนิบาต (ภาษาไทย) 

องฺ.ทุก. (บาลี)        = สุตฺตนฺตปCฏก   องฺคุตฺตรนิกาย   ทุกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 

องฺ.ทุก. (ไทย)        = สุตตันตปCฎก   อังคุตตรนิกาย   ทุกนิบาต (ภาษาไทย) 

องฺ.ติก. (บาลี)        = สุตฺตนฺตปCฏก   องฺคุตฺตรนิกาย   ติกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 

องฺ.ติก. (ไทย)       = สุตตันตปCฎก   อังคุตตรนิกาย   ติกนิบาต (ภาษาไทย) 

องฺ. จตุกฺก. (บาลี)    = สุตฺตนฺตปCฏก   องฺคุตฺตรนิกาย   จตุกฺกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 

องฺ. จตุกฺก. (ไทย)    = สุตตันตปCฎก   อังคุตตรนิกาย   จตุกกนิบาต (ภาษาไทย) 

องฺ. ปlฺจก.(บาลี)    = สุตฺตนฺตปCฏก   องฺคุตฺตรนิกาย   ปlฺจกนิปาตบาลี (ภาษาบาลี) 

องฺ. ปlฺจก (ไทย)     = สุตตันตปCฎก   อังคุตตรนิกาย  ปjญจกนิบาต (ภาษาไทย) 

องฺ.ฉกฺก. (บาลี)       = สุตฺตนฺตปCฏก  องฺคุตฺตรนิกาย    ฉกฺกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 

องฺ.ฉกฺก. (ไทย)       = สุตตันตปCฎก  อังคุตตรนิกาย    ฉักกนิบาต (ภาษาไทย) 

องฺ.สตฺตก. (บาลี)     = สุตฺตนฺตปCฏก  องฺคุตฺตรนิกาย   สตฺตกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 

องฺ.สตฺตก. (ไทย)     = สุตตันตปCฎก   อังคุตตรนิกาย   สัตตกนิบาต (ภาษาไทย) 

องฺ.ทสก. (บาลี)      = สุตฺตนฺตปCฏก   องฺคุตฺตรนิกาย   ทสกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 
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องฺ.ทสก. (ไทย)       = สุตตันตปCฎก  อังคุตตรนิกาย   ทสกนิบาต (ภาษาไทย) 

ขุ.ขุ. (บาลี)           = สุตฺตนฺตปCฏก   ขุทฺทกนิกาย      ขุททกปาฐปาลิ (ภาษาบาลี) 

ขุ.ขุ. (ไทย)            = สุตตันตปCฎก   ขุททกนิกาย     ขุททกปาฐะ (ภาษาไทย) 

ขุ.ธ. (บาลี)            = สุตฺตนฺตปCฏก  ขุทฺทกนิกาย      ธมฺมปทปาลิ (ภาษาบาลี) 

ขุ.ธ. (ไทย)            = สุตตันตปCฎก  ขุททกนิกาย       ธรรมบท (ภาษาไทย) 

ขุ.อุ. (บาลี)           = สุตฺตนฺตปCฏก   ขุทฺทกนิกาย      อุทานปาลิ (ภาษาบาลี) 

ขุ.อุ. (ไทย)            = สุตตันตปCฎก   ขุททกนิกาย     อุทาน (ภาษาไทย) 

ขุ.สุ. (บาลี)            = สุตฺตนฺตปCฏก   ขุทฺทกนิกาย     สุตฺตนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 

ขุ.สุ. (ไทย)            = สุตตันตปCฎก   ขุททกนิกาย     สุตตนิบาต (ภาษาไทย) 

ขุ.อิติ. (บาลี)          = สุตฺตนฺตปCฏก   ขุทฺทกนิกาย     อิติวุตฺตกปาลิ (ภาษาบาลี) 

ขุ.อิติ. (ไทย)          = สุตตันตปCฎก   ขุททกนิกาย     อิติวุตตกะ (ภาษาไทย) 

ขุ.เถร. (บาลี)         = สุตฺตนฺตปCฏก   ขุทฺทกนิกาย      เถรคาถาปาลิ (ภาษาบาลี) 

ขุ.เถร. (ไทย)         = สุตตันตปCฎก   ขุททกนิกาย      เถรคาถา (ภาษาไทย) 

ขุ.ชา.ทสก. (บาลี)   = สุตฺตนฺตปCฏก   ขุทฺทกนิกาย      ชาตกปาลิ ทสกนิปาต (ภาษาบาลี) 

ขุ.ชา.ทสก. (ไทย)    = สุตตันตปCฎก   ขุททกนิกาย      ชาดก ทสกนิบาต (ภาษาไทย) 

ขุ.ม. (บาลี)           = สุตฺตนฺตปCฏก   ขุทฺทกนิกาย      มหานิทฺเทสปาลิ (ภาษาบาลี) 

ขุ.ม. (ไทย)            = สุตตันตปCฎก   ขุททกนิกาย     มหานิทเทส (ภาษาไทย) 

ขุ.จู. (บาลี)            = สุตฺตนฺตปCฏก   ขุทฺทกนิกาย     จูฬนิทฺเทสปาลิ (ภาษาบาลี) 

ขุ.จู. (ไทย)            = สุตตันตปCฎก   ขุททกนิกาย     จูฬนิทเทส (ภาษาไทย)  

ขุ.ป. (บาลี)           = สุตฺตนฺตปCฏก   ขุทฺทกนิกาย      ปฏิสมฺภิทามคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 

ขุ.ป. (ไทย)            = สุตตันตปCฎก   ขุททกนิกาย     ปฏิสัมภิทามรรค (ภาษาไทย)  

 

พระอภิธรรมปBฎก 

อภิ.สงฺ. (บาลี)        = อภิธมฺมปCฏก   ธมฺมสงฺคณีปาลิ (ภาษาบาลี) 

อภิ.สงฺ. (ไทย)         = อภิธรรมปCฎก ธรรมสังคณี (ภาษาไทย) 

อภิ.วิ. (บาลี)          = อภิธมฺมปCฏก   วิภงฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 

อภิ.วิ. (ไทย)          = อภิธรรมปCฎก  วิภังค1 (ภาษาไทย) 

 

 



 ฒ 

อรรถกถา ฎีกา และปกรณวิเสส 

คัมภีร1อรรถกถาภาษาบาลี คัมภีร1ฎีกาภาษาบาลี ปกรณวิเสสภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬา    

ลงกรณราชวิทยาลัย ใช;ระบุชื่อคัมภีร1และระบุถึง  ข;อ/หน;า  หากไม)มีข;อจะระบุถึง หน;า, เฉพาะ 

ขุ.ธ.อ. ใช;ฉบับฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย ระบุ เล)ม/หน;า 

 

อรรถกถา 

วิ.มหา.อ. (บาลี)   =  สมนฺตปาสาทิกา วินยปิฏกฏฺฐกถา (ภาษาบาลี) 

ที.สี.อ. (บาลี)         =  ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิลาสินี สีลกฺขนฺธวคฺคอฏฺฐกถา (ภาษาบาลี)  

ที.ม.อ. (บาลี)         = ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิลาสินี มหาวคฺคอฏฺฐกถา (ภาษาบาลี)  

ม.มู.อ. (บาลี)         = มชฺฌิมนิกาย ปปญฺจสูทนี มูลปณฺณาสอฏฺฐกถา (ภาษาบาลี)  

องฺ.เอกก.อ. (บาลี)   = องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี เอกกนิปาตอฏฺฐกถา (ภาษาบาลี) 

ขุ.ธ.อ. (บาลี)         = ขุทฺทกนิกาย ธมฺมปทอฏฺฐกถา (ภาษาบาลี) 

ขุ.ป.อ. (บาลี)         = ขุททกนิกายนิกาย ปฏิสมฺภิทามคฺคอฏฐฺกถา (ภาษาบาลี)  

ขุ.อป.อ. (บาลี)       = ขุทฺทกนิกาย วิสุทฺธชนวิลาสินี อปทานอฏฺฐกถา (ภาษาบาลี) 

อภิ.สงฺ.อ. (บาลี)      = อฏฺฐสาลินี อภิธมฺมฏฺฐกถา ธมฺมสงฺคณีวณฺณนา (ภาษาบาลี) 

 

ฎีกา 

สารตฺถ.ฏีกา (บาลี)      = สารตฺถทีปนีฏีกา (ภาษาบาลี)  

ที.ม.ฏีกา (บาลี)          = ทีฆนิกาย ลีนตฺถปฺปกาสนี มหาวคฺคฏีกา (ภาษาบาลี) 

ม.มู.ฏีกา (บาลี)          = มชฺฌิมนิกาย ลีนตฺถปฺปกาสนี มูลปณฺณาสฏีกา (ภาษาบาลี)  

สํ.ส.ฏีกา (บาลี)          = สํยุตฺตนิกาย ลีนตฺถปฺปกาสินี สํยุตฺตฏีกา (ภาษาบาลี)  

องฺ.เอกก.ฏีกา (บาลี)    = องฺคุตฺตรนิกาย สารตฺถปฺปกาสินี สํยุตฺตฏีกา (ภาษาบาลี)  

  
ปกรณวิเสส 

เนตฺติ. (บาลี)         = เนตฺติปกรณ (ภาษาบาลี) 

เนตฺติ.อ. (บาลี)      = ขุทฺทกนิกาย เนตฺติอฏฐกถา (ภาษาบาลี)  

เนตฺติ.ฏีกา (บาลี)    = ขุทฺทกนิกาย เนตฺติฏีกา (ภาษาบาลี) 

 

 



 

บทที่ ๑ 
 

บทนำ 

 

๑.๑  ความเป0นมาและความสําคัญของป;ญหา 

พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ2าตรัสรู2แล2ว ทรงประกาศสัจจะ ๔ ประการ ได2แก> ทุกข@ สมุทัย 

นิโรธ มรรค อันเปEนส่ิงจริงแท2  ไม>ผิดเพ้ียน  ไม>เปEนอย>างอ่ืนจากน้ี๑  พระอรหันตสัมมาสัมมาพุทธเจ2า

ท้ังหลายท่ีเคยมีมาแล2วในอดีต พระอรหันตสัมมาสัมมาพุทธเจ2าท้ังหลายท่ีจักมีในอนาคต และ

พระพุทธเจ2าองค@ปMจจุบัน ก็ตรัสรู2และทรงประกาศสัจจะ ๔ เดียวกันน้ี๒  แม2พระอริยสาวกท้ังหลายท่ี

เคยมีมาแล2วในอดีต  พระอริยสาวกท้ังหลายท่ีจักมีในอนาคต  และพระอริยสาวกท้ังหลายท่ีมีอยู>ใน

ปMจจุบัน ท>านเหล>าน้ันท้ังหมดก็รู2สัจจะ ๔ เดียวกันน้ี  ความจริงคือสัจจะ ๔ น้ี  เปEนส่ิงเร>งด>วนท่ีสุดใน

ชีวิต  ควรรีบมาประกอบความเพียรเพ่ือรู2แจ2งเห็นจริง๓ แม2จะแลกมาด2วยความเจ็บปวดหรือ

ยากลำบากเพียงใดก็ควรจะยอมรับเอา๔   

เม่ือพระพุทธองค@ทรงประกาศสัจจะ ๔ ประการ มีผู2เข2าใจ รู2แจ2งแทงตลอด ได2บรรลุธรรม

เปEนพระอริยบุคคล คือ พระโสดาบัน พระสกทาคามี พระอนาคามี พระอรหันต@มากมาย  พระองค@

ตรัสเน2นย้ำให2พุทธบริษัทประกอบความเพียร เพ่ือรู2ชัดตามท่ีเปEนจริงว>า ทุกข@เปEนทุกข@ตามท่ีเปEนจริง  

ทุกขสมุทัยเปEนทุกขสมุทัยตามท่ีเปEนจริง ทุกขนิโรธเปEนทุกขนิโรธตามท่ีเปEนจริง ทุกขนิโรธคามินี

ปฏิปทาเปEนทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาตามท่ีเปEนจริง ทรงแสดงพระธรรมเทศนาไว2เพ่ือเปEนประโยชน@

เก้ือกูล  เพ่ือความสุข แก>เทวดาและมนุษย@ท้ังหลาย 

พระองค@ทรงแสดงพระธรรม อันประกอบด2วยความไพเราะและงดงามท้ัง ๓ ส>วน ได2แก> 

(๑) ไพเราะและงดงามในช>วงเร่ิมต2น คือทรงแสดงข2อปฏิบัติพ้ืนฐานอันดีงามมีศีลเปEนต2น (๒) ไพเราะ

                                       
๑ ดูรายละเอียดใน สํ.ม. (บาล)ี ๑๙/๑๐๙๐/๓๗๕, ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๑๐๙๐/๖๐๔. 
๒ ดูรายละเอียดใน สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๙๔/๓๗๘-๙, ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๑๐๙๔/๖๐๗-๘. 
๓ อุปมาเหมือน ผ้าถูกไฟไหม้หรือศีรษะถูกไฟไหม้ ควรวางเฉยในการดับไฟ ควรรีบทำความเพียรเพื่อรู้

อริยสัจ ๔ ก่อน; ดูรายละเอียดใน สํ.ม. (บาล)ี ๑๙/๑๑๐๔/๓๘๓-๔, ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๑๑๐๔/๖๑๕. 
๔ อุปมาเหมือน มีข้อเสนอว่าจะใช้หอกแทงวันละ ๓๐๐ เล่ม เป็นเวลา ๑๐๐ ปี เมื่อล่วง ๑๐๐ ปีไปแล้ว 

จะได้รู้แจ้งอริยสัจ ๔ คนมีปัญญาเห็นประโยชน์ควรรับข้อเสนอนั้น; ดูรายละเอียดใน  สํ.ม. (บาลี) ๑๙/๑๑๐๕/๓๘๔, 

ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๑๑๐๕/๖๑๖. 



๒ 
 

และงดงามด2วยการขยายความในท>ามกลาง คือทรงแสดงข2อปฏิบัติฝZกหัดจิตให2สะอาดเหมาะสม เปEน

สมาธิ ต้ังม่ันดี มีความพร2อมสำหรับนำไปใช2งานระดับสูง  (๓)  ไพเราะและงดงามด2วยการสรุปลงท2าย 

คือทรงแสดงการเห็นส่ิงท้ังหลายถูกต2องตามเปEนจริงด2วยปMญญา รู2แจ2งอริยสัจ ๔ ละกิเลส  เข2าถึงความ

สงบ บรรลุมรรค ผล นิพพาน   

ทรงประกาศพรหมจรรย@ อันเปEนรูปแบบการดำเนินชีวิตอันดีงามสูงสุด เหนือกว>าชีวิตแบบ

เทวดาและชีวิตแบบพรหมท้ังหลาย โดยดำเนินชีวิตอยู>ในหลักมัชฌิมาปฏิปทา คือหลักอริยมรรคมีองค@ 

๘ ประการ มีวิถีชีวิตในแบบพระภิกษุเปEนตัวอย>าง เปEนท่ีต้ังแห>งความเคารพบูชาของเหล>าเทวดาและ

มนุษย@ท้ังหลาย  อันเปEนการดำเนินชีวิตท่ีบริสุทธ์ิผุดผ>อง ปราศจากกิเลส บริบูรณ@โดยครบถ2วน ไม>มีส่ิง

ใดผิดพลาดท่ีจะต2องนำออกไป และไม>มีส่ิงใดบกพร>องท่ีจะต2องเพ่ิมเติมเข2ามาในภายหลัง๕    

ทรงแสดงพระธรรมเทศนาคร้ังแรก คือ ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร ทรงวางหลักการปฏิบัติอัน

เปEนโครงสร2างของคำสอนไว2 บรรพชิตควรหลีกเล่ียงทางดำเนินท่ีผิด ๒ ประการ ได2แก>  

(๑) การประกอบตนให2หมกมุ>นมัวลุ>มหลงด2วยความพอใจในกามท้ังหลาย ท่ีเปEนของ

ช้ันต่ำ เปEนของชาวบ2าน เปEนของคนช้ันปุถุชนกิเลสหนา เจือปนด2วยกิเลสคือตัณหาและทิฏฐิ มีความ

ติดข2องและความเห็นผิดมาเคลือบแผง ไม>ใช>แนวทางของพระอริยะผู2ห>างไกลจากกิเลสและบาปธรรม

ท้ังหลาย  ไม>ได2ประกอบด2วยประโยชน@อย>างเต็มสมบูรณ@๖  ประโยชน@ตรงตัวอย>างเต็มสมบูรณ@ของ

ความเปEนมนุษย@น้ัน คือ หมดกิเลส ได2ล้ิมรสแห>งความหลุดพ2นปล>อยวาง หมดทุกข@ หมดปMญหา ทำงาน

ของตนได2จบสมบูรณ@  

(๒) การประกอบตนให2ลำบากเหน่ือยยาก  โดยไม>มีปMญญาเห็นอริยสัจ ๔  ไม>อาจ

ลดละกิเลสได2  เปEนความลำบากโดยเปล>าประโยชน@เหมือนพายเรือบนบก ไม>ได2ช>วยให2เดินทางไปได2 

เปEนข2อปฏิบัติท่ีดำเนินไปตามอำนาจความเห็นผิด ไม>ใช>แนวทางของพระอริยะผู2ห>างไกลจากกิเลสและ

บาปธรรมท้ังหลาย ไม>ได2ประกอบด2วยประโยชน@อย>างเต็มสมบูรณ@๗    

ข2อปฏิบัติท่ีถูกต2องเหมาะสม เปEนมัชฌิมาปฏิปทา อันไม>เข2าไปข2องเก่ียวกับการปฏิบัติผิด

ตามอำนาจตัณหาและทิฏฐิ ๒ อย>างน้ัน ท่ีพระพุทธองค@ได2ตรัสรู2แล2ว คืออริยมรรคมีองค@ประกอบ ๘ 

                                       
๕  โส  ธมฺมํ  เทเสติ  อาทิกลฺยาณํ  มชฺเฌกลฺยาณํ  ปริโยสานกลฺยาณํ สาตฺถํ สพฺยญฺชนํ, เกวลปริปุณฺณํ 

ปริสุทฺธํ พฺรหฺมจริยํ ปกาเสต;ิ วิ.มหา. (บาล)ี ๑/๑/๑, ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑/๒. 
๖  โย จายํ กาเมสุ กามสุขลฺลิกานุโยโค หีโน คมฺโม โปถุชฺชนิโก อนริโย อนตฺถสญฺหิโต; วิ.ม. (บาลี)     

๔/๑๓/๑๓, ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๓/๒๐. 
๗  โย จายํ อตฺตกิลมถานุโยโค ทุกฺโข อนริโย อนตฺถสญฺหิโต;  วิ.ม. (บาลี) ๔/๑๓/๑๓, ดูรายละเอียดใน 

วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๓/๒๐. 



๓ 
 

ประการ อันก>อให2เกิดดวงตาเห็นธรรม  ก>อให2เกิดญาณรู2ตรงถูกต2องไม>ผิดเพ้ียนจากข2อเท็จจริง  อัน

เปEนไปเพ่ือความสงบระงับ เพ่ือความรู2ย่ิง เพ่ือความตรัสรู2อริยสัจ ๔ และเปEนไปเพ่ือพระนิพพาน๘  ซ่ึง

เปEนสภาวะดีงามสมบูรณ@สูงสุด พ2นจากความมัวเมาลุ>มหลงในโลกท้ังหลาย  ทำให2เกิดญาณรู2อริยสัจ ๔ 

ครบ ๓ รอบ ๑๒ อาการ๙ ถึงความหลุดพ2นโดยไม>กลับกำเริบฟุiงข้ึนมาได2อีก  ได2ญาณรู2ว>า ชาติส้ินแล2ว  

การดำเนินชีวิตประเสริฐจบลงแล2ว  กิจการงานท่ีจำเปEนต2องทำได2ทำเสร็จส้ินแล2ว  กิจการงานอ่ืนเพ่ือ

ความหมดกิเลสอย>างน้ี ไม>มีอีกต>อไป 

ญาณปMญญา ๓ รอบในอริยสัจ ๔ มีดังน้ี 

ญาณปMญญารอบท่ี ๑ ในอริยสัจ ๔ แทงตลอดโดยเห็นความจริงว>า (๑) ทุกขอริยสัจ

เปEนอย>างน้ี (๒) ทุกขสมุทยสัจเปEนอย>างน้ี (๓) ทุกขนิโรธอริยสัจเปEนอย>างน้ี (๔) ทุกขนิโรธคามินี

ปฏิปทาอริยสัจเปEนอย>างน้ี  เปEนภูมิธรรมของพระโสดาบัน  ผู2สมบูรณ@พร2อมด2วยทิฏฐิ  ประกอบด2วย

วิชชาของพระเสขะ ผู2เข2ามาสู>ธรรมวินัยแล2วน้ี เข2าสู>จุดเร่ิมต2นท่ีม่ันคงในพระสัทธรรม เปEนผู2แน>นอนท่ี

จะได2บรรลุเปEนพระอรหันต@ในภายหน2า   

ญาณปMญญารอบท่ี ๒  ในอริยสัจ ๔ แทงตลอดโดยการเจริญปMญญาเพ่ิมข้ึนว>า (๑) 

ทุกขอริยสัจน้ีควรกำหนดรอบรู2 (๒) ทุกขสมุทยอริยสัจน้ีควรละ (๓) ทุกขนิโรธอริยสัจน้ีควรกระทำให2

แจ2ง (๔) ทุกขนิโรธนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจน้ีควรทำให2เกิดข้ึน เปEนภูมิธรรมของพระเสขะ ท้ังพระ

โสดาบัน พระสกทาคามี และพระอนาคามี   

ญาณปMญญารอบท่ี ๓ ในอริยสัจ ๔ พิจารณาเห็นว>า (๑) ทุกขอริยสัจน้ีได2กำหนดรอบ

รู2แล2ว (๒) ทุกขสมุทยอริยสัจน้ีได2ละแล2ว (๓) ทุกขนิโรธอริยสัจน้ีได2กระทำให2แจ2งแล2ว (๔) ทุกขนิโรธ  

คามินีปฏิปทาอริยสัจได2ทำให2เกิดข้ึนแล2ว  เปEนภูมิธรรมของพระอเสขะ  เปEนพระอรหันต@  ผู2หมดส้ิน

กิเลสแล2ว หมดการเวียนว>ายตายเกิด๑๐ 

                                       
๘  เอเต เต ภิกฺขเว อุโภ อนฺเต อนุปคมฺม มชฺฌิมา ปฏิปทา ตถาคเตน อภิสมฺพุทฺธา จกฺขุกรณี            

ญาณกรณี อุปสมาย อภิญฺญาย สมฺโพธาย นิพฺพานาย สํวตฺตติ; วิ.ม. (บาลี) ๔/๑๓/๑๓, ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) 

๔/๑๓/๒๐. 
๙ เมื่อญาณ ๑๒ ประการนี้ บริสุทธิ์หมดจดด้วยดีแล้ว พระพุทธองค์จึงทรงปฏิญญาว่า ได้ตรัสรู้พระ  

อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ ในโลก พร้อมทั้งเทวโลก มารโลก พรหมโลก ในหมู่สัตว์ พร้อมทั้งสมณพราหมณ์ พร้อมทั้ง

เทวดาและมนุษย;์ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (บาล)ี ๔/๑๓-๑๖/๑๓-๑๕, วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๓-๑๖/๒๐-๒๔. 
๑๐ อิทํ ทุกฺขํ อริยสจฺจํ, อิทํ ทุกฺขสมุทยํ, อิทํ ทุกฺขนิโรธํ, อิทํ ทุกฺขนิโรธคามินี ปฏิปทา อริยสจฺจนฺติ 

จตุนฺนํ สจฺจานํ ทสฺสนปฏิเวโธ เสขภูมิยํ. ปริญฺ เญยฺยํ ปหาตพฺพํ สจฺฉิกาตพฺพํ ภาเวตพฺพนฺติ จตุนฺนํ สจฺจานํ         

ภาวนาปฏิเวโธ เสขภูมิยํเยว. ปริญฺญาตํ ปหีนํ สจฺฉิกตํ ภาวิตนฺติ จตุนฺนํ สจฺจานํ ปจฺจเวกฺขณา อเสขภูมิยํ; ดู

รายละเอียดใน ข.ุป.อ. (บาล)ี ๒/๒๕๒-๒๕๓. 



๔ 
 

พระธรรมท่ีพระพุทธองค@ตรัสไว2ชอบแล2ว พรหมจรรย@ท่ีทรงวางระบบไว2อย>างชัดเจน มี

วัตถุประสงค@ให2ปฏิบัติเพ่ือการกระทำท่ีสุดแห>งทุกข@ได2อย>างแท2จริงและโดยถูกต2อง๑๑  พระพุทธองค@

น้ันไม>ได2ทรงแสดงธรรมะท้ังหมดท่ีพระองค@ตรัสรู2  ทรงแสดงเท>าท่ีจำเปEนและเพียงพอ  เปEนประโยชน@

สำหรับผู2ฟMง  ซ่ึงได2แก>เร่ืองอริยสัจ ๔ อุปมาดุจเปEนใบไม2ในกำมือซ่ึงมีเพียงเล็กน2อยเม่ือเทียบกับใบไม2

บนต2นประดู>ลาย ท้ังน้ีก็เพ่ือนำเข2าสู>การใช2ชีวิตประเสริฐ เปEนเบ้ืองต2นแห>งการประพฤติพรหมจรรย@ 

ย>อมเปEนไปเพ่ือเบ่ือหน>าย เพ่ือคลายกำหนัด และเปEนไปพระนิพพานในท่ีสุด๑๒  หากไม>รู2แจ2งสัจจะ ๔ 

ก็เปEนไปไม>ได2เลยท่ีจะทำท่ีสุดแห>งทุกข@โดยชอบได2๑๓ การจะมีปMญญารู2อริยสัจ ๔ และทำลายกิเลสได2 

ต2องอาศัยมัคคญาณ คือญาณท่ีเกิดจากอริยมรรคท้ัง ๘ มาประชุมพร2อมกัน๑๔   

ถ2อยคำบัญญัติท่ีพระพุทธองค@ทรงใช2เพ่ือขยายความอริยสัจ ๔ อักษร พยัญชนะ และการ

จำแนกว>า อุปาทานขันธ@ ๕ เปEนทุกข@เพราะเหตุน้ี ๆ ตัณหาเปEนเหตุเกิดทุกข@เพราะเหตุน้ี ๆ เปEนต2น มี

ความหลากหลายไม>มีท่ีสุด๑๕  และแนวปฏิบัติให2เกิดอริยมรรคมีองค@ ๘ ประการ  มีความหลากหลาย  

เปEนความงดงามและวิจิตรแห>งพระธรรมเทศนา ท่ีออกมาจากพระปMญญาและพระมหากรุณาของพระ

พุทธองค@  ทรงแสดงสำหรับบุคคลแตกต>างกัน  ความยากและง>าย  ความละเอียดและย>อ  ความยาว

และส้ันของธรรมเทศนาไม>เท>ากัน   

ผู2รับธรรมเทศนาในคร้ังน้ัน  มีความเข2าใจเน้ือความลึกซ้ึงครอบคลุมและครบถ2วน  มี

ปMญญาแทงทะลุถึงอริยสัจ ๔ ได2บรรลุธรรมเปEนพระอริยเจ2าระดับใดระดับหน่ึง หรือเกิดความเล่ือมใส

แสดงตนเปEนอุบาสกอุบาสิกา ผู2ถึงพระพุทธเจ2า พระธรรม และพระภิกษุสงฆ@ว>าเปEนสรณะจนตลอด

ชีวิต กล>าวคำสรรเสริญพระธรรมเทศนาท่ีพระองค@ทรงแสดงด2วยแง>มุมหลากหลาย ด2วยอุปมา ๔ 

ประการ คือ (๑) เหมือนหงายภาชนะท่ีคว่ำ คือ หงายหน2าผู2รับฟMงธรรม ท่ีคว่ำตกลงไปในอบายฝnายไม>

เจริญ หงายข้ึนมารับความสว>างไสว สดช่ืน แจ>มใส เจริญรุ>งเรือง (๒) เหมือนเปoดของท่ีปoด คือ เปoดเผย

ความจริงท่ีมิจฉาทิฏฐิปoดบังไว2  ทำให2มีมองเห็นความเปEนจริงของส่ิงท้ังหลาย ไม>เปEนคนมืดบอดอีก

ต>อไป  (๓) บอกทางแก>ผู2หลงทาง คือ บอกอริยมรรคอันเปEนทางออกจากทุกข@ แก>ผู2ท่ีหลงทางเดิน

                                       
๑๑ สฺวากฺขาโต ธมฺโม, จร พฺรหฺมจริยํ สมฺมา ทุกฺขสฺส อนฺตกิริยาย; วิ.ม. (บาลี) ๔/๑๘/๑๖, ตรัสกับ

พระอัญญาโกณฑัญญะผู้บวชด้วยเอหิภิกข;ุ ดูรายละเอียด วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๘/๒๕. 
๑๒ ดูรายละเอียดใน สํ.ม. (บาล)ี ๑๙/๑๑๐๑/๓๘๑-๒, ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๑๑๐๑/๖๑๓. 
๑๓ ดูรายละเอียดใน สํ.ม. (บาล)ี ๑๙/๑๑๐๒/๓๘๒, ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๑๑๐๒/๖๑๔. 
๑๔ ทางอภิธรรมคือเจตสิก ๘ ดวงเกิดประกอบกับมรรคจิต; ดูรายละเอียดใน อภิ.วิ. (บาลี) ๓๕/๔๙๑/

๒๘๕-๒๘๖, อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๔๙๑/๓๗๓-๓๗๔. 
๑๕ ดูรายละเอียดใน สํ.ม. (บาล)ี ๑๙/๑๐๘๙/๓๗๕, ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๑๐๘๙/๖๐๓. 



๕ 
 

วนเวียนกลับไปกลับมาอยู>ในวัฏฏะทุกข@ (๔) ชูประทีปในท่ีมืด ด2วยคิดว>าคนตาดีจะมองเห็นได2 คือ ต้ัง

พระธรรมไว2เปEนแสงสว>าง  สำหรับให2คนมีอินทรีย@พร2อม จะได2รู2ท่ัวถึงธรรมได2๑๖    

สำหรับผู2ศึกษาพระพุทธพจน@ในยุคหลัง  ไม>ได2เปEนผู2รับพระธรรมเทศนาโดยตรง  อาจไม>

สามารถเข2าใจเน้ือความได2อย>างครบถ2วน เน่ืองจากสาเหตุหลายประการ เช>น อินทรีย@ยังไม>พร2อมท่ีจะ

รับข2อธรรมน้ัน ๆ ไม>ทราบลักษณะพิเศษแห>งคำสอนของพระพุทธเจ2า ไม>ทราบหลักธรรมโดย

ครอบคลุมครบถ2วน ไม>ทราบความเช่ือมโยงต>อเน่ืองของธรรมข2อน้ันว>ามาจากธรรมใดและไปสู>ธรรมใด  

ไม>ทราบความเปEนมาก>อนท่ีจะทรงแสดงเร่ืองน้ัน ไม>ทราบจริตอัธยาศัยของผู2ฟMง ไม>ทราบวัฒนธรรม

หรือวิถีชีวิตของคนยุคน้ัน ไม>เช่ียวชาญในภาษาบาลี ไม>เช่ียวชาญในหลักสภาวธรรม ไม>ทราบ

โครงสร2างและวิธีการอธิบายหลักธรรม  ทำให2ไม>สามารถเข2าใจแทงทะลุถึงอริยสัจ ๔ ได2 เพราะไม>เข2า

ใจความลึกซ้ึงในพระพุทธพจน@ท้ัง ๒ ด2าน คือ (๑) ด2านพยัญชนะ (๒) ด2านอรรถะ  

พระพุทธพจน@ท่ีมีอยู>ในพระไตรปoฎก แม2จะมีคำอธิบายตามแนวอรรถกถาอยู>อย>าง

ครบถ2วนแล2ว แต>เน้ือหาก็มีปริมาณมากและมีนัยการอธิบายท่ีหลากหลาย ยากท่ีจะเข2าใจได2อย>าง

ครบถ2วน  ผู2ศึกษาท่ัวไปไม>สามารถกำหนดได2ว>า ท>านพระอรรถกถาจารย@ใช2หลักการใดในการอธิบาย 

หากได2ทราบหลักการท่ีใช2ในการอธิบายก็จะช>วยให2เข2าใจพระพุทธพจน@ได2ละเอียด ชัดเจน ลึกซ้ึง และ

ครอบคลุมย่ิงข้ึน  

คัมภีร@เนตติปกรณ@ท่ีรจนาโดยท>านพระมหากัจจายนเถระ ผู2เปEนเอตทัคคะเลิศกว>าภิกษุ

ท้ังหลาย  ผู2สามารถอธิบายเน้ือความแห>งธรรมท่ีทรงแสดงไว2โดยย>อได2พิสดาร มีหลักการสำคัญในแง>ท่ี

มุ>งอธิบายพระพุทธพจน@ให2เข2าใจชัดเจนในอริยสัจ ๔ เพ่ือนำเวไนยสัตว@ไปสู>มรรค ผล นิพพาน เช>น 

หลักการอธิบายพระพุทธพจน@ด2านพยัญชนะหลักการท่ี ๑ ช่ือเทสนาหาระ เปEนหลักการอธิบายพระ

พุทธพจน@ให2เข2าใจอย>างชัดเจนโดยจำแนก ๖ ประเด็น ได2แก> (๑) อัสสาทะ (๒) อาทีนวะ (๓) นิสสรณะ 

(๔) ผล (๕) อุปายะ และ (๖) อาณัตติ แล2วประกอบลงในอริยสัจ ๔  ดังน้ี  (๑) อาทีนวะกับผล เปEน

ทุกขสัจ (๒) อัสสาทะ เปEนสมุทัยสัจ (๓) นิสสรณะ เปEนนิโรธสัจ (๔) อุปายะและอาณัตติ เปEน      

มัคคสัจ๑๗ เปEนต2น  

นอกจากน้ัน คัมภีร@เนตติปกรณ@น้ี มีวิธีการอธิบายแยกแยะธรรมออกเปEน ๒ ฝnายอย>าง

ละเอียด ชัดเจน และเปEนเหตุผลต>อเน่ืองกัน แยกเปEนฝnายวัฏฏะกับฝnายวิวัฏฏะ ฝnายอกุศลกับฝnาย

                                       
๑๖ เสยฺยถาปo ภนฺเต นิกฺกุชฺชิตํ วา อุกฺกุชฺเชยฺย, ปฏิจฺฉนฺนํ วา วิวเรยฺย,  มูฬฺหสฺส วา มคฺคํ อาจิกฺเขยฺย, 

อนฺธกาเร วา เตลปชฺโชตํ ธาเรยฺย ‘จกฺขุมนฺโต รูปานิ ทกฺขนฺตี’ติ, เอวเมวํ ภควตา อเนกปริยาเยน ธมฺโม ปกาสิโต;    

ท.ีส.ี (บาล)ี ๙/๒๕๐/๘๕. และดูรายละเอียดใน ท.ีส.ี (ไทย) ๙/๒๕๐/๘๕. 
๑๗ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ. (บาลี) ๙/๑๐-๑๑. 



๖ 
 

อกุศล ฝnายสังกิเลสกับฝnายโวทานเปEนต2น แล2วประกอบลงในอริยสัจ ๔  โดยมีหลักธรรมท่ีต้ังไว2เปEน

หลัก สำหรับนำไปประกอบการพิจารณาเพ่ือจัดหมวดหมู>พระพุทธพจน@และอธิบายเน้ือความ คือมูล

บท ๑๘ มีตัณหา อวิชชา สมถะ วิปMสสนา เปEนต2น 

คัมภีร@เนตติปกรณ@มีโครงสร2างการอธิบายอย>างเปEนระบบแบบแผนเหมือนสูตรในคัมภีร@

ไวยากรณ@  มีท้ังวิธีการทำความเข2าใจด2านพยัญชนะและด2านอรรถะ  โดยยกพระพุทธพจน@ท่ีพระ   

พุทธองค@แสดงไว2มาเปEนตัวอย>างประกอบ  เน้ือหาจำแนกออกเปEน ๓ ส>วน  ได2แก> (๑) วิธีการทำความ

เข2าใจในตัวบทพยัญชนะ  เรียกว>าหาระ มี ๑๖ แบบ  เน2นความเข2าใจบทพยัญชนะท่ีเปEนพระบาลี  

(๒) วิธีการแสดงอรรถะ เรียกว>านยะ มี ๕ แบบ เน2นความเข2าใจการอธิบายอรรถะ (๓) จำแนกพระ

พุทธพจน@ออกเปEนหมวดหมู> เรียกว>าสาสนปMฏฐาน  เน2นให2เข2าใจวิธีการจัดประเภทของพระพุทธพจน@

โดยอาศัยเน้ือหาสาระท่ีมีอยู>ในพระพุทธพจน@เปEนหลัก 

ผู2วิจัยต2องการศึกษาคัมภีร@เนตติกรณ@  และศึกษารูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน@ท่ีมีอยู>

ในคัมภีร@  เพ่ือนำไปวิเคราะห@การอธิบายพระพุทธพจน@ตามแนวเนตติปกรณ@  นำไปเปEนพ้ืนฐานในการ

อธิบายพระพุทธพจน@สำหรับผู2บรรยายธรรมและผู2ต2องการศึกษาพระพุทธพจน@ต>อไป 

 

๑.๒  วัตถุประสงคBของการวิจัย 

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาคัมภีร@เนตติปกรณ@ 

๑.๒.๒ เพ่ือศึกษารูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน@ตามแนวเนตติปกรณ@ 

๑.๒.๓ เพ่ือวิเคราะห@รูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน@ตามแนวเนตติปกรณ@ 

 

๑.๓  ป;ญหาที่ตHองการทราบ 

๑.๓.๑ คัมภีร@เนตติปกรณ@มีโครงสร2างและเน้ือหาอย>างไร 

๑.๓.๒ คัมภีร@เนตติปกรณ@มีรูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน@อย>างไร 

๑.๓.๓ การอธิบายพระพุทธพจน@ตามแนวเนตติปกรณ@มีความโดดเด>นในลักษณะใด มุ>งให2

เข2าใจเร่ืองใดเปEนพิเศษ และมีหลักธรรมสำคัญอะไรบ2างท่ีใช2เปEนหลักในการอธิบาย  

 

 

 



๗ 
 

๑.๔  ขอบเขตของการวิจัย 

ในงานวิจัยน้ี  มีขอบเขตดังน้ี 

๑.๔.๑ ขอบเขตดHานเอกสาร ศึกษาคัมภีร@พระไตรปoฎกบาลีและฉบับแปลเปEนไทย  คัมภีร@

อรรถกถาภาษาบาลี ศึกษาคัมภีร@เนตติปกรณ@ คัมภีร@อรรถกถาเนตติปกรณ@ คัมภีร@ฎีกาเนตติปกรณ@ 

และหนังสือ เอกสารงานวิจัย และบทความทางวิชาการท่ีเก่ียวข2อง 

๑.๔.๒ ขอบเขตดHานเน้ือหา วิเคราะห@โครงสร2างและเน้ือหาของคัมภีร@เนตติปกรณ@  

ยกตัวอย>างการอธิบายพระพุทธพจน@ตามแนวเนตติปกรณ@ และวิเคราะห@รูปแบบการอธิบายพระ     

พุทธพจน@ตามแนวเนตติปกรณ@  

 

๑.๕  นิยามศัพทBเฉพาะที่ใชHในการวิจัย 

เนตติปกรณB  หมายถึง  คัมภีร@ท่ีรจนาโดยท>านพระมหากัจจายนเถระ ผู2เปEนเอตทัคคะ

ด2านอธิบายเน้ือความแห>งธรรมท่ีตรัสไว2โดยย>อให2พิสดารได2 ประเทศพม>าจัดเปEนพระไตรปoฎก 

ฉบับฉัฏฐสังคีติ อยู>ในหมวดขุททกนิกาย ฉบับบาลีอักษรไทย ชำระและพิมพ@โดยมหาวิทยาลัย       

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

คัมภีรB หมายถึง คัมภีร@พระไตรปoฎก คัมภีร@อรรถกถา คัมภีร@ฎีกาของพระพุทธศาสนา

นิกายเถรวาท  

มหาสติป;ฏฐานสูตร หมายถึง พระสูตรท่ีพระพุทธองค@ทรงแสดงวิธีปฏิบัติสติปMฏฐานอย>าง

ละเอียด กว2างขวางและครอบคลุม แสดงวิธีปฏิบัติเพ่ือบรรลุถึงความเปEนพระอรหันต@ ๒๑ วิธี ได2แก> 

(๑) กายานุปMสสนา ๑๔ วิธี (๒) เวทนานุปMสสนา ๑ วิธี (๓) จิตตานุปMสสนา ๑ วิธี (๔) ธัมมานุปMสสนา 

๕ วิธี อยู>ในคัมภีร@ทีฆนิกาย มหาวรรค 

รูปแบบการอธิบายพระพุทธพจนB หมายถึง หลักการ วิธีการ หรือลักษณะการอธิบายใน

คัมภีร@เนตติปกรณ@ท่ีนำไปใช2ในการอธิบายพระพุทธพจน@ 

 

๑.๖  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวขHอง 

ในการศึกษาวิจัยคร้ังน้ี มีเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข2อง ดังต>อไปน้ี  

๑.๖.๑ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ได2ตรวจชำระและพิมพ@ “เนตฺติ-เปฏโกปเทส  

ปกรณํ” ฉบับภาษาบาลี คณะผู2ตรวจชำระฯ พบว>า คัมภีร@เนตติปกรณ@น้ีเปEนปริยัติศาสนา เปEนคัมภีร@ท่ี

แสดงหลักการอธิบายคำสอนของพระพุทธเจ2าท้ังด2านอรรถะและพยัญชนะ อรรถะ ๖ บทและ



๘ 
 

พยัญชนะ ๖ บทในพระพุทธพจน@  เปEนพ้ืนฐานทำให2เกิดคัมภีร@เนตติปกรณ@  เปEนคัมภีร@ท่ีวางหลักการ

อธิบายพระพุทธพจน@  เพ่ือเปEนแนวทางในการส่ังสอนให2บุคคลสามารถบรรลุธรรมได2ตามความมุ>งหวัง

ของผู2สอน  ซ่ึงเปEนประโยชน@ต>อท้ังนักปริยัติและนักปฏิบัติ  เปEนเคร่ืองมือหรืออุบายในการวิเคราะห@

ปริยัติสัทธรรม  เปEนการวางหลักในการศึกษาค2นคว2าวิจัยอรรถะของพระพุทธพจน@โดยตรง๑๘ 

๑.๖.๒ พระคันธสาราภิวงศB  ได2แปลคัมภีร@เนตติปกรณ@จากภาษาบาลี  และเขียน

คำอธิบายตามแนวอรรถกถาและฎีกาของเนตติปกรณ@ ช่ือ “เนตติปกรณ@แปลและอธิบาย” ในคำนำ

ของหนังสือน้ี ได2กล>าวถึงพระพุทธพจน@อันเปEนคำสอนของพระพุทธเจ2าน้ัน  สอนแก>บุคคลผู2มีอัธยาศัย

แตกต>างกัน  ผู2ศึกษาภายหลังอาจไม>เข2าใจเน้ือความได2ถูกต2องครบถ2วน และส>งผลให2มีการตีความ

แตกต>างกันจนเกิดความขัดแย2ง เปรียบเหมือนกลุ>มคนตาบอดท่ีคลำเจอตัวช2าง แต>บอกลักษณะของ

ช2างไปตามลักษณะของอวัยวะส>วนท่ีคลำพบ จึงบอกเล>าตามความเห็นของตน ๆ ซ่ึงไม>ถูกต2องอย>าง

สมบูรณ@ เปEนเหตุให2พระมหากัจจายนเถระประพันธ@คัมภีร@เนตติปกรณ@ไว2  โดยประมวลเน้ือหาจาก  

พระพุทธพจน@ แล2วนำมาเรียบเรียงอย>างเปEนระบบ จำแนกเปEนหาระ นัย และสาสนปMฏฐาน เพ่ือเปEน

แนวทางในการทำความเข2าใจพระพุทธพจน@ให2ถูกต2อง๑๙ และหนังสือ “เนตติอรรถกถาแปลและ

อธิบาย” ซ่ึงแปลจากอรรถกถาภาษาบาลี  ในคำนำหนังสือน้ี  ได2กล>าวถึงความสำคัญของคัมภีร@       

เนตติปกรณ@ท่ีมีมาต้ังแต>ยุคอดีต  เปEนภาษิตของพระสาวก  เหมือนกับคัมภีร@ปฏิสัมภิทามรรค คัมภีร@

นิทเทสอันเปEนภาษิตของพระสารีบุตร  คัมภีร@กถาวัตถุอันเปEนภาษิตของพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระ 

ทำให2มีคัมภีร@อรรถกถาและคัมภีร@ฎีกาขยายความเหมือนกับคัมภีร@พระไตรปoฎก  สมควรนับเข2าใน

พระไตรปoฎก  ในการสังคายนาคร้ังท่ี ๖ ประเทศพม>าได2จัดคัมภีร@เนตติปกรณ@น้ีเข2าเปEนพระไตรปoฎก 

อยู>ในหมวดขุททกนิกาย๒๐  

๑.๖.๓ คุณารักษB นพคุณ  ได2แปลคัมภีร@เนตติปกรณ@จากภาษาบาลี  ช่ือหนังสือ “เนตติ

ปกรณ@แปลและเนตติสารัตถทีปนี” ได2แสดงความเห็นเก่ียวกับคัมภีร@น้ีว>า เปEนคัมภีร@ท่ีเกิดจากพระ

                                       
๑๘ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, เนตฺติ-เปฏโกปเทสปกรณํ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์วิญญาณ, 

๒๕๔๐). 
๑๙ พระมหากัจจายนเถระ, เนตติปกรณ์, พระธัมมานันทมหาเถระ อัครมหาบัณฑิต ตรวจชำระ, พระ

คันธสาราภิวงศ์ แปลและอธิบาย, (กรุงเทพมหานคร : หจก.ไทยรายวันการพิมพ,์ ๒๕๕๐). 
๒๐ พระธรรมบาลเถระ, เนตติอรรถกถา, พระธัมมานันทมหาเถระ อัครมหาบัณฑิต ตรวจชำระ, พระ

คันธสาราภิวงศ์ แปลและอธิบาย, (นครปฐม : หจก.ซีไอเอเซ็นเตอร์, ๒๕๕๑). 



๙ 
 

มหากัจจายนเถระปรารถนาจะให2ช>วยให2คนท้ังหลาย ฟMงธรรมแล2วสามารถเข2าใจได2อย>างแจ>มแจ2ง ช>วย

ให2สามารถเข2าใจในพระพุทธพจน@ แทงตลอดในอริยสัจ ๔ และบรรลุมรรคผลนิพพาน๒๑ 

๑.๖.๔ จำรูญ ธรรมดา ได2บรรยายคัมภีร@เนตติปกรณ@  ท่ีคณะ ๒๕ วัดมหาธาตุฯ โดย

อธิบายไปตามลำดับบทบาลีแล2วขยายความไปตามลำดับ ต>อมาได2มีผู2ถอดคำบรรยายและพิมพ@เปEน

หนังสือช่ือ “เนตติฏิปปนี” ได2แสดงความเห็นให2ความสำคัญเก่ียวกับคัมภีร@น้ีว>า เนตติปกรณ@เปEนคัมภีร@

ท่ีมีลักษณะโดดเด>นคล2ายกับคัมภีร@ไวยากรณ@ วางกฎเกณฑ@ในการอธิบายจากพระไตรปoฎกไว2อย>าง

สมบูรณ@ ประกอบด2วยสูตร วุตติ และอุทาหรณ@  คัมภีร@น้ีเหมือนเข็มทิศ  ช้ีทางให2ท้ังนักปริยัติและนัก

ปฏิบัติได2เข2าใจพระพุทธพจน@อย>างถูกต2องตามหลักวิชาการ  จนสามารถบรรลุมรรค ผล นิพพานได2ใน

ท่ีสุด  เปEนส่ิงจำเปEนอย>างย่ิงสำหรับผู2แสดงธรรม  หากต2องการเปEนผู2เช่ียวชาญในการแสดงธรรม  ควร

จะศึกษาคัมภีร@น้ี๒๒ 

๑.๖.๕  ปรุตมB ปุญศรีตัน  ศึกษาวิจัยเร่ือง  “รูปแบบการตีความคัมภีร@ในพระพุทธศาสนา

เถรวาท”  พบว>ารูปแบบการตีความพระพุทธพจน@น้ันมีหลายแบบแตกต>างกัน ในคัมภีร@พระไตรปoฎกมี

หลักการปรากฎในหลายพระสูตร พระวินัยปoฎก พระสุตตันตปoฎก และพระอภิธรรมปoฎก ก็มีวิธี

ตีความต>างกัน  คัมภีร@เนตติปกรณ@เปEนรูปแบบท่ีสำคัญอย>างหน่ึง มีลักษณะเปEนโครงสร2างหลักการท่ี

ชัดเจน ปiองกันการตีความออกนอกกรอบได2ดี  โดยได2กล>าวถึงข2อเด>นของคัมภีร@เนตติปกรณ@ไว2ว>า เปEน

คัมภีร@ท่ีวางหลักการตีความได2อย>างชัดเจน  ไม>เปoดโอกาสให2ตีความออกไปจากกรอบท่ีให2ไว2  ท้ังน้ีเพ่ือ

ปiองกันการตีความหรือเข2าใจเน้ือหาสาระของพระพุทธพจน@ออกนอกแนวทาง  หากตีความโดยใช2

หลักการเดียวกัน  ก็เช่ือได2ว>า การตีความจะไม>ขัดแย2งกัน  ไม>ว>าการแสดงธรรมน้ันจะแสดงไว2ใน

รูปแบบไหน  ท้ังในแง>บัญญัติและปรมัตถ@  เพราะใช2หลักการเดียวกันจะสามารถเช่ือมโยงเข2าหา

หลักธรรมได2  และหลักการท้ังหมดน้ันสามารถเช่ือมโยงถึงกันและกันได2ด2วย๒๓ 

๑.๖.๖ เจษฎBสภา เบนซBทองหล̂อ ศึกษาวิจัยเร่ือง “ภาพสะท2อนการสอนพระพุทธศาสนา

ผ>านคัมภีร@เนตติปกรณ@  : กระบวนวิธีอันเปEนทางเลือกในการตีความพระพุทธพจน@”  ได2สรุปผล

การศึกษาเอาไว2ว>า การศึกษาพระพุทธศาสนาในยุคปMจจุบันมีความยุ>งยากและซับซ2อน  เน่ืองจากมี

การอธิบายท่ีหลากหลาย ตามหลักวิชาสมัยใหม>และนักการศึกษาสมัยใหม>  การย2อนกลับไปอธิบาย

                                       
๒๑ พระมหากัจจายนเถระ, เนตติปกรณ์แปลและเนตติสารัตถทีปนี, แปลโดยคุณารักษ์ นพคุณ, 

(กรุงเทพมหานคร : หจก.ทิพยวิสุทธิ,์ ๒๕๔๔). 
๒๒ จำรูญ ธรรมดา, เนตติฏิปปน,ี (กรุงเทพมหานคร : หจก.ไทยรายวันการพิมพ,์ ๒๕๔๖). 
๒๓ ปรตุม ์ปญุศรตีนั, “รปูแบบการตคีวามคมัภรีใ์นพระพทุธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร

ดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐). 



๑๐ 
 

พระพุทธพจน@ตามแนวของเนตติปกรณ@จะช>วยลดความยุ>งยาก และมีแนวทางในการอธิบายช>วยให2

เข2าใจพระพุทธพจน@ชัดเจนข้ึน เปEนการเพ่ิมคุณค>าในการสอนพระพุทธศาสนาไปในตัวด2วย๒๔ 

๑.๖.๗ พระมหาสมบูรณB วุฑฺฒิกโร, ดร. ได2แปลบทความทางวิชาการมีช่ือเปEนภาษาไทย

ว>า “หลักการตีความในเนตติปกรณ@และเปฏโกปเทส”  สรุปการศึกษาวิเคราะห@เอาไว2ว>า  ท้ังสอง

คัมภีร@น้ีเสนอวิธีการทำความเข2าใจพระพุทธพจน@ให2ถูกต2อง เพราะคำสอนท่ีพระพุทธองค@ทรงแสดงไว2มี

บริบทหลายอย>างแตกต>างกัน ระดับของบุคคลผู2รับมีความสามารถและบุญบารมีแตกต>างกัน แต>

หลักการอันเปEนแก>นคัมภีร@น้ีคือเปEนทางนำไปสู>พระนิพพาน๒๕  

จากการทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยท่ีเก่ียวข2อง สรุปความได2ว>า คัมภีร@          

เนตติปกรณ@น้ัน มีโครงสร2างและวิธีการอธิบายพระพุทธพจน@ท่ีเปEนระบบแบบแผน มีความโดดเด>นเปEน

เอกลักษณ@  มีกฎเกณฑ@เปEนสูตรเหมือนทางไวยากรณ@  มีหลักการท่ีเปEนแก>นหลักของคัมภีร@ คือ

ต2องการอธิบายให2เวไนยสัตว@เข2าใจอริยสัจ ๔ นำไปสู>นิพพานตามพุทธประสงค@  มีท้ังหลักการพิจารณา

ด2านพยัญชนะและด2านอรรถะ เพ่ือนำอธิบายพระพุทธพจน@ท่ีสมบูรณ@พร2อมด2วยอรรถะและพยัญชนะ   

คัมภีร@เนตติปกรณ@น้ีได2มีการตรวจชำระและพิมพ@จนสมบูรณ@ครบถ2วน  ท้ังเนตติปกรณ@บาลี 

อรรถกถาบาลีและฎีกาบาลี มีผู2แปลและอธิบายเน้ือหาคัมภีร@ออกมาหลายสำนวน มีผู2ทำวิจัยเก่ียวกับ

การตีความพระพุทธพจน@ โดยอธิบายเนตติปกรณ@เปEนส>วนประกอบหน่ึงของการตีความในทาง

พระพุทธศาสนาเถรวาทเปรียบเทียบกับทฤษฎีการตีความของทางตะวันตก  และมีผู2วิจัยแสดงให2เห็น

ถึงความโดดเด>นของเนตติปกรณ@ในการศึกษาพระพุทธพจน@ให2มีความเข2าใจถูกต2องชัดเจน แต>ก็เปEน

ศึกษาวิจัยโดยภาพกว2าง ๆ ไม>มีการวิเคราะห@รูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน@ในคัมภีร@เนตติปกรณ@

โดยละเอียด  ผู2วิจัยจึงต2องการศึกษาวิเคราะห@คัมภีร@น้ีให2ละเอียด  และนำเสนอรูปแบบการอธิบาย

พระพุทธพจน@ตามแนวเนตติปกรณ@ไว2 เพ่ือเปEนประโยชน@ในการศึกษาพระพุทธพจน@ต>อไป  

 

 

 

                                       
๒๔ เจษฎ์สภา เบนซ์ทองหล่อ, “ภาพสะท้อนการสอนพระพุทธศาสนาผ่านคัมภีร์เนตติปกรณ์ : 

กระบวนวิธีอันเป็นทางเลือกในการตีความพระพุทธพจน์”,  ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต  สาขาวิชาศาสนาศึกษา 

(หลักสูตรนานาชาติ: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๕๗). 
๒๕  พระมหาสมบูรณ์ วุฑฺฒิกโร, ดร. ผู้แปล, “หลักการตีความในเนตติปกรณ์และเปฏโกปเทส”, 

บ ท ค ว า ม ,  [อ อ น ไ ล น์ ], แ ห ล่ ง ที่ ม า : 

http://www.mcu.ac.th/site/articlecontent_desc.php?article_id=455&articlegroup_id=102 

[๓ กรกฎาคม ๒๕๖๑]. 



๑๑ 
 

๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย  

การวิจัยน้ี เปEนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพด2านเอกสาร (Documentary research) และ

เชิงพรรณนา (Descriptive research) โดยมีวิธีการดังน้ี 

๑.๗.๑  ศึกษาคัมภีร@เนตติปกรณ@โดยละเอียด ในประเด็นเร่ืองความเปEนมา โครงสร2างและ

เน้ือหา ข2อมูลเอกสาร ได2แก> คัมภีร@เนตติปกรณ@ภาษาบาลี  อรรถกถาภาษาบาลี และฎีกาเนตติปรณ@

ภาษาบาลี นำมาวิเคราะห@ เรียบเรียง และสรุป 

๑.๗.๒  ศึกษารูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน@ตามแนวเนตติปกรณ@ว>า มีลำดับการ

อธิบายและวิธีการอธิบายพระพุทธพจน@อย>างไร  นำเสนอตัวอย>างการอธิบายพระพุทธพจน@ตามแนว

เนตติปกรณ@ ท้ังด2านหาระ นยะ และสาสนปMฏฐาน วิเคราะห@ เรียบเรียงและสรุป ข2อมูลเอกสาร ได2แก> 

พระไตรปoฎกภาษาบาลี พระไตรปoฎกภาษาไทย คำอธิบายในคัมภีร@อรรถกถา ฎีกา และเอกสารท่ี

เก่ียวข2อง  

๑.๗.๓ วิเคราะห@รูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน@ตามแนวเนตติปกรณ@ โดยช้ีให2เห็นถึง

ลักษณะเด>นโดยภาพรวมและรายละเอียดในแต>ละหาระ นยะ และสาสนปMฏฐาน วิเคราะห@หลักธรรม

สำคัญท่ีเก่ียวข2องในการอธิบายด2วยหาระและนยะ ข2อมูลเอกสาร ได2แก> พระไตรปoฎกภาษาบาลี 

พระไตรปoฎกภาษาไทย คำอธิบายในคัมภีร@อรรถกถา ฎีกา และเอกสารท่ีเก่ียวข2อง  

๑.๗.๔  สรุปผลการวิจัยและข2อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยต>อไป 

 

๑.๘  ประโยชนBที่ไดHรับ 

๑.๘.๑  ทำให2ได2โครงสร2างและเน้ือหาของคัมภีร@เนตติปกรณ@ อันประกอบด2วยหาระ ๑๖ 

นยะ ๕ และสาสนปMฏฐาน ๑๖ และสาสนปMฏฐาน ๒๘ 

๑.๘.๒  ทำให2ได2รูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน@ตามแนวเนตติปกรณ@ ท้ังการอธิบายด2าน

พยัญชนะและด2านอรรถะ 

๑.๘.๓  ทำให2ได2วิธีอธิบายพระพุทธพจน@ให2เข2าใจอริยสัจ ๔ และอริยมรรคมีองค@ ๘ นำเข2า

สู>โสดาปMตติมรรคอย>างเปEนระบบ 



 

 

 

 

 

บทที่ ๒ 
 

คัมภีร,เนตติปกรณ, 
 

ในบทน้ี(  ผู+วิจัยจะศึกษาคัมภีร;เนตติปกรณ;โดยละเอียดไปตามลำดับ ดังน้ีคือ (๑) ความ

เปKนมาของคัมภีร;เนตติปกรณ;  (๒) โครงสร+างของคัมภีร;เนตติปกรณ; (๓) เน้ือหาของคัมภีร;เนตติปกรณ;  

ในส(วนของเน้ือหาคัมภีร;น้ัน ประกอบด+วยหาระ ๑๖ นัย ๕ และสาสนปTฏฐาน ๑๖ ประเภทและ ๒๘ 

ประเภท โดยนำข+อมูลมาจากคัมภีร;เนตติปกรณ;ภาษาบาลี อรรถกถาเนตติปกรณ;ภาษาบาลี และฎีกา

เนตติปกรณ;ภาษาบาลี นำมาวิเคราะห; รวบรวม เรียบเรียงเน้ือหา และสรุปต(อไป 

 

๒.๑ ความเป8นมาของคัมภีร,เนตติปกรณ, 

คัมภีร;เนตติปกรณ;น้ัน๑ ในท+ายคัมภีร;ระบุไว+ว(า เปKนภาษิตของท(านพระมหากัจจายนเถระ 

พระผู+มีพระภาคทรงอนุโมทนา  และพระเถระท้ังหลายได+นำข้ึนสู(การสังคายนาคร้ังท่ี ๑๒  ใน      

อรรถกถาเนตติปกรณ;สรุปไว+ว(า เนตติปกรณ;น้ีเปKนคัมภีร;ท่ีท(านพระมหากัจจายนเถระได+แสดงไว+

เช(นเดียวกัน๓  ในอรรถกถาของคัมภีร;อปทาน ได+กล(าวถึงคัมภีร;ท่ีท(านพระมหากัจจายนเถระแสดงใน

ท(ามกลางสงฆ; ๓ คัมภีร; ได+แก( กัจจายนปกรณ; มหานิรุตติปกรณ; และเนตติปกรณ;๔  ดังน้ัน หากสรุป

ตามคัมภีร;ทางพระพุทธศาสนาเถรวาทแล+ว คัมภีร;เนตติปกรณ;น้ีเปKนผลงานของท(านพระมหากัจจายน

เถระ  ผู+เปKนเอตทัคคะเลิศกว(าภิกษุท้ังหลาย  ผู+สามารถอธิบายความหมายแห(งธรรมท่ีทรงแสดงไว+โดย

ย(อได+พิสดาร๕ เปKนคัมภีร;ท่ีเกิดจากพระพุทธพจน;และพระพุทธพจน;เกิดจากพระอรหันตสัมมา   

                                         
๑ ความเปKนมาของคัมภีร; อิทธิพลต(อคัมภีร;อรรถกถาและฎีกาและรายละเอียดอื่น ๆ รวบรวมโดยคณะ

ผู+ตรวจชำระ ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย; ดูรายละเอียดในหน+าคำนำ เนตฺติ. (บาลี) [๒๑]-[๓๖].  
๒ คำสรุปไว+ท+ายคัมภีร;เนตติปกรณ;มีบาลีว(า เอตฺตาวตา สมตฺตา เนตฺติยา อายสฺมตา มหากจฺจายเนน 

ภาสิตา ภควตา อนุโมทิตา มูลสงฺคิตียํ สงฺคีตา; เนตฺติ. (บาลี) ๑๒๖/๑๙๒.  
๓ เนตฺติปฺปกรณํ ธีโร คมฺภีรํ นิปุณmฺจ ยํ, อเทสยิ มหาเถโร มหากจฺจายโน วสี; เนตฺติ.อ. (บาลี) หน+า 

๒๙๗.  
๔ อตฺตโน ปุพฺพปตฺถนาวเสน กจฺจายนปฺปกรณํ มหานิรุตฺติปฺปกรณํ เนตฺติปฺปกรณนฺติ ปกรณตฺตยํ   

สํฆมชฺเฌ พฺยากาส;ิ ขุ.อป.อ. (บาลี) ๑/๒๖๔. 
๕ องฺ.เอกก. (บาลี) ๒๐/๑๙๗/๒๓, องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๑๙๗/๒๖, และดูรายละเอียดประวัติของท(าน

พระมหากัจจายนเถระ ใน องฺ.เอกก.อ. (บาลี) ๑/๑๙๗/๑๙๔-๘. 



 

 

๑๓ 

 

สัมพุทธเจ+า๖  มีมาต้ังแต(สมัยพุทธกาล  พระพุทธเจ+าทรงอนุโมทนา จัดเปKนพระพุทธพจน;๗ เหมือนกับ

คัมภีร;อ่ืน ๆ ท่ีพระสาวกแสดง เช(น คัมภีร;นิทเทส คัมภีร;ปฏิสัมภิทามรรค ท่ีแสดงโดยท(านพระสารี

บุตร คัมภีร;เถรคาถา เถรีคาถา ท่ีรวบรวมคาถาของพระเถระและพระเถรีท้ังหลาย คัมภีร;กถาวัตถุท่ี

รวบรวมตอนสังคายนาคร้ังท่ี ๓ เปKนต+น ยังมีผู+แสดงทัศนะเก่ียวกับผู+แต(งคัมภีร;เนตติปกรณ;ไว+หลาย

แบบ รวมท้ังนักวิชาการตะวันตกเห็นว(า แต(งโดยพระกัจจายนะรุ(นหลังเปKนต+น๘  

หลักการในคัมภีร;เนตติปกรณ;น้ี  พระอรรถกถาจารย;และพระฎีกาจารย;เปKนต+นได+ใช+เปKน

แนวทางการอธิบายพระพุทธพจน;สืบมา เช(น ในอรรถกถามัชฌิมนิกาย มูลปTณณาสก; อธิบาย        

มูลปริยายสูตร พระอรรถกถาจารย;ได+นำหลักการด+านหาระของคัมภีร;เนตติปกรณ;ไปอ+างอิงไว+๙  ใน

อรรถกถาทีฆนิกาย มหาวรรค อธิบายมหาสติปTฏฐานสูตร นำหลักการด+านนัยไปอธิบายสติปTฏฐาน ๔ 

โดยอ+างอิงว(าเปKนนัยของปกรณ;๑๐  คัมภีร;ฎีกาได+ขยายความว(าปกรณ;ท่ีพระอรรถกถาจารย;อ+างอิงน้ัน

ได+แก(คัมภีร;เนตติปกรณ;๑๑ และคัมภีร;ฎีกาของพระสุตตันตปsฎก  พระฎีกาจารย;ได+ให+ความสำคัญกับ

หลักการในคัมภีร;เนตติปกรณ;อย(างมาก  ท(านได+อธิบายให+ดูเปKนตัวอย(าง  โดยนำหาระ ๑๖ นัย ๕  

และสาสนปTฏฐานมาวิเคราะห;พระสูตรน้ัน ๆ ไว+อย(างครบถ+วน  ในพระสูตรแรกของพระสุตตันตปsฎก 

ได+แก( พรหมชาลสูตร ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค๑๒  มูลปริยายสูตร มัชฌิมนิกาย มูลปTณณาสก;๑๓  

โอฆตรณสูตร สังยุตตนิกาย สคาถวรรค๑๔ รูปาทิวรรค อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต๑๕ 

ท(านพระมหากัจจายนเถระมีความเปKนเลิศด+านการอธิบายธรรมท่ีพระพุทธองค;ทรงแสดง

ไว+โดยย(อขยายความให+พิสดาร  ความสามารถในการอธิบายธรรมของท(านปรากฏท้ังแก(เพ่ือน

บรรพชิตและคฤหัสถ;   ท(านมีกิตติศัพท;อันงดงามเล่ืองลือขจรไปอย(างน้ีว(า เปKนบัณทิต ฉลาด มีปTญญา 

                                         
๖ เนตฺติ จ สุตฺตปฺปภวา, สุตฺตํ สมฺมาสมฺพุทฺธปฺปภวํ; เนตฺติ.อ. (บาลี) หน+า ๓.  
๗ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) หน+า ๔.  
๘ ดูรายละเอียดประเด็นทัศนะเกี่ยวกับผู+แต(งคัมภีร; เนตติปกรณ;  ในพระมหากัจจายนเถระ,           

เนตติปกรณ,, พระธัมมานันทมหาเถระ อัครมหาบัณฑิต ตรวจชำระ, พระคันธสาราภิวงศ; แปลและอธิบาย, 

(กรุงเทพมหานคร : หจก.ไทยรายวันการพิมพ;, ๒๕๕๐), หน+า [๒๐]-[๒๑].  
๙  เอวํ เนตฺติยํ ลกฺขโณ นาม หาโร วุตฺโต; ม.มู.อ. (บาลี) ๒/๓๓. 
๑๐ อยํ ตาว ปกรณนโย; ที.ม.อ. (บาลี) ๓๗๒-๓/๓๕๒. 
๑๑ ปกรณนโยติ เนตฺติปกรณวเสน สุตฺตนฺตสํวณฺณนานโย; ที.ม.ฏีกา (บาลี) ๓๗๒-๓๗๓/๓๖๒. 
๑๒ ดูรายละเอียดใน ที.ม.ฏีกา (บาลี) หน+า ๒๒๙-๒๕๓. 
๑๓ ดูรายละเอียดใน ม.มู.ฏีกา (บาลี) หน+า ๑๔๘-๑๗๖. 
๑๔ ดูรายละเอียดใน สํ.ส.ฏีกา (บาลี) หน+า ๕๔-๖๕. 
๑๕ ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกก.ฏีกา (บาลี) หน+า ๖๔-๘๔.  



 

 

๑๔ 

 

เปKนพหูสูตร มีถ+อยคำสละสลวย มีปฏิภาณดี เปKนพระเถระผู+ใหญ( และเปKนพระอรหันต;๑๖ หรือเม่ือพระ

ผู+มีพระภาคทรงแสดงหัวข+อธรรมโดยย(อ ทรงต้ังเปKนอุทเทสไว+แล+ว เสด็จหลีกไปโดยไม(ได+ขยายความ 

เพ่ือนภิกษุท้ังหลายก็นึกถึงท(านว(า ท(านพระมหากัจจายนะน้ี เปKนผู+ท่ีพระศาสดายกย(อง   ท้ังเพ่ือน

พรหมจารีผู+เปKนวิญmูสรรเสริญ  เปKนผู+มีความสามารถในการช้ีแจงเน้ือความแห(งอุทเทสท่ีพระผู+มีพระ

ภาคทรงแสดงโดยย(อให+พิสดารได+๑๗  ไปขอให+ท(านขยายความให+ฟTง  เม่ือนำเน้ือความท่ีท(านขยายไป

กราบทูลให+พระผู+มีพระภาคทรงทราบ  พระองค;ก็ทรงรับรองว(า ท(านเปKนบัณฑิต  มีปTญญามาก หาก

สอบถามเน้ือความน้ันกับพระองค; ก็จะทรงตอบเหมือนกันน่ันเอง๑๘  

เน้ือความพระพุทธพจน;ท่ีทรงแสดงโดยย(อ ขยายความให+พิสดารอย(างไร ใช+หลักการหรือ

วิธีการใดในการขยายความ จึงเปKนการขยายความอย(างเหมาะสมถูกต+อง ได+เน้ือความตรงตามพุทธ

ประสงค;ด้ังเดิม   ไม(ขยายออกนอกแนวคำสอน   ไม(ขัดแย+งกับหลักการในพระพุทธศาสนา  ท(านพระ

มหากัจจายนเถระได+รับเอตทัคคะในด+านน้ี  หลักการและวิธีการท่ีท(านใช+ในการขยายความพระพุทธ

พจน;จากย(อให+พิสดาร ได+รวบรวมไว+ในคัมภีร;เนตติปกรณ; เปKนคัมภีร;ท่ีเปKนแนวทางในการอธิบายพระ

พุทธพจน; เปKนแบบแผนในการขยายความพระพุทธพจน;  เคียงคู(กับพระธรรมวินัยมาต้ังแต(การ

สังคายนาคร้ังท่ี ๑ 

“เนตฺติปกรณ” แยกศัพท;เปKน เนตฺติ+ปกรณ, “ปกรณ” แปลว(า คัมภีร;หรือตำรา, “เนตฺติ” 

แปลว(า นำไป, แนะนำ  

เนตฺติปกรณ แปลว(า คัมภีร;สำหรับนำไป, คัมภีร;สำหรับแนะนำ อธิบายว(า คัมภีร;สำหรับ

นำไวเนยสัตว;ท้ังหลายไปสู(หลักธรรมของพระพุทธเจ+าผู+เปKนอริยะ คัมภีร;ท่ีนำเวไนยสัตว;ท้ังหลายไปสู(

โสดาปTตติมรรค  คัมภีร;ท่ีนำเวไนยสัตว;ท้ังหลายไปสู(พระนิพพาน๑๙ หมายความว(า เนตติปกรณ;น้ีเปKน

คัมภีร;ท่ีช(วยให+เกิดความเข+าใจถูกต+องในหลักสัจธรรมท่ีพระพุทธเจ+าได+ทรงประกาศไว+  เม่ือได+มีโอกาส

ฟTงธรรมหรือแสดงธรรม หากมีหลักการในคัมภีร;น้ีประกอบด+วย จะช(วยให+สามารถอธิบายธรรมและ

พิจารณาธรรมน้ันได+อย(างถูกต+อง เปKนเหตุให+เกิดความเข+าใจถูกต+อง เกิดสัมมาทิฏฐิ เม่ือมีสัมมาทิฏฐิ

เปKนหัวหน+าแล+ว จะนำเวไนยสัตว;ไปสู(อริยธรรม ทำให+เข+าใจธรรมท่ีพระพุทธเจ+าทรงประกาศไว+ อัน

                                         
๑๖ คำล่ำลือจากพระเจ+ามธุระอวันตีบุตร; ดูรายละเอียดใน ม.ม. (บาลี) ๑๓/๓๑๗/๒๙๗, ม.ม. (ไทย) 

๑๓/๓๑๗/๓๘๒. 
๑๗ ดูรายละเอียดใน ม.อุ. (บาล)ี ๑๔/๒๘๐/๒๕๐-๑, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๘๐/๓๓๓-๓๓๔. 
๑๘ ดูรายละเอียดใน ม.อุ. (บาล)ี ๑๔/๒๘๕/๒๕๖, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๘๕/๓๔๒. 
๑๙ วิเคราะห;ว(า เวเนยฺยสตฺเต อริยธมฺมํ นยตีติ เนตฺติ, ทสฺสนมคฺคํ นยนฺติ สมฺปาเปนฺตีติ เนตฺติ, นียนฺติ 

เอตฺถ เวเนยฺยา นิพฺพานํ สมฺปาปsยนฺตีติ เนตฺติ. เปKนต+น; ดูรายละเอียดวิเคราะห;ศัพท;ว(าเนตติ ในเนตฺติ.อ. (บาลี) หน+า 

๒-๓. 



 

 

๑๕ 

 

เปKนธรรมท่ีปราศจากโทษคือกิเลส  เปKนธรรมท่ีนำออกจากวัฏฏทุกข;ได+จริง  จึงเปKนคัมภีร;ท่ีเปKน

เคร่ืองมือในการอธิบายธรรม  หลักการในเนตติปกรณ;น้ันเปKนเคร่ืองมือท่ีสำคัญมากในการทำความ

เข+าใจพระพุทธพจน;  ความเข+าใจพระพุทธพจน;ได+อย(างถูกต+องไม(ผิดเพ้ียน  ไม(อาจมีได+โดยเว+นจากท่ี

อาศัยคือการช้ีแจงในหลักเนตติ  เพราะการอธิบายเน้ือความของพระพุทธพจน;ท้ังหมดเน่ืองด+วยคำ

ช้ีแจงจากหลักเนตติน่ันเอง๒๐ 

 

๒.๒  โครงสร@างของคัมภีร,เนตติปกรณ, 

คัมภีร;เนตติปกรณ;มีโครงสร+างของเน้ือหาอย(างเปKนระบบและรัดกุม มีการสรุปประมวล

เน้ือหาท้ังหมดไว+ก(อนและขยายความให+ละเอียดไปตามลำดับ แบ(งออกเปKน ๔ ตอน คือ 

๒.๑.๑. สังคหวาระ แสดงสรุปประมวลเน้ือหาโดยย(อของคัมภีร;ไว+ท้ังหมด โดยแสดงให+

ทราบว(า พระพุทธพจน;ท้ังหมดน้ันสมบูรณ;พร+อมด+วยอรรถะและพยัญชนะ ท(านพระมหากัจจายน

เถระได+แสดงแบบแผนท่ีใช+ในการอธิบายพระพุทธพจน;ไว+ ได+แก( หาระ ๑๖ นัย ๕ และมูลบท ๑๘    

หาระเปKนการอธิบายพยัญชนะ นัยเปKนการอธิบายอรรถะ เม่ือนำความรู+ด+านอรรถะและพยัญชนะท้ัง 

๒ น้ีมาประกอบกันเข+าแล+ว  จึงอธิบายพระพุทธพจน;ตามความเหมาะสมต(อไป๒๑ 

๒.๑.๒ อุทเทสวาระ แสดงหัวข+อท่ีต้ังข้ึนไว+เปKนอุทเทส เพ่ือจะนำไปขยายความต(อไป 

ได+แก( ช่ือของหาระท้ัง ๑๖ มีเทสนาหาระเปKนต+น นัย ๕ มีนันทิยาวัฏฏนัยเปKนต+น  และมูลบท ๑๘ 

โดยแยกเปKน ๒ ฝ}าย มูลบทท่ีเปKนฝ}ายโวทาน ๙ มีสมถะวิปTสสนาเปKนต+น และมูลบทท่ีเปKนฝ}ายสังกิเลส 

๙ มีตัณหาอวิชชาเปKนต+น๒๒ 

๒.๑.๓ นิทเทสวาระ แสดงความหมายของหัวข+อท่ีต้ังข้ึนไว+ในอุทเทสท้ังหมดโดยสังเขป 

ให+คำจำกัดความและอธิบายลักษณะของเทสนาหาระเปKนต+น โดยอธิบายหัวข+อละ ๑ คาถา  ครบท้ัง

หาระ ๑๖ และนัย ๕ อธิบายวิธีการนำหลักการเหล(าน้ีไปใช+ในการอธิบายพระพุทธพจน; โดยแนะนำให+

ทำตามลำดับ ดังน้ีคือ (๑) อธิบายพยัญชนะโดยการประกอบหาระ ๑๖ เข+าไปในพระพุทธพจน; (๒) 

พิจารณาส(องดูเน้ือหาโดยอาศัยหลักธรรมท่ีเปKนทิศทาง ด+วยทิสาโลจนนัย (๒) ประกอบหลักธรรมท่ี

เช่ือมโยงเข+ากันได+ ด+วยอังกุสนัย (๔) อธิบายพระพุทธพจน;ตามเหมาะสมด+วยนัย ๓ มีนันทิยาวัฏฏนัย

เปKนต+น  เขียนเปKนลูกศรแสดงลำดับการอธิบายพระพุทธพจน; ดังน้ี 

                                         
๒๐ น หิ  เนตฺติอุปเทสสนฺนิสฺสเยน วินา อวิปรีตสุตฺตตฺถาวโธโธ สมฺภวติ .  สพฺพาปs  หิ  สุตฺตสฺส  

อตฺถสํวณฺณนา เนตฺติอุปเทสายตฺตา; เนตฺติ.อ. (บาลี) หน+า ๓. 
๒๑ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ. (บาลี) -/๑. 
๒๒ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ. (บาลี) ๑-๓/๒-๓. 



 

 

๑๖ 

 

พระพุทธพจน, -> หาระ ๑๖ -> ทิสาโลจนนัย -> อังกุสนัย -> นัย ๓ มีนันทิยาวัฏฏ

นัยเปKนต+น -> อธิบายพระพุทธพจน, 

และในนิทเทสวาระน้ี ท(านพระมหากัจจยนเถระได+จำแนกพยัญชนะและอรรถะให+

ละเอียดเพ่ิมเติมอีก เปKนกลุ(มพยัญชนะ ๖ มีอักขระเปKนต+น  กลุ(มอรรถะ ๖ มีสังกาสนาเปKนต+น  เม่ือ

ประกอบกลุ(มพยัญชนะ ๖ และกลุ(มอรรถะ ๖ เข+ากับหาระ ๑๖ และนัย ๕  รวมเปKนแบบแผนการ

อธิบายพระพุทธพจน;ท้ังหมด ๓๓ อย(าง คือ (๑) ฝ}ายอรรถะ ๙ ได+แก( กลุ(มอรรถะ ๖ นันทิยาวัฏฏนัย 

ติปุกขลนัย และสีหวิกกี�ิตนัย (๒) ฝ}ายพยัญชนะ ๒๔ ได+แก( กลุ(มพยัญชนะ ๖ หาระ ๑๖ ทิสาโลจน

นัยและอังกุสนัย๒๓ สรุปแบบแผนการอธิบายพระพุทธพจน;ท้ังหมด ๓๓ อย(าง ได+ดังตาราง  

ตารางท่ี ๒.๑ แสดงแบบแผนการอธิบายพระพุทธพจน, ๓๓ อยLาง 

ฝNายพยัญชนะ ๒๔ ฝNายอรรถะ ๙ 

กลุ(มพยัญชนะ ๖ 

หาระ ๑๖ 

ทิสาโลจนนัย ๑ 

อังกุสนัย ๑ 

กลุ(มอรรถะ ๖ 

นันทิยาวัฏฏนัย ๑ 

ติปุกขลนัย ๑ 

สีหวิกกี�ิตนัย ๑ 
 

๒.๑.๔ ปฏินิทเทสวาระ  แสดงความหมายและลักษณะของหลักการตามหัวข+อท่ีต้ังข้ึนไว+

ในอุทเทสอย(างละเอียด พร+อมยกพระพจน;ในพระไตรปsฎกมาเปKนตัวอย(าง วิเคราะห;และอธิบาย

ประกอบความเข+าใจ แยกเปKน ๔ ตอน ได+แก(  

๒.๑.๔.๑ หารวิภังควาระ  แสดงขยายความหาระ ๑๖ โดยละเอียด  พร+อมท้ังยก

พระพุทธพจน;ในพระไตรปsฎกมาเปKนตัวอย(าง ในแต(ละหาระน้ันยกตัวอย(างมาหลายพระพุทธพจน;๒๔ 

๒.๑.๔.๒ หารสัมปาตวาระ แสดงวิธีการอธิบายพระพุทธพจน;เดียว คาถาเดียว หรือ

หลักธรรมเดียว โดยประกอบหาระท้ัง ๑๖ เพ่ือขยายความให+ละเอียดพิศดาร๒๕ 

๒.๑.๔.๓ นยสมุฏฐานวาระ แสดงวิธีการอธิบายอรรถะของพระพุทธพจน; เพ่ือให+

เข+าใจชัดเจนในพระพุทธพจน;ตรงตามวัตถุประสงค;ของผู+แสดงธรรม ทำให+สามารถแยกแยะธรรมฝ}าย

สังกิเลสซ่ึงเปKนฝ}ายวัฏฏะ และธรรมฝ}ายโวทานซ่ึงเปKนฝ}ายวิวัฏฏะได+อย(างถูกต+องและลึกซ้ึง แสดงเหตุ

เกิดของนัยเหล(าน้ัน  โดยอาศัยธรรมหลักจากมูลบทมาเปKนจุดเร่ิมในการอธิบาย ดังน้ี (๑) ตัณหา 

                                         
๒๓ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ. (บาลี) ๔/๔-๖. 
๒๔ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ. (บาลี) ๕-๕๑/๗-๘๓. 
๒๕ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ. (บาลี) ๕๒-๗๘/๘๓-๑๐๖. 



 

 

๑๗ 

 

อวิชชา สมถะ วิปTสสนา เปKนเหตุเกิดของนันทิยาวัฏฏนัย (๒) โลภะ โทสะ โมหะ อโลภะ อโทสะ      

อโมหะ เปKนเหตุเกิดของติปุกขลนัย (๓) สุภสัญญา สุขสัญญา นิจจสัญญา อัตตสัญญา อสุภสัญญา 

ทุกขสัญญา อนิจจสัญญา อนัตตสัญญา เปKนเหตุเกิดของสีหวิกกี�ิตนัย ส(วนทิสาโลจนนัยและอังกุสนัย

ก็อาศัยนัยท้ัง ๓ น้ันเกิดข้ึน๒๖ 

๒.๑.๔.๔ สาสนปVฏฐานวาระ แสดงการจัดหมวดหมู(ของพระพุทธพจน;โดยอาศัย

เน้ือหาสาระเปKนหลัก  ต้ังกลุ(มของพระพุทธพจน;ข้ึนเปKนแบบแผน  เพ่ือให+สะดวกในการศึกษาและ

วิเคราะห;เน้ือหา จัดเปKน ๑๖ ประเภทและ ๒๘ ประเภท มีวาสนาภาคิยสูตร สังกิเลสภาคิยสูตร     

นิพเพธภาคิยสูตร และอเสกขภาคิยสูตร เปKนต+น๒๗  

จากการศึกษาโครงสร+างของคัมภีร;เนตติปกรณ; ทำให+ทราบว(าคัมภีร;น้ีมีโครงสร+างการ

อธิบายเน้ือหาต(าง ๆ อย(างรัดกุมและเปKนระบบ เรียงตามลำดับดังน้ี (๑) สรุปประมวลเน้ือหาโดยย(อ

ของท้ังคัมภีร; เพ่ือให+ทราบว(าเปKนคัมภีร;แสดงเร่ืองอะไร  (๒) ต้ังอุทเทส  เพ่ือให+ทราบว(าในคัมภีร;น้ี มี

หัวข+ออะไรบ+าง  (๓)  ให+คำจำกัดความแบบย(อ ๆ ของแต(ละอุเทส   เพ่ือให+เข+าใจในเบ้ืองต+นก(อนว(า 

ความหมายโดยสังเขปของหัวข+อน้ัน ๆ เปKนอย(างไร  (๔) ขยายความอุทเทสเหล(าน้ันโดยละเอียด โดย

ยกพระพุทธพจน;ในพระไตรปsฎกมาเปKนตัวอย(างประกอบ วิเคราะห;และอธิบายเหตุผลต(าง ๆ อย(าง

รัดกุม  เปKนรูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน;ท่ีมีลักษณะเปKนเอกลักษณะเฉพาะตัว มีกฎเกณฑ; 

ระเบียบ แบบแผนท่ีแน(นอน 

 

๒.๓  เนื้อหาของคัมภีร,เนตติปกรณ, 

เน้ือหาของคัมภีร;เนตติปกรณ;น้ัน  มีอยู( ๓ ส(วน  ได+แก(  (๑) หาระ ๑๖  (๒) นยะ ๕ (๓) 

สาสนปTฏฐาน ๑๖ และ ๒๘  สำหรับงานวิจัยน้ี ลำดับเน้ือหาจะเรียงเหมือนในคัมภีร;เนตติปกรณ;บาลี 

คำอธิบายเพ่ิมเติมต(าง ๆ ผู+วิจัยได+ศึกษาเพ่ิมเติมจากฉบับแปล หนังสือ และเอกสารต(าง ๆ ท่ีเก่ียวข+อง 

นำมาวิเคราะห; รวบรวม เรียบเรียง แล+วเขียนพรรณนาเน้ือหาให+ต(อเน่ืองกัน เพ่ือให+สามารถทำความ

เข+าใจเน้ือหาในส(วนน้ัน ๆ ได+สะดวกข้ึน  เน้ือหาท้ังหมดมีดังน้ี 

หาระ ๑๖ ได+แก( (๑) เทสนาหาระ (๒) วิจยหาระ (๓) ยุตติหาระ (๔) ปทัฏฐานหาระ (๕) 

ลักขณหาระ (๖) จตุพยูหหาระ (๗) อาวัฏฏหาระ (๘) วิภัตติหาระ (๙)  ปริวัตตนหาระ  (๑๐) เววจน

หาระ (๑๑) ปTญญัตติหาระ (๑๒) โอตรณหาระ (๑๓) โสธนหาระ (๑๔) อธิฏฐานหาระ (๑๕) ปริกขาร

หาระ (๑๖) สมาโรปนหาระ   

                                         
๒๖ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ. (บาลี) ๗๙-๘๘/๑๐๗-๑๒๓. 
๒๗ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ. (บาลี) ๘๙-๑๒๕/๑๒๔-๑๙๒. 



 

 

๑๘ 

 

นยะ ๕ ได+แก( (๑) นันทิยาวัฏฏนัย (๒) ติปุกขลนัย (๓) สีหวิกกีฬตนัย (๔) ทิสาโลจนนัย 

(๕) อังกุสนัย   

สาสนปVฏฐาน ๑๖ ได+แก( (๑) สังกิเลสภาคิยสูตร (๒) วาสนาภาคิยสูตร (๓) นิพเพธภาคิย

สูตร (๔) อเสกขภาคิยสูตร (๕) สังกิเลสวาสนาภาคิยสูตร (๖) สังกิเลสนิพเพธภาคิยสูตร (๗) สังกิเลส

อเสกขภาคิยสูตร (๘) สังกิเลสนิพเพธอเสกขภาคิยสูตร (๙) สังกิเลสวาสนานิพเพธภาคิยสูตร (๑๐) 

วาสนานิพเพธภาคิยสูตร (๑๑) ตัณหาสังกิเลสภาคิยสูตร (๑๒) ทิฏฐิสังกิเลสภาคิยสูตร (๑๓) ทุจจริต

สังกิเลสภาคิยสูตร (๑๔) ตัณหาโวทานภาคิยสูตร (๑๕) ทิฏฐิโวทานภาคิยสูตร (๑๖) ทุจจริตโวทาน

ภาคิยสูตร  

สาสนปVฏฐาน ๒๘ ได+แก( (๑) โลกิยสูตร (๒) โลกุตตรสูตร (๓) โลกิยโลกุตตรสูตร (๔)     

สัตตาธิฏฐานสูตร (๕) ธัมมาธิฏฐานสูตรท่ี (๖) สัตตธัมมาธิฏฐานสูตร (๗) ญาณสูตร (๘) เญยยสูตร (๙) 

ญาณเญยยสูตร (๑๐) ทัสสนสูตร (๑๑) ภาวนาสูตร (๑๒) ทัสสนภาวนาสูตร (๑๓) สกวจนสูตร (๑๔) 

ปรวจนสูตร (๑๕) สกปรวจนสูตร (๑๖) วิสัชชนียสูตร (๑๗) อวิสัชชนียสูตร (๑๘) วิสัชชนียาวิสัชชนีย

สูตร (๑๙) กัมมสูตร (๒๐) วิปากสูตร (๒๑) กัมมวิปากสูตร (๒๒) กุสลสูตร (๒๓) อกุสลสูตร (๒๔)     

กุสลากุสลสูตร (๒๕) อนุญญาตสูตร (๒๖) ปฏิขิตตสูตร (๒๗) อนุญญาตปฏิกขิตตสูตร (๒๘) ถวสูตร   

มูลบท ๑๘  ท่ีเปKนฝ}ายโวทาน เปKนกุศลบท ๙ ได+แก( (๑) สมถะ (๒) วิปTสสนา (๓) อโลภะ  

(๔) อโทสะ (๕) อโมหะ (๖) อสุภสัญญา (๗) ทุกขสัญญา (๘) อนิจจสัญญา (๙) อนัตตสัญญา และท่ี

เปKนฝ}ายสังกิเลส เปKนอกุศลบท ๙ ได+แก( (๑) ตัณหา (๒) อวิชชา (๓) โลภะ (๔) โทสะ (๕) โมหะ (๖) 

สุภสัญญา (๗) สุขสัญญา (๘) นิจจสัญญา (๙) อัตตสัญญา 

ตารางท่ี ๒.๒ แสดงกลุLมของมูลบท ๑๘ แบLงเป8น ๓ กลุLม 

ฝNายโวทาน ฝNายสังกิเลส 

สมถะ วิปTสสนา ตัณหา อวิชชา 

อโลภะ อโทสะ อโมหะ โลภะ โทสะ โมหะ 

อสุภสัญญา ทุกขสัญญา 

อนิจจสัญญา อนัตตสัญญา 

สุภสัญญา สุขสัญญา 

นิจจสัญญา อัตตสัญญา 

 

๒.๓.๑ หาระ ๑๖ 

หาระ แปลว(า หลักการ, แนวทาง หมายถึง หลักการหรือแนวทางท่ีใช+กำจัดความไม(รู+ 

ความลังเลสงสัย และความเข+าใจคลาดเคล่ือนในพระพุทธพจน;   แนวทางท่ีผู+แสดงธรรมและผู+รับ



 

 

๑๙ 

 

ธรรมควรนำมาใช+ เพ่ือให+เข+าใจพระพุทธพจน;ได+อย(างถูกต+อง๒๘  หาระน้ีเปKนแนวทางท่ีใช+ในการ

อธิบายพยัญชนะในพระพุทธพจน;ให+เข+าใจอย(างชัดเจน  ทำให+อธิบายเน้ือความของพระพุทธพจน;ได+

อย(างถูกต+องหย่ังลงสู(หลักสัจธรรม  เปKนแนวทางท่ีทำให+เกิดความป�ติโสมนัสในการแสดงธรรมและการ

ฟTงธรรม ชำระความเห็นให+ถูกต+อง นำไปสู(การปฏิบัติได+อย(างถูกต+อง นำออกจากวัฏฏะทุกข; เข+าถึง

พระนิพพาน มีท้ังหมด ๑๖ หาระ ดังน้ี 

๑. เทสนาหาระ  

เทสนาหาระเปKนหลักการอธิบายพระพุทธพจน; เพ่ือกำจัดความไม(รู+ ความลังเลสงสัย และ

ความเข+าใจคลาดเคล่ือนในพระธรรม  โดยการจำแนกเน้ือหาของพระพุทธพจน;ออกเปKน ๖ ประเด็น

มีอัสสาทะเปKนต+น  หลักการน้ีเปKนหลักการท่ีมีอยู(ในทุกพระธรรมเทศนา  เพราะพระธรรมเทศนาของ

พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ+า ย(อมไม(พ+นไปจากอริยสัจ ๔๒๙  อันเปKนสามุกกังสิกธรรมเทศนา 

พระพุทธเจ+าทุกพระองค;ได+ทรงมุ(งส่ังสอน ทรงประกาศให+เวไนยสัตว;รู+อริยสัจ ๔  เทสนาหาระน้ี  มุ(งให+

เข+าใจหลักธรรมให+ชัดเจน หย่ังลงสู(อริยสัจ ๔ โดยมีหลักการจำแนก ๖ ประเด็น ได+แก( (๑) อัสสาทะ 

(๒) อาทีนวะ (๓) นิสสรณะ (๔) ผล (๕) อุปายะ และ (๖) อาณัตติ๓๐ มีคำอธิบายดังน้ี 

(๑) อัสสาทะ แปลว(า คุณ, ความยินดี, สภาวะท่ีน(ายินดีพอใจ, สภาวะท่ีเปKนเหตุให+

เกิดความยินดีพอใจ มี ๒ ประการ คือ  

ก. สภาวะท่ีน(ายินดีพอใจ หมายถึง สุข โสมนัส และอิฏฐารมณ;๓๑, สุข ได+แก( 

ความรู+สึกสบายทางกาย, โสมนัส ได+แก( ความรู+สึกสบายทางใจ, อิฏฐารมณ; ได+แก( อารมณ;อันเปKนท่ีน(า

ใคร(น(าพอใจ รูป เสียง กล่ิน รส โผฏฐัพพะ ท่ีน(าปรารถนา น(าใคร( น(าพอใจ  

ข. สภาวะทิ่ียินดีพอใจ หรือ สภาวะท่ีเปKนเหตุให+เกิดความยินดีพอใจ หมายถึง 

ตัณหาและวิปTลลาส๓๒ ได+แก( สัญญาวิปTลลาส จิตตวิปTลลาส ทิฏฐิวิปTลลาส ในวัตถุท่ีต้ัง ๔ ประการ คือ 

                                         
๒๘ วิเคราะห;ว(า หรียนฺติ เอเตหิ สุตฺตเคยฺยาทิวิสยา อmฺญาณสํสยวิปลฺลาสาติ หารา, หรียนฺติ โวหรียนฺติ 

ธมฺมสํวณฺณกธมฺมปฏิคฺคาหเกหิ ทานคฺคหณวเสนาติ หารา. เปKนต+น; ดูรายละเอียดวิเคราะห;ศัพท;ว(าหาระ ใน เนตฺติ.อ.

(บาลี) ๑/๑๖. 
๒๙ เทสนาคำว(า เทสนาหาระนี้หมายถึงสัจจะ ๔, สายํ ธมฺมเทสนา กึ เทสยติ, จตฺตาริ สจฺจานิ ทุกฺขํ 

สมุทยํ นิโรธํ มคฺคํ; เนตติ.(บาลี) ๙/๑๐, สจฺจเมตํ.. น หิ อสฺสาทาทีนวนิสฺสรณาทิสนฺทสฺสนรหิตา สุตฺตเทสนา อตฺถิ; 

เนตฺติ.อ. (บาลี) ๑/๑๗. 
๓๐ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๕-๑๐/๗-๑๒, เนตฺติ.อ. (บาลี) ๕-๑๐/๔๓-๖๖, เนตฺติ.ฏีกา (บาลี)     

๕-๑๐/๕๐-๗.   
๓๑ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๑/๒๑. 
๓๒ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๑/๒๑-๒๒. 



 

 

๒๐ 

 

วิปTลลาสว(าเท่ียงในส่ิงท่ีไม(เท่ียง วิปTลลาสว(าเปKนสุขในส่ิงท่ีเปKนทุกข; วิปTลลาสว(าเปKนอัตตาในส่ิงท่ีเปKน

อนัตตา วิปTลลาสว(าสวยงามในส่ิงท่ีไม(สวยงาม 

(๒) อาทีนวะ แปลว(า โทษ, สภาวะท่ีไม(น(ายินดีพอใจ ได+แก( ทุกข; โทมนัส หรือทุกข; 

๓ อย(าง และสังขารท่ีเปKนไปในภูมิ ๓ ท้ังหมด๓๓, ทุกข; ได+แก( ความรู+สึกไม(สบายทางกาย, โทมนัส 

ได+แก( ความรู+สึกไม(สบายทางใจ, ทุกข; ๓ อย(าง ได+แก( ทุกขทุกข; วิปริณามทุกข; และสังขารทุกข;, 

สังขารท้ังหมด คือ ขันธ; ๕ อันมีลักษณะไม(เท่ียง ส่ิงใดไม(เท่ียง ส่ิงน้ันเปKนทุกข; มีโทษ มีภัย มีอันตราย

อยู(ภายใน เปKนส่ิงน(ากลัว เปKนภาวะท่ีไม(น(าเพลิดเพลินยินดี 

(๓) นิสสรณะ แปลว(า เคร่ืองนำออก, สภาวะท่ีเปKนเหตุนำออกไป, สภาวะสลัดออก 

มี ๒ ประการ คือ  

ก. เคร่ืองนำออก หรือ สภาวะท่ีเปKนเหตุนำออกจากวัฏฏทุกข; หมายถึง 

อริยมรรคมีองค; ๘  รวมท้ังโพธิปTกขิยธรรมอ่ืน ๆ ในระดับโลกุตตระ๓๔ อันเปKนธรรมท่ีเปKนฝ}ายแห(งการ

ตรัสรู+อริยสัจ ๔ ทำให+มีดวงตาปTญญา เห็นอริยสัจ ทำให+แจ+งพระนิพพาน ต่ืนจากความหลับคือกิเลส 

ข. ภาวะสลัดออกจากทุกข; หมายถึง พระนิพพาน๓๕ อันเปKนภาวะท่ีสลัดออก

ออกจากสังขารท้ังปวง สลัดออกจากกิเลสเคร่ืองเศร+าหมองเร(าร+อนท้ังปวง 

(๔) ผละ แปลว(า ส่ิงท่ีเกิดจากเหตุ, ส่ิงท่ีเปKนผลได+มาจากการกระทำ หมายถึง ผล

ของพระธรรมเทศนา๓๖ มี ๒ ประการ คือ  

ก. ผลท่ีเกิดในปTจจุบัน ผลจากการฟTงธรรม คือ มีสุตมยปTญญา ได+ฟTงในส่ิงท่ีไม(

เคยฟTง เข+าใจส่ิงท่ีเคยฟTงแล+ว บรรเทาความลังเลสงสัยได+ ทำความเห็นให+ตรง จิตมีความผ(องใส มี

ความเข+าใจอรรถะ เข+าใจธรรมะ สามารถนำไปปฏิบัติเพ่ือขัดเกลากิเลส ดำเนินไปตามสัมมาปฏิปทา 

งดเว+นความช่ัว เพ่ิมพูนกุศลคุณความดี ทำความเพียร เข+าถึงธรรมระดับต(าง ๆ เข+าถึงความสุขระดับ

ต(าง ๆ  และได+วิสุทธิ ๖  ประการ ได+แก( สีลวิสุทธิ จิตตวิสุทธิ ทิฏฐิวิสุทธิ กังขาวิตรณวิสุทธิ มัคคามัคค

ญาณทัสสนวิสุทธิ ปฏิปทาญาณทัสสนวิสุทธิ๓๗ 

ข. ผลท่ีเกิดในภายหน+า สำหรับผู+ท่ีไม(อาจบรรลุมรรคในขณะฟTงธรรมได+ เปKน

การส่ังสมบุญบารมีเพ่ือให+ได+สมบัติต(าง ๆ เช(น สมบัติคืออายุ ผิวพรรณ กำลัง ความสุข เกียรติยศ 

                                         
๓๓ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๑/๒๒. 
๓๔ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๑/๒๒. 
๓๕ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๑/๒๒. 
๓๖ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๑/๒๓. 
๓๗ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๑/๒๓. 



 

 

๒๑ 

 

บริวาร ความเปKนใหญ( อุปธิสมบัติ  สิริแห(งความเปKนพระเจ+าจักรพรรดิ สิริแห(งความเปKนเทวราช 

ความถึงพร+อมด+วยจักร ๔ ความถึงพร+อมด+วยศีล ความถึงพร+อมด+วยสมาธิ วิชชา ๓ อภิญญา ๖ 

ปฏิสัมภิทา ๔ สาวกโพธิ ปTจเจกโพธิ และสัมมาสัมโพธิ๓๘ 

(๕) อุปายะ แปลว(า เทคนิค, วิธีการ ได+แก( ข+อปฏิบัติเบ้ืองต+นท่ีเปKนเหตุให+เกิด

อริยมรรค ทำให+บรรลุถึงผล นิพพาน๓๙ คือ สิกขา ๓ อธิสีลสิกขา อธิจิตตสิกขา อธิปTญญาสิกขา,     

ทาน ศีล ภาวนา หรือข+อปฏิบัติอันเปKนเหตุเบ้ืองต+นอ่ืน ๆ เช(น ปาติโมกขสังวร อินทรียสังวร                

โภชเนมัตตัญmุตา ชาคริยานุโยคะ สติสัมปชัญญะ การคบหาสัตบุรุษ การฟTงพระสัทธรรม การโยนิโส

มนสิการ การปฏิบัติสมควรแก(ธรรม การปฏิบัติตามหลักมงคลต(าง ๆ เปKนต+น 

(๖) อาณัตติ แปลว(า การชักชวน, การแนะนำ ได+แก( การชักชวนแนะนำเพ่ือ

ประโยชน;เก้ือกูลสำหรับเวไนยสัตว;ของพระผู+มีพระภาคผู+เหมาะสมในการทำหน+าท่ีชักชวน ด+วยพระ

ดำรัสเปKนต+นว(า “เธอจงปฏิบัติอย(างน้ี”๔๐ พระพุทธองค;ทรงแนะนำ ชักชวนให+พุทธบริษัทละเว+นจาก

การทำความช่ัว เว+นขาดจากทุจริต  และงดเว+นให+ห(างไกลจากส่ิงท่ีเปKนอุปสรรคขัดขวางความเจริญ

งอกงามในทางธรรม มีให+ละเว+นความเกียจคร+าน การหาความสุขจากการนอนหลับ ความคลุกคลีด+วย

หมู(คณะเปKนต+น  ทรงกระตุ+นเตือนให+ทำคุณความดี เจริญกุศล เร(งประพฤติพรหมจรรย; เร(งกระทำท่ี

พ่ึงให+แก(ตน ให+ไม(ประมาท มีสติอยู(เสมอ มีความต่ืนตัว มุ(งทำกิจในอริยสัจ ๔ ให+สำเร็จเปKนต+น 

ก. ตัวอยLางเทสนาหาระ  

ในคัมภีร;เนตติปกรณ;บาลี พระมหากัจจายนเถระได+อธิบายอัสสาทะเปKนต+น โดย

ยกตัวอย(างพระพุทธพจน;จากพระไตรปsฎก  และได+ช้ีให+เห็นว(าพระพุทธพจน;บทน้ัน ๆ เปKนอัสสาทะ 

อาทีนวะ หรือนิสสรณะ เปKนต+น บางคร้ังในพระพุทธพจน;ชุดเดียวกันมีหลายส(วน ท(านก็จำแนก

ละเอียดให+เห็นว(า  ส(วนไหนเปKนอัสสาทะ ส(วนไหนเปKนอาทีนวะ  ส(วนไหนเปKนนิสสรณะ เพ่ือความ

เข+าใจตัวอย(างให+ชัดเจนย่ิงข้ึน ผู+วิจัยจะคงตัวอย(างตามท่ีท(านยกมาแสดงไว+แล+ว พร+อมกับวิเคราะห;

ด+วยหลักเทสนาหาระว(า พุทธพจน;ท่ียกมาเปKนตัวอย(างน้ันจัดเปKนส(วนใด ดังต(อไปน้ี 

 

 

 

 

                                         
๓๘ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๑/๒๓. 
๓๙ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๑/๒๔. 
๔๐ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๑/๒๔. 



 

 

๒๒ 

 

ถ+ากามน้ันสำเร็จด+วยดีแก(สัตว;น้ัน ผู+อยากได+กามอยู(  

สัตว;น้ันได+กามตามท่ีต+องการแล+ว  

ย(อมเปKนผู+อ่ิมใจแน(แท+๔๑   

คาถาน้ีเปKนอัสสาทะ๔๒ คือตัณหา อันเปKนเหตุทำให+เกิดความยินดีพอใจ  

ถ+าเม่ือสัตว;น้ันอยากได+กามอยู( เกิดความพอใจแล+ว  

กามเหล(าน้ันเส่ือมไป  

สัตว;น้ันย(อมเจ็บปวด เหมือนถูกลูกศรแทง๔๓   

คาถาน้ีเปKนอาทีนวะ๔๔ คือโทมนัส เปKนความทุกข;ทางใจท่ีเกิดข้ึน เม่ือประสบกับความ

สูญเสีย หรือพลัดพรากจากของรักของชอบ 

ผู+ใดละกามได+ เหมือนคนเดินเล่ียงหัวงู  

ผู+น้ันมีสติ ล(วงพ+นตัณหาท่ีช่ือว(าวิสัตติกาน้ีในโลก๔๕   

คาถาน้ีเปKนนิสสรณะ๔๖ คืออริยมรรค ทำให+มีปTญญาเห็นอริยสัจ ทำให+แจ+งพระนิพพาน 

ละความยินดีติดข+อง ล(วงพ+นตัณหาได+ 

ธรรมแลย(อมรักษาผู+ประพฤติธรรม  

ธรรมท่ีตนประพฤติดีแล+วย(อมนำสุขมาให+  

น้ีเปKนอานิสงส;ในธรรมท่ีตนประพฤติดีแล+ว  

ผู+ประพฤติธรรมย(อมไม(ถึงทุคติ๔๗   

คาถาน้ีเปKนผล๔๘ คือการได+รับความสุขระดับต(าง ๆ ได+รับคำชมเชยสรรเสริญ ได+ลาภ ได+

ยศ ได+เกิดในสุคติโลกสวรรค; มีสมบัติอันเปKนทิพย;ต(าง ๆ  

เม่ือใด อริยสาวกพิจารณาเห็นด+วยปTญญาว(า  

สังขารท้ังหลายท้ังปวงไม(เท่ียง  

                                         
๔๑ ข.ุส.ุ (บาล)ี ๒๕/๗๗๓/๔๘๖, ข.ุส.ุ (ไทย) ๒๕/๗๗๓/๖๘๗. 
๔๒ เนตฺติ. (บาลี) ๕/๗. 
๔๓ ข.ุส.ุ (บาล)ี ๒๕/๗๗๔/๔๘๖, ข.ุส.ุ (ไทย) ๒๕/๗๗๓/๖๘๗. 
๔๔ เนตฺติ. (บาลี) ๕/๗. 
๔๕ ข.ุส.ุ (บาล)ี ๒๕/๗๗๕/๔๘๖, ข.ุส.ุ (ไทย) ๒๕/๗๗๓/๖๘๗. 
๔๖ เนตฺติ. (บาลี) ๕/๗. 
๔๗ ข.ุชา. (บาล)ี ๒๗/๑๐๒/๒๒๖, ข.ุชา. (ไทย) ๒๗/๑๐๒/๓๓๙. 
๔๘ เนตฺติ. (บาลี) ๕/๘. 



 

 

๒๓ 

 

เม่ือน้ัน ย(อมหน(ายในทุกข;  

น่ันเปKนทางแห(งความบริสุทธ์ิ๔๙   

เม่ือใด อริยสาวกพิจารณาเห็นด+วยปTญญาว(า  

สังขารท้ังหลายท้ังปวงเปKนทุกข; 

เม่ือน้ันย(อมหน(ายในทุกข;  

น่ันเปKนทางแห(งความบริสุทธ์ิ๕๐  

เม่ือใด อริยสาวกพิจารณาเห็นด+วยปTญญาว(า  

ธรรมท้ังหลายท้ังปวงเปKนอนัตตา  

เม่ือน้ัน ย(อมหน(ายในทุกข;  

น่ันเปKนทางแห(งความบริสุทธ์ิ๕๑   

คาถาท้ัง ๓ น้ีเปKนอุปายะ๕๒ คือการมีปTญญาเห็นสามัญญลักษณะของสังขารท้ังหลาย เปKน

อุบายด+านปTญญา  เปKนการฝ�กปฏิบัติเพ่ือให+เกิดอริยมรรค 

บุคคลควรละเว+นบาปท้ังหลาย 

ดุจพ(อค+าท่ีมีทรัพย;มาก แต(มีพวกน+อย หลีกเล่ียงทางท่ีมีภัย  

และดุจคนรักชีวิตหลีกเล่ียงยาพิษ ฉะน้ัน๕๓   

คาถาน้ีเปKนอาณัตติ๕๔ คือเปKนคำแนะนำชักชวนของพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ+า 

พระองค;มีพระทัยประกอบด+วยพระมหากรุณาธิคุณ แนะนำให+ละเว+นจากบาปท้ังหลาย เพราะบาป

ท้ังหลายเปKนเหตุท่ีก(อให+เกิดทุกข;เปKนผลตามมา   

โมฆราช เธอจงพิจารณาเห็นโลกโดยความว(างเปล(า 

มีสติทุกเม่ือ พึงถอนอัตตานุทิฏฐิเสีย 

เปKนผู+ข+ามมัจจุราชเสียได+ ด+วยอาการอย(างน้ี  

บุคคลพิจารณาเห็นโลกอย(างน้ี มัจจุราชจึงไม(เห็น๕๕   

 

                                         
๔๙ ข.ุธ. (บาล)ี ๒๕/๒๗๗/๖๔, ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๒๗๗/๑๑๘. 
๕๐ ข.ุธ. (บาล)ี ๒๕/๒๗๘/๖๔, ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๒๗๘/๑๑๘. 
๕๑ ข.ุธ. (บาล)ี ๒๕/๒๗๙/๖๔, ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๒๗๙/๑๑๘. 
๕๒ เนตฺติ. (บาลี) ๕/๙. 
๕๓ ข.ุธ. (บาล)ี ๒๕/๑๒๓/๓๘, ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๑๒๓/๖๙. 
๕๔ เนตฺติ. (บาลี) ๕/๙. 
๕๕ ข.ุส.ุ (บาล)ี ๒๕/๑๑๒๖/๕๔๙, ข.ุส.ุ (ไทย) ๒๕/๑๑๒๖/๗๗๒. 



 

 

๒๔ 

 

คำว(า “โมฆราช เธอจงพิจารณาเห็นโลกโดยความว(างเปล(า” เปKนอาณัตติ,  

คำว(า “มีสติทุกเม่ือ” เปKนอุบาย,  

คำว(า “เปKนผู+ข+ามมัจจุราชเสียได+ ด+วยอาการอย(างน้ี  บุคคลพิจารณาเห็นโลกอย(างน้ี 

มัจจุราชจึงไม(เห็น” เปKนผล๕๖ 

ข. เทสนาหาระกับบุคคล 

เวไนยสัตว;ท่ีใช+หลักการในคัมภีร;เนตตปกรณ;น้ีแนะนำให+บรรลุธรรมได+  พระมหากัจจายน

เถระอธิบายมุ(งไปท่ี ๓ บุคคล  เปKนบุคคลท่ีสามารถบรรลุธรรมได+ในชาติปTจจุบัน คือ (๑) อุคฆฏิตัญmู 

ผู+บรรลุเร็วด+วยการฟTงอุทเทส (๒) วิปTญจิตัญmู ผู+บรรลุธรรมช+าด+วยการฟTงนิทเทส (๓) เนยยะ ผู+

สามารถแนะนำให+บรรลุธรรมได+ โดยการฟTงอย(างพิสดาร ทรงจำ สอบถาม คบหากัลยาณมิตร     

โยนิโสมนสิการและปฏิบัติธรรมสมควรแก(ธรรม ดังน้ัน ในการแสดงธรรมจึงมีขนาดยาวส้ัน 

ประกอบด+วยส(วนต(าง ๆ ไม(เหมือนกัน  ท(านแบ(งเทสนาหาระกับบุคคล ดังน้ี  

(๑) อุคฆฏิตัญmู สามารถบรรลุธรรมได+ด+วยการฟTงนิสสรณะ 

(๒) วิปTญจิตัญmู สามารถบรรลุธรรมด+วยการฟTงอาทีนวะกับนิสสรณะ  

(๓) เนยยะ สารมารถบรรลุธรรมได+ด+วยการฟTง อัสสาทะ อาทีนวะ และนิสสรณะ๕๗   
 

ค. จริตกับปฏิปทา 

จริตของบุคคลมี ๒ คือ (๑) ตัณหาจริต (๒) ทิฏฐิจริต ปฏิปทาทางดำเนินมี ๔ คือ (๑) 

ปฏิบัติลำบาก บรรลุได+ช+า (๒) ปฏิบัติลำบาก บรรลุได+เร็ว (๓) ปฏิบัติสะดวก บรรลุได+ช+า (๔) ปฏิบัติ

สะดวก บรรลุได+เร็ว เม่ือจัดแยกตามสมถะวิปTสสนาท่ีนำมาปฏิบัติมี ๒ คือ (๑) สมถะนำหน+า วิปTสสนา

ตามหลัง (๒) วิปTสสนานำหน+า สมถะตามหลัง  และมีธรรมอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข+องอีกหลายประการ  

พระมหากัจจายนเถระได+สรุปความเช่ือมโยงเก่ียวกับจริตและการปฏิบัติเพ่ือความหลุดพ+น

ไว+ว(า บุคคลผู+มีตัณหาจริต  ปTญญาไม(แก(กล+า  ย(อมหลุดพ+นด+วยการปฏิบัติลำบากและบรรลุช+า ด+วย  

สตินทรีย;อันอาศัยสติปTฏฐาน, บุคคลผู+มีตัณหาจริต ปTญญาแก(กล+า ย(อมหลุดพ+นด+วยการปฏิบัติลำบาก

แต(บรรลุเร็ว ด+วยสมาธินทรีย;อันอาศัยฌาน,  บุคคลผู+มีทิฏฐิจริต ปTญญาไม(แก(กล+า ย(อมหลุดพ+นด+วย

การปฏิบัติสะดวกแต(บรรลุช+า ด+วยวิริยนทรีย;อันอาศัยสัมมัปปธาน,  บุคคลผู+มีทิฏฐิจริต ปTญญาแก(กล+า 

ย(อมหลุดพ+นด+วยการปฏิบัติสะดวกและบรรลุเร็ว ด+วยปTญญินทรีย;อันอาศัยสัจจะ, บุคคลผู+มีตัณหาจริต

ท้ังสองประเภทปฏิบัติวิปTสสนาท่ีมีสมถะนำหน+า  ย(อมหลุดพ+นด+วยเจโตวิมุตติเพราะส้ินราคะ,  บุคคล

                                         
๕๖ เนตฺติ. (บาลี) ๕/๙. 
๕๗ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ. (บาลี) ๖/๙. 



 

 

๒๕ 

 

ผู+มีทิฏฐิจริตท้ังสองประเภทปฏิบัติสมถะท่ีมีวิปTสสนานำหน+า ย(อมหลุดพ+นด+วยปTญญาวิมุตติเพราะส้ิน

อวิชชา,  บุคคลผู+หลุดพ+นด+วยวิธีปฏิบัติวิปTสสนาท่ีมีสมถะนำหน+า  ควรแนะนำด+วยนันทิยาวัฏฏะนัย,   

บุคคลผู+หลุดพ+นด+วยวิธีปฏิบัติสมถะท่ีมีวิปTสสนานำหน+า  ควรแนะนำด+วยสีหวิกกี�ิตนัย๕๘ เขียนสรุป

ได+ดังตาราง 

ตารางท่ี ๒.๓ แสดงจริต ๒ ปฏิปทา ๒ วิธีปฏิบัติและวิธีแนะนำท่ีเหมาะสมกัน 

จริต ปฏิปทา วิธีปฏิบัต ิ วิธีแนะนำ 

ตัณหาจริต ปTญญาไม(กล+า ทุกขาปฏิปทา ทันธาภิญญา 
สมถะปุพพังคมวิปTสสนา นันทิยาวัฏฏนัย 

ตัณหาจริต ปTญญากล+า ทุกขาปฏิปทา ขิปปาภิญญา 

ทิฏฐิจริต ปTญญาไม(กล+า สุขาปฏิปทา ทันธาภิญญา 
วิปTสสนาปุพพังคมสมถะ สหีวิกกี�ิตนัย 

ทิฏฐิจริต ปTญญากล+า สุขาปฏิปทา ขิปปาภิญญา 

 

ง. ปVญญา ๓ กับบุคคล 

สำหรับผู+เปKนสาวกแล+ว ปTญญาจะเกิดข้ึนได+ต+องอาศัยการฟTงจากพระอรหันตสัมมาสัม

พุทธเจ+าเปKนเบ้ืองต+น เม่ือปTญญาจากการฟTงเกิดข้ึนแล+ว ปTญญาระดับต(อไปจึงจะเกิดข้ึน ปTญญาท่ีเกิด

ต(อเน่ืองกันไปตามลำดับมี ๓ คือ (๑) สุตมยีปTญญา (๒) จินตามยีปTญญา (๓) ภาวนามยีปTญญา พระ

มหากัจจายนเถระได+แสดงความหมายปTญญา ๓ และความเก่ียวข+องกับบุคคลในเทสนาหาระดังน้ี  

สุตมยีปTญญา หมายถึง ปTญญาท่ีเกิดจากการฟTงธรรมแล+วได+ศรัทธาม่ันใจในคำสอน 

จินตามยีปTญญา หมายถึง ปTญญาท่ีเกิดจากพิจารณาเพ(งด+วยใจในธรรมท่ีได+ฟTง

มาแล+ว 

ภาวนามยีปTญญา หมายถึง  ปTญญาท่ีเกิดแก(บุคคลผู+ประกอบมนสิการด+วยปTญญาท้ัง

สองอย(างน้ันในโสดาปTตติมรรคและมรรคเบ้ืองบน๕๙ 

อีกนัยหน่ึง  

สุตมยีปTญญา หมายถึง ปTญญาท่ีเกิดจากการฟTงมาจากผู+อ่ืน 

จินตามยีปTญญา หมายถึง ปTญญาจากโยนิโสมนสิการท่ีเกิดภายในตนเอง 

ภาวนามยีปTญญา หมายถึง ปTญญาท่ีเกิดจากท้ังการฟTงผู+อ่ืนและโยนิโสมนสิการใน

ตนเอง 

                                         
๕๘ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ. (บาลี) ๖/๙-๑๐. 
๕๙ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ. (บาลี) ๗/๑๐. 



 

 

๒๖ 

 

บุคคลผู+ประกอบด+วยสุตมยีปTญญากับจินตามยีปTญญา เปKนอุคฆฏิตัญmู, บุคคลผู+

ประกอบด+วยสุตมยีปTญญา เปKนวิปTญจตัญmู,  ส(วนผู+ท่ีไม(ได+ประกอบด+วยปTญญาท้ังสองประเภท เปKน

เนยยะ๖๐  

ตารางท่ี ๒.๔ แสดงบุคคลกับธรรมเทศนาท่ีเหมาะสมกัน 

บุคคล ปVญญาท่ีมี ธรรมเทศนา 

อุคฆฏิตัญmู สุตมยี, จินตามยี นิสสรณะ 

วิปTญจิตัญmู สุตมยี อาทีนวะ, นิสสรณะ 

เนยยะ - อัสสาทะ, อาทีนวะ, นิสสรณะ 
 

ฉ. เทสนาหาระกับอริยสัจ ๔ 

อริยสัจ ๔ เปKนส่ิงท่ีจริง แท+ ไม(เปKนอย(างอ่ืน เปKนความจริงท่ีพระพุทธเจ+าผู+เปKนพระอริยะได+

ทรงประกาศไว+ เปKนความจริงของพระอริยเจ+าท้ังหลาย และเปKนความจริงท่ีทำให+คนเปล่ียนจากปุถุชน

ไปสู(ความเปKนพระอริยเจ+า หลักอริยสัจน้ีมีความสำคัญมาก เปKนสามุกกังสิกธรรมเทศนาของ

พระพุทธเจ+า คือเปKนพระธรรมเทศนาท่ีพระพุทธเจ+าท้ังหลายทรงยกข้ึนเพ่ือประกาศบอกสอนแก(

เวไนยสัตว;  ในพระพุทธพจน;ท้ังหมดล+วนประกาศเร่ืองอริยสัจ ผู+ศึกษาจึงต+องพิจารณาพระพุทธพจน;

น้ัน ๆ ให+ทะลุถึงอริยสัจ ๔ พระมหากัจจายนเถระจัดเทสนาหาระเปKนหาระท่ี ๑ เพ่ือให+กำหนด       

อัสสาทะ อาทีนวะ นิสสรณะ อุปายะ และอาณัตติ แล+วประกอบลงในอริยสัจ ๔๖๑  ดังตารางต(อไปน้ี  

ตารางท่ี ๒.๕ แสดงเทสนาหาระ ๖ จัดลงอริยสัจ ๔ 

เทสนาหาระ อริยสัจ ๔ 

อาทีนวะ, ผล ทุกขสัจ 

อัสสาทะ สมุทัยสัจ 

นิสสรณะ นิโรธสัจ 

อุปายะ, อาณัตติ มัคคสัจ 
 

หลักอริยสัจน้ันเปKนธรรมะท่ีโครงสร+างของพระพุทธศาสนา พระพุทธองค;ทรงประกาศไว+

ต้ังแต(ปฐมเทศนาคือธัมมจักกัปปวัตตนสูตร  ธรรมะท้ังหมดท่ีพระองค;ทรงแสดงแก(พุทธบริษัท ก็

เพ่ือให+มีปTญญาเข+าใจชัดอริยสัจ ๔ อริยสัจละ ๓ รอบรวมเปKนความรู+ ๑๒ อย(างในเร่ืองอริยสัจ เปKนกิจ

                                         
๖๐ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ. (บาลี) ๘/๑๐. 
๖๑ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ. (บาลี) ๙/๑๐-๑๑. 



 

 

๒๗ 

 

หน+าท่ีหลักของผู+ท่ีต+องการพ+นจากการเวียนว(ายตายเกิดต+องมาประกอบ มาฝ�กหัดพัฒนาตน ให+มี

ปTญญาอย(างน้ี  เหตุท่ีทำให+เกิดดวงตาปTญญาคืออริยมรรคมีองค; ๘ อันเปKนมัชฌิมาปฏิปทา   

อริยสัจ ๔ มีเน้ือหาหลักดังท่ีพระพุทธองค;ตรัสว(า  

ภิกษุท้ังหลาย ข+อน้ีเปKนทุกขอริยสัจ คือ แม+ความเกิดก็เปKนทุกข;  แม+ความแก(ก็เปKนทุกข; แม+

ความเจ็บก็เปKนทุกข;  แม+ความตายก็เปKนทุกข;  ความประสบส่ิงอันไม(เปKนท่ีรักก็เปKนทุกข;  ความ

พลัดพรากจากส่ิงอันเปKนท่ีรักก็เปKนทุกข; ปรารถนาส่ิงใดไม(ได+ส่ิงน้ันก็เปKนทุกข; โดยย(ออุปาทาน

ขันธ; ๕ เปKนทุกข; 

ภิกษุท้ังหลาย ข+อน้ีเปKนทุกขสมุทยอริยสัจ คือ ตัณหาอันทำให+เกิดอีก  ประกอบด+วยความ

เพลิดเพลินและความกำหนัด มีปกติให+เพลิดเพลินในอารมณ;น้ัน ๆ คือ กามตัณหา ภวตัณหา 

วิภวตัณหา 

ภิกษุท้ังหลาย ข+อน้ีเปKนทุกขนิโรธอริยสัจ คือ ความดับตัณหาไม(เหลือด+วยวิราคะ ความสละ 

ความสละคืน ความพ+น ความไม(อาลัยในตัณหา 

ภิกษุท้ังหลาย  ข+อน้ีเปKนทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ คือ อริยมรรคมีองค; ๘ น้ีแล ได+แก( 

(๑) สัมมาทิฏฐิ (๒) สัมมาสังกัปปะ (๓) สัมมาวาจา (๔) สัมมากัมมันตะ (๕) สัมมาอาชีวะ (๖) 

สัมมาวายามะ (๗) สัมมาสติ (๘) สัมมาสมาธิ๖๒ 

ในการทรงแสดงอริยสัจ ๔ ของพระพุทธองค;น้ัน มีแง(มุมของพระธรรมเทศนาหลากหลาย 

เพ่ือให+เหมาะกับจริตและอัธยาศัยของเวไนยสัตว;  มีความสมบูรณ;เพียบพร+อมด+วยอรรถะและ

พยัญชนะ ซ่ึงประกอบด+วยฝ}ายอรรถะ ๖ อย(าง ได+แก( (๑) สังกาสนา การแสดงโดยสังเขป  (๒) 

ปกาสนา การแสดงต้ังเบ้ืองต+นไว+ก(อน (๓) วิวรณา การอธิบาย (๔) วิภชนา การจำแนก (๕)           

อุตตานีกัมมะ การขยายความให+ชัดเจนเข+าใจง(าย (๖) บัญญัติ การแสดงโดยประการต(าง ๆ 

หลากหลาย และฝ}ายพยัญชนะ ๖ อย(าง ได+แก( (๑) อักขระ พยางค;คือหน(วยเสียง (๒) ปท บทคือศัพท;

ท่ีลงวิภัตติทำให+มีความหมายสัมพันธ;กับศัพท;อ่ืน (๓) พยัญชนะ พากย;หรือรูปประโยค (๔) อาการะ 

การจำแนกประโยค (๕) นิรุตติ รูปวิเคราะห;ของบทเพ่ือให+เข+าใจการสร+างคำและความหมาย (๖)     

นิทเทส การแสดงรูปวิเคราะห;โดยละเอียด   

อรรถะกับพยัญชนะท่ีพระพุทธองค;ทรงแสดง มีความสัมพันธ;กันเปKนคู( ๆ ดังน้ี  (๑) ทรง

สังกาสนาด+วยอักขระ  (๒) ทรงปกาสนาด+วยบท  (๓) ทรงวิวรณาด+วยพยัญชนะ  (๔) ทรงวิภชนาด+วย

อาการะ (๕) ทรงอุตตานีกัมมะด+วยนิรุตติ (๖) ทรงบัญญัติด+วยนิทเทส, ทรงแสดงโดยย(อด+วยอักขระ

                                         
๖๒ ส.ํม. (บาล)ี ๑๙/๑๐๘๑/๓๖๗-๓๖๘, ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๑๐๘๑/๕๙๓. 



 

 

๒๘ 

 

และบท สำหรับแนะนำอุคฆฏิตัญmูบุคคล, ทรงแสดงขยายความด+วยพยัญชนะและอาการะ  สำหรับ

แนะนำวิปTญจิตัญmูบุคคล, ทรงแสดงโดยพิสดารด+วยนิรุตติและนิทเทส สำหรับแนะนำเนยยบุคคล๖๓ 

ตารางท่ี ๒.๖ แสดงคูLของอรรถะ ๖ กับพยัญชนะ ๖ 

อรรถะ ๖ พยัญชนะ ๖ 

สังกาสนา อักขระ 

ปกาสนา บท 

วิวรณา พยัญชนะ 

วิภชนา อาการะ 

อุตตานีกัมมะ นิรุตติ 

บัญญัติ นิทเทส 
 

ตารางท่ี ๒.๗ ธรรมเทสนากับพยัญชนะท่ีใช@  

ธรรมเทสนา พยัญชนะท่ีใช@ บุคคลท่ีเหมาะ 

แสดงโดยย(อ อักขระ, บท อุคฆฏิตัญmู 

แสดงขยายความ พยัญชนะ, อาการะ วิปTญจิตัญmู 

แสดงโดยพิสดาร นิรุตติ, นิทเทส เนยยะ 
 

เทสนาหาระน้ี เปKนหลักการอธิบายพระพุทธพจน;  โดยการพิจารณาจัดแบ(งพระพุทธพจน;

เปKนอัสสาทะเปKนต+นซ่ึงมีประกอบอยู(ในทุกพระธรรมเทศนา  และประกอบส(วนอ่ืน ๆ ท่ีไม(ปรากฏใน

พระธรรมเทศนาน้ันเข+าไปให+ครบถ+วน  แล+วจึงประกอบลงในอริยสัจ ๔  ทำให+สามารถเข+าใจเน้ือความ

ทะลุถึงอริยสัจท่ีมีอยู(ในพระธรรมเทศนาน้ันได+  

๒. วิจยหาระ  

วิจยหาระเปKนหลักการอธิบายพระพุทธพจน; เพ่ือกำจัดความไม(รู+ ความลังเลสงสัย และ

ความเข+าใจคลาดเคล่ือนในพระธรรม โดยการวิเคราะห; จำแนก แยกแยะ พระพุทธพจน;ในประเด็น

ต(าง ๆ ๑๑ ประเด็น ได+แก( (๑) ปทวิจัย (๒) ปTญหาวิจัย (๓) วิสัชชนาวิจัย (๔) ปุพพาปรวิจัย (๕)      

อัสสาทวิจัย (๖) อาทีนววิจัย (๗) นิสสรณวิจัย (๘) ผลวิจัย (๙) อุปายวิจัย (๑๐) อาณัตติวิจัย (๑๑) 

อนุคีติวิจัย เปKนหลักการเพ่ือให+เข+าใจพระพุทธพจน;น้ัน ๆ โดยละเอียด เร่ิมจากวิเคราะห;จำแนก

                                         
๖๓ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ. (บาลี) ๙/๑๑-๑๒. 



 

 

๒๙ 

 

แยกแยะบทพยัญชนะท่ีปรากฏ ตามกฎเกณฑ;ในหลักไวยากรณ;ภาษาบาลี เปKนต+น เพ่ือจะได+แปล

ความหมายและอธิบายเน้ือความได+อย(างชัดเจนถูกต+อง๖๔ มีอธิบายโดยย(อดังน้ี  

(๑) ปทวิจัย วิเคราะห;แยกแยะบท ท้ังโดยศัพท;และโดยอรรถ๖๕,  การจำแนก

แยกแยะโดยศัพท; เปKนการแยกแยะตามหลักไวยากรณ;ของภาษาบาลี โดยแบ(งตามประเภท ได+แก(   

บทนาม บทอาขยาต บทอุปสรรค บทนิบาต, ลิงค; ได+แก( ปุงลิงค; อิตถีลิงค; นปุงสกลิงค;, กาล ได+แก( 

อดีตกาล ปTจจุบันกาล อนาคตกาล, สาธนะ ได+แก( กัตตุสาธนะ กัมมสาธนะ กรณสาธนะ เปKนต+น, 

วิภัตติ ได+แก( ปฐมาวิภัตติ ทุติยาวิภัตติ ตติยาวิภัตติ เปKนต+น, พจน; ได+แก( เอกพจน; พหูพจน; ส(วนการ

จำแนกแยกแยะโดยอรรถ เปKนการแยกแยะเน้ือความของบท ได+แก( อรรถลิงค; อรรถกัตตา อรรถ

เหตุกัตตา อรรถกรรม อรรถกรณะ อรรถสัมปทาน อรรถอปาทาน อรรถสามี อรรถอาธาระ อรรถ    

โอกาสะ อรรถทิสาโยคะ อรรถอาลปนะ เปKนต+น 

(๒) ปVญหาวิจัย วิเคราะห;แยกแยะคำถาม เช(น อทิฏฐโชตนาปุจฉา ถามถึงส่ิงท่ีตน

ยังไม(รู+ไม(เห็น ยังไม(เข+าใจแจ(มแจ+ง ถามเพ่ือเข+าใจส่ิงน้ัน จะได+ฟTงคำอธิบายให+ชัดเจน, ทิฏฐสังสันทนา

ปุจฉา ถามเทียบเคียงกับส่ิงท่ีตนเคยรู+แล+ว มีความเข+าใจชัดเจนแจ(มแจ+งในเรื่ืองน้ันแล+ว แต(ต+องการ

เทียบเคียงกับบัณฑิตเหล(าอ่ืน, วิมติเฉทนาปุจฉา ถามเพ่ือขจัดความลังเลสงสัย มีวัตถุประสงค;ต+องการ

ขจัดความคลางแคลงใจ, อนุมติปุจฉา ถามเพ่ือการตอบรับรองหรือถามความคิดเห็นของผู+ฟTง เช(น 

พระพุทธองค;ทรงถามภิกษุท้ังหลายว(า ดูก(อนภิกษุท้ังหลาย รูปเท่ียงหรือไม(เท่ียงเปKนต+น, กเถตุกัมยตา

ปุจฉา ถามโดยมีวัตถุประสงค;จะตอบเอง ต้ังเปKนคำถามข้ึนก(อน เพ่ือจะได+ขยายเน้ือความของธรรมข+อ

น้ันให+พิสดารออกไป เปKนต+น๖๖ 

(๓) วิสัชชนาวิจัย วิเคราะห;แยกแยะคำตอบ เช(น เอกังสวิสัชชนา คำตอบท่ี

ตรงไปตรงมาแสดงความแน(นอนส(วนเดียว,  วิภัชชวิสัชชนา คำตอบท่ีต+องจำแนกแยกแยะคำถามก(อน

แล+วจึงค(อยตอบ แยกเปKนหลายประเด็น, ปฏิปุจฉาวิสัชชนา คำตอบท่ีตอบโดยการย+อนถามกลับ

เพ่ือให+เข+าใจตรงกันก(อนว(าต+องการความหมายใด, สาวเสสวิสัชชนา คำตอบท่ียังมีข+อความ

รายละเอียดยังเหลืออยู(, โลกิยวิสัชชนา คำตอบท่ีมุ(งระดับโลกิยะ เปKนต+น๖๗ 

                                         
๖๔ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๑๑-๑๗/๑๒-๒๓, เนตฺติ.อ. (บาลี) ๑๑-๑๗/๖๗-๘๗, เนตฺติ.ฏีกา 

(บาลี) ๑๑-๑๗/๕๗-๖๖.   
๖๕ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๑/๒๕. 
๖๖ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๒/๒๕. 
๖๗ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๒/๒๕. 



 

 

๓๐ 

 

(๔) ปุพพาปรวิจัย วิเคราะห;แยกแยะข+อความก(อนและข+อความหลัง  ได+แก( การ

แยกแยะจับคู(ระหว(างคำถามกับคำตอบท่ีสอดคล+องกัน หรือการเทียบเคียงเพ่ือหาความสอดคล+องกัน

ระหว(างข+อความก(อนกับข+อความหลัง เปKนต+น๖๘ 

(๕) อัสสาทวิจัย วิเคราะห;แยกแยะอัสสาทะท่ีปรากฏอยู(ในติกะ ๒๒ และทุกะ ๑๔๒ 

เช(น การจำแนกสุขเวทนาว(า สุขเวทนามีการเสวยอิฏฐารมณ;เปKนลักษณะเปKนต+น, การจำแนกตัณหา

ว(า ตัณหามีการถือม่ันในอารมณ;เปKนลักษณะเปKนต+น, การจำแนกวิปTลลาสว(า วิปTลลาสมีการถือเอา

วิปริตเปKนลักษณะเปKนต+น, การจำแนกธรรมท่ีเปKนไปในภูมิ ๓ ท่ีเหลือตามลักษณะของตน ๆ๖๙ 

(๖) อาทีนววิจัย วิเคราะห;แยกแยะอาทีนวะโดยการแสดงให+เห็นความต่ำทราม เช(น 

จำแนกทุกขเวทนาว(า ทุกขเวทนามีการเสวยอนิฏฐารมณ;เปKนลักษณะเปKนต+น, จำแนกทุกขสัจว(า มีการ

เช่ือมต(อภพชาติเปKนลักษณะ, จำแนกความท่ีสภาวธรรมท้ังหลายไม(เท่ียงเปKนต+น, จำแนกโลกิยธรรม

ท้ังปวงมีโทษด+วยการเปKนธรรมฝ}ายเศร+าหมองและฝ}ายเส่ือมเปKนต+น เปKนต+น๗๐ 

(๗) นิสสรณวิจัย วิเคราะห;แยกแยะนิสสรณะ เช(น จำแนกอริยมรรคโดยมีท่ีมาจาก

กายานุปTสสนาสติปTฏฐานเปKนต+น  จำแนกพระนิพพานท่ีพระพุทธองค;ตรัสไว+ในแง(มุมต(าง ๆ กัน       

เปKนต+น๗๑ 

(๘) ผลวิจัย วิเคราะห;แยกแยะผลท่ีจะได+จากพระธรรมเทศนานาน้ัน ๆ๗๒ เช(น การ

ให+ทาน รักษาศีล เปKนเหตุให+เกิดในสุคติโลกสวรรค; ได+ทรัพย;สมบัติ  ส(วนการปฏิบัติธรรม ทำให+พ+น

จากอบาย เปKนต+น 

(๙) อุปายวิจัย วิเคราะห;แยกแยะอุบายในพระพุทธพจน;น้ัน ๆ๗๓ เช(น การเจริญ

วิปTสสนา เห็นสังขารท้ังหลายว(าเปKนส่ิงไม(เท่ียง เปKนต+น เปKนเหตุให+ถึงมรรค ผล นิพพาน, สติ 

สัมปชัญญะ ศีล สมาธิ ปTญญา เปKนเหตุให+ถึงความหมดจดส้ินอาสวะท้ังหลาย 

(๑๐) อาณัตติวิจัย วิเคราะห;แยกแยะคำชักชวนแนะนำในพระพุทธพจน;น้ัน ๆ๗๔ 

เช(น ชักชวนให+ไม(ทำบาปท้ังปวง  ชักชวนให+ทำกุศลให+ถึงพร+อม  ชักชวนให+ประพฤติพรหมจรรย; 

ชักชวนให+ไม(ประมาท ชักชวนให+เร(งความเพียร  

                                         
๖๘ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๒/๒๕. 
๖๙ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๒/๒๕-๒๖. 
๗๐ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๒/๒๖. 
๗๑ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๒/๒๖. 
๗๒ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๒/๒๖. 
๗๓ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๒/๒๖. 
๗๔ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๒/๒๖. 



 

 

๓๑ 

 

(๑๑) อนุคีติวิจัย วิเคราะห;แยกแยะโดยอ+างพระพุทธพจน;ท่ีสอดคล+องกันมาอ+างอิง

รับรองยืนยัน๗๕ 

ในวิจยหาระท้ัง ๑๑ อย(างน้ัน ปทวิจัยใช+ความรู+ด+านบาลีไวยากรณ;ในการแยกแยะ เพ่ือ

แปลความหมายของบทต(าง ๆ อัสสาทวิจัย อาทีนววิจัย นิสสรณวิจัย ผลวิจัย อุบายวิจัย และอาณัตติ

วิจัย อธิบายเหมือนในเทสนาหาระ  อนุคีติวิจัย เปKนการนำพระพุทธพจน;มาอ+างอิงประกอบ มีตัวอย(าง

ประกอบอยู(ในหาระต(าง ๆ แล+ว   

ท(านพระมหากัจจายนเถระได+อธิบายปTญหาวิจัย วิสัชชนาวิจัย และปุพพาปรวิจัย โดย

ยกตัวอย(างพระพุทธพจน;จากพระไตรปsฎก และวิเคราะห;แยกแยะด+วยหลักวิจยหาระ ผู+วิจัยจะยกมา

แสดงบางส(วน ดังต(อไปน้ี 

(อชิตมาณพทูลถามดังน้ี)  

โลกถูกอะไรเล(าหุ+มห(อไว+  

เพราะอะไรเล(า โลกจึงไม(สดใส  

ขอพระองค;โปรดตรัสบอกว(า 

อะไร เปKนเคร่ืองฉาบทาโลกน้ีไว+ 

อะไรเล(า เปKนภัยใหญ(ของโลกน้ัน๗๖ 

(พระผู+มีพระภาคตรัสตอบว(า อชิตะ)  

โลกถูกอวิชชาหุ+มห(อไว+  

โลกไม(สดใสเพราะความตระหน่ี และความประมาท  

เราเรียกความอยากว(า เปKนเคร่ืองฉาบทาโลกไว+  

ทุกข;เปKนภัยใหญ(ของโลกน้ัน๗๗ 

ในพระพุทธพจน;ท่ีเปKนคำถามและคำตอบน้ัน คำถามมี ๔ ข+อ และคำตอบมี ๔ ข+อ เปKน

คำถามท่ีท(านอชิตะถามเพ่ือต+องการรู+ส่ิงท่ียังไม(รู+ เรียกว(าอทิฏฐโชตนาปุจฉา พระพุทธองค;ตรัสตอบ

ตามท่ีเปKนจริง เปKนคำตอบท่ีเหมาะสมถูกต+อง เพราะพระพุทธองค;ประกอบด+วยพระสัพพัญmุตญาณ  

คำถามและคำตอบข+อท่ี ๔ เปKนข+อสำคัญท่ีสุด เพราะมีเน้ือความท่ีสมบูรณ;ครอบคลุมเน้ือความของข+อ

อ่ืน ๆ แยกแยะรายละเอียดได+ดังน้ี 

                                         
๗๕ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๒/๒๕. 
๗๖ ข.ุส.ุ (บาล)ี ๒๕/๑๐๓๙/๕๓๑, ข.ุส.ุ (ไทย) ๒๕/๑๐๓๙/๗๔๕. 
๗๗ ข.ุส.ุ (บาล)ี ๒๕/๑๐๔๐/๕๓๑, ข.ุส.ุ (ไทย) ๒๕/๑๐๓๙/๗๔๕. 



 

 

๓๒ 

 

คำถามท่ี ๑  “โลกถูกอะไรเล(าหุ+มห(อไว+”  เปKนคำถามท(านอชิตะถาม เพ่ือต+องการรู+

ส่ิงท่ียังไม(รู+ 

คำตอบท่ี ๑ “โลกถูกอวิชชาหุ+มห(อไว+” เปKนความจริงอย(างน้ัน เพราะอวิชชาคือ

ความไม(รู+อริยสัจ ๔ ครอบงำ ห(อหุ+ม ปกคลุม ทำให+มองไม(เห็นส่ิงใดมีโทษ ส่ิงใดไม(มีโทษ ส่ิงใดมี

ประโยชน; ส่ิงใดไม(มีประโยชน; ส่ิงใดทำแล+วเปKนเหตุนำสุขมาให+ ส่ิงใดทำแล+วเปKนเหตุนำทุกข;มาให+ ไม(รู+

ประโยชน;ตน ไม(รู+ประโยชน;ผู+อ่ืน   

คำถามท่ี ๒ “เพราะอะไรเล(า โลกจึงไม(สดใส”  

คำตอบท่ี ๒  “โลกไม(สดใสเพราะความตระหน่ี และความประมาท”  เพราะชาวโลก

มีความตระหน่ีหวงแหนส่ิงต(าง ๆ ต+องการเก็บส่ิงของต(าง ๆ ไว+เปKนของตนเท(าน้ัน กีดกันผู+อ่ืน จึงไม(มี

การแบ(งปTนช(วยเหลือเก้ือกูลกัน แม+จะมีสมบัติมากมาย ก็ไม(มีช(วยเหลือหรือแสดงความมีน้ำใจเก้ือกูล

มีการให+ทานเปKนต+น ต(างพากันลุ(มหลง มัวเมา ประมาท ในความมีชีวิต ประมาทมัวเมาในส่ิงของ 

เหมือนกับส่ิงน้ันจะไม(มีวันสลายไป  

คำถามท่ี ๓ “อะไร เปKนเคร่ืองฉาบทาโลกน้ีไว+” 

คำตอบท่ี ๓  “เราเรียกความอยากว(า เปKนเคร่ืองฉาบทาโลกไว+” เพราะตัณหาเปKน

เคร่ืองฉาบทาโลกไว+  สัตว;โลกท่ีติดข+องกับวัตถุส่ิงของต(าง ๆ ติดข+องกับรูป เสียง กล่ิน รส สัมผัส 

เพราะมีตัณหา ความอยาก ความติดข+อง ความเพลิดเพลินพอใจ ยินดีอย(างย่ิงในส่ิงน้ัน ๆ ทำให+มองไม(

เห็นโทษภัยท่ีติดอยู(กับส่ิงน้ัน ๆ  

คำถามท่ี ๔ “อะไรเล(า เปKนภัยใหญ(ของโลกน้ัน” 

คำตอบท่ี ๔ “ทุกข;เปKนภัยใหญ(ของโลกน้ัน” เพราะวัฏฏะทุกข;เปKนภัยอันใหญ(ท่ีสัตว;

ท้ังหลาย ไม(สามารถจะหนีพ+นออกไปได+ เม่ือมีความเกิด  ก็มีทุกข;ในวัฏฏะข้ึนมาด+วยพร+อม ต+อง

เดินทางไปสู(ความแก( ความตาย และการเกิดใหม(ท่ีไม(แน(นอน หมุนวนไม(ส้ินสุด๗๘ 

(อชิตมาณพทูลถามดังน้ี)  

กระแสท้ังหลายย(อมไหลไปในท่ีท้ังปวง 

อะไรเปKนเคร่ืองก้ันกระแสท้ังหลาย  

ขอพระองค;โปรดตรัสบอกธรรมเปKนเคร่ืองป�องกันกระแสท้ังหลาย  

อะไรปsดก้ันกระแสท้ังหลายได+๗๙ 

 

                                         
๗๘ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ. (บาลี) ๑๑/๑๓-๑๔. 
๗๙ ข.ุส.ุ (บาล)ี ๒๕/๑๐๔๑/๕๓๑, ข.ุส.ุ (ไทย) ๒๕/๑๐๔๑/๗๔๕.  



 

 

๓๓ 

 

(พระผู+มีพระภาคตรัสตอบว(า อชิตะ)  

กระแสเหล(าใดในโลก 

สติเปKนเคร่ืองก้ันกระแสเหล(าน้ันได+  

เรากล(าวธรรมเคร่ืองป�องกันกระแสท้ังหลาย  

ปTญญาปsดก้ันกระแสเหล(าน้ันได+๘๐ 

ในพระพุทธพจน;ท่ีเปKนคำถามและคำตอบน้ัน  คำถามมี ๒ ข+อ และคำตอบมี ๒ ข+อ เปKน

คำถามท่ีท(านอชิตะถามเพ่ือต+องการความรู+ท่ีละเอียดย่ิงข้ึนไป จะได+ทราบธรรมะท่ีนำไปสู(การปฏิบัติ  

พระพุทธองค;ตรัสตอบตามท่ีเปKนจริง เปKนคำตอบท่ีเหมาะสมถูกต+อง เพราะพระพุทธองค;ประกอบด+วย

พระสัพพัญmุตญาณ  คำถามและคำตอบข+อท่ี ๒ เปKนข+อสำคัญท่ีสุด เพราะมีเน้ือความท่ีสมบูรณ;

ครอบคลุมเน้ือความของข+ออ่ืน ๆ แยกแยะรายละเอียดได+ดังน้ี 

คำถามท่ี ๑ “กระแสท้ังหลายย(อมไหลไปในท่ีท้ังปวง อะไรเปKนเคร่ืองก้ันกระแส

ท้ังหลาย”  

คำตอบท่ี ๑  “กระแสเหล(าใดในโลก  สติเปKนเคร่ืองก้ันกระแสเหล(าน้ันได+” เพราะ

สติ คือความระลึกได+ ไม(ปล(อยจิตเล่ือนลอย ไม(เผลอเรอ เปKนส่ิงช(วยคุ+มครอง ป�องกัน ปsดก้ันกระแส

ของตัณหา ไม(ให+ไหลเข+ามาท(วมทับจิตผ(านทางช(องทวารท้ัง ๖ ด+วยการมีอินทรียสังวรเปKนต+น   

คำถามท่ี ๒  “ขอพระองค;โปรดตรัสบอกธรรมเปKนเคร่ืองป�องกันกระแสท้ังหลาย 

อะไรปsดก้ันกระแสท้ังหลายได+” 

คำตอบท่ี ๒  “เรากล(าวธรรมเคร่ืองป�องกันกระแสท้ังหลาย  ปTญญาปsดก้ันกระแส

เหล(าน้ันได+”  เพราะการจะสามารถละกิเลสได+อย(างแท+จริง กิเลสไม(เกิดข้ึนอีกเลย จะต+องปฏิบัติ

อริยมรรคให+สมบูรณ; ฝ�กหัดตามอธิศีลสิกขา อธิจิตตสิกขา อธิปTญญาสิกขา เม่ือเกิดมัคคปTญญา เห็น

อริยสัจ ๔ ทำให+แจ+งพระนิพพาน กิเลสจึงหมดได+ ไม(เกิดข้ึนอีกต(อไป๘๑  

(อชิตมาณพทูลถามดังน้ี)  

ข+าแต(พระองค;ผู+นิรทุกข; ปTญญา สติ  

นามและรูปน้ี ดับท่ีไหน  

ข+าพระองค;ได+ทูลถามแล+ว  

ขอพระองค;ตรัสบอกเน้ือความน้ันแก(ข+าพระองค;ด+วยเถิด๘๒ 

                                         
๘๐ ข.ุส.ุ (บาล)ี ๒๕/๑๐๔๒/๕๓๒, ข.ุส.ุ (ไทย) ๒๕/๑๐๔๒/๗๔๖.  
๘๑ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ. (บาลี) ๑๑/๑๕-๖. 
๘๒ ข.ุส.ุ (บาล)ี ๒๕/๑๐๔๓/๕๓๒, ข.ุส.ุ (ไทย) ๒๕/๑๐๔๓/๗๔๖-๗๔๗. 



 

 

๓๔ 

 

(พระผู+มีพระภาคตรัสตอบว(า อชิตะ)  

เธอได+ถามปTญหาน้ันใด 

เราจะกล(าวแก+ปTญหาน้ันแก(เธอ  

นามและรูปดับไม(มีส(วนเหลือในท่ีใด 

นามและรูปน้ันดับไปในท่ีน้ันเพราะวิญญาณดับ๘๓ 

ในพระพุทธพจน;ท่ีเปKนคำถามและคำตอบน้ี  มีคำถามเดียวและคำตอบเดียว  คือสภาวะท่ี

ดับของนามและรูป  ได+แก( อนุปาทิเสสนิพพานธาตุ  เม่ือพระพุทธองค;ตรัสตอบ “นามและรูปน้ันดับ

ไปในท่ีน้ันเพราะวิญญาณดับ” ซ่ึงช้ีระบุถึงพระนิพพานก็เปKนคำตอบท่ีมีเน้ือความสมบูรณ;ครบถ+วน  

พระนิพพานน้ันเปKนความดับสนิทของสังขารท้ังหลาย  กิเลสและกองทุกข;คือขันธ;ท้ัง ๕ ก็ดับสนิทท่ี

พระนิพพานน้ีเอง 

สัจจะ ๓ คือ ทุกข; สมุทัย มรรค เปKนสังขตะ มีความดับไปเปKนสภาพ นิโรธ เปKนอสังขตะ, 

ในสัจจะ ๔ เหล(าน้ัน สมุทัยย(อมถูกละไปด+วยทัสสนภูมิคือโสดาปTตติมรรค และภาวนาภูมิคือ

สกทาคามิมรรค อนาคามิมรรค และอรหัตตมรรค, แยกละเอียดได+ดังน้ีคือ โสดาปTตติมรรคละสังโยชน; 

๓ สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา สีลัพพตปรามาส  มรรค ๓ เบ้ืองบนละสังโยชน; ๗ กามฉันทะ พยาบาท รูป

ราคะ อรูปราคะ มานะ อุทธัจจะ และอวิชชา, สังโยชน; ๑๐ แยกเปKน ๒ กลุ(ม คือ โอรัมภาคิยสังโยชน; 

๕ และอุทธัมภาคิยสังโยชน; ๕๘๔ สรุปตารางการละกิเลสดังน้ี 

ตารางท่ี ๒.๘ แสดงภูมิกับการละสังโยชน, 

ภูมิ มรรค สังโยชน,ท่ีละได@ ระดับสังโยชน, 

ทัสสนภูมิ โสดาปTตติมรรค 

สักกายทิฏฐิ 

วิจิกิจฉา 

สีลัพพตปรามาส โอรัมภาคิยสังโยชน; 

ภาวนาภูมิ 

สกทาคามิมรรค 

อนาคามิมรรค 

กามฉันทะ 

พยาบาท 

อรหัตตมรรค 

รูปราคะ 

อรูปราคะ 

มานะ 

อุทธัจจะ 

อวิชชา 

อุทธัมภาคิยสังโยชน; 

                                         
๘๓ ข.ุส.ุ (บาล)ี ๒๕/๑๐๔๔/๕๓๒, ข.ุส.ุ (ไทย) ๒๕/๑๐๔๔/๗๔๗. 
๘๔ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ. (บาลี) ๑๑-๑๒/๑๖-๑๙. 



 

 

๓๕ 

 

 

วิจยหาระน้ี เปKนการวิเคราะห;แยกแยะพระพุทธพจน;โดยละเอียดจำนวน ๑๑ ประเด็น 

เร่ิมต้ังแต(วิเคราะห;รูปศัพท;ตามหลักไวยากรณ;ของภาษาบาลี  ความเช่ือมโยงของคำถามคำตอบ  การ

ประกอบลงอริยสัจ ๔ ด+วยอัสสาทะเปKนต+นตามแบบเทสนาหาระ และอ+างอิงพระพุทธพจน;อ่ืน ๆ ให+มี

ความสอดคล+องกัน ทำให+มีความเข+าใจพระพุทธพจน;ท้ังโดยศัพท;และการประกอบลงอริยสัจ ๔ 

ละเอียดมากย่ิงข้ึน  และมีการเทียบเคียงความถูกต+องเหมาะสมกับพระพุทธพจน;อ่ืน ๆ อีกด+วย  
 

๓. ยุตติหาระ   

ยุตติหาระเปKนหลักการอธิบายพระพุทธพจน; เพ่ือกำจัดความไม(รู+ ความลังเลสงสัย และ

ความเข+าใจคลาดเคล่ือนในพระธรรม โดยการตรวจสอบความเหมาะสมหรือไม(เหมาะสม  พิจารณา

ความลงกันได+ของพระพุทธพจน;ให+เห็นความเหมาะสม ๒ ด+าน (๑) โดยศัพท; คือเปKนศัพท;ท่ีถูกต+อง

ตามหลักภาษา และสามารถส่ือถึงเน้ือความท่ีต+องการได+  (๒) โดยอรรถ คือความไม(ขัดแย+งลงกันได+

โดยสภาวธรรม๘๕  หลักเกณฑ; ท่ีใช+ในการตรวจสอบความถูกต+องตามหลักยุตติหาระน้ัน มี ๔ 

ประการ๘๖ คือ  

(๑) หลักมหาปเทส ๔ คือการอ+างผู+ท่ีสำคัญ อ+างผู+น(าเช่ือถือ อ+างผู+ท่ีคนท่ัวไปเช่ือม่ัน

ว(าเปKนหลักอันม่ันคงสามารถวางใจได+  เม่ือมีบุคคลกล(าวอ+างถึงท(านเหล(าน้ี เพ่ือเปKนเคร่ืองยืนยันว(าตน

เปKนฝ}ายถูกต+อง ควรปฏิบัติอย(างไร  สรุปความว(า ไม(ว(าบุคคลอ่ืนจะกล(าวอ+างอิงถึงผู+ท่ีย่ิงใหญ( มี

ความสำคัญหรือน(าเช่ือถืออย(างไร ก็มีหลักปฏิบัติอยู(ว(า ไม(ควรอนุโมทนายินดีช่ืนชม ไม(ควรรีบยอมรับ

ว(าถูกต+อง ไม(ไปเปKนฝ}ายเดียวกับบุคคลน้ัน  และไม(ควรปฏิเสธว(าท่ีเขารับมาน้ันไม(ถูกต+อง  ไม(ควรเปKน

ฝ}ายตรงข+าม ควรจดจำบทพยัญชนะน้ันให+ดี อย(าให+ตกหล(น แล+วนำไปเทียบกับคำสอนของ

พระพุทธเจ+าท่ีมีอยู(ในพระไตรปsฎก หากไม(ลงกัน ผิดพลาด ขาดตกบกพร(อง ก็ให+ตกลงใจว(า น้ีไม(ใช(

พระดำรัสของพระพุทธเจ+าแน(นอน  ท(านผู+น้ีรับมาผิด แล+วก็ท้ิงไป  หากลงกันได+ ไม(ขาดตกบกพร(อง ก็

ให+ตกลงใจว(า น้ีเปKนพระดำรัสของพระพุทธเจ+าแน(นอน ท(านผู+น้ีรับมาถูกต+อง มหาปเทสมี ๔ ข+อ คือ  

ก. พุทธาปเทส  หมายถึง การอ+างพระสัมมาสัมพุทธเจ+า 

ข. สังฆาปเทส หมายถึง การอ+างหมู(พระภิกษุสงฆ;ท่ีน(าเช่ือถือ 

ค. สัมพหุลัตเถราปเทส หมายถึง การอ+างพระเถระหลายรูปท่ีน(าเช่ือถือ 

ง. เอกัตเถราปเทส หมายถึง การอ+างพระเถระรูปเดียวท่ีน(าเช่ือถือ๘๗ 

                                         
๘๕ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ.(บาลี) ๓/๒๖. 
๘๖ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๑๘-๒๑/๒๓-๒๘, เนตฺติ.อ. (บาลี) ๑๘-๒๑/๘๗-๙๙, เนตฺติ.ฏีกา 

(บาลี) ๑๘-๒๑/๖๖-๗๒.   
๘๗ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (บาลี) ๑๐/๑๘๘/๑๐๙-๑๑๑, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๘๘/๑๓๔-๑๓๖. 



 

 

๓๖ 

 

(๒) หลักอริยสัจ ๔ คือหลักความจริงท่ีเปKนเช(นน้ัน แท+ ท่ีไม(ผิดเพ้ียน ไม(เปKนอย(าง

อ่ืนจากความเปKนอย(างน้ัน เปKนความจริงอันประเสริฐสูงสุด๘๘ ได+แก( ทุกขอริยสัจ ทุกขสมุทยอริยสัจ 

ทุกขนิโรธอริยสัจ ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ เน่ืองจากอริยสัจน้ีเปKนหลักใหญ( เปKนหลักธรรมท่ี

ต+องรู+ให+ได+ เพ่ือจะได+ปฏิบัติให+ถูกต+องต(อสัจจะ  หากมีการปฏิบัติได+ถูกต+องเหมาะสมกับสัจจะ จึงจะมี

ผลในการดับทุกข; ทำให+ถึงความพ+นทุกข;ได+อย(างแท+จริง หากปฏิบัติไม(ถูกต+อง ปฏิบัติไม(เหมาะสมกับ

สัจจะ ก็จะเปKนการกระทำท่ีไร+ประโยชน; ไม(มีผลต(อความพ+นทุกข;   

(๓) หลักวินัย ๓ คือหลักการละกิเลส  ได+แก( ราควินัย การกำจัดราคะ, โทสวินัย 

การกำจัดโทสะ, โมหวินัย การกำจัดโมหะ  การปฏิบัติดำเนินตามอริยมรรค  เจริญกุศลธรรมฝ}ายดีงาม

ท้ังหมดน้ันมีการกำจัดกิเลสได+เปKนท่ีสุด๘๙   มุ(งเน+นเพ่ือกำจัดกิเลสอันเปKนศัตรูท่ีแท+จริง  เพราะกิเลสมี

ราคะเปKนต+น เปKนส่ิงคอยก(อกวน บีบค้ัน เผารนจิตใจให+เปKนทุกข;อยู(เสมอ นำแต(ส่ิงไม(เปKนประโยชน;มา

ให+ พาให+เวียนว(ายตายเกิดในวัฏฏะสงสาร จึงต+องปฏิบัติบำเพ็ญธรรม เพ่ือกำจัดกิเลส  การกำจัดกิเลส

จึงเปKนหลักสำคัญอีกอย(างหน่ึง เปKนตัวบ(งช้ีว(ามีการปฏิบัติถูกต+องหรือไม( เปKนอริยมรรคหรือไม( หาก

ปฏิบัติได+ถูกต+อง จะต+องกำจัดกิเลสได+ หากปฏิบัติไม(ถูกต+อง แม+จะมีการปฏิบัติท่ีละเอียดพิสดารขนาด

ไหน  ก็ละกิเลสไม(ได+ 

(๔) หลักธรรมดา คือหลักความเปKนเช(นน้ันแห(งธรรม ได+แก( หลักปฏิจจสมุปบาท 

ประกอบด+วยฝ}ายเกิดทุกข;กับฝ}ายดับทุกข;  เปKนธรรมะท่ีพระพุทธองค;ทรงตรัสรู+ ท่ีละเอียด ประณีต 

ลึกซ้ึง เห็นได+ยาก รู+ตามได+ยาก ไม(อาจหย่ังถึงได++ด+วยการตรึกนึกคิดเอาตามหลักเหตุผล  อันบัณฑิต

เท(าน้ันจึงจะรู+ เปKนหลักธรรมดาของส่ิงท้ังหลาย มีหลักกว+าง ๆ ว(า “เม่ือส่ิงน้ีมี ส่ิงน้ีจึงมี เพราะส่ิงน้ี

เกิดข้ึน ส่ิงน้ีจึงเกิดข้ึน เพราะส่ิงน้ีไม(มี ส่ิงน้ีจึงไม(มี เพราะส่ิงน้ีดับไป ส่ิงน้ีจึงดับไป”๙๐   

หลักน้ี กระจายละเอียดเจาะจงลงเปKนกระบวนการเกิดข้ึนของทุกข; กับกระบวนการ

ดับไปของทุกข;  เปKนปฏิจจสมุปบาท ๒ สาย สมุทยวาระกับนิโรธวาระ  สมุทัยวาระแสดงทุกขสมุทัยท่ี

ละเอียด แจกแจงชัดเจน อันใคร ๆ คัดค+านไม(ได+  แสดงการเวียนว(ายตายเกิดในวัฏฏะสงสารมีเพราะ

อวิชชาเปKนปTจจัย,  นิโรธวาระแสดงทุกขนิโรธ  ช้ีให+เห็นชัดเจนถึงหลักการดับทุกข;  ทุกข;จะดับได+ ไม(

เกิดอีกต(อไป ด+วยการทำลายอวิชชาให+หมดส้ินไปไม(เหลือด+วยอริยมรรค, อวิชชาเปKนปTจจัยของ

กระบวนการฝ}ายเกิดทุกข; การสร+างวิชชา ทำลายอวิชชา เปKนฝ}ายดับทุกข; 

                                         
๘๘ จตฺตาริมานิ ภิกฺขเว ตถานิ อวิตถานิ อนญฺญถานิ...ตถเมตํ อวิตถเมตํ อนญฺญถเมตํ; ดูรายละเอียดใน 

สํ.ม. (บาลี) ๑๙/๑๐๙๐/๓๗๕, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๙๐/๖๐๔. 
๘๙ สมฺมาทิฏฐิ อานนฺท ภาวิตา พหุลีกตา ราควินยปริโยสานา โหติ, โทสวินยปริโยสานา โหติ,          

โมหวินยปริโยสานา โหต;ิ ดูรายละเอียดใน สํ.ม. (บาลี) ๑๙/๔/๔, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๔/๖. 
๙๐ ส.ํนิ. (บาล)ี ๑๖/๒๑/๒๘, ส.ํน.ิ (ไทย) ๑๖/๒๑/๓๘. 



 

 

๓๗ 

 

หากพระพุทธพจน;น้ันหย่ังลงในสัจจะ ๔ ได+  ปรากฏในการกำจัดกิเลส  และไม(ขัดแย+งกับ

หลักธรรมดาคือปฏิจจสมุปบาท  เม่ือเปKนดังน้ี ก็ย(อมไม(ยังอาสวะให+เกิดข้ึน  พึงถือเอาพระพุทธพจน;

น้ัน ๆ ท่ีประกอบกับมหาปเทส ๔ ตามความเหมาะสม๙๑ 

พระมหากัจจายนเถระได+แสดงตัวอย(างพระธรรมเทศนา ท่ีพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ+า

ทรงแสดงไว+อย(างถูกต+องเหมาะสมหลายประเด็น หากแสดงเปKนอย(างอ่ืนจากน้ีย(อมไม(ถูกต+อง

เหมาะสม  ผู+วิจัยจะสรุปมาแสดงไว+บางส(วน ดังน้ี  

- แสดงอสุภะแก(คนราคจริต 

- แสดงเมตตาแก(คนโทสจริต 

- แสดงปฏิจจสมุปบาทแก(คนโมหจริต 

- พยาบาทของเมตตาวิหารีบุคคลย(อมถึงการละและต้ังอยู(ไม(ได+ 

- ความเบียดเบียนของกรุณาวิหารีบุคคลย(อมถึงการละและต้ังอยู(ไม(ได+ 

- ความริษยาของมุทิตาวิหารีบุคคลย(อมถึงการละและต้ังอยู(ไม(ได+ 

- ราคะของอุเบกขาวิหารีบุคคลย(อมถึงการละและต้ังอยู(ไม(ได+ 

- นิมิตย(อมถึงการละและต้ังอยู(ไม(ได+ในอนิมิตตวิหารีบุคคล 

- วิจิกิจฉาคือความลงเลสงสัยว(า “เรามี” หรือ “เราเปKนคนน้ี” ย(อมถึงการละและ

ต้ังอยู(ไม(ได+ในพระอริยบุคคล 

- กามราคะและพยาบาทย(อมเปKนไปเพ่ือความเส่ือมสำหรับผู+ได+ปฐมฌาน 

- สัญญาและมนสิการท่ีประกอบกับวิตก ย(อมเปKนไปเพ่ือคุณวิเศษคือปฐมฌาน 

- สัญญาและมนสิการท่ีประกอบกับวิตกและวิจาร ย(อมเปKนไปเพ่ือความเส่ือมสำหรับ

ผู+ได+ทุติยฌาน 

- สัญญาและมนสิการท่ีประกอบกับอุเบกขาและสุข ย(อมเปKนไปเพ่ือคุณวิเศษคือ  

ตติยฌาน 

- สัญญาและมนสิการท่ีประกอบดับป�ติและสุข ย(อมเปKนไปเพ่ือความเส่ือมสำหรับผู+

ได+ตติยฌาน 

- สัญญาและมนสิการท่ีประกอบกับสติท่ีบริสุทธ์ิเพราะอุเบกขา ย(อมเปKนไปเพ่ือคุณ

วิเศษคือจตุตถฌาน 

- สัญญาและมนสิการท่ีประกอบกับอุเบกขา ย(อมเปKนไปเพ่ือความเส่ือมสำหรับผู+ได+

จตุตถฌาน 

                                         
๙๑ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๑๘/๒๓. 



 

 

๓๘ 

 

- สัญญาและมนสิการท่ีประกอบกับอากาสานัญจายตนะ ย(อมเปKนไปเพ่ือคุณวิเศษ

คืออากาสานัญจายตนสมาบัติ 

- สัญญาและมนสิการท่ีประกอบกับรูปกรรมฐาน ย(อมเปKนไปเพ่ือความเส่ือมสำหรับ

ผู+ได+อากาสานัญจายตนสมาบัติ 

- สัญญาและมนสิการท่ีประกอบกับวิญญาณัญจายตนะ ย(อมเปKนไปเพ่ือคุณวิเศษคือ

วิญญาณัญจายตนสมาบัติ 

- สัญญาและมนสิการท่ีประกอบกับอากาสานัญจายตนะ ย(อมเปKนไปเพ่ือความเส่ือม

สำหรับผู+ได+วิญญาณัญจายตนสมาบัติ 

- สัญญาและมนสิการท่ีประกอบกับอากิญจัญญายตนะ ย(อมเปKนไปเพ่ือคุณวิเศษคือ

อากิญจัญญายตนสมาบัติ 

- สัญญาและมนสิการท่ีประกอบกับวิญญาณัญจายตนะ ย(อมเปKนไปเพ่ือความเส่ือม

สำหรับผู+ได+อากิญจัญญายตนสมาบัติ 

- สัญญาและมนสิการท่ีประกอบกับเนวสัญญานาสัญญายตนะ ย(อมเปKนไปเพ่ือ    

คุณวิเศษคือเนวสัญญานาสัญญายตนสมาบัติ 

- จิตตุปบาทท่ีมีสัญญาปรากฏชัด  ย(อมเปKนไปเพ่ือความเส่ือมสำหรับผู+ได+เนวสัญญา

นาสัญญายตนสมาบัติ 

- สัญญาและมนสิการท่ีประกอบกับสัญญาเวทยิตนิโรธ ย(อมเปKนไปเพ่ือคุณวิเศษคือ

สัญญาเวทยิตนิโรธสมาบัติ 

- จิตท่ีส่ังสมอบรมแล+วอย(างช่ำชอง ย(อมสามารถทำให+เกิดอภินิหารได+ 

- การเกิดทุกข;ท้ังปวงมีการปรุงแต(งตามกามตัณหาเปKนมูลเหตุ๙๒ 

ยุตติหาระน้ี มีความสำคัญในการตรวจสอบความถูกต+องของพระพุทธพจน; ท้ังด+าน

พยัญชนะและด+านอรรถะ โดยให+ตรวจสอบกับพระไตรปsฎกบาลี หลักอริยสัจ ๔ หลักการละกิเลส 

และหลักปฏิจจสมุปบาท เพ่ือให+มีพยัญชนะและอรรถะถูกต+อง ธรรมวินัยก็จะเปKนประโยชน;ต(อผู+ศึกษา

และปฏิบัติตามอย(างแท+จริง   พระพุทธพจน;ท้ังหมด  เม่ือได+พิจารณาด+วยหลักเทสนาหาระและ     

วิจยหาระแล+ว ต+องนำมาพิจารณาดูความเหมาะสม ถูกต+องลงกันได+ ไม(ขัดกับหลักยุตติหาระน้ี   

๔. ปทัฏฐานหาระ  

ปทัฏฐานหาระเปKนหลักการอธิบายพระพุทธพจน; เพ่ือกำจัดความไม(รู+ ความลังเลสงสัย 

และความเข+าใจคลาดเคล่ือนในพระธรรม  โดยการวิเคราะห;หาปทัฏฐานของธรรมน้ัน  คำว(า 

                                         
๙๒ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๒๑/๒๖-๒๘. 



 

 

๓๙ 

 

ปทัฏฐาน แปลว(า เหตุใกล+๙๓  คือเหตุใกล+ให+เกิดผลและส่ิงท่ีเปKนปTจจัยเก้ือกูล หรือเหตุปTจจัยท่ีมีกำลัง

ต(อเน่ืองกันไปเปKนกระบวนการ๙๔   

พระมหากัจจายนเถระได+แสดงตัวอย(างของปทัฏฐานหาระ  โดยแสดงลักษณะของ

สภาวธรรมและปทัฏฐานของสภาวธรรมน้ัน๙๕ ดังตัวอย(างต(อไปน้ี  

ตารางท่ี ๒.๙ แสดงลักษณะและปทัฏฐานของสภาวธรรม 

สภาวธรรม ลักษณะ ปทัฏฐาน 

อวิชชา ไม(แทงตลอดธรรมท้ังปวงตามท่ีเปKนจริง วิปTลลาส 

ตัณหา ผูกพันหมกหมุ(น ปsยรูปสาตรูป 

โลภะ ปรารถนาต+องการ อทินนาทาน 

สุภสัญญา ถือเอารายละเอียดของผิวพรรณและทรวดทรง ความไม(สำรวมอินทรีย; 

สุขสัญญา เข+าไปรับผัสสะท่ีเปKนอารมณ;ของอาสวะ อัสสาทะ 

นิจจสัญญา ไม(เห็นธรรมท้ังหลายท่ีมีลักษณะถูกปTจจัยปรุงแต(ง วิญญาณ 

อัตตสัญญา ไม(เห็นอนิจจสัญญาและทุกขสัญญา นามกาย 

วิชชา แทงตลอดธรรมท้ังปวง เนยยธรรมท้ังปวง 

สมถะ กำจัดความซัดส(ายของจิต อสุภะ 

อโลภะ กำจัดความเปKนไปของความอยาก ความงดเว+นอทินนาทาน 

อโทสะ ไม(วิบัติเสียหาย ความงดเว+นปาณาติบาต 

อโมหะ ปฏิบัติไม(ผิดในวัตถุ สัมมาปฏิบัติ 

อสุภสัญญา ถือเอาเหมือนศพท่ีข้ึนเขียวและศพน้ำเหลืองเย้ิม นิพพิทา 

ทุกขสัญญา กำหนดรอบรู+ผัสสะท่ีเปKนอารมณ;ของอาสวะ เวทนา 

อนิจจสัญญา เห็นธรรมท้ังหลายท่ีมีลักษณะถูกปTจจัยปรุงแต(ง ความเกิดและความส้ินไป 

อนัตตสัญญา ไม(ยึดม่ันในธรรมท้ังปวง ธัมมสัญญา 

ศรัทธา เช่ือม่ันอย(างย่ิง ความเล่ือมใสไม(หว่ันไหว 

ปสาทะ ไม(ขุ(นมัว ศรัทธา 

                                         
๙๓ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ.(บาลี) ๔/๒๖-๒๗. 
๙๔ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๒๒/๒๘-๓๐, เนตฺติ.อ. (บาลี) ๒๒/๙๙-๑๐๒, เนตฺติ.ฏีกา (บาลี)    

๒๒/๗๒-๗๔.   
๙๕ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๒๒/๒๘-๒๙. 



 

 

๔๐ 

 

สภาวธรรม ลักษณะ ปทัฏฐาน 

วีรยะ เร่ิมต้ังข้ึน สัมมัปปธาน 

สติ ไม(เล่ือนลอย สติปTฏฐาน 

สมาธิ มีอารมณ;เดียว ฌาน 

ปTญญา รู+อย(างท่ัวถึงรอบด+าน สัจจะ 
 

นอกจากน้ัน  ท(านได+แสดงเหตุให+เกิดสังสารวัฏ โดยเร่ิมต+นจากอโยนิโสมนสิการท่ีมี

ลักษณะใส(ใจในส่ิงท่ีน(าเพลิดเพลินยินดี เปKนปทัฏฐานให+เกิดอวิชชา อวิชชาก็เปKนปทัฏฐานให+เกิดธรรม

อ่ืน ๆ ต(อเน่ืองกันไปเปKนกระบวนการ เขียนย(อเช่ือมโยงต(อเน่ืองให+ดูเปKนสายโซ(เดียวกัน ดังน้ี  

อโยนิโสมนสิการ -> อวิชชา -> สังขารท้ังหลาย -> วิญญาณ -> นามรูป ->      

ฉฬายตนะ -> ผัสสะ -> เวทนา -> ตัณหา -> อุปาทาน -> ภพ -> ชาติ -> ชรา  -> มรณะ  -> โสกะ  

-> ปริเทวะ ->  ทุกข; ->  โทมนัส -> อุปายาส -> ภพ -> สังสาระ  

ท้ังหมดน้ีเปKนฝ}ายสังสารวัฏฏ;  ส(วนมรรคมีลักษณะเปKนเคร่ืองนำออกจากสังสารทุกข; 

เปKนปทัฏฐานของพระนิพพาน๙๖ 

และพระมหากัจจายนเถระได+แสดงเหตุปTจจัยต(าง ๆ ท่ีเช่ือมโยงต(อเน่ืองกันจนกระท่ังถึง

วิมุตติญาณทัสสนะ โดยเร่ิมต้ังแต(ติตถัญmุตาคือความเปKนผู+รู+จักครูอาจารย;ผู+เปKนพหูสูตรสามารถ

แนะนำการปฏิบัติได+อย(างถูกต+อง  เปKนปทัฏฐานของความเปKนผู+รู+ป�ติ ความเปKนผู+รู+ป�ติเปKนปทัฏฐาน

ของความเปKนผู+รู+ความเหมาะสมในการภาวนา ความเปKนผู+รู+ความเหมาะสมในการภาวนาเปKนปทัฏฐาน

ของความเปKนผู+รู+จักตนเปKนต+นต(อเน่ืองกันเปKนกระบวนการ  เขียนย(อเช่ือมโยงต(อเน่ืองให+ดูเปKนสายโซ(

เดียวกัน ดังน้ี 

ติตถัญmุตา -> ป�ตัญmุตา -> มัตตัญmุตา -> อัตตัญmุตา -> ปุพเพกตปุญญตา ->       

ปติรูปเทสวาสะ -> สัปปุริสูปนิสสยะ -> อัตตสัมมาปณิธิ -> ศีล -> อวิปปฏิสาร -> ปราโมทย; -> ป�ติ 

-> ปTสสัท ธิ -> สุข -> สมาธิ -> ยถาภูตญาณทัสสนะ -> นิพพิทา -> วิราคะ -> วิมุตติ ->         

วิมุตติญาณทัสสนะ๙๗  

ปทัฏฐานหาระน้ี เปKนหลักการท่ีช(วยทำให+มองเห็นกระบวนการแห(งเหตุปTจจัยของธรรม

ท้ังหลายท่ีเช่ือมโยงต(อเน่ืองกันเปKนกระแส  แสดงให+เห็นถึงธรรมน้ัน ๆ ไม(ได+อยู(อย(างโดดเด่ียว เปKนส่ิง

                                         
๙๖ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๒๒/๒๙-๓๐. 
๙๗ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๒๒/๓๐. 



 

 

๔๑ 

 

ท่ีเปKนไปเน่ืองอยู(กับกระแส มีความเช่ือมโยงกับธรรมอ่ืนในลักษณะเปKนกระบวนการท่ีต(อเน่ือง ไม(หยุด

ติดตันอยู(เพียงแค(สภาวะน้ัน ๆ ทำให+เข+าใจพระพุทธพจน;ได+ลึกซ้ึงย่ิงข้ึน 

๕. ลักขณหาระ  

ลักขณหาระเปKนหลักการอธิบายพระพุทธพจน; เพ่ือกำจัดความไม(รู+ ความลังเลสงสัย และ

ความเข+าใจคลาดเคล่ือนในพระธรรม โดยการนำธรรมะท่ีมีลักษณะเสมอกันแม+ไม(ได+แสดงไว+ในพระ

พุทธพจน;น้ันมาแสดงด+วย ธรรมะท่ีมีลักษณะเสมอกันน้ัน คือเสมอกันโดยกิจ โดยลักษณะ โดย

สามัญญะ โดยจุติและอุบัติ  รวมท้ังเปKนสภาวะท่ีเกิดพร+อมกัน ทำกิจเสมอกัน เหตุเสมอกัน ผลสม

เสมอกัน อารมณ;เสมอกันเปKนต+น๙๘  เม่ือธรรมอย(างหน่ึงอันพระผู+มีพระภาคทรงแสดงไว+ ธรรมอ่ืน ๆ 

ท่ีเหลือก็เปKนอันแสดงด+วย๙๙   

พระมหากัจจายนเถระได+แสดงตัวอย(างของลักขณหาระ โดยยกพระพุทธพจน;มาเปKนบท

ต้ังและขยายความ สรุปความได+ดังน้ี 

- เม่ือพระพุทธองค;ตรัสอายตนะใดอายตนะหน่ึง เช(น ตรัสจักขุเปKนส่ิงท่ีไม(ต้ังม่ัน เปKน

ของเล็กน+อย ไม(ใช(ของตน เปKนทุกข; ต+องพินาศไป เปKนของร+อน เปKนส่ิงปรุงแต(ง เปKนผู+ฆ(าในท(ามกลาง

อมิตร  ก็เปKนอันแสดงอายตนะภายในท้ัง ๖ ได+แก( โสตายตนะ ฆานายตนะ ชิวหายตนะ กายายตนะ 

มนายตนะด+วย เพราะมีลักษณะเปKนผู+ฆ(าเหมือนกัน๑๐๐ 

- เม่ือตรัสขันธ;ใดขันธ;หน่ึง เช(น ตรัสรูปขันธ;เปKนต+น ก็เปKนอันแสดงเวทนาขันธ; สัญญา

ขันธ; สังขารขันธ; วิญญาณขันธ;ด+วย เพราะมีลักษณะเปKนผู+ฆ(าดังท่ีตรัสไว+ในยมกสูตร๑๐๑ 

- พระคาถาในขุททกนิกาย คาถาธรรมบทว(า  

ส(วนภิกษุเหล(าใดมีสติต้ังม่ันในกายเปKนนิตย; 

ภิกษุเหล(าน้ันหม่ันทำความเพียรในกิจท่ีควรทำ 

ไม(ทำกิจท่ีไม(ควรทำ 

อาสวะท้ังหลายของเธอผู+มีสติสัมปชัญญะ 

ย(อมถึงการสูญส้ินไป๑๐๒ 

                                         
๙๘ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๕/๒๗. 
๙๙ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๒๓-๒๔/๓๑-๓๓, เนตฺติ.อ. (บาลี) ๒๓-๒๔/๑๐๓-๑๐๗, เนตฺติ.ฏีกา 

(บาลี) ๒๓-๒๔/๗๔-๗๘.   
๑๐๐ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๒๓/๓๑. 
๑๐๑ ดูรายละเอียด สํ.ม. (บาลี) ๑๙/๘๕/๙๒, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๘๕/๑๕๒, เนตฺติ. (บาลี) ๒๓/๓๑. 
๑๐๒ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๙๓/๖๗, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๙๓/๑๒๔. 



 

 

๔๒ 

 

ตามพระคาถาน้ี พระพุทธองค;ทรงแสดงสติท่ีเปKนไปในกาย ก็เปKนอันตรัสสติท่ีเปKนไป

ในเวทนา สติท่ีเปKนในจิต สติท่ีเปKนไปในธรรมด+วย และเม่ือพระองค;ตรัสอารมณ;อย(างใดอย(างหน่ึงอัน

บุคคลเห็นทางตาแล+วก็ดี ได+ยินทางหูแล+วก็ดี หรือได+รับทราบทางจมูก ล้ิน กายแล+วก็ดี เปKนอันตรัส

อารมณ;ท่ีรับรู+ได+ทางใจด+วย๑๐๓ 

- พระพุทธองค;ตรัสกายานุปTสสนาสติปTฏฐานว(า “พิจารณาเห็นกายในกายอยู( มี

ความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กำจัดอภิชฌาและโทมนัสในโลกได+”๑๐๔  ในกายานุปTสสนาสติปTฏฐาน

น้ีมีอินทรีย; ๔ ดังน้ี 

มีความเพียร ได+แก( วีริยินทรีย; 

มีสัมปชัญญะ ได+แก( ปTญญินทรีย; 

มีสติ ได+แก( สตินทรีย; 

กำจัดอภิชฌาและโทมนัสในโลกได+ ได+แก( สมาธินทรีย; 

เม่ือเจริญกายานุปTสสนาสติปTฏฐาน มีปTญญาเห็นกายเปKนสักว(ากายอยู(อย(างน้ี 

สติปTฏฐาน ๔ ก็ย(อมถึงความเจริญและบริบูรณ; เพราะว(าอินทรีย;ท้ัง ๔ มีลักษณะเปKนอันเดียวกัน๑๐๕ 

- เม่ือสติปTฏฐาน ๔ เจริญข้ึน สัมมัปปธาน ๔ ก็ย(อมถึงความเจริญและบริบูรณ;, เม่ือ

สัมมัปปธาน ๔ เจริญข้ึน อิทธิบาท ๔ ก็ย(อมถึงความเจริญและบริบูรณ;, เม่ืออิทธิบาท ๔ เจริญข้ึน 

อินทรีย; ๕ ก็ย(อมถึงความเจริญและบริบูรณ;, เม่ืออินทรีย; ๕ เจริญข้ึน พละ ๕ ย(อมถึงความเจริญและ

บริบูรณ;, เม่ือพละ ๕ เจริญข้ึน โพชฌงค; ๗ ย(อมถึงความเจริญและบริบูรณ;, เม่ือโพชฌงค; ๗ เจริญข้ึน 

อริยมรรคมีองค; ๘ ย(อมถึงความเจริญและเต็มบริบูรณ;, โพธิปTกขิยธรรมท้ังปวงท่ีดำเนินไปสู(การตรัสรู+

อริยสัจย(อมถึงการเจริญและเต็มบริบูรณ; เพราะโพธิปTกขิยธรรมท้ังปวงมีลักษณะนำออกจากวัฏฏทุกข;

อย(างเดียวกันท้ังหมด๑๐๖ 

- ธรรมท่ีเปKนฝ}ายอกุศลแม+ท้ังปวงย(อมถึงซ่ึงการละและต้ังอยู(ไม(ได+ เพราะลักษณะ

เปKนธรรมท่ีควรละอย(างเดียวกันท้ังหมด ได+แก( เม่ือสติปTฏฐาน ๔ เจริญข้ึน วิปTลลาสท้ังหลายย(อมถูก

ละได+, อาหาร ๔ ของบุคคลน้ันย(อมถึงการกำหนดรอบรู+ด+วยปTญญา, เขาเปKนผู+ไม(มีความยึดม่ันถือม่ัน

ด+วยอุปาทานท้ังหลาย, เปKนผู+ไม(ประกอบด+วยโยคะท้ังหลาย, เปKนผู+ปราศจากการร+อยรัดด+วยคันถะ

ท้ังหลาย, เปKนผู+ไม(หมักหมมด+วยอาสวะท้ังหลาย, เปKนผู+ข+ามพ+นแล+วจากโอฆะท้ังหลาย, เปKนผู+ไม(ถูกท่ิม

                                         
๑๐๓ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๒๒/๓๑. 
๑๐๔ สํ.ม. (บาลี) ๑๙/๓๖๘/๑๒๔, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๓๖๘/๒๑๑. 
๑๐๕ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๒๓/๓๑-๓๒. 
๑๐๖ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๒๔/๓๒. 



 

 

๔๓ 

 

แทงด+วยลูกศรท้ังหลาย, วิญญาณฐิติของผู+น้ันย(อมถึงการกำหนดรอบรู+ด+วยปTญญา, ผู+น้ันย(อมไม(เข+าถึง

ส่ิงท่ีไม(ควรถึงด+วยอคติท้ังหลาย๑๐๗ 

- รูปอินทรีย; ได+แก( จักขุนทรีย; โสตินทรีย; ฆานินทีย; ชิวหินทรีย; กายินทรีย; อันพระผู+

มีพระภาคทรงแสดงไว+ในพระธรรมเทศนาใด รูปธาตุ รูปขันธ; รูปอายตนะ ก็เปKนอันแสดงไว+ในพระ

ธรรมเทศนาน้ันด+วย 

สุขเวทนาอันพระผู+ มีพระภาคทรงแสดงไว+ในพระธรรมเทศนาใด สุขินทรีย;            

โสมนัสสินทรีย; และทุกขสมุทยอริยสัจก็เปKนอันแสดงไว+ในพระธรรมเทศนาน้ันด+วย 

ทุกขเวทนาอันพระผู+มีพระภาคทรงแสดงไว+ในพระธรรมเทศนาใด ทุกขินทรีย; 

โทมนัสสินทรีย; และทุกขอริยสัจก็เปKนอันแสดงไว+ในพระธรรมเทศนาน้ันด+วย 

อุเบกขาเวทนาอันพระผู+ มีพระภาคทรงแสดงไว+ในเทศนาใด อุเปกขินทรีย;  

และปฏิจจสมุปบาทท้ังหมดก็เปKนอันแสดงไว+ในเทศนาน้ันด+วย เพราะอวิชชานอนเน่ืองอยู(ในอุเบกขา

เวทนา และเพราะอวิชชาเปKนปTจจัย สังขารท้ังหลายย(อมมี เพราะสังขารเปKนปTจจัย วิญญาณย(อมมี 

เพราะวิญญาณเปKนปTจจัย นามรูปย(อมมี เพราะนามรูปเปKนปTจจัย สฬายตนะย(อมมี เพราะสฬายตนะ

เปKนปTจจัย ผัสสะย(อมมี เพราะผัสสะเปKนปTจจัย เวทนาย(อมมี เพราะเวทนาเปKนปTจจัย ตัณหาย(อมมี 

เพราะตัณหาเปKนปTจจัย อุปาทานย(อมมี เพราะอุปาทานเปKนปTจจัย ภพย(อมมี เพราะภพเปKนปTจจัย 

ชาติย(อมมี เพราะชาติเปKนปTจจัย ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข; โทมนัส และอุปายาสะย(อมมี ความ

เกิดข้ึนของกองทุกข;ท้ังมวลน้ี ย(อมมีด+วยอาการอย(างน้ี  ความเกิดข้ึนแห(งกองทุกข;ท้ังมวลน้ันเปKนส่ิงท่ี

ละได+เพราะเปKนฝ}ายเศร+าหมองเกิดพร+อมกับราคะ โทสะและโมหะ  พึงละด+วยอริยธรรมท้ังหลายอัน

ปราศจากราคะ ปราศจากโทสะและปราศจากโมหะ๑๐๘ 

ลักษณหาระน้ี  ทำให+มีความเข+าใจกว+างขวาง  โดยการมองถึงธรรมะท่ีมีลักษณะ

เหมือนกันในแง(ใดแง(หน่ึง ทำให+ไม(คับแคบหรือติดอยู(แค(บทพยัญชนะท่ีปรากฏเท(าน้ัน ทำให+เห็น

ธรรมะอ่ืน ๆ ท่ีเปKนกลุ(มเดียวกัน เกิดพร+อมกัน ทำกิจเสมอกัน  เหตุเสมอกัน  ผลเสมอกัน  อารมณ;

เสมอกันเปKนต+น แม+ไม(ได+ถูกแสดงหรือระบุช่ือก็ตาม 

๖. จตุพยูหหาระ  

จตุพยูหหาระเปKนหลักการอธิบายพระพุทธพจน; เพ่ือกำจัดความไม(รู+ ความลังเลสงสัย 

และความเข+าใจคลาดเคล่ือนในพระธรรม โดยวิธีการ ๔ อย(าง คือ (๑) เนรุตตะ รูปวิเคราะห;ศัพท; เปKน

                                         
๑๐๗ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๒๔/๓๒. 
๑๐๘ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๒๔/๓๒-๓๓. 



 

 

๔๔ 

 

การนิยามความหมายของศัพท; (๒) อธิปปายะ ความมุ(งหมายหรือวัตถุประสงค;ของผู+แสดงธรรม (๓) 

เทสนานิทาน เหตุของการแสดงธรรม  (๔) ปุพพาปรานุสนธิ การเช่ือมโยงระหว(างข+างหน+ากับข+าง

หลัง๑๐๙ มีอธิบายโดยย(อดังน้ี  

(๑) เนรุตตะ คือ รูปวิเคราะห;เปKนคำจำกัดความ๑๑๐ เปKนนิยามความหมายของบท

บาลี เพราะคำในภาษาบาลีน้ัน มีการประกอบกันข้ึนมาตามลำดับ จนเปKนบทท่ีนำมาใช+ส่ือสารกัน 

หากเข+าใจรูปวิเคราะห;ท่ีประกอบอยู(ในบทบาลีน้ัน ๆ  จะช(วยให+เข+าใจความหมายได+ละเอียดย่ิงข้ึน 

สามารถยกอรรถะและธรรมข้ึนแสดงได+อย(างชัดเจน  ผู+ท่ีมีความสามารถด+านน้ี เรียกว(า เปKนผู+ฉลาดใน

อรรถ เปKนผู+ฉลาดในธรรม เปKนผู+ฉลาดในพยัญชนะ เปKนผู+ฉลาดในนิรุตติ เปKนผู+ฉลาดในการเช่ือมต(อบท

หน+ากับบทหลัง เปKนผู+ฉลาดในเทศนา เปKนผู+ฉลาดในคำบัญญัติท่ีเปKนอดีต เปKนผู+ฉลาดในคำบัญญัติท่ี

เปKนอนาคต เปKนผู+ฉลาดในคำบัญญัติท่ีเปKนปTจจุบัน ผู+เปKนฉลาดคำบัญญัติเพศหญิง เปKนผู+ฉลาดในคำ

บัญญัติเพศชาย เปKนผู+ฉลาดในคำบัญญัติท่ีไม(ใช+เพศหญิงและเพศชาย เปKนผู+ฉลาดในคำบัญญัติท่ีมี

ความหมายเดียว เปKนผู+ฉลาดในคำบัญญัติท่ีมีหลายความหมาย๑๑๑  ซ่ึงบทท่ีมีรูปวิเคราะห;ในภาษา

บาลีน้ันมี ๓ ประเภท ได+แก( สมาส ตัทธิต และกิตก; ในพระไตรปsฎกมีวิเคราะห;ศัพท;มากมาย เช(น 

ช่ือว(า ภิกษุ เพราะเปKนผู+ขอ, ช่ือว(า ภิกษุ เพราะอาศัยการเท่ียวขอ, ช่ือว(า ภิกษุ เพราะใช+ผืน

ผ+าท่ีถูกทำให+เสียราคา, ช่ือว(า ภิกษุ เพราะเรียกกันโดยโวหาร, ช่ือว(า ภิกษุ เพราะการปฏิญญา

ตน, ช่ือว(า ภิกษุ เพราะพระพุทธเจ+าทรงบวชให+, ช่ือว(า ภิกษุ เพราะเปKนผู+อุปสมบทด+วยไตร

สรณคมน;, ช่ือว(า ภิกษุ เพราะเปKนผู+เจริญ, ช่ือว(า ภิกษุ เพราะเปKนผู+มีสาระ, ช่ือว(า ภิกษุ เพราะ

เปKนผู+ยังต+องศึกษา, ช่ือว(า ภิกษุ เพราะเปKนผู+ไม(ต+องศึกษา, ช่ือว(า ภิกษุ เพราะเปKนผู+ท่ีสงฆ;พร+อม

เพรียงกันอุปสมบทให+ด+วยญัตติจตุตถกรรมท่ีถูกต+องสมควรแก(เหตุ๑๑๒ 

(๒) อธิปปายะ คือ ความมุ(งหมายของพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ+าหรือพระสาวกผู+

แสดงธรรม๑๑๓ ความมุ(งหมายโดยย(อของการประกาศพระสัทธรรม คือเพ่ือความส้ินไปแห(งทุกข;โดย

ถูกต+อง  พ+นจากทุกข;ท้ังปวงได+  หากผู+รับธรรมเทศนายังไม(สามารถรับได+ถึงสูงสุด  ก็มีวัตถุประสงค;

รอง ๆ ลงมา เช(น พ+นจากทุกข;ในอบาย พ+นจากความทุกข;เดือดร+อนในปTจจุบันและอนาคต มีความสุข

                                         
๑๐๙ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๒๕-๒๘/๓๓-๔๑, เนตฺติ.อ. (บาลี) ๒๕-๒๘/๑๐๘-๑๑๓, เนตฺติ.ฏีกา 

(บาลี) ๒๕-๒๘/๗๘-๘๐.   
๑๑๐ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๖/๒๗. 
๑๑๑ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๒๕/๓๓. 
๑๑๒ วิ.มหา. (บาล)ี ๑/๔๕/๓๐, วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๕/๓๓. 
๑๑๓ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ.(บาลี) ๖/๒๗. 



 

 

๔๕ 

 

ตามสมควรแก(อัตตภาพ และได+เห็นโทษของวัฏฏะสงสาร  มุ(งปฏิบัติเพ่ือนิพพาน  พระมหากัจจายน

เถระได+ยกตัวอย(างพระพุทธพจน;มาประกอบคำอธิบาย เช(น 

ธรรมแลย(อมรักษาผู+ประพฤติธรรม  

ธรรมท่ีตนประพฤติดีแล+วย(อมนำสุขมาให+  

น้ีเปKนอานิสงส;ในธรรมท่ีตนประพฤติดีแล+ว  

ผู+ประพฤติธรรมย(อมไม(ถึงทุคติ๑๑๔   

ความมุ(งหมายของพระพุทธเจ+าในคาถาน้ี คือบุคคลเหล(าใดต+องการจะมีความสุข และ

ต+องการพ+นจากอบาย  บุคคลเหล(าน้ันจักประพฤติธรรม๑๑๕ 

ผู+ใดใฝ}หาความสุขเพ่ือตน  

แต(กลับใช+ท(อนไม+ทำร+ายสัตว;ท้ังหลายผู+รักสุข 

ผู+น้ันตายไปแล+วย(อมไม(ได+รับความสุขเลย๑๑๖ 

ความมุ(งหมายของพระพุทธเจ+าในคาถาน้ี คือบุคคลเหล(าใดปรารถนาความสุข บุคคล

เหล(าน้ันจักไม(กระทำบาป จะไม(ฆ(าหรือเบียดเบียนสัตว;อ่ืนเปKนต+น๑๑๗ 

ความไม(ประมาท เปKนทางแห(งอมตะ 

ความประมาท เปKนทางแห(งความตาย  

คนผู+ไม(ประมาทช่ือว(าย(อมไม(ตาย  

คนผู+ประมาทจึงเหมือนคนตายแล+ว๑๑๘ 

ความมุ(งหมายของพระพุทธเจ+าในคาถาน้ี คือบุคคลเหล(าใดปรารถนาจะแสวงหา        

อมตธรรม ชนเหล(าน้ันจักเปKนผู+ไม(ประมาทอยู( เขาจะอยู(อย(างไม(ปราศจากสติเสมอ๑๑๙ 

(๓) เทสนานิทาน คือ เหตุของการแสดงธรรม๑๒๐ เหตุน้ันมีหลากหลาย แล+วแต(ว(า

พระพุทธองค;ทรงปรารภเร่ืองใดเปKนหลัก แล+วทรงแสดงพระธรรมเทศนาน้ัน  ตัวอย(างพระพุทธพจน;ท่ี

ท(านยกมาประกอบคำอธิบาย เช(น 

                                         
๑๑๔ ข.ุชา. (บาล)ี ๒๗/๑๐๒/๒๒๖, ข.ุชา. (ไทย) ๒๗/๑๐๒/๓๓๙. 
๑๑๕ เนตฺติ. (บาลี) ๒๖/๓๔. 
๑๑๖ ข.ุธ. (บาล)ี ๒๕/๑๓๑/๔๐, ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๑๓๑/๗๓. 
๑๑๗ เนตฺติ. (บาลี) ๒๖/๓๔. 
๑๑๘ ข.ุธ. (บาล)ี ๒๕/๒๑/๑๙, ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๒๑/๓๑.  
๑๑๙ เนตฺติ. (บาลี) ๒๖/๓๕. 
๑๒๐ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๖/๒๗. 



 

 

๔๖ 

 

คนมีบุตรย(อมเศร+าโศกเพราะบุตร 

คนมีโคย(อมเศร+าโศกเพราะโคเหมือนกัน 

เพราะอุปธิทำให+นรชนเศร+าโศก 

ฉะน้ันคนท่ีไร+อุปธิจึงไม(เศร+าโศก๑๒๑ 

เหตุของการทรงแสดงพระธรรมเทศนา คือพระพุทธองค;ตรัสถึงอุปธิคือสมบัติอันเปKนของ

ภายนอก มีบุตร ภรรยา โค ม+า เปKนต+น๑๒๒ 

เธอจงตัดความรักของตน 

เหมือนตัดดอกบัวท่ีเกิดในสารทกาล 

จงเพ่ิมพูนทางแห(งสันติเท(าน้ัน 

เพราะพระสุคตเจ+าแสดงนิพพานไว+แล+ว๑๒๓ 

เหตุของการทรงแสดงพระธรรมเทศนา คือพระพุทธองค;ตรัสถึงการละความผูกพันในวัตถุ

ภายใน๑๒๔ 

(๔) ปุพพาปรานุสนธิ คือ การเช่ือมโยงระหว(างข+างหน+ากับข+างหลัง๑๒๕ หมายถึง 

การอธิบายเช่ือมเน้ือความของพระพุทธพจน; ระหว(างพระพุทธพจน;ก(อนหน+ากับข+างหลัง เพ่ือแสดงให+

เห็นว(าพระพุทธพจน;น้ัน มีความเน้ือความเช่ือมโยงเน่ืองถึงกัน โดยยกเน้ือความมาจากพระพุทธพจน;ท่ี

พระพุทธองค;ตรัสไว+ในท่ีอ่ืน ๆ ท่ีมีเน่ือความเก่ียวข+องกัน  มาอธิบายเช่ือมโยง๑๒๖  

อีกนัยหน่ึง ปุพพาปรานุสนธิคือการอธิบายความเช่ือมโยงระหว(างพระพุทธพจน;ส(วน

หน+ากับส(วนหลัง ในลักษณะ ๔ อย(าง ได+แก( 

ก. อรรถสนธิ การเช่ือมโยงกลุ(มอรรถะ ๖ ได+แก( สังกาสนา ปกาสนา วิวรณา 

วิภชนา และอุตตานีกัมมะ๑๒๗ 

ข. พยัญชนสนธิ การเช่ือมโยงกลุ(มพยัญชนะ ๖ ได+แก( อักขระ บท พยัญชนะ 

อาการ นิรุตติ และนิทเทส๑๒๘ 

                                         
๑๒๑ ส.ํส. (บาล)ี ๑๕/๑๒/๗, ส.ํส. (ไทย) ๑๕/๑๒/๑๒. 
๑๒๒ เนตฺติ. (บาลี) ๒๗/๓๕. 
๑๒๓ ข.ุธ. (บาล)ี ๒๕/๒๘๕/๖๖, ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๒๘๕/๑๒๑. 
๑๒๔ เนตฺติ. (บาลี) ๒๗/๓๗. 
๑๒๕ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๖/๒๘. 
๑๒๖ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๒๘/๓๘-๙. 
๑๒๗ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๒๘/๓๙. 
๑๒๘ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๒๘/๔๐. 



 

 

๔๗ 

 

ค. เทสนาสนธิ การเช่ือมโยงเทศนา กล(าวคือความสอดคล+องเปKนเร่ืองเดียวกัน

ของพระสูตรท่ียกมาเปรียบเทียบน้ัน เช(น ท(านพระมหากัจจายนเถระได+ยกพระธรรมเทศนาเก่ียวกับ

พระนิพพานมาเปKนตัวอย(าง  พระพุทธองค;ทรงแสดงลักษณะพระนิพพานไว+ในกรณีท(านพระโคธิกะ

หรือในกรณีท(านพระวักกลิก็เปKนเทศนาเร่ืองเดียวกัน๑๒๙  

ง. นิทเทสสนธิ การเช่ือมโยงนิทเทส ท(านพระมหากัจจายนเถระได+ยกตัวอย(าง 

การเช่ือมโยงการแสดงธรรมฝ}ายอกุศลท่ีกล(าวไว+ก(อนกับการแสดงธรรมฝ}ายกุศลท่ีกล(าวในภายหลัง  

โดยยกเร่ืองจิตท่ีมีตัณหาและทิฏฐิกับจิตท่ีไม(มีตัณหาและทิฏฐิมาเปKนหลักในการแสดง  บุคคลผู+มีจิต

อาศัยตัณหาและทิฏฐิควรแสดงด+วยธรรมอะไร บุคคลผู+มีจิตไม(อาศัยตัณหาและทิฏฐิควรแสดงด+วย

ธรรมอะไร๑๓๐ สรุปเปKนตารางได+ดังน้ี  

ตารางท่ี ๒.๑๐ แสดงตัวอยLางการเช่ือมโยงธรรมฝNายอกุศลกับฝNายกุศล 

นิสสิตจิต อนิสสิตจิต 

ธรรมฝ}ายอกุศล ธรรมฝ}ายกุศล 

กิเลส โวทาน 

ความเปKนไปของสังสาระ ความหมุนกลับของสังสาระ 

ตัณหาและอวิชชา สมถะและวิปTสสนา 

อหิริกะและอโนตตัปปะ หิริและโอตตัปปะ 

อสติและอสัมปชัญญะ สติและสัมปชัญญะ 

ไม(มีปTญญารู+เหตุและอโยนิโสมนสิการ ปTญญารู+เหตุและโยนิโสมนสิการ 

ความเกียจคร+านและความว(ายาก ความต้ังความเพียรและความว(าง(าย 

ความไร+ศรัทธาและความประมาท ศรัทธาและความไม(ประมาท 

การไม(ได+ฟTงสัทธรรมและไม(สังวร การฟTงสัทธรรมและสังวร 

อภิชฌาและพยาบาท อนภิชฌาและอพยาบาท 

นิวรณ;และสังโยชน; 
เจโตวิมุตติเพราะส้ินราคะ 

ปTญญาวิมุตตะเพราะส้ินอวิชชา 

อุจเฉททิฏฐิและสัสสตทิฏฐิ 
สอุปาทิเสสนิพพานธาตุ 

อนุปาทิเสสนิพพานธาตุ 

                                         
๑๒๙ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๒๘/๔๐. 
๑๓๐ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๒๘/๔๐-๔๑. 



 

 

๔๘ 

 

 

จตุพยูหหาระน้ี เปKนหลักการอธิบายพระพุทธพจน;ด+วยวิธีการ ๔ อย(าง มุ(งให+เข+าใจชัดเจน

เก่ียวนิยามของศัพท; ความมุ(งหมายของผู+แสดงธรรม เหตุท่ีทำให+เกิดการแสดงธรรมน้ัน ๆ และการ

เช่ือมกับพระพุทธพจน;อ่ืน ๆ เพ่ือให+มีความชัดเจนด+านพยัญชนะและความหมาย ไม(ให+ตีความ

คลาดเคล่ือน  ได+เน้ือความตรงตามความมุ(งหมาย  

๗. อาวัฏฏหาระ   

อาวัฏฏหาระเปKนหลักการอธิบายพระพุทธพจน; เพ่ือกำจัดความไม(รู+ ความลังเลสงสัย และ

ความเข+าใจคลาดเคล่ือนในพระธรรม โดยการหาปทัฏฐานของธรรมน้ัน แล+วหมุนกลับไปสู(ธรรมท่ีเปKน

ฝ}ายตรงกันข+าม หาปทัฏฐานของธรรมฝ}ายตรงข+ามน้ัน แล+วหมุนกลับมาอีกฝ}ายหน่ึง๑๓๑  สลับจากกุศล

ไปหาอกุศล หรือสลับจากอกุศลไปหากุศล  เพ่ือสรุปรวมลงสู(อริยสัจ ๔ ต(อไป๑๓๒  

พระมหากัจจายนเถระยกพระพุทธพจน;มาอธิบายด+วยอาวัฏฏหาระเปKนตัวอย(าง เช(น 

การไม(ทำบาปท้ังปวง  

การทำกุศลให+ถึงพร+อม  

การทำจิตของตนให+ผ(องแผ+ว 

น้ีคือ คำส่ังสอนของพระพุทธเจ+าท้ังหลาย๑๓๓ 

คาถาโอวาทปาติโมกข;น้ี มีอธิบายตามหลักอาวัฏฏหาระดังน้ี 

ทุจริต ๓ คือ กายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต ช่ือว(าบาปท้ังปวง ได+แก( อกุศลกรรมบถ 

๑๐ ได+แก( ฆ(าสัตว; ลักทรัพย; ประพฤติผิดในกาม พูดเท็จ พูดส(อเสียด พูดคำหยาบคาย พูดเพ+อเจ+อ 

อภิชฌา พยาบาท และมิจฉาทิฏฐิ, กรรมเหล(าน้ันมี ๒ แบบ คือเจตนากรรมกับเจตสิกกรรม 

ฆ(าสัตว; พูดส(อเสียด พูดคำหยาบคาย มีโทสะเปKนสมุฏฐาน, ลักทรัพย; ประพฤติผิดใน

กาม พูดเท็จ มีโลภะเปKนสมุฏฐาน, พูดเพ+อเจ+อ มีโมหะเปKนสมุฏฐาน  เหตุ ๗ ประการเหล(าน้ีเปKน

เจตนากรรม,  เหตุ ๓ ประการเหล(าน้ี ได+แก( โลภะท่ีเปKนอภิชฌา โทสะท่ีเปKนพยาบาท และมิจฉามรรค

ท่ีเปKนมิจฉาทิฏฐิ จัดเปKนเจตสิกกรรม  

                                         
๑๓๑ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๗/๒๘. 
๑๓๒ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๒๙-๓๒/๔๑-๕๑, เนตฺติ.อ.(บาลี) ๒๙-๓๒/๑๑๓-๑๑๙, เนตฺติ.ฏีกา 

(บาลี) ๒๙-๓๒/๘๑-๘๓. 
๑๓๓ ข.ุธ. (บาล)ี ๒๕/๑๘๓/๔๙, ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๑๘๓/๙๐. 



 

 

๔๙ 

 

อกุศลมูลเม่ือเข+าถึงการกระทำทางกายและวาจา ย(อมถึงซ่ึงอคติ ๔ อย(าง ได+แก( 

ฉันทาคติ โทสาคติ ภยาคติและโมหาคติ, การถึงฉันทาคติมีโลภะเปKนสมุฏฐาน การถึงโทสาคติมีโทสะ

เปKนสมุฏฐาน การถึงภยาคติและโมหาคติมีโมหะเปKนสมุฏฐาน  

โลภะย(อมถูกละได+ด+วยอสุภะ โทสะย(อมถูกละได+ด+วยเมตตา โมหะย(อมถูกละด+วย

ปTญญา อีกนัยหน่ึง โลภะย(อมถูกละด+วยด+วยอุเบกขา โทสะย(อมถูกละด+วยเมตตาและกรุณา โมหะย(อม

ถึงการและต้ังอยู(ไม(ได+ด+วยมุทิตา๑๓๔ สรุปได+ดังตาราง 

ตารางท่ี ๒.๑๑ แสดงความเช่ือมโยงกรรม ๒ ทุจริต ๓ และกรรมบถ ๑๐ 

กรรม ทุจริต กรรมบถ 

เจตนา 

กายทุจริต 

ฆ(าสัตว; 

ลักทรัพย; 

ประพฤติผิดในกาม 

วจีทุจริต 

พูดเท็จ 

พูดส(อเสียด 

พูดคำหยาบ 

พูดเพ+อเจ+อ 

เจตสิก มโนทุจริต 

อภิชฌา 

พยาบาท 

มิจฉาทิฏฐิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         
๑๓๔ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๓๐/๔๔. 



 

 

๕๐ 

 

ตารางท่ี ๒.๑๒ แสดงความเช่ือมโยงของอกุศลมูล ๓ อคติ ๔ และธรรมทำให@ละได@ 

อกุศลมูล กรรมบถ อคติ ธรรม ๑ ธรรม ๒ 

โลภะ 

ลักทรัพย; 

ประพฤติผิดในกาม 

พูดเท็จ 

ฉันทาคติ อสุภะ อุเบกขา 

โทสะ 

ฆ(าสัตว; 

พูดส(อเสียด 

พูดคำหยาบ 

โทสาคติ เมตตา 
เมตตา 

กรุณา 

โมหะ พูดเพ+อเจ+อ โมหาคติ, ภยาคติ ปTญญา มุทิตา 
 

มิจฉัตตะ ๘ ช่ือว(าบาปท้ังปวง ได+แก(มิจฉาทิฏฐิ มิจฉาสังกัปปะ มิจฉาวาจา มิจฉา   

กัมมันตะ มิจฉาอาชีวะ มิจฉาวายามะ มิจฉาสติ มิจฉาสมาธิ กิริยาไม(ทำ การไม(ทำ การไม(ล(วงละเมิด

มิจฉัตตะ ๘ ประการเหล(าน้ี เรียกว(า การไม(ทำบาปท้ังปวง 

เม่ือมิจฉัตตะ ๘ ประการถูกละได+แล+ว สัมมัตตะ ๘ ประการย(อมถึงพร+อม กิริยาท่ี

กระทำ การกระทำ ความถึงพร+อมของสัมมัตตะ ๘ ประการ เรียกว(า การทำกุศลให+ถึงพร+อม 

คำว(า การทำจิตของตนให+ผ(องแผ+ว แสดงถึงการเจริญมรรคในอดีต เม่ือจิตผ(องแผ+ว

แล+ว ขันธ; ๕ ก็เปKนอันผ(องแผ+วไปด+วย 

การทำจิตให+ผ(องแผ+วมี ๒ แบบ คือ (๑) การละนิวรรณ; (๒) การถอนอนุสัย ภูมิระดับ

แห(งความผ(องแผ+วมี ๒ ระดับ คือ (๑) ทัสสนภูมิ (๒) ภาวนาภูมิ  บุคคลย(อมทำจิตให+ผ(องแผ+วด+วยการ

รู+แทงตลอดทุกข; ผ(องแผ+วจากสมุทัย ผ(องแผ+วด+วยมรรค สภาวะท่ีทำจิตให+ผ(องแผ+วคือนิโรธ สภาวะ

เหล(าน้ีคือสัจจะ ๔ 

สรุปรวมลงอริยสัจ ๔ ด+วยคำว(า “การทำจิตของตนให+ผ(องแผ+ว” จิตผ(องแผ+วด+วยการ

ละนิวรณ;และการถอนอนุสัย บุคคลทำจิตให+ผ(องแผ+ว ด+วยการกำหนดรู+ขันธ;อันเปKนกองทุกข; ทำจิตให+

ผ(องแผ+วจากตัณหาอันเปKนสมุทัย เคร่ืองมือท่ีทำให+จิตผ(องแผ+วคือมรรค อารมณ;ท่ีทำให+จิตผ(องแผ+วคือ

พระนิพพาน๑๓๕ 

 

 

                                         
๑๓๕ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๓๑/๔๕. 



 

 

๕๑ 

 

ธรรมแลย(อมรักษาผู+ประพฤติธรรม  

ธรรมท่ีตนประพฤติดีแล+วย(อมนำสุขมาให+  

น้ีเปKนอานิสงส;ในธรรมท่ีตนประพฤติดีแล+ว  

ผู+ประพฤติธรรมย(อมไม(ถึงทุคติ๑๓๖   

ธรรมในพระคาถาน้ีมี ๒ อย(าง ได+แก( (๑) อินทรียสังวร (๒) มรรค, ทุคติก็มี ๒ อย(าง 

ได+แก( (๑) อบายภูมิ เม่ือเปรียบเทียบกับเทวดาและมนุษย; (๒) ภพท่ีเกิดท้ังหมด เม่ือเปรียบเทียบกับ

พระนิพพาน๑๓๗ 

ในเร่ืองน้ัน ธรรมคือความไม(ขาดตกบกพร(องในการสังวรศีลน้ีท่ีบุคคลประพฤติดีแล+ว 

ย(อมรักษาจากอบายท้ังหลาย ดังท่ีพระผู+พระภาคตรัสไว+ว(า “สถานท่ีรองรับคนมีศีล ๒ แห(ง คือ 

เทวดาหรือมนุษย;”๑๓๘  โดยท(านยกตัวอย(างผู+งดเว+นจากทุจริต ๑๐ บำเพ็ญสุจริต ๑๐ ประการ ไม(มี

ทางจมลงในอบาย ไปสู(สุคติโลกสวรรค;อย(างเดียวเท(าน้ัน เหมือนกับเนยใสและน้ำมันท่ีไม(มีทางจมลง

ไปในน้ำ ลอยข้ึนเหนือน้ำอย(างเดียวเท(าน้ัน ไม(ข้ึนอยู(กับการสาปแช(งหรือร+องขอใด ๆ ท้ังส้ิน๑๓๙ 

ส(วนธรรมคือความแก(กล+ามีกำลังมากของมรรคน้ีอันบุคคลประพฤติดีแล+ว ย(อมรักษา

จากภพท่ีเกิดท้ังปวง ดังท่ีพระผู+มีพระภาคตรัสว(า  

เพราะฉะน้ัน ภิกษุควรรักษาจิต 

มีความดำริชอบเปKนอารมณ; 

มุ(งความเห็นถูกต+องเปKนสำคัญ  

รู+ความเกิดข้ึนและความเส่ือมไปของเบญจขันธ;  

ครอบงำถีนมิทธะได+ ก็สามารถละทุคติได+ท้ังหมด๑๔๐ 

ในพระคาถาน้ี ตัณหาและอวิชชาเปKนเหตุของทุคติท้ังหลาย ธรรมท้ังหลายเหล(าน้ัน

เปKนอุปาทาน ๔, ขันธ;ท่ีถูกยึดม่ันถือม่ันโดยอุปาทาน ๔ เหล(าน้ัน เปKนทุกข;,  อุปาทาน ๔ เปKนสมุทัย, 

ขันธ; ๕ เปKนทุกข;, พระผู+มีพระภาคทรงแสดงธรรมแก(ชนท้ังหลายเหล(าน้ัน เพ่ือกำหนดรอบรู+ทุกข;และ

เพ่ือละสมุทัย,  อินทรีย; ๕ ท่ีเปKนรูป ได+แก( จักขุนทรีย; โสตินทรีย; ฆานินทรีย; ชิวหินทรีย; กายินทรีย; 

เปKนปทัฏฐานของตัณหา, มนินทรีย;เปKนปทัฏฐานของอวิชชา, บุคคลเม่ือรักษาอินทรีย; ๕ ท่ีเปKนรูป 

ย(อมเจริญสมาธิและย(อมข(มตัณหาได+ เม่ือรักษามนินทรีย; ย(อมเจริญวิปTสสนาและย(อมข(มอวิชชาได+,  

                                         
๑๓๖ ข.ุชา.ทสก. (บาล)ี ๒๗/๑๐๒/๒๒๖, ข.ุชา.ทสก. (ไทย) ๒๗/๑๐๒/๓๓๙. 
๑๓๗ เนตฺติ. (บาลี) ๓๑/๔๕. 
๑๓๘ องฺ.ทุก. (บาล)ี ๒๐/๓๐/๖๐, องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๓๐/๗๕. 
๑๓๙ ดูรายละเอียดใน สํ.สฬา. (บาล)ี ๑๘/๓๕๘/๒๘๒-๒๘๓, สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๓๕๘/๔๐๒-๔๐๓. 
๑๔๐ ข.ุอุ. (บาล)ี ๒๕/๓๒/๑๔๔, ข.ุอุ. (ไทย) ๒๕/๓๒/๒๓๗. 



 

 

๕๒ 

 

อุปาทาน ๒ คือ กามุปาทานและสีลัพพตุปาทานย(อมถูกละได+ด+วยการข(มตัณหา,  อุปาทาน ๒ คือ   

ทิฏ�ุปาทานและอัตตวาทุปาทานย(อมถูกละได+ด+วยการข(มอวิชชา,  เม่ืออุปาทาน ๔ ถูกละได+แล+ว 

ธรรม ๒ ประการ คือสมถะและวิปTสสนาย(อมถึงความเจริญและบริบูรณ; น้ีเรียกว(าพรหมจรรย;  

สามัญญผล ๔ คือ โสดาปTตติผล สกทาคามิผล อนาคามิผล อรหัตตผลอันเลิศ  เหล(าน้ีเปKนผลของ

พรหมจรรย; สรุปเปKนตารางได+ดังน้ี 

ตารางท่ี ๒.๑๓ แสดงความเช่ือมโยงของกิเลส ปทัฏฐาน และธรรมท่ีควรเจริญ 

กิเลส ปทัฏฐาน ธรรมท่ีควรเจริญ อุปาทานท่ีถูกละ 

ตัณหา จักขุนทรีย;..กายินทรีย; สมาธิ กามุปาทาน, สีลัพพตุปาทาน 

อวิชชา มนินทรีย; วิปTสสนา ทิฏ�ุปาทาน, อัตตวาทุปาทาน 
 

สรุปรวมลงอริยสัจ ๔ ได+ดังน้ี สัจจะ ๒ อย(างแรกเปKนทุกขสัจกับสมุทัยสัจ, สมถะ 

วิปTสสนา และพรหมจรรย; เปKนมัคคสัจ, ผลของพรหมจรรย;และอสังขตธาตุอันเปKนอารมณ;ของมรรค

น้ันเปKนนิโรธสัจ, บุคคลย(อมรักษาด+วยการกำหนดรู+ขันธ;อันเปKนทุกข; ย(อมรักษาจากตัณหาอันเปKน

สมุทัย ย(อมรักษาด+วยเหตุอันเปKนมรรค อสังขตธาตุเปKนอารมณ;เปKนเคร่ืองรักษา๑๔๑ 

อาวัฏฏหาระน้ี เปKนหลักการท่ีเพ่ิมมุมมองให+ครอบคลุมมากข้ึน พิจารณาปทัฏฐานท่ีทำให+

เกิด และหมุนไปหาธรรมท่ีเปKนฝ}ายตรงข+าม หาปทัฏฐานของธรรมน้ันแล+วหมุนกลับมาอีก จนสรุปรวม

ลงสู(อริยสัจ ๔ ทำให+เกิดมุมมองรอบด+าน  เม่ือพระพุทธพจน;แสดงฝ}ายกุศลก็ทราบฝ}ายอกุศลด+วย  

หรือเม่ือพระพุทธพจน;แสดงฝ}ายอกุศลก็ทราบฝ}ายกุศลด+วย ฝ}ายอกุศลคือสมุทัย ฝ}ายกุศลคือมรรค 

๘. วิภัตติหาระ  

วิภัตติหาระเปKนหลักการอธิบายพระพุทธพจน;  เพ่ือกำจัดความไม(รู+ ความลังเลสงสัย และ

ความเข+าใจคลาดเคล่ือนในพระธรรม โดยการจำแนกสภาวธรรม ภูมิและปทัฏฐาน  แยกออกเปKน

สาธารณะกับอสาธารณะ๑๔๒   

เพ่ือให+สามารถจำแนกสภาวธรรมเปKนต+นได+ชัดเจน ต+องสามารถจำแนกพระพุทธพจน;ใน

แง(มุมต(าง ๆ อย(างละ ๒ แบบ ดังน้ี พระพุทธพจน; ๒ ประเภท คือวาสนาภาคิยสูตรและนิพเพธภาคิย

สูตร,  ปฏิปทามี ๒ ประเภท คือ ปุญญภาคิยปฏิปทาและผลภาคิยปฏิปทา, ศีลมี ๒ ประเภท คือ สังวร

ศีลและปหานศีล  ในเร่ืองน้ัน พระผู+มีพระภาคทรงแสดงวาสนาภาคิยสูตรด+วยปุญญาคิยปฏิปทา 

                                         
๑๔๑ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๓๑/๔๕-๔๙. 
๑๔๒ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๓๓-๔/๔๙-๕๑, เนตฺติ.อ. (บาลี) ๓๓-๓๔/๑๒๐-๑๒๔, เนตฺติ.ฏีกา 

(บาลี) ๓๓-๓๔/๘๔-๘๙.   



 

 

๕๓ 

 

บุคคลน้ันดำรงอยู(ในสังวรศีล ย(อมเปKนผู+ประพฤติพรหมจรรย;ด+วยพรหมจรรย;น้ัน พระผู+มีพระภาคทรง

แสดงซ่ึงนิพเพธภาคิยสูตรด+วยผลภาคิยปฏิปทา บุคคลน้ันดำรงอยู(แล+วในปหานศีล ย(อมเปKนผู+

ประพฤติพรหมจรรย;ด+วยพรหมจรรย;น้ัน สรุปได+ดังตารางต(อไปน้ี  

ตารางท่ี ๒.๑๔ แสดงสูตรเทียบกับปฏิปทาและศีล 

ประเภท สูตร ปฏิปทา ศีล 

๑ วาสนาภาคิยสูตร ปุญญภาคิยปฏิปทา สังวรศีล 

๒ นิพเพธภาคิยสูตร ผลภาคิยปฏิปทา ปหานศีล 
 

วาสนาภาคิยสูตร คือ พระพุทธพจน;ท่ีแสดงถึงทาน ศีล สวรรค; โทษความต่ำทราม

เศร+าหมองของกาม และอานิสงส;ในเนกขัมมะ ไม(มีการแสดงเร่ืองวิปTสสนาปTญญา มรรค ผล 

นิพเพธภาคิยสูตร คือ พระพุทธพจน;ท่ีประกาศสัจจะ ๔ มีการแสดงเร่ืองวิปTสสนา

ปTญญา มรรค ผล๑๔๓ 

สังกิเลสภาคิยสูตร คือ พระพุทธพจน;ท่ีแสดงธรรมฝ}ายเศร+าหมอง ได+แก( ตัณหา 

ทิฏฐิ และทุจริต 

อเสกขภาคิยสูตร คือ พระพุทธพจน;ท่ีแสดงคุณธรรมของพระอเสกขะ 

ปุญญภาคิยปฏิปทา คือ ปฏิปทาท่ีเปKนฝ}ายบุญ ชำระจิตและชำระภพชาติให+สะอาด

สะดวกสบาย ได+แก( การให+ทาน รักษาศีล คู(กับวาสนาภาคิยสูตรและสังวรศีล 

ผลภาคิยปฏิปทา คือ ปฏิปทาท่ีเปKนเหตุบรรลุถึงอริยผล ๔ ด+วยการเจริญภาวนา คู(

กับนิพเพธภาคิยสูตรและปหานศีล 

สังวรศีล คือ ศีลคือการสำรวมระวัง งดเว+น ปsดก้ันความผิดต(าง ๆ ได+แก( สังวร ๕ 

ดังน้ี (๑) ปาติโมกขสังวร สำรวมระวังปsดก้ันด+วยศีลปาติโมกข; (๒) สติสังวร สำรวมระวังปsดก้ันด+วยสติ 

(๓) ญาณสังวร สำรวมระวังปsดก้ันด+วยญาณ (๔) ขันติสังวร สำรวมระวังปsดก้ันด+วยขันติ (๕) วิริยสังวร 

สำรวมระวังปsดก้ันด+วยวิริยะ๑๔๔ 

ปหานศีล คือ ศีลท่ีเกิดจากการละกิเลส ได+แก( ปหานะ ๕ ดังน้ี (๑) ตทังคปหาน ละ

ความเห็นผิดด+วยวิปTสสนา  (๒) วิกขัมภนปหาน ละนิวรณ;แบบข(มไว+ด+วยฌาน (๓) สมุจเฉทปหาน ละ

                                         
๑๔๓ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๓๓/๔๙. 
๑๔๔ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๓๓/๑๒๐, ม.มู.อ. (บาลี) ๒/๒๔. 



 

 

๕๔ 

 

กิเลสเด็ดขาดด+วยอริยมรรค (๔) ปฏิปTสสัทธิปหาน ละทำให+กิเลสสงบระงับราบคาบด+วยอริยผล (๕) 

นิสสรณปหาน ละด+วยภาวะสลัดออกจากสังขารท้ังปวงคือพระนิพพาน๑๔๕ 

การจำแนกสภาวธรรมเปKนต+น จำแนกได+ดังน้ี 

(๑) การจำแนกสภาวธรรม โดยแบ(งเปKน ๒ ได+แก( สาธารณะ คือสภาวธรรมท่ีท่ัวไป

ไม(แตกต(างกันท้ังโดยช่ือมีการเห็นและส่ิงท่ีควรละเปKนต+น หรือไม(แตกต(างกันโดยวัตถุด+วยสามารถ

บุคคลมีปุถุชนและพระโสดาบันเปKนต+น (๒) อสาธารณะ คือ สภาวธรรมท่ีมีเฉพาะบุคคลไม(ท่ัวไป๑๔๖ 

ก. ธรรมสาธารณะ 

สภาวธรรมท่ีเปKนสาธารณะแบ(งเปKน ๒ ได+แก( นามสาธารณะกับวัตถุสาธารณะ เช(น 

(๑) กิเลสอันบุคคลพึงละด+วยโสดาปTตติมรรคเปKนสาธารณะแก(มิจฉัตตนิยตบุคคลและอนิยตบุคคล (๒) 

กามราคะและพยาบาทเปKนสาธารณะแก(ปุถุชนและพระโสดาบัน (๓) สังโยชน;เบ้ืองสูง ได+แก( รูปราคะ 

อรูปราคะ มานะ อุทธจจะ อวิชชา เปKนสาธารณะแก(ปุถุชนและอนาคามี (๔) โลกิยสมาบัติท้ังปวงเปKน

สาธารณะท้ังแก(ปุถุชนและพระอริยเจ+า  

ข. ธรรมอสาธารณะ  

สภาวธรรมท่ีเฉพาะบุคคลน้ัน ๆ ไม(ท่ัวไปแก(บุคคลเหล(าอ่ืน พึงแสวงหาคล+อยตาม

เทศนาโดยความเปKนเสกขธรรมอเสกขธรรมและโดยภัพพบุคคลอภัพพบุคคล เช(น (๑) กามราคะและ

พยาบาทเปKนสาธารณะแก(บุคคลผู+ดำรงในโสดาปTตติมรรคและพระโสดาบัน ส(วนสภาวธรรมคือโสดา

ปTตติมรรคและโสดาปTตติผลเปKนอสาธารณะ (๒) สังโยชน;เบ้ืองสูงเปKนสาธารณะแก(ผู+ดำรงอยู(ใน

อนาคามิมรรคและพระอนาคามี ส(วนสภาวธรรมเปKนอสาธารณะ (๓) ช่ือของพระเสกขะท้ังปวงเปKน

สาธารณะ ส(วนสภาวธรรมคือมรรค ๔ และผล ๓ เปKนอสาธารณะ (๔) เสกขศีลของพระเสกขะท้ังปวง

เปKนสาธารณะ ส(วนสภาวธรรมอสาธารณะ เปKนต+น๑๔๗ 

(๒) การจำแนกภูมิ โดยแบ(งเปKน ๒ ได+แก( (๑) ทัสสนภูมิ คือโสดาปTตติมรรค เปKน

ปทัฏฐานให+หย่ังลงสู(โสดาปTตตผล  (๒) ภาวนาภูมิ คือ สกทาคามิมรรค อนาคามิมรรค และ

อรหัตตมรรค เปKนปทัฏฐานให+หย่ังลงสู(สกทาคามิผล อนาคามิผล อรหัตตผล 

(๓) จำแนกปทัฏฐาน  โดยแบ(งเปKน ๒ ได+แก( (๑) สาธารณะ เปKนปทัฏฐานท่ัวไป  

(๒) อสาธารณะ เปKนปทัฏฐานไม(ท่ัวไป พระมหากัจจายนเถระแสดงตัวอย(าง เช(น  

 

                                         
๑๔๕ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๓๓/๑๒๐, ม.มู.อ. (บาลี) ๒/๒๔-๒๕. 
๑๔๖ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ.(บาลี) ๘/๒๘. 
๑๔๗ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๓๔/๔๙-๕๐. 



 

 

๕๕ 

 

- ทัสสนภูมิเปKนปทัฏฐานแก(การหย่ังลงสู(ความแน(นอน 

- ภาวนาภูมิเปKนปทัฏฐานแก(การบรรลุผลท้ังหลายเบ้ืองบน 

- ทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญาเปKนปทัฏฐานแก(สมถะ 

- สุขาปฏิปทาขิปปาภิญญาเปKนปทัฏฐานแก(วิปTสสนา 

- ทานมัยบุญญกิริยาวัตถุเปKนปทัฏฐานสาธารณะแก(ปรโตโฆสะ 

- สีลมียบุญญกิริยาวัตถุเปKนปทัฏฐานสาธารณะแก(จินตามยีปTญญา 

- ภาวนามัยบุญญกิริยาวัตถุเปKนปทัฏฐานสาธารณะแก(ภาวนามยีปTญญา 

- ทานมัยบุญญ กิ ริยาวัตถุ เปKนปทัฏฐานสาธารณะแก(ปรโตโฆสะและ              

สุตมยีปTญญา 

- สีลมัยบุญญกิริยาวัตถุเปKนปทัฏฐานสาธารณะแก(จินตามยีปTญญาและ      

โยนิโสมนสิการ  

- ภาวนามัยบุญญกิริยาวัตถุเปKนปทัฏฐานสาธารณะแก(ภาวนามยีปTญญาและ

สัมมาทิฏฐิ 

- ปติรูปเทสวาสะเปKนปทัฏฐานสาธารณะแก(วิเวกและสมาธิ 

- สัปปุริสูปนิสสยะเปKนปทัฏฐานสาธารณะแก(ความเล่ือมใสไม(หว่ันไหวใน     

พระรัตนตรัยและสมถะ 

- อัตตสัมมาปณิธิเปKนปทัฏฐานสาธารณะแก(หิริและวิปTสสนา 

- การสละอกุศลเปKนปทัฏฐานสาธารณะแก(การพิจารณากุศลและสมาธินทรีย; 

- ความเปKนธรรมท่ีกล(าวไว+โดยชอบเปKนปทัฏฐานสาธารณะแก(การก(อให+เกิด

กุศลมูลและผลสมาบัติ 

- ความเปKนผู+ปฏิบัติดีของสงฆ;เปKนปทัฏฐานสาธารณะแก(ความเปKนหมู(คณะดี 

- ความถึงพร+อมแห(งพระศาสดาเปKนปทัฏฐานสาธารณะแก(ความเล่ือมใสของ   

ชนท้ังหลายผู+ยังไม(เล่ือมใส และแก(ความเจริญงอกงามย่ิงข้ึนของชนท้ังหลายผู+เล่ือมใสแล+ว 

- ความเปKนผู+มีปาติโมกข;อันสะอาดหมดจดไม(เสียหายเปKนปทัฏฐานสาธารณะ

แก(การข(มบุคคลผู+หน+าด+าน และเปKนปทัฏฐานสาธารณะแก(การอยู(อย(างผาสุกสำหรับบุคคลผู+มีศีลเปKน

ท่ีรัก๑๔๘ 

วิภัตติหาระน้ี เน+นจำแนกแยกแยะสภาวธรรม ภูมิและปทัฏฐาน โดยจำแนกสาธารณะกับ

แบบอสาธารณะ ทำให+เข+าใจพระพุทธพจน;ละเอียดชัดเจนย่ิงข้ึน  ทำให+เข+าใจสภาวธรรมน้ัน ๆ เปKน

สาธารณะแก(บุคคลหรือส่ิงท่ัวไป หรือเปKนส่ิงพิเศษมีเฉพาะบุคคลหรือเฉพาะส่ิงน้ัน ๆ เปKนต+น 

                                         
๑๔๘ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๓๔/๕๐-๕๑. 



 

 

๕๖ 

 

๙. ปริวัตตนหาระ  

ปริวัตตนหาระเปKนหลักการอธิบายพระพุทธพจน; เพ่ือกำจัดความไม(รู+ ความลังเลสงสัย 

และความเข+าใจคลาดเคล่ือนในพระธรรม  โดยการเปล่ียนไปสู(สภาวธรรมท่ีตรงกันข+ามเปKนปฏิปTกษ;

กัน๑๔๙  เปล่ียนจากกุศลไปสู(อกุศล  หรือเปล่ียนจากอกุศลไปสู(กุศล  จากผิดไปสู(ถูก  หรือจากถูกไปสู(

ผิด๑๕๐ พระมหากัจจายนเถระได+ยกตัวอย(างมาแสดง เช(น 

- มิจฉาทิฏฐิของบุคคลผู+มีสัมมาทิฏฐิย(อมเปKนอันส้ินไปแล+ว บาปอกุศลธรรมท้ังหลาย

เปKนอเนกประการเหล(าใดพึงเกิดข้ึนแก(บุคคลน้ันเพราะมิจฉาทิฏฐิเปKนปTจจัย บาปอกุศลธรรมท้ังหลาย

เหล(าน้ันของเขาก็เปKนอันส้ินไปแล+ว กุศลธรรมท้ังหลายเปKนอเนกประการของบุคคลน้ันย(อมเกิดข้ึน

เพราะสัมมาทิฏฐิเปKนปTจจัย กุศลธรรมท้ังหลายเหล(าน้ันย(อมถึงซ่ึงความเจริญบริบูรณ; 

มิจฉาสังกัปปะของบุคคลผู+มีสัมมาสังกัปปะย(อมเปKนอันส้ินไปแล+ว บาปอกุศลธรรม

ท้ังหลายเปKนอเนกประการเหล(าใดพึงเกิดข้ึนแก(บุคคลน้ันเพราะมิจฉาสังกัปปะเปKนปTจจัย บาปอกุศล

ธรรมท้ังหลายเหล(าน้ันของเขาก็เปKนอันส้ินไปแล+ว กุศลธรรมท้ังหลายเปKนอเนกประการของบุคคลน้ัน

ย(อมเกิดข้ึนเพราะสัมมาสังกัปปะเปKนปTจจัย กุศลธรรมท้ังหลายเหล(าน้ันย(อมถึงซ่ึงความเจริญบริบูรณ; 

มิจฉาวาจาบุคคลผู+มีสัมมาวาจา.. สัมมากัมมันตะ.. สัมมาอาชีวะ.. สัมมาวายามะ.. 

สัมมาสติ.. สัมมาสมาธิ.. สัมมาวิมุตติ.. 

มิจฉาวิมุตติญาณทัสสนะของบุคคลผู+มีสัมมาวิมุตติญาณทัสสนะย(อมเปKนอันส้ินไป

แล+ว บาปอกุศลธรรมท้ังหลายเปKนอเนกประการเหล(าใดพึงเกิดข้ึนแก(บุคคลน้ันเพราะมิจฉาวิมุตติ

ญาณทัสสนะเปKนปTจจัย บาปอกุศลธรรมท้ังหลายเหล(าน้ันของเขาก็เปKนอันส้ินไปแล+ว กุศลธรรม

ท้ังหลายเปKนอเนกประการของบุคคลน้ันย(อมเกิดข้ึนเพราะสัมมาวิมุตติญาณทัสสนะเปKนปTจจัย กุศล

ธรรมท้ังหลายเหล(าน้ันย(อมถึงซ่ึงความเจริญบริบูรณ;๑๕๑   

สรุปเปKนธรรมฝ}ายอกุศล ๒๐ และธรรมฝ}ายกุศล ๒๐ ซ่ึงเปKนปฏิปTกษ;ต(อกันดังตาราง 

 

 

 

 

                                         
๑๔๙ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ.(บาลี) ๙/๒๘-๒๙. 
๑๕๐ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๓๕-๓๖/๕๑-๕๓, เนตฺติ.อ.(บาลี) ๓๕-๖/๑๒๔-๑๒๖, เนตฺติ.ฏีกา 

(บาลี) ๓๕-๓๖/๘๙-๙๐.   
๑๕๑ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๓๕/๕๑-๕๒. 



 

 

๕๗ 

 

ตารางท่ี ๒.๑๕ แสดงอกุศลและกุศลท่ีเป8นปฏิปVกษ,กัน 

อกุศล กุศล 

มิจฉาทิฏฐิ สัมมาทิฏฐิ 

บาปอกุศลธรรมท่ีมีมิจฉาทิฏฐิเปKนปTจจัย กุศลธรรมท่ีมีสัมมาทิฏฐิเปKนปTจจัย 

มิจฉาสังกัปปะ สัมมาสังกัปปะ 

บาปอกุศลธรรมท่ีมีมิจฉาสังกัปปะเปKนปTจจัย กุศลธรรมท่ีมีสัมมาสังกัปปะเปKนปTจจัย 

มิจฉาวาจา สัมมาวาจา 

บาปอกุศลธรรมท่ีมีมิจฉาวาจาเปKนปTจจัย กุศลธรรมท่ีมีสัมมาวาจาเปKนปTจจัย 

มิจฉากัมมันตะ สัมมากัมมันตะ 

บาปอกุศลธรรมท่ีมีมิจฉากัมมันตะเปKนปTจจัย กุศลธรรมท่ีมีสัมมากัมมันตะเปKนปTจจัย 

มิจฉาอาชีวะ สัมมาอาชีวะ 

บาปอกุศลธรรมท่ีมีมิจฉาอาชีวะเปKนปTจจัย กุศลธรรมท่ีมีสัมมาอาชีวะเปKนปTจจัย 

มิจฉาวายามะ สัมมาวายามะ 

บาปอกุศลธรรมท่ีมีมิจฉาวายามะเปKนปTจจัย กุศลธรรมท่ีมีสัมมาวายามะเปKนปTจจัย 

มิจฉาสติ สัมมาสติ 

บาปอกุศลธรรมท่ีมีมิจฉาสติเปKนปTจจัย กุศลธรรมท่ีมีสัมมาสติเปKนปTจจัย 

มิจฉาสมาธิ สัมมาสมาธิ 

บาปอกุศลธรรมท่ีมีมิจฉาสมาธิเปKนปTจจัย กุศลธรรมท่ีมีสัมมาสมาธิเปKนปTจจัย 

มิจฉาวิมุตติ สัมมาวิมุตติ 

บาปอกุศลธรรมท่ีมีมิจฉาวิมุตติเปKนปTจจัย กุศลธรรมท่ีมีสัมมาวิมุตติเปKนปTจจัย 

มิจฉาวิมุตติญาณทัสสนะ สัมมาวิมุตติญาณทัสสนะ 

บาปอกุศลธรรมท่ีมีมิจฉาวิมุตติญาณทัสสนะ

เปKนปTจจัย 

กุศลธรรมท่ีมีสัมมาวิมุตติญาณทัสสนะ

เปKนปTจจัย 
 

- ปาณาติบาตเปKนส่ิงอันบุคคลผู+เว+นขาดแล+วจากปาณาติบาตละได+แล+ว อทินนาทาน

เปKนส่ิงอันบุคคลผู+เว+นขาดแล+วจากอทินนาทานละได+แล+ว อพรหมจรรย;เปKนส่ิงอันบุคคลผู+ประพฤติ

พรหมจรรย;ละได+แล+ว มุสาวาทเปKนส่ิงอันบุคคลผู+มีปกติพูดคำจริงละได+แล+ว คำพูดส(อเสียดเปKนส่ิงอัน

บุคคลผู+ไม(พูดส(อเสียดละได+แล+ว คำพูดหยาบคายเปKนส่ิงอันบุคคลผู+พูดคำไพเราะละได+แล+ว การพูด

เพ+อเจ+อเปKนส่ิงอันบุคคลผู+มีปกติพูดตามกาลละได+แล+ว อภิชฌาเปKนส่ิงอันบุคคลผู+ไม(เพ(งเล็งอยากได+



 

 

๕๘ 

 

ของผู+อ่ืนละได+แล+ว พยาบาทเปKนส่ิงอันบุคคลผู+มีจิตไร+พยาบาทละได+แล+ว มิจฉาทิฏฐิเปKนส่ิงอันบุคคลผู+

มีสัมมาทิฏฐิละได+แล+ว๑๕๒ 

- ชนเหล(าใดย(อมตำหนิอริยมรรคมีองค; ๘ คำพูดและคำพูดตามต(อมาท่ีปรากฏใน

ปTจจุบันของชนท้ังหลายเหล(าน้ันย(อมเข+าถึงการเปKนส่ิงควรตำหนิท่ีเหมาะกับเหตุผล ชนเหล(าน้ันย(อม

ตำหนิธรรมคือสัมมาทิฏฐิ เพราะเหตุน้ัน ชนเหล(าใดเปKนมิจฉาทิฏฐิ การบูชาและการสรรเสริญย(อมมี

แก(ชนเหล(าน้ัน และชนเหล(าน้ันก็ย(อมตำหนิสัมมาสังกัปปะ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ 

สัมมาวายามะ สัมมาสติ สัมมาสมาธิ สัมมาวิมุตติ สัมมาวิมุตติญาณทัสสนะ เพราะเหตุน้ัน ชนเหล(าใด

เปKนมิจฉาวิมุตติญาณทัสสนะ การบูชาและการสรรเสริญย(อมมีแก(ชนเหล(าน้ัน๑๕๓ 

- ชนเหล(าใดกล(าวว(า กามท้ังหลายควรบริโภค กามท้ังหลายควรเสวย กามท้ังหลาย

ควรเสพ กามท้ังหลายควรเสพคุ+น กามท้ังหลายควรส่ังสม กามท้ังหลายควรกระทำให+มาก การงดเว+น

จากกามท้ังหลายเปKนอธรรมสำหรับชนเหล(าน้ัน 

- ชนเหล(าใดกล(าวว(า อัตตกิลมถานุโยคเปKนธรรม นิยยานิกธรรมก็เปKนอธรรมสำหรับ

ชนเหล(าน้ัน, ชนเหล(าใดกล(าวว(า ทุกข;เปKนธรรม สุขก็เปKนอธรรมสำหรับชนเหล(าน้ัน 

- เม่ือภิกษุเห็นเนือง ๆ ซ่ึงความไม(สวยงามในสังขารท้ังปวงอยู( สุภสัญญาย(อมถูกละ

ได+ เม่ือเห็นเนือง ๆ ซ่ึงความเปKนทุกข;อยู( สุขสัญญาย(อมถูกละได+ เม่ือเห็นเนือง ๆ ซ่ึงความไม(เท่ียงอยู(   

นิจจสัญญาย(อมถูกละได+ เม่ือเห็นเนือง ๆ ซ่ึงความไม(ใช(ตัวตนอยู( อนัตตสัญญาย(อมถูกละได+๑๕๔ 

ปริวัตตนหาระน้ี ทำให+เข+าใจความเช่ือมโยงของธรรมท่ีเปKนฝ}ายปฏิปTกษ;ต(อกัน  เม่ือธรรม

อย(างหน่ึงเจริญ ธรรมอีกอย(างหน่ึงท่ีเปKนฝ}ายตรงข+ามก็เส่ือมไป เม่ือธรรมอย(างหน่ึงเส่ือม ธรรมอีก

อย(างหน่ึงท่ีเปKนฝ}ายตรงข+ามก็เจริญ ธรรมต(าง ๆ ย(อมมีความเช่ือมโยง ส(งอิทธิพลต(อกันในแง(ใดแง(หน่ึง 

ปริวัตตนหาระนำธรรมฝ}ายตรงข+าม เปKนปฏิปTกษ;ต(อกันมาเปKนเคร่ืองพิจารณา 

๑๐. เววจนหาระ  

เววจนหาระเปKนหลักการอธิบายพระพุทธพจน; เพ่ือกำจัดความไม(รู+ ความลังเลสงสัย  และ

ความเข+าใจคลาดเคล่ือนในพระธรรม โดยการนำคำท่ีมีความหมายเหมือนกันมาขยายความ๑๕๕ ท้ังน้ี  

ก็เพ่ือความเหมาะสมกับผู+รับธรรมเทศนา  สภาวธรรมเดียวกัน  บางคนเข+าใจด+วยคำอย(างหน่ึง บาง

คนเข+าใจได+ด+วยคำอีกอย(างหน่ึง มีประโยชน;หลายประการ เช(น ทำให+ได+ฟTงธรรมเทศนาเร่ืองเดียวกัน

                                         
๑๕๒ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๓๖/๕๒. 
๑๕๓ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๓๖/๕๒. 
๑๕๔ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๓๖/๕๒-๕๓. 
๑๕๕ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๑๐/๒๙. 



 

 

๕๙ 

 

ในแง(มุมอ่ืน ทำให+ผู+มีปTญญาน+อยไม(สับสนในการกำหนดเน้ือความของธรรมะ  เพราะมีคำหลากหลาย

ช้ีส่ือไปถึงส่ิงเดียวกัน ทำให+ไม(นึกถึงสภาวะอ่ืน  เพราะได+นึกถึงสภาวะเดียวด+วยคำหลายคำ  ทำให+

แสดงธรรมแจกแจงให+ผู+ฟTงเข+าใจได+โดยง(าย  คำไวพจน;น้ีมีปรากฏอยู(มากมายในพระไตรปsฎก พระ

พุทธองค;ได+ทรงใช+ในการเทศนาส่ังสอนเวไนยสัตว; มุ(งให+ผู+ฟTงเข+าใจธรรมะ ทรงเลือกใช+คำให+เหมาะกับ

จริต อัธยาศัย และภูมิหลังของคนน้ัน ๆ ทำให+เกิดความวิจิตรแห(งพระธรรมเทศนา๑๕๖ 

ท(านพระมหากัจจายนเถระได+ยกตัวอย(างของเววจนหาระ โดยแสดงคำไวพจน;ของตัณหา 

จิต มนะ ปTญญา พุทธานุสสติ ธัมมานุสสติ สังฆานุสสติ สีลานุสสติ และจาคานุสสติ เช(น  

คำไวพจน;ของตัณหา ได+แก( อาสา ปsหา อภินันทนา สรา ธัมมนันที ธัมมเปมะ      

ธัมมัชโฌสานะ เปKนต+น๑๕๗ 

คำไวพจน;ของจิต ได+แก( จิตต มโน วิญญาณ  

คำไวพจน;ของมนะ ได+แก( มนินทรีย; มโนธาตุ มนายตนะ วิชานนะ๑๕๘ 

คำไวพจน;ของปTญญา ได+แก( ปTญญินทรีย; ปTญญาพละ อธิปTญญาสิกขา ปTญญาขันธ; 

ธัมมวิจยสัมโพชฌงค; ญาณ สัมมาทิฏฐิ ตีรณา วิปTสสนา ธัมมญาณ อัตถญาณ อันวยญาณ ขยญาณ       

อนุปปาทญาณ อนัญญาตัญญัสสามีตินทรีย; อัญญินทรีย; อัญญาตาวินทรีย; จักขุ วิชชา พุทธิ ภูริ เมธา 

อาโลก๑๕๙ 

คำไวพจน;ของพุทธานุสสติ นอกจากบทพุทธคุณ ๙ บทแล+ว ท(านได+แสดงบทอ่ืน ๆ 

เพ่ิมอีกมากมาย เช(น พลนิปพัตติคตะ เวสารัชชัปปTตตะ อธิคตัปปฏิสัมภิทะ จตุโยควิปปหีนะ        

อคติคมนวีติวัตตะ อุทธฏสัลละ เปKนต+น๑๖๐  

คำไวพจน;ของธัมมานุสสติ นอกจากบทธัมมคุณ ๖ บทแล+ว ท(านได+แสดงบทอ่ืน ๆ 

เพ่ิมอีกมากมาย เช(น มทนิมมทนะ ปsปาสวินยะ อาลยสมุคฆาฏะ วัฏ��ปTจเฉทะ สุญญตะ อติทุลลภะ     

ตัณหักขยะ วิราคะ นิโรธะ นิพพาน เปKนต+น๑๖๑ 

                                         
๑๕๖ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๓๗-๓๘/๕๓-๕๖, เนตฺติ.อ. (บาลี) ๓๗-๓๘/๑๒๗-๑๓๑, เนตฺติ.ฏีกา 

(บาลี) ๓๗-๓๘/๙๐-๒.   
๑๕๗ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๓๗-๓๘/๕๓-๕๔. 
๑๕๘ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๓๘/๕๔. 
๑๕๙ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๓๘/๕๔. 
๑๖๐ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๓๘/๕๔-๕๕. 
๑๖๑ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๓๘/๕๕-๕๖. 



 

 

๖๐ 

 

คำไวพจน;ของสังฆานุสสติ นอกจากบทสังฆคุณ ๙ บทแล+ว ท(านได+แสดงบทอ่ืน ๆ 

เพ่ิ ม อีกมากมาย เช(น  สีล สัมปTนนะ  สมาธิ สัมปT นนะ ปTญญาสัมปT นนะ วิ มุต ติ สัมปT นนะ                

วิมุตติญาณทัสสนสัมปTนนะ เปKนต+น๑๖๒  

เววจนหาระน้ี ก(อให+เกิดความวิจิตร หลากหลายของธรรมเทศนา ช(วยให+ผู+ฟTงแม+มีความ

แตกต(างในด+านภูมิหลัง ก็สามารถเข+าใจธรรมอย(างเดียวกันได+ โดยอาศัยคำท่ีแตกต(างกัน  

๑๑. ปVญญัตติหาระ  

ปTญญัติหาระเปKนหลักการอธิบายพระพุทธพจน; เพ่ือกำจัดความไม(รู+ ความลังเลสงสัย และ

ความเข+าใจคลาดเคล่ือนในพระธรรม โดยการจำแนกคำบัญญัติเพ่ือให+ทราบว(า คำบัญญัติน้ัน ๆ ส่ือถึง

สภาวะใด  จนกระท่ังจำแนกพระพุทธพจน;ว(า ข+อความน้ัน ๆ ท่ีพระพุทธองค;ทรงบัญญัติข้ึนแสดง มี

ความหมายอย(างไร มุ(งให+เข+าใจอะไร๑๖๓   

คำว(า บัญญัติ หมายถึง การแสดง ช้ีแจง บอกสอนโดยประการต(าง ๆ หรือ การต้ังข้ึนไว+ 

โดยประการต(าง ๆ ไม(ให+ปะปนสับสนกัน๑๖๔ การต้ังช่ือเรียกสภาวะเปKนคนละอย(างกัน เพ่ือส่ือสารให+

ผู+รับธรรมเทศนาได+เข+าใจถึงสภาวธรรม การแสดงพระธรรมเทศนาต+องอาศัยคำบัญญัติ ต้ังข้ึนเพ่ือให+

เข+าใจกันได+  การต้ังคำข้ึนมาพูดกันหรือต้ังธรรมเทศนาข้ึน เรียกว(านิกเขปบัญญัติ  เร่ืองท่ีพระพุทธ

องค;ต้ังข้ึนมาเพ่ือส่ังสอนโดยท่ัวไปคือเร่ืองอริยสัจ ๔๑๖๕ ดังน้ัน คำบัญญัติต(าง ๆ จึงไม(พ+นจากอริยสัจ 

๔ บัญญัติท้ังหลายจึงมุ(งเน+นเพ่ือให+เข+าใจเก่ียวกับอริยสัจน่ันเอง เช(น อิทํ ทุกฺขํ แปลว(า น้ีทุกข;  เปKน  

นิกเขปบัญญัติ ท่ีพระพุทธองค;ทรงยกข้ึนต้ังไว+ เพ่ือแสดงให+ทราบว(า ขันธ; ๕ ธาตุ ๖ ธาตุ ๑๘ 

อายตนะ ๑๒ และอินทรีย; ๑๐ เปKนส่ิงท่ีเปKนทุกข;  ดังท่ีพระพุทธองค;ตรัสว(า  

ภิกษุท้ังหลาย  คำท่ีเราบัญญัติไว+ว(า  น้ีทุกขอริยสัจ ในคำบัญญัติน้ัน เม่ือจะขยายความว(า น้ี

ช่ือว(าทุกขอริยสัจ แม+เพราะเหตุน้ี อักษร พยัญชนะ และการจำแนก ไม(มีท่ีส้ินสุด คำท่ีเรา

บัญญัติว(า น้ีทุกขสมุทยอริยสัจ ฯลฯ คำท่ีเราบัญญัติว(า น้ีทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ ในคำ

บัญญัติน้ัน เม่ือจะขยายความว(า น้ีช่ือว(าทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ แม+เพราะเหตุน้ี อักษร 

พยัญชนะ และการจำแนก  ไม(มีท่ีส้ินสุด๑๖๖ 

                                         
๑๖๒ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๓๘/๕๖. 
๑๖๓ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๓๙-๔๑/๕๗-๖๓, เนตฺติ.อ. (บาลี) ๓๙-๔๑/๑๓๑-๑๓๗, เนตฺติ.ฏีกา 

(บาลี) ๓๙-๔๑/๙๓-๙๔.   
๑๖๔ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๑๑/๒๙. 
๑๖๕ กา จ ปกติกถาย เทสนา. จตฺตาริ สจฺจานิ; เนตฺติ. (บาลี) ๓๙/๕๗.  
๑๖๖ ส.ํม. (บาล)ี ๑๙/๑๐๘๙/๓๗๕, ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๑๐๘๙/๖๐๓. 



 

 

๖๑ 

 

พระมหากัจจายนเถระได+ยกตัวอย(างพระพุทธพจน;และอธิบายด+วยบัญญัติหาระ ผู+วิจัยจะ

ยกมาแสดงบางส(วน เช(น 

ภิกษุท้ังหลาย เธอท้ังหลายจงเจริญสมาธิเถิด ภิกษุผู+มีจิตต้ังม่ันย(อมรู+ชัดตามความเปKนจริง รู+

ชัดอะไรเล(าตามความเปKนจริง คือ รู+ชัดตามความเปKนจริงว(า จักขุไม(เท่ียง รู+ชัดตามความเปKน

จริงว(า รูปไม(เท่ียง รู+ชัดตามความเปKนจริงว(า จักขุวิญญาณไม(เท่ียง รู+ชัดตามความเปKนจริงว(า 

จักขุสัมผัสไม(เท่ียง รู+ชัดตามความเปKนจริงว(า แม+ความเสวยอารมณ;ท่ีเปKนสุขหรือทุกข;หรือมิใช(

สุขมิใช(ทุกข;ท่ีเกิดข้ึนเพราะจักขุสัมผัสเปKนปTจจัยก็ไม(เท่ียง ฯลฯ รู+ชัดตามความเปKนจริงว(า มโน

ไม(เท่ียง ฯลฯ ธรรมารมณ; ฯลฯ มโนวิญญาณ ฯลฯ มโนสัมผัส ฯลฯ รู+ชัดตามความเปKนจริงว(า 

แม+ความเสวยอารมณ;ท่ีเปKนสุขหรือทุกข;หรือมิใช(สุขมิใช(ทุกข;ท่ีเกิดข้ึนเพราะมโนสัมผัสเปKน

ปTจจัยก็ไม(เท่ียง๑๖๗ 

พระพุทธพจน;น้ี จัดเปKนบัญญัติประเภทต(าง ๆ ได+ดังน้ี  

ภาวนาบัญญัติของมรรค คือเปKนคำบัญญัติส่ือสารให+ทราบถึงการเกิดข้ึนของมรรค 

ปริญญาบัญญัติของทุกข; คือเปKนคำบัญญัติส่ือสารให+ทราบถึงการกำหนดรอบรู+ใน

ทุกข; 

ปหานบัญญัติของสมุทัย คือเปKนคำบัญญัติส่ือสารให+ทราบถึงการละสมุทัยได+ 

สัจฉิกิริยาบัญญัติของนิโรธ คือเปKนคำบัญญัติส่ือสารให+ทราบถึงการกระทำให+แจ+ง

พระนิพพาน๑๖๘ 

บุคคลผู+เปKนอริยสาวกใดรู+ชัดตามความเปKนจริงว(า น้ีทุกข; น้ีทุกขสมุทัย น้ี(ทุกขนิโรธ น้ีทุกข 

นิโรธคามินีปฏิปทา๑๖๙ 

พระพุทธพจน;น้ี จัดเปKนบัญญัติประเภทต(าง ๆ ได+ดังน้ี 

ปฏิเวธบัญญัติของสัจจะ คือเปKนคำบัญญัติส่ือสารให+ทราบถึงการแทงตลอดสัจจะ ๔ 

นิกเขปบัญญัติของทัสสนภูมิ คือเปKนคำบัญญัติเพ่ือต้ังโสดาปTตติมรรคไว+ 

ภาวนาบัญญัติของมรรค คือเปKนคำบัญญัติส่ือสารให+ทราบถึงการเกิดข้ึนของมรรค 

สัจฉิกิริยาบัญญัติของโสดาปTตติผล คือเปKนคำบัญญัติส่ือสารให+ทราบถึงการทำให+แจ+ง

เข+าถึงโสดาปTตติผล๑๗๐  

                                         
๑๖๗ ส.ํสฬา. (บาล)ี ๑๘/๙๙/๗๖, ส.ํสฬา. (ไทย) ๑๘/๙๙/๑๑๐. 
๑๖๘ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๔๐/๕๘-๙. 
๑๖๙ ส.ํม. (บาล)ี ๑๙/๑๑๑๙/๓๙๗-๓๙๘, ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๑๑๑๙/๖๓๒. 
๑๗๐ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๔๐/๕๙. 



 

 

๖๒ 

 

ภิกษุน้ัน น+อมจิตไปเพ่ืออาสวักขยญาณ รู+ชัดตามความเปKนจริงว(า “น้ีทุกข; น้ีทุกขสมุทัย น้ี 

ทุกขนิโรธ น้ีทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา น้ีอาสวะ น้ีอาสวสมุทัย น้ีอาสวนิโรธ น้ีอาสวนิโรธคามินี

ปฏิปทา” เม่ือเธอรู+เห็นอยู(อย(างน้ี จิตย(อมหลุดพ+นจากกามาสวะ ภวาสวะ และอวิชชาสวะ เม่ือ

จิตหลุดพ+นแล+วก็รู+ว(า หลุดพ+นแล+ว รู+ชัดว(า “ชาติส้ินแล+ว อยู(จบพรหมจรรย;แล+ว ทำกิจท่ีควรทำ

เสร็จแล+ว ไม(มีกิจอ่ืนเพ่ือความเปKนอย(างน้ีอีกต(อไป”๑๗๑  

พระพุทธพจน;น้ี จัดเปKนบัญญัติประเภทต(าง ๆ ได+ดังน้ี 

อุปปาทบัญญัติของขเยญาณ คือเปKนคำบัญญัติส่ือสารให+ทราบถึงการเกิดข้ึนของ

ญาณอันทำให+กิเลสหมดส้ินไป 

โอกาสบัญญัติแห(งอนุปปาทญาณ คือเปKนคำบัญญัติส่ือสารให+ทราบถึงท่ีต้ังของญาณ

อันรู+ถึงความไม(เกิดข้ึนของกิเลสอีกต(อไป  

ภาวนาบัญญัติของมรรค คือเปKนคำบัญญัติส่ือสารให+ทราบถึงการเกิดข้ึนของมรรค 

ปริญญาบัญญัติของทุกข; คือเปKนคำบัญญัติส่ือสารให+ทราบถึงการกำหนดรอบรู+ใน

ทุกข; 

ปหานบัญญัติของสมุทัย คือเปKนคำบัญญัติส่ือสารให+ทราบถึงการละสมุทัยได+ 

นิกเขปบัญญัติแห(งภาวนาภูมิ คือเปKนคำบัญญัติเพ่ือต้ังมรรคเบ้ืองบนไว+๑๗๒ 

ภิกษุท้ังหลาย จักษุเกิดข้ึนแล+ว ญาณเกิดข้ึนแล+ว ปTญญาเกิดข้ึนแล+ว วิชชาเกิดข้ึนแล+ว แสง

สว(างเกิดข้ึนแล+วแก(เราในธรรมท้ังหลายท่ีไม(เคยได+ฟTงมาก(อนว(า น้ีทุกขอริยสัจ  

ภิกษุท้ังหลาย จักษุเกิดข้ึนแล+ว ญาณเกิดข้ึนแล+ว ปTญญาเกิดข้ึนแล+ว วิชชาเกิดข้ึนแล+ว แสง

สว(างเกิดข้ึนแล+วแก(เราในธรรมท้ังหลายท่ีไม(เคยได+ฟTงมาก(อนว(า น้ีทุกขสมุทยอริยสัจ 

ภิกษุท้ังหลาย จักษุเกิดข้ึนแล+ว ญาณเกิดข้ึนแล+ว ปTญญาเกิดข้ึนแล+ว วิชชาเกิดข้ึนแล+ว แสง

สว(างเกิดข้ึนแล+วแก(เราในธรรมท้ังหลายท่ีไม(เคยได+ฟTงมาก(อนว(า น้ีทุกขนิโรธอริยสัจ 

ภิกษุท้ังหลาย จักษุเกิดข้ึนแล+ว ญาณเกิดข้ึนแล+ว ปTญญาเกิดข้ึนแล+ว วิชชาเกิดข้ึนแล+ว แสง

สว(างเกิดข้ึนแล+วแก(เราในธรรมท้ังหลายท่ีไม(เคยได+ฟTงมาก(อนว(า น้ีทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา

อริยสัจ๑๗๓ 

พระพุทธพจน;น้ี จัดเปKนบัญญัติประเภทต(าง ๆ ได+ดังน้ี 

เทสนาบัญญัติของสัจจะท้ังหลาย คือเปKนคำบัญญัติเพ่ือแสดงอริยสัจ ๔ 

นิกเขปบัญญัติของสุตมยีปTญญา คือเปKนคำบัญญัติเพ่ือต้ังญาณท่ีเกิดจากการฟTงไว+ 

                                         
๑๗๑ ท.ีส.ี (บาล)ี ๙/๒๔๘/๘๔, ท.ีส.ี (ไทย) ๙/๒๔๘/๘๔. 
๑๗๒ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๔๐/๕๙-๖๐. 
๑๗๓ ส.ํม. (บาล)ี ๑๙/๑๐๘๑/๓๖๘-๓๖๙, ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๑๐๘๑/๕๙๓-๕๙๔.  



 

 

๖๓ 

 

สัจฉิกิริยาบัญญัติของอนัญญาตัญญัสสามีตินทรีย; คือเปKนคำบัญญัติส่ือสารให+ทราบ

ถึงการทำให+แจ+งอนัญญาตัญญัสสามีตินทรีย; กล(าวคือปTญญาในโสดาปTตติมรรค 

ปวัตตนาบัญญัติของธรรมจักร คือเปKนคำบัญญัติเพ่ือส่ือสารให+ทราบถึงความเปKนไป

ของพระธรรมจักรท่ีพระพุทธองค;ทรงประกาศ เข+าไปสู(ดวงหทัยของเวไนยสัตว;๑๗๔ 

จักษุเกิดข้ึนแล+ว ญาณเกิดข้ึนแล+ว ปTญญาเกิดข้ึนแล+ว วิชชาเกิดข้ึนแล+ว แสงสว(างเกิดข้ึน

แล+วแก(เราในธรรมท้ังหลายท่ีไม(เคยได+ฟTงมาก(อนว(า ทุกขอริยสัจน้ีควรกำหนดรู+ 

จักษุเกิดข้ึนแล+ว ญาณเกิดข้ึนแล+ว ปTญญาเกิดข้ึนแล+ว วิชชาเกิดข้ึนแล+ว แสงสว(างเกิดข้ึน

แล+วแก(เราในธรรมท้ังหลายท่ีไม(เคยได+ฟTงมาก(อนว(า ทุกขสมุทยอริยสัจ น้ีควรละ 

จักษุเกิดข้ึนแล+ว ญาณเกิดข้ึนแล+ว ปTญญาเกิดข้ึนแล+ว วิชชาเกิดข้ึนแล+ว แสงสว(างเกิดข้ึน

แล+วแก(เราในธรรมท้ังหลายท่ีไม(เคยได+ฟTงมาก(อนว(า ทุกขนิโรธอริยสัจน้ีควรทำให+แจ+ง 

จักษุเกิดข้ึนแล+ว ญาณเกิดข้ึนแล+ว ปTญญาเกิดข้ึนแล+ว วิชชาเกิดข้ึนแล+ว แสงสว(างเกิดข้ึน

แล+วแก(เราในธรรมท้ังหลายท่ีไม(เคยได+ฟTงมาก(อนว(า ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจน้ีควร

เจริญ๑๗๕ 

พระพุทธพจน;น้ี จัดเปKนบัญญัติประเภทต(าง ๆ ได+ดังน้ี 

ภาวนาบัญญัติของมรรค คือเปKนคำบัญญัติส่ือสารให+ทราบถึงการเกิดข้ึนของมรรค 

นิกเขปบัญญัติของจินตามยีปTญญา คือเปKนคำบัญญัติเพ่ือต้ังญาณท่ีเกิดจากการคิด

ไตร(ตรองไว+ 

สัจฉิกิริยาบัญญัติของอิญญินทรีย; คือเปKนคำบัญญัติส่ือสารให+ทราบถึงการทำให+แจ+ง    

อัญญินทรีย; กล(าวคือปTญญาในโสดาปTตติผล ปTญญาในสกทาคามิมรรค ปTญญาในสกทาคามิผล ปTญญา

ในอนาคามิมรรค ปTญญาในอนาคามิผล และปTญญาในอรหัตตมรรค๑๗๖ 

จักษุเกิดข้ึนแล+ว ญาณเกิดข้ึนแล+ว ปTญญาเกิดข้ึนแล+ว วิชชาเกิดข้ึนแล+ว แสงสว(างเกิดข้ึน

แล+วแก(เราในธรรมท้ังหลายท่ีไม(เคยได+ฟTงมาก(อนว(า ทุกขอริยสัจน้ี เราได+กำหนดรู+แล+ว 

จักษุเกิดข้ึนแล+ว ญาณเกิดข้ึนแล+ว ปTญญาเกิดข้ึนแล+ว วิชชาเกิดข้ึนแล+ว แสงสว(างเกิดข้ึน

แล+วแก(เราในธรรมท้ังหลายท่ีไม(เคยได+ฟTงมาก(อนว(า ทุกขสมุทยอริยสัจ น้ีเราละได+แล+ว 

จักษุเกิดข้ึนแล+ว ปTญญาเกิดข้ึนแล+ว วิชชาเกิดข้ึนแล+ว แสงสว(างเกิดข้ึนแล+วแก(เราในธรรม

ท้ังหลายท่ีไม(เคยได+ฟTงมาก(อนว(า ทุกขนิโรธอริยสัจน้ีเราได+ทำให+แจ+งแล+ว 

                                         
๑๗๔ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๔๑/๖๐. 
๑๗๕ ส.ํม. (บาล)ี ๑๙/๑๐๘๑/๓๖๘-๓๖๙, ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๑๐๘๑/๕๙๓-๕๙๔.  
๑๗๖ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๔๑/๖๐. 



 

 

๖๔ 

 

จักษุเกิดข้ึนแล+ว ญาณเกิดข้ึนแล+ว ปTญญาเกิดข้ึนแล+ว วิชชาเกิดข้ึนแล+ว แสงสว(างเกิดข้ึน

แล+วแก(เราในธรรมท้ังหลายท่ีไม(เคยได+ฟTงมาก(อนว(า ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจน้ีเราได+

เจริญแล+ว๑๗๗ 

พระพุทธพจน;น้ี จัดเปKนบัญญัติประเภทต(าง ๆ ได+ดังน้ี 

ภาวนาบัญญัติของมรรค คือเปKนคำบัญญัติส่ือสารให+ทราบถึงการเกิดข้ึนของมรรค 

นิกเขปบัญญัติของภาวนามยีปTญญา คือเปKนคำบัญญัติเพ่ือต้ังญาณท่ีเกิดจากการ

ภาวนา 

สัจฉิกิริยาบัญญัติของอัญญาตาวินทรีย; คือเปKนคำบัญญัติส่ือสารให+ทราบถึงการทำให+

แจ+ง อัญญาตาวินทรีย; กล(าวคือปTญญาในอรหัตตผล 

ปวัตตนาบัญญัติของธรรมจักร คือเปKนคำบัญญัติเพ่ือส่ือสารให+ทราบถึงความเปKนไป

ของพระธรรมจักรท่ีพระพุทธองค;ทรงประกาศ เข+าไปสู(ดวงหทัยของเวไนยสัตว;๑๗๘ 

บัญญัติหาระน้ี แสดงบัญญัติน้ันมีจำนวนมากมาย พระพุทธพจน;ในพระไตรปsฎกก็เปKน

บัญญัติท่ีพระพุทธองค;ทรงต้ังข้ึน  เพ่ือต้ังสภาวะน้ัน ๆ ข้ึน  แล+วแสดงส่ือสารให+เวไนยสัตว;ได+เข+าถึงสัจ

ธรรม บัญญัติท่ีมีจำนวนมากมายท้ังหมดน้ัน  มุ(งเน+นประกาศให+เข+าใจอริยสัจ ๔ และหลักปฏิบัติท่ี

ถูกต+องต(ออริยสัจ ๔ คัมภีร;เนตติปกรณ;ได+แสดงความหมายของพระพุทธพจน; ผ(านช่ือบัญญัติต(าง ๆ 

หลากหลาย 

๑๒. โอตรณหาระ   

โอตรณหาระเปKนหลักการอธิบายพระพุทธพจน; เพ่ือกำจัดความไม(รู+ ความลังเลสงสัย และ

ความเข+าใจคลาดเคล่ือนในพระธรรม โดยการสงเคราะห;ธรรมท่ีปรากฏในพระพุทธพจน;น้ัน โดยเปKน

ขันธ; อายตนะ ธาตุ อินทรีย; และปฏิจจสมุปบาท๑๗๙  

เม่ือวิเคราะห;หาสภาวธรรมในพระพุทธพจน; แล+วสงเคราะห;ลงอย(างน้ี ย(อมเห็นชัดเจนถึง

สภาวะน้ัน ๆ เปKนเพียงสภาพท่ีเปKนขันธ; อายตนะ ธาตุ อินทรีย; และเปKนไปตามกระบวนการ      

ปฏิจจสมุปบาท เห็นชัดความไม(มีตัวตน ไม(เปKนตัวตน เปKนแต(สัจธรรม หย่ังลงสู(การเห็นอริยสัจได+ 

ตัวอย(างท่ีพระมหากัจจายนเถระได+ยกพระพุทธพจน;มาอธิบายด+วยโอตรณหาระ ผู+วิจัยจะ

นำมาแสดงบางส(วน เช(น 

                                         
๑๗๗ ส.ํม. (บาล)ี ๑๙/๑๐๘๑/๓๖๘-๓๖๙, ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๑๐๘๑/๕๙๓-๕๙๔.  
๑๗๘ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๔๑/๖๑. 
๑๗๙ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๔๒-๔๔/๖๔-๗๑, เนตฺติ.อ.(บาลี) ๔๒-๔๔/๑๓๗-๑๓๙, เนตฺติ.ฏีกา 

(บาลี) ๔๒-๔๔/๙๕-๙๖.   



 

 

๖๕ 

 

ความโศก ความคร่ำครวญ และความทุกข;หลากหลายมีในโลกน้ี  

ย(อมเกิดมีได+เพราะอาศัยส่ิงเปKนท่ีรัก  

เม่ือไม(มีส่ิงเปKนท่ีรัก ความเศร+าโศกเปKนต+นเหล(าน้ีก็ไม(มี๑๘๐  

พระพุทธพจน; น้ี จัดสงเคราะห;ลงโดยความเปKนขันธ; อายตนะ ธาตุ อินทรีย; และ 

ปฏิจจสมุปบาท ได+ดังน้ี  

“ความโศก ความคร่ำครวญ และความทุกข;หลากหลาย” เหล(าน้ี คือ ทุกขเวทนา  

จัดลงโดยความเปKนขันธ; คือเวทนาขันธ;   

จัดลงโดยความเปKนอายตนะ คือธัมมายตนะ  

จัดลงโดยความเปKนธาตุ คือธัมมธาตุ   

จัดลงโดยความอินทรีย; คือทุกขินทรีย;กับโทมนัสสินทรีย;   

จัดลงโดยความเปKนปฏิจจสมุปบาท คือเพราะเวทนาเปKนปTจจัย ตัณหาจึงมี, เพราะ

ตัณหาเปKนปTจจัย อุปาทานจึงมี, เพราะอุปาทานเปKนปTจจัย ภพจึงมี, เพราะภพเปKนปTจจัย ชาติจึงมี,  

เพราะชาติปTจจัย ชรามรณะจึงมี เปKนปฏิจจสมุปบาทฝ}ายสมุทยวาระ แสดงกระบวนการเกิดข้ึนของ

กองทุกข;๑๘๑  

เพราะฉะน้ัน คนท่ีไม(มีส่ิงเปKนท่ีรักในโลกไหน ๆ  

จึงช่ือว(ามีความสุข ปราศจากความเศร+าโศก  

ดังน้ัน ผู+ปรารถนาความไม(เศร+าโศก ปราศจากกิเลสดุจธุลี  

จึงไม(ควรยึดส่ิงเปKนท่ีรักในโลกไหน ๆ๑๘๒ 

พระพุทธพจน;น้ี  จัดสงเคราะห;ลงโดยความเปKนขันธ; อายตนะ  ธาตุ  อินทรีย;  และ 

ปฏิจจสมุปบาท ได+ดังน้ี 

“คนท่ีไม(มีส่ิงเปKนท่ีรักในโลกไหน ๆ” โดยสภาวะ คือความดับตัณหา หมดส้ินตัณหา

ในกาม จึงปราศจากความเศร+าโศก  เปKนผู+ได+บรรลุธรรมระดับพระอนาคามีเปKนต+นไป ในการละกิเลส 

มีธรรมหลักอยู( ๒ ประการ ได+แก( สมถะดับตัณหา, วิปTสสนาดับอวิชชา ในคาถาน้ี ได+แก( สมถะ 

จัดโดยความเปKนขันธ; คือสังขารขันธ;ชนิดท่ีไม(เปKนอารมณ;ของอาสวะ หรืออีกแบบ

หน่ึงจัดเปKนสมาธิขันธ;  

จัดโดยเปKนอายตนะ คือธัมมายตนะชนิดท่ีไม(เปKนอารมณ;ของอาสวะ 

จัดโดยเปKนธาตุ คือธัมมธาตุชนิดท่ีไม(เปKนอารมณ;ของอาสวะ 

                                         
๑๘๐ ข.ุอุ. (บาล)ี ๒๕/๗๘/๒๒๘, ข.ุอุ. (ไทย) ๒๕/๗๘/๓๔๑. 
๑๘๑ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๔๔/๖๘. 
๑๘๒ ข.ุอุ. (บาล)ี ๒๕/๗๘/๒๒๙, ข.ุอุ. (บาล)ี ๒๕/๗๘/๓๔๑. 



 

 

๖๖ 

 

จัดโดยเปKนอินทรีย; คือสตินทรีย;กับสมาธินทรีย; 

จัดโดยปฏิจจสมุปบาท คือ เพราะตัณหาดับ อุปาทานจึงดับ, เพราะอุปาทานดับ ภพ

จึงดับ, เพราะภพดับ ชาติจึงดับ, เพราะชาติดับ ชรามรณะจึงดับ เปKนปฏิจจสมุปบาทฝ}ายนิโรธวาระ 

เปKนกระบวนการหมดส้ินไปของกองทุกข;๑๘๓ 

โอตรณหาระน้ี เม่ือนำสภาวธรรมในพระพุทธพจน; สงเคราะห;รวมลงโดยความขันธ; 

อายตนะ ธาตุ อินทรีย; และปฏิจจสมุปบาท จะทราบถึงสภาวะท้ังหลายไม(มีเกินธรรมเหล(าน้ีไปได+ ไม(มี

สภาวะใดท่ีรวมลงในธรรมเหล(าน้ีไม(ได+  และจะเห็นความเปKนไปของธรรมะในลักษณะเปKนกระแส

ต(อเน่ือง  ท่ีเปKนไปตามกระบวนการแห(งเหตุและผลเช่ือมโยงต(อเน่ืองกัน  มีความเปKนไปเพียง ๒ สาย

เท(าน้ัน คือ เกิดทุกข;กับดับทุกข; 

๑๓. โสธนหาระ  

โสธนหาระเปKนหลักการอธิบายพระพุทธพจน; เพ่ือกำจัดความไม(รู+ ความลังเลสงสัย และ

ความเข+าใจคลาดเคล่ือนในพระธรรม โดยการตรวจสอบความถูกต+องหรือไม(ถูกต+องแห(งใจความสำคัญ

ของคำถามท่ีได+รับการวิสัชชนาแล+ว๑๘๔  

ในคำถามชุดหน่ึง ๆ อาจจะมีคำถามย(อยอยู(หลายคำถาม ซ่ึงไม(ใช(ใจความสำคัญ และมี

คำถามท่ีเปKนใจความสำคัญ ครอบคลุมใจความของคำถามอ่ืนไว+ท้ังหมดรวมอยู(ด+วย  เม่ือพระพุทธองค;

วิสัชชนาแล+ว ต+องชำระให+ชัดเจน คำตอบใดเปKนของปTญหาใด ตรวจสอบให+เข+าใจชัดถึงคำตอบท่ีไม(ใช(

ใจความสำคัญ และคำตอบท่ีเปKนใจความสำคัญ คำตอบท่ีเปKนใจความสำคัญน้ี ทำให+ใจความท้ังหมด

กระจ(างชัดเจน ครอบคลุมเน้ือความได+ครบถ+วน  

พระมหากัจจายนเถระยกตัวพระพุทธพจน;มาอธิบายด+วยโสธนหาระ ดังน้ี 

(อชิตมาณพทูลถามดังน้ี)  

โลกถูกอะไรเล(าหุ+มห(อไว+  

เพราะอะไรเล(า โลกจึงไม(สดใส  

ขอพระองค;โปรดตรัสบอกว(า 

อะไร เปKนเคร่ืองฉาบทาโลกน้ีไว+ 

อะไรเล(า เปKนภัยใหญ(ของโลกน้ัน๑๘๕ 

                                         
๑๘๓ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๔๔/๖๙. 
๑๘๔ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๔๕/๗๑-๗๒, เนตฺติ.อ.(บาลี) ๔๕/๑๓๙-๑๔๐, เนตฺติ.ฏีกา (บาลี) 

๔๕/๙๖-๙๗.   
๑๘๕ ข.ุส.ุ (บาล)ี ๒๕/๑๐๓๙/๕๓๑, ข.ุส.ุ (ไทย) ๒๕/๑๐๓๙/๗๔๕. 



 

 

๖๗ 

 

(พระผู+มีพระภาคตรัสตอบว(า อชิตะ)  

โลกถูกอวิชชาหุ+มห(อไว+  

โลกไม(สดใสเพราะความตระหน่ี และความประมาท  

เราเรียกความอยากว(า เปKนเคร่ืองฉาบทาโลกไว+  

ทุกข;เปKนภัยใหญ(ของโลกน้ัน๑๘๖ 

ในพระพุทธพจน; ท่ีเปKนคำถามและคำตอบน้ัน พระมหากัจจายนเถระอธิบายไว+ใน         

เนตติปกรณ;ว(า 

คำถาม “โลกถูกอะไรเล(าหุ+มห(อไว+”  

คำตอบ “โลกถูกอวิชชาหุ+มห(อไว+”  น้ีเปKนเพียงการชำระบท ตอบคำถามย(อย ยัง

ไม(ใช(ใจความสำคัญ  

คำถาม “เพราะอะไรเล(า โลกจึงไม(สดใส” 

คำตอบ “โลกไม(สดใสเพราะความตระหน่ี และความประมาท” น้ีเปKนเพียงการชำระ

บท ตอบคำถามย(อย ยังไม(ใช(ใจความสำคัญ  

คำถาม “อะไร เปKนเคร่ืองฉาบทาโลกน้ีไว+” 

คำตอบ “เราเรียกความอยากว(า เปKนเคร่ืองฉาบทาโลกไว+” น้ีเปKนเพียงการชำระบท 

ตอบคำถามย(อย ยังไม(ใช(ใจความสำคัญ  

คำถาม “อะไรเล(า เปKนภัยใหญ(ของโลกน้ัน” 

คำตอบ “ทุกข;เปKนภัยใหญ(ของโลกน้ัน”  น้ีเปKนการชำระใจความสำคัญ ตอบคำถาม

หลัก ได+ใจความสมบูรณ;ครบถ+วน ครอบคลุมประเด็นคำถามคำตอบอ่ืน ๆ ได+หมด  ทุกข;น้ันเปKนภัยท่ี

น(ากลัวท่ีสุดในโลก  สัตว;โลกน้ันมีทุกข;คือขันธ; ๕ เปKนภัยสำคัญท่ีสุด  เปKนต+นเหตุท่ีทำให+ภัยอ่ืน ๆ 

กระจายออกไป  หากไม(มีทุกข;น้ีก็ไม(มีภัยอ่ืน ๆ อะไรเลย๑๘๗   

(อชิตมาณพทูลถามดังน้ี)  

กระแสท้ังหลายย(อมไหลไปในท่ีท้ังปวง 

อะไรเปKนเคร่ืองก้ันกระแสท้ังหลาย  

ขอพระองค;โปรดตรัสบอกธรรมเปKนเคร่ืองป�องกันกระแสท้ังหลาย  

อะไรปsดก้ันกระแสท้ังหลายได+๑๘๘ 

 

                                         
๑๘๖ ข.ุส.ุ (บาล)ี ๒๕/๑๐๔๐/๕๓๑, ข.ุส.ุ (ไทย) ๒๕/๑๐๔๐/๗๔๕. 
๑๘๗ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๔๕/๗๑. 
๑๘๘ ข.ุส.ุ (บาล)ี ๒๕/๑๐๔๑/๕๓๑, ข.ุส.ุ (บาล)ี ๒๕/๑๐๔๑/๗๔๕. 



 

 

๖๘ 

 

(พระผู+มีพระภาคตรัสตอบว(า อชิตะ)  

กระแสเหล(าใดในโลก 

สติเปKนเคร่ืองก้ันกระแสเหล(าน้ันได+  

เรากล(าวธรรมเคร่ืองป�องกันกระแสท้ังหลาย  

ปTญญาปsดก้ันกระแสเหล(าน้ันได+๑๘๙ 

ในพระพุทธพจน;ท่ีเปKนคำถามและคำตอบน้ัน แยกได+ดังน้ี 

คำถาม “กระแสท้ังหลายย(อมไหลไปในท่ีท้ังปวง  อะไรเปKนเคร่ืองก้ันกระแส

ท้ังหลาย”  

คำตอบ “กระแสเหล(าใดในโลก  สติเปKนเคร่ืองก้ันกระแสเหล(าน้ันได+”  น้ีเปKนเพียง

การชำระบท ตอบคำถามย(อย ยังไม(ใช(ใจความสำคัญ  

คำถาม  “ขอพระองค;โปรดตรัสบอกธรรมเปKนเคร่ืองป�องกันกระแสท้ังหลาย อะไร

ปsดก้ันกระแสท้ังหลายได+” 

คำตอบ  “เรากล(าวธรรมเคร่ืองป�องกันกระแสท้ังหลาย ปTญญาปsดก้ันกระแส

เหล(าน้ันได+” น้ีเปKนการชำระใจความสำคัญ ตอบคำถามหลัก ได+ใจความสมบูรณ;ครบถ+วน ครอบคลุม

ประเด็นคำถามคำตอบอ่ืน ๆ ได+หมด  ปTญญาเท(าน้ันจะปsดก้ันกระแสเหล(าน้ันได+  เม่ือกล(าวถึงปTญญา

ซ่ึงเปKนยอดของธรรมฝ}ายปฏิบัติ  ก็ครอบคลุมข+อปฏิบัติอ่ืนครบถ+วนท้ังหมด๑๙๐ 

(อชิตมาณพทูลถามดังน้ี)  

ข+าแต(พระองค;ผู+นิรทุกข; ปTญญา สติ  

นามและรูปน้ี ดับท่ีไหน  

ข+าพระองค;ได+ทูลถามแล+ว  

ขอพระองค;ตรัสบอกเน้ือความน้ันแก(ข+าพระองค;ด+วยเถิด๑๙๑ 

(พระผู+มีพระภาคตรัสตอบว(า อชิตะ)  

เธอได+ถามปTญหาน้ันใด 

เราจะกล(าวแก+ปTญหาน้ันแก(เธอ  

นามและรูปดับไม(มีส(วนเหลือในท่ีใด 

นามและรูปน้ันดับไปในท่ีน้ันเพราะวิญญาณดับ๑๙๒ 

                                         
๑๘๙ ข.ุส.ุ (บาล)ี ๒๕/๑๐๔๒/๕๓๒, ข.ุส.ุ (ไทย) ๒๕/๑๐๔๒/๗๔๖. 
๑๙๐ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๔๕/๗๑-๗๒. 
๑๙๑ ข.ุส.ุ (บาล)ี ๒๕/๑๐๔๓/๕๓๒, ข.ุส.ุ (ไทย) ๒๕/๑๐๔๓/๗๔๖-๗๔๗. 
๑๙๒ ข.ุส.ุ (บาล)ี ๒๕/๑๐๔๔/๕๓๒, ข.ุส.ุ (ไทย) ๒๕/๑๐๔๔/๗๔๗. 



 

 

๖๙ 

 

ในพระพุทธพจน;ท่ีเปKนคำถามและคำตอบน้ี  มีใจความสำคัญเพียงอย(างเดียว คือสภาวะท่ี

ดับของนามและรูป  ได+แก(พระนิพพาน  เม่ือพระพุทธองค;ตรัสตอบ “นามและรูปน้ันดับไปในท่ีน้ัน

เพราะวิญญาณดับ” ซ่ึงช้ีระบุถึงพระนิพพานก็เปKนคำตอบท่ีมีเน้ือความสมบูรณ;ครบถ+วน๑๙๓  

โสธนหาระน้ี เปKนวิธีการชำระตรวจสอบคำตอบให+ชัดเจนว(า คำตอบใดเปKนของคำถามใด 

และคำตอบใดท่ีได+ใจความสมบูรณ; เปKนคำตอบท่ีทำให+ใจความท้ังหมดกระจ(างชัดเจน ทำให+ทราบส(วน

ใดเปKนเน้ือหารอง ส(วนใดเปKนเน้ือหาหลัก มีความสำคัญครอบคลุมเน้ือหาส(วนอ่ืน ๆ ด+วย 

๑๔. อธิฏฐานหาระ  

อธิฏฐานหาระเปKนหลักการอธิบายพระพุทธพจน; เพ่ือกำจัดความไม(รู+ ความลังเลสงสัย 

และความเข+าใจคลาดเคล่ือนในพระธรรม โดยการแบ(งพระพุทธพจน;ออกเปKน ๒ ส(วน คือเอกัตตะกับ

เวมัตตะ๑๙๔ 

เอกัตตะ ได+แก( ส(วนท่ีเปKนหัวข+อ เปKนคำหลัก เปKนคำสามัญ๑๙๕ ท่ียังไม(ได+ระบุ

รายละเอียด  หรือจำแนกข+อย(อย ๆ ไม(ได+จำแนกรายละเอียดปลีกย(อยลงไป อาจเรียกช่ือเปKนอุทเทส 

มาติกา หรือสังเขปะ เปKนต+น 

เวมัตตะ ได+แก( ส(วนท่ีเปKนรายละเอียด จำแนกประเภทแยกแยะข+อย(อย ๆ ลงไป๑๙๖ 

ระบุรายละเอียดเจาะจงเปKนข+อ ๆ อาจเรียกช่ือเปKนนิทเทส วิภังค; ปทภาชนีย; วิตถาระ เปKนต+น 

เอกัตตะและเวมัตตะ หรือส(วนหัวข+อกับส(วนรายละเอียดน้ัน  โดยสภาวธรรมก็เปKนอย(าง

เดียวกันน่ันเอง เพียงแต(ส(วนหน่ึงเปKนหัวข+อ เปKนคำท่ัวไป อีกส(วนหน่ึงเปKนรายละเอียด แสดงประเภท

ปลีกย(อยเฉพาะเจาะจงลงไปอีก ท(านพระมหากัจจายนเถระได+ยกตัวอย(างไว+มากมาย ผู+วิจัยจะนำมา

แสดงบางส(วน ดังต(อไปน้ี  

คำว(า “ทุกข;” น้ีเปKนเอกัตตะ เปKนส(วนท่ีเปKนหัวข+อ ต้ังไว+โดยสามัญธรรมดาท่ัวไป คือ

สภาวะทุกชนิดท่ีเปKนรายละเอียดก็มีสภาวะเหมือนกันกับหัวข+อน้ี ไม(ว(าจะแยกรายละเอียดเปKนก่ี

ประเภท ก็มีความเสมอกันโดยความเปKนทุกขอริยสัจเหมือนกัน ไม(ได+แตกต(างกันเลย  

คำว(า “ความเกิดเปKนทุกข; ความแก(ก็เปKนทุกข; ความเจ็บก็เปKนทุกข; ความตายก็เปKน

ทุกข; ความประสบส่ิงอันไม(เปKนท่ีรักก็เปKนทุกข; ความพลัดพรากจากส่ิงอันเปKนท่ีรักก็เปKนทุกข; 

                                         
๑๙๓ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๔๕/๗๒. 
๑๙๔ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๔๖-๔๘/๗๒-๗๗, เนตฺติ.อ. (บาลี) ๔๖-๔๘/๑๔๐-๑๔๗, เนตฺติ.ฏีกา 

(บาลี) ๔๖-๔๘/๙๗-๑๐๐.   
๑๙๕ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ.(บาลี) ๑๔/๓๐. 
๑๙๖ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ.(บาลี) ๑๔/๓๐. 



 

 

๗๐ 

 

ปรารถนาส่ิงใดไม(ได+ส่ิงน้ันก็เปKนทุกข; โดยย(ออุปาทานขันธ; ๕ เปKนทุกข; รูปเปKนทุกข; เวทนาเปKนทุกข; 

สัญญาเปKนทุกข; สังขารเปKนทุกข; วิญญาณเปKนทุกข;” เหล(าน้ีเปKนเวมัตตะ จำแนกรายละเอียดของทุก

ขอริยสัจว(ามีอะไรบ+าง ระบุเจาะจงชนิดประเภทของทุกขอริยสัจในแบบต(าง ๆ ซ่ึงรายละเอียดท้ังหมด

น้ี ต(างก็เปKนทุกขอริยสัจกล(าวคือขันธ; ๕ เสมอกัน๑๙๗  

คำว(า “ทุกขสมุทัย” น้ีเปKนเอกัตตะ เปKนส(วนท่ีเปKนหัวข+อ  ต้ังไว+โดยสามัญธรรมดา

ท่ัวไป   

คำว(า "ตัณหาอันทำให+เกิดอีก ประกอบด+วยความเพลิดเพลินและความกำหนัด มี

ปกติให+เพลิดเพลินในอารมณ;น้ัน ๆ คือ กามตัณหา ภวตัณหา วิภวตัณหา” เหล(าน้ีเปKนเวมัตตะ 

จำแนกรายละเอียดของทุกขสมุทยอริยสัจว(ามีอะไรบ+าง ระบุเจาะจงชนิดประเภทของทุกขสมุทย  

อริยสัจในแบบต(าง ๆ ซ่ึงรายละเอียดท้ังหมดน้ี ไม(ว(าจะเปKนสภาวท่ีทำให+เกิดอีก สภาวะประกอบด+วย

ความเพลิดเพลินและความกำหนัด สภาวะมีปกติให+เพลิดเพลินในอารมณ;น้ัน กามตัณหา ภวตัณหา 

วิภวตัณหา  ต(างก็เปKนทุกขสมุทยอริยสัจกล(าวคือตัณหาเสมอกัน๑๙๘   

คำว(า “ทุกขนิโรธ” น้ีเปKนเอกัตตะ เปKนส(วนท่ีเปKนหัวข+อ ต้ังไว+โดยสามัญธรรมดา

ท่ัวไป   

คำว(า “ความดับตัณหาไม(เหลือด+วยวิราคะ ความสละ ความสละคืน ความพ+น ความ

ไม(อาลัยในตัณหา” เหล(าน้ีเปKนเวมัตตะ จำแนกรายละเอียดของทุกขนิโรธอริยสัจว(ามีอะไรบ+าง ระบุ

เจาะจงชนิดประเภทของทุกขนิโรธอริยสัจในแบบต(าง ๆ ซ่ึงรายละเอียดท้ังหมดน้ี ไม(ว(าจะเปKนสภาวะ

ความดับตัณหาไม(เหลือด+วยวิราคะ สภาวะความสละ สภาวะความสละคืน สภาวะความพ+น สภาวะ

ความไม(อาลัยในตัณหา  ต(างก็เปKนทุกขนิโรธอริยสัจกล(าวคือพระนิพพานเสมอกัน๑๙๙   

คำว(า “ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา” น้ีเปKนเอกัตตะ เปKนส(วนท่ีเปKนหัวข+อ ต้ังไว+โดย

สามัญธรรมดาท่ัวไป   

คำว(า “อริยมรรคมีองค; ๘ น้ีแล ได+แก( (๑) สัมมาทิฏฐิ (๒) สัมมาสังกัปปะ (๓) 

สัมมาวาจา (๔) สัมมากัมมันตะ (๕) สัมมาอาชีวะ (๖) สัมมาวายามะ (๗) สัมมาสติ (๘) สัมมาสมาธิ”  

เหล(าน้ีเปKนเวมัตตะ จำแนกรายละเอียดของทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจว(ามีอะไรบ+าง ระบุเจาะจง

ชนิดประเภทของทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจในแบบต(าง ๆ ซ่ึงรายละเอียดท้ังหมดน้ี  ไม(ว(าจะเปKน

                                         
๑๙๗ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๔๖/๗๒-๗๓. 
๑๙๘ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๔๖/๗๓. 
๑๙๙ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๔๖/๗๓. 



 

 

๗๑ 

 

สัมมาทิฏฐิ     สัมมาสังกัปปะเปKนต+น   ต(างก็เปKนทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจกล(าวคือมรรค     

เสมอกัน๒๐๐ 

คำว(า “มรรค” น้ีเปKนเอกัตตะ  

คำว(า “นิรยคามิมรรค ติรัจฉานโยนิคามิมรรค เปตติวิสยคามิมรรค อสุรโยนิคามิ

มรรค สัคคคามิมรรค มนุสสคามิมรรค นิพพานคามิมรรค” เหล(าน้ีเปKนเวมัตตะ๒๐๑ 

คำว(า “วิชชา” น้ีเปKนเอกัตตะ 

คำว(า “ความรู+ในทุกข; ความรู+ในทุกขสมุทัย ความรู+ในทุกขนิโรธ ความรู+ในทุกขนิโรธ

คามินีปฏิปทา ความรู+ในส(วนอดีต ความรู+ในส(วนอนาคต ความรู+ในส(วนอดีตและอนาคต ความรู+

ในปฏิจจสมุปบาทว(า เพราะธรรมน้ีเปKนปTจจัยธรรมน้ีจึงมี ปTญญา กิริยาท่ีรู+ชัด ความวิจัย ความ

เลือกสรร ความวิจัยธรรม ความกำหนดหมาย ความเข+าไปกำหนด ความเข+าไปกำหนดเฉพาะ ภาวะท่ี

รู+ ภาวะท่ีฉลาด ภาวะท่ีรู+ละเอียด ความรู+อย(างแจ(มแจ+ง ความค+นคิด ความใคร(ครวญ ปTญญาเหมือน

แผ(นดิน ปTญญาเคร่ืองทำลายกิเลส ปTญญาเคร่ืองนำทาง ความเห็นแจ+ง ความรู+ดี ปTญญาเหมือนปฏัก 

ปTญญา ปTญญินทรีย; ปTญญาพละ ปTญญาเหมือนศัสตรา ปTญญาเหมือนปราสาท ความสว(างคือปTญญา 

แสงสว(างคือปTญญา ปTญญาเหมือนประทีป ปTญญาเหมือนดวงแก+ว ความไม(หลงงมงาย ความเลือกเฟ�น

ธรรม สัมมาทิฏฐิ ธัมมวิจยสัมโพชฌงค; อันเปKนองค;มรรค นับเน่ืองในมรรค” เหล(าน้ีเปKนเวมัตตะ๒๐๒ 

คำว(า “กาย” น้ีเปKนเอกัตตะ  

คำว(า  “ผม ขน เล็บ ฟTน หนัง เน้ือ เอ็น กระดูก เย่ือในกระดูก ไต หัวใจ ตับ พังผืด 

ม+าม ปอด  ไส+ใหญ( ไส+น+อย อาหารใหม( อาหารเก(า  ดี เสลด หนอง เลือด เหง่ือ มันข+น น้ำตา เปลวมัน 

น้ำลาย น้ำมูก ไขข+อ มูตร และมันสมอง” น้ีเปKนรูปกาย “เวทนา สัญญา เจตนา จิต ผัสสะ มนสิการ”  

น้ีเปKนนามกาย เหล(าน้ีเปKนเวมัตตะ๒๐๓   

อธิฏฐานหาระน้ี มีความสำคัญในแง(ทำให+สามารถแยกแยะได+ชัดเจนว(า พระพุทธพจน;ส(วน

ใดเปKนระดับหัวข+อ เปKนช่ือสามัญท่ัวไป ครอบคลุมส(วนปลีกย(อยท้ังหมด ส(วนใดเปKนรายละเอียด

ปลีกย(อย แยกเปKนประเภทปลีกย(อยลงมา เปKนแค(ส(วนหน่ึงของหัวข+อ เม่ือมีผู+ถามเก่ียวกับธรรมระดับ

หัวข+อ ก็ควรตอบระดับหัวข+อ ถามเก่ียวกับธรรมระดับรายละเอียดปลีกย(อย ก็ควรตอบระดับ

รายละเอียดปลีกย(อย ไม(สับสนปนเปกัน 

                                         
๒๐๐ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๔๖/๗๓. 
๒๐๑ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๔๖/๗๓. 
๒๐๒ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๔๘/๗๖. 
๒๐๓ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๔๘/๗๗. 



 

 

๗๒ 

 

๑๕. ปริกขารหาระ  

ปริกขารหาระเปKนหลักการอธิบายพระพุทธพจน; เพ่ือกำจัดความไม(รู+ ความลังเลสังสัย 

และความเข+าใจคลาดเคล่ือนในพระธรรม โดยการจำแนกธรรมท่ีเปKนเหตุออกเปKน ๒ เปKนแบบ คือ (๑) 

เหตุ คือเง่ือนไขท่ีเปKนอสาธารณะ สภาวะ อัชฌัตติกะ และชนกะ (๒) ปTจจัย คือเง่ือนไขท่ีเปKน

สาธารณะ ปรภาวะ พาหิระ และอุปTตถัมภกะ๒๐๔ ตารางแสดงความแตกต(างของเหตุกับปTจจัย ดังน้ี 

ตารางท่ี ๒.๑๖ แสดงความแตกตLางของเหตุกับปVจจัย 

เหตุ ปVจจัย 

อสาธารณะ สาธารณะ 

สภาวะ ปรภาวะ 

อัชฌัตติกะ พาหิระ 

ชนกะ ปริคคาหกะ 
 

อสาธารณะ คือเหตุท่ีมีลักษณะเฉพาะเจาะจง เรียกว(าเหตุ 

สาธารณะ คือเหตุท่ีมีลักษณะท่ัวไป เรียกว(าปTจจัย 

เช(น เมล็ดพืช เปKนอสาธารณะ คือเหตุท่ีเฉพาะเจาะจงในการเกิดของหน(อพืชชนิด 

น้ัน ๆ  ส(วนดิน น้ำ ปุ�ย อากาศ แสงแดด เปKนต+น เปKนสาธารณะ เปKนเหตุท่ัวไป  

สภาวะ คือเหตุท่ีเสมอกันกับผล เรียกว(าเหตุ 

ปรภาวะ คือเหตุท่ีไม(เสมอกับผล เรียกว(าปTจจัย 

อัชฌัตติกะ คือเหตุภายใน เรียกว(าเหตุ 

พาหิระ คือเหตุภายนอก เรียกว(าปTจจัย 

ชนกะ คือเหตุท่ีทำให+เกิด เรียกว(าเหตุ 

ปริคคาหกะ คือเหตุท่ีช(วยอุปภัมภ;ช(วยเหลือ เรียกว(าปTจจัย 

พระมหากัจจายนเถระได+ยกตัวอย(างอธิบายเหตุและปTจจัย ดังน้ี  

สังสารวัฏน้ีเกิดข้ึนโดยมีเหตุและมีปTจจัย ดังท่ีพระผู+มีพระภาคตรัสว(า “เพราะอวิชชา

เปKนปTจจัย สังขารท้ังหลายจึงมี เพราะสังขารเปKนปTจจัย วิญญาณจึงมี” ดังน้ีเปKนต+น พึงทราบตาม

กระบวนการปฏิจจสมุปบาท โดยประการดังน้ี อวิชชาเปKนเหตุแก(อวิชชา ส(วนอโยนิโสมนสิการเปKน

ปTจจัย อวิชชาท่ีเกิดก(อน ๆ เปKนเหตุแก(อวิชชาท่ีเกิดหลัง ๆ อวิชชาท่ีเกิดก(อนเปKนอวิชชานุสัย ส(วน

อวิชชาท่ีเกิดภายหลังเปKนอวิชชาปริยุฏฐาน อวิชชานุสัยท่ีเกิดก(อนเปKนเหตุแก(อวิชชาปริยุฏฐานท่ีเกิด

                                         
๒๐๔ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๔๙/๗๘-๘๐, เนตฺติ.อ.(บาลี) ๔๙/๑๔๘-๑๕๐, เนตฺติ.ฏีกา (บาลี) 

๔๙/๑๐๐.   



 

 

๗๓ 

 

ภายหลังเพ่ือให+เพ่ิมพูนมากย่ิงข้ึน  เหมือนหน(อของพืชท่ีมีสมนันตรเหตุและผลท่ีเกิดข้ึนเปKนปรัมปร

เหตุ  สรุปว(า เหตุของอวิชชาก็มี ๒ อย(างคือสมนันตรเหตุกับปรัมปรเหตุ  อวิชชาเปKนเหตุของอวิชชา  

โดยอวิชชาก(อน ๆ เปKนเหตุแก(อวิชชาท่ีเกิดหลัง ๆ โดยช่ือว(าสมนันตรเหตุ และอวิชชาท่ีท่ีสืบเน่ืองกัน

มาเปKนเหตุของอวิชชา โดยช่ือว(าปรัมปรเหตุ ส(วนโยนิโสมนสิการเปKนต+นเปKนปTจจัยของอวิชชา๒๐๕ 

ศีลขันธ;เปKนปTจจัยแก(สมาธิขันธ;  สมาธิขันธ;เปKนปTจจัยแก(ปTญญาขันธ; ปTญญาขันธ;เปKน

ปTจจัยแก(วิมุตติขันธ; วิมุตติขันธ;เปKนปTจจัยแก(วิมุตติญาณทัสสนขันธ;, ติตถัญmุตาคือความเปKนผู+รู+จักครูผู+

สามารถแนะนำบอกสอนได+เปKนปTจจัยแก(ป�ตัญmุตา ป�ตัญmุตาคือความเปKนผู+จักป�ติความอ่ิมใจท่ีเกิด

จากการภาวนาเปKนปTจจัยแก(มัตตัญmุตา มัตตัญmุตาคือความเปKนผู+รู+ความเหมาะสมในการเจริญ

ภาวนาเปKนปTจจัยแก(อัตตัญmุตาคือความเปKนผู+ถึงพร+อมด+วยคุณสมบัติของผู+ทำความเพียรในการ

ภาวนา๒๐๖ 

ตัวอย(าง เพราะอาศัยจักษุและรูปท้ังหลาย วิญญาณย(อมเกิดข้ึน ในเร่ืองน้ัน จักษุเปKน

ปTจจัยเพราะความเปKนปTจจัยท่ีเปKนใหญ(ในการเห็น รูปท้ังหลายเปKนปTจจัยเพราะความเปKนปTจจัยโดย

เปKนอารมณ; แสงสว(างเปKนปTจจัยเพราะเปKนท่ีอาศัย  มนสิการอันเปKนสภาวะท่ีเสมอกันเปKนเหตุ 

สังขารท้ังหลายเปKนปTจจัยให+เกิดวิญญาณ สภาวะท่ีเสมอกันเปKนเหตุ, วิญญาณเปKน

ปTจจัยแก(นามรูป สภาวะท่ีเสมอกันเปKนเหตุ,  นามรูปเปKนปTจจัยแก(สฬายตนะ  สภาวะท่ีเสมอกันเปKน

เหตุ, สฬายตนะเปKนปTจจัยแก(ผัสสะ สภาวะท่ีเสมอกันเปKนเหตุ, ผัสสะเปKนปTจจัยแก(เวทนา สภาวะท่ี

เสมอกันเปKนเหตุ, เวทนาเปKนปTจจัยแก(ตัณหา สภาวะท่ีเสมอกันเปKนเหตุ, ตัณหาเปKนปTจจัยแก(อุปาทาน 

สภาวะท่ีเสมอกันเปKนเหตุ, อุปาทานเปKนปTจจัยแก(ภพ สภาวะท่ีเสมอกันเปKนเหตุ, ภพเปKนปTจจัยแก(ชาติ 

สภาวะท่ีเสมอกันเปKนเหตุ, ชาติเปKนปTจจัยแก(ชรามรณะ สภาวะท่ีเสมอกันเปKนเหตุ, ชรามรณะเปKน

ปTจจัยแก(โสกะ สภาวะท่ีเสมอกันเปKนเหตุ, โสกะเปKนปTจจัยแก(ปริเทวะ สภาวะท่ีเสมอกันเปKนเหตุ, 

ปริเทวะเปKนปTจจัยแก(ทุกข; สภาวะท่ีเสมอกันเปKนเหตุ, ทุกข;เปKนปTจจัยแก(โทมนัส สภาวะท่ีเสมอกันเปKน

เหตุ,  โทมนัสเปKนปTจจัยแก(อุปายาสะ สภาวะท่ีเสมอกันเปKนเหตุ๒๐๗  

ปริกขารหาระน้ี มุ(งเน+นอธิบายให+ทราบชัดว(า ธรรมท่ีเปKนผลท้ังหลายย(อมเกิดจากเหตุ เหตุ

หลายประการเปKนตัวบังคับให+เกิดผลอย(างน้ันข้ึน เพ่ือให+เข+าใจเหตุอย(างชัดเจนและละเอียดลึกซ้ึง 

คัมภีร;เนตติปกรณ;จึงได+จำแนกเหตุออกเปKน ๒ แบบ  สภาวธรรมท้ังหมดท่ีเปKนอุปนิสสยปTจจัยจัดเปKน

ปริกขาระ 
 

                                         
๒๐๕ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๔๙/๗๘.  
๒๐๖ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๔๙/๗๙.  
๒๐๗ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๔๙/๗๙-๘๐.  



 

 

๗๔ 

 

๑๖. สมาโรปนหาระ  

สมาโรปนหาระเปKนหลักการอธิบายพระพุทธพจน; เพ่ือกำจัดความไม(รู+ ความลังเลสังสัย 

และความเข+าใจคลาดเคล่ือนในพระธรรม โดยการยกข้ึนแสดงเปKนกรณีพิเศษ ๔ ประเด็น คือ (๑) 

ปทัฏฐาน (๒) เววจนะ  (๓) ภาวนา (๔) ปหานะ๒๐๘ อธิบายโดยย(อ ดังน้ี  

(๑) ปทัฏฐานสมาโรปนหาระ การยกปทัฏฐานข้ึนแสดง คือยกเหตุใกล+และส่ิงท่ีเปKน

ปTจจัยเก้ือกูล หรือเหตุปTจจัยท่ีต(อเน่ืองกันไปเปKนกระบวนการของธรรมน้ัน ๆ ข้ึนแสดง  เพ่ือให+เข+าใจ

ชัดเจนในธรรมน้ัน ๆ ว(าเปKนส่ิงท่ีเกิดจากเหตุ  ธรรมท้ังหลายไม(ได+เกิดมีข้ึนมาหรือดำรงอยู(ได+อย(าง

เล่ือนลอย เปKนธรรมท่ีเปKนผลมาจากเหตุ มีเหตุเปKนท่ีต้ังและดำรงอยู(  ท(านพระมหากัจจายนเถระได+

ยกคาถาแรกในโอวาทปาติโมกข;มาอธิบายด+วยปทัฏฐานสมาโรปนหาระเปKนตัวอย(าง ดังน้ี  

การไม(ทำบาปท้ังปวง  

การทำกุศลให+ถึงพร+อม  

การทำจิตของตนให+ผ(องแผ+ว 

น้ีคือ คำส่ังสอนของพระพุทธเจ+าท้ังหลาย๒๐๙ 

สุจริต ๓ ได+แก( กายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต เปKนปทัฏฐานแก(คำสอนน้ี, สมถะกับ

วิปTสสนา ก็เปKนปTฏฐานของคำสอนน้ี  โดยจัดสงเคราะห;ดังน้ี  กายสุจริตกับวจีสุจริต เปKนสีลขันธ; 

อนภิชฌากับอพยาบาท เปKนสมาธิขันธ; สัมมาทิฏฐิเปKนปTญญาขันธ;, ศีลขันธ;กับสมาธิขันธ; เปKนสมถะ 

ปTญญาขันธ; เปKนวิปTสสนา  

อนาคามิผลกับอรหัตตผล ก็เปKนปทัฏฐานของคำสอนน้ี โดยจัดสงเคราะห;ดังน้ี ผล

ของสมถะคือเจโตวิมุตติเพราะละราคะได+ ได+บรรลุอนาคามิผล ผลของวิปTสสนาคือปTญญาวิมุตติเพราะ

ละอวิชชาได+ ได+บรรลุอรหัตตผล๒๑๐ 

ตารางท่ี ๒.๑๗ แสดงการสงเคราะห,ธรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกับสุจริต ๓ 

สุจริต ๓ ขันธ, ๓ ธรรมคูL วิมุตติ กิเลสท่ีละ ผล 

กายสุจริต, วจีสุจริต สีลขันธ; 
สมถะ เจโตวิมุตติ ราคะ อนาคามิผล 

อนภิชฌา, อพยาบาท สมาธิขันธ; 

สัมมาทิฏฐิ ปTญญาขันธ; วิปTสสนา ปTญญาวิมุตติ อวิชชา อรหัตตผล 
 

                                         
๒๐๘ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๕๐-๕๑/๘๐-๘๓, เนตฺติ.อ. (บาลี) ๕๐-๕๑/๑๕๐-๑๕๓, เนตฺติ.ฏีกา 

(บาลี) ๕๐-๕๑/๑๐๑.   
๒๐๙ ข.ุธ. (บาล)ี ๒๕/๑๘๓/๔๙, ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๑๘๓/๙๐. 
๒๑๐ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๕๐/๘๐. 



 

 

๗๕ 

 

(๒) เววจนสมาโรปนหาระ การยกเววจนะข้ึนแสดง คือยกคำไวพจน;ของธรรมน้ัน ๆ 

ข้ึนแสดง คำไวพจน;เปKนคำท่ีมีความหมายเหมือนกัน ส่ือถึงสภาวะเดียวกัน ทำให+เกิดความหลากหลาย

แห(งเทศนา   เพ่ือให+เหมาะกับจริตอัธยาศัยของผู+ฟTงท่ีสามารถเข+าใจธรรมน้ัน ๆ  ด+วยถ+อยคำท่ี

แตกต(างกัน  ต้ังจิตจดจ(อพิจารณาเพ่ือให+เข+าใจสภาวะน้ัน ๆ จากหลายถ+อยคำ ท้ังน้ี  ก็เพ่ือความ

เหมาะสมกับผู+รับธรรมเทศนา  สภาวธรรมเดียวกัน  บางคนเข+าใจด+วยคำอย(างหน่ึง บางคนเข+าใจด+วย

คำอีกอย(างหน่ึง มีประโยชน;หลายประการ เช(น ทำให+ได+ฟTงธรรมเทศนาเร่ืองเดียวกันในแง(มุมอ่ืน ทำ

ให+ผู+มีปTญญาน+อยไม(สับสนในการกำหนดเน้ือความของธรรมะ เพราะมีคำหลากหลายช้ีส่ือไปถึงส่ิง

เดียวกัน ทำให+ไม(นึกถึงสภาวะอ่ืน เพราะได+นึกถึงสภาวะเดียวด+วยคำหลายคำ  ทำให+แสดงธรรมแจก

แจงให+ผู+ฟTงเข+าใจได+โดยง(าย  คำไวพจน;น้ีมีปรากฏอยู(มากมายในพระไตรปsฎก พระพุทธองค;ได+ทรงใช+

ในการเทศนาส่ังสอนเวไนยสัตว; มุ(งให+ผู+ฟTงเข+าใจธรรมะ ทรงเลือกใช+คำให+เหมาะกับจริต อัธยาศัย และ

ภูมิหลังของคนน้ัน ๆ ทำให+เกิดความวิจิตรแห(งพระธรรมเทศนา  ท(านพระมหากัจจายนเถระได+แสดง

ตัวอย(างคำไวพจน;ไว+ในเววจนสมาโรปนหาระ ได+แก( ราควิราคะ เจโตวิมุตติ เสกขผล อนาคามิผล  

กามธาตุสมติกกมนะ เปKนคำไวพจน;กัน, อวิชชาวิราคะ ปTญญาวิมุตติ อเสกขผล อรหัตตผล เตธาตุ    

สมติกกมนะ เปKนคำไวพจน;กัน  และคำไวพจน;ของปTญญามีปTญญินทรีย; ปTญญาพละ อธิปTญญาสิกขา 

ปTญญาขันธ; ธัมมวิจยสัมโพชฌงค; สัมมาทิฏฐิ วิปTสสนา เปKนต+น๒๑๑ 

(๓) ภาวนาสมาโรปนหาระ การยกภาวนาข้ึนแสดง คือยกภาเวตัพพธรรมข้ึนแสดง 

เพ่ือแสดงความเต็มบริบูรณ;ของการภาวนา จนถึงทำให+ไตรสิกขาเต็มสมบูรณ;๒๑๒ กลุ(มภาเวตัพพธรรม 

ได+แก( หลักธรรมชุดโพธิปTกขิยธรรม ๗ หมวด (๑) สติปTฏฐาน ๔ (๒) สัมมัปปธาน ๔ (๓) อิทธิบาท ๔ 

(๔) อินทรีย; ๕ (๕) พละ ๕ (๖) โพชฌงค; ๗ (๗) อริยมรรคมีองค; ๘  เพราะธรรมะเหล(าน้ีเปKนข+อปฏิบัติ 

ทางดำเนินเพ่ือให+ถึงความดับทุกข; เปKนส่ิงท่ีควรทำให+เกิดข้ึน ทำให+มีข้ึน ทำให+เจริญงอกงาม เม่ือเจริญ

ธรรมเหล(าน้ี ทำให+มาประชุมรวมกัน จะเกิดเปKนปTญญาโพธิคือปTญญาเห็นอริยสัจ ๔ เจาะทะลุอวิชชา

ท่ีครอบงำจิตอยู( ให+จิตต่ืนจากความหลับคือกิเลส เม่ือมีจักษุ ญาณ ปTญญา วิชชา แสงสว(างเกิดข้ึน 

ความไร+ดวงตา ความเห็นผิดเพ้ียน ความไม(รู+ ความมืดมิดท้ังหลายก็เปKนอันสลายไป กิเลสท้ังหลายก็

สลายไป กรรมท่ีก(อภพชาติท้ังหลายท่ีมีอวิชชาเปKนปTจจัยก็เปKนอันสลายไป ธรรมเหล(าน้ีเปKนนิยยานิกะ 

คือเปKนเคร่ืองนำสัตว;ออกจากวัฏฏะทุกข;เหมือนกันหมด เช(น “ภิกษุในธรรมวินัยน้ี  พิจารณาเห็นกาย

ในกายอยู(  มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กำจัดอภิชฌาและโทมนัสในโลกได+”๒๑๓ 

                                         
๒๑๑ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๕๑/๘๑. 
๒๑๒ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ.(บาลี) ๑๖/๓๑. 
๒๑๓ ท.ีม. (บาล)ี ๑๐/๓๗๓/๒๔๘, ท.ีม. (ไทย) ๑๐/๓๗๓/๓๐๑. 



 

 

๗๖ 

 

เม่ือเจริญสติปTฏฐาน ๔ โดยการพิจารณาเห็นกายในกายอยู( เปKนต+น ก็เปKนการเจริญ

ธรรมะอ่ืน ๆ ในชุดโพธิปTกขิยธรรมด+วย โดยจำแนกรายละเอียดได+ ดังน้ี  

“มีความเพียร” ได+แก( วิริยินทรีย; วิริยพละ วิริยสัมโพชฌงค; สัมมาวายามะ  

“มีสัมปชัญญะ” ได+แก(  ปTญญินทรีย; ปTญญาพละ ธัมมวิจยสัมโพชฌงค; 

สัมมาทิฏฐิ 

“มีสติ” ได+แก( สตินทรีย; สติพละ สติสัมโพชฌงค; สัมมาสติ 

“กำจัดอภิชฌาและโทมนัสในโลกได+” ได+แก( สมาธินทรีย; สมาธิพละ สมาธิ     

สัมโพชฌงค; สัมมาสมาธิ   

เม่ือเจริญกายานุปTสสนาสติปTฏฐาน สติปTฏฐาน ๔ ก็ย(อมถึงความเจริญบริบูรณ;ด+วย

เพราะอินทรีย;ท้ัง ๔ มีลักษณะเหมือนกัน, เม่ือสติปTฏฐาน ๔ เจริญข้ึน สัมมัปปธาน ๔ ย(อมถึงความ

เจริญบริบูรณ;ด+วย, เม่ือสัมมัปปธาน ๔ เจริญข้ึน อิทธิบาท ๔ ย(อมถึงความเจริญบริบูรณ;ด+วย,  เม่ือ

อิทธิบาท ๔ เจริญข้ึน อินทรีย; ๕ ย(อมถึงความเจริญบริบูรณ;ด+วย, เม่ืออินทรีย; ๕ เจริญข้ึน พละ ๕ 

โพชฌงค; ๗ อริยมรรคมีองค; ๘ ย(อมถึงความเจริญบริบูรณ;ด+วย เพราะโพธิปTกขิยธรรมท้ังหมดมี

ลักษณะอย(างเดียวกันคือเปKนเคร่ืองนำออกจากวัฏฏะทุกข;๒๑๔ 

 (๔) ปหานสมาโรปนหาระ การยกปหานะข้ึนแสดง คือยกปหาตัพพธรรมข้ึนแสดง  

เพ่ือให+เห็นชัดว(า  เม่ือได+เจริญสติปTฏฐาน ๔ เปKนต+นแล+ว  ธรรมะประเภทใดถูกละไปได+บ+าง  

ภาเวตัพพธรรมกับปหาตัพพธรรม เปKนธรรมคู(ท่ีเปKนข+าศึกต(อกัน เม่ือทำให+ภาเวตัพพธรรมเกิดข้ึน 

ปหาตพพธรรมก็เปKนอันสลายหมดส้ินไป๒๑๕ ท(านพระมหากัจจายนเถระอธิบายตัวอย(างไว+ดังน้ี 

เม่ือเจริญกายานุปสสนาสติปTฏฐาน พิจารณากายให+เห็นเปKนสักว(ากาย  ย(อมละ

วิปTลลาสว(างามในส่ิงไม(งามได+ กพ�ีกาหารย(อมถึงการกำหนดรู+ เปKนผู+ปราศจากกามุปาทาน ไม(

ประกอบด+วยกามโยคะ ปราศจากอภิชฌากายคันถะ ไม(มีกามาสวะ ข+ามพ+นกาโมฆะ ไม(ถูกลูกศรคือ

ราคะท่ิมแทง วิญญาณัฏฐิติท่ีเปKนไปในรูปย(อมถึงการกำหนดรู+  ละราคะในรูปธาตุได+  ไม(เข+าถึง

ฉันทาคติ  

เม่ือเจริญเวทนานุปTสสนาสติปTฏฐาน พิจารณาเวทนาให+เห็นเปKนสักว(าเวทนา 

ย(อมละวิปTลลาสว(าสุขในส่ิงท่ีเปKนทุกข;ได+ ผัสสาหารย(อมถึงการกำหนดรู+ เปKนผู+ปราศจากอุปาทาน

เก่ียวกับภพ ไม(ประกอบด+วยภวโยคะ ปราศจากพยาปาทกายคันถะ ไม(มีภวาสวะ ข+ามพ+นภโวฆะ ไม(

                                         
๒๑๔ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๕๑/๘๑-๘๒. 
๒๑๕ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ.(บาลี) ๑๖/๓๑. 



 

 

๗๗ 

 

ถูกลูกศรคือโทสะท่ิมแทง  วิญญาณัฏฐิติท่ีเปKนไปในเวทนาย(อมถึงการกำหนดรู+  ละราคะในเวทนาธาตุ

ได+  ไม(เข+าถึงโทสาคติ 

เม่ือเจริญจิตตานุปTสสนาสติปTฏฐาน พิจารณาจิตให+เห็นเปKนสักว(าจิต ย(อมละ

วิปTลลาสว(าเท่ียงในส่ิงท่ีไม(เท่ียงได+ วิญญาณาหารย(อมถึงการกำหนดรู+ เปKนผู+ปราศจากทิฏ�ุปาทาน ไม(

ประกอบด+วยทิฏฐิโยคะ ปราศจากสีลัพพตปรามาสกายคันถะ ไม(มีทิฏฐาสวะ ข+ามพ+นทิฏโฐฆะ ไม(ถูก

ลูกศรคือมานะท่ิมแทง วิญญาณัฏฐิติท่ีเปKนไปในสัญญาย(อมถึงการกำหนดรู+ ละราคะในสัญญาธาตุได+ 

ไม(เข+าถึงภยาคติ 

เม่ือเจริญธัมมานุปTสสนาสติปTฏฐาน พิจารณาธรรมให+เห็นเปKนสักว(าธรรม ย(อม

ละวิปTลลาสว(ามีตัวตนในส่ิงท่ีไม(มีตัวตนได+  มโนสัญเจตนาหารย(อมถึงการกำหนดรู+ เปKนผู+ปราศจาก

อัตตวาทุปาทาน ไม(ประกอบด+วยอวิชชาโยคะ ปราศจากอิทังสัจจาภินิเวสกายคันถะ  ไม(มีอวิชชาสวะ  

ข+ามพ+นอวิชโชฆะ ไม(ถูกลูกศรคือโมหะท่ิมแทง วิญญาณัฏฐิติท่ีเปKนไปในสังขารย(อมถึงการกำหนดรู+ ละ

ราคะในสังขารธาตุได+ ไม(เข+าถึงโมหาคติ๒๑๖ 

สรุปเปKนตารางให+พิจารณาได+ง(าย เม่ือเจริญสติปTฏฐาน ๔ มีกายานุปTสสนาเปKนต+น ซ่ึง

เปKนภาเวตัพพธรรม  จะสามารถกำหนดรอบรู+ทุกขสัจอันเปKนปริญเญยยธรรม  และละทุกขสมุทัยอัน

เปKนปหาตัพพธรรม ได+ดังน้ี 

ตารางท่ี ๒.๑๘ แสดงสติปVฏฐาน ๔ กับการกำหนดรู@ทุกข,และละสมุทัย 

กายานุปVสสนา เวทนานุปVสสนา จิตตานุปVสสนา ธัมมานุปVสสนา 

สุภวิปTลลาส สุขวิปTลลาส นิจจวิปTลลาส อัตตวิปTลลาส 

กพ�ีการาหาร ผัสสาหาร วิญญาณหาร มโนสัญเจตนาหาร 

กามุปาทาน ภวุปาทาน ทิฏ�ุปาทาน อัตตวาทุปาทาน 

กามโยคะ ภวโยคะ ทิฏฐิโยคะ อวิชชาโยคะ 

อภิชฌากายคันถะ พยาปาทกายคันถะ สีลัพพตปรามาสกายคันถะ อิทังสัจจาภินิเวส 

กายคันถะ 

กามาสวะ ภวาสวะ ทิฏฐาสวะ อวิชชาสวะ 

กาโมฆะ ภโวฆะ ทิฏโฐฆะ อวิชโชฆะ 

ราคสัลละ โทสสัลละ มานสัลละ โมหสัลละ 

รูปูปควิญญาณัฏฐิติ เวทนูปควิญญาณัฏฐิติ สัญmูปควิญญาณัฏฐิติ สังขารูปควิญญาณัฏฐิติ 

                                         
๒๑๖ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๕๑/๘๒-๘๓. 



 

 

๗๘ 

 

กายานุปVสสนา เวทนานุปVสสนา จิตตานุปVสสนา ธัมมานุปVสสนา 

ราคะในรูป ราคะในเวทนา ราคะในสัญญา ราคะในสังขาร 

ฉันทาคติ โทสาคติ ภยาคติ โมหาคติ 
 

สมาโรปนหาระน้ี มุ(งแสดงหัวข+อท่ีควรยกข้ึนแสดงเปKนกรณีพิเศษ คือภาวนา ได+แก( การ

เจริญ การฝ�กหัด ปฏิบัติ ซ่ึงเปKนหลักธรรมฝ}ายภาเวตัพพะ, และปหานะ ได+แก( การละ การทำให+หมด

ส้ิน เปKนหลักธรรมฝ}ายหาตัพพะ  ส(วนปทัฏฐานและเววจนะ เหมือนกับท่ีแสดงไว+ในปทัฏฐานหาระ

และเววจนหาระ แต(นำมาแสดงในหาระน้ีอีก เพ่ือนำไปใช+ในการแสดงเร่ืองภาวนาและปหานะ ให+มี

ความชัดเจนและละเอียดลึกซ้ึงย่ิงข้ึน 

สรุปความว(า หาระท้ัง ๑๖ เปKนแนวทางในการทำความเข+าใจในบทพยัญชนะให+ชัดเจน 

โดยมุ(งเน+นเข+าใจในธรรมคืออริยสัจ ๔ ท่ีพระพุทธองค;ได+ทรงยกข้ึนประกาศไว+ในบทพยัญชนะ

หลากหลาย  นำไปสู(การดำเนินตามอริยมรรค  มุ(งผลในการละกิเลส  เข+าถึงนิพพานต(อไป  โดยใช+

หลักการท้ัง ๑๖ อย(างเข+าไปวิเคราะห;ในพระพุทธพจน;น้ัน เร่ิมต้ังแต(เทสนาหาระ วิจยหาระ วิจัย

แยกแยะรายละเอียดของบทพยัญชนะให+ชัดเจน จนเข+าใจหลักอริยสัจท่ีมีอยู(ในพระพุทธพจน; แล+ว

นำไปตรวจสอบกับหลักธรรมในยุตติหาระ เพ่ือให+เกิดความม่ันใจว(ามีความสอดคล+องกับพระพุทธพจน;

ในพระไตรปsฎก สอดคล+องกับหลักอริยสัจ เปKนธรรมท่ีละกิเลสได+ และอยู(ในกระบวนธรรมปฏิจจสมุป

บาท จากน้ันวิเคราะห;เพ่ิมเติม เพ่ือความพิสดารและความสมบูรณ;ในหลักธรรมด+วยหลักหาระอ่ืน ๆ 

จนถึงการยกนิยยานิกธรรมข้ึนแสดง โดยความเปKนภาเวตัพพธรรม ให+เห็นชัดว(าเปKนธรรมท่ีควรทำให+

เกิดข้ึน ทำให+เกิดข้ึนแล+วมีผลต(อการละกิเลสอย(างแท+จริงแน(นอน สมเปKนบทพยัญชนะท่ีเปKนคำสอน

ของพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ+า ผู+ทรงแสดงธรรมนำออกจากวัฏฏะทุกข; 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

๗๙ 

 

๒.๓.๒ นยะ ๕  

หลังจากท่ีได+ศึกษาหาระ ๑๖ ซ่ึงเปKนแนวทางในการอธิบายพยัญชนะแล+ว ผู+วิจัยจะได+

ศึกษานัย ๕ ซ่ึงเปKนแนวทางในการอธิบายอรรถะต(อไป ในการศึกษาเร่ืองหาระน้ัน ผู+วิจัยพบว(า เม่ือ

เข+าใจการอธิบายพยัญชนะตามหลักหาระแล+ว  ย(อมสามารถเข+าใจอรรถะท่ีมีอยู(ในพยัญชนะได+ระดับ

หน่ึง ซ่ึงมีความละเอียดลึกซ้ึงมากทีเดียว แต(นัยเปKนวิธีการอธิบายท่ีพิเศษแตกต(างออกไปจากหาระ 

เพราะช(วยให+พิจารณาทะลุพยัญชนะเหล(าน้ันเข+าไปสู(หลักอริยสัจ ๔ มีเหตุผลเช่ือมโยงต(อเน่ืองกัน

อย(างเปKนระบบ   

นย แปลว(า วิธี อธิบายว(า นยะเปKนวิธีอธิบายให+เข+าใจอรรถะของพระพุทธพจน; สามารถ

แยกแยะสังกิเลสธรรมกับโวทานธรรมอย(างชัดเจน  เปKนวิธีท่ีผู+กล(าวธรรมท้ังหลายควรนำมาใช+เพ่ือ

ค+นคว+าอรรถะของพระพุทธพจน; ให+หย่ังลงสู(สัจธรรมคืออริยสัจ ๔๒๑๗ นยะน้ีเปKนวิธีทำให+แยกแยะ

ธรรมออกเปKน ๒ ฝ}าย คือ ฝ}ายอกุศลกับฝ}ายกุศล ฝ}ายวัฏฏะกับฝ}ายวิวัฏฏะ แล+วประกอบลงในหลัก

อริยสัจ ๔ ได+อย(างชัดเจน  นำไปสู(การทำให+แจ+งโสดาปTตติผล สกทาคามิผล อนาคามิผล อรหัตตผล 

เข+าถึงพระนิพพาน มี ๕ นัย ได+แก( (๑) นันทิยาวัฏฏนัย (๒) ติปุกขลนัย (๓) สีหวิกกี�ิตนัย (๔) ทิสา

โลจนนัย (๕) อังกุสนัย   

นัยน้ันเน+นอธิบายอรรถะในพระพุทธพจน;  วิเคราะห;แยกแยะธรรมออกเปKน ๒ ฝ}ายให+

ชัดเจน   โดยอาศัยอรรถะของบทท่ีมีอยู(ในพยัญชนะเปKนตัวต้ัง  เช่ือมความกับมูลบทท่ีท(านพระ

มหากัจจายนเถระต้ังไว+ในอุทเทส  แล+วนำมาพิจารณาเช่ือมโยงให+เข+าใจพระพุทธพจน;จนตลอดสาย 

ธรรม ๒ ฝ}ายน้ัน ได+แก( 

(๑) ฝNายสังกิเลส คือธรรมฝ}ายท่ีทำให+ จิตเศร+าหมอง จิตน้ันเปKนธรรมชาติท่ี

ประภัสสร  แต(มีความเศร+าหมองเพราะสังกิเลสเหล(าน้ันเกิดข้ึนมาประกอบในภายหลัง  สังกิเลสน้ีเปKน

ฝ}ายวัฏฏะ ทำให+เวียนว(ายตายเกิด  มูลบทท่ีนำมาพิจารณาในการอธิบายมี ๙ บท ได+แก( (๑) ตัณหา 

(๒) อวิชชา (๓) โลภะ (๔) โทสะ (๕) โมหะ (๖) สุภสัญญา (๗) สุขสัญญา (๘) นิจจสัญญา (๙)      

อัตตสัญญา 

(๒) ฝNายโวทาน คือธรรมฝ}ายท่ีทำให+จิตสะอาดผ(องใส ทำให+จิตบริสุทธ์ิหมดจดจาก

กิเลสเคร่ืองเศร+าหมองท้ังปวง  เปKนฝ}ายวิวัฏฏะ ทำให+เข+าถึงความสงบ ร(มเย็น พ+นทุกข; จนถึงพระ

นิพพาน มูลบทท่ีทำมาพิจารณาในการอธิบายมี ๙ บท ได+แก( (๑) สมถะ (๒) วิปTสสนา (๓) อโลภะ  

(๔) อโทสะ (๕) อโมหะ (๖) อสุภสัญญา (๗) ทุกขสัญญา (๘) อนิจจสัญญา (๙) อนัตตสัญญา  

                                         
๒๑๗ วิเคราะห์ว่า นยนฺติ สํกิเลเส โวทานานิ วิภาคโต ญาเปนฺตีติ นยา, นยนฺติ สยํ ธมฺมกถิเกหิ อุปนยนฺติ 

สุตฺตสฺส อตฺถปวิจยตฺถนฺติ นยา. เป็นต้น; รายละเอียดวิเคราะห์ศัพท์ว่านยะใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๒/๑๘-๑๙. 



 

 

๘๐ 

 

ตารางท่ี ๒.๑๙ แสดงสังกิเลส ๙ โวทาน ๙ และนัย ๓ 

สังกิเลส ๙ โวทาน ๙ นัย ๓ 

ตัณหา  

อวิชชา 

สมถะ 

วิปTสสนา 
นันทิยาวัฏฏนัย 

โลภะ  

โทสะ 

โมหะ 

อโลภะ 

อโทสะ 

อโมหะ 

ติปุกขลนัย 

สุภสัญญา  

สุขสัญญา 

นิจจสัญญา  

อัตตสัญญา 

อสุภสัญญา 

ทุกขสัญญา 

อนิจจสัญญา 

อนัตตสัญญา 

สีหวิกกี�ิตนัย 

 

ดังน้ัน เหตุเกิดของนัย คือการประกอบเน้ือความอริยสัจ ๔ เข+ากับมูลบท ๑๘ ท่ี

ประกอบด+วยฝ}ายสังกิเลส ๙ บทและฝ}ายโวทาน ๙ บทน่ันเอง, การประกอบอริยสัจ ๔ เข+ากับตัณหา 

อวิชชา สมถะ วิปTสสนา เปKนเหตุเกิดของนันทิยาวัฏฏนัย๒๑๘,   การประกอบอริยสัจ ๔ เข+ากับโลภะ 

โทสะ โมหะ อโลภะ อโทสะ อโมหะ เปKนเหตุเกิดของติปุกขลนัย๒๑๙, การประกอบอริยสัจ ๔ เข+ากับ

อสุภสัญญา ทุกขสัญญา อนิจจสัญญา อนัตตสัญญา สุภสัญญา  สุขสัญญา  นิจจสัญญา  อัตตสัญญา   

เปKนเหตุเกิดของสีหวิกกี�ิตนัย๒๒๐  ส(วนทิสาโลจนนัยกับอังกุสนัย  เน่ืองอยู(กับนัยท้ัง ๓ น่ันเอง 

ในคัมภีร;เนตติปกรณ; ตอนขยายความนัย ๕ ไม(ได+เรียงลำดับตามท่ีต้ังไว+ในอุทเทส ท(านได+

อธิบายโดยอาศัยบุคคลเปKนท่ีต้ัง เร่ิมจาก (๑) อาศัยบุคคล ๒ คือผู+เปKนตัณหาจริตกับทิฏฐิจริตแสดง

นันทิยาวัฏฏนัย (๒) อาศัยบุคคล ๔ จำแนกตามทุกขาปฏิปทา ๒ กับสุขาปฏิทา ๒ แสดงสีหวิกกี�ิตนัย 

(๓) อาศัยบุคคล ๓ จำแนกตามปTญญาตรัสรู+ คืออุคฆฏิตัญmู วิปTญจิตัญmูและเนยยะ แสดงติปุกขลนัย  

 

 

 

 

 

                                         
๒๑๘ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๑๗/๓๑-๓๒. 
๒๑๙ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๑๘/๓๒. 
๒๒๐ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๑๙/๓๓. 



 

 

๘๑ 

 

ตารางท่ี ๒.๒๐ แสดงความเช่ือมโยงของนัยท้ัง ๓ โดยบุคคล 

บุคคล ๒ บุคคล ๔ บุคคล ๓ 

ตัณหาจริต 
ทุกขาปฏิปทา ทันธาภิญญา  เนยยะ 

ทุกขาปฏิปทา ขิปปาภิญญา 
วิปTญจิตัญmู 

ทิฏฐิจริต 
สุขาปฏิปทา ทันธาภิญญา 

สุขาปฏิปทา ขิปปาภิญญา อุคฆฏิตัญmู 

นันทิยาวัฏฏนัย สีหวิกกีhิตนัย ติปุกขลนัย 
 

ส(วนทิสาโลจนนัยกับอังกุสนัยน้ัน เน่ืองอยู(กับนัยท้ัง ๓ จึงไม(ได+แสดงแยกไว+ต(างหาก ผู+วิจัย

จะได+อธิบายเหตุเกิดของนัย ๕ ตามลำดับในคัมภีร;เนตติปกรณ;ต(อไป๒๒๑ 

๑. นันทิยาวัฏฏนัย  

นันทิยาวัฏฏนัย คือนัยท่ีมีการเวียนธรรมฝ}ายสังกิเลสและฝ}ายโวทาน เหมือนดอกกฤษณา

ท่ีเวียนจากด+านในไปด+านนอก๒๒๒ ธรรมท่ีเปKนฝ}ายสังกิเลสคือตัณหาและอวิชชา ธรรมฝ}ายโวทานคือ

สมถะและวิปTสสนา  เปKนการประกอบอริยสัจ ๔ เข+ากับมูลบทคือตัณหาอวิชชาซ่ึงเปKนฝ}ายสังกิเลส กับ

สมถะวิปTสสนาซ่ึงเปKนฝ}ายโวทาน  มีคำอธิบายท่ีแสดงเหตุเกิดจากด+านในไปสู(ด+านนอก  จากสังกิเลสท่ี

อยู(ในจิตตสันดาน ไปสู(จริตและการปฏิบัติผิดแบบต(าง ๆ ส(วนฝ}ายโวทาน เม่ือมีพระพุทธเจ+าทรงอุบัติ

ข้ึน ทรงประกาศมัชฌิมาปฏิปทา  แล+วได+มาปฏิบัติดำเนินตาม  ท(านพระมหากัจจายนเถระได+แสดง

เหตุเกิดของนัยน้ี๒๒๓  ดังน้ี  

ก. อวิชชาภวตัณหากับสมถะวิปVสสนา 

ในการเวียนว(ายตายเกิดของสัตว;ท้ังหลายท่ียาวนาน ไม(อาจกำหนดจุดเร่ิมต+นได+ เบ้ืองต+น

ของอวิชชาและภวตัณหาย(อมไม(ปรากฏ  สัตว;ท้ังหลายท่ีมีอวิชชาเปKนเคร่ืองก้ัน ถูกผูกไว+ด+วยอวิชชา 

ดำเนินไปด+วยอำนาจอวิชชา สัตว;เหล(าน้ันได+ช่ือว(าเปKนทิฏฐิจริต  สัตว;ท้ังหลายท่ีมีตัณหาเปKนเคร่ืองผูก 

ถูกผูกไว+ในตัณหา  ดำเนินไปด+วยอำนาจตัณหา สัตว;เหล(าน้ันได+ช่ือว(าเปKนตัณหาจริต 

                                         
๒๒๑ เหตุเกิดของนัย เรียบเรียงสรุปจากเนตติปกรณ;ฉบับภาษาบาลี ดูรายละเอียดใน เนตฺติ (บาลี) ๗๙-

๘๘/๑๐๗-๑๒๓. 
๒๒๒ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ.(บาลี) ๒/๑๙. 
๒๒๓ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๗๙-๘๑/๑๐๗-๑๑๐, เนตฺติ.อ. (บาลี) ๗๙-๘๑/๒๐๙-๒๑๕,  

เนตฺติ.ฏีกา (บาลี) ๗๙-๘๑/๑๒๙-๑๓๒.   



 

 

๘๒ 

 

บุคคลผู+เปKนทิฏฐิจริต เม่ือออกบวชประพฤติธรรมภายนอกพระพุทธศาสนา ก็จะขวนขวาย

ประกอบอัตตกิลมถานุโยค คือทำความลำบากให+แก(ร(างกายของตนโดยเปล(าประโยชน; สร+างความ

ทุกข;ทรมาน ทำความเพียรโดยเปล(าประโยชน;  โดยไม(มีผลต(อการละกิเลสใด ๆ  

บุคคลผู+เปKนตัณหาจริต เม่ือออกบวชประพฤติธรรมภายนอกพระพุทธศาสนา ก็จะ

ขวนขวายประกอบกามสุขัลลิกานุโยค คือหมกมุ(นอยู(หาความสุขแบบติดข+องในกามคุณ โดยเห็นผิดไป

ว(ากามคุณน้ันไม(มีโทษ  

ท่ีเปKนเช(นน้ัน เพราะภายนอกพระพุทธศาสนา ไม(มีการตรัสรู+สัจจะ ๔ จึงไม(มีการประกาศ

สัจจะ ๔ ไม(มีมรรคปฏิปทาท่ีดำเนินไปสู(ความพ+นทุกข; ไม(มีความฉลาดรอบรู+ในเร่ืองสมถะวิปTสสนา 

และไม(มีการเข+าถึงสุขท่ีสงบระงับจากกิเลสและสังขารท้ังหลายคือพระนิพพาน   

บรรดาคนเหล(าน้ัน  พวกหน่ึงเห็นผิดว(า ความสุขไม(อาจบรรลุถึงได+ด+วยความสุข ความสุข

บรรลุถึงได+ด+วยความทุกข;เท(าน้ัน๒๒๔  จึงพากันทรมานตนให+ลำบากด+วยวิธีการต(าง ๆ มากมาย ปรุง

แต(งวิธีการให+ลึกลับซับซ+อน ส(วนอีกพวกหน่ึงสำคัญว(า เขาทำโลกน้ีให+เจริญ ได+รับบุญมาก มุ(งแต(เสพ

กาม ทำจิตของตนให+ขุ(นมัวเศร+าหมอง พากันเวียนว(ายตายเกิดในนรก กำเนิดสัตว;เดรัจฉาน เปรตวิสัย 

อสุรกาย  

เขียนกระบวนการฝ}ายสังกิเลสให+ดูได+ง(าย ดังน้ี  

อวิชชา -> ทิฏฐิจริต -> อัตตกิลมถานุโยค 

ภวตัณหา -> ตัณหาจริต -> กามสุขัลลิกานุโยค 

ตารางท่ี ๒.๒๑ แสดงกิเลส ๒ จริต ๒ และปฏิบัติผิด ๒  

กิเลส จริต ปฏิบัติผิด 

อวิชชา ทิฏฐิจริต อัตตกิลมถานุโยค 

ภวตัณหา ตัณหาจริต กามสุขัลลิกานุโยค 
 

ส(วนสมถะวิปTสสนา  เปKนโวทาน คือเปKนฝ}ายความหมดจด สะอาด ปราศจากกิเลส สุข

จากสมาธิได+ช่ือว(าเนกขัมมสุข เปKนสุขจากวิเวก เปKนความสุขท่ีทำให+จิตสะอาด ไม(ขุ(นมัว นำมาเปKนฐาน

สำหรับการดำเนินเพ่ือถึงความพ+นทุกข;ได+  ดังน้ัน สุขเข+าถึงได+ด+วยสุข แต(ไม(ใช(สุขจากกามคุณ  ตรง

ข+ามกับพวกเห็นผิดท่ีว(าสุขเข+าถึงได+ด+วยทุกข; และพวกท่ีเห็นว(ากามสุขไม(มีโทษ  

                                         
๒๒๔ ดูรายละเอียดในโพธิราชกุมารสูตร ม.ม. (บาลี) ๑๓/๓๒๖-๓๒๗/๓๐๗, ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๒๖-

๓๒๗/๓๙๔-๓๙๕. 



 

 

๘๓ 

 

สุขอันแท+จริง สงบระงับจากกิเลสและสังขารคือพระนิพพาน อันเปKนบรมสุขน้ัน บรรลุถึง

ได+ด+วยความสุข  แต(ต+องเปKนสุขท่ีเกิดจากสมาธิ เปKนเนกขัมมสุข สุขท่ีเกิดจากความสงัด สุขเกิดจาก

ความสงบ สุขเกิดจากการตรัสรู+ เปKนสุขท่ีควรเสพ ควรเจริญ ควรกระทำให+มาก๒๒๕ 

จัดเปKนอริยสัจ ๔ ได+ดังน้ิี  

รูปนามท่ีเปKนส่ิงเศร+าหมอง เปKนทุกข; เปKนธรรมท่ีควรกำหนดรอบรู+ 

ตัณหาท่ีผูกพันในทุกข; เปKนทุกขสมุทัย เปKนธรรมควรละ 

ความดับตัณหา เปKนทุกขนิโรธ เปKนธรรมท่ีควรกระทำให+แจ+ง 

สมถะวิปTสสนา เปKนทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา เปKนธรรมท่ีควรเจริญ๒๒๖ 
 

ข. สักกายทิฏฐิกับโลกุตตรสัมมาทิฏฐิ 

บุคคลผู+ท่ีเปKนทิฏฐิจริต การยึดม่ันด+วยทิฏฐิมีกำลังมาก ย(อมยึดรูปว(าเปKนตน ยึดเวทนาว(า

เปKนตน ยึดสัญญาว(าเปKนตน ยึดสังขารท้ังหลายว(าเปKนตน ยึดวิญญาณว(าเปKนตน  

บุคคลผู+ท่ีเปKนตัณหาจริต การยึดม่ันด+วยตัณหามีกำลังมาก ย(อมยึดว(าตนมีรูป ยึดว(ารูปอยู(

ในตน ยึดว(าตนอยู(ในรูป ยึดว(าตนมีเวทนา ยึดว(าเวทนาอยู(ในตน ยึดว(าตนอยู(ในเวทนา ยึดว(าตนมี

สัญญา ยึดว(าสัญญาอยู(ในตน ยึดว(าตนอยู(ในสัญญา ยึดว(าตนมีสังขารท้ังหลาย ยึดว(าสังขารท้ังหลาย

อยู(ในตน ยึดว(าตนอยู(ในสังขารท้ังหลาย ยึดว(าตนมีวิญญาณ ยึดว(าวิญญาณอยู(ในตน ยึดว(าตนอยู(ใน

วิญญาณ   

รวมท้ังหมดน้ี คือสักกายทิฏฐิ ๒๐ ความเห็นผิดในขันธ; ๕ ขันธ;ละ ๔ แบบ บุคคลผู+

เปKนทิฏฐิจริตยึด ๕ แบบ  บุคคลผู+เปKนตัณหาจริตยึด ๑๕ แบบ เปKนความเห็นผิดในส่ิงท่ีมีจริงคือขันธ; 

๕ โดยเห็นว(า เปKนตัวตน เปKนสัตว; เปKนบุคคล เปKนเรา เปKนเขา เปKนผู+หญิง เปKนผู+ชาย หรือเห็นว(ามี

ตัวตน มีสัตว; มีบุคคล มีเรา มีเขา มีหญิง มีชาย  คำว(า ตัวตน สัตว; บุคคล เรา เขา หญิง ชาย น้ีเปKน

เพียงสมมติบัญญัติ  ไม(ได+มีอยู(จริง  ความจริงท่ีมีอยู(คือขันธ; ๕ เพียงเท(าน้ัน  ไม(มีอะไรเกินไปจากน้ี  

ในบรรดาส่ิงท่ีเกิดข้ึนและดับน้ี ไม(มีเกินขันธ; ๕ ขันธ; ๕ น่ันเองเกิดและดับ 

เขียนกระบวนการให+ดูได+ง(าย ดังน้ี 

อวิชชา -> ทิฏฐิจริต -> สักกายทิฏฐิ ๕ แบบ 

ภวตัณหา -> ตัณหาจริต -> สักกายทิฏฐิ ๑๕ แบบ 

 

                                         
๒๒๕ ดูรายละเอียด ใน อรณวิภังคสูตร ม.อุ. (บาลี) ๑๔/๓๒๘/๒๙๙-๓๐๐, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๒๘/

๓๙๕-๓๙๖. 
๒๒๖ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๗๙/๑๐๗-๑๐๘.  



 

 

๘๔ 

 

ตารางท่ี ๒.๒๒ แสดงกิเลส ๒ จริต ๒ และสักกายทิฏฐิ ๒๐  

กิเลส จริต สักกายทิฏฐิ 

อวิชชา ทิฏฐิจริต เห็นรูปว(าเปKนตน (๑) 

เห็นเวทนาว(าเปKนตน (๒) 

เห็นสัญญาว(าเปKนตน (๓) 

เห็นสังขารว(าเปKนตน (๔)  

เห็นวิญญาณว(าเปKนตน (๕) 

ภวตัณหา ตัณหาจริต เห็นตนว(ามีรูป (๑) 

เห็นรูปอยู(ในตน (๒) 

เห็นตนอยู(ในรูป (๓)  

..เวทนา..สัญญา..สังขาร.. 

เห็นตนว(ามีวิญญาณ (๑๓) 

เห็นวิญญาณในตน (๑๔) 

เห็นตนในวิญญาณ (๑๕) 
 

โลกุตตรสัมมาทิฏฐิ คือสัมมาทิฏฐิในโสดาปTตติมรรค เปKนปฏิปTกษ;ต(อสักกายทิฏฐิ ๒๐ น้ัน   

เปKนสภาวะท่ีละสักกายทิฏฐิและละกิเลสอ่ืน ๆ ท่ีเปKนฐานเดียวกันกับสักกายทิฏฐิน้ันด+วย  เม่ือมี

สัมมาทิฏฐิเปKนหัวหน+า  สัมมาสังกัปปะ  สัมมาวาจา  สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ สัมมาวายามะ 

สัมมาสติ สัมมาสมาธิ ก็คล+อยตามสัมมาทิฏฐิน้ัน๒๒๗ 

ปฏิปทาท้ังหมดน้ี คืออริยมรรคมีองค; ๘ จำแนกเปKนขันธ; ๓ ได+แก( ศีลขันธ; สมาธิขันธ; 

ปTญญาขันธ;  

สัมมาทิฏฐิ สัมมาสังกัปปะ เปKนปTญญาขันธ; 

สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ เปKนสีลขันธ; 

สัมมาวายามะ สัมมาสติ สัมมาสมาธิ เปKนสมาธิขันธ;  

ศีลขันธ;กับสมาธิขันธ; เปKนสมถะ  ปTญญาขันธ; เปKนวิปTสสนา๒๒๘ 

 

 

 

                                         
๒๒๗ ดูรายละเอียดใน ม.อุ. (บาล)ี ๑๔/๑๔๑/๑๒๖, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๔๑/๑๘๐-๑๘๑. 
๒๒๘ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๘๐/๑๐๘.  



 

 

๘๕ 

 

ตารางท่ี ๒.๒๓ แสดงอริยมรรค ๘ ขันธ, ๓ และธรรมคูL 

อริยมรรค ๘ ขันธ, ๓ ธรรมคูL 

สัมมาทิฏฐิ 

สัมมาสังกัปปะ 
ปTญญาขันธ; วิปTสสนา 

สัมมาวาจา 

สัมมากัมมันตะ 

สัมมาอาชีวะ 

 

สีลขันธ; 

สมถะ 
สัมมาวายามะ 

สัมมาสติ 

สัมมาสมาธิ 

 

สมาธิขันธ; 

 

จัดเปKนอริยสัจ ๔ ได+ดังน้ี  

สักกายะ คือกลุ(มรูปนามท่ีมีจริง เปKนทุกข; เปKนธรรมท่ีควรกำหนดรอบรู+ 

เหตุเกิดของกลุ(มรูปนามท่ีมีจริง เปKนทุกขสมุทัย เปKนธรรมท่ีควรละ  

ความดับของกลุ(มรูปนามท่ีมีจริง เปKนทุกขนิโรธ เปKนธรรมท่ีควรกระทำให+แจ+ง 

อริยมรรคมีองค; ๘ เปKนทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา เปKนธรรมท่ีควรเจริญ 
 

ค. ความเห็นผิดสุดโตLงกับมัชฌิมาปฏิปทา 

บุคคลท่ียึดรูปว(าเปKนตน ยึดเวทนาว(าเปKนตน ยึดสัญญาว(าเปKนตน ยึดสังขารท้ังหลายว(า

เปKนตน  ยึดวิญญาณว(าเปKนตน  ความเห็นผิด ๕ แบบน้ี จัดเปKนอุจเฉททิฏฐิ  มีความเห็นผิดว(าตัวตน

ขาดสูญ  เม่ือรูป เวทนา สัญญา สังขารท้ังหลาย และวิญญาณ ดับสลายไป ตัวตนก็สูญไปพร+อมกัน มี

ความเห็นว(า ชีวิตคืออัตตาตัวตนเปKนส่ิงเดียวกันกับสรีระ เม่ือสรีระร(างกายพังสลายไป ชีวิตก็สูญไป

ด+วย  

บุคคลท่ียึดว(าตนมีรูป ยึดว(ารูปอยู(ในตน ยึดว(าตนอยู(ในรูป  ยึดว(าตนมีเวทนา ยึดว(าเวทนา

อยู(ในตน ยึดว(าตนอยู(ในเวทนา ยึดว(าตนมีสัญญา ยึดว(าสัญญาอยู(ในตน ยึดว(าตนอยู(ในสัญญา ยึดว(า

ตนมีสังขารท้ังหลาย ยึดว(าสังขารท้ังหลายอยู(ในตน ยึดว(าตนอยู(ในสังขารท้ังหลาย ยึดว(าตนมีวิญญาณ 

ยึดว(าวิญญาณอยู(ในตน ยึดว(าตนอยู(ในวิญญาณ  ความเห็นผิด ๑๕ แบบน้ี จัดเปKนสัสสตทิฏฐิ  มี

ความเห็นผิดว(าตัวตนเปKนส่ิงเท่ียงแท+ม่ันคงถาวร  เม่ือรูปเปKนต+น ดับสลายไป ตัวตัวก็ยังคงท่ี ไปอาศัย

ท่ีอ่ืนอยู(ต(อไป มีความเห็นว(า ชีวิตคืออัตตาตัวตนเปKนคนละอย(างกับสรีระ  เม่ือสรีระร(างกายพังสลาย

ไป  ชีวิตไม(ได+สลายไป  ออกจากร(างน้ี  ไปหาท่ีอยู(ใหม(ต(อไปอีก   



 

 

๘๖ 

 

เม่ือความเห็นผิด ๒ ประการน้ี การประพฤติพรหมจรรย;เพ่ือทำท่ีสุดทุกข;โดยชอบก็ไม(มี 

เพราะพวกอุจเฉททิฏฐิ เห็นว(า เม่ือตายแล+วก็ขาดสูญไป  จะปฏิบัติพรหมจรรย;ไปเพราะเหตุใด 

อย(างไรก็ไม(ต+องเกิดอีกอยู(แล+ว  พรหมจรรย;จึงหมดความหมายสำหรับชนเหล(าน้ี  ส(วนพวกสัสสตทิฏฐิ 

เห็นว(า ตัวตนเท่ียงแท+ ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบอย(างไร ก็ไม(อาจหยุดย้ังความเกิดได+ ต+องมีตัวตนท่ีเท่ียงแท+

ม่ันคงน้ี ไปเกิดอยู(ตลอดไป พรหมจรรย;จึงหมดความหมายสำหรับชนเหล(าน้ีเช(นกัน๒๒๙ 

ความเห็นผิดท่ี สุดโต(ง ด+านโลกเท่ียงและโลกขาดสูญ น้ี จะหมดไปเม่ือมีปTญญา

เห็นปฏิจจสมุปบาท เม่ือเห็นว(า ส่ิงท้ังหลายล+วนเกิดข้ึนเปKนไปตามกระแสแห(งเหตุปTจจัย เม่ือยังมีเหตุ

ปTจจัยก็ย(อมเกิดข้ึน ทำให+หมดอุจเฉททิฏฐิ เม่ือเห็นว(า ส่ิงท้ังหลายล+วนเกิดข้ึนเปKนไปตามกระแสแห(ง

เหตุปTจจัย เม่ือหมดเหตุปTจจัยก็ย(อมดับสลายไป ทำให+หมดสัสสตทิฏฐิ  ความมี ความไม(มี อันเปKนท่ี

อาศัย ๒ ด+านของผู+มีความเห็นผิดก็สลายไป เพราะความจริงแล+ว ไม(ได+มีอัตตาตัวตนท่ีไหนเลย ทุกข;

คือขันธ; ๕ น่ันเอง เม่ือมีเหตุปTจจัยพร+อมก็เกิดข้ึนตามกระบวนการแห(งเหตุปTจจัย เม่ือหมดเหตุปTจจัย 

คือหมดอวิชชาแล+ว ทุกข;คือขันธ; ๕ น่ันเองดับไปเพราะหมดปTจจัย อริยสาวกผู+มีญาณหย่ังรู+โดยไม(ต+อง

เช่ือผู+อ่ืน เรียกว(าเปKนผู+มีสัมมาทิฏฐิ๒๓๐ 

เขียนกระบวนการให+ดูได+ง(าย ดังน้ี 

อวิชชา -> ทิฏฐิจริต -> สักกายทิฏฐิ ๕ แบบ -> อุจเฉททิฏฐิ 

ภวตัณหา -> ตัณหาจริต -> สักกายทิฏฐิ ๑๕ แบบ -> สัสสตทิฏฐิ 

ตารางท่ี ๒.๒๔ แสดงกิเลส ๒ จริต ๒ สักกายทิฏฐิ ๒๐ และทิฏฐิ ๒ 

กิเลส จริต สักกายทิฏฐิ ทิฏฐิสุดข้ัว 

อวิชชา ทิฏฐิจริต สักกายทิฏฐิ ๕ แบบ อุจเฉททิฏฐิ 

ภวตัณหา ตัณหาจริต สักกายทิฏฐิ ๑๕ แบบ สัสสตทิฏฐิ 
 

การจะเกิดดวงตาเห็นธรรมคือปฏิจจสมุปบาท ทำให+หมดทิฏฐิท้ัง ๒ ประเภทเหล(าน้ันได+  

ต+องอาศัยเหตุคืออริยมรรคมีองค; ๘ อริยมรรคมีองค; ๘ จึงจัดเปKนมัชฌิมปฏิปทา ข+อปฏิปทาท่ีถูกต+อง 

เหมาะสม  พอดีกับการท่ีจะมีดวงตาปTญญา เห็นสัจธรรม ละความเห็นผิดได+  

จัดเปKนอริยสัจ ๔ ได+ดังน้ี  

ความเปKนไปของวัฏฏะสงสาร เปKนทุกข; เปKนธรรมท่ีควรกำหนดรอบรู+ 

ตัณหาท่ีผูกพันในทุกข;น้ัน เปKนทุกขสมุทัย เปKนธรรมท่ีควรละ 

                                         
๒๒๙ ดูรายละเอียดในส.ํนิ. (บาล)ี ๑๖/๓๕/๕๙, ส.ํนิ. (ไทย) ๑๖/๓๕/๗๕. 
๒๓๐ ดูรายละเอียดใน ส.ํนิ. (บาล)ี ๑๖/๑๕/๑๘, ส.ํนิ. (ไทย) ๑๖/๑๕/๒๔-๒๕. 



 

 

๘๗ 

 

ความดับตัณหา เปKนทุกขนิโรธ เปKนธรรมท่ีควรกระทำให+แจ+ง 

อริยมรรคมีองค; ๘ เปKนทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา เปKนธรรมท่ีควรเจริญ๒๓๑ 
 

ง. ทิฏฐิ ๖๒ กับโพธิปVกขิยธรรม 

อุจเฉททิฏฐิ ๕ แบบ และสัสสตทิฏฐิ ๑๕ แบบ จัดเปKนสักกายทิฏฐิมีวัตถุ ๒๐ อย(างโดยย(อ 

ส(วนทิฏฐิโดยพิสดาร พระพุทธองค;ทรงแจกแจงไว+โดยละเอียดในพรหมชาลสูตร แสดงท้ังลักษณะ

ของทิฏฐิแต(ละอย(าง และเหตุปTจจัยท่ีทำให+ความเห็นผิดเหล(าน้ันเกิดแก(สมณะพราหมณ;ท้ังหลาย๒๓๒ 

ทิฏฐิ ๖๒ เกิดข้ึนเพราะไปยึดขันธ;อันส(วนอดีต เห็นผิดในชีวิตท่ีล(วงไปแล+ว ๑๘ แบบ  

เกิดข้ึนเพราะไปยึดขันธ;อนาคต ปรารภชีวิตหลังความตาย เห็นผิดในชีวิตอนาคต ๔๔ แบบ  ท่ี

เกิดทิฏฐิข้ึนเช(นน้ี  เพราะสมณะพราหมณ;เหล(าน้ันไม(รู+กระบวนการแห(งเหตุปTจจัย  ไม(มีปTญญาเห็นสัจ

ธรรม  เม่ือรับผัสสะจากประสบการณ;ทางอายตนะ ๖ แล+ว เกิดความรู+สึกเปKนเวทนา  เพราะเวทนา

เปKนปTจจัยจึงเกิดตัณหา  เพราะตัณหาเปKนปTจจัยจึงเกิดมีอุปาทาน เพราะอุปาทานเปKนปTจจัยจึงเกิดมี

ภพ  เพราะภพเปKนปTจจัยจึงเกิดมีชาติ  เพราะชาติเปKนปTจจัยจึงเกิดมีชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข; 

โทมนัส และอุปายาสะ  เปKนการหมุนวนเวียนอยู(ในวัฏฏะสงสาร  มีทุกข;และเหตุเกิดทุกข;หมุนอยู(  แต(

ไม(มีปTญญามองเห็น 

แต(เพราะรู+ชัดด+วยปTญญาถึงความเกิด ความดับ อัสสาทะ อาทีนวะ และนิสสรณะของ  

ผัสสายตนะท้ัง ๖ ตามความเปKนจริง จึงรู+อริยสัจ และพ+นจากวัฏฏะสงสารได+  พระพุทธองค;ทรงมีพระ

สัพพัญmุตญาณ  ทรงรู+เห็นทิฏฐิ ๖๒ พร+อมท้ังเหตุเกิดครบถ+วนทุกประการ รวมท้ังรู+ส่ิงท่ีย่ิงข้ึนไป

กว(าทิฏฐิเหล(าน้ัน คือมรรค ผล นิพพาน แล+วไม(ยึดม่ันถือม่ัน  พระสัพพัญmุตญาณจึงครอบปก

คลุมทิฏฐิเหล(าน้ันไว+ท้ังหมด เปKนตาข(ายครอบมิจฉาทิฏฐิไว+ทุกประการ ไม(มีว(าทิฏฐิใดเกิดข้ึนก็อยู(ใน

ข(ายพระญาณน้ีเอง ไม(ล(วงเลยข(ายคือพระญาณไปได+ เหมือนชาวประมงผู+ชำนาญ ใช+แหตาถ่ีทอดลงไป

ในหนองน้ำเล็ก ๆ บรรดาสัตว;ตัวใหญ(ในหนองน้ำท้ังหมดก็ถูกแหครอบไว+  เม่ือโผล(ข้ึนก็อยู(ในแหน้ี ติด

อยู(ในแหน้ีแล+ว  ติดอยู(ในตาข(ายน้ีเอง  

การจะมีดวงตาปTญญาเห็นอัสสาทะ อาทีนวะ และนิสสรณะ ของประสบการณ;ท้ังหลายท่ี

ผ(านมาทางทวาร ๖ เห็นธรรมคือปฏิจจสมุบาทและเห็นอริยสัจ ๔ มีเหตุคือธรรมฝ}ายปTญญาโพธิ  

เรียกว(าโพธิปTกขิยธรรม เปKนธรรมท่ีเปKนเง่ือนไขก(อให+เกิดปTญญาเห็นอริยสัจ ทำให+ต่ืนจากความหลับ

คืออวิชชาได+   

                                         
๒๓๑ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๘๐/๑๐๘.  
๒๓๒ ดูรายละเอียดใน พรหมชาลสูตร ที.สี. (บาลี) ๙/๒๘-๑๐๔/๑๒-๓๙, ที.สี. (ไทย) ๙/๒๘-๑๐๔/  

๑๑-๓๙. 



 

 

๘๘ 

 

โพธิปTกขิยธรรมจึงเปKนปฏิปTกษ;ของทิฏฐิเหล(าน้ัน โพธิปTกขิยธรรมมี ๗ หมวดแยกประเภท

เปKน ๓๗ ประการ ได+แก( (๑) สติปTฏฐาน ๔ (๒) สัมมัปปธาน ๔ (๓) อิทธิบาท ๔ (๔) อินทรีย; ๕ (๕) 

พละ ๕ (๖) โพชฌงค; ๗ (๗) อริยมรรคมีองค; ๘  ในคัมภีร;เนตติปกรณ;ยังได+เพ่ิมสัญญา ๖ ประการ 

รวมเปKนโพธิปTกขิยธรรม ๔๓ เปKนฝ}ายปTญญา วิโมกข; ๘ กสิณ ๑๐ เปKนธรรมฝ}ายสมถะ๒๓๓  

ตารางท่ี ๒.๒๕ แสดงธรรมฝNายปVญญาและสมถะ 

ปVญญา สมถะ 

สติปTฏฐาน ๔ 

สัมมัปปธาน ๔ 

อิทธิบาท ๔ 

อินทรีย; ๕ 

พละ ๕ 

โพชฌงค; ๗ 

อริยมรรคมีองค; ๘ 

สัญญา ๖ ได+แก( 

(๑) อนิจจสัญญา (๒) ทุกขสัญญา 

(๓) อนัตตสัญญา (๔) ปหานสัญญา 

(๕) วิราคสัญญา (๖) นิโรธสัญญา 

วิโมกข; ๘ 

กสิณ ๑๐ 

 

ฉ. วิธีปฏิบัติท่ีเหมาะกับจริต 

ในบุคคลท้ัง ๒ ประเภทคือทิฏฐิจริตและตัณหาจริตน้ัน ผู+ท่ีเปKนทิฏฐิจริต เม่ือได+บวชปฏิบัติ

ธรรมในพระพุทธศาสนาแล+ว มักประพฤติขัดเกลากิเลสอย(างต(อเน่ือง มีความเคารพอย(างแรงกล+า

ในสัลเลขธรรม  ส(วนผู+ท่ีเปKนตัณหาจริต เม่ือบวชในพระพุทธศาสนาแล+ว  มักประพฤติสิกขาอย(าง

ต(อเน่ือง มีความเคารพอย(างแรงกล+าในสิกขา   

ผู+เปKนทิฏฐิจริต จะมีปTญญามีกำลังนำหน+า  พาให+หย่ังลงสู(สัมมัตตนิยามคืออริยมรรค 

เรียกว(าธัมมานุสารี  ผู+เปKนตัณหาจริต  จะมีศรัทธามีกำลังมากนำหน+า พาให+หย่ังลงสู(สัมมัตตนิยามคือ

อริยมรรค เรียกว(าสัทธานุสารี เม่ือได+อริยมรรคเกิดข้ึน เห็นอริยสัจ ๔ มีนิพพานเปKนอารมณ; ทิฏฐิ

ท้ังหลายก็ดับสนิทไปไม(เกิดอีก  

                                         
๒๓๓ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๘๐/๑๐๙.  



 

 

๘๙ 

 

ผู+ท่ีเปKนทิฏฐิจริต ย(อมหลุดพ+นด+วยการปฏิบัติสะดวกและบรรลุช+าหรือเร็ว  ผู+ท่ีเปKนตัณหา

จริต ย(อมหลุดพ+นด+วยการปฏิบัติลำบากและบรรลุช+าหรือเร็ว  ท้ังน้ี เน่ืองจากผู+ท่ีเปKนตัณหาจริต เขา

ยังสละกามคุณไม(ได+  เม่ือถูกส่ังสอนให+สละกามคุณ จึงทำได+ด+วยความยากลำบาก  ส(วนผู+ท่ีเปKนทิฏฐิ

จริต ไม(ติดข+องในกามคุณมาต้ังแต(ต+น  เม่ือถูกส่ังสอนให+สละกามคุณ  จึงทำได+โดยสะดวก  ส(วนการ

บรรลุช+าหรือเร็ว ข้ึนอยู(กับอินทรีย;ของบุคคลน้ัน ๆ  ผู+ท่ีมีอินทรีย;อ(อนก็บรรลุช+า ผู+ท่ีมีอินทรีีย;แก(กล+าก็

บรรลุเร็ว  สรุปความแล+ว ปฏิปทาในการดำเนินจึงมี ๔ ประการ ได+แก(  

(๑) ทุกขาปฏิปทา ทันธาภิญญา สำหรับตัณหาจริต อินทรีย;อ(อน 

(๒) ทุกขาปฏิปทา ขิปปาภิญญา สำหรับตัณหาจริต อินทรีย;แก(กล+า 

(๓) สุขาปฏิปทา ทันธาภิญญา  สำหรับทิฏฐิจริต อินทรีย;อ(อน 

(๔) สุขาปฏิปทา ขิปปาภิญญา  สำหรับทิฏฐิจริต อินทรีย;แก(กล+า 

เขียนกระบวนการให+ดูได+ง(าย ดังน้ี 

ทิฏฐิจริต -> สัลเลขะ -> สุขาปฏิปทา -> ธัมมานุสารี -> ทิฏฐิปTตตะ 

ตัณหาจริต -> สิกขา -> ทุกขาปฏิปทา -> สัทธานุสารี -> สัทธาวิมุตติ๒๓๔ 

ตารางท่ี ๒.๒๖ แสดงจริต ๒ ข@อปฏิบัติ ปฏิปทา มรรค และการบรรลุธรรม 

จริต ข@อปฏิบัติ ปฏิปทา ก@าวลงมรรค บรรลุธรรม 

ทิฏฐิจริต สัลเลขะ สุขาปฏิปทา ธัมมานุสารี ทิฏฐิปTตตะ 

ตัณหาจริต สิกขา ทุกขาปฏิปทา สัทธานุสารี สัทธาวิมุตติ 
 

นันทิยาวัฏฏนัยน้ี มุ(งอธิบายอริยสัจ ๔ ในพระพุทธพจน; โดยอาศัยธรรมฝ}ายสังกิเลส ๒ 

คือตัณหากับอวิชชา และธรรมฝ}ายโวทาน ๒ คือสมถะกับวิปTสสนา แสดงให+เห็นว(าฝ}ายสังกิเลสทำให+

หมุนวนเวียนไปในวัฏฏะสงสารอย(างไร และฝ}ายโวทานทำให+ออกจากวัฏฏะสงสารอย(างไรโดยละเอียด 

๓. สีหวิกกีฬตนัย   

สีหวิกกีฬตนัย คือ นัยท่ีเหมือนกับการย(างกรายของราชสีห; คือพระผู+มีพระพุทธเจ+า พระ

ปTจเจกพุทธเจ+า และพระอริยสาวก เพราะการย(างกรายของท(านเหล(าน้ัน คือการเจริญอริยมรรค    

โพธิปTกขิยธรรม รวมท้ังโวทานธรรมอ่ืน ๆ กระทำสามัญญผลและพระนิพพานให+แจ+งประจักษ; ทำให+

กิเลสท้ังหลายให+หมดส้ินไป การย(างกรายน้ันเปKนการดำเนินไปของอินทรีย;มีศรัทธาเปKนต+น อันเปKน

                                         
๒๓๔ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๘๑/๑๐๙-๑๑๐. 



 

 

๙๐ 

 

ธรรมฝ}ายแห(งการตรัสรู+ และความไม(เปKนไปของกิเลสท้ังหลายมีวิปTลลาสเปKนต+น อันเปKนธรรมฝ}าย

เศร+าหมอง๒๓๕ 

ในพระพุทธพจน;ท่ีเปKนคำอธิบายแบบร+อยแก+ว ธรรมะเหล(าใดท่ีเปKนกุศลและอกุศล ให+

จำแนกธรรมะเหล(าน้ันออกเปKน ๒ ประเภท คือ (๑) โลกวัฏฏานุสารี  ธรรมท่ีหมุนไปตามโลก เปKนฝ}าย

วัฏฏะสงสาร จัดเปKนฝ}ายสังกิเลส (๒) โลกวิวัฏฏานุสารี ธรรมท่ีไม(หมุนไป เปKนฝ}ายวิวัฏฏะ คือพระ

นิพพาน๒๓๖ จัดเปKนฝ}ายโวทาน   

ก. ธรรมหลักฝNายสังกิเลส 

กรรมและกิเลสเปKนเหตุของวัฏฏะสงสาร  กรรม ได+แก( เจตนาและเจตสิกท่ีสะสมมา เปKน

เหตุก(อให+เกิดวิบาก รับผลหมุนวนต(อไปเร่ือย ๆ  ฝ}ายกิเลสแสดงด+วยวิปTลลาส ๔ ประการ  โดยมีธรรม

ท่ีเปKนเหตุให+เกิดความเศร+าหมอง ๑๐ หมวด เปKนธรรมหลักในการพิจารณาความเช่ือมโยง ได+แก( (๑) 

อาหาร ๔  (๒) วิปTลลาส ๔ (๓) อุปาทาน ๔ (๔) โยคะ ๔ (๕) คันถะ ๔ (๖) อาสวะ ๔ (๗) โอฆะ ๔ (๗) 

สัลละ ๔ (๙) วิญญาณัฏฐิติ ๔ (๑๐) อคติคมนะ ๔ 

ธรรมฝ}ายกิเลสท่ีแสดงด+วยวิปTลลาส ๔ น้ันมีปTจจัยให+เกิด และความเปKนไปเช่ือมโยง

เก่ียวพันต(อเน่ืองกับธรรมหมวดอ่ืน ๆ  ดังน้ี  

ในอาหารข+อท่ี ๑ เปKนวิปTลลาสข+อท่ี ๑, ในอาหารข+อท่ี ๒ เปKนวิปTลลาสข+อท่ี ๒, ในอาหาร

ข+อท่ี ๓ เปKนวิปTลลาสข+อท่ี ๓, ในอาหารข+อท่ี ๔ เปKนวิปTลลาสข+อท่ี ๔, ในวิปTลลาสข+อท่ี ๑ เปKนอุปาทาน

ข+อท่ี ๑, ในวิปTลลาสข+อท่ี ๒ เปKนอุปาทานข+อท่ี ๒, ในวิปTลลาสข+อท่ี ๓ เปKนอุปาทานข+อท่ี ๓, ใน

วิปTลลาสข+อท่ี ๓ เปKนอุปาทานข+อท่ี ๔, ในอุปาทานข+อท่ี ๑ เปKนโยคะข+อท่ี ๑, ในอุปาทานข+อท่ี ๒ เปKน

โยคะข+อท่ี ๒, ในอุปาทานข+อท่ี ๓ เปKนโยคะข+อท่ี ๓, ในอุปาทานข+อท่ี ๔ เปKนโยคะข+อท่ี ๔, ... ใน

วิญญาณัฏฐิติข+อท่ี ๑ เปKนอคติคมนะข+อท่ี ๑, ในวิญญาณัฏฐิติข+อท่ี ๒ เปKนอคติคมนะข+อท่ี ๒, ใน

วิญญาณัฏฐิติข+อท่ี ๓ เปKนอคติคมนะข+อท่ี ๓, ในวิญญาณัฏฐิติข+อท่ี ๔ เปKนอคติคมนะข+อท่ี ๔๒๓๗ 

เขียนความสัมพันธ;ต(อเน่ืองให+ดูได+ง(าย และระบุช่ือสภาวธรรม เพ่ือให+สามารถพิจารณา

ทิศทางความเปKนไปของสังกิเลสธรรมได+ชัดเจนข้ึน แยกเปKน ๔ ชุดดังน้ี  

 

 

                                         
๒๓๕ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๒/๑๙. 
๒๓๖ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๘๒-๘๗/๑๑๐-๑๒๑, เนตฺติ.อ. (บาลี) ๘๒-๘๗/๒๑๕-๒๒๔,         

เนตฺติ.ฏีกา (บาลี) ๘๒-๘๗/๑๓๒-๑๔๔.   
๒๓๗ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๘๒/๑๑๐-๑๑๑. 



 

 

๙๑ 

 

ชุดท่ี ๑ 

อาหารข+อท่ี ๑ -> วิปTลลาสข+อท่ี ๑ -> อุปาทานข+อท่ี ๑ -> โยคะข+อท่ี ๑ ->  คันถะข+อท่ี 

๑ -> อาสวะข+อท่ี ๑ -> อโอฆะข+อท่ี ๑ -> สัลละข+อท่ี ๑ -> วิญญาณฐิติข+อท่ี ๑ -> อคติคมนะข+อท่ี ๑  

กพ�ีการาหาร -> สุภวิปTลลาส -> กามุปาทาน -> กามโยคะ -> อภิชฌากายคันถะ -> 

กามาสวะ -> กาโมฆะ -> ราคสัลละ -> รูปท่ีเข+าถึงโดยความเปKนอารมณ; -> ฉันทาคติ 

ชุดท่ี ๒ 

อาหารข+อท่ี ๒ -> วิปTลลาสข+อท่ี ๒ -> อุปาทานข+อท่ี ๒ -> โยคะข+อท่ี ๒ ->  คันถะข+อท่ี 

๒ -> อาสวะข+อท่ี ๒ -> อโอฆะข+อท่ี ๒ -> สัลละข+อท่ี ๒ -> วิญญาณฐิติข+อท่ี ๒ -> อคติคมนะข+อท่ี ๒  

ผัสสาหาร -> สุขวิปTลลาส -> สีลัพพตุปาทาน -> ภวโยคะ -> พยาปาทกายคันถะ -> 

ภวาสวะ -> ภโวฆะ -> โทสสัลละ -> เวทนาท่ีเข+าถึงโดยความเปKนอารมณ; -> โทสาคติ 

ชุดท่ี ๓ 

อาหารข+อท่ี ๓ -> วิปTลลาสข+อท่ี ๓ -> อุปาทานข+อท่ี ๓ -> โยคะข+อท่ี ๓ ->  คันถะข+อท่ี 

๓ -> อาสวะข+อท่ี ๓ -> อโอฆะข+อท่ี ๓ -> สัลละข+อท่ี ๓ -> วิญญาณฐิติข+อท่ี ๓ -> อคติคมนะข+อท่ี ๓ 

วิญญาณาหาร -> นิจจวิปTลลาส -> ทิฏ�ุปาทาน ->ทิฏฐิโยคะ -> สีลัพพตปรามาส      

กายคันถะ -> ทิฏฐาสวะ -> ทิฏโฐฆะ -> มานสัลละ -> สัญญาท่ีเข+าถึงโดยความเปKนอารมณ; -> 

ภยาคติ 

ชุดท่ี ๔ 

อาหารข+อท่ี ๔ -> วิปTลลาสข+อท่ี ๔ -> อุปาทานข+อท่ี ๔ -> โยคะข+อท่ี ๔ ->  คันถะข+อท่ี 

๔ -> อาสวะข+อท่ี ๔ -> อโอฆะข+อท่ี ๔ -> สัลละข+อท่ี ๔ -> วิญญาณฐิติข+อท่ี ๔ -> อคติคมนะข+อท่ี ๔ 

มโนสัญเจตนาหาร -> อัตตวิปTลลาส -> อัตตวาทุปาทาน -> อวิชชาโยคะ -> อิทังสัจจา    

ภินิเวสกายคันถะ -> อวิชชาสวะ -> อวิชโชฆะ -> โมหสัลละ -> สังขารท่ีเข+าถึงโดยความเปKนอารมณ; 

-> โมหาคติ 

ทิสธรรม คือทิศทางความเปKนไปแห(งธรรมฝ}ายสังกิเลสท้ัง ๔ ชุดน้ี  เปKนหลักไว+สำหรับ

พิจารณาโดยทิสาโลจนนัยเพ่ิมด+วย เขียนเปKนตารางให+พิจารณาได+ง(าย ดังน้ี  

ตารางท่ี ๒.๒๗ แสดงทิสธรรมฝNายสังกิเลส ๔ ชุด 

ทิสธรรมชุดท่ี ๑ ทิสธรรมชุดท่ี ๒ ทิสธรรมชุดท่ี ๓ ทิสธรรมชุดท่ี ๔ 

กพ�ีการาหาร ผัสสาหาร วิญญาณาหาร มโนสัญเจตนาหาร 

สุภวิปTลลาส สุขวิปTลลาส นิจจวิปTลลาส อัตตวิปTลลาส 

กามุปาทาน ภวุปาทาน ทิฏ�ุปาทาน อัตตวาทุปาทาน 



 

 

๙๒ 

 

ทิสธรรมชุดท่ี ๑ ทิสธรรมชุดท่ี ๒ ทิสธรรมชุดท่ี ๓ ทิสธรรมชุดท่ี ๔ 

กามโยคะ ภวโยคะ ทิฏฐิโยคะ อวิชชาโยคะ 

อภิชฌากายคันถะ พยาปาทกายคันถะ สีลัพพตปรามาสกายคันถะ อิทังสัจจาภินิเวส 

กายคันถะ 

กามาสวะ ภวาสวะ ทิฏฐาสวะ อวิชชาสวะ 

กาโมฆะ ภโวฆะ ทิฏโฐฆะ อวิชโชฆะ 

ราคสัลละ โทสสัลละ มานสัลละ โมหสัลละ 

รูปูปควิญญาณัฏฐิติ เวทนูปควิญญาณัฏฐิติ สัญmูปควิญญาณัฏฐิติ สังขารูปควิญญาณัฏฐิติ 

ฉันทาคติ โทสาคติ ภยาคติ โมหาคติ 
 

กพ�ีการาหาร และผัสสาหาร เปKนความเศร+าหมองของบุคคลผู+เปKนตัณหาจริต เพราะเปKน

เหตุให+เกิดความพอใจในรูปร(างกายและเวทนา  ส(วนมโนสัญเจตนาหารและวิญญาณาหาร เปKนความ

เศร+าหมองของบุคคลผู+เปKนทิฏฐิจริต เพราะเปKนเหตุให+เกิดทิฏฐิท่ีสำคัญผิดว(ามีตัวตนม่ันคงเท่ียงแท+

ถาวร   

สุภวิปTลลาส สุขวิปTลลาส, กามุปาทาน สีลัพพตุปาทาน, กามโยคะ ภวโยคะ, อภิชฌากาย

คันถะ พยาปาทกายคันถะ, กามาสวะ ภวาสวะ, กาโมฆะ ภโวฆะ, ราคสัลละ โทสสัลละ, รูปท่ีเข+าถึง

โดยความเปKนอารมณ; เวทนาท่ีเข+าถึงโดยความเปKนอารมณ;, ฉันทาคติ โทสาคติ เปKนความเศร+าหมอง

ของบุคคลผู+เปKนตัณหาจริต เพราะธรรมเหล(าน้ีมีตัณหาเปKนประธาน มีสภาพเปKนฝ}ายตัณหา และเปKน

อารมณ;ของตัณหา 

นิจจวิปTลลาส อัตตวิปTลลาส, ทิฏ�ุปาทาน อัตตวาทุปาทาน, ทิฏฐิโยคะ อวิชชาโยคะ, 

สีลัพพตปรามาสกายคันถะ อิทังสัจจาภินิเวสกายคันถะ, ทิฏฐาสวะ อวิชชาสวะ, ทิฏโฐฆะ อวิชโชฆะ, 

มานสัลละ โมหสัลละ, สัญญาท่ีเข+าถึงโดยความเปKนอารมณ; สังขารท่ีเข+าถึงโดยความเปKนอารมณ;, 

โมหาคติ ภยาคติ  เปKนความเศร+าหมองของบุคคลผู+เปKนทิฏฐิจริต เพราะธรรมเหล(าน้ีมีทิฏฐิเปKน

ประธาน มีสภาพเปKนฝ}ายทิฏฐิ และเปKนอารมณ;ของทิฏฐิ๒๓๘ 

 

 

 

 

                                         
๒๓๘ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๘๓/๑๑๑-๑๑๒. 



 

 

๙๓ 

 

ตารางท่ี ๒.๒๘ แสดงจริต ๒ กับสังกิเลสธรรม 

ตัณหาจริต ทิฏฐิจริต 

กพ�ีการาหาร, ผัสสาหาร 

สุภวิปTลลาส, สุขวิปTลลาส 

กามุปาทาน, สีลัพพตุปาทาน 

กามโยคะ, ภวโยคะ 

อภิชฌากายคันถะ,  

พยาปาทกายคันถะ 

กามาสวะ, ภวาสวะ 

กาโมฆะ, ภโวฆะ 

ราคสัลละ, โทสสัลละ, 

รูปท่ีเข+าถึงโดยความเปKนอารมณ;, 

เวทนาท่ีเข+าถึงโดยความเปKนอารมณ; 

ฉันทาคติ, โทสาคติ 

มโนสัญเจตนาหาร, วิญญาณาหาร 

นิจจวิปTลลาส, อัตตวิปTลลาส 

ทิฏ�ุปาทาน, อัตตวาทุปาทาน  

ทิฏฐิโยคะ, อวิชชาโยคะ  

สีลัพพตปรามาสกายคันถะ,  

อิทังสัจจาภินิเวสกายคันถะ 

ทิฏฐาสวะ, อวิชชาสวะ 

ทิฏโฐฆะ, อวิชโชฆะ  

มานสัลละ, โมหสัลละ  

สัญญาท่ีเข+าถึงโดยความเปKนอารมณ;,  

สังขารท่ีเข+าถึงโดยความเปKนอารมณ; 

โมหาคติ, ภยาคติ  
 

ข. ธรรมหลักฝNายโวทาน 

ธรรมหลักฝ}ายโวทาน เปKนธรรมทำจิตให+สะอาดบริสุทธ์ิผ(องใส เปKนฝ}ายนำออกจากวัฏฏะ

สงสาร หมวดละ ๔ มี ๑๐ หมวด เปKนธรรมหลักในการพิจารณาความเช่ือมโยง ดังน้ี (๑) ปฏิปทา ๔ 

(๒) สติปTฏฐาน ๔ (๓) ฌาน ๔ (๔) วิหาร ๔ (๕) สัมมัปปธาน ๔ (๖) อัจฉริยอัพภูตธรรม ๔ (๗) 

อธิฏฐาน ๔ (๘) สมาธิภาวนา ๔ (๙) สุขภาคิยธรรม ๔ (๑๐) อัปปมัญญา ๔  ธรรมเหล(าน้ี เช่ือมโยง

ต(อเน่ืองถึงกันเปKนทอด ๆ เม่ือเจริญธรรมข+อใดข+อหน่ึงก็ส(งผลทำให+ธรรมอ่ืนเจริญด+วย เม่ือเจริญธรรม

ฝ}ายมรรคโดยมีสัมมาทิฏฐินำหน+า  ธรรมอ่ืน ๆ ในชุดโพธิปTกขิยธรรมก็ย(อมเต็มบริบูรณ;  ดังท่ีพระพุทธ

องค;ตรัสว(า  

ทิฏฐิของบุคคลผู+มีธรรมอย(างน้ัน ย(อมเปKนสัมมาทิฏฐิ ความดำริของบุคคลผู+มีธรรมอย(าง

น้ันย(อมเปKนสัมมาสังกัปปะ ความพยายามของบุคคลผู+มีธรรมอย(างน้ันย(อมเปKนสัมมาวายามะ สติของ

บุคคลผู+มีธรรมอย(างน้ันย(อมเปKนสัมมาสติ สมาธิของบุคคลผู+มีธรรมอย(างน้ันย(อมเปKนสัมมาสมาธิ ส(วน

กายกรรม วจีกรรม อาชีวะของเขาจัดว(าบริสุทธ์ิดีในเบ้ืองต+นทีเดียว เม่ือเปKนเช(นน้ี อริยมรรคมีองค; ๘ 

น้ีของเขาย(อมถึงความเจริญเต็มท่ี 

เม่ือบุคคลน้ันเจริญอริยมรรคมีองค; ๘ น้ีอยู(อย(างน้ี สติปTฏฐาน ๔ ก็ดี สัมมัปปธาน ๔ ก็ดี 

อิทธิบาท ๔ ก็ดี อินทรีย; ๕ ก็ดี พละ ๕ ก็ดี โพชฌงค; ๗ ก็ดี ย(อมถึงความเจริญเต็มท่ี  ธรรม ๒ น้ี คือ 



 

 

๙๔ 

 

(๑) สมถะ (๒) วิปTสสนา ของเขาย(อมเคียงคู(กันไป บุคคลน้ันกำหนดรู+ธรรมท่ีควรกำหนดรู+ด+วยปTญญา

อันย่ิง ย(อมละธรรมท่ีควรละด+วยปTญญาอันย่ิง ย(อมเจริญธรรมท่ีควรเจริญด+วยปTญญาอันย่ิง ย(อมทำให+

แจ+งธรรมท่ีควรทำให+แจ+งด+วยปTญญาอันย่ิง๒๓๙ 

เขียนความสัมพันธ;ต(อเน่ืองให+ดูได+ง(าย และระบุช่ือสภาวธรรม เพ่ือให+สามารถพิจารณา

ทิศทางความเปKนไปของโวทานธรรมได+ชัดเจนข้ึน แยกเปKน ๔ ชุดดังน้ี  

ชุดท่ี ๑ 

ปฏิปทาข+อท่ี ๑ สติปTฏฐานข+อท่ี ๑ ฌานท่ี ๑ วิหารธรรมท่ี ๑ สัมมัปปธานข+อท่ี ๑ อัจฉริย

อัพภูตธรรมข+อท่ี ๑ สัจจาธิฏฐาน ฉันทสมาธิ อินทรียสังวร เมตตา 

ชุดท่ี ๒ 

ปฏิปทาข+อท่ี ๒ สติปTฏฐานข+อท่ี ๒ ฌานท่ี ๒ วิหารธรรมท่ี ๒ สัมมัปปธานข+อท่ี ๒ อัจฉริย

อัพภูตธรรมข+อท่ี ๒ จาคาธิฏฐาน วิริยสมาธิ ตบะ กรุณา 

ชุดท่ี ๓ 

ปฏิปทาข+อท่ี ๓ สติปTฏฐานข+อท่ี ๓ ฌานท่ี ๓ วิหารธรรมท่ี ๓ สัมมัปปธานข+อท่ี ๓ อัจฉริย

อัพภูตธรรมข+อท่ี ๓ ปTญญาธิฏฐาน จิตตสมาธิ ปTญญา มุทิตา 

ชุดท่ี ๔ 

ปฏิปทาข+อท่ี ๔ สติปTฏฐานข+อท่ี ๔ ฌานท่ี ๔ วิหารธรรมท่ี ๔ สัมมัปปธานข+อท่ี ๔ อัจฉริย

อัพภูตธรรมข+อท่ี ๔ อุปสมาธิฏฐาน วีมังสาสมาธิ การสลัดคืนอุปธิท้ังปวง อุเบกขา๒๔๐ 

ทิสธรรม คือ ทิศทางความเปKนไปแห(งธรรมฝ}ายโวทานท้ัง ๔ ชุดน้ี  เปKนหลักไว+สำหรับ

พิจารณาโดยทิสาโลจนนัยเพ่ิมด+วย เขียนเปKนตารางให+พิจารณาได+ง(าย ดังน้ี  

ตารางท่ี ๒.๒๙ แสดงทิสธรรมฝNายโวทาน ๔ ชุด 

ทิสธรรมชุดท่ี ๑ ทิสธรรมชุดท่ี ๒ ทิสธรรมชุดท่ี ๓ ทิสธรรมชุดท่ี ๔ 

ทุกขาปฏิปทา 

ทันธาภิญญา 

ทุกขาปฏิปทา 

ขิปปาภิญญา 

สุขาปฏิปทา 

ทันธาภิญญา 

สุขาปฏิปทา 

ขิปปาภิญญา 

กายานุปTสสนา เวทนานุปTสสนา จิตตานุปTสสนา ธัมมานุปTสสนา 

ปฐมฌาน ทุติยฌาน ตติยฌาน จตุุตถฌาน 

ทิพพวิหาร พรหมวิหาร อริยวิหาร อาเนญชวิหาร 

                                         
๒๓๙ ม.อุ. (บาล)ี ๑๔/๔๓๑/๓๗๑, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๔๓๑/๔๙๐. 
๒๔๐ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๘๖/๑๑๖-๑๑๘. 



 

 

๙๕ 

 

ทิสธรรมชุดท่ี ๑ ทิสธรรมชุดท่ี ๒ ทิสธรรมชุดท่ี ๓ ทิสธรรมชุดท่ี ๔ 

สังวรปธาน ปหานปธาน ภาวนาปธาน อนุรักขนาปธาน 

การละมานะ การถอนตัณหา การขจัดอวิชชา การทำภพให+สงบ 

สัจจาธิฏฐาน จาคาธิฏฐาน ปTญญาธิฏฐาน อุปสมาธิฏฐาน 

ฉันทสมาธิ วิริยสมาธิ จิตตสมาธิ วีมังสาสมาธิ 

อินทรียสังวร ตบะ ปTญญา นิพพานอันสลัดคืน 

อุปธิท้ังปวง 

เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา 
 

เม่ือเจริญธรรมฝ}ายโวทานเหล(าน้ี  ย(อมเข+าถึงความหลุดพ+นจากกิเลสท้ังหลาย เรียกว(า

วิโมกข;  ซ่ึงมีอยู( ๓ ช(องทาง เรียกว(าวิโมกขมุข ได+แก( (๑) สุญญตวิโมกข; พิจารณาเห็นความจริงแล+ว

ถอนความยึดม่ันในส่ิงน้ันเสีย (๒) อนิมิตตวิโมกข; พิจารณาเห็นความจริงแล+วไม(ทำนิมิตเคร่ืองหมายใน

ส่ิงน้ัน (๓) อัปปณิหิตวิโมกข; พิจารณาเห็นความจริงแล+วไม(ต้ังความพอใจไปในส่ิงน้ัน  อธิบายแยกแยะ

โดยอาศัยธรรมฝ}ายโวทานท่ีเปKนเหตุให+ถึงวิโมกข;แต(ละข+อ พอเปKนตัวอย(างดังน้ี 

ทุกขาปฏิปทา ทันธาภิญญา กับทุกขาปฏิปทา ขิปปาภิญญา เปKนทางแห(งความหลุดพ+น

แบบอัปปณิหิตะ  สุขาปฏิปทา ทันธาภิญญา เปKนทางแห(งความหลุดพ+นแบบสุญญตะ  สุขาปฏิปทา 

ขิปปาภิญญา เปKนทางแห(งความหลุดพ+นแบบอนิมิตตะ, กายานุปTสสนาสติปTฏฐาน กับ เวทนานุปTสสนา

สติปTฏฐาน เปKนทางแห(งความหลุดพ+นแบบอัปปณิหิตะ  จิตตานุปTสสนาสติปTฏฐาน เปKนทางแห(งความ

หลุดพ+นแบบสุญญตะ  ธัมมานุปTสสนาสติปTฏฐาน เปKนทางแห(งความหลุดพ+นแบบอนิมิตตะ เปKนต+น 

โดยธรรมฝ}ายโวทานเหล(าน้ีท้ังหมด เปKนปฏิปTกษ;ต(อธรรมฝ}ายสังกิเลสท้ังหมด เม่ือมีธรรม

ฝ}ายโวทานแล+ว สังกิเลสก็เปKนอันถูกละได+   จำแนกประเภทให+เห็นรายะละเอียด  แสดงโวทานธรรม

ใดเปKนปฏิปTกษ;ต(อสังกิเลสใด ได+ดังน้ี    

ปฏิปทา ๔ เปKนปฏิปTกษ;ต(ออาหาร ๔ 

สติปTฏฐาน ๔ เปKนปฏิปTกษ;ต(อวิปTลลาส ๔ 

ฌาน ๔ เปKนปฏิปTกษ;ต(ออุปาทาน ๔ 

วิหารธรรม ๔ เปKนปฏิปTกษ;ต(อโยคะ ๔ 

สัมมัปปธาน ๔ เปKนปฏิปTกษ;ต(อคันถะ ๔ 

อัจฉริยอัพภูตธรรม ๔ เปKนปฏิปTกษ;ต(ออาสวะ ๔ 

อธิฏฐาน ๔ เปKนปฏิปTกษ;ต(อโอฆะ ๔  

สมาธิภาวนา ๔ เปKนปฏิปTกษ;ต(อสัลละ ๔ 



 

 

๙๖ 

 

สุขภาคิยธรรม ๔ เปKนปฏิปTกษ;ต(อวิญญาณัฏฐิติ ๔ 

อัปปมัญญา ๔ เปKนปฏิปTกษ;ต(ออคติคมนะ๒๔๑  

ตารางท่ี ๒.๓๐ แสดงโวทานธรรมและสังกิเลสธรรมท่ีเป8นปฏิปVกษ,กัน 

ธรรมฝNายโวทาน ธรรมฝNายสังกิเลส 

ปฏิปทา ๔ อาหาร ๔ 

สติปTฏฐาน ๔ วิปTลลาส ๔ 

ฌาน ๔ อุปาทาน ๔ 

วิหารธรรม ๔ โยคะ ๔ 

สัมมัปปธาน ๔ คันถะ ๔ 

อัจฉริยอัพภูตธรรม ๔ อาสวะ ๔ 

อธิฏฐาน ๔ โอฆะ ๔ 

สมาธิภาวนา ๔ สัลละ ๔ 

สุขภาคิยธรรม ๔ วิญญาณัฏฐิติ ๔ 

อัปปมัญญา ๔ อคติคมนะ ๔ 
 

สีหวิกกี�ิตนัยน้ี  มุ(งอธิบายอริยสัจ ๔ ในพระพุทธพจน;  โดยอาศัยธรรมฝ}ายสังกิเลส ๔ 

คือสุภสัญญา  สุขสัญญา นิจจสัญญา อัตตสัญญา และธรรมฝ}ายโวทาน ๔ คืออสุภสัญญา ทุกขสัญญา 

อนิจจสัญญา อนัตตสัญญา  แสดงให+เห็นว(าฝ}ายสังกิเลสทำให+หมุนวนเวียนไปในวัฏฏะสงสารอย(างไร  

และฝ}ายโวทานทำให+ออกจากวัฏฏะสงสารอย(างไรโดยละเอียด 

๒. ติปุกขลนัย  

นัยท่ีมีความงดงามด+วยส(วนท้ัง ๓ คือโลภะ โทสะ โมหะ ในฝ}ายสังกิเลส กับอโลภะ อโทสะ 

อโมหะ  ในฝ}ายโวทาน๒๔๒ เปKนนัยท่ีนำอกุศลมูล ๓ กับกุศลมูล ๓ มาเปKนหลักในการอธิบาย             

ติปุกขลนัยมีการเช่ือมโยงกับสีหวิกกี�ิตนัย โดยนำบุคคลเปKนท่ีต้ัง 

บุคคลผู+ดำเนินตามปฏิปทา ๔ คือ (๑) ปฏิบัติลำบาก รู+ได+ช+า (๒) ปฏิบัติลำบาก รู+ได+เร็ว 

(๓) ปฏิบัติสะดวก รู+ได+ช+า (๔) ปฏิบัติสะดวก รู+ได+เร็ว  ล+วนเปKนผู+ประกอบด+วยธรรมฝ}ายสังกิเลส คือ 

อาหาร ๔ วิปTลลาส ๔ อุปาทาน ๔ โยคะ ๔ คันถะ ๔ อาสวะ ๔ โอฆะ ๔ สัลละ ๔ วิญญาณัฏฐิติ ๔ 

                                         
๒๔๑ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๘๗/๑๒๐. 
๒๔๒ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ.(บาลี) ๒/๑๙. 



 

 

๙๗ 

 

อคติคมนะ ๔  และประกอบด+วยธรรมฝ}ายโวทาน คือปฏิปทา ๔ สติปTฏฐาน ๔ ฌาน ๔ วิหารธรรม ๔ 

สัมมัปปธาน ๔ อัจฉริยอัพภูตธรรม ๔ อธิฏฐาน ๔ สมาธิภาวนา ๔ สุขภาคิยธรรม ๔ อัปปมัญญา ๔  

บุคคลผู+ปฏิบัติสะดวก รู+ได+เร็ว เปKนอุคฆฏิตัญmูบุคคล 

บุคคลผู+ปฏิบัติลำบาก รู+ได+เร็ว กับปฏิบัติสะดวก รู+ได+ช+า เปKนวิปTญจิตัญmูบุคคล 

บุคคลผู+ปฏิบัติลำบาก รู+ได+ช+า เปKนเนยยบุคคล๒๔๓ 

ตารางท่ี ๒.๓๑ แสดงปฏิปทา ๔ กับบุคคล ๓ 

ปฏิปทา ๔ บุคคล ๓ 

สุขาปฏิปทา ขิปปาภิญญา อุคฆฏิตัญmู 

สุขาปฏิปทา ทันธาภิญญา 

ทุกขาปฏิปทา ขิปปาภิญญา 
วิปTญจิตัญmู 

ทุกขาปฏิปทา ทันธาภิญญา เนยยะ 
 

พระธรรมเทศนาพระพุทธองค;ทรงแสดงแก(บุคคลท้ัง ๓ เหล(าน้ัน มีเน้ือหาและปริมาณ

มากน+อยไม(เท(ากัน  พระองค;ทรงเลือกให+เหมาะสมกับบุคคลเหล(าน้ัน  เพ่ือประโยชน;แก(ผู+รับเปKน

รายบุคคลโดยเฉพาะ มุ(งเพ่ือให+ผู+ฟTงเข+าใจอริยสัจ ๔ ได+บรรลุธรรม มีลักษณะแตกต(างกันดังตาราง 

ตารางท่ี ๒.๓๒ แสดงธรรมเทศนากับบุคคล ๓ 

ธรรมเทศนา อุคฆฏิตัญmูบุคคล วิปVญจิตัญmูบุคคล เนยยบุคคล 

สมถะวิปTสสนา สมถะ สมถะ + วิปTสสนา วิปTสสนา 

ปริมาณ น+อย ไม(มาก ไม(น+อย มาก 

เน้ือหา สังเขป สังเขป + พิสดาร พิสดาร 

เทศนา นิสสรณะ อาทีนวะ นิสสรณะ อัสสาทะ อาทีนวะ 

นิสสรณะ 

สิกขา อธิปTญญาสิกขา อธิจิตตสิกขา 

อธิปTญญาสิกขา 

อธิศีลสิกขา 

อธิจิตตสิกขา 

อธิปTญญาสิกขา 
 

ก. ธรรมหลักฝNายสังกิเลส หมวดละ ๓ ดังน้ี  

อกุศลมูล ๓ คือ โลภะ โทสะ โมหะ 

                                         
๒๔๓ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๘๘/๑๒๒. 



 

 

๙๘ 

 

ทุจริต ๓ คือ กายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต 

อกุศลวิตก ๓ คือ กามวิตก พยาปาทวิตก วิหิงสาวิตก 

อกุศลสัญญา ๓ คือ กามสัญญา พยาปาทสัญญา วิหิงสาสัญญา 

วิปริตสัญญา ๓ คือ นิจจสัญญา สุขสัญญา อนัตตสัญญา 

เวทนา ๓ คือ สุขเวทนา ทุกขเวทนา อทุกขมสุขเวทนา 

ทุกข; ๓ คือ ทุกขทุกข; วิปริณามทุกข; สังขารทุกข; 

อัคคิ กล(าวคือไฟ ๓ คือ ไฟคือราคะ ไฟคือโทสะ ไฟคือโมหะ  

สัลละ กล(าวคือลูกศร ๓ คือลูกศรคือราคะ ลูกศรคือโทสะ ลูกศรคือโมหะ 

ชัฏ ๓ คือ ชัฏคือราคะ ชัฏคือโทสะ ชัฏคือโมหะ 

อุปกรณ;ของอกุศล ๓ คือ กายกรรมเปKนอกุศล วจีกรรมเปKนอกุศล มโนกรรม

เปKนอกุศล 

วิบัติ ๓ คือ ศีลวิบัติ ทิฏฐิวิบัติ อาจารวิบัติ๒๔๔ 

ข. ธรรมหลักฝNายโวทาน หมวดละ ๓ ดังน้ี  

กุศลมูล ๓ คือ อโลภะ อโทสะ อโมหะ  

สุจริต ๓ คือ กายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต 

กุศลวิตก ๓ คือ เนกขัมมวิตก อพยาปาทวิตก อวิหิงสาวิตก 

สมาธิ ๓ คือ สมาธิท่ีมีวิตกและวิจาร สมาธิท่ีไม(มีวิตกมีแต(วิจาร สมาธิท่ีไม(มีวิตก

และวิจาร 

กุศลสัญญา ๓ คือ เนกขัมมสัญญา อพยาปาทสัญญา อวิหิงสาสัญญา 

สัญญาไม(วิปริต ๓ คือ อนิจจสัญญา ทุกขสัญญา อนัตตสัญญา 

อุปกรณ;ของกุศล ๓ คือ กายกรรมเปKนกุศล วจีกรรมเปKนกุศล มโนกรรมเปKน

กุศล 

ความหมดจด ๓ คือ ความหมดจดทางกาย  ความหมดจดทางวาจา ความหมด

จดทางใจ 

สมบัติ ๓ คือ ศีลสมบัติ สมาธิสมบัติ ปTญญาสมบัติ 

สิกขา ๓ คือ อธิศีลสิกขา อธิจิตตสิกขา อธิปTญญาสิกขา 

ขันธ; ๓ คือ ศีลขันธ; สมาธิขันธ; ปTญญาขันธ;  

วิโมกขมุข ๓ คือ สุญญตะ อนิมิตตะ อัปปณิหิตะ๒๔๕  

                                         
๒๔๔ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๘๘/๑๒๒. 
๒๔๕ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๘๘/๑๒๒-๑๒๓. 



 

 

๙๙ 

 

ความเช่ือมโยงของนัย มีดังน้ีคือ นัยท่ี ๓ จำแนกบุคคลตามปฏิปทาเปKน ๔ คือ ทุกขา

ปฏิปทา ทันธาภิญญา ทุกขาปฏิปทา ขิปปาภิญญา สุขาปฏิปทา ทันธาภิญญา สุขาปฏิปทา            

ขิปปาภิญญา,  นัยท่ี ๒ จำแนกบุคคลตามปTญญาตรัสรู+เปKน ๓ คือ อุคฆฏิตัญmู วิปTญจิตัญmูและเนยยะ 

และนัยท่ี ๑ จำแนกบุคคลตามจริตเปKน ๒ คือตัณหาจริตและทิฏฐิจริต โดยสภาวะธรรมแล+วมีความ

เช่ือมโยงต(อเน่ืองถึงกัน เปKนเหตุเกิดของกันและกัน คือนัยท่ี ๒ (ติปุกขลนัย) เกิดจากนัยท่ี ๓           

(สีหวิกกี�ิตนัย) และนัยท่ี ๑ (นันทิยาวัฏฏนัย) เกิดจากนัยท่ี ๒  เปKนการแสดงให+เห็นว(านัยท้ัง ๓  เกิด

จากกันและกันโดยอังกุสนัย โดยมีสังกิเลสธรรมและโวทานธรรม ท่ีเช่ือมโยงต(อเน่ืองถึงกัน ดังต(อไปน้ี 

สังกิเลสธรรม ได+แก( ตัณหา อวิชชา, อหิริกะ อโนตตัปปะ, ความไม(มีสติ ความไม(มี

สัมปชัญญะ, อโยนิโสมนสิการ ความเกียจคร+าน, ความอหังการ ความมมังการ, ความไม(มีศรัทธา 

ความประมาท, การไม(ฟTงพระสัทธรรม ความไม(สำรวม, ความเพ(งเล็ง ความพยาบาท, นิวรณ; สังโยชน;, 

ความโกรธ ความผูกโกรธ, ความลบหลู(คุณผู+อ่ืน ความตีตนเสมอ, ความริษยา ความตระหน่ี, ความมี

มายา ความโอ+อวด, ความเห็นผิดว(าเท่ียง ความเห็นผิดว(าขาดสูญ๒๔๖ 

โวทานธรรม ได+แก( สมถะ วิปTสสนา, หิริ โอตตัปปะ, สติ สัมปชัญญะ, โยนิโส

มนสิการ การปรารภความเพียร, ญาณในสัจธรรม ญาณท่ีคล+อยไปตามสัจธรรม, ญาณในความส้ินไป

ของกิเลส ญาณในความไม(เกิดอีก, ศรัทธา ความไม(ประมาท, การฟTงพระสัทธรรม ความสำรวม, ความ

ไม(เพ(งเล็ง ความไม(พยาบาท, เจโตวิมุตติเพราะส้ินราคะ ปTญญาวิมุตติเพราะส้ินอวิชชา, ความมักน+อย 

ความสันโดษ,  ความไม(โกรธ  ความไม(ผูกโกรธ,  ความไม(ลบหลู(คุณผู+อ่ืน  ความไม(ตีตนเสมอ, การละ

ความริษยา การละความตระหน่ี, วิชชา วิมุตติ, วิโมกข;อันมีสังขตธรรมเปKนอารมณ; วิโมกข;อันมีอสังขต

ธรรมเปKนอารมณ;, สอุปาทิเสสนิพพานธาตุ อนุปาทิเสสนิพพานธาตุ๒๔๗   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         
๒๔๖ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๘๘/๑๒๓, เนตฺติ.อ. (บาลี) ๘๘/๒๓๔. 
๒๔๗ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๘๘/๑๒๓. 



 

 

๑๐๐ 

 

ตารางท่ี ๒.๓๓ แสดงนัย ๓ เช่ือมโยงท้ังโดยบุคคลและโดยธรรม 

บุคคล ๒ บุคคล ๔ บุคคล ๓ 

ตัณหาจริต 
ทุกขาปฏิปทา ทันธาภิญญา  เนยยะ 

ทุกขาปฏิปทา ขิปปาภิญญา 
วิปTญจิตัญmู 

ทิฏฐิจริต 
สุขาปฏิปทา ทันธาภิญญา 

สุขาปฏิปทา ขิปปาภิญญา อุคฆฏิตัญmู 

นันทิยาวัฏฏนัย สีหวิกกีhิตนัย ติปุกขลนัย 

ตัณหา 

อวิชชา 

สมถะ 

วิปTสสนา 

สุภสัญญา  

สุขสัญญา 

นิจจสัญญา  

อัตตสัญญา 

อสุภสัญญา 

ทุกขสัญญา 

อนิจจสัญญา 

อนัตตสัญญา 

โลภะ 

โทสะ 

โมหะ 

อโลภะ 

อโทสะ 

อโมหะ 

สังกิเลส โวทาน สังกิเลส โวทาน สังกิเลส โวทาน 
 

 

๔. ทิสาโลจนนัย  

ทิสาโลจนนัย คือนัยท่ีส(องดูกุศลธรรมและอกุศลธรรมในนัย ๓ ประการข+างต+น๒๔๘ เปKนนัย

ท่ีใช+แสดงธรรมหลักท่ีเปKนฝ}ายสังกิเลสและเปKนฝ}ายโวทาน ท่ีมีความต(อเน่ืองเปKนไปทิศทางเดียวกัน 

ตามท่ีแสดงไว+ในนัยท้ัง ๓ น่ันเอง 

๕. อังกุสนัย  

อังกุสนัย คือนัยท่ีเหมือนตะขอยกธรรมมาเช่ือมกันไว+ในนัย ๓ ประการน้ัน๒๔๙  แสดงให+

เห็นว(านัยท้ัง ๓ น้ันมีความเช่ือมโยงกัน  เกิดจากกันและกัน  มีหลักธรรมท่ีประกอบหรือสงเคราะห;เข+า

กันได+ 

สรุปความว(า นัย ๕ เปKนแนวทางในการอธิบายอรรถะของพระพุทธพจน;ให+สรุปลงใน

อริยสัจ ๔ โดยอาศัยมูลบท ๑๘ อย(างเปKนหลักในการอธิบายเช่ือมโยงเข+าไปสู(เร่ืองอริยสัจ มูลบทน้ัน

แบ(งเปKน ๒ ฝ}ายคือฝ}ายสังกิเลสกับฝ}ายโวทาน  เปKนธรรมสำคัญท่ีต้ังเปKนหลักไว+ เพ่ือจะนำไปอธิบาย

แยกแยะสัจธรรมออกเปKน ๒ ฝ}าย ฝ}ายสังกิเลสเปKนส่ิงท่ีควรละ ทำให+หมดส้ินไป ฝ}ายโวทานเปKนส่ิงท่ี

ควรเจริญ ควรทำให+เกิดมีข้ึนในจิตตสันดาน  มูลบทแบ(งออกเปKน ๓ ชุด จึงทำเกิดรูปแบบในการ

อธิบาย ๓ รูปแบบ คือ นันทิยาวัฏฏนัย ติปุกขลนัย สีหวิกี�ิตนัย ส(วนทิสาโลจนนัยกับอังกุสนัยน้ัน 

                                         
๒๔๘ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ.(บาลี) ๒/๑๙. 
๒๔๙ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ.(บาลี) ๒/๑๙. 



 

 

๑๐๑ 

 

อาศัยอยู(ใน ๓ นัยแรกน่ันเอง  การพิจารณาดูทิศทางของธรรมว(าต(อเน่ืองเปKนไปอย(างไร เรียกว(าทิสา

โลจนนัย การพิจารณาความเช่ือมโยงของท้ัง ๓ นัยว(ามีความเก่ียวข+องกันและกัน เรียกว(าอังกุสนัย 
 

๒.๓.๓ สาสนปVฏฐาน 

สาสนปTฏฐาน แยกศัพท;เปKน สาสน+ป��ฐาน,  สาสน คำสอนของพระพุทธเจ+า หรือ 

ไตรสิกขา,  ปnoฐาน ความเปKนไป หรือ ท่ีต้ังอาศัย สาสนปTฏฐาน จึงแปลความว(า ความเปKนไปโดย

ประการต(าง ๆ แห(งพระธรรมเทสนาของพระพุทธเจ+า อันเปKนไปเพ่ือความสำเร็จประโยชน;และ

ความสุขแก(สัตว;ท้ังหลายตามความเหมาะสมกับอัธยาศัยของไวเนยสัตว;๒๕๐  หรือพระพุทธพจน;ท่ี

แสดงธรรมท้ังหลายฝ}ายสังกิเลสเปKนต+นอันเปKนต้ังของอธิสีลสิกขาเปKนต+น๒๕๑ หรือพระพุทธพจน;ท่ี

แสดงเปKนไปแห(งธรรมฝ}ายสังกิเลสเปKนต+นหรือธรรมฝ}ายโลกิยะเปKนต+น แต(ละประเภทแยกกันหรือผสม

กันเข+า๒๕๒  สาสนปTฏฐานน้ีเปKนการจำแนกพระพุทธพจน;โดยใช+อรรถะเปKนหลักในการจำแนก๒๕๓ 

๑. สาสนปVฏฐาน ๑๖ 

อรรถะในพระพุทธพจน;คือมูลบท ๑๘ พึงทราบในสาสนปTฏฐาน ซ่ึงใช+เปKนหลักในการแบ(ง

คำสอนของพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ+าโดยอาศัยเน้ือหาสาระในคำสอนออกเปKน ๑๖ ประเภท ได+แก(  

(๑)   สังกิเลสภาคิยสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงธรรมฝ}ายเศร+าหมอง 

(๒)   วาสนาภาคิยสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงการส่ังสมอบรมบุญกุศล 

(๓)   นิพเพธภาคิยสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงการทำลายกิเลส 

(๔)   อเสกขภาคิยสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงอรหัตตผลหรือคุณสมบัติพระอรหันต; 

(๕)   สังกิเลสวาสนาภาคิยสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงธรรมฝ}ายเศร+าหมองและการ

ส่ังสมอบรมบุญกุศล 

(๖)   สังกิเลสนิพเพธภาคิยสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงธรรมฝ}ายเศร+าหมองและการ

ทำลายกิเลส 

                                         
๒๕๐ สาสนํ เทสนา. ตสฺสา เวเนยฺยชฺฌาสยานุรูป� เตสํ หิตสุขนิปฺผาทนตฺถํ ปกาเรหิ ฐานํ ปวตฺติ ป��ฐานํ; 

เนตฺติ.อ. (บาลี) ๘๙/๒๓๗.  
๒๕๑ สาสนํ อธิสีลสิกฺขาทโย. เตสํ ปวตฺตนุปายภาวโต ปติ��ฐหนฺติ เอเตหีติ ป��ฐานานิ, สํกิเลสาทิธมฺมา; 

เนตฺติ.อ. (บาลี) ๘๙/๒๓๗.  
๒๕๒ สํกิเลสภาคิยาทโย โลกิยาทโย จ วิสุ วิสุ โวมิสฺสา จ อธิกรณวเสน ป��ฐานํ นาม; เนตฺติ.อ. (บาลี) 

๘๙/๒๓๗. 
๒๕๓ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๘๙-๑๒๕/๑๒๔-๑๙๒, เนตฺติ.อ.(บาลี) ๘๙-๑๒๕/๒๓๗-๒๙๖,      

เนตฺติ.ฏีกา (บาลี) ๘๙-๑๒๕/๓๔๑-๔๓๘.   



 

 

๑๐๒ 

 

(๗)   สังกิเลสอเสกขภาคิยสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงธรรมฝ}ายเศร+าหมองและ

อรหัตตผลหรือคุณสมบัติพระอรหันต; 

(๘)   สังกิเลสนิพเพธอเสกขภาคิยสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงธรรมฝ}ายเศร+าหมอง  

การทำลายกิเลส และอรหัตตผลหรือคุณสมบัติพระอรหันต; 

(๙)   สังกิเลสวาสนานิพเพธภาคิยสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงธรรมฝ}ายเศร+าหมอง  

การส่ังสมอบรมบุญกุศล และการทำลายกิเลส 

(๑๐) วาสนานิพเพธภาคิยสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงการส่ังสมอบรมบุญกุศลและ

การทำลายกิเลส 

(๑๑) ตัณหาสังกิเลสภาคิยสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงธรรมฝ}ายเศร+าหมองคือตัณหา 

(๑๒) ทิฏฐิสังกิเลสภาคิยสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงธรรมฝ}ายเศร+าหมองคือทิฏฐิ 

(๑๓) ทุจจริตสังกิเลสภาคิยสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงธรรมฝ}ายเศร+าหมองคือทุจริต 

(๑๔) ตัณหาโวทานภาคิยสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงความหมดจดจากตัณหา 

(๑๕) ทิฏฐิโวทานภาคิยสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงความหมดจดจากทิฏฐิ 

(๑๖) ทุจจริตโวทานภาคิยสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงความหมดจดจากทิฏฐิ๒๕๔ 

ในสาสนปTฏฐาน ๑๖ ประเภทมีความหมายโดยย(อ ดังน้ี  

สังกิเลสภาคิยสูตร  หมายถึง พระพุทธพจน;ท่ีแสดงธรรมฝ}ายเศร+าหมอง ได+แก( ตัณหา

สังกิเลส ทิฏฐิสังกิเลส ทุจริตสังกิเลส 

วาสนาภาคิยสูตร หมายถึง พระพุทธพจน;ท่ีแสดงการส่ังสมอบรมบุญกุศลเพ่ือเปKนอุปนิสัย

ต(อไปในอนาคต ท้ังด+านทาน ศีล ภาวนา 

นิพเพธภาคิยสูตร หมายถึง พระพุทธพจน;ท่ีแสดงการทำลายกิเลสเปKนมรรคระดับต(าง ๆ 

คือโสดาปTตติมรรค สกทาคามิมรรค อนาคามิมรรค อรหัตตมรรค และแสดงศีล สมาธิ ปTญญาระดับ

พระเสกขะ 

อเสกขภาคิยสูตร หมายถึง พระพุทธพจน;ท่ีแสดงอรหัตตผลหรือแสดงคุณสมบัติของพระ

อรหันต;ผู+เปKนพระอเสกขะ ผู+มีการพัฒนาตนจนสมบูรณ;แล+ว 

สังกิเลส หมายถึง สภาวะท่ีทำให+จิตเศร+าหมองเร(าร+อนมี ๓ อย(าง ได+แก( ตัณหาสังกิเลส 

ทิฏฐิสังกิเลส ทุจจริตสังกิเลส  

ตัณหาโวทาน หมายถึง ความหมดจดจากตัณหา ตัณหาสังกิเลสหมดจดได+ด+วยสมถะ อัน

เปKนสมาธิขันธ;  

                                         
๒๕๔ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๘๙/๑๒๔. 



 

 

๑๐๓ 

 

ทิฏฐิโวทาน หมายถึง ความหมดจดจากทิฏฐิ ทิฏฐิสังกิเลสหมดจดได+ด+วยวิปTสสนา อัน

เปKนปTญญาขันธ;  

ทุจจริตโวทาน หมายถึง ความหมดจดจากทุจริต ทุจริตสังกิเลสหมดจดด+วยสุจริต อันเปKน

สีลขันธ;  

หากว(า ความปรารถนาในภพท้ังหลายเกิดข้ึนแก(บุคคลผู+ต้ังอยู(ในศีลน้ัน บุญกิริยาวัตถุอัน

สำเร็จด+วยสมถภาวนาและวิปTสสนาภาวนา ย(อมเปKนไปเพ่ือการอุบัติข้ึนในภพน้ัน ๆ๒๕๕  

พระพุทธพจน;ท่ีจัดเปKนนวังคสัตถุศาสตร; ได+แก( สุตตะ เคยยะ เวยยากรณะ คาถา อุทาน 

อิติวุตตกะ ชาตกะ อัพภุตธรรม เวทัลละ แตกต(างกันด+วยสูตร ๑๖ อย(างเหล(าน้ี เพ่ือให+เกิดความเข+าใจ

ชัดเจน  ท(านพระมหากัจจายนเถระได+ยกตัวอย(างจากพระพุทธพจน;ในพระไตรปsฎก มาอธิบายสาสน

ปTฏฐานท้ัง ๑๖ อย(างไปตามลำดับ๒๕๖ 

ในคัมภีร;อรรถกถาและฎีกาเนตติปกรณ;ได+แสดงการจัดสาสนปTฏฐาน ๑๖ ประเภท แต(มี

บางช่ือแตกต(างจากในบาลี  โดยท(านใช+สาสนปTฏฐาน ๔ ช่ือแรกเปKนบทต้ังก(อน  ต้ังแต(ลำดับท่ี ๕ เปKน

ต+นไปก็นำช่ือเหล(าน้ันมาผสมกันเปKนหมวดละ ๒ หมวดละ ๓ และหมวดละ ๔ คือมีครบท้ัง ๔ และไม(

มีเลย ดังน้ี 

หมวดละ ๑ มี ๔ ประเภท ได+แก( (๑) สังกิเลสภาคิยสูตร (๒) วาสนาภาคิยสูตร (๓) นิพ

เพธภาคิยสูตร (๔) อเสกขภาคิยสูตร 

หมวดละ ๒ มี ๖ ประเภท ได+แก( (๕) สังกิเลสวาสนาภาคิยสูตร (๖) สังกิเลสนิพเพธภาคิย

สูตร (๗) สังกิเลสอเสกขภาคิยสูตร (๘) วาสนานิพเพธภาคิยสูตร (๙) วาสนาอเสกขภาคิยสูตร (๑๐) 

นิพเพธอเสกขภาคิยสูตร 

หมวดละ ๓ มี ๔ ประเภท ได+แก( (๑๑) สังกิเลสวาสนานิพเพธภาคิยสูตร (๑๒) สังกิเลส

วาสนาอเสกขภาคิยสูตร  (๑๓) สังกิเลสนิพเพธอเสกขภาคิยสูตร  (๑๔) วาสนานิพเพธอเสกขภาคิย

สูตร 

หมวดละ ๔ มี ๒ ประเภท ได+แก( (๑๕) สัพพภาคิยสูตร (๑๖) อสัพพภาคิยสูตร๒๕๗  

ตัวอย(างท่ีแสดงไว+ในคัมภีร;เนตติปกรณ; เช(น  

 

 

                                         
๒๕๕ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๘๙/๑๒๔. 
๒๕๖ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๘๙/๑๒๔. 
๒๕๗ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. อ. (บาลี) ๘๙/๒๓๙. 



 

 

๑๐๔ 

 

ธรรมท้ังหลาย มีใจเปKนหัวหน+า  มีใจเปKนใหญ(  สำเร็จด+วยใจ  

ถ+าคนมีใจช่ัว ก็จะพูดช่ัวหรือทำช่ัวตามไปด+วย  

เพราะความช่ัวน้ัน ทุกข;ย(อมติดตามเขาไป  

เหมือนล+อหมุนตามรอยเท+าโคท่ีลากเกวียนไป ฉะน้ัน๒๕๘  

พระพุทธพจน;น้ี จัดเปKนสังกิเลสภาคิยสูตร๒๕๙ 

ธรรมท้ังหลาย มีใจเปKนหัวหน+า  

มีใจเปKนใหญ( สำเร็จด+วยใจ  

ถ+าคนมีใจดี ก็จะพูดดีหรือทำดีตามไปด+วย 

เพราะความดีน้ัน สุขย(อมติดตามเขาไป  

เหมือนเงาติดตามตัวเขาไป ฉะน้ัน๒๖๐ 

พระพุทธพจน;น้ี จัดเปKนวาสนาภาคิยสูตร๒๖๑ 

เม่ือใดแล ธรรมท้ังหลายปรากฏแก(พราหมณ; 

ผู+มีความเพียร เพ(งอยู(  

เม่ือน้ัน ความสงสัยท้ังปวงของพราหมณ;น้ันย(อมส้ินไป  

เพราะมารู+ธรรมพร+อมท้ังเหตุ๒๖๒ 

พระพุทธพจน;น้ี จัดเปKนนิพเพธภาคิยสูตร๒๖๓ 

พราหมณ;ใด ลอยบาปธรรมเสีย ไม(ตวาดผู+อ่ืนว(า หึ หึ  

ไม(มีกิเลสดุจน้ำฝาด สำรวมตน เรียนจบพระเวท อยู(จบพรหมจรรย; 

พราหมณ;น้ัน ไม(มีกิเลสเคร่ืองฟูข้ึนในอารมณ;ไหน ๆ ในโลก  

ควรกล(าววาทะว(า เราเปKนพราหมณ;โดยธรรม๒๖๔ 

พระพุทธพจน;น้ี จัดเปKนอเสกขภาคิยสูตร๒๖๕ 

                                         
๒๕๘ ข.ุธ. (บาล)ี ๒๕/๑/๑๕, ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๑/๒๓. 
๒๕๙ เนตฺติ. (บาลี) ๙๐/๑๒๕. 
๒๖๐ ข.ุธ. (บาล)ี ๒๕/๒/๑๕, ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๒/๒๓. 
๒๖๑ เนตฺติ. (บาลี) ๙๒/๑๓๐. 
๒๖๒ วิ.ม. (บาล)ี ๔/๑/๒, วิ.ม. (ไทย) ๔/๑/๓. 
๒๖๓ เนตฺติ. (บาลี) ๑๐๐/๑๔๓. 
๒๖๔ วิ.ม. (บาล)ี ๔/๔/๔, วิ.ม. (ไทย) ๔/๔/๗. 
๒๖๕ เนตฺติ. (บาลี) ๑๐๔/๑๔๙. 



 

 

๑๐๕ 

 

ในสาสนปTฏฐาน ๑๖ ตัณหาสังกิเลสภาคิยสูตรพึงแสดงด+วยด+วยตัณหา ๓ คือ กามตัณหา 

ภวตัณหา วิภวตัณหา เพราะเปKนฝ}ายตัณหาอย(างเดียว หรือตัณหาติดข+องในอารมณ;ใดก็พึงแสดงด+วย

อารมณ;น้ัน ๆ โดยพิสดารเปKนตัณหา ๓๖ อย(าง ได+แก( ตัณหา ๓ ในอารมณ; ๖ ในกาล ๓๒๖๖ 

ทิฏฐิสังกิเลสภาคิยสูตร พึงแสดงด+วยสัสสตทิฏฐิและอุจเฉททิฏฐิ เพราะเปKนฝ}ายทิฏฐิอย(าง

เดียว หรือบุคคลย(อมยึดม่ันไว+วัตถุใดไว+ด+วยทิฏฐิว(า “น้ีเท(าน้ันจริง อย(างอ่ืนเปล(า” ก็พึงแสดงด+วยวัตถุ

น้ัน ๆ โดยพิสดารเปKนทิฏฐิ ๖๒๒๖๗ 

ทุจจริตสังกิเลสภาคิยสูตร พึงแสดงด+วยเจตนากรรมและเจตสิกกรรม แยกเปKนทุจริต ๓ 

ได+แก( กายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต โดยพิสดารเปKนอกุศลกรรมบถ ๑๐๒๖๘ 

ตัณหาโวทานภาคิยสูตรพึงแสดงด+วยสมถะ, ทิฏฐิโวทานภาคิยสูตรพึงแสดงด+วยวิปTสสนา, 

ทุจจริตโวทานภาคิยสูตรพึงแสดงด+วยสุจริต๒๖๙ 

อกุศลมูลมี ๓ อย(าง เพราะการเกิดข้ึนของสังสารวัฏ เม่ือสังสารวัฏเกิดข้ึนแล+วอย(างน้ัน 

กายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต กายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต ก็ย(อมมีข้ึน ลักษณะของคนพาลย(อม

เกิดข้ึนเพราะวิบากแห(งทุจริตกรรมอันไม(งาม พระพุทธพจน;น้ีช่ือว(าสังกิเลสภาคิยสูตร ส(วนลักษณะ

ของมหาบุรุษย(อมเกิดข้ึนเพราะวิบากแห(งสุจริตกรรมอันงาม น้ีช่ือว(าวาสนาภาคิยสูตร๒๗๐ 

สังกิเลสภาคิยสูตรพึงแสดงด+วยภูมิแห(งกิเลส ๔ คือ อนุสัย ปริยุฏฐาน สังโยชน; อุปาทาน 

ปริยุฏฐานย(อมเกิดข้ึนแก(ผู+ท่ียังมีอนุสัย บุคคลผู+ถูกปริยุฏฐานกิเลสกลุ+มรุมแล+วย(อมผูกไว+ด+วยสังโยชน; 

บุคคลผู+ผูกไว+ด+วยสังโยชน;ย(อมยึดม่ันด+วยอุปาทาน  เพราะอุปาทานเปKนปTจจัย ภพย(อมมี เพราะภพ

เปKนปTจจัย ชาติย(อมมี เพราะชาติเปKนปTจจัย ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข; โทมนัส และอุปายาสะ

ย(อมมี ความเกิดข้ึนแห(งกองทุกข;ท้ังมวลน้ีย(อมมีด+วยอาการอย(างน้ี กิเลสท้ังหลายท้ังปวงย(อมถึงการ

รวมประชุมลงด+วยภูมิ ๔ อย(างน้ี๒๗๑ 

                                         
๒๖๖ เนตฺติ. (บาลี) ๑๑๑/๑๖๐. 
๒๖๗ เนตฺติ. (บาลี) ๑๑๑/๑๖๐. 
๒๖๘ เนตฺติ. (บาลี) ๑๑๑/๑๖๐. 
๒๖๙ เนตฺติ. (บาลี) ๑๑๑/๑๖๑. 
๒๗๐ เนตฺติ. (บาลี) ๑๑๑/๑๖๑. 
๒๗๑ เนตฺติ. (บาลี) ๑๑๑/๑๖๑. 



 

 

๑๐๖ 

 

วาสนาภาคิยสูตรพึงแสดงด+วยสุจริต ๓, นิพเพธภาคิยสูตรพึงแสดงด+วยสัจจะ ๔, อเสกข

ภาคิยสูตรพึงแสดงด+วยธรรม ๓ คือ ธรรมของพระพุทธเจ+าท้ังหลาย ธรรมของพระปTจเจกพุทธเจ+า

ท้ังหลายและสาวกภูมิ สูตรน้ีพึงแสดงในวิสัยของผู+ได+ฌาน๒๗๒ 

ตารางท่ี ๒.๓๔ แสดงสาสนปVฏฐาน ๑๖ และธรรมท่ีแสดง 

สาสนปVฏฐาน ธรรมท่ีแสดง 

สังกิเลสภาคิยสูตร อนุสัย, ปริยุฏฐาน, สังโยชน;, อุปาทาน 

วาสนาภาคิยสูตร สุจริต ๓ 

นิพเพธภาคิยสูตร สัจจะ ๔ 

อเสกขภาคิยสูตร ธรรมของพระพุทธเจ+า,  

ธรรมของพระปTจเจกพุทธเจ+า,  

สาวกภูมิ 

ตัณหาสังกิเลสภาคิยสูตร ตัณหา ๓, ตัณหา ๖, ตัณหา ๓๖ 

ทิฏฐิสังกิเลสภาคิยสูตร สัสสตทิฏฐิ, อุจเฉททิฏฐิ,  

วัตถุท่ียึดว(า น้ีเท(าน้ันจริง อย(างอ่ืนเปล(า, 

ทิฏฐิ ๖๒ 

ทุจจริตสังกิเลสภาคิยสูตร ทุจริต ๓, อกุศลกรรมบถ ๑๐ 

ตัณหาโวทานภาคิยสูตร สมถะ 

ทิฏฐิโวทานภาคิยสูตร วิปTสสนา 

ทุจจริตโวทานภาคิยสูตร สุจริต 
 

๒. สาสนปVฏฐาน ๒๘ 

อีกนัยหน่ึง พระมหากัจจายนเถระได+จำแนกพระพุทธพจน;อาศัยเน้ือหาสาระในคำสอนให+

ละเอียดในแง(มุมอ่ืนอีก ๒๘ ประเภท ดังน้ี 

(๑)   โลกิยสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงโลกิยธรรม 

(๒)   โลกุตตรสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงโลกุตรธรรม 

(๓)   โลกิยโลกุตตรสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงโลกิยธรรมและโลกุตรธรรม 

(๔)   สัตตาธิฏฐานสูตร พระพุทธพจน;ท่ีมีสัตว;บุคคลเปKนท่ีต้ัง 

                                         
๒๗๒ เนตฺติ. (บาลี) ๑๑๑/๑๖๑. 



 

 

๑๐๗ 

 

(๕)   ธัมมาธิฏฐานสูตร พระพุทธพจน;ท่ีมีสภาวธรรมเปKนท่ีต้ัง 

(๖)   สัตตธัมมาธิฏฐานสูตร พระพุทธพจน;ท่ีมีท้ังสัตว;บุคคลและสภาวธรรมเปKนท่ีต้ัง 

(๗)   ญาณสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงความรู+ 

(๘)   เญยยสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงธรรมท่ีควรรู+ 

(๙)   ญาณเญยยสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงท้ังความรู+และธรรมท่ีควรรู+  

(๑๐) ทัสสนสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงโสดาปTตติมรรค 

(๑๑) ภาวนาสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงมรรคเบ้ืองบน ๓ ได+แก( สกทาคามิมรรค 

อนาคามิมรรค อรหัตตมรรค 

(๑๒) ทัสสนภาวนาสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงท้ังโสดาปTตติมรรคและมรรคเบ้ืองบน 

(๑๓) สกวจนสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงพระดำรัสของพระพุทธเจ+า  

(๑๔) ปรวจนสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงคำของผู+อ่ืนนอกจากพระพุทธเจ+า 

(๑๕) สกปรวจนสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงท้ังพระดำรัสของพระพุทธเจ+าและคำของ

ผู+อ่ืนนอกจากพระพุทธเจ+า 

(๑๖) วิสัชชนียสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงเร่ืองท่ีควรวิสัชชนา 

(๑๗) อวิสัชชนียสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงเร่ืองท่ีไม(ควรวิสัชชนา 

(๑๘) วิสัชชนียาวิสัชชนียสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงท้ังเร่ืองท่ีควรวิสัชชนาและเร่ืองท่ี

ไม(ควรวิสัชชนา  

(๑๙) กัมมสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงกรรมท่ีเปKนเหตุ 

(๒๐) วิปากสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงวิบากแห(งกรรม 

(๒๑) กัมมวิปากสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงท้ังกรรมและวิบาก 

(๒๒) กุสลสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงกุศล 

(๒๓) อกุสลสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงอกุศล 

(๒๔) กุสลากสลสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงท้ังกุศลและอกุศล 

(๒๕) อนุญญาตสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงข+ออนุญาต ส่ิงมีประโยชน;ควรทำตาม 

(๒๖) ปฏิขิตตสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงข+อห+าม ส่ิงมีโทษไม(ควรทำ 

(๒๗) อนุญญาตปฏิกขิตตสูตร พระพุทธพจน;ท่ีแสดงข+ออนุญาตและข+อห+าม 

(๒๘) ถวสูตร  พระพุทธพจน;ท่ีแสดงการยกย(องสรรเสริญหรือการชมเชยพุทธคุณ

เปKนต+น๒๗๓ 

                                         
๒๗๓ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๑๑๒/๑๖๑. 



 

 

๑๐๘ 

 

เพ่ือให+เกิดความเข+าใจชัดเจน  พระมหากัจจายนเถระได+ยกตัวอย(างจากพระพุทธพจน;ใน

พระไตรปsฎก มาอธิบายสาสนปTฏฐานท้ัง ๒๘ ประเภทไปตามลำดับ๒๗๔ 

ตัวอย(างท่ีแสดงไว+ในคัมภีร;เนตติปกรณ; เช(น  

บาปกรรมท่ีบุคคลทำแล+วยังไม(ให+ผลทันที  

เหมือนน้ำนมท่ีรีดในวันน้ี 

บาปกรรมน้ันจะค(อย ๆ เผาผลาญคนพาล 

เหมือนไฟท่ีถูกเถ+ากลบไว+ ฉะน้ัน๒๗๕ 

พระพุทธพจน;น้ี จัดเปKนโลกิยะ๒๗๖ 

ผู+ใดฝ�กอินทรีย;ให+สงบได+  

เหมือนม+าท่ีนายสารถีฝ�กดีแล+ว  

ผู+น้ันย(อมละมานะได+ ไม(มีอาสวะ คงท่ี  

แม+ทวยเทพท้ังหลายก็รักใคร(๒๗๗ 

พระพุทธพจน;น้ี จัดเปKนโลกิยะ๒๗๘ 

การไม(ทำบาปท้ังปวง 

การทำกุศลให+ถึงพร+อม  

การทำจิตของตนให+ผ(องแผ+ว 

น้ีคือ คำส่ังสอนของพระพุทธเจ+าท้ังหลาย๒๗๙  

พระพุทธพจน;น้ี จัดเปKนสกวจนะ๒๘๐ 

คำว(า “การไม(ทำบาปท้ังปวง” จัดเปKนปฏิขิตตะ ส(วนคำว(า “การทำกุศลให+ถึงพร+อม” 

จัดเปKนอนุญญาตะ พระพุทธพจน;น้ีจึงจัดเปKนอนุญญาตปฏิกขิตตสูตรสูตร๒๘๑ 

บรรดามรรค มรรคมีองค; ๘ ประเสริฐท่ีสุด 

บรรดาสัจจะ อริยสัจ ๔ ประเสริฐท่ีสุด 

บรรดาธรรม วิราคธรรมประเสริฐท่ีสุด 

                                         
๒๗๔ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๑๑๒-๑๒๕/๑๖๒-๑๙๒. 
๒๗๕ ข.ุธ. (บาล)ี ๒๕/๗๑/๒๙, ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๗๑/๔๙. 
๒๗๖ เนตฺติ. (บาลี) ๑๑๒/๑๖๒. 
๒๗๗ ข.ุธ. (บาล)ี ๒๕/๙๔/๓๓, ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๙๔/๕๘. 
๒๗๘ เนตฺติ. (บาลี) ๑๑๒/๑๖๒. 
๒๗๙ ข.ุธ. (บาล)ี ๒๕/๑๘๓/๔๙, ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๑๘๓/๙๐. 
๒๘๐ เนตฺติ. (บาลี) ๑๑๖/๑๗๑. 
๒๘๑ เนตฺติ. (บาลี) ๑๒๔/๑๘๖. 



 

 

๑๐๙ 

 

บรรดาสัตว;สองเท+า ตถาคตผู+มีจักษุประเสริฐท่ีสุด๒๘๒ 

พระพุทธพจน;น้ี จัดเปKนถวะ๒๘๓ 

ความสัมพันธ;เช่ือมโยงกันระหว(างสาสนปTฏฐาน ๑๖ และสาสนปTฏฐาน ๒๘ น้ัน ท(านพระ

มหากัจจายนเถระแสดงไว+หลายนัย สรุปแยกเปKนกลุ(มได+ดังน้ี  

ก. โลกิยะและโลกุตตระเป8นต@น 

โลกิยสูตรพึงแสดงด+วยสูตร ๒ คือ สังกิเลสภาคิยสูตรและวาสนาภาคิยสูตร, โลกุตตรสูตร

พึงแสดงด+วยสูตร ๓ คือ ทัสสนภาคิยสูตร ภาวนาภาคิยสูตรและอเสกขภาคิยสูตร  บทใด ๆ ท่ีเปKน

สังกิเลสภาคิยะกับวาสนาภาคิยะย(อมปรากฏในสูตรใด พึงแสดงเปKนโลกิยะตามบทท่ีน้ัน ๆ, บทใด ๆ ท่ี

เปKนทัสสนภาคิยะ ภาวนาภาคิยะ และอเสกขภาคิยะย(อมปรากฏในสูตรใด พึงแสดงเปKนโลกุตตระตาม

บทน้ัน ๆ๒๘๔ 

วาสนาภาคิยสูตรย(อมเปKนไปเพ่ือทำลายสังกิเลสภาคิยสูตร, ทัสสนภาคิยสูตรย(อมเปKนไป

เพ่ือทำลายวาสนาภาคิยสูตร, ภาวนาภาคิยสูตรย(อมเปKนไปเพ่ือสลัดคืนทัสสนภาคิยสูตร, อเสกขภาคิย

สูตรย(อมเปKนไปเพ่ือสลัดคืนภาวนาภาคิยสูตร และย(อมเปKนไปเพ่ือประโยชน;คือการอยู(สบายในชาติ

ปTจจุบัน๒๘๕ 

โลกุตตรสูตรท่ีเปKนสัตตาธิฏฐานพึงแสดงด+วยบุคคล ๒๖ จำพวก บุคคลเหล(าน้ันแสวงหาได+

ด+วยสูตร ๓ คือ ทัสสนภาคิยสูตร ภาวนาภาคิยสูตร และอเสกขภาคิยสูตร แยกแยะโดยละเอียดดังน้ี 

ทัสสนภาคิยสูตรพึงแสดงด+วยบุคคล ๕ จำพวก ได+แก( (๑) เอกพีชี (๒) โกลังโกละ (๓)     

สัตตักขัตตุปรมะ (๔) สัทธานุสารี (๕) ธัมมานุสารี 

ภาวนาภาคิยสูตรพึงแสดงด+วยบุคคล ๑๒ จำพวก ได+แก( (๑) บุคคลผู+ปฏิบัติเพ่ือทำให+แจ+ง

สกทาคามิผล (๒) พระสกทาคามี (๓) บุคคลผู+ปฏิบัติเพ่ือทำให+แจ+งอนาคามิผล (๔) พระอนาคามี (๕) 

บุคคลผู+เปKนอันตราปรินิพพายี (๖) บุคคลผู+เปKนอุปหัจจปรินิพพายี (๗) บุคคลผู+เปKนอสังขารปรินิพพายี 

(๘) บุคคลผู+เปKนสสังขารปรินิพพายี (๙) บุคคลผู+เปKนอุทธังโสโตอกนิฏฐคามี (๑๐) บุคคลผู+เปKนสัทธา    

วิมุตตะ (๑๑) บุคคลผู+เปKนทิฏฐิปTตตะ (๑๒) บุคคลผู+เปKนกายสักขี 

                                         
๒๘๒ ข.ุธ. (บาล)ี ๒๕/๒๗๓–๒๗๕/๖๔, ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๒๗๓–๒๗๕/๑๑๗. 
๒๘๓ เนตฺติ. (บาลี) ๑๒๕/๑๘๗. 
๒๘๔ เนตฺติ. (บาลี) ๑๒๕/๑๘๙. 
๒๘๕ เนตฺติ. (บาลี) ๑๒๕/๑๘๙. 



 

 

๑๑๐ 

 

อเสกขภาคิยสูตรพึงแสดงด+วยบุคคล ๙ จำพวก ได+แก( (๑) บุคคลผู+เปKนสัทธาวิมุตตะ (๒) 

บุคคลผู+เปKนปTญญาวิมุตตะ (๓) บุคคลผู+เปKนสุญญตวิมุตตะ (๔) บุคคลผู+เปKนอนิมิตตวิมุตตะ (๕) บุคคล

ผู+เปKนอัปปณิหิตวิมุตตะ (๖) บุคคลผู+เปKนอุภโตภาควิมุตตะ (๗) บุคคลผู+เปKนสมสีสี (๘) บุคคลผู+เปKน

ปTจเจกสัมมาสัมพุทธะ๒๘๖ 

โลกิยสูตรท่ีเปKนสัตตาธิฏฐานพึงแสดงด+วยบุคคล ๑๙ จำพวก บุคคลเหล(าน้ันยกข้ึนแสดง

แยกแยะตามจริตท้ังหลาย ได+แก( (๑) บางพวกเปKนราคจริต (๒) บางพวกเปKนโทสจริต (๓) บางพวก

เปKนโมหจริต (๔) บางพวกเปKนราคจริตและโทสจริต (๕) บางพวกเปKนราคจริตและโมหจริต (๖) บาง

พวกเปKนโทสจริตและโมหจริต (๗) บางพวกเปKนราคจริต โทสจริตและโมหจริต (๘) ผู+เปKนราคจริต

ต้ังอยู(ในการกลุ+มของราคะ (๙) ผู+เปKนโทสจริตต้ังอยู(ในการกลุ+มรุมของราคะ (๑๐) ผู+เปKนโมหจริตต้ังอยู(

ในการกลุ+มรุมของราคะ (๑๑) ผู+เปKนราคจริต โทสจริต และโมหจริตต้ังอยู(ในการกลุ+มรุมของราคะ 

(๑๒) คนโทสจริตต้ังอยู(ในการกลุ+มรุมของโทสะ (๑๓) คนโมหจริตต้ังอยู(ในการกลุ+มรุมของโทสะ (๑๔) 

คนราคจริตต้ังอยู(ในการกลุ+มรุมของโทสะ (๑๕) คนราคจริต โทสจริต และโมหจริตต้ังอยู(ในการกลุ+มรุม

ของโทสะ (๑๖) คนโมหจริตต้ังอยู(ในการกลุ+มรุมของโมหะ (๑๗) คนคนราคจริตต้ังอยู(ในการกลุ+มรุม

ของโมหะ (๑๘) คนโทสจริตต้ังอยู(ในการกลุ+มรุมของโมหะ (๑๙) คนราคจริต โทสจริต และโมหจริต

ต้ังอยู(ในการกลุ+มรุมของโมหะ๒๘๗ 

วาสนาภาคิยสูตรพึงแสดงด+วยบุคคลผู+มีศีล ๕ จำพวก ได+แก( (๑) ผู+มีปกติศีล (๒) ผู+มี

สมาทานศีล (๓) ผู+มีความผ(องใสแห(งจิต (๔) ผู+เจริญสมถะ (๕) ผู+เจริญวิปTสสนา๒๘๘ 

โลกุตตรสูตรท่ีเปKนธัมมาธิฏฐานพึงแสดงด+วยสูตร ๓ คือ ทัสสนภาคิยสูตร ภาวนาภาคิย

สูตร และอเสกขภาคิยสูตร๒๘๙  โลกิยสูตร โลกุตตรสูตร สัตตาธิฏฐานสูตรและธัมมาธิฏฐานสูตร พึง

แสดงด+วยกันท้ังสองฝ}าย 

ตารางท่ี ๒.๓๕ แสดงความเช่ือมโยงของโลกิยสูตรและโลกุตตรสูตร 

โลกิยะ โลกุตตระ 

สังกิเลสภาคิยะ วาสนาภาคิยะ ทัสสนภาคิยะ ภาวนาภาคิยะ อเสกขภาคิยะ 

บุคคล ๑๙ บุคคล ๕ บุคคล ๕ บุคคล ๑๒ บุคคล ๙ 
 

                                         
๒๘๖ เนตฺติ. (บาลี) ๑๒๕/๑๘๙-๑๙๐. 
๒๘๗ เนตฺติ. (บาลี) ๑๒๕/๑๙๐. 
๒๘๘ เนตฺติ. (บาลี) ๑๒๕/๑๙๐. 
๒๘๙ เนตฺติ. (บาลี) ๑๒๕/๑๙๑. 



 

 

๑๑๑ 

 

ข. ญาณกับเญยยะเป8นต@น 

ญาณสูตรพึงแสดงด+วยปTญญา ปTญญินทรีย;  ปTญญาพละ อธิปTญญาสิกขา ธัมม

วิจยสัมโพชฌงค; สัมมาทิฏฐิ ตีรณะ สันตีรณะ ธัมมญาณ อันวยญาณ ขยญาณ อนุปาทญาณ อนัญญา

ตัญญัสสามีตินทรีย; อัญญินทรีย; อัญญาตาวินทรีย; จักขุ วิชชา พุทธิ ภูริ เมธา หรือแสดงด+วยคำไวพจน;

ของปTญญาอย(างใดอย(างหน่ึงท่ีมีปรากฏในพระพุทธพจน;๒๙๐ 

เญยยสูตรพึงแสดงด+วยธรรมอันเปKนอดีต อนาคตและปTจจุบัน เปKนภายในและภายนอก 

หยาบและละเอียด ไกลและใกล+ สังขตะและอสังขตะ กุศล อกุศลและอพยากตะ หรือโดยสังเขปพึง

แสดงโดยอารมณ; ๖, ญาณสูตรและเญยยสูตรพึงแสดงด+วยสูตรท้ังสอง, แม+ปTญญาท่ีเปKนอารมณ;ก็เปKน

เญยยะ, สภาวะท่ีเปKนอารมณ;ทุกชนิดท้ังท่ีเปKนภายในและภายนอก พึงแสดงโดยความเปKนสังขตะ

และอสังขตะ๒๙๑ 

ทัสสนสูตร ภาวนาสูตร สกวจนสูตร ปรวจนสูตร วิสัชชนียสูตร อวิสัชชนียสูตร กรรมสูตร

และวิปากสูตร บัณฑิตใคร(ครวญแล+วพึงแสดงสูตรท้ังสองตามสมควร หรือพระผู+มีพระภาคตรัสพระ

ดำรัสอย(างใดอย(างหน่ึง บัณฑิตพึงทรงไว+ตามท่ีพระองค;ทรงแสดงน้ัน๒๙๒ 

ค. กิเลสและกรรมเป8นต@น 

เหตุมี ๒ อย(าง คือ (๑) กรรม (๒) กิเลสท้ังหลาย, กิเลสเปKนสมุทัย, กิเลสพึงแสดงด+วย

สังกิเลสภาคิยสูตร, ส(วนสมุทัยพึงแสดงด+วยสังกิเลสภาคิยสูตรและวาสนาภาคิยสูตร, กุศลพึงแสดงด+วย

สูตร ๔ ได+แก( วาสนาภาคิยสูตร ทัสสนภาคิยสูตร ภาวนาภาคิยสูตร อเสกขภาคิยสูตร, อกุศลพึงด+วย

สังกิเลสภาคิยสูตร, กุศลและอกุศลพึงแสดงด+วยสูตรท้ังสอง๒๙๓ 

ตารางท่ี ๒.๓๖ แสดงความเช่ือมโยงของโลกิยสูตรและโลกุตตรสูตรอีกนัยหน่ึง 

โลกิยะ โลกุตตระ 

อกุศล กุศล 

สังกิเลสภาคิยะ วาสนาภาคิยะ ทัสสนภาคิยะ ภาวนาภาคิยะ อเสกขภาคิยะ 

กิเลส สมุทัย มรรค ผล 
 

                                         
๒๙๐ เนตฺติ. (บาลี) ๑๒๕/๑๙๑. 
๒๙๑ เนตฺติ. (บาลี) ๑๒๕/๑๙๑. 
๒๙๒ เนตฺติ. (บาลี) ๑๒๕/๑๙๑. 
๒๙๓ เนตฺติ. (บาลี) ๑๒๕/๑๙๒. 



 

 

๑๑๒ 

 

อนุญญาตะพึงแสดงด+วยส่ิงท่ีทรงอนุญาต, ส่ิงท่ีทรงอนุญาตมี ๕ อย(าง ได+แก( (๑) สังวร (๒) 

ปหานะ (๓) ภาวนา (๔) สัจฉิกิริยา และ (๕) กัปปsยานุโลม, ปฏิกขิตตสูตรพึงแสดงด+วยส่ิงท่ีทรงห+าม, 

อนุญญาตสูตรและปฏิขิตตสูตรพึงแสดงด+วยส่ิงท้ังสองอย(างน้ัน, ถวสูตรพึงแสดงด+วยการยกย(อง ๕ 

อย(าง ได+แก( (๑) พระผู+มีพระภาค (๒) พระธรรม (๓) พระอริยสงฆ; (๔) อริยธรรมสิกขา และ (๕) ความ

ถึงพร+อมด+วยโลกิยคุณ๒๙๔ 

อินทรียภูมิพึงแสดงด+วยบท ๙ มีสมถะเปKนต+น กิเลสภูมิพึงแสดงด+วยบท ๙ มีตัณหาเปKน

ต+น ดังน้ัน จึงรวมเปKนมูลบท ๑๘ ท่ีเปKนฝ}ายกุศล ๙ และฝ}ายอกุศล ๙๒๙๕  

สรุปความว(า ในสาสนปTฏฐานน้ี ท(านพระมหากัจจายนเถระได+จัดหมวดหมู(พระพุทธพจน;

โดยอาศัยเน้ือหาสาระในพระพุทธพจน;เปKนหลัก  หลักธรรมท่ีท(านนำมาใช+เปKนพ้ืนฐานในการจัดคือมูล

บท ๑๘  เปKนฝ}ายโวทาน เปKนกุศลบท ๙ ได+แก( (๑) สมถะ (๒) วิปTสสนา (๓) อโลภะ  (๔) อโทสะ (๕) 

อโมหะ (๖) อสุภสัญญา (๗) ทุกขสัญญา (๘) อนิจจสัญญา (๙) อนัตตสัญญา และท่ีเปKนฝ}ายสังกิเลส 

เปKนอกุศลบท ๙ ได+แก( (๑) ตัณหา (๒) อวิชชา (๓) โลภะ (๔) โทสะ (๕) โมหะ (๖) สุภสัญญา (๗) สุข

สัญญา (๘) นิจจสัญญา (๙) อัตตสัญญา โดยแบ(งเปKน ๑๖ ประเภทและ ๒๘ ประเภท ซ่ึงการจัด

หมวดหมู(ท้ัง ๒ แบบน้ีก็มีความสัมพันธ;และเช่ือมโยงกัน 

 

๒.๓ สรุป 

จากท่ีได+ศึกษาวิจัยโครงสร+างและเน้ือหาของคัมภีร;เนตติปกรณ; โดยใช+มูลจากจากคัมภีร;

เนตติปกรณ;บาลี อรรถกาบาลี ฎีกาบาลี และคำอธิบายจากฉบับแปลเปKนภาษาไทย หนังสือ และ

เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวข+อง ค+นคว+าพระพุทธพจน;จากพระไตรปsฎกภาษาบาลีและพระไตรปsฎก

ภาษาไทย ส(วนท่ีเปKนตัวอย(างตามคัมภีร;เนตติปกรณ;และหาตัวอย(างเพ่ิมเติมมาประกอบ พบว(า  

๑. ด+านความเปKนมา คัมภีร;น้ีมีมาต้ังแต(สมัยพุทธกาล รจนาโดยพระมหากัจจายน

เถระ พระพุทธเจ+าทรงอนุโมทนา และนำข้ึนสู(การสังคายนาคร้ังท่ี ๑ รักษาสืบทอดมาตามลำดับ 

หลักการในเนตติปกรณ;ได+รับการอ+างอิงและนำไปใช+ในคัมภีร;อรรถกถาและฎีกาสืบมา 

๒. ด+านโครงสร+าง พระมหากัจจายนเถระได+จัดโครงสร+างคัมภีร;ประกอบด+วย ๔ ส(วน  

(๑) สรุปประมวลเน้ือหาโดยย(อของท้ังคัมภีร; (๒) ต้ังอุทเทส แสดงช่ือหัวข+อแบบแผนท้ังหมด (๓)     

นิทเทส ให+คำจำกัดความแบบย(อ ๆ ของอุทเทส (๔) ปฏินิทเทส ขยายความอุทเทสเหล(าน้ันโดย

                                         
๒๙๔ เนตฺติ. (บาลี) ๑๒๕/๑๙๑-๑๙๒. 
๒๙๕ เนตฺติ. (บาลี) ๑๒๕/๑๙๒. 



 

 

๑๑๓ 

 

ละเอียด  โดยยกพระพุทธพจน;ในพระไตรปsฎกมาเปKนตัวอย(างประกอบ  เปKนโครงสร+างท่ีจัดอย(างเปKน

ระบบ ค(อย ๆ อธิบายให+ละเอียดไปตามลำดับ  

๓. ด+านเน้ือหา ในส(วนของหาระ ๑๖ และนัย ๕ ท(านพระมหากัจจายนเถระได+วาง

รูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน;ท่ีมีลักษณะเปKนเอกลักษณะเฉพาะตัว มีกฎเกณฑ; ระเบียบ แบบแผน

ท่ีแน(นอน ท้ังด+านพยัญชนะและอรรถะ เช่ือมโยงเข+าสู(เร่ืองอริยสัจ ๔ และข+อปฏิบัติฝ}ายอริยมรรค  

ป�องกันการตีความหรืออธิบายหลักธรรมออกนอกแนวสัจธรรม  แนวทางการอธิบายพระพุทธพจน;ท้ัง

หาระ ๑๖ และนัย ๕ เปKนแนวทางท่ีสอดรับไปในทิศทางเดียวกันน่ันเอง เพียงแต(มีความพิเศษกว(ากัน 

หาระ ๑๖ มุ(งอธิบายให+ความละเอียดทางด+านพยัญชนะว(าควรจะเข+าใจอย(างไร อธิบายเพ่ิมให+ละเอียด

อย(างไร จึงจะไม(คลาดเคล่ือน นำเข+าสู(การเข+าใจอริยสัจได+  ส(วนนัย ๕ มุ(งอธิบายประกอบเร่ืองอริยสัจ

เข+ากับพระพุทธพจน; โดยมีหลักธรรมท่ีต้ังเปKนหลักเอาไว+แล+วในมูลบท ๑๘ เปKนพ้ืนฐานของคำอธิบาย 

ส(วนเน้ือหาของสาสนปTฏฐาน ท(านพระมหากัจจายนเถระได+นำเน้ือหาหลักธรรมท่ีต้ัง

ไว+ในมูลบท ๑๘ ไปจัดหมวดหมู(พระพุทธพจน;โดยอาศัยเน้ือหาสาระท่ีมีอยู(ในพระพุทธพจน;น้ัน ๆ เปKน

หลัก แยกเปKน ๑๖ ประเภทและ ๒๘ ประเภท เปKนวิธีท่ีช(วยให+เข+าใจพระพุทธพจน;น้ัน ๆ อย(างชัดเจน

ว(า พระพุทธพจน;น้ัน ๆ มีเน้ือหาเก่ียวกับสังกิเลส โวทาน วาสนา ทัสสนะ ภาวนาหรืออเสกขะเปKนต+น 

เปKนระดับโลกิยะหรือโลกุตตระเปKนต+น เม่ือมีความเข+าใจเน้ือหาในพระพุทธพจน;ก็สามารถนำไป

อธิบายให+ละเอียดด+วยหลักหาระและนยะต(อไปได+ดี 

ความโดดเด(นของคัมภีร;น้ี คือพระมหากัจจายนเถระได+วางหลักอธิบายไว+อย(างเปKนระบบ 

มีคำจำกัดความของแนวทางแต(ละอย(างชัดเจน ยกตัวอย(างจากพระพุทธพจน;และอธิบายประกอบ

เสริมความเข+าใจ  เหมือนได+ฟTงพระพุทธพจน;โดยตรงโดยมีผู+ขยายความให+เข+าใจตรงประเด็นย่ิงข้ึน

ด+วย สามารถนำไปประกอบในการศึกษาพระพุทธพจน;ในพระไตรปsฎกได+เปKนอย(างดี แสดงให+เห็นถึง

ความเช่ียวชาญในการอธิบายธรรมของท(าน ท่ีสามารถสร+างรูปแบบการอธิบายได+อย(างละเอียดลึกซ้ึง 

และท่ีสำคัญคือท(านเน+นไปท่ีการอธิบายให+เข+าใจอริยสัจ ๔ และการปฏิบัติดำเนินตามแนวอริยมรรค

เร่ิมต+นจากสติปTฏฐาน ๔ เปKนต+นไป 

 

 



 

บทที่ ๓ 

รูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน6ตามแนวเนตติปกรณ6 
 

ในส%วนเน้ือหาของคัมภีร5เนตติปกรณ5น้ัน ได=แสดงรูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน5ไว= ๓ 

แบบ ได=แก% หาระ ๑๖ นัย ๕ สาสนปLฏฐาน ๑๖ หรือ ๒๘ จากการศึกษาพบว%า รูปแบบการอธิบาย

พระพุทธพจน5ตามแนวคัมภีร5เนตติปกรณ5น้ัน เปTนหลักการกว=าง ๆ ต้ังเปTนกฎเกณฑ5ไว= ผู=อธิบายพระ

พุทธพจน5ต=องพิจารณานำไปใช=ตามความเหมาะสม ไม%ได=มีกฎเกณฑ5ตายตัวว%า ต=องใช=หลักการน้ีก%อน 

ต=องใช=หลักการน้ันหลัง ต=องใช=หลักการท้ังหมด หรือต=องใช=อย%างน=อยก่ีหลักการ เปTนต=น  แต%ให=อยู%ใน

หลักการท่ีได=วางระบบไว= ตรวจสอบความถูกต=องเหมาะสมของการอธิบายได= ป̂องกันการอธิบายออก

แนวทาง เพราะในหลักการเหล%าน้ันมีการทวนสอบความเข=าใจกลับไปกลับมาอยู%เสมอ เพราะทุก

หลักการล=วนอธิบายในพระพุทธพจน5เดียวกัน เพ่ือเข=าใจส่ิงเดียวกันน่ันเอง 

รูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน5ตามแนวเนตติปกรณ5น้ัน พระมหากัจจายนเถระได=จัด

หมวดหมู%พระพุทธพจน5ท้ังหมดโดยอาศัยเน้ือหาสาระเปTนสำคัญ แยกออกเปTน ๑๖ ประเภท และ ๒๘ 

ประเภทในสาสนปLฏฐาน  และอธิบายพระพุทธพจน5ด=านพยัญชนะด=วยหลักหาระ ๑๖ อธิบายด=าน  

อรรถะด=วยนัย ๕ ตามท่ีประกอบได= เขียนเรียงลำดับการอธิบาย ดังต%อไปน้ี  

พระพุทธพจน6 -> (๑) หาระ ๑๖ -> (๒) ทิสาโลจนนัย -> (๓) อังกุสนัย -> (๔)     

นัย ๓ มีนันทิยาวัฏฏนัยเปTนต=น ->  อธิบายพระพุทธพจน6 
 

 

 

 

 

 

อธิบายรายละเอียดเพ่ิมเติม ดังน้ี  

(๑) อธิบายพยัญชนะโดยการประกอบหาระ ๑๖ เข=าไปในพระพุทธพจน5น้ัน  โดย

พิจารณาอธิบายตามความเหมาะสม  ไม%จำเปTนต=องอธิบายให=ครบทุกหาระ เน=นประกอบพระ       

พุทธพจน5ลงในอริยสัจ ๔ แล=วยกภาเวตัพพธรรมข้ึนแสดงให=เห็นเด%นชัด เพ่ือให=ทราบหลักธรรมท่ีควร

นำไปฝhกปฏิบัติ และยกปหาตัพพธรรมข้ึนแสดงคู%กัน เพ่ือแสดงอานุภาพของภาเวตัพพธรรมน้ัน  

พระพุทธพจน5 
อธิบาย 

พระพุทธพจน5 

๑. ประกอบหาระ ๑๖ 

๒. ส%องทิสธรรมด=วยทิสาโลจนนัย 

๓. ประกอบธรรมด=วยอังกุสนัย 

๔. อธิบายด=วยนัย ๓ ตามสมควร 

    



 ๑๑๕ 

(๒) พิจารณาทิศทางของหลักธรรมท่ีมีอยู%ในพระพุทธพจน5น้ัน เช่ือมโยงต%อเน่ืองกับ

หลักธรรมอ่ืน ๆ ท้ังฝjายสังกิเลสและฝjายโวทาน โดยอาศัยธรรมท่ีเปTนทิศทาง ด=วยทิสาโลจนนัย เพ่ือให=

เห็นว%า หลักธรรมท่ีพระพุทธองค5ทรงแสดงน้ันมีความต%อเน่ืองถึงกันเปTนทอด ๆ   

(๓) ประกอบหลักธรรมท่ีมีความเก่ียวพันในแง%ใดแง%หน่ึง ด=วยอังกุสนัย เพ่ือแสดงให=

เห็นว%า ธรรมท้ังหลายแม=จะแสดงหมวดละ ๒ หมวดละ ๓ หมวดละ ๔ เปTนต=น ก็มีความเก่ียวเน่ืองกัน

ในแง%ใดแง%หน่ึง แม=จะมีช่ือและจำนวนแตกต%างกันก็ตาม ก็ย%อมแสดงสัจธรรมเหมือนกัน นำมา

ประกอบกันได= 

(๔) อธิบายเน้ือความของพระพุทธพจน5 แจกแจงแยกแยะธรรม ๒ ฝjายให=ชัดเจน ท้ัง

ธรรมฝjายสังกิเลสและธรรมฝjายโวทาน ธรรมท้ัง ๒ ฝjายน้ีเปTนปฏิปLกษ5กัน แล=วสงเคราะห5ลงอริยสัจ ๔ 

ตามเหมาะสมด=วยนัย ๓ มีนันทิยาวัฏฏนัยเปTนต=น  โดยพิจารณาเน้ือความในพระพุทธพจน5

เปรียบเทียบกับมูลบท ๑๘  หากเข=ากับตัณหา อวิชชา สมถะ วิปLสสนา อธิบายด=วยนันทิยาวัฏฏนัย 

เข=ากับโลภะ โทสะ โมหะ อโลภะ อโทสะ อโมหะ อธิบายด=วยติปุกขลนัย เข=ากับอสุภสัญญา         

ทุกขสัญญา อนิจจสัญญา อนัตตสัญญา  สุภสัญญา  สุขสัญญา  นิจจสัญญา  อัตตสัญญา อธิบายด=วย

สีหวิกกีkิตนัย 

ต%อไป ผู=วิจัยจะนำรูปแบบดังกล%าวมาอธิบายพระพุทธพจน5เปTนตัวอย%าง โดยอธิบายตาม

หลักหาระ นัย และสาสนปLฏฐานไปตามลำดับ แต%เน่ืองจากพระพุทธพจน5ในพระไตรปlฎกมีเปTนจำนวน

มาก  ผู=วิจัยจะยกตัวอย%างมาเพียง ๓ เร่ือง  โดยเลือกพระพุทธพจน5ท่ีมีหลักธรรมตามมูลบท ๑๘ 

ประกอบอยู%อย%างชัดเจน เพ่ือจะได=อธิบายด=วยนัย ๓ นัยละ ๑ พระพุทธพจน5 ได=แก% (๑) อุทเทส      

มหาสติปLฏฐานสูตร ในคัมภีร5ทีฆนิกาย มหาวรรค พระพุทธพจน5น้ีมีเน้ือหาเก่ียวข=องกับหลักธรรม

หมวด ๔ จะนำไปอธิบายด=วยสีหวิกกีkิตนัย  (๒) คาถาแรกในยมกวรรค คัมภีร5ขุททกนิกาย ธรรมบท  

พระพุทธพจน5น้ีมีเน้ือหาเก่ียวข=องกับธรรมหมวด ๓ จะนำไปอธิบายด=วยติปุกขลนัย (๓) คาถาแรกของ

โอวาทปาติโมกข5 พระพุทธพจน5น้ีมีเน้ือหาเก่ียวข=องกับธรรมหมวด ๒ จะนำไปอธิบายด=วยนันทิยาวัฏฏ

นัย สรุปได=ดังตาราง 

 

 

 

 

 

 



 ๑๑๖ 

ตารางท่ี ๓.๑ แสดงหลักธรรม นัย ๓ และการเลือกพระพุทธพจน6 

สังกิเลส ๙ โวทาน ๙ นัย ๓ พระพุทธพจน6 

สุภสัญญา  

สุขสัญญา 

นิจจสัญญา  

อัตตสัญญา 

อสุภสัญญา 

ทุกขสัญญา 

อนิจจสัญญา 

อนัตตสัญญา 

สีหวิกกีkิตนัย สติปLฏฐาน ๔ 

โลภะ  

โทสะ 

โมหะ 

อโลภะ 

อโทสะ 

อโมหะ 

ติปุกขลนัย 
คาถา 

มโนปุพฺพงฺคมา ธมฺมา.. 

ตัณหา  

อวิชชา 

สมถะ 

วิปLสสนา 
นันทิยาวัฏฏนัย 

คาถา 

สพฺพปาปสฺส อกรณํ.. 
 

 

๓.๑ อธิบายตามหลักหาระ 

ในหัวข=อน้ี ผู=วิจัยจะวิเคราะห5สติปLฏฐาน ๔ และพระคาถาในธรรมบท ๒ คาถา ตามหลัก

หาระ ๑๖  โดยประกอบพระพุทธพจน5เข=าไปในหาระ ๑๖ วิเคราะห5แล=วนำมาอธิบายตามความ

เหมาะสม แต%จะไม%อธิบายครบทุกหาระ อธิบายเฉพาะหาระท่ีเห็นว%ามีความเก่ียวข=องชัดเจน  มี

ประโยชน5ต%อการทำความเข=าใจธรรมน้ัน ๆ ในแง%มุมท่ีเช่ือมโยงไปสู%อริยสัจ ๔ และอริยมรรคมีองค5 ๘ 

ต%อไป  

ก. อุทเทสมหาสติปGฏฐานสูตร 

ผู=วิจัยจะประกอบหาระ ๑๖ เข=าไปในอุทเทสของมหาสติปLฏฐานสูตร  แล=วอธิบายเฉพาะ

ส%วนท่ีเห็นว%ามีความเก่ียวข=องกันชัดเจน หาระใดท่ีไม%เก่ียวข=องก็จะไม%อธิบาย จะข=ามลำดับไป 

หมายเลขลำดับของหาระ ๑๖ จะคงไว=ตามเดิม ลำดับใดข=ามไป พึงทราบว%า หาระน้ันผู=วิจัยไม%ได=

อธิบาย 

บาลีมหาสติปLฏฐานสูตร ส%วนอุทเทสมีว%า  

เอกายโน อยํ ภิกฺขเว มคฺโค สตฺตานํ วิสุทฺธิยา โสกปริเทวานํ สมติกฺกมาย ทุกฺขโทมนสฺสานํ 

อตฺถงฺคมาย ญายสฺส อธิคมาย นิพฺพานสฺส สจฺฉิกิริยาย, ยทิทํ จตฺตาโร สติปฏฺฐานา. 

กตเม จตฺตาโร. อิธ ภิกฺขเว ภิกฺขุ กาเย กายานุปสฺสี วิหรติ อาตาปี สมฺปชาโน สติมา วิเนยฺย 

โลเก อภิชฺฌาโทมนสฺสํ, เวทนาสุ เวทนานุปสฺสี วิหรติ อาตาปี สมฺปชาโน สติมา วิเนยฺย โลเก 

อภิชฺฌาโทมนสฺสํ , จิ ตฺ เต จิ ตฺตานุปสฺสี วิหรติ อาตาปี  สมฺปชาโน  สติมา วิเนยฺย โลเก           



 ๑๑๗ 

อภิชฺฌาโทมนสฺสํ , ธมฺเมสุ ธมฺมานุปสฺสี วิหรติ อาตาปี สมฺปชาโน สติมา วิเนยฺย โลเก        

อภิชฺฌาโทมนสฺสํ.๑ 

ภิกษุท้ังหลาย ทางน้ี เปTนทางเดียว เพ่ือความบริสุทธ์ิของเหล%าสัตว5 เพ่ือล%วงโสกะและ   

ปริเทวะ เพ่ือดับทุกข5และโทมนัส เพ่ือบรรลุญายธรรม เพ่ือทำให=แจ=งนิพพาน ทางน้ีคือ          

สติปLฏฐาน ๔ ประการ 

สติปLฏฐาน ๔ ประการ อะไรบ=าง คือ 

ภิกษุในธรรมวินัยน้ี 

๑. พิจารณาเห็นกายในกายอยู% มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กำจัดอภิชฌาและโทมนัส

ในโลกได= 

๒. พิจารณาเห็นเวทนาในเวทนาท้ังหลายอยู% มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กำจัด

อภิชฌาและโทมนัสในโลกได= 

๓. พิจารณาเห็นจิตในจิตอยู% มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กำจัดอภิชฌาและโทมนัสใน

โลกได= 

๔. พิจารณาเห็นธรรมในธรรมท้ังหลายอยู% มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กำจัดอภิชฌา

และโทมนัสในโลกได=๒ 

อุทเทสมหาสติปLฏฐานสูตรน้ี  สามารถอธิบายด=วยหลักการในหาระต%าง ๆ ได=ดังตัวอย%าง

ต%อไปน้ี 

๑. เทสนาหาระ    

เทสนาหาระเปTนหลักการจำแนกพระพุทธพจน5เปTน ๖ ประเด็น  ได=แก% (๑) อัสสาทะ (๒) 

อาทีนวะ (๓) นิสสรณะ (๔) ผล (๕) อุปายะ และ (๖) อาณัตติ  อธิบายสติปLฏฐานได=ดังน้ี 

สติปLฏฐาน ๔ ท่ีปรากฏในพยัญชนะตามพระพุทธพจน5น้ีจัดเข=าอุปายะ เน่ืองจากเปTนข=อ

ปฏิบัติเบ้ืองต=นท่ีเปTนเหตุให=เข=าถึงมรรค ผล นิพพาน  เปTนการปฏิบัติวิปLสสนาเพ่ือให=เกิดอริยมรรค  

เพราะตามมหาสติปLฏฐานสูตรน้ี  พระพุทธองค5ทรงแสดงสติปLฏฐานระดับโลกิยะ อันเปTนปุพพภาค

มรรค  เปTนข=อปฏิบัติเบ้ืองต=นท่ีเปTนเหตุให=อริยมรรคเกิดข้ึนในภายหน=าต%อไป  เปTนสติท่ีต้ังม่ันบ%อย ๆ 

เพ่ือจะใช=ปLญญาพิจารณาความจริงในอารมณ5 คือ กาย เวทนา จิต และธรรม  การฝhกปฏิบัติตามแบบ

สติปLฏฐานจะเกิดข้ึนได= ต=ององค5มรรคท่ีต=องใช=ประจำ คือ สัมมาทิฏฐิ สัมมาวายามะ สัมมาสติ เห็นได=

                                         
๑ ท.ีม. (บาล)ี ๑๐/๓๗๓/๒๔๘. 
๒ ท.ีม. (ไทย) ๑๐/๓๗๓/๓๐๑-๓๐๒.  



 ๑๑๘ 

ในบาลีว%า อาตาปJ สมฺปชาโน สติมา จัดเปTนองค5มรรคได=ดังน้ี อาตาปt ได=แก% สัมมาวายามะ,          

สมฺปชาโน ได=แก% สัมมาทิฏฐิ, สติมา ได=แก% สัมมาสติ   

เม่ือพระพุทธองค5ทรงแสดงอุปายะ ส%วนอ่ืน ๆ ในเทสนาหาระ ได=แก% อัสสาทะ อาทีนวะ 

นิสสรณะ ผล และอาณัตติ ก็เปTนอันแสดงด=วย เปTนเน้ือความท่ีมีอยู%โดยอ=อมในพระพุทธพจน5น้ัน 

อธิบายได=ดังน้ี 

อัสสาทะและอาทีนวะเปTนเน้ือความท่ีมีอยู%ในบาลีว%า อิธ ภิกฺขุ และบาลีว%า เอกายโน อยํ 

ภิกฺขเว มคฺโค บาลีท้ังสองชุดน้ีหมายถึง ผู=มีปLญญาเห็นโทษภัยในวัฏฏะสงสาร  ต=องการออกจากการ

เวียนว%ายตายเกิดน้ี  มีศรัทธามาฟLงคำสอนและรับเอาไปปฏิบัติ  มีธรรมวินัยของพระอรหันตสัมมา  

สัมพุทธเจ=าเปTนท่ีอาศัย  ผู=มีปLญญาเห็นภัยในวัฏฏะสงสารจนคิดหาทางออก  มาฟLงธรรมและปฏิบัติ

ตามหลักสติปLฏฐาน ต=องมีปLญญารู=จักอัสสาทะและอาทีนวะเปTนอย%างดี โดยมีคำอธิบายดังน้ี 

อัสสาทะ ได=แก% สุขโสมนัสและความติดใจเพลิดเพลินท่ีอาศัยอารมณ5ต%าง ๆ เกิดข้ึน 

เช%น สุขโสมนัสท่ีอาศัยรูป เสียง กล่ิน รส สัมผัส หรืออาศัยรูปร%างกายเกิดข้ึน ทำให=เกิดความติดใจ

เพลินยินดี อัสสาทะน้ีเปTนเหตุทำให=เกิดทุกข5ใหม% ๆ ต%อไปไม%ส้ินสุด อัสสาทะจัดเปTนสมุทัยสัจ   

อาทีนวะ ได=แก% อุปาทานขันธ5 ๕ เพราะสังขารท้ังหมดท่ีเปTนไปในภูมิ ๓ ล=วนเปTนส่ิง

ไม%เท่ียง มีความเกิดข้ึนในเบ้ืองต=น มีความดับหมดไปในท่ีสุด เปTนส่ิงท่ีว%างเปล%าจากแก%นสาร ว%างเปล%า

จากความเท่ียง ว%างเปล%าจากความสุขอย%างแท=จริง ว%างเปล%าจากอัตตาตัวตนสัตว5บุคคล  อุปาทานขันธ5 

๕ เปTนทุกข5 เพราะเปTนท่ีเกิดข้ึนแห%งความทุกข5นานาประการ มีความแก%และความตายเปTนศูนย5รวม 

นอกจากน้ันยังมีความเจ็บปjวย ความประสบกับส่ิงไม%น%าปรารถนา ความพลัดพราก และทุกข5โทมนัสท่ี

เกิดข้ึนเม่ือประสบกับความแปรปรวนไม%แน%นอนของขันธ5 อาทีนวะจัดเปTนทุกขสัจ 

เม่ือมีปLญญาเข=าใจชัดเจนในอัสสาทะและอาทีนวะ ก็จะทำให=เข=าใจการเกิดตายวนเวียนใน

วัฏฏะสงสารได=อย%างชัดเจน  ขันธ5 ๕ อันเปTนกองทุกข5น้ี  หมุนวนเวียนไปด=วยอำนาจอวิชชาและตัณหา

ไม%อาจท่ีจะส้ินสุดลงได= เหมือนกับเปลวไฟของตะเกียงท่ีเกิดจากใส=และน้ำมัน หากใส=ตะเกียงยังมีอยู%

และมีการเติมน้ำมันอยู%เปTนประจำ ก็จะลุกโพลงไปตลอดกาล๓   

หรือ เหมือนกับไฟกองใหญ%ท่ีเกิดจากไม= ๑๐ เล%มเกวียนบ=าง ๒๐ เล%มเกวียนบ=าง ๓๐ เล%ม

เกวียนบ=าง ๔๐ เล%มเกวียนบ=าง หากมีการเติมเช้ือ คือหญ=าแห=ง โคมัยแห=ง หรือไม=แห=งอยู%เสมอ กองไฟ

น้ันก็จะลุกโพลงไปตลอดกาล ไม%มีวันดับลงได=๔ วัฏฏะทุกข5จึงเปTนวงกลมท่ีหมุนวนอยู% เปTนสัจจะ ๒ 

ประการคือทุกขสัจกับสมุทัยสัจท่ีครอบงำปุถุชนท้ังหลาย ให=ต=องเวียนว%ายตายเกิดและทุกข5ทรมานอยู%

                                         
๓ ดูรายละเอียดใน สํ.นิ. (บาล)ี ๑๖/๕๓/๘๓, ส.ํนิ. (ไทย) ๑๖/๕๓/๑๐๖. 
๔ ดูรายละเอียดใน สํ.นิ. (บาล)ี ๑๖/๕๒/๘๒, ส.ํนิ. (ไทย) ๑๖/๕๒/๑๐๔-๑๐๕. 



 ๑๑๙ 

ในโลกท้ัง ๓ ไม%อาจจะหลุดรอดออกไปได=  ผู=มีปLญญา เห็นโทษภัยของวัฏฏะสงสาร เช่ือม่ันปLญญาตรัส

รู=ของพระพุทธเจ=า จึงมาฟLงธรรมอันเปTนเคร่ืองมือนำออกจากวัฏฏะทุกข5 ฝhกฝนตนเอง ดำเนินตาม

แนวทางท่ีพระพุทธองค5ทรงสอนไว=  เพ่ือนำตนออกจากวัฏฏะทุกข5ต%อไป   

นิสสรณะ คืออริยมรรคและนิพพาน อยู%ในอานิสงส5ของการปฏิบัติสติปLฏฐาน ตามบาลีว%า 

ญายสฺส อธิคมาย, นิพฺพานสฺส สจฺฉิกิริยาย  เพราะสติปLฏฐานน้ีเปTนไปเพ่ือให=บรรลุถึงอริยมรรคและ

ทำให=แจ=งพระนิพพาน  เปTนทางออกจากวัฏฏะทุกข5อย%างแท=จริง  พระนิพพานเปTนสภาวะท่ีนำออก ผู=

ปฏิบัติต=องดำเนินให=ถึงนิพพาน มีนิพพานเปTนอารมณ5เท%าน้ัน จึงจะออกจากวัฏฏะทุกข5ได=อย%างแท=จริง  

หากไม%ถึงนิพพาน  ก็ไม%สามารถออกจากวัฏฏะทุกข5ได=  ประตูท่ีทำให=เข=าถึงพระนิพพานคืออริยมรรคมี

องค5 ๘  

ผล คือ ผลของพระธรรมเทศนาของพระพุทธเจ=า เร่ิมต=นจากผลในปLจจุบัน คือเกิดสุตมย

ปLญญา เข=าใจชัดเจนเร่ืองการปฏิบัติเพ่ือพ=นทุกข5ว%ามีหนทางเดียวเท%าน้ัน ทางอ่ืนไม%มี ละท้ิงทางอ่ืนเสีย 

มาดำเนินทางน้ี ทางน้ีมีอยู%เฉพาะในพระพุทธศาสนาเท%าน้ัน ความลังเลสงสัยในประเด็นเร่ืองมรรคก็

เปTนอันหมดไป ละท้ิงข=อปฏิบัติท่ีไร=ประโยชน5ออกไปเสีย มาเดินตามทางท่ีถูกต=องแน%นอน  

นอกจากน้ัน ยังมีผลท่ีเกิดจากการปฏิบัติสติปLฏฐาน เร่ิมต=นจากสามารถละอภิชฌาและ

โทมนัสได= ตามบาลีว%า วิเนยฺย โลเก อภิชฺฌาโทมนสฺสํ เน่ืองจากสติปLฏฐาน ๔ ท่ีพระพุทธองค5ทรง

แสดงในมหาสติปLฏฐานสูตรน้ี เปTนระดับโลกิยะ มีกาย เวทนา จิต ธรรม เปTนอารมณ5 เปTนการกระทำ

เหตุ ต=องมีผลติดตามมา เช%น เกิดสมาธิระดับต%าง ๆ เม่ือมีสติต%อเน่ืองกันเปTนเวลานานก็ย%อมเกิดสมาธิ, 

เกิดความสุขจากการปฏิบัติเพราะปล%อยวางอารมณ5  ไม%มีตัณหาเพ%งเล็งจ=องจะเอาส่ิงใดส่ิงหน่ึง  ก็ไม%

เกิดโทมนัสทางใจ,  ญาณระดับโลกิยะท้ังหมดและสติท่ีกำหนดกายเปTนต=นท้ังหมด จัดเปTนผลของ    

สติปLฏฐาน  ผลของสติปLฏฐานเหล%าน้ี เม่ือเกิดข้ึนมาแล=ว ก็เปTนส%วนหน่ึงของสังขาร เปTนส่ิงปรุงแต%ง มี

ความเกิดข้ึนแล=วก็ดับไป จัดเปTนทุกขสัจ 

อาณัตติ คือคำตักเตือนแนะนำของพระพุทธเจ=า พระองค5ทรงชักชวนโดยการบอกอานิสงส5 

ตามบาลีว%า เอกายโน อยํ ภิกฺขเว มคฺโค สตฺตานํ วิสุทฺธิยา โสกปริเทวานํ สมติกฺกมาย ทุกฺขโทมนสฺสานํ 

อตฺถงฺคมาย ญายสฺส อธิคมาย นิพฺพานสฺส สจฺฉิกิริยาย, ยทิทํ จตฺตาโร สติปฏฺฐานา. 

บุคคลผู=ต=องการพ=นทุกข5 ถึงพระนิพพาน  ต=องมาดำเนินตามทางน้ี  เพราะทางน้ีเปTนทาง

เดียวเท%าน้ัน  ทางอ่ืนไม%มี  ในขณะท่ีพระศาสดาคือพระธรรมวินัยคำส่ังสอนยังมีอยู% ทางยังมีอยู% ควร

รีบศึกษาและเร%งปฏิบัติฝhกฝน จะได=ไม%เกิดความเดือดร=อนใจในภายหลังว%า ในขณะท่ียังไม%โอกาส ไม%ได=

รีบขวนขวาย มัวแต%ประมาทไป ดังท่ีพระพุทธองค5ตรัสตักเตือนไว=ท=ายพระสูตรต%าง ๆ เสมอว%า  



 ๑๒๐ 

กิจใดท่ีศาสดาผู=แสวงหาประโยชน5เก้ือกูล ผู=อนุเคราะห5 พึงอาศัยความอนุเคราะห5กระทำแก%

สาวกท้ังหลาย กิจน้ันเราก็ได=กระทำแล=วแก%เธอท้ังหลาย ภิกษุท้ังหลาย น่ันโคนไม= น่ันเรือนว%าง 

เธอท้ังหลายจงเพ%งพินิจ อย%าประมาท อย%าได=มีความร=อนใจในภายหลัง น้ีเปTนคำพร่ำสอน

สำหรับเธอท้ังหลายของเรา๕ 

พระพุทธองค5น้ันทรงเปTนผู=บอกทาง ส%วนการเดินทาง การฝhกหัดปฏิบัติ การเจริญมรรค 

เพ่ือละกิเลส ผู=ปฏิบัติต=องทำเอง จะดับกิเลสหรือปรินิพพานแทนกันไม%ได= เพราะการดับกิเลส เปTน

เร่ืองเฉพาะตน เปTนการดับสนิทเฉพาะตนของคนน้ัน ๆ เท%าน้ัน๖ จะดับแทนกันไม%ได= ดังน้ัน พระ   

พุทธองค5จึงทรงแนะนำ พร่ำสอนให=เร%งปฏิบัติ เพ่ือกระตุ=นเตือนให=ปฏิบัติในหลักธรรมน้ัน ๆ พระองค5

ทรงแจกแจงอานิสงส5ให=ฟLง เหมือนกับพ%อค=าผู=ชำนาญบอกประโยชน5และสำคัญของสินค=า  

ในมหาสติปLฏฐานสูตรพระองค5ทรงแสดงอานิสงส5ตอนต=นของพระสูตรว%า เปTนข=อปฏิบัติท่ี

ทำให=จิตใจสะอาดบริสุทธ์ิหมดจดจากกิเลสอย%างแท=จริง ทำให=ก=าวล%วงโสกะปริเทวะ ดับทุกข5และ

โทมนัส เปTนข=อปฏิบัติท่ีทำให=บรรลุถึงอริยมรรค และทำให=แจ=งพระนิพพาน๗ ในตอนท=ายของพระสูตร 

หลังจากได=ขยายหลักปฏิบัติทุกหัวข=อ เปTน ๔ สติปLฏฐานและขยายความโดยละเอียด แยกเปTน ๒๑ 

หมวด ได=แก%กายานุปLสสนาสติปLฏฐาน ๑๔ หมวด เวทนานุปLสสนาสติปLฏฐาน ๑ หมวด จิตตานุปLสสนา

สติปLฏฐาน ๑ หมวด ธัมมานุปLสสนาสติปLฏฐาน ๕ หมวดแล=ว พระองค5ได=ทรงย้ำผลอานิสงส5ของการ

ปฏิบัติเปTนเวลา ๗ ปtเปTนต=น ย%นระยะเวลาลงมาถึง ๗ วัน จะมีอานิสงส5 ๒ ประการ ได=แก% บรรลุธรรม

เปTนพระอรหันต5 หรือหากยังกิเลสเหลืออยู%จะบรรลุธรรมเปTนพระอนาคามี๘ 

เม่ือจัดอัสสาทะ อาทีนวะ นิสสรณะ ผล อุปายะ และอาณัตติ โดยความเปTนสัจจะ ๔ 

สามารถนำมาจัดได=ตามหลักการในเนตติปกรณ5ท่ีว%า  

อาทีนวะกับผล เปTนทุกขสัจ  

อัสสาทะ เปTนสมุทัยสัจ 

นิสสรณะ เปTนนิโรธสัจ  

อุปายะกับอาณัตติ เปTนมัคคสัจ 

ดังน้ัน สติปGฏฐาน ๔ จัดเปUนมัคคสัจ เปTนมัชฌิมาปฏิปทา ดังท่ีพระพุทธองค5ทรงแสดงว%า  

                                         
๕ ส.ํสฬา. (บาล)ี ๑๘/๓๗๖/๓๒๑, ส.ํสฬา. (ไทย) ๑๘/๓๗๖/๔๕๒. 
๖ บาลีว%า อปริตสฺสํ ปจฺจตฺตํเยว ปรินิพฺพายติ; ดูรายละเอียดใน สํ.นิ. (บาลี) ๑๘/๕๑/๘๐, สํ.นิ. (ไทย) 

๑๘/๕๑/๑๐๑. 
๗ ดูรายละเอียดใน ท.ีม. (บาล)ี ๑๐/๓๗๓/๒๔๘, ท.ีม. (ไทย) ๑๐/๓๗๓/๓๐๑-๓๐๒.  
๘ ดูรายละเอียดใน ท.ีม. (บาล)ี ๑๐/๔๐๔/๒๖๘-๙, ท.ีม. (ไทย) ๑๐/๔๐๔/๓๓๘-๓๔๐.  



 ๑๒๑ 

ปฏิปทาอย%างกลาง เปTนอย%างไร  

คือ ภิกษุในธรรมวินัยน้ีพิจารณาเห็นกายในกาย มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กำจัด

อภิชฌาและโทมนัสในโลกได= พิจารณาเห็นเวทนาในเวทนา ฯลฯ พิจารณาเห็นจิตในจิต ฯลฯ 

พิจารณาเห็นธรรมในธรรม มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กำจัดอภิชฌาและโทมนัสในโลกได= 

ภิกษุท้ังหลาย น้ีเรียกว%า ปฏิปทาอย%างกลาง๙  

ไม%ใช%เฉพาะสติปLฏฐานเท%าน้ันท่ีเปTนมัชฌิมาปฏิปทา แม=โพธิปLกขิยธรรมท่ีเหลือ ได=แก% 

สัมมัปปธาน ๔ อิทธิบาท ๔ อินทรีย5 ๕ พละ ๕ โพชฌงค5 ๗ และองค5มรรคท้ัง ๘ ก็เปTนมัชฌิมาปฏิปทา

เช%นเดียวกัน๑๐ และโพธิปLกขิยธรรมท้ังหมดน้ันเปTนทางสายเอก๑๑ 

๒. วิจยหาระ    

วิจยหาระเปTนหลักการวิเคราะห5 จำแนก แยกแยะ พระพุทธพจน5ในประเด็นต%าง ๆ ๑๑ 

ประเด็น ได=แก% (๑) ปทวิจัย (๒) ปLญหาวิจัย (๓) วิสัชชนาวิจัย (๔) ปุพพาปรวิจัย (๕) อัสสาทวิจัย (๖) 

อาทีนววิจัย (๗) นิสสรณวิจัย (๘) ผลวิจัย (๙) อุปายวิจัย (๑๐) อาณัตติวิจัย (๑๑) อนุคีติวิจัย นำมา

อธิบายสติปLฏฐาน ๓ ประเด็น คือ (๑) ปทวิจัย (๒) ปLญหาวิจัย (๓) อนุคีติวิจัย ดังน้ี 

(๑) ปทวิจัย   

การวิจัยบทพระบาลี ทำให=เข=าใจความหมายเพ่ิมเติมจากรูปศัพท5 เช%น  

มคฺโค มีรูปเปTนเอกวจนะ ตามหลักไวยากรณ5บ%งช้ีถึงส่ิงเดียว มีความหมายว%า ทางน้ัน

มีอย%างเดียวเท%าน้ัน  โดยความเปTนสภาวะท่ีเปTนเหตุให=ถึงพระนิพพาน และผู=ต=องการพระนิพพานต=อง

ดำเนินไปทางน้ี ทางอ่ืนนอกจากน้ีไม%มี มรรคจึงเปTนส่ิงความจำเปTนสำหรับผู=ต=องการถึงพระนิพพาน ผู=

ปรารถนาความพ=นทุกข5อย%างแท=จริง  จำเปTนต=องเดินตามมรรคน้ีเท%าน้ัน  ไม%มีทางอ่ืนใดนอกจากน้ี  

สติปฏฺฐานา มีรูปเปTนพหุวจนะ ตามหลักไวยากรณ5บ%งช้ีถึงหลายส่ิง  สติปLฏฐานโดย

สภาวะธรรมเปTนอย%างเดียวคือสติท่ีต้ังไว=อย%างม่ันคง แต%ในบาลีใช=รูปบทเปTนพหูพจน5ว%า สติปฏฺฐานา 

เพราะจำนวนสติน้ันมีมาก เกิดได=บ%อย ๆ  มีอารมณ5หลายอย%าง คือ กาย เวทนา  จิต  ธรรม  บางขณะ

สติมีกายเปTนอารมณ5 บางขณะสติมีเวทนาเปTนอารมณ5 บางขณะสติมีจิตเปTนอารมณ5 บางขณะสติมี

                                         
๙ อง.ฺติก. (บาล)ี ๒๐/๑๕๗/๒๘๙, อง.ฺติก. (ไทย) ๒๐/๑๕๗/๒๘๙/๔๐๒. 
๑๐ ดูรายละเอียดในองฺ.ติก.(บาลี) ๒๐/๑๕๘-๑๖๓/๒๘๙-๒๙๐, องฺ.ติก.(ไทย) ๒๐/๑๕๘-๑๖๓/๔๐๓-

๔๐๔.  
๑๑ เอกายนมคฺโค วุจฺจนฺติ จตฺตาโร สติปฏฺฐานา ฯเปฯ อริโย อฏฺฐงฺคิโก มคฺโค; ดูรายละเอียดใน ขุ.จู. 

(บาล)ี ๓๐/๑๐๗/๒๒๑, ข.ุจู. (ไทย) ๓๐/๑๐๗/๓๖๕. 



 ๑๒๒ 

ธรรมเปTนอารมณ5 สติน้ีใช=ในการปฏิบัติส%วนเบ้ืองต=น จึงต=องเจริญให=มาก กระทำให=มาก สติท่ีเกิดข้ึนจึง

มีเปTนจำนวนมาก โดยความแตกต%างกันของอารมณ5และเหตุปLจจัยอ่ืน ๆ และการเจริญสติปLฏฐานต=อง

ทำต%อเน่ืองเปTนระยะเวลานาน ดังท่ีพระพุทธองค5ตรัสว%าเจริญต%อเน่ืองกัน ๗ ปt ๖ ปt ๕ ปt เปTนต=น 

(๒) ปGญหาวิจัย 

คำถามในอุทเทสของสติปLฏฐานว%า กตเม จตฺตาโร เปTนกเถตุกัมยตาปุจฉา คือคำถามท่ี

พระพุทธองค5ทรงประสงค5จะตอบเอง  เพราะไม%มีส่ิงใด ๆ ท่ีควรรู= อันพระองค5ไม%ได=ทรงรู=ด=วยปLญญา  

พระองค5ทรงรู= ทรงเห็นทุกประการ  จึงไม%มีคำถามถึงส่ิงท่ียังไม%รู=  ไม%มีคำถามเทียบเคียงความรู=กับ

บัณฑิตเหล%าอ่ืน 

(๓) อนุคีติวิจัย 

การอ=างอิงพระพุทธพจน5ท่ีสอดคล=องกันมารับรองยืนยัน สามารถนำมาอ=างอิงได=หลาย

แง%มุม  มีพระพุทธพจน5เก่ียวกับสติปLฏฐานมากมายกระจายอยู%ในพระไตรปlฎก เช%น มหาสติปLฏฐาน

สูตร ในมัชฌิมนิกาย มูลปLณณาสก5๑๒  สติปLฏฐานกถา ในคัมภีร5ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค๑๓       

สติปLฏฐานวิภังค5 ในอภิธรรมปlฎก วิภังค5๑๔  และคัมภีร5ท่ีรวบรวมพระสูตรเก่ียวกับสติปLฏฐานไว=เปTน

หมวดหมู% คือคัมภีร5สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค  สติปLฏฐานสังยุตต5๑๕ 

๓. ยุตติหาระ  

ยุตติหารเปTนการตรวจสอบความเหมาะสมลงกันได=ของพระพุทธพจน5  ให=เห็นความ

เหมาะสม ๒ ด=าน (๑) โดยศัพท5 คือเปTนศัพท5ท่ีถูกต=องตามหลักภาษา และสามารถใช=ส่ือถึงเน้ือความท่ี

ต=องการได=  (๒) โดยอรรถ คือความไม%ขัดแย=งลงกันได=โดยสภาวธรรม  โดยมีหลักเกณฑ5ท่ีใช=ตรวจสอบ 

คือ หลักมหาปเทส หลักอริยสัจ หลักวินัย และหลักธรรมดา นำมาอธิบายสติปLฏฐานได=ดังน้ี 

(๑) หลักมหาปเทส   

พระพุทธพจน5ในพระไตรปlฎกบาลีท่ีได=รับการสืบทอดมา ถือเปTนยุติได=ว%า มีความเหมาะสม

ท้ังด=านพยัญชนะและอรรถะโดยประการท้ังปวง  เพราะเปTนพระดำรัสของพระสัพพัญ}ูพุทธเจ=า  ผู=

                                         
๑๒ ดูรายละเอียด ม.ม.ู (บาล)ี ๑๒/๑๐๕-๑๓๘/๗๗-๙๗, ม.ม.ู (ไทย) ๑๒/๑๐๕-๑๓๘/๑๐๑-๑๓๑. 
๑๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.ป. (บาล)ี ๓๑/๓๔-๓๕/๔๔๐-๔๔๓, ข.ุป. (ไทย) ๓๑/๓๔-๓๕/๕๙๒-๕๙๖. 
๑๔ ดูรายละเอียดใน อภิ.วิ. (บาลี) ๓๕/๓๕๕-๓๗๓/๒๒๙-๒๔๑, อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๓๕๕-๓๗๓/    

๓๐๖-๓๑๙. 
๑๕ ดูรายละเอียดใน สํ .ม. (บาลี ) ๑๙/๓๖๗-๔๗๐/๑๒๓-๑๖๙, สํ .ม. (ไทย) ๑๙/๓๖๗-๔๗๐/        

๒๑๐-๒๘๑. 



 ๑๒๓ 

ทรงรู= ทรงเห็นด=วยปLญญา  ไม%มีพระดำรัสใด ๆ จะมีความคลาดเคล่ือน ตรัสไว=อย%างไร ความจริงก็ย%อม

เปTนเช%นน้ัน สมดังพระพุทธพจน5ว%า 

เพราะตถาคตตรัสรู=อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณในราตรีใด และปรินิพพานด=วยอนุปาทิเสส 

นิพพานธาตุในราตรีใด ในระหว%างน้ี ย%อมภาษิต กล%าว แสดงออก ซ่ึงคำใด คำน้ันท้ังหมดเปTน

จริงอย%างน้ันแล ไม%เปTนอย%างอ่ืน ฉะน้ัน ชาวโลกจึงเรียกว%าตถาคต๑๖  

(๒) หลักอริยสัจ ๔  

สติปLฏฐานจัดเปTนทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา เปTนสัจจะข=อท่ี ๔  

(๓) หลักวินัย 

ธรรมเทศนาท่ีทรงแสดงในมหาสติปLฏฐานสูตร เน=นแสดงปฏิปทาฝjายมรรค ทำให=เกิด

สัมมาทิฏฐิในมรรค  มีความเห็นตรงถูกต=องว%ามรรคท่ีแท=จริงคืออะไรและต=องดำเนินอย%างไร  ทำให=ละ

ความไม%รู=และความเข=าใจผิดในมรรค  เลิกยึดถือในมรรคท่ีผิด ๆ การประกาศเอกายนมรรคทำให=ละ

มรรคอ่ืนท้ังหมด มามุ%งเดินในทางน้ีเท%าน้ัน  ทำให=มีท่ีอาศัยอันม่ัันคง  การประกาศอานิสงส5ทำให=ละ

การกระทำด=วยความไม%รู=เหตุผล การทำเหตุทุกประการย%อมมีผล  สติปLฏฐานเปTนเหตุ มีผลและ

อานิสงส5อย%างไร ก็มีความเข=าใจชัด การประกาศวิธีปฏิบัติโดยละเอียด ทำให=ละความลังเลสงสัยใน

วิธีการ ละมรรคท่ีไม%หมดจด ละปฏิปทาท่ีผิด ท่ีไม%นำออกจากทุกข5ไปได=  เพราะไม%มีมรรคอ่ืนท่ีทำให=ถึง

ความบริสุทธ์ินอกจากสติปLฏฐานเปTนต=น  ดังท่ีท%านพระสารีบุตรขยายความไว=ว%า 

คำว%า พราหมณ5ไม%กล%าวความหมดจด ... โดยมรรคอ่ืน อธิบายว%า พราหมณ5ไม%กล%าว คือ ไม%

พูด ไม%บอก ไม%แสดง ไม%ช้ีแจงความหมดจด คือ ความสะอาด ความบริสุทธ์ิ ความหลุดไป ความ

พ=นไป ความหลุดพ=นไป โดยมรรคอ่ืน คือมรรคท่ีไม%หมดจด ปฏิปทาท่ีผิด ทางท่ีมิใช%นำออกจาก

ทุกข5 นอกจากสติปLฏฐาน สัมมัปปธาน อิทธิบาท อินทรีย5 พละ โพชฌงค5 อริยมรรคมีองค5 ๘๑๗ 

ธรรมฝjายมรรคน้ันทำให=ละสังโยชน5ต%าง ๆ เบ้ืองต=นละสังโยชน5 ๓  เพ่ือกระทำให=แจ=ง   

โสดาปLตติผล เปTนพระอริยสงฆ5เข=าสู%พระสัทธรรม เปTนผู=แน%นอน ได=แก% ละสักกายทิฏฐิ คือความเห็น

ผิดในขันธ5 ๕ ว%าเปTนตัวตนหรือมีตัวตน ทรงแจกแจงให=เห็นชัดถึงสภาวะต%าง ๆ ท่ีมีอยู%จริง แยกเปTน

กาย เวทนา จิต ธรรม เม่ือศึกษาด=วยวิธีการท่ีถูกต=องก็จะละสักกายทิฏฐิได=  ละความลังเลสงสัยใน

สิกขา  ละสีลัพพตปรามาสท่ียึดถือข=อปฏิบัติอ่ืนนอกจากมรรคว%าเปTนส่ิงท่ีจะช%วยให=จิตบริสุทธ์ิ เพราะ

ไม%มีทางอ่ืน มีเพียงทางเดียวน้ีเท%าน้ันท่ีจะทำให=ถึงความบริสุทธ์ิได=จริง   

                                         
๑๖ ข.ุอิติ (บาล)ี ๒๕/๑๑๒/๓๓๓, ข.ุอิติ (ไทย) ๒๕/๑๑๒/๔๙๖. 
๑๗ ข.ุม. (บาล)ี ๒๙/๒๕/๗๑, ข.ุม. (ไทย) ๒๙/๒๕/๑๐๕. 



 ๑๒๔ 

สติปLฏฐานเปTนข=อปฏิบัติท่ีละกิเลสได=แน%นอน  มีอานิสงส5ต้ังแต%เบ้ืองต=น คือสามารถถอน

อภิชฌาและโทมนัสออกจากอารมณ5ต%าง ๆ ได=๑๘  ไม%ต=องดำรงชีวิตอยู%โดยอาศัยตัณหาและทิฏฐิ 

ดำรงชีวิตอยู%ด=วยสติสัมปชัญญะแทน เปTนข=อปฏิบัติท่ีเปTนไปเพ่ือไม%ยึดม่ันถือม่ันขันธ5 ๕ ใด ๆ ในโลก๑๙ 

(๔) หลักธรรมดา   

สติปLฏฐานเปTนปฏิจจสมุปบาทฝjายนิโรธวาระ เม่ือปฏิบัติสมบูรณ5เปTนองค5มรรคและ

ประกอบเข=ากับมรรคองค5อ่ืน ๆ ก็จะเกิดดวงตาปLญญาข้ึน ทำให=เห็นอริยสัจ ๔ จัดเปTนวิชชา ทำลาย

อวิชชาเสียได= เปTนกระบวนการดับของกองทุกข5  กองทุกข5คือขันธ5 ๕ ท้ังหมดจะค%อย ๆ ดับลงไป

จนกระท่ังดับสนิท  ไม%เกิดทุกข5อีกเลย  ถ=าเปTนพระโสดาบันก็เหลือเกิดในกามภูมิได=มากท่ีสุด ๗ ชาติ 

พระสกทาคามี ๑ ชาติ พระอนาคามีไม%เกิดในกามภูมิอีก จะไปเกิดท่ีพรหมโลกช้ันสุทธาวาสและ

ปรินิพพานในพรหมโลกน้ัน ส%วนพระอรหันต5ไม%เกิดอีก หมดกองทุกข5โดยส้ินเชิง  

๔. ปทัฏฐานหาระ  

ปทัฏฐานหาระเปTนการวิเคราะห5หาปทัฏฐานของธรรม  แสดงส่ิงท่ีเปTนปLจจัยเก้ือกูล หรือ

เหตุปLจจัยท่ีมีกำลังต%อเน่ืองกันไปเปTนกระบวนการ  สำหรับกระบวนธรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกับสติปLฏฐาน ๔ 

มีพระพุทธพจน5แสดงไว=มากมาย จะยกมาเพ่ือประกอบคำอธิบายพอเปTนตัวอย%าง เช%น  

การคบสัตบุรุษท่ีบริบูรณ5  ย%อมทำให=การฟLงสัทธรรมบริบูรณ5  

การฟLงสัทธรรมท่ีบริบูรณ5  ย%อมทำให=ศรัทธาบริบูรณ5  

ศรัทธาท่ีบริบูรณ5  ย%อมทำให=การมนสิการโดยแยบคายบริบูรณ5  

การมนสิการโดยแยบคายท่ีบริบูรณ5  ย%อมทำให=สติสัมปชัญญะบริบูรณ5  

สติสัมปชัญญะท่ีบริบูรณ5  ย%อมทำให=ความสำรวมอินทรีย5บริบูรณ5  

ความสำรวมอินทรีย5ท่ีบริบูรณ5  ย%อมทำให=สุจริต ๓ บริบูรณ5  

สุจริต ๓ ท่ีบริบูรณ5  ย%อมทำให=สติปLฏฐาน ๔ บริบูรณ5  

สติปLฏฐาน ๔ ท่ีบริบูรณ5  ย%อมทำให=โพชฌงค5 ๗ บริบูรณ5  

โพชฌงค5 ๗ ท่ีบริบูรณ5  ย%อมทำให=วิชชาและวิมุตติบริบูรณ5  

วิชชาและวิมุตติน้ีมีอาหารอย%างน้ี และบริบูรณ5อย%างน้ี๒๐ 

                                         
๑๘ บาลีว%า วิเนยฺย โลเก อภิชฺฌาโทมนสฺสํ; ดูรายละเอียดใน ที.ม. (บาลี) ๑๐/๓๗๓/๒๔๘, ที.ม. (ไทย) 

๑๐/๓๗๓/๓๐๑-๓๐๒.  
๑๙ บาลีว%า อนิสฺสิโต จ วิหรติ, น จ กิ}ฺจิ โลเก อุปาทิยติ;  ดูรายละเอียดใน ที.ม. (บาลี) ๑๐/๓๗๔/

๒๔๙, ท.ีม. (ไทย) ๑๐/๓๗๔/๓๐๔.  
๒๐ อง.ฺทสก. (บาล)ี ๒๔/๖๑/๙๒, อง.ฺทสก. (ไทย) ๒๔/๖๑/๑๓๖. 



 ๑๒๕ 

กระบวนธรรมตามพระพุทธพจน5น้ีมีธรรม ๑๐ ประการต%อเน่ืองกัน เขียนให=ดูง%ายได= ดังน้ี  

(๑) การคบสัตบุรุษ -> (๒) การฟLงสัทธรรม -> (๓) ศรัทธา -> (๔) การมนสิการโดย     

แยบคาย -> (๕) สติสัมปชัญญะ -> (๖) ความสำรวมอินทรีย5 -> (๗) สุจริต ๓ -> (๘) สติปLฏฐาน ๔ -> 

(๙) โพชฌงค5 ๗ -> (๑๐) วิชชาและวิมุตติ 

กระบวนธรรมตามพระพุทธพจน5น้ี แสดงให=เห็นชัดเจนว%า สติปLฏฐาน ๔ เปTนหมวดธรรม

ฝjายวิชชาและวิมุตติ  เปTนไปเพ่ือเกิดปLญญา เข=าถึงความหลุดพ=น หากกล%าวถึงเหตุใกล=ของสติปLฏฐาน 

๔ ในพระสูตรน้ีคือสุจริต ๓ หมายความว%า ผู=ท่ีต=องการทำสติปLฏฐาน ๔ ให=บริบูรณ5 เจริญไปในกุศล

ธรรม ไม%มีความเส่ือมถอย จะต=องมีสุจริต ๓ โดยอาศัยความสำรวมระวังอินทรีย5 สติสัมปชัญญะและ

ธรรมอ่ืน ๆ ในกระบวนการเปTนกองหนุน  เพราะสุจริต ๓ น้ันเปTนเบ้ืองต=นแห%งกุศลธรรมท้ังหลาย ดัง

พระพุทธพจน5ว%า  

อะไรเปTนเบ้ืองต=นแห%งกุศลธรรมท้ังหลาย  

คือ ในธรรมวินัยน้ี เธอจักละกายทุจริตแล=ว เจริญกายสุจริต จักละวจีทุจริตแล=ว เจริญ     

วจีสุจริต จักละมโนทุจริตแล=ว เจริญมโนสุจริต เม่ือใด เธอจักละกายทุจริตแล=ว เจริญกายสุจริต 

จักละวจีทุจริตแล=ว เจริญวจีสุจริต จักละมโนทุจริตแล=ว เจริญมโนสุจริต เม่ือน้ัน เธออาศัยศีล 

ดำรงอยู%ในศีลแล=วพึงเจริญสติปLฏฐาน ๔ ประการ๒๑ 

ศีลจึงเปTนเบ้ืองต=นของคุณงามความดีทุกประการ โดยเฉพาะอย%างย่ิงกุศลธรรมช้ันสูง ท่ี

เปTนไปเพ่ือให=เกิดวิชชา เพ่ือทำให=หลุดพ=นจากวัฏฏะทุกข5 ต=องอาศัยศีล ดำรงอยู%ในศีล จึงจะทำได= 

เหมือนผู=ท่ีจะทำการงานท่ีต=องใช=แรงกาย ต=องอาศัยแผ%นดินจึงทำได= หรือเหมือนพืชต%าง ๆ จะปลูก

และงอกงามข้ึนได=ต=องอาศัยแผ%นดิน๒๒   

การจะดำเนินตามกระบวนการน้ีได= ต=องอาศัยศรัทธาคือความเช่ือม่ันในปLญญาตรัสรู=ของ

องค5ศาสดาและม่ันใจในตนเองว%า หากดำเนินตามมรรคท่ีทรงแสดงไว= ย%อมได=ประสบผลดังท่ีแสดงไว=

น่ันเอง ไม%เปTนอย%างอ่ืน  กระบวนธรรมน้ีจึงเร่ิมต=นท่ีการคบหาสัตบุรุษและการฟLงสัทธรรม  

อีกนัยหน่ึง สติปLฏฐาน ๔ น้ันสามารถประกอบข้ึนจากการปฏิบัติกรรมฐานต%าง ๆ เพราะ

ในการปฏิบัติกรรมฐานต=องอาศัยความเพียร สติ และสัมชัญญะ  เปTนการประกอบธรรมอันเปTนเหตุให=

เกิดสติปLฏฐานน่ันเอง  กรรมฐานน้ันมีมากมาย  แต%กรรมฐานท่ีพระพุทธองค5ทรงแจกแจงสติปLฏฐาน ๔ 

                                         
๒๑ ส.ํม. (บาล)ี ๑๙/๔๑๓/๑๖๔, ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๔๑๓/๒๗๑. 
๒๒ ดูรายละเอียดในวิเวกกถา ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๒๒-๒๓/๔๓๐-๔๓๑, ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๒-๒๓/     

๕๗๗-๕๗๙. 



 ๑๒๖ 

ประกอบเข=าไปอย%างเปTนระบบ ได=แก% กรรมฐานอานาปานสติ  หากทำอย%างถูกต=องเปTนระบบดังท่ีพระ

พุทธองค5ทรงแจกแจงไว=ท้ัง ๑๖ ข้ันตอน  ก็ย%อมได=สติปLฏฐาน ๔ ครบถ=วน ดังท่ีพระพุทธองค5ตรัสว%า 

อานนท5   ธรรมอันเปTนเอกคืออานาปานสติสมาธิ  ท่ีภิกษุเจริญ  ทำให=มากแล=ว ทำให=      

สติปLฏฐาน ๔ ประการบริบูรณ5 สติปLฏฐาน ๔ ประการท่ีภิกษุเจริญ ทำให=มากแล=ว ทำให=

โพชฌงค5 ๗ ประการบริบูรณ5 โพชฌงค5 ๗ ประการท่ีภิกษุเจริญ ทำให=มากแล=ว ทำให=วิชชาและ

วิมุตติบริบูรณ5๒๓ 

เขียนเปTนกระบวนธรรมให=ดูได=ง%าย ดังน้ี 

(๑) อานาปานสติสมาธิ ๑๖ ข้ันตอน -> (๒) สติปLฏฐาน ๔ -> (๓) โพชฌงค5 ๗ -> 

(๔) วิชชาและวิมุตติ 

โดยอานาปานสติสมาธิ ๑๖ ข้ันตอน  มีการจัดเตรียมเบ้ืองต=น คือ (๑) มีสถานท่ีอัน

เหมาะสมสำหรับการทำกรรมฐาน ได=แก% ปjา โคนไม= หรือท่ีว%างอันปราศจากผู=คนรบกวน (๒) มี

อิริยาบถท่ีเหมาะสมสำหรับการกำหนดลมหายใจ ได=แก% น่ังคู=บัลลังก5 ต้ังกายตรง และ (๓) การดำรง

สติไว=ท่ีปลายจมูกหรือเหนือริมฝtปากบน มีสติหายใจเข=า มีสติหายใจออก เม่ือเตรียมการเบ้ืองต=นแล=ว 

จึงเร่ิมฝhกฝนไปตามลำดับต%อไป๒๔ 

ในอานาปานสติสมาธิ ๑๖ ข้ันตอน นำมาจัดเปTนสติปLฏฐาน ๔ ได=ดังน้ี 

ข้ันท่ี ๑ - ข้ันท่ี ๔ เปTนกายานุปLสสนาสติปLฏฐาน เพราะลมหายใจจัดเปTนกายอย%าง

หน่ึง 

ข้ันท่ี ๕ - ข้ันท่ี ๘ เปTนเวทนานุปLสสนาสติปLฏฐาน เพราะการมนสิการลมหายใจให=ดี 

จัดเปTนเวทนาอย%างหน่ึง 

ข้ันท่ี ๙ - ข้ันท่ี ๑๒ เปTนจิตตานุปLสสนาสติปLฏฐาน เพราะการเจริญอานาปานสติ

สมาธิ ต=องประกอบด=วยสติสัมปชัญญะ 

ข้ันท่ี ๑๓ - ข้ันท่ี ๑๖ เปTนธัมมานุปLสสนาสติปLฏฐาน เพราะเปTนการเห็นการละ

อภิชฌาและโทมนัสน้ันด=วยปLญญาแล=วจึงวางเฉยด=วยดี๒๕ 

                                         
๒๓ ส.ํม. (บาล)ี ๑๙/๙๘๙/๒๘๕, ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๙๘๙/๔๗๓. 
๒๔ ดูรายละเอียดใน สํ.ม. (บาลี) ๑๙/๙๗๗/๒๖๙-๒๗๐, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๙๗๗/๔๕๓-๔๕๕, ดู

คำอธิบายแจกแจงพระพุทธพจน5โดยละเอียดในอาปานัสสติกถา ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๑๕๒-๑๘๓/๑๗๓-๒๑๓, ขุ.ป. 

(ไทย) ๓๑/๑๕๒-๑๘๓/๒๓๓-๒๘๙. 
๒๕ ดูรายละเอียดใน สํ.ม. (บาลี) ๑๙/๙๘๙/๒๘๕-๖, ดูรายละเอียดใน สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๙๘๙/๔๗๔-

๔๗๕. 



 ๑๒๗ 

อีกนัยหน่ึง สามารถอธิบายโดยอาศัยเหตุปLจจัยท่ีเรียกว%าโสตาปLตติยังคะ ๔ ประการ  อัน

เปTนธรรมท่ีเจริญแล=ว  ทำให=มากแล=ว ย%อมเปTนไปเพ่ือทำให=แจ=งโสดาปLตติผล ทำให=แจ=งสกทาคามิผล 

ทำให=แจ=งอนาคามิผล ทำให=แจ=งอรหัตตผล ได=แก%  

๑.  สัปปุริสสังเสวะ คือการคบหาคุ=นเคยกับสัตบุรุษมีพระพุทธเจ=าเปTนต=น 

๒.  สัทธัมมัสสวนะ คือการฟLงพระสัทธรรม มีเร่ืองอริยสัจ อริยมรรค เปTนต=น 

๓.  โยนิโสมนสิการ คือการมนสิการโดยแยบคาย 

๔.  ธัมมานุธัมมปฏิปLตติ คือการปฏิบัติธรรมสมควรแก%ธรรม๒๖  

ในเหตุท้ัง ๔ ประการน้ัน ข=อธัมมานุธัมมปฏิปLตติ มีธรรมประกอบอยู% ๒ ชุด คือ ธรรม กับ 

อนุธรรม, ธรรม คือ ธรรมใหญ% ธรรมหลัก ได=แก% สติปLฏฐาน ๔ สัมมัปปธาน ๔ อิทธิบาท ๔ อินทรีย5 ๕ 

พละ ๕ โพชฌงค5 ๗ อริยมรรคมีองค5 ๘ 

ส%วนอนุธรรม ธรรมสมควร หรือข=อปฏิบัติปลีกย%อยต%าง ๆ อันเปTนเหตุท่ีทำให=ถึงมรรค ผล 

นิพพาน ได=แก% การปฏิบัติชอบ การปฏิบัติสมควร การปฏิบัติไม%เปTนข=าศึก การปฏิบัติเอ้ือประโยชน5 

การปฏิบัติธรรมถูกต=องตามหลักธรรม การรักษาศีลให=บริบูรณ5 การสำรวมอินทรีย5 ความรู=จักประมาณ

ในการบริโภคอาหาร ความเปTนผู=มีความเพียรเปTนเคร่ืองต่ืนอยู%เสมอ สติและสัมปชัญญะ๒๗ 

๕. ลักขณหาระ  

ลักขณหาระเปTนการนำธรรมะท่ีมีลักษณะเสมอกันแม=ไม%ได=แสดงไว=ในพระพุทธพจน5น้ันมา

แสดงด=วย  ธรรมะท่ีมีลักษณะเสมอกันน้ัน คือเสมอกันโดยกิจ โดยลักษณะ โดยสามัญญะ โดยจุติและ

อุบัติ เปTนธรรมหมวดเดียวกันเปTนต=น นำมาอธิบายสติปLฏฐานได=ดังน้ี 

เม่ือพระพุทธองค5ตรัสถึงสติปLฏฐาน ๔ ก็เปTนอันตรัสถึงสัมมัปปธาน ๔ อิทธิบาท ๔ อินทรีย5 

๕ พละ ๕ โพชฌงค5 ๗ อริยมรรคมีองค5 ๘ และธรรมเหล%าน้ีในช่ืออ่ืน ๆ ด=วยเช%นกันเดียวกัน เพราะมี

ลักษณะเหมือนกัน คือเปTนนิยยานิกธรรม เปTนธรรมเคร่ืองนำออกจากวัฏฏะทุกข5เช%นเดียวกัน 

และเม่ือพระพุทธองค5ทรงแสดงโพธิปLกขิยธรรม ซ่ึงเปTนธรรมฝjายวิชชา สำหรับนำออกจาก

วัฏฏะทุกข5แล=ว ธรรมอ่ืน ๆ ท่ีมีลักษณะเดียวกัน คือเปTนธรรมฝjายวิชชาและนำออกจากวัฏฏะทุกข5

                                         
๒๖ ดูรายละเอียดใน สํ.ม. (บาลี) ๑๙/๑๐๕๑-๑๐๕๔/๓๕๗-๓๕๘, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๕๑-๑๐๕๔/

๕๗๖-๕๗๗. 
๒๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.จู. (บาล)ี ๓๐/๑๕๕/๓๑๑, ข.ุจู. (ไทย) ๓๐/๑๕๕/๔๙๐. 



 ๑๒๘ 

ท้ังหมด แม=ไม%ได=ปรากฏอยู%ในมหาสติปLฏฐานสูตร ก็เปTนอันแสดงด=วย เช%น ทาน ศีล ภาวนา, ศีล สมาธิ 

ปLญญา, สมถะวิปLสสนา, มงคล ๓๘, สัลเลขธรรม ๔๔๒๘ เปTนต=น 

๖. จตุพยูหหาระ  

จตุพยูหหาระเปTนการอธิบายด=วยวิธีการ ๔ อย%าง คือ (๑) เนรุตตะ รูปวิเคราะห5ศัพท5 เปTน

การนิยามความหมายของศัพท5 (๒) อธิปปายะ ความมุ%งหมายหรือความประสงค5ของผู=แสดงธรรม (๓) 

เทสนานิทาน เหตุของการแสดงธรรม (๔) ปุพพาปรานุสนธิ การเช่ือมโยงระหว%างข=างหน=ากับข=างหลัง  

นำเฉพาะอธิปายะมาอธิบายสติปLฏฐานได=ดังน้ี 

อธิปปายะในสติปLฏฐาน คือ  ความมุ%งหมายของพระพุทธองค5ผู=ทรงแสดงธรรม ทรงวาง

หลักปฏิบัติกรรมฐานอันเปTนเหตุให=บรรลุถึงความเปTนพระอรหันต5 ๒๑ หมวด มีวัตถุประสงค5หลักให=

ผู=ฟLงรับเอาไปปฏิบัติ ประพฤติพรหมจรรย5 เพ่ือกระทำท่ีสุดแห%งทุกข5โดยชอบ๒๙ ส%วนวัตถุประสงค5

ท่ัวไป เพ่ือความประโยชน5เก้ือกูล แก%ชนเปTนอันมาก เพ่ือความสุขแก%ชนเปTนอันมาก เพ่ืออนุเคราะห5

ชาวโลก เพ่ือประโยชน5 เพ่ือเก้ือกูลความสุขแก%เทวดาและมนุษย5ท้ังหลาย๓๐ 

๗. อาวัฏฏหาระ   

อาวัฏฏหาระเปTนการหาปทัฏฐานของธรรมน้ัน แล=วหมุนกลับไปสู%ธรรมท่ีเปTนฝjายตรงกัน

ข=าม หาปทัฏฐานของธรรมฝjายตรงข=ามน้ัน แล=วหมุนกลับมาอีกฝjายหน่ึง สลับจากกุศลไปหาอกุศล 

หรือสลับจากอกุศลไปหากุศล เพ่ือสรุปรวมลงสู%อริยสัจ ๔ ต%อไป นำมาอธิบายสติปLฏฐานได=ดังน้ี 

จากการหาปทัฏฐานของสติปLฏฐาน ๔ ในปทัฏฐานหาระ เขียนเปTนกระบวนธรรมได=ดังน้ี 

(๑) การคบสัตบุรุษ -> (๒) การฟLงสัทธรรม -> (๓) ศรัทธา -> (๔) การมนสิการโดย     

แยบคาย -> (๕) สติสัมปชัญญะ -> (๖) ความสำรวมอินทรีย5 -> (๗) สุจริต ๓ -> (๘) สติปLฏฐาน ๔ -> 

(๙) โพชฌงค5 ๗ -> (๑๐) วิชชาและวิมุตติ๓๑   

 

                                         
๒๘ ธรรมสำหรับขัดเกลากิเลส ๔๔ ประการ แสดงเปTน ๕ ประเด็น ดูรายละเอียดในสัลเลขสูตร ม.มู. 

(บาล)ี ๑๒/๘๓-๘๘/๕๖-๖๒, ม.ม.ู (ไทย) ๑๒/๘๓-๘๘/๗๒-๘๑. 
๒๙ ประทานโอวาทการบวชด=วยเอหิภิกขุด=วยบาลีว%า สฺวากฺขาโต ธมฺโม, จร พฺรหฺมจริยํ สมฺมา ทุกฺขสฺส 

อนฺตกิริยาย; วิ.ม. (บาล)ี ๔/๑๘/๑๖, วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๘/๒๕. 
๓๐ บาลีว%า พหุชนหิตาย พหุชนสุขาย โลกานุกมฺปาย อตฺถาย หิตาย สุขาย เทวมนุสฺสานํ; ที.ปา.(บาลี) 

๑๑/๑๗๗/๑๑๐, ท.ีปา.(ไทย) ๑๑/๑๗๗/๑๓๘. 
๓๑ ดูรายละเอียดใน อง.ฺทสก. (บาล)ี ๒๔/๖๑/๙๒, อง.ฺทสก. (ไทย) ๒๔/๖๑/๑๓๖. 



 ๑๒๙ 

กระบวนธรรมดังกล%าวน้ี เปTนกระบวนธรรมของฝjายวิชชา เม่ือหมุนกลับไปฝjายตรงข=าม 

จะเปTนกระบวนธรรมฝjายอวิชชา ดังพระพุทธพจน5แสดงไว=ว%า 

การไม%คบสัตบุรุษท่ีบริบูรณ5 ย%อมทำให=การไม%ฟLงสัทธรรมบริบูรณ5  

การไม%ฟLงสัทธรรมท่ีบริบูรณ5 ย%อมทำให=ความไม%มีศรัทธาบริบูรณ5  

ความไม%มีศรัทธาท่ีบริบูรณ5 ย%อมทำให=การมนสิการโดยไม%แยบคายบริบูรณ5  

การมนสิการโดยไม%แยบคายท่ีบริบูรณ5 ย%อมทำให=ความไม%มีสติสัมปชัญญะบริบูรณ5  

ความไม%มีสติสัมปชัญญะท่ีบริบูรณ5 ย%อมทำให=ความไม%สำรวมอินทรีย5บริบูรณ5  

ความไม%สำรวมอินทรีย5ท่ีบริบูรณ5 ย%อมทำให=ทุจริต ๓ บริบูรณ5  

ทุจริต ๓ ท่ีบริบูรณ5 ย%อมทำให=นิวรณ5 ๕ บริบูรณ5  

นิวรณ5 ๕ ท่ีบริบูรณ5 ย%อมทำให=อวิชชาบริบูรณ5  

อวิชชาน้ีมีอาหารอย%างน้ี และบริบูรณ5อย%างน้ีแล๓๒ 

กระบวนธรรมตามพระพุทธพจน5น้ี เขียนให=ดูง%ายได= ดังน้ี  

(๑) การไม%คบสัตบุรุษ -> (๒) การไม%ฟLงสัทธรรม -> (๓) ความไม%มีศรัทธา -> (๔) 

การมนสิการโดยไม%แยบคาย -> (๕) ความไม%มีสติสัมปชัญญะ -> (๖) ความไม%สำรวมอินทรีย5 -> (๗) 

ทุจริต ๓ -> (๘) นิวรณ5 ๕ -> (๙) อวิชชา 

ฝjายอวิชชาน้ี เปTนปฏิจจสมุปบาทฝjายเกิดทุกข5 จัดเปTนทุกขสมุทัย ให=ผลเปTนทุกข5 ส%วนฝjาย

วิชชา เปTนปฏิจจสมุปบาทฝjายดับทุกข5 เปTนอุบายวิธีดำเนินเพ่ือให=ถึงความดับทุกข5 เม่ืออธิบายโดยหา

ปทัฏฐานแล=วหมุนธรรมไปฝjายตรงข=าม จึงครบอริยสัจ ๔ ดังน้ี  

ขันธ5 ๕ ท่ีเปTนผลมาจากกระบวนธรรมฝjายอวิชชา เปTนทุกขสัจ  

ตัณหาและกิเลสอ่ืน ๆ ท่ีเกิดจากอวิชชา เปTนสมุทัยสัจ 

พระนิพพาน ความพ=นจากขันธ5 อันเปTนจุดสุดท=าย เปTนนิโรธสัจ 

อริยมรรคมีองค5 ๘ และกระบวนธรรมท่ีเปTนเหตุให=เกิดวิชชา เปTนมัคคสัจ 

๘. วิภัตติหาระ  

วิภัตติหาระเปTนการจำแนกสภาวธรรม ปทัฏฐาน และภูมิ ออกเปTนสาธารณะกับ   

อสาธารณะ นำมาอธิบายสติปLฏฐานได=ดังน้ี 

มหาสติปLฏฐานสูตร จัดเปTนพระสูตรประเภทนิพเพธภาคิยสูตร คือสูตรเปTนฝjายชำแรก

ทำลายกิเลส ปฏิบัติตามแล=วทำให=เกิดวิชชา สามารถเจาะแทงกิเลสได= เปTนพระสูตรท่ีประกาศอริยสัจ 

                                         
๓๒ อง.ฺทสก. (บาล)ี ๒๔/๖๑/๙๑, อง.ฺทสก. (ไทย) ๒๔/๖๑/๑๓๕. 



 ๑๓๐ 

๔ มีการแสดงเร่ืองวิปLสสนาปLญญา อริยมรรค เปTนเหตุบรรลุถึงโสดาปLตติผล สกทาคามิผล 

อนาคามิผล และอรหัตตผล 

เม่ือเกิดมรรค ละกิเลสได=อย%างเด็ดขาด ทำให=แจ=งนิพพาน จึงเปTนปหานศีล  คือศีลท่ีเกิด

จากการละกิเลส ได=แก% ปหานะ ๕ ดังน้ี (๑) ตทังคปหาน ละความเห็นผิดด=วยวิปLสสนา  (๒) วิกขัมภน 

ปหาน ละนิวรณ5แบบข%มไว=ด=วยกำลังฌาน (๓) สมุจเฉทปหาน ละเด็ดขาดด=วยอริยมรรค (๔) 

ปฏิปLสสัทธิปหาน ละทำให=กิเลสสงบระงับราบคาบด=วยอริยผล  (๕) นิสสรณปหาน ละด=วยภาวะสลัด

ออกจากสังขารท้ังปวงคือพระนิพพาน  โดยในขณะปฏิบัติสติปLฏฐานในข้ันโลกิยะ  จะละกิเลสด=วย 

ตทังปหานและวิกขัมภนปหาน เม่ือสมบูรณ5พร=อมจนเกิดมรรค ทำให=แจ=งผลและนิพพาน  จึงเปTน

สมุจเฉทปหาน ปฏิปLสสัทธิปหานและนิสสรณปหานต%อไป  

๙. ปริวัตตนหาระ  

ปริวัตตนหาระเปTนการเปล่ียนไปสู%สภาวธรรมท่ีตรงกันข=าม เปล่ียนจากกุศลไปสู%อกุศล 

หรือเปล่ียนจากอกุศลไปสู%กุศล จากผิดไปสู%ถูก หรือจากถูกไปสู%ผิด อธิบายสติปLฏฐาน ๔ ได=ดังน้ี 

เม่ือเจริญกายานุปสสนาสติปLฏฐาน พิจารณากายให=เห็นเปTนสักว%ากาย  ย%อมละ   

วิปLลลาส ว%างามในส่ิงไม%งามได= 

เม่ือเจริญเวทนานุปLสสนาสติปLฏฐาน พิจารณาเวทนาให=เห็นเปTนสักว%าเวทนา ย%อมละ       

วิปLลลาสว%าสุขในส่ิงท่ีเปTนทุกข5ได= 

เม่ือเจริญจิตตานุปLสสนาสติปLฏฐาน พิจารณาจิตให=เห็นเปTนสักว%าจิต ย%อมละวิปLลลาส

ว%าเท่ียงในส่ิงท่ีไม%เท่ียงได= 

เม่ือเจริญธัมมานุปLสสนาสติปLฏฐาน พิจารณาธรรมให=เห็นเปTนสักว%าธรรม ย%อมละ

วิปLลลาสว%ามีตัวตนในส่ิงท่ีไม%มีตัวตนได= 

๑๐. เววจนหาระ  

เววจนหาระเปTนการนำคำท่ีมีความหมายเหมือนกันมาขยายความ ท้ังน้ีก็เพ่ือความ

เหมาะสมกับผู=รับธรรมเทศนา  สภาวธรรมเดียวกัน  บางคนเข=าใจด=วยคำอย%างหน่ึง บางคนเข=าใจได=

ด=วยคำอีกอย%างหน่ึง สติปLฏฐานมีคำไวพจน5มากมาย จะยกมาเปTนตัวอย%าง เช%น 

คำว%า สติ ในคำว%า สติเปTนเคร่ืองก้ันกระแสเหล%าน้ันได=  อธิบายว%า สติ คือความตามระลึกถึง 

ความระลึกได=เฉพาะหน=า สติ คือความระลึกได= ความจำได= ความไม%เล่ือนลอย ความไม%หลงลืม 

สติ คือสตินทรีย5 (สติท่ี เปTนใหญ% ) สติพละ (สติท่ี เปTนกำลัง) สัมมาสติ (ระลึกชอบ) สติ



 ๑๓๑ 

สัมโพชฌงค5 (สติท่ีเปTนองค5แห%งการตรัสรู=ธรรม) เอกายนมรรค (มรรคท่ีเปTนทางเอก) น้ี ตรัส

เรียกว%าสติ๓๓  และสตินทรีย5พึงเห็นได=ในสติปLฏฐาน ๔๓๔ สติพละพึงเห็นได=ในสติปLฏฐาน ๔๓๕ 

๑๑. ปGญญัตติหาระ  

ปLญญัติติหาระเปTนการจำแนกคำบัญญัติเพ่ือให=ทราบว%า คำบัญญัติน้ัน ๆ ส่ือถึงสภาวะใด  

จนกระท่ังจำแนกพระพุทธพจน5ว%า ข=อความน้ัน ๆ ท่ีพระพุทธองค5ทรงบัญญัติข้ึนแสดง มีความหมาย

อย%างไร มุ%งให=เข=าใจอะไร  อธิบายสติปLฏฐานได=ดังน้ี 

สติปLฏฐาน ๔ เปTนนิกเขปบัญญัติของเอกายนมรรค ท่ีพระพุทธองค5ทรงต้ังไว=เพ่ือให=ทราบ

ทางดำเนินเพ่ือให=เกิดปLญญาเห็นแจ=งอริยสัจ ๔ เข=าถึงมรรค ผล นิพพาน 

การแจกแจงสติปLฏฐาน ๔ จำแนกเปTนกายานุปLสสนา  เวทนานุปLสสนา  จิตตานุปLสสนา  

ธัมมานุปLสสนา เปTนภาวนาบัญญัติ เปTนคำบัญญัติแสดงให=ทราบถึงสติปLฏฐานน้ันต้ังข้ึนและเจริญงอก

งามข้ึนในท่ีใดได=บ=าง เปTนต=น 

๑๒. โอตรณหาระ   

โอตรณหาระเปTนการสงเคราะห5ธรรมท่ีปรากฏในพระพุทธพจน5น้ัน โดยเปTนขันธ5 อายตนะ 

ธาตุ อินทรีย5 และปฏิจจสมุปบาท อธิบายสติปLฏฐานได=ดังน้ี 

สติปLฏฐานเม่ือสงเคราะห5โดยความเปTนขันธ5 ๕ คือสมาธิขันธ5 เพราะอยู%ในกลุ%มสมาธิ,     

ธัมมายตนะ ธัมมธาตุ สตินทรีย5 และเปTนปฏิจจสมุปบาทฝjายนิโรธวาระ  

ในมรรคมีองค5 ๘ เม่ือจัดเปTนขันธ5 ๓ จะได=ดังน้ี 

สัมมาทิฏฐิ สัมมาสังกัปปะ เปTนปLญญาขันธ5 

สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ เปTนสีลขันธ5 

สัมมาวายามะ สัมมาสติ สัมมาสมาธิ เปTนสมาธิขันธ5๓๖ 

สติปLฏฐานเปTนปฏิจจสมุปบาทฝjายนิโรธวาระ เปTนฝjายทำวิชชาให=เกิดข้ึน แล=วทำลาย

อวิชชาได=  ดังพระพุทธพจน5ท่ีแสดงปฏิจจสมุปบาทในแบบท่ัวไปว%า เพราะอวิชชาดับไปไม%เหลือด=วย

                                         
๓๓ ข.ุจู. (บาล)ี ๓๐/๔/๓๒, ข.ุจู. (ไทย) ๓๐/๔/๕๔-๕๕. 
๓๔ ดูรายละเอียดใน สํ.ม. (บาล)ี ๑๙/๔๗๘/๑๗๒, ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๔๗๘/๒๘๗. 
๓๕ ดูรายละเอียดใน อง.ฺป}ฺจก. (บาล)ี ๒๒/๑๕/๑๑, อง.ฺป}ฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๕/๑๙. 
๓๖ เปTนคำตอบของพระนางธัมมทินนาเถรีตอบวิสาขอุบาสก ดูรายละเอียดใน ม.มู. (บาลี) ๑๒/๔๖๒/

๔๑๒, ม.ม.ู (ไทย) ๑๒/๔๖๒/๕๐๓. 



 ๑๓๒ 

วิราคะ สังขารจึงดับ๓๗  บาลีว%า วิราคะ น้ีหมายถึงอริยมรรค๓๘ ซ่ึงเปTนส่ิงท่ีก%อให=เกิดวิชชา อวิชชา

เกิดข้ึนไม%ได=อีกต%อไป สติปLฏฐานก็เปTนมรรคองค5หน่ึงในอริยมรรคน้ัน 

๑๔. อธิฏฐานหาระ  

อธิฏฐานหาระเปTนการแบ%งพระพุทธพจน5ออกเปTน ๒ ส%วน คือเอกัตตะ กับ เวมัตตะ   

เอกัตตะ ได=แก% ส%วนท่ีเปTนหัวข=อ เปTนคำหลัก เปTนคำสามัญ ท่ียังไม%ได=ระบุรายละเอียดหรือจำแนกข=อ

ย%อย ๆ ไม%ได=จำแนกรายละเอียดปลีกย%อยลงไป อาจเรียกช่ือเปTนอุทเทส มาติกา หรือสังเขปะ เปTนต=น, 

เวมัตตะ ได=แก% ส%วนท่ีเปTนรายละเอียด จำแนกประเภทแยกแยะข=อย%อย ๆ ลงไป ระบุรายละเอียด

เจาะจงเปTนข=อ ๆ อาจเรียกช่ือเปTนนิทเทส วิภังค5 ปทภาชนีย5 วิตถาระ เปTนต=น อธิบายสติปLฏฐานได=

ดังน้ี 

คำว%า “สติปLฏฐาน” เปTนเอกัตตะ เพราะเปTนคำหลัก เปTนคำสามัญ หมายถึง สติท่ีต้ัง

ม่ันในอารมณ5ท่ีเหมาะสม ยังไม%ได=จำแนกรายละเอียด องค5ธรรม ได=แก% สติอย%างเดียวเท%าน้ัน  

คำว%า “กายานุปLสสนาสติปLฏฐาน, เวทนานุปLสสนาสติปLฏฐาน, จิตตานุปLสสนา      

สติปLฏฐาน, ธัมมานุปLสสนาสติปLฏฐาน” เปTนเวมัตตะ จำแนกประเภทแยกแยะเปTนข=อย%อย ๆ แยกสติ

อย%างเดียวน้ันออกเปTน ๔ อย%างตามอารมณ5 องค5ธรรมคือสติอย%างเดียว แต%ระบุเจาะจงเปTนสติท่ีต้ังม่ัน

ในกาย สติท่ีต้ังม่ันในเวทนา สติท่ีต้ังม่ันในจิต สติท่ีต้ังม่ันในธรรม  

อธิบายตามบาลี  

บทว่า จตฺตาโร สติปฏฺฐานา เป็นเอกัตตะ 

กาเย กายานุปสฺสี วิหรติ อาตาปt สมฺปชาโน สติมา  วิเนยฺย โลเก อภิชฺฌาโทมนสฺสํ, 

เวทนาสุ เวทนานุปสฺสี วิหรติ ... 

จิตฺเต จิตฺตานุปสฺสี วิหรติ ... 

ธมฺเมสุ ธมฺมานุปสฺสี วิหรติ๓๙ ... ๔ ประโยคเหล%าน้ีเปTนเวมัตตะ 

องค5ธรรมของเอกัตตะและเวมัตตะ ก็คือสติเหมือนกันน่ันเอง เม่ือพิจารณารวมลงใน

อริยสัจ ๔ สติปLฏฐานท้ัง ๒๑ หมวด คือสติท่ีกำหนดลมหายใจเข=าออกเปTนต=น เปTนทุกขสัจท้ังหมด 

 

 

                                         
๓๗ ส.ํนิ. (บาล)ี ๑๖/๑/๑-๒, ส.ํนิ. (ไทย) ๑๖/๑/๒-๓. 
๓๘ วิราโค มคฺโค; ดูรายละเอียดในวิราคกถา ข.ุป. (บาล)ี ๓๑/๒๘/๓๕๓, ข.ุป. (ไทย) ๓๑/๒๘/๔๗๔. 
๓๙ ท.ีม. (บาล)ี ๑๐/๓๗๓/๒๔๘, ท.ีม. (ไทย) ๑๐/๓๗๓/๓๐๑-๓๐๒.  



 ๑๓๓ 

๑๕. ปริกขารหาระ  

ปริกขารหาระเปTนการจำแนกธรรมท่ีเปTนเหตุออกเปTน ๒ เปTนแบบ คือ (๑) เหตุ คือธรรม

ท่ีเปTนอสาธารณะ สภาวะ อัชฌัตติกะ และชนกะ (๒) ปLจจัย คือธรรมท่ีเปTนสาธารณะ ปรภาวะ 

พาหิระ และอุปLตถัมภกะ อธิบายสติปLฏฐานได=ดังน้ี 

สติปLฏฐานก%อน ๆ ท่ีเปTนเหตุปLจจัยต%อเน่ืองทำให=เกิดสติปLฏฐานหลัง ๆ เปTนเหตุ 

เหตุปLจจัยอ่ืน ๆ มีการสำรวมระวังอินทรีย5, สุจริต ๓, การได=สัปปายะเปTนต=น เปTนปGจจัย 

๑๖. สมาโรปนหาระ  

สมาโรปนหาระเปTนการยกข้ึนธรรมแสดงเปTนกรณีพิเศษ ๔ ประเด็น คือ (๑) ปทัฏฐาน (๒) 

เววจนะ  (๓) ภาวนา  (๔) ปหานะ อธิบายสติปLฏฐานได=ดังน้ี 

(๑) ปทัฏฐานสมาโรปนะ เหมือนท่ีแสดงในปทัฏฐานหาระ 

(๒) เววจนสมาโรปนะ เหมือนท่ีแสดงในเววจนหาระ 

(๓) ภาวนาสมาโรปนะ  

การยกภาวนาข้ึนแสดงเปTนกรณีพิเศษ  อธิบายว%า สติปLฏฐานเปTนภาเวตัพพธรรม เปTน

ธรรมท่ีควรทำให=เกิดข้ึน เม่ือเกิดข้ึนแล=ว ก็ควรทำให=เจริญงอกงามจนเต็มสมบูรณ5 เน่ืองจากเปTนธรรม

ฝjายมรรค เม่ือเกิดมีข้ึนแล=ว มีอานุภาพในการทำลายกิเลสให=หมดส้ินไปได= และทำให=ถึงพระนิพพาน  

เม่ือเจริญสติปLฏฐาน ๔ แล=ว  โพธิปLกขิยธรรมหมวดอ่ืน ๆ คือ สัมมัปปธาน ๔ อิทธิบาท ๔  อินทรีย5 ๕ 

พละ ๕ โพชฌงค5 ๗ อริยมรรคมีองค5 ๘  ก็เปTนอันเจริญบริบูรณ5ข้ึนด=วย  เพราะธรรมเหล%าน้ีเปTนธรรม

ฝjายปLญญาโพธิ เปTนนิยยานิกธรรม นำผู=ปฏิบัติออกจากวัฏฏะทุกข5ได=เช%นเดียวกัน  

พระพุทธพจน5ว%า “ภิกษุในธรรมวินัยน้ี  พิจารณาเห็นกายในกายอยู%  มีความเพียร มี

สัมปชัญญะ มีสติ กำจัดอภิชฌาและโทมนัสในโลกได=”๔๐ มีอธิบายว%า 

เม่ือเจริญสติปLฏฐาน ๔ โดยการพิจารณาเห็นกายในกายอยู% เปTนต=น ก็เปTนการเจริญธรรมะ

อ่ืน ๆ ในชุดโพธิปLกขิยธรรมด=วย โดยจำแนกรายละเอียดได= ดังน้ี  

“มีความเพียร” ได=แก% วิริยินทรีย5 วิริยพละ วิริยสัมโพชฌงค5 สัมมาวายามะ  

“มีสัมปชัญญะ” ได=แก% ปLญญินทรีย5 ปLญญาพละ ธัมมวิจยสัมโพชฌงค5 สัมมาทิฏฐิ 

“มีสติ” ได=แก% สตินทรีย5 สติพละ สติสัมโพชฌงค5 สัมมาสติ 

                                         
๔๐ ท.ีม. (บาล)ี ๑๐/๓๗๓/๒๔๘, ท.ีม. (ไทย) ๑๐/๓๗๓/๓๐๑. 



 ๑๓๔ 

“กำจัดอภิชฌาและโทมนัสในโลกไดb” ได=แก% สมาธินทรีย5 สมาธิพละ สมาธิ         

สัมโพชฌงค5 สัมมาสมาธิ   

ผู=ปฏิบัติวิปLสสนา มีปLญญาแจ=งส่ิงต%าง ๆ ตามความเปTนจริง ช่ือว%าได=เจริญอริยมรรคและ

โพธิปLกขิยธรรมหมวดอ่ืน ๆ อยู% เปTนเหตุให=ธรรมต%าง ๆ ถึงความเจริญเต็มท่ีได= ดังพระพุทธองค5ตรัสว%า 

ทิฏฐิของบุคคลผู=มีธรรมอย%างน้ัน ย%อมเปTนสัมมาทิฏฐิ ความดำริของบุคคลผู=มีธรรมอย%างน้ัน

ย%อมเปTนสัมมาสังกัปปะ ความพยายามของบุคคลผู=มีธรรมอย%างน้ันย%อมเปTนสัมมาวายามะ สติ

ของบุคคลผู=มีธรรมอย%างน้ันย%อมเปTนสัมมาสติ สมาธิของบุคคลผู=มีธรรมอย%างน้ันย%อมเปTน

สัมมาสมาธิ ส%วนกายกรรม วจีกรรม อาชีวะของเขาจัดว%าบริสุทธ์ิดีในเบ้ืองต=นทีเดียว เม่ือเปTน

เช%นน้ี อริยมรรคมีองค5 ๘ น้ีของเขาย%อมถึงความเจริญเต็มท่ี 

เม่ือบุคคลน้ันเจริญอริยมรรคมีองค5 ๘ น้ีอยู%อย%างน้ี สติปLฏฐาน ๔ ก็ดี สัมมัปปธาน ๔ ก็ดี 

อิทธิบาท ๔ ก็ดี อินทรีย5 ๕ ก็ดี พละ ๕ ก็ดี โพชฌงค5 ๗ ก็ดี ย%อมถึงความเจริญเต็มท่ี  

ธรรม ๒ น้ี คือ (๑) สมถะ (๒) วิปLสสนา ของเขาย%อมเคียงคู%กันไป บุคคลน้ันกำหนดรู=ธรรมท่ี

ควรกำหนดรู=ด=วยปLญญาอันย่ิง ย%อมละธรรมท่ีควรละด=วยปLญญาอันย่ิง ย%อมเจริญธรรมท่ีควร

เจริญด=วยปLญญาอันย่ิง ย%อมทำให=แจ=งธรรมท่ีควรทำให=แจ=งด=วยปLญญาอันย่ิง๔๑ 

(๔) ปหานสมาโรปนหาระ  

การยกปหานะข้ึนแสดงเปTนกรณีพิเศษ อธิบายว%า ยกปหาตัพพธรรมข้ึนแสดง  เพ่ือให=

เห็นชัดว%า เม่ือได=เจริญสติปLฏฐาน ๔ เปTนต=นแล=ว  ธรรมประเภทใดถูกละไปได=บ=าง  ภาเวตัพพธรรมกับ 

ปหาตัพพธรรม เปTนธรรมคู%ท่ีเปTนข=าศึกต%อกัน เม่ือทำให=ภาเวตัพพธรรมเกิดข้ึน ปหาตัพพธรรมก็เปTน

อันสลายหมดส้ินไป  

กิเลสท่ีสติปLฏฐานท้ัง ๔ ละได= เม่ือแสดงโดยฝjายตรงข=ามสติปLฏฐาน ได=แก% การละวิปLลลาส 

๔ โดยแต%ละสติปLฏฐานน้ันละวิปLลลาสท่ีตรงข=ามกัน ดังน้ี  

กายานุปLสสนา ละสุภวิปLลลาส 

เวทนานุปLสสนา ละสุขวิปLลลาส 

จิตตานุปLสสนา ละนิจจวิปLลลาส 

ธัมมานุปLสสนา ละอัตตวิปLลลาส  

นอกจากวิปLลลาสท้ัง ๔ แล=ว  เม่ือธรรมฝjายมรรคเกิดข้ึน  ก็มีอานุภาพในการละกิเลสช่ือ

อ่ืน ๆ อีกมากมาย  ดังท่ีท%านพระมหากัจจายนเถระได=แสดงทิศทางของธรรมไว= ดังน้ี  

                                         
๔๑ ม.อุ. (บาล)ี ๑๔/๔๓๑/๓๗๑, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๔๓๑/๔๙๐. 



 ๑๓๕ 

เม่ือเจริญกายานุปสสนาสติปLฏฐาน พิจารณากายให=เห็นเปTนสักว%ากาย  ย%อมละ    

วิปLลลาสว%างามในส่ิงไม%งามได= กพkีกาหารย%อมถึงการกำหนดรู= เปTนผู=ปราศจากกามุปาทาน ไม%

ประกอบด=วยกามโยคะ ปราศจากอภิชฌากายคันถะ ไม%มีกามาสวะ ข=ามพ=นกาโมฆะ ไม%ถูกลูกศรคือ

ราคะท่ิมแทง วิญญาณัฏฐิติท่ีเปTนไปในรูปย%อมถึงการกำหนดรู=  ละราคะในรูปธาตุได=  ไม%เข=าถึง

ฉันทาคติ  

เม่ือเจริญเวทนานุปLสสนาสติปLฏฐาน พิจารณาเวทนาให=เห็นเปTนสักว%าเวทนา ย%อมละ       

วิปLลลาสว%าสุขในส่ิงท่ีเปTนทุกข5ได= ผัสสาหารย%อมถึงการกำหนดรู= เปTนผู=ปราศจากอุปาทานเก่ียวกับภพ 

ไม%ประกอบด=วยภวโยคะ ปราศจากพยาปาทกายคันถะ ไม%มีภวาสวะ ข=ามพ=นภโวฆะ ไม%ถูกลูกศรคือ

โทสะท่ิมแทง วิญญาณัฏฐิติท่ีเปTนไปในเวทนาย%อมถึงการกำหนดรู= ละราคะในเวทนาธาตุได= ไม%เข=าถึง

โทสาคติ 

เม่ือเจริญจิตตานุปLสสนาสติปLฏฐาน พิจารณาจิตให=เห็นเปTนสักว%าจิต ย%อมละวิปLลลาส

ว%าเท่ียงในส่ิงท่ีไม%เท่ียงได= วิญญาณาหารย%อมถึงการกำหนดรู= เปTนผู=ปราศจากทิฏ�ุปาทาน ไม%

ประกอบด=วยทิฏฐิโยคะ ปราศจากสีลัพพตปรามาสกายคันถะ ไม%มีทิฏฐาสวะ ข=ามพ=นทิฏโฐฆะ ไม%ถูก

ลูกศรคือมานะท่ิมแทง วิญญาณัฏฐิติท่ีเปTนไปในสัญญาย%อมถึงการกำหนดรู= ละราคะในสัญญาธาตุได= 

ไม%เข=าถึงภยาคติ 

เม่ือเจริญธัมมานุปLสสนาสติปLฏฐาน พิจารณาธรรมให=เห็นเปTนสักว%าธรรม ย%อมละ

วิปLลลาสว%ามีตัวตนในส่ิงท่ีไม%มีตัวตนได=  มโนสัญเจตนาหารย%อมถึงการกำหนดรู= เปTนผู=ปราศจาก    

อัตตวาทุปาทาน ไม%ประกอบด=วยอวิชชาโยคะ ปราศจากอิทังสัจจาภินิเวสกายคันถะ  ไม%มีอวิชชาสวะ  

ข=ามพ=นอวิชโชฆะ ไม%ถูกลูกศรคือโมหะท่ิมแทง วิญญาณัฏฐิติท่ีเปTนไปในสังขารย%อมถึงการกำหนดรู=   

ละราคะในสังขารธาตุได= ไม%เข=าถึงโมหาคติ 

เม่ือเจริญสติปLฏฐาน ๔ มีกายานุปLสสนาเปTนต=นซ่ึงเปTนภาเวตัพพธรรม  จะสามารถ

กำหนดรอบรู=ทุกขสัจอันเปTนปริญเญยยธรรม และละทุกขสมุทัยสัจอันเปTนปหาตัพพธรรม พิจารณา

ตามแนว ทิสาโลจนนัย สรุปได=ดังตารางต%อไปน้ี 

ตารางท่ี ๓.๒ แสดงสติปGฏฐาน ๔ กับการกำหนดรูbทุกข6และละกิเลส 

กายานุปGสสนา เวทนานุปGสสนา จิตตานุปGสสนา ธัมมานุปGสสนา 

สุภวิปLลลาส สุขวิปLลลาส นิจจวิปLลลาส อัตตวิปLลลาส 

กพkีการาหาร ผัสสาหาร วิญญาณาหาร มโนสัญเจตนาหาร 

กามุปาทาน ภวุปาทาน ทิฏ�ุปาทาน อัตตวาทุปาทาน 



 ๑๓๖ 

กายานุปGสสนา เวทนานุปGสสนา จิตตานุปGสสนา ธัมมานุปGสสนา 

กามโยคะ ภวโยคะ ทิฏฐิโยคะ อวิชชาโยคะ 

อภิชฌากายคันถะ พยาปาทกายคันถะ สีลัพพตปรามาสกายคันถะ อิทังสัจจาภินิเวส 

กายคันถะ 

กามาสวะ ภวาสวะ ทิฏฐาสวะ อวิชชาสวะ 

กาโมฆะ ภโวฆะ ทิฏโฐฆะ อวิชโชฆะ 

ราคสัลละ โทสสัลละ มานสัลละ โมหสัลละ 

รูปูปควิญญาณัฏฐิติ เวทนูปควิญญาณัฏฐิติ สัญ}ูปควิญญาณัฏฐิติ สังขารูปควิญญาณัฏฐิติ 

ราคะในรูป ราคะในเวทนา ราคะในสัญญา ราคะในสังขาร 

ฉันทาคติ โทสาคติ ภยาคติ โมหาคติ 
 

ข. พระคาถาท่ี ๑ ในธรรมบท ยมกวรรค 

ในการอธิบายสติปLฏฐาน ๔ ตามแนวหาระ ๑๖ ผู=วิจัยได=แสดงรายละเอียดพอสมควร 

ต%อไปน้ี ผู=วิจัยจะอธิบายพระพุทธพจน5อีก ๒ คาถาท่ีเหลือเพียงโดยย%อ เฉพาะเทสนาหาระและการจัด

ลงอริยสัจ ๔ เท%าน้ัน  

มโนปุพฺพงฺคมา ธมฺมา  มโนเสฏฺฐา มโนมยา 

มนสา เจ ปทุฏฺเฐน  ภาสติ วา กโรติ วา 

ตโต นํ ทุกฺขมเนฺวติ  จกฺกํว วหโต ปทํ.๔๒ 

ธรรมท้ังหลาย มีใจเปTนหัวหน=า  

มีใจเปTนใหญ% สำเร็จด=วยใจ  

ถ=าคนมีใจช่ัว ก็จะพูดช่ัวหรือทำช่ัวตามไปด=วย  

เพราะความช่ัวน้ัน ทุกข5ย%อมติดตามเขาไป  

เหมือนล=อหมุนตามรอยเท=าโคท่ีลากเกวียนไป ฉะน้ัน๔๓  

คาถาน้ี จัดเปTนอาทีนวะ เพราะกล%าวถึงทุกข5คือความเจ็บปวดทางกายและโทมนัสทางใจ 

ท่ีเปTนผลมาจากการทำทุจริต  ทุกข5ต%าง ๆ ท่ีเปTนผลวิบาก ย%อมติดตามส%งผลให=บุคคลน้ัน ตราบใดท่ียัง

                                         
๔๒ ข.ุธ. (บาล)ี ๒๕/๑/๑๕. 
๔๓ ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๑/๒๓. 



 ๑๓๗ 

เวียนว%ายตายเกิดอยู%ในวัฏฏะสงสาร ไม%อาจหนีทุกข5ไปได=  การเกิดใหม%อีก มีขันธ5 ๕ และอายตนะ ๖ 

เกิดประชุมรวมกันข้ึน เพ่ือรับผลวิบากต%าง ๆ เปTนทุกข5ท่ีหมุนวนเวียนในวัฏฏะสงสาร  

สังขารท้ังหมดท่ีเปTนไปในภูมิ ๓ ล=วนเปTนส่ิงไม%เท่ียง มีความเกิดข้ึนในเบ้ืองต=น มีความดับ

หมดไปในท่ีสุด เปTนส่ิงท่ีว%างเปล%าจากแก%นสาร ว%างเปล%าจากความเท่ียง ว%างเปล%าจากความสุขอย%าง

แท=จริง ว%างเปล%าจากอัตตาตัวตนสัตว5บุคคล  อุปาทานขันธ5 ๕ เปTนทุกข5 เพราะเปTนท่ีเกิดข้ึนแห%งความ

ทุกข5นานาประการ โดยมีความแก%และความตายเปTนศูนย5รวม นอกจากน้ันยังมีความเจ็บปjวย ความ

ประสบกับส่ิงไม%น%าปรารถนา ความพลัดพราก และทุกข5โทมนัสท่ีเกิดข้ึนเม่ือประสบกับความ

แปรปรวนไม%แน%นอนของขันธ5  ทุกข5น้ีเกิดจากตัณหา  อาทีนวะน้ีจัดเปTนทุกขสัจ 

เม่ือแสดงอาทีนวะ ส%วนอ่ืน ๆ ในเทสนาหาระ ได=แก% อัสสาทะ นิสสรณะ ผล อุปายะ และ

อาณัตติ ก็เปTนอันแสดงด=วย  แต%ไม%ได=ปรากฏอยู%ในเน้ือหาของพระคาถาโดยตรง  เปTนเน้ือหาท่ีมีอยู%

โดยอ=อม มีอธิบายดังน้ี 

อัสสาทะ ได=แก% สุขโสมนัสและความติดใจเพลิดเพลินท่ีอาศัยอารมณ5ต%าง ๆ เกิดข้ึน 

เช%น สุขโสมนัสท่ีอาศัยรูป เสียง กล่ิน รส สัมผัส หรืออาศัยรูปร%างกายเกิดข้ึน อัสสาทะน้ีเปTนเหตุทำให=

เกิดทุกข5ใหม% ๆ ต%อไปไม%ส้ินสุด  เม่ือมีความเพลิดเพลินพอใจในภพ ในวัตถุส่ิงของ หรือในความมีชีวิต

อย%างใดอย%างหน่ึง ก็ก%อให=เกิดการจัดแจงปรุงแต%งการกระทำ  ทำให=เกิดกรรม  กรรมก็นำไปเกิดใหม%  

ดังในบุพพกรรมของพระจักขุบาลเถระ หมอต=องการหญิงตาบอดและบุตรของนางมาเปTนทาสี 

ต=องการอารมณ5ฝjายดี แต%ด=วยความไม%รู=และความโกรธจึงทำกรรมช่ัว อัสสาทะน้ีจัดเปTนทุกขสมุทัยสัจ   

เม่ือมีปLญญาเข=าใจชัดเจนในอัสสาทะและอาทีนวะ  ก็จะทำให=เข=าใจการเกิดตาย

วนเวียนในวัฏฏะสงสารได=อย%างชัดเจน  ขันธ5 ๕ เปTนกองทุกข5ท่ีหมุนวนเวียนไปด=วยอำนาจอวิชชาและ

มีตัณหาเปTนเช้ือไม%อาจท่ีจะส้ินสุดลงได= ผู=มีปLญญา เห็นโทษภัยของวัฏฏะสงสาร เช่ือม่ันปLญญาตรัสรู=

ของพระพุทธเจ=า จึงมาฟLงธรรมอันเปTนเคร่ืองมือนำออกจากวัฏฏะทุกข5 ฝhกฝนตนเอง ดำเนินตาม

แนวทางท่ีพระพุทธองค5ทรงสอนไว=  เพ่ือนำตนออกจากวัฏฏะทุกข5ต%อไป  ดังพระจักขุบาลเถระในชาติ

ปLจจุบันท่ีท%านเห็นโทษภัยของวัฏฏะสงสาร ปฏิบัติธรรมอย%างเต็มท่ียอมตาแตก คิดอย%างเดียว ขอให=ได=

บรรลุธรรมเท%าน้ัน 

นิสสรณะ คืออริยมรรคและนิพพาน เปTนทางออกจากวัฏฏะทุกข5อย%างแท=จริง โดย

พระนิพพานเปTนสภาวะท่ีนำออก ต=องถึงนิพพาน มีนิพพานเปTนอารมณ5เท%าน้ัน จึงจะออกจากวัฏฏะ

ทุกข5ได=อย%างแท=จริง หากไม%ถึงนิพพาน ไม%สามารถออกจากวัฏฏะทุกข5 ประตูท่ีเปlดให=เข=าถึงพระ

นิพพานคืออริยมรรคมีองค5 ๘  กรรมท่ีได=ทำเอาไว=แล=วในอดีตมีมากมาย ติดตามมาคอยส%งผลเม่ือถึง

เวลาและเหตุปLจจัยเหมาะสม  หากยังต=องเวียนว%ายตายเกิดอยู%ในโลก  ไม%มีใครท่ีจะหนีพ=นจากกรรม

ไปได= โดยเฉพาะกรรมช่ัว แม=จะทำไว=ในชาติก%อน ๆ นานมากแล=ว จนผู=ทำไม%อาจจดจำได= เม่ือถึงเวลาก็



 ๑๓๘ 

ยังมาส%งผลให=ต=องได=รับทุกข5ทรมาน  วิธีเดียวท่ีจะรอดพ=นจากวงจรน้ีไปได= ต=องมาดำเนินตาม

อริยมรรค ให=ถึงพระนิพพานเท%าน้ัน  นิสสรณะจึงเปTนทางออกทางเดียว  ดังท%านพระจักขุบาลเถระได=

บรรลุธรรมแล=วปรินิพพานไป  

ผล คือ ผลของพระธรรมเทศนาของพระพุทธเจ=า ท่ีปรากฏชัดในปLจจุบัน คือ เม่ือจบ

พระคาถา ภิกษุจำนวน ๓,๐๐๐ รูปได=บรรลุอรหัตตผลพร=อมด=วยปฏิสัมภิทา  พระธรรมเทศนาได=มี

ประโยชน5แม=แก%บริษัทผู=มาประชุมกันจำนวนมาก และยังมีประโยชน5ต%อเน่ืองมาเร่ือย ๆ จนถึงทุกวันน้ี 

อุปายะ คือ ข=อปฏิบัติท่ีเปTนเหตุให=เข=าถึงมรรค ผล นิพพาน ได=แก% สิกขา ๓ อธิสีล  

สิกขา อธิจิตตสิกขา อธิปLญญาสิกขา, ทาน ศีล ภาวนา หรือข=อปฏิบัติอันเปTนเหตุเบ้ืองต=นอ่ืน ๆ เช%น         

ปาติโมกขสังวร อินทรียสังวร โภชเนมัตตัญ}ุตา ชาคริยานุโยคะ สติสัมปชัญญะ  การคบหาสัตบุรุษ 

การฟLงพระสัทธรรม การโยนิโสมนสิการ การปฏิบัติสมควรแก%ธรรม การปฏิบัติตามหลักมงคลต%าง ๆ 

เปTนต=น พระพุทธองค5ทรงแสดงให=เหมาะสมกับจริตอัธยาศัยของบุคคล  อุปายะน้ีคือการปฏิบัติของ

ท%านพระจักขุบาลเถระและภิกษุ ๖๐ รูป หลังจากรับกรรมฐานเพียงพอจะทำให=บรรลุพระอรหันต5จาก

พระพุทธเจ=ามาแล=ว ก็พากันไปหาท่ีปฏิบัติบำเพ็ญ 

อาณัตติ คือคำตักเตือนแนะนำของพระพุทธเจ=า บุคคลผู=ไม%ต=องการจะเปTนทุกข5 ไม%

ปรารถนาความทุกข5 เม่ือยังเวียนว%ายตายเกิดอยู%ในวัฏฏะสงสาร จะต=องไม%ทำทุจริตด=วยกาย ไม%ทำ

ทุจริตด=วยวาจา ไม%ทำทุจริตด=วยใจ  หากต=องการพ=นจากอบายทุกข5และทุกข5ในวัฏฏะท้ังปวง ต=องรีบ

มาปฏิบัติธรรม เจริญอริยมรรค เพ่ือให=ถึงนิพพาน  ท%านพระจักขุบาลเถระเช่ือคำแนะนำอย%างเต็มท่ี 

จึงสละโภคสมบัติออกบวช 

พระคาถาน้ี ตามหลักโอตรณหาระ จัดลงในปฏิจจสมุปบาทฝjายเกิดทุกข5 ซ่ึงเร่ิมต=นมาจาก

อวิชชาคือความไม%รู=อริยสัจ ๔  เกิดการทำอกุศลธรรม  ได=รับผลวิบากท่ีเหมาะสมแก%กรรมน้ัน จัดเปTน

ทุกขสัจกับสมุทัยสัจ  เม่ืออธิบายให=ครอบคลุมไปฝjายดับทุกข5ด=วยหลักอาวัฏฏหาระและปริวัตตนหาระ 

เช่ือมโยงไปสู%ปฏิจจสมุปบาทฝjายดับทุกข5  เร่ิมต=นด=วยการฟLงธรรม นำไปโยนิโสมนสิการ เพ่ือให=เกิด

สัมมาทิฏฐิ อันเปTนฝjายวิชชา ทำลายอวิชชา แล=วมาปฏิบัติตามอริยมรรค เจริญศีล สมาธิ ปLญญา ให=

สมบูรณ5  

เม่ือจัด อัสสาทะ อาทีนวะ นิสสรณะ ผล อุปายะ และอาณัตติ โดยความเปTนสัจจะ ๔ 

สามารถนำมาจัดได=ตามหลักการท่ีว%า  

 

 

 



 ๑๓๙ 

อาทีนวะกับผล เปTนทุกขสัจ  

อัสสาทะ เปTนสมุทัยสัจ 

นิสสรณะ เปTนนิโรธสัจ  

อุปายะกับอาณัตติ เปTนมัคคสัจ 
 

ค. พระคาถาท่ี ๑ ในโอวาทปาติโมกข6 

สพฺพปาปสฺส อกรณํ  กุสลสฺสูปสมฺปทา 

สจิตฺตปริโยทปนํ  เอตํ พุทฺธาน สาสนํ.๔๔ 

การไม%ทำบาปท้ังปวง 

การทำกุศลให=ถึงพร=อม  

การทำจิตของตนให=ผ%องแผ=ว 

น้ีคือ คำส่ังสอนของพระพุทธเจ=าท้ังหลาย๔๕  

พระคาถาน้ี จัดเข=าในอุปายะและนิสสรณะ พระพุทธองค5ทรงแสดงข=อปฏิบัติท่ีเปTนเหตุทำ

ให=ถึงมรรค ผล นิพพาน คือการไม%ทำบาปท้ังปวงและการทำกุศลให=ถึงพร=อม  และทรงแสดงอริยมรรค

ท่ีสมบูรณ5จนเข=าถึงพระนิพพาน ด=วยการทำจิตของตนให=ผ%องแผ=ว  

ในแง%อุปายะ อธิบายว%า การงดเว=นจากกายทุจริต เจริญกายสุจริต งดเว=นจากวจีทุจริต 

เจริญวจีสุจริต งดเว=นจากมโนทุจริต เจริญมโนสุจริต, การงดเว=นจากอกุศลกรรมบถ ๑๐ มาเจริญกุศล

กรรมบถ ๑๐, การงดเว=นจากความติดข=องในกามคุณและทิฏฐิท้ังหลาย มาเจริญสมถะวิปLสสนา, การ

งดเว=นจากมิจฉัตตะ ๑๐ คือภาวะท่ีผิด ๑๐ ประการ ได=แก% มิจฉาทิฏฐิ มิจฉาสังกัปปะ มิจฉาวาจา 

มิจฉากัมมันตะ มิจฉาอาชีวะ มิจฉาวายามะ มิจฉาสติ มิจฉาสมาธิ มิจฉาญาณ มิจฉาวิมุตติ มาเจริญ 

สัมมัตตะ ๑๐ คือภาวะท่ีถูกต=อง ๑๐ ประการ ได=แก% สัมมาทิฏฐิ สัมมาสังกัปปะ สัมมาวาจา 

สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ สัมมาวายามะ สัมมาสติ สัมมาสมาธิ สัมมาญาณ สัมมาวิมุตติ, การละ

อกุศลธรรมทุกประการ เจริญกุศลธรรมทุกประการ จัดเปTนหมวดหมู%มีทาน ศีล ภาวนา ศีล สมาธิ 

ปLญญา มงคล ๓๘ ประการ เปTนต=น 

ในแง% นิสสรณะ อธิบายว%า เม่ือเกิดโสดาปLตติมรรค จิตย%อมผ%องแผ=วบริสุทธ์ิสะอาดจาก

สังโยชน5 ๓ คือ สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา สีลัพพตปรามาส, เม่ือเกิดสกทาคามิมรรค จิตย%อมผ%องแผ=ว

บริสุทธ์ิสะอาดจากสังโยชน5 ๓ รวมท้ังทำกามราคะและปฏิฆะให=เบาบางลง ละกิเลสส%วนท่ีหยาบ ๆ ได=

                                         
๔๔ ข.ุธ. (บาล)ี ๒๕/๑๘๓/๔๙. 
๔๕ ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๑๘๓/๙๐. 



 ๑๔๐ 

หมด, เม่ือเกิดอนาคามิมรรค จิตย%อมผ%องแผ=วบริสุทธ์ิสะอาดจากสังโยชน5เบ้ืองต่ำท้ัง ๕ คือสังโยชน5 ๓ 

รวมท้ังกามราคะและปฏิฆะส%วนท่ีละเอียด, เม่ือเกิดอรหัตตมรรค จิตย%อมผ%องแผ=วบริสุทธ์ิสะอาดจาก

สังโยชน5ท้ังหมด สามารถละสังโยชน5เบ้ืองสูง ๕ คือ รูปราคะ อรูปราคะ มานะ อุทธัจจะ และอวิชชาได=  

จิตของพระอรหันต5จึงเปTนจิตท่ีผ%องแผ=วบริสุทธ์ิสะอาดหมดจดโดยส้ินเชิง เข=าถึงพระนิพพานโดย

สมบูรณ5 

เม่ือแสดงอุปายะและนิสสรณะ ส%วนอ่ืน ๆ ในเทสนาหาระ ได=แก% อัสสาทะ อาทีนวะ ผล 

และอาณัตติ ก็เปTนอันแสดงด=วย  แต%ไม%ได=ปรากฏอยู%ในเน้ือหาของพระคาถาโดยตรง  เปTนเน้ือหาท่ีมี

อยู%โดยอ=อม มีอธิบายดังน้ี 

พระคาถาโอวาทปาติโมกข5น้ี พระพุทธองค5ทรงแสดงแก%พระอรหันต5ผู=บริสุทธ์ิหมดจดจาก

กิเลส แสดงคุณธรรมเคร่ืองทรงพระศาสนาท่ีมีอยู%ในของเหล%าพระอรหันต5ท้ังปวง ท%านเหล%าน้ันย%อม

รู=อัสสาทะและอาทีนวะของโลกเปTนอย%างดี จึงเบ่ือหน%ายทุกข5ในวัฏฏะ แม=บางท%านจะเปTนลูกเศรษฐี 

ได=รับการปรนเปรอ ดูแล อำนวยความสะดวกเปTนอย%างดี ท%านก็มีปLญญาเห็นชัดถึงโทษของส่ิงน้ัน ๆ  

พระอรหันต5เหล%าน้ันท%านทราบอาณัตติ คือ คำชักชวนจากพระพุทธเจ=า พระธรรมท่ีพุทธ

พระองค5แสดงไว=ดีแล=ว เร%งมาประพฤติพรหมจรรย5เพ่ือกระทำท่ีสุดแห%งทุกข5  ท%านได=ทำตาม  ได=รับผล

ท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบัติ และไม%ติดข=องในผลเหล%าน้ัน ถึงความหลุดพ=นอันไม%กำเริบ อันเปTนแก%นสาร

ของการประพฤติพรหมจรรย5 ดังท่ีพระพุทธองค5ตรัสว%า  

ภิกษุท้ังหลาย ดังพรรณนามาฉะน้ี พรหมจรรย5น้ีจึงมิใช%มีลาภสักการะและความสรรเสริญ

เปTนอานิสงส5  มิใช%มีความสมบูรณ5แห%งศีลเปTนอานิสงส5  มิใช%มีความสมบูรณ5แห%งสมาธิเปTน

อานิสงส5  มิใช%มีญาณทัสสนะเปTนอานิสงส5 แต%พรหมจรรย5น้ีมีเจโตวิมุตติอันไม%กำเริบเปTน

เป̂าหมาย เปTนแก%น  เปTนท่ีสุด๔๖   

พระคาถาน้ี ตามหลักโอตรณหาระ จัดลงในปฏิจจสมุปบาทฝjายดับทุกข5 มีวิชชาเกิดข้ึน 

ทำลายอวิชชาท้ิงเสีย แบบขุดรากถอนโคน ทำให=ไม%มีทางเกิดข้ึนได=อีก ด=วยคุณธรรมท่ีปฏิบัติส่ังสมมา

จนถึงพร=อม เหมือนกับการขุดรากถอนโคนต=นไม=ใหญ% ดังท่ีพระพุทธองค5ตรัสว%า  

ภิกษุท้ังหลาย เปรียบเหมือนต=นไม=ใหญ% (ยืนต=นอยู%อย%างน้ัน) ทีน้ัน บุรุษถือจอบและตะกร=า

เดินมา ตัดต=นไม=ท่ีโคนต=นแล=ว ขุดลงไป  คร้ันขุดลงไปแล=ว  ก็ถอนรากใหญ%น=อย โดยท่ีสุดแม=

เท%าก=านแฝกข้ึน บุรุษน้ันพึงตัดต=นไม=น้ันเปTนท%อนเล็กท%อนใหญ%แล=วพึงผ%า คร้ันผ%าแล=ว ทำให=เปTน

ช้ินเล็กช้ินน=อยแล=วเกล่ีย ผ่ึงลม ผ่ึงแดด คร้ันผ่ึงลม ผ่ึงแดดแล=วเอาไฟเผา คร้ันเอาไฟเผาแล=ว 

                                         
๔๖ เจโตวิมุตติอันไม%กำเริบ บาลีใช=คำว%า อกุปฺปา เจโตวิมุตฺติ; ม.มู. (บาลี) ๑๒/๓๑๑/๒๘๐, ม.มู. (ไทย) 

๑๒/๓๑๑/๓๔๘. 



 ๑๔๑ 

ทำให=เปTนเขม%า คร้ันทำ ให=เปTนเขม%าแล=ว พึงโปรยท่ีลมแรง หรือลอยในแม%น้ำท่ีมีกระแสเช่ียว  

เม่ือเปTนอย%างน้ี  ต=นไม=ใหญ%น้ันถูกตัดรากถอนโคน เหมือนต=นตาลท่ีถูกตัดรากถอนโคนไปแล=ว 

เหลือแต%พ้ืนท่ี ทำให=ไม%มี เกิดข้ึนต%อไปไม%ได=๔๗ 

ฝjายดับทุกข5น้ี แสดงนิโรธสัจกับมัคคสัจ เม่ืออธิบายให=ครอบคลุมไปฝjายเกิดทุกข5ด=วยหลัก

อาวัฏฏหาระและปริวัตตนหาระ  เช่ือมโยงไปสู%ปฏิจจสมุปบาทฝjายเกิดทุกข5  ก็จะแสดงทุกขสัจกับ

สมุทัยสัจ 

สรุปความว%า เม่ือประกอบหาระ ๑๖ เข=าไปในอุทเทสของมหาสติปLฏฐานสูตรและพระ

คาถาในธรรมบท ๒ คาถา พบว%า มีแง%มุมในการอธิบายธรรมได=หลากหลายและครอบคลุมย่ิงข้ึน ทำให=

เกิดความเข=าใจเก่ียวกับธรรมน้ัน ๆ ละเอียดพิสดารกว%าเดิม ท้ังด=านลึกและด=านกว=าง เช%น 

(๑) ความเข=าใจด=านลึก คือพิจารณาธรรมน้ันหย่ังลงสู%ปฏิจจสมุปบาทและอริยสัจ  

(๒) ความเข=าใจด=านกว=าง คือความเก่ียวข=องกับธรรมหมวดอ่ืน ๆ ท้ังส%วนท่ีเปTนเหตุ

ปLจจัยให=เกิดธรรมน้ัน และส%วนท่ีเปTนผลต%อเน่ืองจากธรรมน้ัน 

(๓) เข=าใจการยกธรรมข้ึนแสดงเปTนกรณีพิเศษ แยกให=เห็นชัดธรรมฝjายท่ีควรเจริญ

กับธรรมฝjายท่ีควรละ ฝjายหน่ึงเปTนภาเวตัพพธรรม ฝjายหน่ึงเปTนปหาตัพพธรรม 

(๔) เข=าใจวิธีการขยายความพระพุทธพจน5จากเน้ือหาโดยย%อให=พิสดารได=อย%างมี

หลักการ  สมเปTนผลงานของท%านพระมหากัจจายนเถระ ผู=เปTนเอตทัคคะด=านน้ี 
 

๓.๒ อธิบายตามหลักนยะ 

หัวข=อน้ี ผู=วิจัยจะวิเคราะห5สติปLฏฐาน ๔ และพระคาถาในธรรมบท ๒ คาถาด=วยหลักนัย 

๕ อธิบายอรรถะแยกออกเปTน ๒ ฝjายให=เห็นอย%างชัดเจน คือ ฝjายสังกิเลสกับฝjายโวทาน  โดยอาศัย

มูลบทท่ีท%านพระมหากัจจายนเถระได=ต้ังไว=  

ก. อุทเทสมหาสติปGฏฐานสูตร 

ในการอธิบายอุทเทสมหาสติปLฏฐานสูตรด=วยนัยน้ี ผู=วิจัยจะอธิบายด=วยสีหวิกกีkิกตนัย

ก%อน เพราะเปTนธรรมหมวดละ ๔ เหมือนกัน แล=วต%อด=วยนันทิยาวัฏฏนัย อธิบายแยกแยะให=เห็นธรรม 

๒ ฝjาย คือสังกิเลสธรรมและโวทานธรรม แล=วสรุปลงอริยสัจ 

 

 

                                         
๔๗ ส.ํนิ. (บาล)ี ๑๖/๕๕/๘๕-๖, ส.ํนิ. (ไทย) ๑๖/๕๕/๑๐๙. 



 ๑๔๒ 

๑. สีหวิกกีdิตนัย 

เน่ืองจากสติปLฏฐานเปTนธรรมหมวดละ ๔ จึงอธิบายด=วยสีหวีิกกีkิตนัยเปTนหลัก แล=วจึง

เช่ือมโยงไปสู%นัยอ่ืน ๆ ตามสมควร การประกอบอริยสัจ ๔ เข=ากับอสุภสัญญา ทุกขสัญญา อนิจจ

สัญญา อนัตตสัญญา  สุภสัญญา  สุขสัญญา  นิจจสัญญา  อัตตสัญญา  เปTนเหตุเกิดของสีหวิกกีkิตนัย 

อธิบายได=ดังน้ี   

ก. ฝfายโวทาน 

สติปLฏฐาน ๔ เปTนธรรมฝjายโวทาน คือเปTนธรรมท่ีทำให=จิตบริสุทธ์ิสะอาดหมดจดจาก

กิเลส  สติปLฏฐานแต%ละข=อเม่ือประกอบเข=ากับมูลบทฝjายโวทาน ๔ ข=อ และเปTนปฏิปLกษ5ต%อมูลบทฝjาย

สังกิเลส จัดได=ดังน้ี 

กายานุปLสสนา เข=ากับอสุภสัญญา เพราะกายเปTนท่ีรวมของรูปซ่ึงล=วนไม%สวยงาม 

เปTนส่ิงปฏิกูลน%าเกลียด เม่ือเจริญกายานุปLสสนา จะเปTนการส่ังสมอสุภสัญญา ทำให=ละสุภสัญญาได= 

เวทนานุปLสสนา เข=ากับทุกขสัญญา เพราะเวทนาน้ันเปTนส่ิงบีบค้ันท่ิมแทง เม่ือเจริญ

เวทนานุปLสสนา จะเปTนการส่ังสมทุกขสัญญา ทำให=ละสุขสัญญาได= 

จิตตานุปLสสนา เข=ากับอนิจจสัญญา เพราะจิตเปTนสภาวะท่ีเกิดดับอย%างรวดเร็ว ไม%

เท่ียงแท=แน%นอน เม่ือเจริญจิตตานุปLสสนา จะเปTนการส่ังสมอนิจจสัญญา ทำให=ละนิจจสัญญาได= 

ธัมมานุปLสสนา เข=ากับอนัตตสัญญา เพราะธรรมเปTนสภาวะท่ีว%างเปล%าจากตัวตน

สัตว5บุคคล ล=วนเกิดจากเหตุปLจจัย ไม%มีผู=สร=าง ไม%มีผู=ครอบครองเปTนเจ=าของ เม่ือเจริญธัมมานุปLสสนา 

จะเปTนการส่ังสมอนัตตาสัญญา ทำให=ละอัตตสัญญาได= 

เขียนสรุปต%อเน่ืองเปTนกระบวนและตารางดังน้ี 

กายานุปLสสนา -> ส่ังสมอสุภสัญญา -> ละสุภสัญญา 

เวทนานุปLสสนา -> ส่ังสมทุกขสัญญา -> ละสุขสัญญา 

จิตตานุปLสสนา -> ส่ังสมอนิจจสัญญา -> ละนิจจสัญญา 

ธัมมานุปLสสนา -> ส่ังสมอนัตตสัญญา -> ละอัตตสัญญา  

 

 

 

 

 



 ๑๔๓ 

ตารางท่ี ๓.๓ แสดงสติปGฏฐาน ๔ โวทานธรรม ๔ และสังกิเลสธรรม ๔  

สติปGฏฐาน ๔ โวทาน ๔ สังกิเลส ๔ 

กายานุปLสสนา อสุภสัญญา สุภสัญญา 

เวทนานุปLสสนา ทุกขสัญญา สุขสัญญา 

จิตตานุปLสสนา อนิจจสัญญา นิจจสัญญา 

ธัมมานุปLสสนา อนัตตสัญญา อัตตสัญญา 
 

สติปLฏฐานท้ัง ๔ น้ันมีความเหมาะสมเปTนพิเศษแก%ผู=ท่ีมีจริตแตกต%างกัน ทำให=เกิดปฏิปทา

ท่ีแตกต%างกันแยกออกเปTน ๔ แบบ เม่ือเจริญและกระทำให=มาก เปTนเหตุทำให=โพธิปLกขิยธรรมเจริญ

ย่ิงข้ึน เม่ือปฏิบัติจนสมบูรณ5แล=วก็รวมตัวกัน อริยมรรคก็เกิดข้ึน  และสติปLฏฐาน ๔ ยังทำให=เกิดธรรม

ฝjายโวทานอ่ืน ๆ ต%อเน่ืองกันไป อธิบายโดยย%อได=ดังน้ี  

กายานุปLสสนา เหมาะสำหรับคนราคจริต เพราะผู=มีราคจริต มักติดข=องอยู%กับสุขและ

โสมนัสอันอาศัยกามคุณ ติดใจในความสวยงาม ซ่ึงเปTนส่ิงท่ีเก่ียวเน่ืองอยู%กับร%างกาย  กายานุปLสสนา

จึงเปTนกรรมฐานท่ีเหมาะสมสำหรับแก=ความติดข=องน้ี เม่ือปฏิบัติก็ดำเนินด=วยความยากลำบาก เพราะ

การท้ิงความสุขในกามและส่ิงสวยงามเปTนเร่ืองยากสำหรับบุคคลราคจริตน้ี  

เวทนานุปLสสนา เหมาะสำหรับคนโทสจริต เพราะผู=มีโทสจริต มักจะติดในเวทนา 

เม่ือมีเวทนาเปTนทุกข5 มักหงุดหงิดรำคาญ  แสดงอาการไม%พอใจ  ติดข=องอยู% กับสุขเวทนา              

เวทนานุปLสสนาจึงเปTนกรรมฐานท่ีเหมาะสมสำหรับแก=ความติดข=องน้ี เม่ือปฏิบัติก็ดำเนินด=วยความ

ยากลำบาก เพราะการจะไม%ติดอยู%กับความสุขหรือท้ิงความสะดวกสบายเปTนเร่ืองยากสำหรับบุคคล

โทสจริตน้ี 

จิตตานุปLสสนา เหมาะสำหรับคนทิฏฐิจริตอย%างอ%อน เปTนผู=มีปLญญา ชอบพิจารณาใน

หลักเหตุผล แต%ไม%ได=มีปLญญากล=ามากนัก เปTนผู=ไม%ติดใจในกามคุณ ไม%ติดใจในส่ิงสวยงาม และไม%ติดใน

ความสะดวกสบาย แต%มักติดในหลักการ ทฤษฎี แนวคิด เทคนิควิธี วัตรปฏิบัติหรืออุดมคติต%าง ๆ               

จิตตานุปLสสนาจึงเปTนกรรมฐานท่ีเหมาะสมสำหรับแก=ความติดข=องน้ี เม่ือปฏิบัติก็ดำเนินด=วยความ

สะดวก เพราะไม%ติดกามสุขอยู%เปTนพ้ืนอยู%แล=ว บางคร้ังเปTนผู=ได=ฌาน  

ธัมมานุปLสสนา เหมาะสำหรับคนทิฏฐิจริตอย%างแรงกล=า เปTนผู=มีปLญญามาก ชอบ

พิจารณาให=หลักเหตุผลทางธรรมท่ีลึกซ้ึง เปTนผู=ไม%ติดใจในกามคุณ ไม%ติดใจในส่ิงสวยงาม และไม%ติดใน

ความสะดวกสบาย แต%มักติดแน%นในหลักหาร แนวคิด หรือเหตุผลท่ีได=พิจารณาไตร%ตรองเปTนอย%างดี

แล=ว  ธัมมานุปLสสนาจึงเปTนกรรมฐานท่ีเหมาะสมสำหรับแก=ความติดข=องน้ี  เม่ือปฏิบัติก็ดำเนินด=วย

ความสะดวก เพราะไม%ติดกามสุขเปTนพ้ืนอยู%แล=ว และอาจเปTนผู=ได=ฌาน 



 ๑๔๔ 

เม่ือใช=หลักทิสธรรมตามแนวทิสาโลจนนัย พิจารณาทิศทางแห%งธรรมฝjายโวทานท่ีได=แสดง

ไว=ในคัมภีร5เนตติปกรณ5 สามารถอธิบายเช่ือมโยงกระแสธรรมฝjายโวทาน ได=ดังตารางต%อไปน้ี  

ตารางท่ี ๓.๔ แสดงจริตกับทิศทางของโวทานธรรม  

ราคจริต โทสจริต ทิฏฐิจริตอินทรีย6อhอน ทิฏฐิจริตอินทรีย6กลbา 

ทุกขาปฏิปทา 

ทันธาภิญญา 

ทุกขาปฏิปทา 

ขิปปาภิญญา 

สุขาปฏิปทา 

ทันธาภิญญา 

สุขาปฏิปทา 

ขิปปาภิญญา 

กายานุปLสสนา เวทนานุปLสสนา จิตตานุปLสสนา ธัมมานุปLสสนา 

ปฐมฌาน ทุติยฌาน ตติยฌาน จตุุตถฌาน 

ทิพพวิหาร พรหมวิหาร อริยวิหาร อาเนญชวิหาร 

สังวรปธาน ปหานปธาน ภาวนาปธาน อนุรักขนาปธาน 

การละมานะ การถอนตัณหา การขจัดอวิชชา การทำภพให=สงบ 

สัจจาธิฏฐาน จาคาธิฏฐาน ปLญญาธิฏฐาน อุปสมาธิฏฐาน 

ฉันทสมาธิ วิริยสมาธิ จิตตสมาธิ วีมังสาสมาธิ 

อินทรียสังวร ตบะ ปLญญา นิพพานอันสลัดคืนอุปธิทั้งปวง 

เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา 
 

ในปฏิปทาท้ัง ๔ มีทุกขาปฏิปทา ทันธาภิญญาเปTนต=นมีคำอธิบาย ดังน้ี 

ทุกขาปฏิปทา คือ โดยปกติบุคคลน้ันเปTนผู=มีราคะกล=า มีโทสะกล=า มีโมหะกล=า ย%อม

เสวยทุกข5และโทมนัสท่ีเกิดจากราคะ โทสะ โมหะเปTนประจำ หรือผู=เจริญกรรมฐานโดยการพิจารณา

เห็นความไม%งามในกาย กำหนดความปฏิกูลน%าเกลียดในอาหาร กำหนดว%าไม%น%าเพลิดเพลินในโลกท้ัง

ปวง พิจารณาเห็นความไม%เท่ียงในสังขารท้ังปวง และมีมรณสัญญาต้ังม่ันเปTนอย%างดี 

สุขาปฏิปทา คือ โดยปกติบุคคลน้ันเปTนผู=ไม%มีราคะกล=า ไม%มีโทสะกล=า ไม%มีโมหะ

กล=า จึงไม%ได=เสวยทุกข5โทมนัสท่ีเกิดจากราคะ โทสะ โมหะ หรือผู=ได=บรรลุปฐมฌาน ทุติยฌาน ตติย

ฌาน หรือจตุตถฌาน 

ทันธาภิญญา คือ ผู=ท่ีอินทรีย5 ๕ ประการ ได=แก% สัทธินทรีย5 วิริยินทรีย5 สตินทรีย5        

สมาธินทรีย5 ปLญญินทรีย5 ปรากฏอ%อน จึงทำให=บรรลุคุณวิเศษเพ่ือความส้ินอาสวะช=า 



 ๑๔๕ 

ขิปปาภิญญา คือ ผู=ท่ีอินทรีย5 ๕ ประการ ได=แก% สัทธินทรีย5 วิริยินทรีย5 สตินทรีย5        

สมาธินทรีย5 ปLญญินทรีย5 ปรากฏแก%กล=า จึงทำให=บรรลุคุณวิเศษเพ่ือความส้ินอาสวะเร็ว๔๘ 

ข. ฝfายสังกิเลส 

สังกิเลสท่ีเปTนเหตุเกิดของสีฬวิกกีkิตนัยมี ๔ ประการ คือ สุภสัญญา  สุขสัญญา  นิจจ

สัญญา  อัตตสัญญา สัญญาเหล%าน้ีก%อให=วิปLลลาส ๔ ได=แก% สุภวิปLลลาส สุขวิปLลลาส นิจจวิปLลลาส 

และอัตตวิปLลลาส และกิเลสอ่ืน ๆ ต%อเน่ืองในกระบวนธรรม  เม่ืออาศัยทิสธรรมในคัมภีร5เนตติปกรณ5

จำแนกกองกิเลส ๑๐ ออกเปTน ๔ ส%วน แยกตามจริตบุคคล ๔ คือ (๑) ผู=เปTนราคจริต (๒) ผู=เปTน

โทสจริต (๓) ผู=เปTนทิฏฐิจริตอินทรีย5อ%อน (๔) ผู=เปTนทิฏฐิจริตอินทรีย5แรงกล=า  สภาวะท่ีเปTนอุปกิเลส

ของบุคคล ๔ เหล%าน้ีแยกได=ดังตารางต%อไปน้ี 

ตารางท่ี ๓.๕ แสดงจริตกับทิศทางของสังกิเลสธรรม  

ราคจริต โทสจริต ทิฏฐิจริตอินทรีย6อhอน ทิฏฐิจริตอินทรีย6กลbา 

กพkีการาหาร ผัสสาหาร วิญญาณาหาร มโนสัญเจตนาหาร 

สุภวิปLลลาส สุขวิปLลลาส นิจจวิปLลลาส อัตตวิปLลลาส 

กามุปาทาน ภวุปาทาน ทิฏ�ุปาทาน อัตตวาทุปาทาน 

กามโยคะ ภวโยคะ ทิฏฐิโยคะ อวิชชาโยคะ 

อภิชฌากายคันถะ พยาปาทกายคันถะ สีลัพพตปรามาสกายคันถะ อิทังสัจจาภินิเวสกายคันถะ 

กามาสวะ ภวาสวะ ทิฏฐาสวะ อวิชชาสวะ 

กาโมฆะ ภโวฆะ ทิฏโฐฆะ อวิชโชฆะ 

ราคสัลละ โทสสัลละ มานสัลละ โมหสัลละ 

รูปูปควิญญาณัฏฐิติ เวทนูปควิญญาณัฏฐิติ สัญ}ูปควิญญาณัฏฐิติ สังขารูปควิญญาณัฏฐิติ 

ฉันทาคติ โทสาคติ ภยาคติ โมหาคติ 
 

 

 

 

                                         
๔๘ ดูรายละเอียดในองฺ.จตุกฺก.(บาลี) ๒๑/๑๖๒-๑๖๓/๑๗๐-๑๗๓, องฺ.จตุกฺก.(ไทย) ๒๑/๑๖๒-๑๖๓/

๒๒๖-๒๓๐. 



 ๑๔๖ 

เม่ือเจริญสติปLฏฐาน ๔ ส่ังสมโวทานธรรม  ก็ทำให=ละสังกิเลสธรรมออกไปได=  ดังท่ีได=สรุป

ไว=ข=างต=นว%า  

กายานุปLสสนา -> ส่ังสมอสุภสัญญา -> ละสุภสัญญา 

เวทนานุปLสสนา -> ส่ังสมทุกขสัญญา -> ละสุขสัญญา 

จิตตานุปLสสนา -> ส่ังสมอนิจจสัญญา -> ละนิจจสัญญา 

ธัมมานุปLสสนา -> ส่ังสมอนัตตสัญญา -> ละอัตตสัญญา  

นอกจากละสุภสัญญา ทุกขสัญญา นิจจสัญญา และอัตตสัญญาได=แล=ว เม่ือเจริญสติ     

ปLฏฐาน ๔ มีกายานุปLสสนาเปTนต=นซ่ึงเปTนภาเวตัพพธรรม  ก็ย%อมสามารถกำหนดรอบรู=ทุกขสัจอันเปTน

ปริญเญยยธรรม  และละทุกขสมุทัยอันเปTนปหาตัพพธรรม ดังตารางน้ี  

ตารางท่ี ๓.๖ แสดงสติปGฏฐาน ๔ กับทิศทางการละกิเลส  

กายานุปGสสนา เวทนานุปGสสนา จิตตานุปGสสนา ธัมมานุปGสสนา 

สุภวิปLลลาส สุขวิปLลลาส นิจจวิปLลลาส อัตตวิปLลลาส 

กพkีการาหาร ผัสสาหาร วิญญาณาหาร มโนสัญเจตนาหาร 

กามุปาทาน ภวุปาทาน ทิฏ�ุปาทาน อัตตวาทุปาทาน 

กามโยคะ ภวโยคะ ทิฏฐิโยคะ อวิชชาโยคะ 

อภิชฌากายคันถะ พยาปาทกายคันถะ สีลัพพตปรามาสกายคันถะ อิทังสัจจาภินิเวสกายคันถะ 

กามาสวะ ภวาสวะ ทิฏฐาสวะ อวิชชาสวะ 

กาโมฆะ ภโวฆะ ทิฏโฐฆะ อวิชโชฆะ 

ราคสัลละ โทสสัลละ มานสัลละ โมหสัลละ 

รูปูปควิญญาณัฏฐิติ เวทนูปควิญญาณัฏฐิติ สัญ}ูปควิญญาณัฏฐิติ สังขารูปควิญญาณัฏฐิติ 

ราคะในรูป ราคะในเวทนา ราคะในสัญญา ราคะในสังขาร 

ฉันทาคติ โทสาคติ ภยาคติ โมหาคติ 
 

สรุปความได=ว%า ธรรมฝjายโวทานท้ังหมด เปTนส่ิงท่ีต=องทำให=เกิดมีข้ึน  จัดอยู%ฝjายอริยมรรค 

ซ่ึงเปTนภาเวตัพพธรรม  เพ่ือชำระล=างธรรมฝjายสังกิเลสออกไป  สังกิเลสท้ังหลายจัดเปTนฝjายสมุทัย ซ่ึง

เปTนปหาตัพพธรรม เปTนส่ิงท่ีขวางนิพพาน เม่ือละสมุทัยได=แล=ว ก็ย%อมกระทำให=แจ=งภาวะไร=ทุกข5คือ

พระนิพพาน อันเปTนสัจฉิกาตัพพธรรม  ธรรมฝjายโวทานและธรรมฝjายสังกิเลส เปTนปฏิปLกษ5ต%อกัน

และกันสรุปดังตาราง 

 



 ๑๔๗ 

ตารางท่ี ๓.๗ แสดงโวทานธรรมกับสังกิเลสธรรม ๑๐ หมวด  

ธรรมฝfายโวทาน ๑๐ ธรรมฝfายสังกิเลส ๑๐ 

ปฏิปทา ๔ อาหาร ๔ 

สติปLฏฐาน ๔ วิปLลลาส ๔ 

ฌาน ๔ อุปาทาน ๔ 

วิหารธรรม ๔ โยคะ ๔ 

สัมมัปปธาน ๔ คันถะ ๔ 

อัจฉริยอัพภูตธรรม ๔ อาสวะ ๔ 

อธิฏฐาน ๔ โอฆะ ๔  

สมาธิภาวนา ๔ สัลละ ๔ 

สุขภาคิยธรรม ๔ วิญญาณัฏฐิติ ๔ 

อัปปมัญญา ๔ อคติคมนะ ๔ 

 

การเจริญสติปLฏฐานทำให=ธรรมฝjายโวทานเต็มบริบูรณ5 และทำให=ธรรมฝjายสังกิเลสหมด

ส้ินไป พระพุทธองค5ตรัสแสดงไว=มากมาย เช%น 

ภิกษุท้ังหลาย บุคคลเม่ือจะกล%าวถึงกองกุศล จะกล%าวให=ถูกต=องพึงกล%าวถึงสติปLฏฐาน ๔ 

ประการ เพราะกองกุศลท้ังส้ินน้ีก็คือสติปLฏฐาน ๔ ประการ๔๙ 

ภิกษุท้ังหลาย สติปLฏฐาน ๔ ประการ อันบุคคลเหล%าใดเหล%าหน่ึง พลาดแล=ว อริยมรรคมี

องค5 ๘ ท่ีให=ถึงความส้ินทุกข5โดยชอบ ช่ือว%าเปTนอันบุคคลเหล%าน้ันพลาดแล=ว สติปLฏฐาน ๔ 

ประการ อันบุคคลเหล%าใดเหล%าหน่ึงปรารภแล=ว อริยมรรคมีองค5 ๘ ท่ีให=ถึงความส้ินทุกข5โดย

ชอบ ช่ือว%าเปTนอันบุคคลเหล%าน้ันปรารภแล=ว๕๐ 

พึงเจริญสติปLฏฐาน ๔ ประการเพ่ือรู=ย่ิง  เพ่ือกำหนดรู=  เพ่ือความส้ินไป  เพ่ือละการ

แสวงหา ๓ มานะ ๓ อาสวะ ๓ ภพ ๓ สภาวทุกข5 ๓ กิเลสดุจตะปู ๓ มลทิน ๓ ทุกข5 ๓     

เวทนา ๓ ตัณหา ๓ ตสินา ๓๕๑  

                                         
๔๙ ส.ํม. (บาล)ี ๑๙/๔๑๑/๑๖๓, ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๔๑๑/๒๖๘. 
๕๐ ส.ํม. (บาล)ี ๑๙/๓๙๙/๑๕๗, ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๓๙๙/๒๕๗. 
๕๑ ดูรายละเอียดใน สํ.ม. (บาล)ี ๑๙/๔๕๑-๔๖๐/๑๖๘, ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๔๕๑-๔๖๐/๒๗๙. 



 ๑๔๘ 

ภิกษุท้ังหลาย เธอท้ังหลายพึงเจริญสติปLฏฐาน ๔ ประการเพ่ือรู=ย่ิง เพ่ือกำหนดรู= เพ่ือความ

ส้ินไป เพ่ือละอุทธัมภาคิยสังโยชน5 ๕ ประการน้ี๕๒  

พึงเจริญสติปLฏฐาน ๔ ประการเพ่ือรู=ย่ิง เพ่ือกำหนดรู=  เพ่ือความส้ินไป เพ่ือละโอฆะ ๔ 

โยคะ ๔ อุปาทาน ๔ คันถะ ๔ อนุสัย ๗ กามคุณ ๕ นิวรณ5 ๕ อุปาทานขันธ5 ๕ โอรัมภาคิย

สังโยชน5 ๕๕๓  

สรุปลงอริยสัจ ๔ ได=ดังน้ี  

ขันธ5 ๕ ท่ีเปTนวัฏฏะทุกข5 เปTนทุกขสัจ 

ตัณหาท่ีผูกพันในทุกข5น้ันและธรรมฝjายสังกิเลส เปTนสมุทัยสัจ 

ความส้ินตัณหา เปTนนิโรธสัจ 

อริยมรรคมีองค5 ๘ และธรรมฝjายโวทาน เปTนมัคคสัจ 

๒. นันทิยาวัฏฏนัย 

ในนันทิยาวัฏฏนัยน้ัน อาศัยมูลบทฝjายโวทานกับฝjายสังกิเลสอย%างละ ๒ ฝjายสังกิเลส 

ได=แก% ตัณหากับอวิชชา ฝjายโวทาน ได=แก% สมถะกับวิปLสสนา  การประกอบอริยสัจ ๔ เข=ากับตัณหา 

อวิชชา สมถะ วิปLสสนา เปTนเหตุเกิดของนันทิยาวัฏฏนัย 

เม่ือแสดงโดยบุคคลก็แยกเปTน ๒ คือผู=เปTนตัณหาจริตกับทิฏฐิจริต  ผู=ท่ีเปTนทิฏฐิจริต ย%อม

หลุดพ=นด=วยการปฏิบัติสะดวกและบรรลุช=าหรือบรรลุเร็ว  ผู=ท่ีเปTนตัณหาจริต ย%อมหลุดพ=นด=วยการ

ปฏิบัติลำบากและบรรลุช=าหรือบรรลุเร็ว ท้ังน้ี เน่ืองจากผู=ท่ีเปTนตัณหาจริต เขายังสละกามคุณไม%ได=  

เม่ือถูกส่ังสอนให=สละกามคุณ จึงทำได=ด=วยความยากลำบาก แต%อาศัยความเคารพในสิกขา มากด=วย

ศรัทธา อาศัยศรัทธาเช่ือม่ันปLญญาตรัสรู=ของพระพุทธเจ=า ดำเนินตามมรรคจนบรรลุธรรมได= ส%วนผู=

เปTนทิฏฐิจริต ไม%ติดข=องในกามคุณมาต้ังแต%ต=น  เม่ือถูกส่ังสอนให=สละกามคุณ  จึงทำได=โดยสะดวก 

อาศัยการปฏิบัติท่ีขัดเกลากิเลสมีธุดงควัตรเปTนต=น มากด=วยปLญญา อาศัยปLญญา ดำเนินตามมรรคจน

บรรลุธรรมได= ส%วนการบรรลุช=าหรือเร็ว ข้ึนอยู%กับอินทรีย5ของบุคคลน้ัน ๆ  ผู=ท่ีมีอินทรีย5อ%อนก็บรรลุช=า 

ผู=ท่ีมีอินทรีีย5แก%กล=าก็บรรลุเร็ว   

เขียนกระบวนธรรมจากฝjายสังกิเลสไปสู%ฝjายโวทานให=ดูได=ง%าย ดังน้ี 

อวิชชา -> ทิฏฐิจริต -> สัลเลขะ -> สุขาปฏิปทา -> ธัมมานุสารี -> ทิฏฐิปLตตะ 

ตัณหา -> ตัณหาจริต -> สิกขา -> ทุกขาปฏิปทา -> สัทธานุสารี -> สัทธาวิมุตติ 

                                         
๕๒ ส.ํม. (บาล)ี ๑๙/๔๖๑/๑๖๘, ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๔๖๑/๒๘๐. 
๕๓ ดูรายละเอียดใน ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๔๖๒-๔๗๐/๑๖๘, ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๔๖๒-๔๗๐/๒๘๐. 



 ๑๔๙ 

ตารางความเช่ือมโยงระหว%างกิเลสกับการปฏิบัติจนบรรลุธรรม ดังน้ี 

ตารางท่ี ๓.๘ แสดงกิเลส ๒ จริต ๒ กับการปฏิบัติจนบรรลุธรรม  

สังกิเลส จริต ขbอปฏิบัติ ปฏิปทา กbาวลงมรรค บรรลุธรรม 

อวิชชา ทิฏฐิจริต สัลเลขะ สุขาปฏิปทา ธัมมานุสารี ทิฏฐิปLตตะ 

ตัณหา ตัณหาจริต สิกขา ทุกขาปฏิปทา สัทธานุสารี สัทธาวิมุตติ 
 

บุคคลผู=เปTนตัณหาจริตกับทิฏฐิจริตจำแนกตามปฏิปทาจึงมี ๔ ประการ ได=แก%  

(๑) ตัณหาจริต อินทรีย5อ%อน เหมาะกับทุกขาปฏิปทา ทันธาภิญญา 

(๒) ตัณหาจริต อินทรีย5แก%กล=า เหมาะกับทุกขาปฏิปทา ขิปปาภิญญา 

(๓) ทิฏฐิจริต อินทรีย5อ%อน  เหมาะกับสุขาปฏิปทา ทันธาภิญญา  

(๔) ทิฏฐิจริต อินทรีย5แก%กล=า เหมาะกับสุขาปฏิปทา ขิปปาภิญญา  

สำหรับผู=มีตัณหาจริตอินทรีย5อ%อน มีกายานุปLสสนาสติปLฏฐานท่ีเปTนอารมณ5หยาบ เปTน

ทางแห%งความบริสุทธ์ิ, สำหรับผู=มีตัณหาจริตอินทรีย5แก%กล=า มีเวทนานุปLสสนาสติปLฏฐานท่ีเปTนอารมณ5

ละเอียดเปTนทางแห%งความบริสุทธ์ิ, สำหรับผู=มีทิฏฐิจริตอินทรีย5อ%อน มีจิตตานุปLสสนาสติปLฏฐานท่ีมี

อารมณ5แยกประเภทไปไม%มากนักเปTนทางแห%งความบริสุทธ์ิ, สำหรับผู=มีทิฏฐิจริตอินทรีย5แก%กล=า  มี   

ธัมมานุปLสสนาสติปLฏฐานท่ีมีอารมณ5แยกประเภทไปมากเปTนทางแห%งความบริสุทธ์ิ 

สำหรับผู=มีสมถยานิกะอินทรีย5อ%อน มีกายานุปLสสนาสติปLฏฐานท่ีมีอารมณ5จะพึงประสบได=

ไม%ยากเปTนทางแห%งความบริสุทธ์ิ, สำหรับผู=มีสมถยานิกะอินทรีย5แก%กล=า มีเวทนานุปLสสนาสติปLฏฐาน 

เปTนทางแห%งความบริสุทธ์ิ เพราะท%านไม%ดำรงอยู%ในอารมณ5ท่ีหยาบ ดำรงต้ังม่ันอยู%ในอารมณ5ท่ีละเอียด 

เท%าน้ัน,  สำหรับผู=มีวิปLสสนายานิกะอินทรีย5อ%อน มีจิตตานุปLสสนาสติปLฏฐานท่ีมีอารมณ5แยกประเภท

ไปไม%มากนัก เปTนทางแห%งความบริสุทธ์ิ,  สำหรับผู=มีวิปLสสนายานิกะอินทรีย5แก%กล=า มีธัมมานุปLสสนา

สติปLฏฐานท่ีมีอารมณ5แยกประเภทไปมากเปTนทางแห%งความบริสุทธ์ิ๕๔ เขียนสรุปเปTนตารางดังน้ี 

 

 

 

 

                                         
๕๔ เนื้อหาเกี่ยวกับจริต ๒ และสมถยานิกะวิปLสสนายานิกะนี้ พระอรรถกถาจารย5ได=นำไปอธิบายไว=ใน

อรรถกถามหาสติปLฏฐานสูตร โดยท%านระบุว%าเปTนนัยที่นำมาจากเนตติปกรณ5ด=วยคำว%า อยํ ตาว ปกรณนโย; ดู

รายละเอียดใน ที.ม.อ. (บาลี) ๓๗๒-๓/๓๕๑-๒. 



 ๑๕๐ 

ตารางท่ี ๓.๙ แสดงจริต ๒ สติปGฏฐาน ๔ ยานิกะ ๒ ปฏิปทา ๔ และการบรรลุธรรม 

ตัณหา อวิชชา 

ตัณหาจริต อ.อ%อน ตัณหาจริต อ.แก%กล=า ทิฏฐิจริต อ.อ%อน ทิฏฐิจริต อ.แก%กล=า 

กายานุปLสสนา เวทนานุปLสสนา จิตตานุปLสสนา ธัมมานุปLสสนา 

สมถยานิกะ อ.อ%อน สมถยานิกะ อ.แก%กล=า วิปLสสนายานิกะ อ.อ%อน วิปLสสนายานิกะอ.แก%กล=า 

ทุกขาปฏิปทา 

ทันธาภิญญา 

ทุกขาปฏิปทา 

ขิปปาภิญญา 

สุขาปฏิปทา 

ทันธาภิญญา 

สุขาปฏิปทา 

ขิปปาภิญญา 

สัทธานุสารี ธัมมานุสารี 

สัทธาวิมุตตะ ทิฏฐิปLตตะ 
 

บุคคลผู=เปTนตัณหาจริตเม่ือไม%ได=กำหนดรอบรู=กพkีการาหารและผัสสาหารด=วยปLญญา    

จึงมีฉันทราคะอย%างแรงกล=าในกองรูปและเวทนา กพkีการาหารและผัสสาหารจึงเปTนอุปกิเลสของผู=มี

ตัณหาจริต ทำให=เกิดสุภวิปLลลาสและสุขวิปLลลาส, บุคคลผู=เปTนทิฏฐิจริตเม่ือไม%ได=กำหนดรอบรู=       

มโนสัญเจตนาหารและวิญญาณาหารด=วยปLญญา  จึงมีฉันทราคะอย%างแรงกล=าในจิตและธรรม        

มโนสัญเจตนาหารและวิญญาณาหารจึงเปTนอุปกิเลสของผู=มีทิฏฐิจริต  ทำให=เกิดนิจจวิปLลลาสและ        

อัตตวิปLลลาส  เม่ือเจริญสติปLฏฐาน ๔ ก็จะสามารถกำหนดรอบรู=อาหาร ๔ ละวิปLลลาส ๔ และกิเลส

อ่ืน ๆ ได=ท้ังหมด 
 

ข. พระคาถาท่ี ๑ ในธรรมบท ยมกวรรค 

ในการอธิบายพระคาถาท่ี ๑ ในธรรมบท ยมกวรรคน้ี ผู=วิจัยจะอธิบายด=วยติปุกขลนัย 

เพราะเปTนธรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกับอกุศลมูล ๓ อธิบายแยกแยะให=เห็นธรรม ๒ ฝjาย คือสังกิเลสธรรมและ

โวทานธรรม 

มโนปุพฺพงฺคมา ธมฺมา  มโนเสฏฺฐา มโนมยา 

มนสา เจ ปทุฏฺเฐน  ภาสติ วา กโรติ วา 

ตโต นํ ทุกฺขมเนฺวติ  จกฺกํว วหโต ปทํ.๕๕ 

ธรรมท้ังหลาย มีใจเปTนหัวหน=า  

มีใจเปTนใหญ% สำเร็จด=วยใจ  

ถ=าคนมีใจช่ัว ก็จะพูดช่ัวหรือทำช่ัวตามไปด=วย  

                                         
๕๕ ข.ุธ. (บาล)ี ๒๕/๑/๑๕. 



 ๑๕๑ 

เพราะความช่ัวน้ัน ทุกข5ย%อมติดตามเขาไป  

เหมือนล=อหมุนตามรอยเท=าโคท่ีลากเกวียนไป ฉะน้ัน๕๖  

พระคาถาน้ี   มีหลักธรรมฝjายสังกิเลสท่ีเด%นชัดคือโทสะ ตามบาลีท่ีแสดงว%า “มนสา เจ 

ปทุฏฺเฐน” เม่ือแสดงโทสะท่ีเปTนอกุศลมูลอย%างหน่ึง สภาวธรรมท่ีเปTนอกุศลมูลท้ังหมดก็เปTนอันแสดง

ด=วยเพราะเปTนรากเหง=าของอกุศลเหมือนกัน ตามหลักลักขณหาระ จึงได=ธรรมฝjายสังกิเลสท่ีเปTนอกุศล

มูล ๓ ได=แก% โลภะ โทสะ โมหะ การอธิบายให=เข=าใจชัดเจนถึงธรรมฝjายสังกิเลสและฝjายโวทาน โดย

อาศัยมูลบท ๓ คือ โลภะ โทสะ โมหะ และ อโลภะ อโทสะ อโมหะ เรียกว%าติปุกขลนัย เปTนการ

ประกอบอริยสัจ ๔ เข=ากับโลภะ โทสะ โมหะ อโลภะ อโทสะ อโมหะ 

นอกจากธรรมท่ีเปTนสังกิเลส คือโทสะ อันก%อให=เกิดกายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต ท่ี

แสดงไว=อย%างชัดเจนในพระคาถาน้ีแล=ว อาศัยทิสธรรม ทิศทางของธรรมฝjายสังกิเลสหมวดละ ๓ ท่ี

ท%านพระมหากัจจายนเถระรวบรวมไว=ในคัมภีร5เนตติปกรณ5  ทำให=เข=าใจธรรมฝjายสังกิเลสได=

ครอบคลุมย่ิงข้ึน ได=แก%  

อกุศลมูล ๓ คือ โลภะ โทสะ โมหะ 

ทุจริต ๓ คือ กายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต 

อกุศลวิตก ๓ คือ กามวิตก พยาปาทวิตก วิหิงสาวิตก 

อกุศลสัญญา ๓ คือ กามสัญญา พยาปาทสัญญา วิหิงสาสัญญา 

วิปริตสัญญา ๓ คือ นิจจสัญญา สุขสัญญา อนัตตสัญญา 

เวทนา ๓ คือ สุขเวทนา ทุกขเวทนา อทุกขมสุขเวทนา 

ทุกข6 ๓ คือ ทุกขทุกข5 วิปริณามทุกข5 สังขารทุกข5 

อัคคิ ๓ คือ ไฟคือราคะ ไฟคือโทสะ ไฟคือโมหะ  

สัลละ ๓ คือ ลูกศรคือราคะ ลูกศรคือโทสะ ลูกศรคือโมหะ 

ชัฏ ๓ คือ ชัฏคือราคะ ชัฏคือโทสะ ชัฏคือโมหะ 

อุปกรณ6ของอกุศล ๓ คือ กายกรรมเปTนอกุศล วจีกรรมเปTนอกุศล มโนกรรมเปTน

อกุศล 

วิบัติ ๓ คือ ศีลวิบัติ ทิฏฐิวิบัติ อาจารวิบัติ 

ธรรมฝjายสังกิเลสเหล%าน้ี จัดเข=าในสมุทยสัจ ปรุงแต%งให=เกิดการทำกรรมต%าง ๆ เปTนเหตุให=

เวียนว%ายตายเกิดไปในภพภูมิต%าง ๆ ท่ีเหมาะสมกับกรรม  ต=องรับวิบากต%าง ๆ ไปไม%ส้ินสุด ขันธ5 ๕ ท่ี

เกิดในภพภูมิน้ัน ๆ รวมท้ังทุกข5ต%าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน จัดเปTนทุกขสัจ 

                                         
๕๖ ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๑/๒๓. 



 ๑๕๒ 

ธรรมท่ีเปTนฝjายโวทานหมวดละ ๓ เปTนปฏิปLกษ5ต%อสังกิเลส เม่ือเกิดมีข้ึนมาในจิตแล=ว ย%อม

ทำลายสังกิเลสให=หมดส้ินไป ได=แก%  

กุศลมูล ๓ คือ อโลภะ อโทสะ อโมหะ  

สุจริต ๓ คือ กายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต 

กุศลวิตก ๓ คือ เนกขัมมวิตก อพยาปาทวิตก อวิหิงสาวิตก 

สมาธิ ๓ คือ สมาธิท่ีมีวิตกและวิจาร สมาธิท่ีไม%มีวิตกมีแต%วิจาร สมาธิท่ีไม%มีวิตกและ

วิจาร 

กุศลสัญญา ๓ คือ เนกขัมมสัญญา อพยาปาทสัญญา อวิหิงสาสัญญา 

สัญญาไมhวิปริต ๓ คือ อนิจจสัญญา ทุกขสัญญา อนัตตสัญญา 

อุปกรณ6ของกุศล ๓ คือ กายกรรมเปTนกุศล วจีกรรมเปTนกุศล มโนกรรมเปTนกุศล 

ความหมดจด ๓ คือ ความหมดจดทางกาย ความหมดจดทางวาจา ความหมดจด

ทางใจ 

สมบัติ ๓ คือ ศีลสมบัติ สมาธิสมบัติ ปLญญาสมบัติ 

สิกขา ๓ คือ อธิศีลสิกขา อธิจิตตสิกขา อธิปLญญาสิกขา 

ขันธ6 ๓ คือ ศีลขันธ5 สมาธิขันธ5 ปLญญาขันธ5  

วิโมกขมุข ๓ คือ สุญญตะ อนิมิตตะ อัปปณิหิตะ  

ธรรมฝjายโวทานหมวดละ ๓ เหล%าน้ี จัดเข=าในมัคคสัจ เม่ือเจริญ กระทำให=มาก จะทำให=

เกิดปLญญา เปTนเหตุให=ถึงความพ=นทุกข5 เม่ือเจริญธรรมฝjายโวทาน ธรรมฝjายสังกิเลสและโทษท่ีเกิด

จากกิเลสท้ังหลายก็เปTนอันหมดส้ินไป พระพุทธองค5ได=ทรงแสดงธรรมเหล%าน้ีไว=ในพระสูตรเปTนอันมาก  

ทรงแสดงยักเย้ืองให=เหมาะสมกับจริตอัธยาศัยของผู=ฟLง บางคราวแสดงเฉพาะฝjายโวทาน บางคราว

แสดงเฉพาะฝjายสังกิเลส บางคราวแสดงท้ังฝjายโวทานและสังกิเลส จะยกมาพอเปTนตัวอย%าง ดังน้ี  

พราหมณ5ปริพพาชกคนหน่ึง ได=ถามพระองค5เก่ียวกับพระธรรมว%า ด=วยเหตุเพียงเท%าไร  

พระธรรมช่ือว%าเปTนธรรมท่ีผู=ปฏิบัติจะพึงเห็นชัดด=วยตนเอง  ไม%ประกอบด=วยกาล  ควรเรียกให=มาดู 

ควรน=อมเข=ามา อันวิญ}ูชนพึงรู=เฉพาะตน  

พระพุทธองค5ได=ตรัสตอบสรุปความว%า บุคคลผู=มีราคะ ถูกราคะครอบงำ มีจิตถูกราคะกลุ=ม

รุม ย%อมคิดเพ่ือเบียดเบียนตนเองบ=าง เพ่ือเบียดเบียนผู=อ่ืนบ=าง เพ่ือเบียดเบียนท้ัง ๒ ฝjายบ=าง เสวย

ทุกขโทมนัสทางใจบ=าง เม่ือละราคะได=แล=ว เขาย%อมไม%คิดเพ่ือเบียดเบียนตนเอง ไม%คิดเพ่ือเบียดเบียน

ผู=อ่ืน ไม%คิดเพ่ือเบียดเบียน ท้ัง ๒ ฝjาย ไม%เสวยทุกขโทมนัสทางใจ 

บุคคลผู=มีราคะ ถูกราคะครอบงำ มีจิตถูกราคะกลุ=มรุม ย%อมประพฤติกายทุจริต วจีทุจริต 

และมโนทุจริต เม่ือละราคะได=แล=ว เขาย%อมไม%ประพฤติกายทุจริต วจีทุจริต และมโนทุจริต 



 ๑๕๓ 

บุคคลผู=มีราคะ ถูกราคะครอบงำ มีจิตถูกราคะกลุ=มรุม ย%อมไม%รู=ชัดตามความเปTนจริงถึง

ประโยชน5ตนบ=าง ประโยชน5ผู=อ่ืนบ=าง ประโยชน5ท้ัง ๒ ฝjายบ=าง เม่ือละราคะได=แล=ว เขาย%อมรู=ชัดตาม

ความเปTนจริงถึงประโยชน5ตน ประโยชน5ผู=อ่ืน และประโยชน5ท้ัง ๒ ฝjาย พระธรรมช่ือว%าเปTนธรรมท่ีผู=

ปฏิบัติจะพึงเห็นชัดด=วยตนเอง ไม%ประกอบด=วยกาล  ควรเรียกให=มาดู ควรน=อมเข=ามา  อันวิญ}ูชนพึง

รู=เฉพาะตน เปTนอย%างน้ีแล บุคคลผู=มีโทสะและบุคคลผู=มีโมหะก็เช%นเดียวกัน๕๗  

เม่ือชานุสโสณิพราหมณ5ทูลถามถึงพระนิพพาน ด=วยเหตุเพียงไร พระนิพพานจึงช่ือว%าเปTน

สภาวธรรมท่ีผู=ปฏิบัติจะพึงเห็นชัดด=วยตนเอง ไม%ประกอบด=วยกาล ควรเรียกให=มาดู ควรน=อมเข=ามาใน

ตน  อันวิญ}ูชนพึงรู=เฉพาะตน  พระองค5ก็ตรัสในลักษณะเดียวกัน และได=ตรัสเพ่ิมเติมว%า  

ในกาลใด บุคคลน้ีเสวยธรรมเปTนท่ีส้ินราคะอันไม%มีส%วนเหลือ เสวยธรรมเปTนท่ีส้ินโทสะอัน

ไม%มีส%วนเหลือ เสวยธรรมเปTนท่ีส้ินโมหะอันไม%มีส%วนเหลือ ในกาลน้ัน พระนิพพานช่ือว%าเปTน

สภาวธรรมท่ีผู=ปฏิบัติจะพึงเห็นชัดด=วยตนเอง ไม%ประกอบด=วยกาล ควรเรียกให=มาดู ควรน=อม

เข=ามาในตน อันวิญ}ูชนพึงรู=เฉพาะตน๕๘  

พระธรรมเทศนาเก่ียวกับทุจริต ๓ และสุจริต ๓ พระองค5ก็ตรัสไว=เปTนอันมาก  ทุจริต ๓ 

คือกายทุจริต วจีทุจริต และมโนทุจริต  เปTนส่ิงท่ีไม%ควรทำโดยส%วนเดียว เพราะทำให=เกิดโทษ ๕ 

ประการ คือ (๑) แม=ตนก็ติเตียนตนเองได= (๒) ผู=รู=ใคร%ครวญแล=วย%อมติเตียนได= (๓) กิตติศัพท5อันช่ัว

ย%อมกระฉ%อนไป (๔) หลงลืมสติตาย (๕) หลังจากตายแล=วจะไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก,  ส%วน

สุจริต ๓ คือ กายสุจริต วจีสุจริต และมโนสุจริต เปTนส่ิงท่ีควรทำโดยส%วนเดียว เพราะทำให=ได=รับ

อานิสงส5 ๕ ประการ คือ (๑) แม=ตนก็ติเตียนตนเองไม%ได= (๒) ผู=รู=ใคร%ครวญแล=วย%อมสรรเสริญ (๓) 

กิตติศัพท5อันงามย%อมขจรไป (๔) ไม%หลงลืมสติตาย (๕) หลังจากตายแล=วจะไปเกิดในสุคติโลกสวรรค5๕๙  

การละทุจริต ๓ แล=วเจริญสุจริต ๓ เปTนเบ้ืองต=นของกุศลธรรมท้ังหลาย๖๐ 

ธรรม ๑๐ ประการฝjายสังกิเลส ได=แก% กายทุจริต ๓ วจีทุจริต ๔ มโนทุจริต ๓ กับ ธรรม 

๑๐ ประการฝjายโวทาน ได=แก% กายสุจริต ๓ วจีสุจริต ๔ มโนสุจริต ๓ ในอังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต มี

พระสูตรแสดงไว=แบบเปรียบเทียบกันหลายพระสูตร๖๑ แสดงโดยช่ือต%าง ๆ สรุปเปTนตารางได=ดังน้ี  

                                         
๕๗ ดูรายละเอียดใน อง.ฺติก. (บาล)ี ๒๐/๕๕/๑๕๓-๑๕๔, อง.ฺติก. (ไทย) ๒๐/๕๕/๒๑๗-๒๑๘. 
๕๘ อง.ฺติก. (บาล)ี ๒๐/๕๖/๑๕๔-๑๕๕, อง.ฺติก. (ไทย) ๒๐/๕๖/๒๑๙-๒๒๐. 
๕๙ ดูรายละเอียดใน อง.ฺทุก. (บาล)ี ๒๐/๑๘/๕๗, อง.ฺทุก. (ไทย) ๒๐/๑๘/๗๑. 
๖๐ ดูรายละเอียดใน สํ.ม. (บาล)ี ๑๙/๔๑๓/๑๖๔, ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๔๑๓/๒๗๑. 
๖๑ ดูรายละเอียดใน องฺ.ทสก. (บาลี) ๒๔/๑๗๘-๑๙๘/๒๒๖-๒๓๒, องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๗๘-๑๙๘/

๓๓๐-๓๔๒, และใน อง.ฺทสก. (บาล)ี ๒๔/๒๒๐/๒๔๙-๒๕๐, อง.ฺทสก. (ไทย) ๒๔/๒๒๐/๓๖๖-๓๖๘. 



 ๑๕๔ 

ตารางท่ี ๓.๑๐ แสดงช่ือเรียกของอกุศลกรรมบถกับกุศลธรรมบถ 

อกุศลกรรมบถ ๑๐ (ทุจริต ๓) กุศลกรรมบถ ๑๐ (สุจริต ๓) 

ธรรมท่ีไม%ดี ธรรมท่ีดี 

อนริยธรรม อริยธรรม 

อกุศลธรรม กุศลธรรม 

ธรรมท่ีไม%เปTนประโยชน5 ธรรมท่ีเปTนประโยชน5 

อธรรม ธรรม 

ธรรมท่ีมีอาสวะ ธรรมท่ีไม%มีอาสวะ 

ธรรมท่ีมีโทษ ธรรมท่ีไม%มีโทษ 

ธรรมท่ีเปTนเหตุให=เดือดร=อน ธรรมท่ีไม%เปTนเหตุให=เดือดร=อน 

ธรรมท่ีเปTนเหตุให=ถึงจุติและปฏิสนธิ ธรรมท่ีเปTนเหตุให=ถึงนิพพาน 

ธรรมท่ีมีทุกข5เปTนกำไร ธรรมท่ีมีสุขเปTนกำไร 

ธรรมท่ีมีทุกข5เปTนวิบาก ธรรมท่ีมีสุขเปTนวิบาก 

ธรรมท่ีไม%ใช%อริยมรรค ธรรมท่ีเปTนอริยมรรค 

ธรรมท่ีเปTนฝjายดำ ธรรมท่ีเปTนฝjายขาว 

อสัทธรรม สัทธรรม 

ธรรมของอสัตบุรุษ ธรรมของสัตบุรุษ 

ธรรมท่ีไม%ควรทำให=เกิดข้ึน ธรรมท่ีควรทำให=เกิดข้ึน 

ธรรมท่ีไม%ควรเสพ ธรรมท่ีควรเสพ 

ธรรมท่ีไม%ควรเจริญ ธรรมท่ีไม%ควรเจริญ 

ธรรมท่ีไม%ควรทำให=มาก ธรรมท่ีควรทำให=มาก 

ธรรมท่ีไม%ควรระลึก ธรรมท่ีควรระลึก 

ธรรมท่ีไม%ควรกระทำให=แจ=ง ธรรมท่ีควรกระทำให=แจ=ง 

ความประพฤติไม%สม่ำเสมอ ความประพฤติสม่ำเสมอ 
 



 ๑๕๕ 

บุคคลผู=ท่ีประกอบด=วยธรรม ๑๐ ประการฝjายสังกิเลส และบุคคลผู=ท่ีประกอบด=วยธรรม 

๑๐ ประการฝjายโวทาน เม่ือนำมาเปรียบเทียบกัน ได=ช่ือแตกต%างกันแบบตรงกันข=าม๖๒ สรุปได=ดัง

ตาราง 

ตารางท่ี ๓.๑๑ แสดงช่ือเรียกบุคคล ๒ กลุhม 

บุคคลประกอบดbวยอกุศลกรรมบถ บุคคลประกอบดbวยกุศลกรรมบถ 

ผู=ไม%ควรเสพ ผู=ควรเสพ 

ผู=ไม%ควรคบ ผู=ควรคบ 

ผู=ไม%ควรน่ังใกล= ผู=ควรน่ังใกล= 

ผู=ไม%ควรบูชา ผู=ควรบูชา 

ผู=ไม%ควรสรรเสริญ ผู=ควรสรรเสริญ 

ผู=ไม%ควรเคารพ ผู=ควรเคารพ 

ผู=ไม%ควรยำเกรง ผู=ควรยำเกรง 

ผู=ไม%ควรให=ยินดี ผู=ควรให=ยินดี 

ผู=ไม%บริสุทธ์ิ ผู=บริสุทธ์ิ 

ผู=ครอบงำมานะไม%ได= ผู=ครอบงำมานะได= 

ผู=ไม%เจริญด=วยปLญญา ผู=เจริญด=วยปLญญา 

ผู=ประสบส่ิงไม%ใช%บุญเปTนอันมาก ผู=ประสบบุญเปTนอันมาก 

ผู=ดำรงอยู%ในนรกเหมือนถูกนำไปฝLงไว= ผู=ดำรงอยู%ในสวรรค5เหมือนถูกอัญเชิญไป 

บริหารตนให=ถูกกำจัด ถูกทำลาย บริหารตนไม%ให=ถูกกำจัด ถูกทำลาย 

หลังจากตายแล=ว  

จะเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก 

หลังจากตายแล=ว 

จะเกิดในสุคติโลกสวรรค5 

เปTนคนพาล เปTนบัณฑิต 
 

ธรรม ๑๐ ประการฝjายสังกิเลส และธรรม ๑๐ ประการฝjายโวทานน้ัน สามารถแยก

รายละเอียดข=อละ ๔ ประเด็น จึงเปTนธรรมฝjายสังกิเลส ๔๐ ประการ และธรรมฝjายโวทาน ๔๐ 

ประการ เช%น การฆ%าสัตว5แยกได= ๔ ประเด็น คือ (๑) ตนเองเปTนผู=ฆ%าสัตว5 (๒) ชักชวนผู=อ่ืนให=ฆ%าสัตว5  

                                         
๖๒ ดูรายละเอียดใน องฺ.ทสก. (บาลี) ๒๔/๑๙๙-๒๑๑/๒๓๓-๒๓๖, องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๙๙-๒๑๑/

๓๔๓-๓๔๙, และใน อง.ฺทสก. (บาล)ี ๒๔/๒๒๕-๒๓๖/๒๕๕-๒๕๖, อง.ฺทสก. (ไทย) ๒๔/๒๒๕-๒๓๖/๓๗๙-๓๘๔. 



 ๑๕๖ 

(๓) เปTนผู=พอใจการฆ%าสัตว5  (๔) สรรเสริญการฆ%าสัตว5, การเว=นขาดจากการฆ%าสัตว5แยกได= ๔ ประเด็น 

คือ  (๑) ตนเองเปTนผู=เว=นขาดจากการฆ%าสัตว5 (๒) ชักชวนผู=อ่ืนให=งดเว=นจากการฆ%าสัตว5  (๓) เปTนผู=

พอใจการงดเว=นจากการฆ%าสัตว5  (๔) สรรเสริญการงดเว=นจากการฆ%าสัตว5 แม=ธรรมข=ออ่ืน ๆ ก็แยก

ทำนองเดียวกันน้ี๖๓ เขียนสรุปเปTนตารางได=ดังน้ี  

ตารางท่ี ๓.๑๒ แสดงสังกิเลสธรรมและโวทานธรรมอยhางละ ๔๐ ประการ 

ลำดับ สังกิเลสธรรม ๔๐ ประการ โวทานธรรม ๔๐ ประการ 

๑ ตนเองเปTนผู=ฆ%าสัตว5 ตนเองเปTนผู=เว=นขาดจากการฆ%าสัตว5 

๒ ชักชวนผู=อ่ืนให=ฆ%าสัตว5 ชักชวนผู=อ่ืนให=งดเว=นจากการฆ%าสัตว5 

๓ เปTนผู=พอใจการฆ%าสัตว5 เปTนผู=พอใจการงดเว=นจากการฆ%าสัตว5 

๔ สรรเสริญการฆ%าสัตว5 สรรเสริญการงดเว=นจากการฆ%าสัตว5 

๕ ตนเองเปTนผู=ลักทรัพย5 ตนเองเปTนผู=เว=นขาดจากการลักทรัพย5 

๖ ชักชวนผู=อ่ืนให=ลักทรัพย5 ชักชวนผู=อ่ืนให=งดเว=นจากการลักทรัพย5 

๗ เปTนผู=พอใจการลักทรัพย5 เปTนผู=พอใจการงดเว=นจากการลักทรัพย5 

๘ สรรเสริญการลักทรัพย5 สรรเสริญการงดเว=นจากการลักทรัพย5 

๙ ตนเองเปTนผู=ประพฤติผิดในกาม ตนเองเปTนผู=เว=นขาดจากการประพฤติผิดในกาม 

๑๐ ชักชวนผู=อ่ืนให=ประพฤติผิดในกาม ชักชวนผู=อ่ืนให=งดเว=นจากการประพฤติผิดในกาม 

๑๑ เปTนผู=พอใจการประพฤติผิดในกาม เปTนผู=พอใจการงดเว=นจากการประพฤติผิดในกาม 

๑๒ สรรเสริญการประพฤติผิดในกาม สรรเสริญการงดเว=นจากการประพฤติผิดในกาม 

๑๓ ตนเองเปTนผู=พูดเท็จ ตนเองเปTนผู=เว=นขาดจากการพูดเท็จ 

๑๔ ชักชวนผู=อ่ืนให=พูดเท็จ ชักชวนผู=อ่ืนให=งดเว=นจากการพูดเท็จ 

๑๕ เปTนผู=พอใจการพูดเท็จ เปTนผู=พอใจการงดเว=นจากการพูดเท็จ 

๑๖ สรรเสริญการพูดเท็จ สรรเสริญการงดเว=นจากการพูดเท็จ 

๑๗ ตนเองเปTนผู=พูดส%อเสียด ตนเองเปTนผู=เว=นขาดจากการพูดส%อเสียด 

๑๘ ชักชวนผู=อ่ืนให=พูดส%อเสียด ชักชวนผู=อ่ืนให=งดเว=นจากการพูดส%อเสียด 

๑๙ เปTนผู=พอใจการพูดส%อเสียด เปTนผู=พอใจในการงดเว=นจากการพูดส%อเสียด 

๒๐ สรรเสริญการพูดส%อเสียด สรรเสริญการงดเว=นจากการพูดส%อเสียด 

๒๑ ตนเองเปTนผู=พูดคำหยาบ ตนเองเปTนผู=เว=นขาดจากการพูดคำหยาบ 

                                         
๖๓ ดูรายละเอียดใน อง.ฺทสก. (บาล)ี ๒๔/๒๒๔/๒๕๓-๒๕๕, อง.ฺทสก. (ไทย) ๒๔/๒๒๔/๓๗๕-๓๗๘. 



 ๑๕๗ 

๒๒ ชักชวนผู=อ่ืนให=พูดคำหยาบ ชักชวนผู=อ่ืนให=งดเว=นจากการพูดคำหยาบ 

๒๓ เปTนผู=พอใจการพูดคำหยาบ เปTนผู=พอใจการงดเว=นจากการพูดคำหยาบ 

๒๔ สรรเสริญการพูดคำหยาบ สรรเสริญการงดเว=นจากการพูดคำหยาบ 

๒๕ ตนเองเปTนผู=พูดเพ=อเจ=อ ตนเองเปTนผู=เว=นขาดจากการพูดเพ=อเจ=อ 

๒๖ ชักชวนผู=อ่ืนให=พูดเพ=อเจ=อ ชักชวนผู=อ่ืนให=งดเว=นจากการพูดเพ=อเจ=อ 

๒๗ เปTนผู=พอใจการพูดเพ=อเจ=อ เปTนผู=พอใจการงดเว=นจากการพูดเพ=อเจ=อ 

๒๘ สรรเสริญการพูดเพ=อเจ=อ สรรเสริญการงดเว=นจากการพูดเพ=อเจ=อ 

๒๙ ตนเองเปTนผู=เพ%งเล็งอยากได=ของเขา ตนเองเปTนผู=ไม%เพ%งเล็งอยากได=ของเขา 

๓๐ ชักชวนผู=อ่ืนให=เพ%งเล็งอยากได=ของเขา ชักชวนผู=อ่ืนให=ไม%เพ%งเล็งอยากได=ของเขา 

๓๑ เปTนผู=พอใจความเพ%งเล็งอยากได=ของเขา เปTนผู=พอใจความไม%เพ%งเล็งอยากได=ของเขา 

๓๒ สรรเสริญความเพ%งเล็งอยากได=ของเขา สรรเสริญความไม%เพ%งเล็งอยากได=ของเขา 

๓๓ ตนเองเปTนผู=มีจิตพยาบาท ตนเองเปTนผู=มีจิตไม%พยาบาท 

๓๔ ชักชวนผู=อ่ืนให=มีจิตพยาบาท ชักชวนผู=อ่ืนให=มีจิตไม%พยาบาท 

๓๕ เปTนผู=พอใจความมีจิตพยาบาท เปTนผู=พอใจความมีจิตไม%พยาบาท 

๓๖ สรรเสริญความมีจิตพยาบาท สรรเสริญความมีจิตไม%พยาบาท 

๓๗ ตนเองเปTนมิจฉาทิฏฐิ ตนเองเปTนสัมมาทิฏฐิ 

๓๘ ชักชวนผู=อ่ืนให=เปTนมิจฉาทิฏฐิ ชักชวนผู=อ่ืนให=เปTนสัมมาทิฏฐิ 

๓๙ เปTนผู=พอใจความเปTนมิจฉาทิฏฐิ เปTนผู=พอใจความเปTนสัมมาทิฏฐิ 

๔๐ สรรเสริญความเปTนมิจฉาทิฏฐิ สรรเสริญความเปTนสัมมาทิฏฐิ 
 

อกุศลวิตก ๓ คือ กามวิตก พยาบาทวิตก วิหิงสาวิตก กับกุศลวิตก ๓ คือ เนกขัมมวิตก 

อพยาปาทวิตก อวิหิงสาวิตก พระพุทธองค5ทรงแสดงโดยลักษณะตรงข=ามกัน  

อกุศลวิตกน้ันเปTนไปเพ่ือเบียดเบียนตนเองบ=าง เพ่ือเบียดเบียนผู=อ่ืนบ=าง เพ่ือเบียดเบียน

ท้ังตนและผู=อ่ืนบ=าง เปTนเหตุดับปLญญา เปTนส%วนแห%งความคับแค=น ไม%เปTนไปเพ่ือนิพพาน๖๔ ส%วนกุศล

วิตกไม%เปTนไปเพ่ือเบียดเบียนตนเอง ไม%เปTนไปเพ่ือเบียดเบียนผู=อ่ืน ไม%เปTนไปเพ่ือเบียดเบียนท้ังตนและ

ผู=อ่ืน เปTนเหตุทำให=ปLญญาเจริญ ไม%เปTนส%วนแห%งความคับแค=น เปTนไปเพ่ือปรินิพพาน๖๕  อกุศลวิตก 

ทำความมืดมน ไม%ทำให=เกิดปLญญาจักษุ ทำแต%ความไม%รู= ดับปLญญา เปTนบ%อเกิดแห%งทุกข5 ไม%เปTนไป

                                         
๖๔ ดูรายละเอียดใน ม.ม.ู (บาล)ี ๑๒/๒๐๘/๑๗๗, ม.ม.ู (ไทย) ๑๒/๒๐๘/๒๑๙. 
๖๕ ดูรายละเอียดใน ม.ม.ู (บาล)ี ๑๒/๒๐๙/๑๗๗, ม.ม.ู (ไทย) ๑๒/๒๐๙/๒๒๐. 



 ๑๕๘ 

เพ่ือนิพพาน ส%วนกุศลวิตก ไม%ทำให=มืดมน ทำให=เกิดปLญญาจักษุ ทำให=เกิดความรู= ทำให=ปLญญาเจริญ 

ไม%เปTนบ%อเกิดแห%งทุกข5 เปTนไปเพ่ือนิพพาน๖๖ 

ธรรมฝjายโวทาน เปTนภาเวตัพพธรรม เปTนธรรมฝjายมรรค เม่ือทำให=เกิดข้ึน ทำให=เจริญ

งอกงามแล=ว  มีศักยภาพในการละธรรมฝjายสังกิเลส ท่ีเปTนปหาตัพพธรรมได= เช%น 

เจริญกายสุจริตเพ่ือละกายทุจริต 

เจริญวจีสุจริตเพ่ือละวจีทุจริต 

เจริญมโนสุจริตเพ่ือละมโนทุจริต๖๗ 

เจริญเนกขัมมวิตกเพ่ือละกามวิตก 

เจริญอพยาบาทวิตกเพ่ือละพยาบาทวิตก 

เจริญอวิหิงสาวิตกเพ่ือละวิหิงสาวิตก๖๘ 

เจริญเนกขัมมสัญญาเพ่ือละกามสัญญา 

เจริญพยาปาทสัญญาเพ่ือละพยาปาทสัญญา 

เจริญอวิหิงสาสัญญาเพ่ือละวิหิงสาสัญญา๖๙ 

เจริญเนกขัมมธาตุเพ่ือละกามธาตุ 

เจริญอพยาปาทธาตุเพ่ือละพยาปาทธาตุ 

เจริญอวิหิงสาธาตุเพ่ือละวิหิงสาธาตุ๗๐ 
 

ค. พระคาถาท่ี ๑ ในโอวาทปาติโมกข6 

ในการอธิบายพระคาถาท่ี ๑ ในโอวาทปาติโมกข5น้ี ผู=วิจัยจะอธิบายด=วยนันทิยาวัฏฏนัย  

เพราะเปTนธรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกับกุศลท่ีสมบูรณ5พร=อม คืออริยมรรมีองค5 ๘ โดยสามารถจัดสงเคราะห5

เปTนโวทานธรรม ๒ คือสมถะกับวิปLสสนา อธิบายแยกแยะให=เห็นธรรม ๒ ฝjาย คือสังกิเลสธรรมและ

โวทานธรรม ดังต%อไปน้ี 

สพฺพปาปสฺส อกรณํ  กุสลสฺสูปสมฺปทา 

สจิตฺตปริโยทปนํ  เอตํ พุทฺธาน สาสนํ.๗๑ 

 

                                         
๖๖ ดูรายละเอียดใน ข.ุอิติ. (บาล)ี ๒๕/๘๗/๓๐๓-๓๐๔, ข.ุอิติ. (ไทย) ๒๕/๘๗/๔๕๔-๔๕๕. 
๖๗ ดูรายละเอียดใน อง.ฺฉกฺก. (บาล)ี ๒๒/๑๐๘/๔๒๔, อง.ฺฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๑๐๘/๖๓๐. 
๖๘ ดูรายละเอียดใน อง.ฺฉกฺก. (บาล)ี ๒๒/๑๐๙/๔๒๔, อง.ฺฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๑๐๙/๖๓๑. 
๖๙ ดูรายละเอียดใน อง.ฺฉกฺก. (บาล)ี ๒๒/๑๑๐/๔๒๕, อง.ฺฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๑๑๐/๖๓๑-๖๓๒. 
๗๐ ดูรายละเอียดใน อง.ฺฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๑๑๑/๔๒๕, อง.ฺฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๑๑๑/๖๓๒.  
๗๑ ข.ุธ. (บาล)ี ๒๕/๑๘๓/๔๙. 



 ๑๕๙ 

การไม%ทำบาปท้ังปวง 

การทำกุศลให=ถึงพร=อม  

การทำจิตของตนให=ผ%องแผ=ว 

น้ีคือ คำส่ังสอนของพระพุทธเจ=าท้ังหลาย๗๒  

พระคาถาน้ี แสดงถึงผู=ท่ีมีคุณธรรมครบถ=วนสมบูรณ5 เปTนพระอรหันต5 ประพฤติจบ

พรหมจรรย5  อริยมรรคมีองค5 ๘ ครบสมบูรณ5 เกิดอรหัตตมัคคญาณข้ึน ทำลายกิเลสหมดไปอย%าง

ส้ินเชิง เปTนผู=มีจิตสะอาดหมดจดผ%องแผ=ว  จึงอธิบายด=วยนันทิยาวัฏฏนัย โดยอาศัยมูลบท ๒ อย%าง 

คือ สมถะ วิปLสสนา อันเปTนฝjายโวทาน และตัณหากับอวิชชา อันเปTนฝjายสังกิเลส   

อริยมรรคมีองค5 ๘ น้ัน เปTนพรหมจรรย5ท่ีเปTนไปเพ่ือความเบ่ือหน%ายโดยส%วนเดียว เพ่ือ

คลายกำหนัด เพ่ือดับ เพ่ือสงบระงับ เพ่ือรู=ย่ิง เพ่ือตรัสรู= เพ่ือนิพพาน  ผู=ท่ีรู=ท่ัวถึงท้ังหมด ปฏิบัติได=

ครบถ=วนสมบูรณ5 ทำให=แจ=งเจโตวิมุตติ ปLญญาวิมุตติ อันไม%มีอาสวะ เปTนพระอรหันต5๗๓  

อริยมรรคมีองค5 ๘ น้ันแบ%งเปTนสมถะกับวิปLสสนา ได=ดังน้ี  

สัมมาทิฏฐิ สัมมาสังกัปปะ เปTนวิปLสสนา 

สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ สัมมาวายามะ สัมมาสติ สัมมาสมาธิ เปTน

สมถะ 

ในอริยมรรคท้ัง ๘ ท่ีจัดประกอบเปTนสมถะและวิปLสสนาน้ัน เม่ือเกิดข้ึนในอรหัตตมรรค 

สมาธิในอรหัตตมรรค จัดเปTนเจโตวิมุตติ ปLญญาในอรหัตตมรรค จัดเปTนปLญญาวิมุตติ ธรรมฝjายโวทาน

ท้ัง ๒ ทำหน=าท่ีละธรรมฝjายสังกิเลส ๒ อย%าง คือ สมถะละตัณหา วิปLสสนาละอวิชชา  แยกเปTนธรรม

ท่ีควรรู=ย่ิง ๔ ประการ เพ่ือให=สอดคล=องกับหลักอริยสัจและกิจหน=าท่ีต%ออริยสัจ ได=ดังน้ี 

อุปาทานขันธ5 ๕ เปTนธรรมท่ีบุคคลรู=ย่ิงแล=วควรกำหนดรู= 

อวิชชาและภวตัณหา เปTนธรรมท่ีบุคคลรู=ย่ิงแล=วควรละ 

สมถะและวิปLสสนา เปTนธรรมท่ีบุคคลรู=ย่ิงแล=วควรให=เจริญ 

วิชชาและวิมุตติ เปTนธรรมท่ีบุคคลรู=ย่ิงแล=วควรทำให=แจ=ง๗๔ 

พระอรหันต5จบการฝhกหัดพัฒนาเพ่ือการละกิเลสแล=ว เปTนผู=หมดปLญหา เปTนประกอบด=วย

อเสกขธรรมท่ีบริบูรณ5 อเสกขธรรม ๑๐ ประการน้ันเปTนส่ิงท่ีควรทำให=แจ=งประจักษ5 ได=แก%  (๑) 

สัมมาทิฏฐิท่ี เปTนอเสขะ (๒) สัมมาสังกัปปะท่ีเปTนอเสขะ (๓) สัมมาวาจาท่ีเปTนอเสขะ (๔) 

                                         
๗๒ ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๑๘๓/๙๐. 
๗๓ ดูรายละเอียดใน ท.ีม. (บาล)ี ๑๐/๓๒๙-๓๓๐/๒๑๔, ท.ีม. (ไทย) ๑๐/๓๒๙-๓๓๐/๒๕๗-๒๕๘. 
๗๔ ดูรายละเอียดใน อง.ฺจตุกฺก. (บาล)ี ๒๑/๒๕๔/๒๗๕, อง.ฺจตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๕๔/๓๗๑. 



 ๑๖๐ 

สัมมากัมมันตะท่ีเปTนอเสขะ (๕) สัมมาอาชีวะท่ีเปTนอเสขะ (๖) สัมมาวายามะท่ีเปTนอเสขะ (๗) 

สัมมาสติท่ีเปTนอเสขะ (๘) สัมมาสมาธิท่ีเปTนอเสขะ (๙) สัมมาญาณะท่ีเปTนอเสขะ (๑๐) สัมมาวิมุตติท่ี

เปTนอเสขะ๗๕   

ผู=ประกอบด=วยอเสกขธรรมน้ี  เปTนผู=มีกุศลช้ันสูงสุด  เปTนผู=มีบรมกุศล  ดังพระพุทธองค5

ตรัสว%า “บุคคลผู=ประกอบด=วยธรรม ๑๐ ประการน้ี เปTนผู=มีกุศลเพียบพร=อม มีกุศลยอดเย่ียม เปTน

สมณะผู=บรรลุธรรมช้ันสูงท่ีควรบรรลุ ไม%มีใครสู=วาทะได=”๗๖ 

เม่ือมีกุศลธรรมเหล%าน้ี ก็ย%อมทำลายบาปอกุศลธรรมท้ังหลายได=หมด เปTนผู=มีกุศลธรรม

สมบูรณ5เต็มท่ี เม่ือจำแนกธรรมฝjายกุศลและฝjายอกุศลให=ละเอียดตามลำดับของอเสขธรรม ก็แยกเปTน

กุศลธรรม ๒๐ ประการเจริญบริบูรณ5เต็มท่ี และอกุศลธรรม ๒๐ ประการถูกทำลายไปหมดส้ิน รวม

เปTนธรรม ๔๐ ประการ เปTนความย่ิงใหญ%ของพรหมจรรย5ในพระพุทธศาสนา ท่ีไม%อาจจะมีใครคัดค=าน

หรือตำหนิติเตียนได= ดังพระพุทธองค5ตรัสว%า  

สัมมาทิฏฐิย%อมทำลายมิจฉาทิฏฐิได= และบาปอกุศลธรรมเปTนอเนกอันมีมิจฉาทิฏฐิเปTน

ปLจจัย ก็เปTนอันถูกสัมมาทิฏฐิน้ันทำลายแล=ว กุศลธรรมเปTนอเนกอันมีสัมมาทิฏฐิเปTนปLจจัย ย%อมถึง

ความเจริญเต็มท่ี  สัมมาสังกัปปะ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ สัมมาวายามะ สัมมาสติ 

สัมมาสมาธิ สัมมาญาณะ สัมมาวิมุตติก็โดยทำนองเดียวกัน๗๗ สรุปเปTนตารางได=ดังน้ี 

ตารางท่ี ๓.๑๓ แสดงธรรม ๔๐ ประการแยกเปUนฝfายละ ๒๐ ประการ 

ลำดับ กุศลธรรม อกุศลธรรม 

๑ สัมมาทิฏฐิ มิจฉาทิฏฐิ 

๒ กุศลธรรมเปTนอเนก 

อันมีสัมมาทิฏฐิเปTนปLจจัย 

บาปอกุศลธรรมเปTนอเนก 

อันมีมิจฉาทิฏฐิเปTนปLจจัย 

๓ สัมมาสังกัปปะ มิจฉาสังกัปปะ 

๔ กุศลธรรมเปTนอเนก 

อันมีสัมมาสังกัปปะเปTนปLจจัย 

บาปอกุศลธรรมเปTนอเนก 

อันมีมิจฉาสังกัปปะเปTนปLจจัย 

๕ สัมมาวาจา มิจฉาวาจา 

๖ กุศลธรรมเปTนอเนก 

อันมีสัมมาวาจาเปTนปLจจัย 

บาปอกุศลธรรมเปTนอเนก 

อันมีมิจฉาวาจาเปTนปLจจัย 

                                         
๗๕ ดูรายละเอียดในท.ีปา. (บาล)ี ๑๑/๓๖๐/๒๘๒, ท.ีปา. (ไทย) ๑๑/๓๖๐/๔๓๗. 
๗๖ ม.ม. (บาล)ี ๑๓/๒๖๘/๒๔๐, ม.ม. (ไทย) ๑๓/๒๖๘/๓๑๗. 
๗๗ ดูรายละเอียดใน ม.อุ. (บาล)ี ๑๔/๑๔๒/๑๒๖-๑๒๗, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๔๒/๑๘๑-๑๘๒. 



 ๑๖๑ 

๗ สัมมากัมมันตะ มิจฉากัมมันตะ 

๘ กุศลธรรมเปTนอเนก 

อันมีสัมมากัมมันตะเปTนปLจจัย 

บาปอกุศลธรรมเปTนอเนก 

อันมีมิจฉากัมมันตะเปTนปLจจัย 

๙ สัมมาอาชีวะ มิจฉาอาชีวะ 

๑๐ กุศลธรรมเปTนอเนก 

อันมีสัมมาอาชีวะเปTนปLจจัย 

บาปอกุศลธรรมเปTนอเนก 

อันมีมิจฉาอาชีวะเปTนปLจจัย 

๑๑ สัมมาวายามะ มิจฉาวายามะ 

๑๒ กุศลธรรมเปTนอเนก 

อันมีสัมมาวายามะเปTนปLจจัย 

บาปอกุศลธรรมเปTนอเนก 

อันมีมิจฉาวายามะเปTนปLจจัย 

๑๓ สัมมาสติ มิจฉาสติ 

๑๔ กุศลธรรมเปTนอเนก 

อันมีสัมมาสติเปTนปLจจัย 

บาปอกุศลธรรมเปTนอเนก 

อันมีมิจฉาสติเปTนปLจจัย 

๑๕ สัมมาสมาธิ มิจฉาสมาธิ 

๑๖ กุศลธรรมเปTนอเนก 

อันมีสัมมาสมาธิเปTนปLจจัย 

บาปอกุศลธรรมเปTนอเนก 

อันมีมิจฉาสมาธิเปTนปLจจัย 

๑๗ สัมมาญาณ มิจฉาญาณ 

๑๘ กุศลธรรมเปTนอเนก 

อันมีสัมมาญาณเปTนปLจจัย 

บาปอกุศลธรรมเปTนอเนก 

อันมีมิจฉาญาณเปTนปLจจัย 

๑๙ สัมมาวิมุตติ มิจฉาวิมุตติ 

๒๐ กุศลธรรมเปTนอเนก 

อันมีสัมมาวิมุตติเปTนปLจจัย 

บาปอกุศลธรรมเปTนอเนก 

อันมีมิจฉาวิมุตติเปTนปLจจัย 
 

พระพุทธองค5ทรงแสดงยกย%องธรรม ๑๐ ประการเหล%าน้ีไว=มากมาย เปTนหลักธรรมในการ

ทำลายล=างฝjายบาปอกุศลธรรมท้ังปวง เช%น เปTนการล=างอันเปTนของพระอริยะ สามารถล=างบาปอกุศล

ท้ังหลายได= ทำให=ผู=มีชาติพ=นจากชาติ ทำให=ผู=มีชราพ=นจากชรา ทำให=ผู=มีมรณะพ=นจากมรณะ ทำให=ผู=

มีโสกะ ปริเทวะ ทุกข5 โทมนัสและอุปายาสะ พ=นจากโสกะ ปริเทวะ ทุกข5 โทมนัสและอุปายาสะได=๗๘ 

เปTนยาระบายของพระอริยะท่ีใช=ได=ผลแน%นอน๗๙ เปTนยาสำรอกของพระอริยะท่ีใช=ได=ผลแน%นอน๘๐ เปTน

                                         
๗๘ ดูรายละเอียดใน อง.ฺทสก. (บาล)ี ๒๔/๑๐๗/๑๗๕-๑๗๖, อง.ฺทสก. (ไทย) ๒๔/๑๐๗/๒๕๐-๒๕๑. 
๗๙ ดูรายละเอียดใน อง.ฺทสก. (บาล)ี ๒๔/๑๐๘/๑๗๖-๑๗๗, อง.ฺทสก. (ไทย) ๒๔/๑๐๘/๒๕๑-๒๕๒. 
๘๐ ดูรายละเอียดใน อง.ฺทสก. (บาล)ี ๒๔/๑๐๙/๑๗๗-๑๗๘, อง.ฺทสก. (ไทย) ๒๔/๑๐๙/๒๕๓-๒๔. 



 ๑๖๒ 

พิธีลอยบาปของพระอริยะ๘๑ ธรรม ๑๐ ประการน้ี จึงเปTนภาวะถูกต=องแน%นอน สามารถละกิเลสและ

หมดทุกข5ได=จริง เปTนฝjายวิวัฏฏะ เรียกว%าสัมมัตตธรรม  ส%วนธรรมฝjายตรงข=าม ๑๐ ประการ เปTนฝjาย

วัฏฏะ เรียกว%ามิจฉัตตธรรม เปTนภาวะท่ีผิด เปTนเหตุเกิดทุกข5และเวียนว%ายตายเกิดอยู%ในวัฏฏะสงสาร 

พระพุทธองค5ตรัสเปรียบเทียบมิจฉัตตธรรม ๑๐ กับสัมมัตตธรรม ๑๐ โดยช่ือมากมาย  

เพ่ือให=เข=าใจชัดถึงสภาวะตรงกันข=ามของธรรมท้ัง ๒ ชุดน้ี ผู=วิจัยสรุปเทียบกันไว=ดังตาราง๘๒ 

ตารางท่ี ๓.๑๔ แสดงช่ือของธรรม ๒ หมวด 

มิจฉัตตธรรม ๑๐ สัมมัตตธรรม ๑๐ 

ธรรมท่ีไม%ดี ธรรมท่ีดี 

อนริยธรรม อริยธรรม 

อกุศลธรรม กุศลธรรม 

ธรรมท่ีไม%เปTนประโยชน5 ธรรมท่ีเปTนประโยชน5 

อธรรม ธรรม 

ธรรมท่ีมีอาสวะ ธรรมท่ีไม%มีอาสวะ 

ธรรมท่ีมีโทษ ธรรมท่ีไม%มีโทษ 

ธรรมท่ีเปTนเหตุให=เดือดร=อน ธรรมท่ีไม%เปTนเหตุให=เดือดร=อน 

ธรรมท่ีเปTนเหตุให=ถึงจุติและปฏิสนธิ ธรรมท่ีเปTนเหตุให=ถึงนิพพาน 

ธรรมท่ีมีทุกข5เปTนกำไร ธรรมท่ีมีสุขเปTนกำไร 

ธรรมท่ีมีทุกข5เปTนวิบาก ธรรมท่ีมีสุขเปTนวิบาก 

ธรรมท่ีไม%ใช%อริยมรรค ธรรมท่ีเปTนอริยมรรค 

ธรรมท่ีเปTนฝjายดำ ธรรมท่ีเปTนฝjายขาว 

อสัทธรรม สัทธรรม 

ธรรมของอสัตบุรุษ ธรรมของสัตบุรุษ 

ธรรมท่ีไม%ควรทำให=เกิดข้ึน ธรรมท่ีควรทำให=เกิดข้ึน 

ธรรมท่ีไม%ควรเสพ ธรรมท่ีควรเสพ 

                                         
๘๑ ดูรายละเอียดใน อง.ฺทสก. (บาล)ี ๒๔/๑๒๐/๑๙๒, อง.ฺทสก. (ไทย) ๒๔/๑๒๐/๒๗๔-๕. 
๘๒ ดูรายละเอียดใน องฺ.ทสก. (บาลี) ๒๔/๑๓๔-๑๕๔/๑๙๕-๒๐๒, องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๓๔-๑๕๔/

๒๘๔-๒๙๗, และใน อง.ฺทสก. (บาล)ี ๒๔/๑๑๘/๑๘๙, อง.ฺทสก. (ไทย) ๒๔/๑๑๘/๒๗๑. 



 ๑๖๓ 

ธรรมท่ีไม%ควรเจริญ ธรรมท่ีควรเจริญ 

ธรรมท่ีไม%ควรทำให=มาก ธรรมท่ีควรทำให=มาก 

ธรรมท่ีไม%ควรระลึก ธรรมท่ีควรระลึก 

ธรรมท่ีไม%ควรกระทำให=แจ=ง ธรรมท่ีควรกระทำให=แจ=ง 

ฝL�งน้ี ฝL�งโน=น 
 

บุคคลผู=ท่ีประกอบด=วยธรรม ๑๐ ประการอันเปTนสังกิเลส และบุคคลผู=ท่ีประกอบด=วย

ธรรม ๑๐ ประการฝjายโวทาน เม่ือนำมาเปรียบเทียบกัน ได=ช่ือแตกต%างกันแบบตรงกันข=าม๘๓ สรุปได=

ดังตาราง 

ตารางท่ี ๓.๑๕ แสดงช่ือของบุคคล ๒ กลุhม 

บุคคลประกอบดbวยมิจฉัตตธรรม บุคคลประกอบดbวยสัมมัตตธรรม 

ผู=ไม%ควรเสพ ผู=ควรเสพ 

ผู=ไม%ควรคบ ผู=ควรคบ 

ผู=ไม%ควรน่ังใกล= ผู=ควรน่ังใกล= 

ผู=ไม%ควรบูชา ผู=ควรบูชา 

ผู=ไม%ควรสรรเสริญ ผู=ควรสรรเสริญ 

ผู=ไม%ควรเคารพ ผู=ควรเคารพ 

ผู=ไม%ควรยำเกรง ผู=ควรยำเกรง 

ผู=ไม%ควรให=ยินดี ผู=ควรให=ยินดี 

ผู=ไม%บริสุทธ์ิ ผู=บริสุทธ์ิ 

ผู=ครอบงำมานะไม%ได= ผู=ครอบงำมานะได= 

ผู=ไม%เจริญด=วยปLญญา ผู=เจริญด=วยปLญญา 

ผู=ประสบส่ิงไม%ใช%บุญเปTนอันมาก ผู=ประสบบุญเปTนอันมาก 
 

สรุปความว%า เม่ือนำนัยท้ัง ๓ คือ นันทิยาวัฏฏนัย ติปุขลนัย และสีหวิกกีkิตนัย มาอธิบาย

อุทเทสของมหาสติปLฏฐานสูตรและพระคาถาในธรรมบท ๒ คาถา และการพิจารณาทิสธรรมท้ังฝjาย

                                         
๘๓ ดูรายละเอียดใน องฺ.ทสก. (บาลี) ๒๔/๑๕๕-๑๖๖/๒๐๒-๒๐๓, องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๕๕-๑๖๖/

๒๙๘-๓๐๐. 



 ๑๖๔ 

โวทานและฝjายสังกิเลส โดยทิสาโลจนนัย การพิจารณาความเช่ือมโยงเข=ากับได=โดยองค5ธรรมหรือโดย

บุคคล โดยอังกุสนัย  ผู=วิจัยพบว%า มีแง%มุมในการอธิบายธรรมได=หลากหลายและครอบคลุมย่ิงข้ึน ทำ

ให=เกิดความเข=าใจเก่ียวกับธรรมน้ัน ๆ ละเอียดพิสดารกว%าเดิม  ทำให=เข=าใจสภาวธรรมต%าง ๆ อย%าง

เปTนระบบและมีเหตุผลเช่ือมโยงต%อเน่ืองกัน สรุปเปTนข=อ ๆ ดังน้ี  

(๑) ทำให=แยกแยะได=ชัดระหว%างสังกิเลสธรรมกับโวทานธรรมอย%างหลากหลาย   

(๒) ทำให=ทราบธรรมท่ีเปTนปฏิปLกษ5ต%อกัน เข=าใจการเจริญเพ่ิมพูนโวทานธรรมเพ่ือ

ละสังกิเลสธรรม   

(๓) ทำให=ทราบการแยกธรรมเปTน ๒ ฝjายหลากหลายรูปแบบ เช%น ฝjายอกุศลธรรม

กับฝjายกุศลธรรม ฝjายมิจฉัตตะกับฝjายสัมมัตตะ ฝjายวัฏฏะกับฝjายวิวัฏฏะ ฝjายอวิชชากับฝjายวิชชา 

ฝjายเกิดทุกข5กับฝjายดับทุกข5 เปTนต=น   

(๔) มีความชัดเจนในภาเวตัพพธรรมและปหาตัพพธรรม  มีประโยชน5ต%อการทำ

ความเข=าใจหลักธรรมและการอธิบายพระพุทธพจน5ให=มีความชัดเจนอย%างเปTนระบบต%อไป 
 

๓.๓ อธิบายตามหลักสาสนปGฏฐาน 

ในหัวข=อน้ี ผู=วิจัยจะได=วิเคราะห5สติปLฏฐาน ๔ และพระคาถาในธรรมบท ๒ คาถา ตามหลัก

สาสนปLฏฐาน ๑๖ และ ๒๘ โดยการวิเคราะห5ว%า พระพุทธพจน5น้ันจัดเข=าในหมวดหมู%ใด และอธิบาย

เหตุผลประกอบว%าเพราะเหตุใดจึงจัดเข=าในหมวดหมู%น้ัน ๆ และเน่ืองจากการอธิบายตามแนว              

สาสนปLฏฐาน เปTนการจัดหมวดหมู%พระพุทธพจน5โดยเน=นเน้ือหาสาระในพระพุทธพจน5เปTนหลัก  

ผู=วิจัยจะวิเคราะห5เน้ือหาสาระโดยย%อของพระพุทธพจน5ไว=ด=วย เพ่ือจะได=นำไปประกอบในการจัด

หมวดหมู%ได=ถูกต=อง 

ก. อุทเทสมหาสติปGฏฐานสูตร 

มหาสติปLฏฐานสูตร จากคัมภีร5ทีฆนิกาย มหาวรรค พระไตรปlฎก เล%มท่ี ๑๐ เปTนพระสูตร

ท่ีพระพุทธองค5ทรงแสดงหลักสติปLฏฐาน ๔ ซ่ึงแสดงการฝhกปฏิบัติด=านปLญญาท่ีครอบคลุม ครบถ=วน

และสมบูรณ5  สติปLฏฐาน ๔ เปTนหลักธรรมหมวดแรกในโพธิปLกขิยธรรม เปTนชุดมรรคภาวนา๘๔ เปTน

ธรรมฝjายท่ีควรเจริญ เปTนธรรมะหมวดสำคัญท่ีพระพุทธองค5ทรงฝากไว= ให=พุทธบริษัทพร=อมเพรียงกัน 

ประชุมสอบทานอรรถะกับอรรถะ พยัญชนะกับพยัญชนะ พึงสังคายนาร%วมกัน ไม%วิวาทกัน๘๕ ควร

เรียน เสพ เจริญ ทำให=มาก จะเปTนเหตุให=พรหมจรรย5น้ีดำรงอยู%ได=นาน เพ่ือเก้ือกูลแก%คนหมู%มาก เพ่ือ

                                         
๘๔ ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (บาล)ี ๑/๑๙๙/๑๒๙, วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๙๙/๑๘๕. 
๘๕ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (บาล)ี ๑๑/๑๗๗/๑๑๐, ท.ีปา. (ไทย) ๑๑/๑๗๗/๑๓๘. 



 ๑๖๕ 

ความสุขแก%คนหมู%มาก เพ่ืออนุเคราะห5ชาวโลก เพ่ือประโยชน5 เพ่ือความเก้ือกูล เพ่ือความสุขแก%เทวดา

และมนุษย5ท้ังหลาย๘๖  เปTนธรรมท่ีเปTนท่ีพ่ึงได=๘๗ เพราะทำให=ถึงพระนิพพานอันเปTนท่ีพ่ึงท่ีแท=จริง  

พระสูตรน้ีเปTนพระสูตรขนาดยาว พระพุทธองค5ทรงแสดงท่ีนิคมกัมมาสธัมมะ แคว=นกุรุ มี

เน้ือหาท่ีละเอียดสุขุมลุ%มลึก แสดงกรรมฐานเพ่ือบรรลุถึงความเปTนพระอรหันต5 จำนวน ๒๑ หมวดใน

พระสูตรเดียว แยกเปTนกายานุปLสสนาสติปLฏฐาน ๑๔ หมวด เวทนานุปLสสนาสติปLฏฐาน ๑ หมวด จิต

ตานุปLสสนาสติปLฏฐาน ๑ หมวด ธัมมานุปLสสนาสติปLฏฐาน ๕ หมวด๘๘ พระอรรถกถาจารย5ได=กล%าวถึง

สาเหตุท่ีพระองค5ทรงแสดงพระสูตรน้ีท่ีแคว=นกุรุว%า ท่ีแคว=นกุรุน้ันอากาศดีและปLจจัยอุดมสมบูรณ5  

ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิก ท่ีแคว=นน้ี เปTนผู=มีร%างกายและจิตใจท่ีเหมาะสมอยู%เสมอ ทำให=มีกำลัง

ปLญญาเหมาะสมพร=อมจะรับเอาธรรมเทศนาท่ีลึกซ้ึงได= นอกจากมหาสติปLฏฐานสูตรน้ีแล=ว พระพุทธ

องค5ยังได=ทรงแสดงพระสูตรท่ีมีเน้ือหาลึกซ้ึงอีกหลายพระสูตร เช%น มหานิทานสูตร รัฏฐปาลสูตร 

มาคัณฑิยสูตร อาเนญชสัปปายสูตร เปTนต=น๘๙   

อีกอย%างหน่ึง พุทธบริษัทท้ัง ๔ ท่ีแคว=นกุรุน้ี  รู=จักสติปLฏฐานเปTนอย%างดี  พากันประกอบ

ความเพียรในการเจริญสติปLฏฐานอยู%เสมอ โดยท่ีสุดแม=บุคคลท่ีเปTนทาสกรรมกรเปTนต=น ก็พูดคุยกัน

เก่ียวกับเร่ืองสติปLฏฐานท้ังน้ัน  ในสถานท่ีต%าง ๆ มีท%าน้ำเปTนต=น  ก็ไม%มีเร่ืองการพูดคุยกันเร่ืองอ่ืน  

พูดคุยกันแต%เร่ืองสติปLฏฐาน  เพ่ือให=สติปLฏฐานเจริญก=าวหน=ามากข้ึนแก%พุทธบริษัทเหล%าน้ัน  พระ

พุทธองค5จึงตรัสมหาสติปLฏฐานสูตรน้ี๙๐ 

ในอุทเทสของสติปLฏฐานน้ัน  มีเน้ือหาสาระตามลำดับบท๙๑ พอสรุปได=ดังตารางต%อไปน้ี 

ตารางท่ี ๓.๑๖ แสดงเน้ือความตามลำดับบทบาลีอุทเทสสติปGฏฐาน 

บาลีพระพุทธพจน6 คำอธิบาย 

เอกายโน อยํ ภิกฺขเว มคฺโค ทางคือสติปLฏฐานน้ี เปTนเหตุท่ีทำให=ถึงพระนิพพาน  

และผู=ต=องการถึงพระนิพพานต=องมาดำเนินตามทางน้ีเท%าน้ัน   

ไม%มีทางอ่ืน สติปLฏฐานน้ีเปTนทางเอก 

                                         
๘๖ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (บาล)ี ๑๐/๑๘๔/๑๐๗, ท.ีม. (ไทย) ๑๐/๑๘๔/๑๓๑.  
๘๗ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (บาล)ี ๑๐/๑๖๕/๙๑, ท.ีม. (ไทย) ๑๐/๑๖๕/๑๑๑. 
๘๘ กายานุปสฺสนาวเสน จุทฺทสสุ ฐาเนสุ เวทนานุปสฺสนาวเสน เอกสฺมึ ฐาเน ตถา จิตฺตานุปสฺสนาวเสน 

ธมฺมานุปสฺสนาวเสน ปญฺจส ุฐาเนสูต ิเอว ํเอกวีสติยา ฐาเนสุ; ที.ม.ฏีกา (บาลี) ๓๗๓/๓๔๘. 
๘๙ ดูรายละเอียดใน ที.ม.อ. (บาลี) ๓๗๒-๓/๓๔๐. 
๙๐ ดูรายละเอียดใน ที.ม.อ. (บาลี) ๓๗๒-๓/๓๔๐-๓๔๑. 
๙๑ ดูรายละเอียดในที.ม.อ. (บาลี) ๓๗๓/๓๔๐-๓๕๘, ที.ม.ฏ.ี (บาลี) ๓๗๓/๓๔๗-๓๗๔. 



 ๑๖๖ 

บาลีพระพุทธพจน6 คำอธิบาย 

ด=วยความหมาย ๕ อย%าง คือ 

(๑) ไม%ใช%ทาง ๒ แพร%ง 

(๒) เปTนทางท่ีบุคคลต=องไปผู=เดียว 

(๓) เปTนทางของพระพุทธเจ=าผู=เปTนเอก 

(๔) เปTนทางท่ีมีอยู%ในพระพุทธศาสนาเท%าน้ัน 

(๕) เปTนทางท่ีทำให=ถึงจุดหมายเดียวคือพระนิพพาน 

สตฺตานํ วิสุทฺธิยา 

โสกปริเทวานํ สมติกฺกมาย 

ทุกฺขโทมนสฺสานํ อตฺถงฺคมาย 

ญายสฺส อธิคมาย 

นิพฺพานสฺส สจฺฉิกิริยาย 

อานิสงส5ของการปฏิบัติสติปLฏฐาน ได=แก% 

เพ่ือความบริสุทธ์ิสะอาดของจิต  เพ่ือก=าวล%วงความโศกเศร=าและ

ความร่ำไรรำพัน  เพ่ือความดับไปของทุกข5กายและทุกข5ใจ 

เพ่ือบรรลุถึงอริยมรรค และเพ่ือกระทำให=แจ=งพระนิพพาน          

สติปLฏฐานมรรคน้ีกำจัดภัยอันตราย ๔ ประการออกไป ได=แก% 

(๑) โสกะ (๒) ปริเทวะ (๒) ทุกข5 (๔) โทมนัส 

และนำส่ิงท่ีมีคุณค%ามาให= ๓ ประการ ได=แก% 

(๑) ความบริสุทธ์ิ (๒) อริยมรรค (๓) พระนิพพาน 

ยทิทํ จตฺตาโร สติป��ฐานา ระบุทางเอกและมีอานิสงส5ดังท่ีกล%าวมาแล=วน้ัน ได=แก% สติปLฏฐาน ๔

อันเปTนระดับโลกิยะ เปTนสติปLญญาท่ีเกิดบ%อย ๆ ในอารมณ5

กรรมฐาน คือ กาย เวทนา จิต และธรรม 

กตเม จตฺตาโร เปTนคำถามเพ่ือแจกแจงขยายความสติปLฏฐาน ๔ 

อิธ ภิกฺขเว ภิกฺขุ ผู=ปฏิบัติตามสติปLฏฐาน ต=องมีท่ีอาศัยคือสาสนธรรมของ 

พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ=า 

กาเย กายานุปสฺสี วิหรติ กายานุปLสสนาสติปLฏฐาน มีสติต้ังม่ันในกาย และมีปLญญาพิจารณา

เห็นกายเปTนสักแต%ว%ากาย ไม%ใช%สัตว5 ไม%ใช%บุคคล ไม%ใช%ตัวตน ไม%ใช%

เรา ไม%ใช%เขา ไม%ใช%ใคร  ไม%ใช%ของเรา ไม%ใช%ของเขา ไม%ใช%ของใคร  

โดยสามารถพิจารณาด=วยปLญญา ดังน้ี  (๑) เห็นกายเปTนท่ีประชุม

ของมหาภูตรูปและอุปาทายรูปเท%าน้ัน  (๒) พิจารณากายย%อย

ท้ังหมด ต้ังแต%ลมหายใจจนกระท่ังถึงกระดูกผุปjนเปTนผุยผง มีอยู%ใน

กายน้ีเท%าน้ัน  (๓) พิจารณากายให=เห็นว%า ไม%มีแม=สักส่ิงเดียวท่ีจะ

ยึดถือได=ว%า เปTนตัวเรา เปTนของเรา (๔) พิจารณากายตามหลัก

อนุปLสสนา ๗ ประการ 



 ๑๖๗ 

บาลีพระพุทธพจน6 คำอธิบาย 

อาตาปt สมฺปชาโน สติมา ธรรม ๓ ประการต=องประกอบเสมอ การทำกรรมฐาน 

จะประสบความสำเร็จด=วยอานุภาพของธรรมเหล%าน้ี  

ได=แก% ความเพียร ปLญญา และสติ  

จัดเปTนองค5มรรคท่ีต=องใช=ประจำ ๓  

ได=แก% สัมมาทิฏฐิ สัมมาวายามะ สัมมาสติ 

วิเนยฺย โลเก อภิชฺฌาโทมนสฺสํ ผลของการปฏิบัติสติปLฏฐาน 

ทำให=ละกิเลสนิวรณ5ต%าง ๆ ได= ๒ แบบ  

ได=แก% ตทังควินัย กับ วิกขัมภนวินัย  

เวทนาสุ เวทนานุปสฺสี วิหรติ 

 

เวทนานุปLสสนาสติปLฏฐาน มีสติต้ังม่ันในเวทนา  

และมีปLญญาพิจารณาเห็นเวทนาเปTนสักแต%ว%าเวทนา ไม%ใช%สัตว5 

ไม%ใช%บุคคล ไม%ใช%ตัวตน ไม%ใช%เรา ไม%ใช%เขา ไม%ใช%ใคร  ไม%ใช%ของเรา 

ไม%ใช%ของเขา ไม%ใช%ของใคร 

จิตฺเต จิตฺตานุปสฺสี วิหรติ 

 

จิตตานุปLสสนาสติปLฏฐาน มีสติต้ังม่ันในจิต  

และมีปLญญาพิจารณาเห็นจิตเปTนสักแต%ว%าจิต  

ไม%ใช%สัตว5 ไม%ใช%บุคคล ไม%ใช%ตัวตน ไม%ใช%เรา ไม%ใช%เขา ไม%ใช%ใคร  

ไม%ใช%ของเรา ไม%ใช%ของเขา ไม%ใช%ของใคร 

ธมฺเมสุ ธมฺมานุปสฺสี วิหรติ 

 

ธัมมานุปLสสนาสติปLฏฐาน มีสติต้ังม่ันในธรรม  

และมีปLญญาพิจารณาเห็นธรรมเปTนสักแต%ว%าธรรม  ไม%ใช%สัตว5 ไม%ใช%

บุคคล ไม%ใช%ตัวตน ไม%ใช%เรา ไม%ใช%เขา ไม%ใช%ใคร  ไม%ใช%ของเรา ไม%ใช%

ของเขา ไม%ใช%ของใคร 
 

สติปLฏฐาน ๔ ท่ีมีเน้ือหาสาระดังท่ีได=แสดงมาน้ี สามารถจัดเข=าในสาสนปLฏฐาน ได=ดังน้ี 

(๑) นิพเพธภาคิยสูตร เพราะสติปLฏฐาน ๔ น้ีเปTนพระพุทธพจน5ท่ีแสดงการทำลาย

กิเลสระดับวิกขัมภนปหานและตทังคปหาน 

(๒) วาสนาภาคิยสูตร เพราะสติปLฏฐาน ๔ น้ีเปTนปุพพภาคมรรค เปTนจุดเร่ิมต=นของ

การเดินทางตามแนวอริยมรรค ต=องทำบ%อย ๆ ต=องเสพ เจริญ และกระทำให=มาก  จึงเปTนพระ      

พุทธพจน5ท่ีแสดงการส่ังสมอบรมบุญกุศลเพ่ือเปTนอุปนิสัยต%อไปในอนาคตด=านภาวนา  

(๓) วาสนานิพเพธภาคิยสูตร เพราะสติปLฏฐาน ๔ เปTนการปฏิบัติเพ่ือทำลายกิเลสใน

ปLจจุบันและส่ังสมอบรมบุญกุศลด=านภาวนาต%อไปในอนาคตด=วย  



 ๑๖๘ 

(๔) ตัณหาโวทานภาคิยสูตร เพราะสติปLฏฐาน ๔ เปTนการปฏิบัติเพ่ือความหมดจด

จากตัณหา ไม%ทำตามอำนาจตัณหา ดำเนินชีวิตตามแนวอริยมรรคมีสัมมาทิฏฐินำหน=า เม่ือเกิดกำลัง

สมาธิจะสามารถละตัณหาได=ด=วยวิกขัมภนปหาน เม่ือเกิดอรหัตตมรรคก็จะละตัณหาได=โดยส้ินเชิง 

(๕) ทิฏฐิโวทานภาคิยสูตร เพราะสติปLฏฐาน ๔ เปTนการปฏิบัติเพ่ือความหมดจด

จากทิฏฐิ ไม%ทำตามอำนาจทิฏฐิ ดำเนินชีวิตตามแนวอริยมรรคมีสัมมาทิฏฐินำหน=า เม่ือเกิดวิปLสสนา

ปLญญาจะสามารถละทิฏฐิด=วยตทังคปหาน เม่ือเกิดโสดาปLตติมรรคก็จะละทิฏฐิได=โดยส้ินเชิง 

(๖) ทุจจริตโวทานภาคิยสูตร เพราะสติปLฏฐาน ๔ เปTนวิธีปฏิบัติเพ่ือถอนกิเลสอัน

เปTนเช้ือของทุจริตท้ังหลาย เม่ือเกิดโสดาปLตติมรรคละสักกายทิฏฐิได=  ทุจริตท้ังหลายก็หมดส้ินไป 

พระโสดาบันเปTนผู=สมบูรณพร=อมแล=วด=วยศีล 

(๗) โลกิยสูตร เพราะสติปLฏฐาน ๔ ตามอุทเทสของมหาสติปLฏฐานสูตรน้ี เปTนระดับ

โลกิยะ เกิดบ%อย ๆ ในอารมณ5ต%าง ๆ กัน คือ กาย เวทนา จิต ธรรม  

(๘) ธัมมาธิฏฐานสูตร เพราะสติปLฏฐาน ๔ แสดงวิธีการฝhกปฏิบัติให=เกิดมัคคญาณ 

โดยอาศัยสภาวธรรม คือ กาย เวทนา จิต ธรรม เปTนอารมณ5 

(๙) ญาณสูตร เพราะสติปLฏฐาน ๔ เน=นกล%าวตัวญาณปLญญาท่ีเกิดจากฝhกปฏิบัติ เน=น

สติท่ีเปTนฝjายตัวรู= แม=จะแยกออกเปTน ๔ ก็เพียงแต%แยกตามอารมณ5เท%าน้ัน ตัวสภาวะจริง ๆ ท่ีเน=นคือ

สติท่ีเปTนภาเวตัพพธรรม 

(๑๐) สกวจนสูตร เพราะสติปLฏฐาน ๔ เปTนพระดำรัสของพระพุทธเจ=า และเปTนข=อ

ปฏิบัติท่ีมีอยู%เฉพาะในพระพุทธศาสนาเท%าน้ัน ไม%มีอยู%ภายนอกศาสนา 

(๑๑) กุสลสูตร เพราะสติปLฏฐาน ๔ เปTนการแสดงกุศลช้ันสูงระดับภาวนา เปTนระดับ

สมาธิและวิปLสสนา และเปTนเง่ือนไขให=เกิดกุศลท่ีเปTนอริยมรรคอีกด=วย  

(๑๒) อนุญญาตสูตร เพราะสติปLฏฐาน ๔ เปTนข=อปฏิบัติท่ีพระพุทธองค5เน=นให=ฝhก

ปฏิบัติ โดยเฉพาะผู=ท่ีต=องการพ=นจากทุกข5 หมดการเวียนว%ายตายเกิดอย%างแท=จริง ต=องมาเดินทางน้ี

เท%าน้ัน ทางอ่ืนไม%มีเลย ปฏิบัติตามแล=วจะทำให=พระศาสดาดำรงอยู%ได=นาน เปTนไปเพ่ือประโยชน5และ

ความสุขแก%เทวดาและมนุษย5ท้ังหลายสืบไป 
 

ข. พระคาถาท่ี ๑ ในธรรมบท ยมกวรรค 

พระคาถาท่ี ๑ ในยมกวรรค คัมภีร5ขุททกนิกาย คาถาธรรมบท พระไตรปlฎกบาลี เล%มท่ี 

๒๕ เปTนคาถาท่ีแสดงถึงหลักกรรมและการให=ผล ธรรมท้ังหลายมีใจเปTนประธาน หากใจไม%ดี มีความ

โกรธเข=าประทุษร=ายเสียหาย ก็จะทำกายทุจรติ วจีทุจริต และมโนทุจริต ทุกข5ท่ีเปTนผลวิบากของทุจริต

เหล%าน้ัน ย%อมติดตามคนท่ีทำกรรมช่ัวไป ให=ได=รับความทุกข5ทรมานหนีไม%พ=น  



 ๑๖๙ 

เหตุเกิดของพระคาถาน้ี  ท%านพระอรรถกถาจารย5ได=เล%าเร่ืองไว=ว%า ท%านพระจักขุบาลเถระ  

ในชาติปLจจุบัน ท%านได=ฟLงธรรมแล=ว มีศรัทธาเล่ือมใส ขอบวชในสำนักของพระพุทธเจ=า อยู%ศึกษาใน

สำนักอาจารย5ครบ ๕ พรรษาแล=ว  รับกรรมฐานจากพระพุทธเจ=า ไปปฏิบัติธรรมพร=อมกับพระภิกษุ

จำนวน ๖๐ รูป ท%านต้ังกติกากับตัวเองว%าจะไม%นอนตลอด ๑ พรรษา  จะใช=เพียงอิริยาบถ ๓ เท%าน้ัน 

เม่ือหน่ึงเดือนผ%านไป ท%านก็มีโรคตา หมอทำยาให=นอนหยอด แต%ท%านน่ังหยอด จึงไม%หายจากโรค 

หมอทำยาให=หลายคร้ัง ไม%หายสักที จนท=ายท่ีสุดก็บอกเลิก ไม%ยอมรักษา ท%านจึงยอมสละดวงตา เพ่ือ

รักษาสัจจะท่ีต้ังใจไว= ไม%ยอมนอน ปฏิบัติธรรมจนได=บรรลุเปTนพระอรหันต5พร=อมกับตาแตก๙๒ 

บุพพกรรมของท%าน มีเร่ืองย%อดังต%อไปน้ี ในอดีตกาล สมัยพระเจ=าพาราณสีครองราชอยู%ใน

กรุงพาราณสี มีหมอคนหน่ึง รักษาคนไข=อยู%ในบ=านและนิคมต%าง ๆ เห็นหญิงตาบอดคนหน่ึง จึงถาม

รายละเอียดและอาสาทำการรักษาให= หญิงน้ันสัญญาว%า ถ=าสามารถรักษาดวงตาของนางให=กลับเปTน

ปกติได= นางพร=อมด=วยบุตรและธิดาจะยอมเปTนทาสี  หมอได=ประกอบยาให=  ดวงตาของนางกลับไป

ปกติด=วยยาขนานเดียวเท%าน้ัน  นางเกรงว%าถ=าเปTนทาสีเขาแล=ว จะได=รับลำบาก ถูกเขาด%าว%าด=วยคำพูด

ไม%เพราะเปTนต=น จึงต=องการจะหลอกลวงเขา โดยบอกว%า ดวงตาไม%หาย แถมเจ็บปวดหนักกว%าเดิม 

หมอรู=ทัน เกิดความโกรธ ไม%พอใจ คิดว%าจะทำให=ตานางบอดเหมือนเดิม ไปบอกเร่ืองท่ีคิดน้ันกับ

ภรรยาตน ภรรยาได=น่ิง  หมอประกอบยาไปให=หญิงน้ันหยอดตา ตาของนางก็บอดสนิทเหมือนไฟดับ

วูบไป หมอน้ันได=มาเกิดเปTนพระจักขุบาลเถระ๙๓  

พระศาสดาได=ตรัสว%า กรรมท่ีพระจักขุบาลทำในกาลน้ัน ได=ติดตามมา ข้ึนช่ือว%าบาปกรรม

น้ี ย%อมติดตามผู=ทำไป เหมือนกับล=อเกวียนอันหมุนตามรอยเท=าโคพลิพัท ตัวท่ีลากแอกไปอยู%ไป ได=รับ

ความทุกข5จากแอกท่ีเสียดสีคอและล=อเกวียนท่ีขูดกับเน้ือขา แล=วพระองค5ได=ตรัสพระคาถาน้ี๙๔ เม่ือจบ

พระคาถา  ภิกษุจำนวน ๓,๐๐๐ รูปได=บรรลุอรหัตตผลพร=อมด=วยปฏิสัมภิทา  พระธรรมเทศนาได=มี

ประโยชน5แม=แก%บริษัทผู=มาประชุมกันจำนวนมาก๙๕ 

ในคาถา มโนปุพฺพงฺคมา ธมฺมา เปTนต=นน้ัน  มีเน้ือหาสาระตามลำดับบท๙๖ พอสรุปได=ดัง

ตารางต%อไปน้ี 

 

 

                                         
๙๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๑/๓-๒๑. 
๙๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๑/๒๑-๒. 
๙๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๑/๒๒. 
๙๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๑/๒๕. 
๙๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๑/-/๒๒-๒๕. 



 ๑๗๐ 

ตารางท่ี ๓.๑๗ แสดงเน้ือความตามลำดับบทบาลีคาถาท่ี ๑ ยมกวรรค 

บาลีพระพุทธพจน6 คำอธิบาย 

มโนปุพฺพงฺคมา ธมฺมา 

มโนเสฏฐา มโนมยา 

เจตสิกธรรมท้ังหลายท่ีเกิดประกอบกับจิต 

มีจิตเปTนใหญ%เปTนประธาน มีจิตทำให=สำเร็จเกิดข้ึน 

น้ีเปTนกฎธรรมดาของสังขารด=านนามธรรม 

มนสา เจ ปทุฏฺเฐน 

ภาสติ วา กโรติ วา 

ถ=าหากว%า มีกิเลสประเภทโทสะเกิดข้ึนในจิต  

ประทุษร=ายจิต ทำให=จิตเสียคุณภาพ เม่ือจิตโดนทำลายแล=ว 

บุคคลจะคิด พูด หรือทำ ก็คิด พูด และทำในส่ิงท่ีเปTนทุจริต 

ตโต นํ ทุกฺขมเนฺวติ 

จกฺกํว วหโต ปทํ 

ด=วยเหตุคือการทำทุจริตเหล%าน้ัน 

ความทุกข5ท่ีเปTนผลวิบากก็ย%อมติดตามคนน้ันไป  

ท้ังความทุกข5เจ็บปวดในชาติปLจจุบันและในสัมปรายภพ  

รวมท้ังเปTนเหตุนำเกิดในอบาย ไม%อาจจะหนีไปได=   

เหมือนกับโคท่ีลากเกวียน  ย%อมได=รับทุกข5ทรมานจากแอก 

หรือล=อเกวียนเสียดสีเน้ือ รวมท้ังทุกข5อ่ืน ๆ โดยไม%อาจหลีกเล่ียงได= 
 

คาถา มโนปุพฺพงฺคมา ธมฺมา เปTนต=น ท่ีมีเน้ือหาสาระดังท่ีได=แสดงมาน้ี สามารถจัดเข=าใน

สาสนปLฏฐาน ได=ดังน้ี 

(๑) สังกิเลสภาคิยสูตร เพราะคาถาน้ี แสดงธรรมฝjายเศร=าหมองคือโทสะ ท่ีเกิดข้ึน

แล=วทำให=จิตเสียคุณภาพ เกิดความเสียหาย คุณธรรมท้ังหลายถูกทำลาย เกิดเปTนจิตท่ีมีความเศร=า

หมองเร%าร=อน 

(๒) ทุจจริตสังกิเลสภาคิยสูตร เพราะคาถาน้ี แสดงธรรมฝjายเศร=าหมองคือทุจริต 

เม่ือเกิดโทสะครอบงำจิตแล=ว ก%อให=เกิดกายทุจริต วจีทุริต มโนทุจริต  

(๓) โลกิยสูตร เพราะคาถาน้ี แสดงธรรมระดับโลกิยะ เปTนฝjายเวียนว%ายตายเกิดใน

วัฏฏะสงสารตามอำนาจกฎแห%งกรรม คาถาน้ีแสดงทุจริตเปTนเหตุ เม่ือเหตุมี ผลคือความทุกข5ท่ีเปTน

วิบากต%าง ๆ ก็เกิดข้ึนแก%ผู=ยังเวียนว%ายตายเกิดอยู% 

(๔) สัตตธัมมาธิฏฐานสูตร เพราะคาถาน้ี แสดงท้ังบุคคลและธรรมเปTนท่ีต้ัง (๑) 

ธรรม คือ จิต เจตสิก กรรม ทุจริต วิบาก (๒) บุคคล คือ ผู=ท่ีมีจิตและทำกรรมเช%นน้ัน ย%อมได=รับผล

วิบากตามกฎแห%งกรรม ไม%อาจจะหนีไปได=  

(๕) กัมมวิปากสูตร เพราะคาถาน้ี แสดงท้ังกรรมท่ีเปTนทุจริตและวิบากอันเปTนทุกข5ท่ี

ต=องเสวยในภายหลัง 



 ๑๗๑ 

(๖) อกุสลสูตร เพราะคาถาน้ี แสดงอกุศลมูล เน=นไปท่ีโทสะคือภาวะประทุษร=าย ท่ิม

แทง ดุ โหดร=าย เม่ือเกิดประกอบกับจิตแล=วทำให=จิตเปTนอกุศล  

(๗) สกวจนสูตร เพราะคาถาน้ี เปTนพระดำรัสของพระพุทธเจ=า พระองค5ทรงปรารภ

พระจักขุบาลเถระผู=ตาแตกเพราะกรรมเก%าท่ีเคยทำทุจริตไว=ในอดีตชาติ จึงได=ตรัสคาถาน้ี  
 

ค. พระคาถาท่ี ๑ ในโอวาทปาติโมกข6 

โอวาทปาติโมกข5น้ันเปTนคำสอนของพระพุทธเจ=าท้ังหลาย เปTนโอวาทท่ีพระพุทธเจ=าทุก

พระองค5ทรงส่ังสอนในชุมนุมพระสาวกซ่ึงล=วนเปTนพระอรหันต5 เน้ือหาประกอบด=วย (๑) หลักหรือ

อุดมคติของพระพุทธศาสนา (๒) ลำดับการปฏิบัติ  (๓) หลักการปฏิบัติท่ีเปTนพ้ืนฐานเพ่ือเตรียมจิตให=

พร=อมสำหรับรองรับสัจธรรม จำนวนคร้ังของการประชุมพระสาวกของพระพุทธเจ=าแต%ละพระองค5ไม%

เหมือนกัน แต%โอวาทคำสอนเหมือนกันทุกประการ  

ในมหาปทานสูตร คัมภีร5ทีฆนิกาย มหาวรรค พระพุทธองค5ทรงเล%าถึงพระพุทธเจ=า ๗ 

พระองค5  ได=แก% (๑) พระอรหันตสัมมาพุทธเจ=าพระนามว%าวิปLสสี นับถอยหลังจากกัปน้ีไป ๙๑ กับ (๒)  

พระอรหันตสัมมาพุทธเจ=าพระนามว%าสีขี นับถอยหลังจากกัปน้ีไป ๓๑ กัป (๓) พระอรหันตสัมมาพุทธ

เจ=าพระนามว%าเวสสภู นับถอยหลังจากกัปน้ีไป ๓๑ กัป (๔) พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ=าพระนาม

ว%ากกุสันธะ ในกัปน้ี (๕) พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ=าพระนามว%าโกนาคมนะ (๖) พระอรหันต

สัมมาสัมพุทธเจ=าพระนามว%ากัสสปะ (๗) พระองค5เอง พระอรหันตสัมมาพุทธเจ=าพระนามว%าโคตมะ 

พระพุทธเจ=าทุกพระองค5ทรงแสดงโอวาทปาติโมกข5 ๓ คาถาคร่ึงในท่ีประชุม๙๗ แต%การเรียงคาถาใน

มหาปทานสูตร ทีฆนิกาย มหาวรรค กับ คัมภีร5ขุททกนิกาย คาถาธรรมบท ระหว%างคาถาท่ี ๑ กับ

คาถาท่ี ๒ สลับกัน ในท่ีน้ี นับลำดับคาถาตามคัมภีร5ขุททกนิกาย คาถาธรรมบท  

ในอรรถกถาธรรมบท ได=ระบุถึงความสำคัญของคาถาน้ีเพ่ิมเติม โดยเปTนคาถาท่ี

พระพุทธเจ=าทุกพระองค5ทรงยกข้ึนแสดงในวันอุโบสถ เพ่ือเปTนการทบทวนคำสอนไม%ให=เลือนหาย 

ระยะเวลาในการลงอุโบสถของพระพุทธเจ=าแต%ละพระองค5ไม%เท%ากัน พิจารณาตามความเหมาะสมกับ

ยุคสมัย โอวาทท่ีพระองค5ประทานในวันหน่ึง เปTนไปได=นานมากน=อยไม%เท%ากัน คือ พระอรหันตสัมมา

พุทธเจ=าพระนามว%าวิปLสสี ทำอุโบสถทุก ๗ ปt พระอรหันตสัมมาพุทธเจ=าพระนามว%าสีขี กับ พระ

อรหันตสัมมาพุทธเจ=าพระนามว%าเวสสภู ทำอุโบสถทุก ๖ ปt พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ=าพระนาม

ว%ากกุสันธะ กับ พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ=าพระนามว%าโกนาคมนะ  ทำอุโบสถทุก ๑ ปt  พระ

                                         
๙๗ ดูรายละเอียดใน ท.ีม. (บาล)ี ๑๐/๑-๙๐/๑-๔๔, ท.ีม. (ไทย) ๑๐/๑-๙๐/๑-๕๑. 



 ๑๗๒ 

อรหันตสัมมาสัมพุทธเจ=าพระนามว%ากัสสปะ ทำอุโบสถทุก ๖ เดือน๙๘ ส%วนพระอรหันตสัมมาสัมพุทธ

เจ=าโคตมะ ทำอุโบสถทุกก่ึงเดือน  

สำหรับการแสดงโอวาทปาติโมกข5ของพระพุทธองค5ในวันอุโบสถทุกก่ึงเดือนน้ัน ได=ทรง

กระทำในช%วงปฐมโพ ธิกาล ต%อมา มี เห ตุให=พระพุทธองค5ทรงงดการลงอุโบสถ งดแสดง

โอวาทปาติโมกข5 คือมีพระภิกษุท่ีไม%บริสุทธ์ิเข=าร%วมประชุมด=วย พระองค5ทรงอนุญาตให=ภิกษุสงฆ5สวด

ทบทวนสิกขาบทในวันอุโบสถแทน๙๙  

ในคาถา สพฺปาปสฺส อกรณํ เปTนต=นน้ัน  มีเน้ือหาสาระตามลำดับบท๑๐๐ พอสรุปได=ดัง

ตารางต%อไปน้ี 

ตารางท่ี ๓.๑๘ แสดงเน้ือความตามลำดับบทบาลีคาถาท่ี ๑ โอวาทปาติโมกข6 

บาลีพระพุทธพจน6 คำอธิบาย 

สพฺพปาปสฺส อกรณํ ทำให=ไม%มีบาปอกุศลใด ๆ เกิดข้ึนในจิตตสันดานได=อีก  

ทำลายบาปอกุศลและทุจริตท้ังหลาย  ทำบาปให=หมดไป  

ทำให=ไม%มี ไม%ให=เกิดข้ึนอีกต%อไป   

ด=วยการปฏิบัติตามแนวอริยมรรคท่ีพระพุทธองค5ทรงแสดงไว= 

กุสลสฺสูปสมฺปทา ทำกุศลทุกประการให=เกิดข้ึน ดูแลรักษา และทำเจริญงอกงาม  

จนเต็มบริบูรณ5 เจริญศีล สมาธิ ปLญญา สมถะ วิปLสสนา 

จนกระท่ังเกิดอรหัตตมรรค 

สจิตฺตปริโยทปนํ อรหัตตมรรคเกิดข้ึน ทำให=เกิดวิชชาท่ีสมบูรณ5  

ทำหน=าท่ีทำลายอวิชชาและกิเลสท้ังปวง 

ทำจิตให=บริสุทธ์ิสะอาดหมดจดอย%างแท=จริง 

เอตํ พุทฺธาน สาสนํ ข=อปฏิบัติ ๓ อย%างน้ี  เปTนคำส่ังสอนของพระพุทธเจ=าท้ังหลาย  

พระพุทธเจ=าทุกพระองค5ทรงให=โอวาทในท่ีประชุมพระอรหันต

สาวกแบบเดียวกันน้ี 

 

                                         
๙๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๒/๒๔๖-๒๔๗. 
๙๙ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (บาล)ี ๗/๓๘๓-๓๘๖/๒๐๔-๒๑๐, วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๘๓-๓๘๖/๒๗๘-๒๘๗. 
๑๐๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๒/๒๔๗-๒๔๘. 



 ๑๗๓ 

คาถา  สพฺพปาปสฺส อกรณํ  เปTนต=น ท่ีมีเน้ือหาสาระดังท่ีได=แสดงมาน้ี  สามารถจัดเข=าใน

สาสนปLฏฐาน ได=ดังน้ี 

(๑) อเสกขภาคิยสูตร เพราะคาถาน้ี พระพุทธองค5ทรงอรหัตตผล หรือแสดง

คุณสมบัติของพระอรหันต5 ซ่ึงเปTนผู=ทรงคำสอนในพระพุทธศาสนาไว=ได=อย%างสมบูรณ5เต็มท่ี 

(๒) ตัณหาโวทานภาคิยสูตร เพราะคาถาน้ี แสดงความหมดจดจากตัณหาโดยส้ินเชิง 

ตัณหาไม%เกิดอีกต%อไปด=วยอรหัตตมรรค 

(๓) ทิฏฐิโวทานภาคิยสูตร เพราะคาถาน้ี แสดงความหมดจดจากทิฏฐิโดยส้ินเชิง 

ทิฏฐิไม%เกิดอีกต%อไป เพราะพระอรหันต5หมดจดจากทิฏฐิต้ังแต%โสดาปLตติมรรคแล=ว 

(๔) ทุจจริตโวทานภาคิยสูตร เพราะคาถาน้ี แสดงความหมดจดจากทุจริตโดยส้ินเชิง  

ทุจริตไม%เกิดอีกต%อไป เพราะพระอรหันต5หมดจดจากทิฏฐิต้ังแต%โสดาปLตติมรรคแล=ว 

(๕) โลกุตตรสูตร เพราะคาถาน้ี แสดงโลกุตรธรรม คือ มรรค ผล นิพพาน 

(๖) ธัมมาธิฏฐานสูตร เพราะคาถาน้ี แสดงสภาวธรรมเปTนท่ีต้ัง แสดงการไม%ทำอกุศล 

ทำกุศลให=สมบูรณ5เต็มท่ี และภาวะจิตท่ีหมดจดจากกิเลสท้ังปวง 

(๗) สกวจนสูตร เพราะคาถาน้ี เปTนพระดำรัสของพระพุทธเจ=าทุกพระองค5ทรงแสดง

ในหมู%พระภิกษุอรหันต5ในการประชุมพระสาวก 

(๘) อนุญญาตปฏิกขิตตสูตร เพราะคาถาน้ี แสดงข=ออนุญาตและข=อห=าม (๑) ข=อห=าม 

คือไม%ทำบาปท้ังปวง ท่ีทรงห=ามเพราะจะเกิดโทษแก%ผู=ท่ีทำ (๒) ข=ออนุญาต คือการทำกุศลให=ถึงพร=อม

และทำจิตของตนให=ผ%องแผ=ว ท่ีทรงอนุญาตเพราะมีประโยชน5เปTนความเจริญรุ%งเรืองแก%ผู=ท่ีทำตาม 

(๙) กุสลากสลสูตร เพราะคาถาน้ี แสดงแสดงท้ังกุศลและอกุศล ฝjายอกุศล ได=แก% 

ทุจริต ๑๐ และอกุศลธรรมท้ังหลาย เปTนส่ิงไม%ควรทำ ฝjายกุศล ได=แก% ศีล สมาธิ ปLญญา, สมถะ 

วิปLสสนา อริยมรรค เปTนส่ิงท่ีควรเจริญ ทำให=เต็มสมบูรณ5 

(๑๐) ภาวนาสูตร เพราะคาถาน้ี แสดงมรรคเบ้ืองบนสูงสุด ได=แก% อรหัตตมรรค เม่ือ

เกิดอรหัตตมรรคดับกิเลสโดยส้ินเชิงแล=ว ก็เปTนผู=ทำจิตให=ผ%องแผ=วขาวสะอาด 
 

สรุปว%า การอธิบายพระพุทธพจน5ด=วยหลักสาสนปLฏฐาน ทำให=จัดหมวดหมู%หลักธรรมตาม

เน้ือหาสาระได=ละเอียด มีแนวในการอธิบายได=ลึกซ้ึงย่ิงข้ึน ในการจัดพระพุทธพจน5เข=าในหลัก         

สาสนปLฏฐานน้ัน พระพุทธพจน5หน่ึง ๆ สามารถจัดเข=าได=หลายหมวดหมู% เน่ืองจากเน้ือหาในพระ  

พุทธพจน5น้ันมีหลายส%วน ประกอบด=วยสภาวธรรมหลายอย%าง และการจัดหมวดหมู%ในสาสานปLฏฐานมี

สภาวธรรมคาบเก่ียวกัน  

 

 



 ๑๗๔ 

๓.๔ สรุป 

จากการศึกษารูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน5ตามแนวเนตติปกรณ5 และนำพระ      

พุทธพจน5ท้ัง ๓ ตัวอย%างมาทดลองอธิบายตามหลักหาระ นัย และสาสนปLฏฐาน พบว%า เปTนรูปแบบ

การอธิบายท่ีเน=นให=เข=าใจพระพุทธพจน5ให=ชัดเจน ตรงประเด็นหลักท่ีจำเปTนและเพียงพอต%อการเข=าสู%

พระศาสนาอย%างแท=จริง  โดยมุ%งอธิบายนำไปสู%ความเข=าใจเร่ืองอริยสัจ ๔ และให=ปฏิบัติในอริยมรรคมี

องค5 ๘ เพ่ือละกิเลสเท%าน้ัน เหมือนกับการช้ีไปหาจุดน้ัน ไม%ให=ออกนอกแนวทาง มีการสอบทานและ

วนกลับเร่ืองเดิมอยู%เร่ือย ๆ ป̂องกันความพล้ังเผลอ ทุกหลักการอธิบายนำเข=าสู%มรรค ผล นิพพาน

เท%าน้ัน พอสรุปได=ดังน้ี 

๑. การอธิบายตามหลักหาระ พบว%า มีแง%มุมในการอธิบายธรรมได=หลากหลายและ

ครอบคลุมย่ิงข้ึน มีความเข=าใจด=านกว=างและด=านลึก ดังน้ี   

- ด=านลึก ทำให=ความเข=าใจอริยสัจ ๔ ท่ีประกอบอยู%ในพระพุทธพจน5น้ันได=มี

หลักการ และเข=าใจหย่ังลึกลงไปในกระแสแห%งปLจจัยตามกระบวนการปฏิจจสมุปบาท แม=จะขยาย

ความให=ละเอียดออกไปมากเพียงใด แต%ก็ไม%ท้ิงหลักอริยสัจ ๔ เปTนเพียงการขยายความจากย%อให=

พิสดารออกไปเท%าน้ัน  ทำให=เข=าใจการยกหลักธรรมฝjายอริยมรรคข้ึนแสดงคู%กับหลักธรรมฝjายกิเลส

อย%างเปTนระบบ  มีการตรวจสอบความถูกต=องของการอธิบาย สงเคราะห5โดยการลงหลักอริยสัจ และ

หมวดธรรมอ่ืน ๆ และแยกธรรมให=เห็น ๒ ฝjายอย%างชัดเจน  

- ด=านกว=าง มีความเข=าใจหลักธรรมเร่ืองน้ัน ๆ กว=างขวางมากข้ึน โดยการนำ

ธรรมท่ีไม%ได=ปรากฏในบทพยัญชนะมาอธิบายเสริมด=วย เช%น เหตุปLจจัยท่ีต%อเน่ืองเปTนกระบวนการ คำ

ไวพจน5 สภาวธรรมท่ีมีลักษณะเหมือนกันในแง%ใดแง%หน่ึง เปTนต=น 

๒. การอธิบายด=วยหลักนัย พบว%า  

- ทำให=แยกแยะได=ชัดระหว%างสังกิเลสธรรมกับโวทานธรรม  เช่ือมโยงไปถึง

หลักธรรมกลุ%มอ่ืน ๆ ได= ช%วยให=เข=าใจหลักธรรมต%าง ๆ ท่ีมีอยู%จำนวนมากน้ัน แท=ท่ีจริง ก็เปTนเร่ือง

เดียวกันน่ันเอง   

- การแยกธรรมเปTน ๒ ฝjายแม=จะมีหลากหลายรูปแบบ เช%น ฝjายอกุศลธรรมกับ

ฝjายกุศลธรรม ฝjายมิจฉัตตะกับฝjายสัมมัตตะ ฝjายวัฏฏะกับฝjายวิวัฏฏะ ฝjายอวิชชากับฝjายวิชชา ฝjาย

เกิดทุกข5กับฝjายดับทุกข5 เปTนต=น ท้ังหมดน้ันเปTนการช้ีแจงให=ทราบถึงธรรมฝjายหน่ึงเปTนส่ิงท่ีควรทำให=

เกิดมีข้ึน เม่ือเกิดมีข้ึนแล=ว จะทำให=ธรรมอีกฝjายหน่ึงส้ินไป  

- อธิบายอริยสัจ ๔ และหลักปฏิบัติตามแนวอริยมรรคได=อย%างมีเหตุผล 

เช่ือมโยงได=ท้ังโดยจริต ปฏิปทา จนกระท่ังถึงการบรรลุธรรม  



 ๑๗๕ 

๓. การอธิบายด=วยตามหลักสาสนปLฏฐาน พบว%า มีแนวในการอธิบายพระพุทธพจน5

ได=ละเอียดข้ึน เม่ือแยกแยะเปTนหมวดหมู%ต%าง ๆ เช%น กิเลส วาสนา การทำลายกิเลส โลกิยะ โลกุตตระ 

เปTนต=น ทำให=เข=าใจเน้ือความพระพุทธพจน5ได=ชัดเจนย่ิงข้ึน สามารถนำไปขยายความต%อไปโดย

ละเอียด 

รวมความว%า รูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน5ในเนตติปกรณ5 เปTนรูปแบบการอธิบายให=

เข=าใจอริยสัจ ๔ ท่ีมีอยู%ในพระพุทธพจน5น้ัน ๆ ทำให=เกิดความรู=ในพระพุทธพจน5น้ันอย%างชัดเจน 

ครบถ=วนและตรงประเด็น เกิดสัมมาทิฏฐิ ชำระล=างมิจฉาทิฏฐิ ชำระล=างความไม%รู= ความลังเลสงสัย 

และความเข=าใจผิดในสัจธรรม และชำระล=างความเข=าใจผิดในหลักปฏิบัติออกไปได= 

 

 



 

บทที่ ๔ 

วิเคราะห/รูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน/ตามแนวเนตติปกรณ/ 

ในบทน้ี  ผู*วิจัยจะวิเคราะห6รูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน6ตามแนวเนตติปกรณ6 ช้ีให*เห็น

แงDมุมหรือประเด็นสำคัญตDาง ๆ ที่ปรากฏอยูDในรูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน6ที่พระมหากัจจายน

เถระได*แสดงไว*  โดยเฉพาะความสอดคล*องกับพระพุทธพจน6  เพราะคัมภีร6เนตติปกรณ6นั้นมีที่อาศัย

คือพระพุทธพจน6นั ่นเอง  โดยจะวิเคราะห6ไปตามลำดับเนื ้อหาในคัมภีร6เนตติปกรณ6 ดังนี ้ (๑)           

หาระ ๑๖ (๒) นัย (๓) สาสนปZฏฐาน และ (๔) ประเด็นท่ัวไป  

 

๔.๑ หาระ ๑๖ 

ในการวิเคราะห6เกี่ยวกับหาระ ๑๖ ผู*วิจัยจะวิเคราะห6ในประเด็นดังตDอไปนี้ (๑) ภาพรวม

ของหาระทั้งหมด (๒) รายละเอียดในแตDละหาระ (๓) หลักธรรมที่เกี่ยวข*องกับหาระ (๔) หลักธรรม

ประกอบการอธิบายตามหลักหาระ โดยสรุปรวบรวมเนื้อหาจากพระพุทธพจน6โดยยDอ เพื่อประกอบ

ความเข*าใจในการอธิบายพระพุทธพจน6ไมDให*ออกนอกแนวหลักธรรม 

๔.๑.๑. ภาพรวมของหาระ 

ในหัวข*อนี้ ผู*วิจัยจะวิเคราะห6หาระทั้ง ๑๖ โดยภาพรวม  แสดงให*เห็นถึงวิธีการอธิบาย

พระพุทธพจน6ด*านพยัญชนะในแบบกว*าง ๆ เหมือนเป_นโครงรDางโดยยDอสำหรับการอธิบายให*ละเอียด

ตDอไป สรุปได*ดังน้ี  

๑. ในหาระ ๑๖ เร่ิมต*นด*วยเทสนาหาระกDอน เพ่ืออธิบายพระพุทธพจน6สงเคราะห6ลง

ในอริยสัจ ๔ ทำให*การอธิบายไมDออกนอกแนวอริยสัจ ซ่ึงเป_นหลักธรรมสำคัญในพระพุทธศาสนา และ

อริยสัจ ๔ น้ีมีประกอบอยูDในพระพุทธพจน6นั่นเอง  เป_นการนำผู*ศึกษาให*พิจารณาตรงเข*าสูDหลักธรรม

เพื่อการตรัสรู*อยDางแท*จริง เพราะผู*ที่จะตรัสรู*ธรรมได* ต*องเห็นอริยสัจ ๔ เป_นการอธิบายมุDงให*เข*าใจ

อะไรเป_นอะไรอยDางครบถ*วนและถูกต*อง คือเข*าใจทุกข6โดยความเป_นทุกข6 เข*าใจสมุทัยโดยความเป_น

สมุทัย เข*าใจนิโรธโดยความเป_นนิโรธ เข*าใจมรรคโดยความเป_นมรรค ความรู*ในสัจธรรมนี้ ทำให*ละ

ความเห็นผิดในสิ่งที่มีจริงได*ทั้งหมด ความเห็นผิดทั้งหลายที่ได*ชื่อวDาสักกายทิฏฐิ ๒๐ สัสสตทิฏฐิ 

อุจเฉททิฏฐิ ทิฏฐิ ๖๒ จะถูกละไปเม่ือเห็นอริยสัจ 

๒. ในหาระ ๑๖ ลงท*ายด*วยสมาโรปนหาระ เน*นอธิบายการยกธรรมขึ้นแสดงเป_น

กรณีพิเศษ มุDงแสดงหลักปฏิบัติให*ปรากฏเดDนชัด เพื่อให*ได*รับประโยชน6จากพระพุทธพจน6นั้น ๆ อยDาง



 ๑๗๗ 

แท*จริง การจะได*รับประโยชน6อยDางแท*จริงจากพระพุทธพจน6 คือผู*ฟZงรับเอาธรรมไปปฏิบัติเพื่อละ

กิเลส  ในสมาโรปนหาระน้ี  ได*อธิบายวิธียกโพธิปZกขิยธรรมขึ้นแสดงคูDกับการละกิเลส เพราะมีแตD

ธรรมฝgายมรรคเทDาน้ันท่ีจะละกิเลสได*อยDางแท*จริง เป_นการเน*นย้ำวDา การฟZงธรรมให*ได*ผลจริงน้ัน ต*อง

มีการฝhกปฏิบัติเพื่อละกิเลสเทDานั้น  เมื่อเข*าใจข*อปฏิบัติที่ถูกต*องคืออริยมรรคนี้ ทำให*เลิกการปฏิบัติ

อื่น ๆ ทั้งหมดที่ละกิเลสไมDได*จริง ไมDวDาจะเป_นศีล วัตร ประเพณี พิธีกรรมที่ทำสืบ ๆ กันมาทั้งหมด 

เหลือข*อปฏิบัติคืออริยมรรคเพียงอยDางเดียวเทDาน้ัน 

๓. หาระท่ี ๑ และหาระท่ี ๑๖ น้ี เป_นโครงรDางของการอธิบายพระพุทธพจน6ท่ีมีความ

ชัดเจนตรงประเด็น คืออธิบายให*เข*าใจอริยสัจ ๔ อันเป_นความจริง แท* ไมDแปรเป_นอยDางอื่น เป_นสัจ

ธรรมที่พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ*าทรงประกาศไว* เป_นความจริงของเหลDาพระอริยเจ*าทั้งหลาย และ

เป_นความจริงท่ีทำให*เป_นพระอริยเจ*า และอธิบายโพธิปZกขิยธรรมมีสติปZฏฐาน ๔ เป_นต*น เพ่ือให*เข*าใจ

หลักปฏิบัติที่สามารถละกิเลสได*อยDางแท*จริง ความเห็นผิดและการปฏิบัติผิดทั้งหลายก็จะหมดสิ้นไป

ด*วยความเข*าใจเร่ืองน้ี 

๔. หาระอ่ืน ๆ ในระหวDางอีก ๑๔ หาระน้ัน เป_นการวิเคราะห6 ตรวจสอบ และอธิบาย

พระพุทธพจน6ให*ละเอียดพิสดารยิ่งขึ้น แตDให*อยูDในหลักการเพื่อรับประกันความเหมาะสมถูกต*อง 

รวมท้ังมีการทวนสอบความเข*าใจอยูDเสมอเพ่ือปiองกันความเผอเรอหรือหลงลืม 

๕. วิเคราะห6การอธิบายเรียงตามลำดับหาระ ๑๖ ครDาว ๆ ดังน้ี  

(๑) สงเคราะห6พระพุทธพจน6ลงเป_นอริยสัจ ๔ เป_นการอธิบายมุDงให*เข*าใจเร่ืองท่ี

จำเป_นและมีประโยชน6ตDอการปฏิบัติเพื่อออกจากวัฏฏะทุกข6เทDานั้น เรื่องอื่น ๆ นอกเหนือจากอริยสัจ  

ไมDได*อยูDในขอบขDายการอธิบายตามแนวเนตติปกรณ6 ตามหลักเทสนาหาระ 

(๒) นำพระพุทธพจน6ที่สงเคราะห6อริยสัจ ๔ ได*นั ้น มาวิเคราะห6ให*ละเอียด 

ตั้งแตDวิเคราะห6บทบาลีตามกฎเกณฑ6ทางหลักภาษา จนถึงการอ*างอิงกับพระพุทธพจน6อื่น ๆ ที่มี

เนื้อความสอดคล*องกัน เพื่อให*เข*าใจในพระพุทธพจน6นั้นละเอียดชัดเจนยิ่งขึ้น จะเห็นชัดวDา ทุกพระ

พุทธพจน6ล*วนเป_นคำประกาศอริยสัจเหมือนกันน่ันเอง ตามหลักวิจยหาระ 

(๓) นำพระพุทธพจน6ที่วิเคราะห6แล*วนั้นมาตรวจสอบความถูกต*องเหมาะสม 

โดยเทียบกับพระไตรปmฎกบาลี หลักอริยสัจ ๔ การละกิเลส และปฏิจจสมุปบาท เพื่อรับประกันความ

ถูกต*องท้ังด*านพยัญชนะและอรรถะ ตามหลักยุตติหาระ 

(๔) นำพระพุทธพจน6ที่มีความถูกต*องเหมาะสมทั้งด*านพยัญชนะและอรรถะน้ัน 

มาหาเหตุใกล*ให*เกิด หรือเหตุปZจจัยท่ีมีกำลังหนุนตDอเน่ืองกันเป_นกระแส ตามหลักปทัฏฐานหาระ 

(๕) อธิบายพระพุทธพจน6เหลDาน้ันให*ละเอียดกว*างขวางด*วยหาระอ่ืน ๆ ท่ีเหลือ  



 ๑๗๘ 

หลักหาระ ๑๖ ทำให*ทราบสิ่งที่ควรแสดงเพิ่มเติมในการอธิบายพระพุทธพจน6 เพื่อให*เกิด

ความเข*าใจเนื้อความที่ชัดเจนยิ่งขึ้น เชDน  เหตุเกิดของพระพุทธพจน6  วัตถุประสงค6ของการแสดงพระ

พุทธพจน6   พระพุทธพจน6ลักษณะเดียวกันในที่อื่น ๆ และเหตุให*เกิด  เป_นต*น  เพราะสDวนประกอบ

ตDาง ๆ เหลDานี้ มีสDวนชDวยในการทำความเข*าใจเนื้อความให*ตรงประเด็นยิ่งขึ้น ดังที่พระธรรมบาลเถระ

ได*ยกตัวอยDางคำอธิบายพระพุทธพจน6ท่ีควรแสดงไว*ในคัมภีร6อรรถกถาเนตติปกรณ6 ดังน้ี 

- เหตุเกิดของพระพุทธพจน6 

- วัตถุประสงค6 

- อธิบายเน้ือความของบทโดยประการตDาง ๆ  

- ควรทราบคำท่ีถูกขยายและคำขยาย 

- ควรแก*ไขข*อขัดแย*ง 

- ควรสรุปให*เหมาะสมกับอนุสนธิ 

- ประโยชน6ของพระพุทธพจน6 

- ใจความของพระพุทธพจน6 

- เน้ือความของบท 

- อนุสนธิ 

- คำถาม  

- คำตอบ 

- ตัวอยDาง 

- รูปวิเคราะห6บท 

- คำถามเน้ือความของบท 

- คำตอบเน้ือความของบท๑ 

เมื่ออธิบายด*วยหลักหาระละเอียดแล*ว จึงทำมีข*อมูลเพียงพอที่จะนำไปอธิบายด*านอรรถะ

ได*อยDางถูกต*องชัดเจนตDอไป 

หาระ ๑๖ นัย ๓  จึงสามารถทำให*เวไนยชนบรรลุเป_นพระโสดาบันได*  การอธิบายพระ

พุทธพจน6ตามหลักเนตติปกรณ6มีประโยชน6เพ่ือการบรรลุทัสสนภูมิเป_นหลัก๒  อีกอยDางหน่ึง  คำอธิบาย

                                         
๑ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ.(บาลี) หน*า ๔๐ 

๒ ทสฺสนภูมิสมนุปฺปตฺติอตฺถา หิ เนตฺตฺปกรณเทสนา; เนตฺติ.อ.(บาลี) หน*า ๔๐ 



 ๑๗๙ 

พิเศษในพระพุทธพจน6ท้ังหมดนับเข*าในเนตติปกรณ6น้ี เน่ืองจากคำอธิบายพระพุทธพจน6โดยพิเศษมีอยูD

เทDาใด คำอธิบายท้ังหมดน้ันเน่ืองด*วยกฎของเนตติปกรณ6๓ 

สรุปวDา เมื่อวิเคราะห6ตามหลักหาระ ๑๖ นี้ พบวDา มีรายละเอียดการทำความเข*าใจด*าน

พยัญชนะที่สมบูรณ6ครบถ*วน มีการทวนสอบความเข*าใจในแตDละหาระอยูDเสมอวDา พระพุทธพจน6น้ัน

เป_นหลักธรรมเดียวกัน  อิงกันไปมา ปiองกันความเข*าใจที่หลุดออกนอกแนวอริยสัจ ทุกหาระแม*จะมี

รายละเอียดตDางกัน แตDก็มีวัตถุประสงค6คืออธิบายหลักธรรมอันเดียวกัน เพียงแตDอธิบายจากยDอให*

กว*างขวางพิสดารออกไปเทDานั้น แม*จะอธิบายละเอียดมากอยDางไร ก็เป_นหลักธรรมเดียวกับที่แสดงไว*

โดยยDอนั่นเอง รูปแบบการอธิบายที่เป_นระบบเชDนนี้ ชDวยปiองกันการอธิบายหลุดออกนอกกรอบ  เป_น

รูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน6จากยDอให*ละเอียดพิสดารอยDางเป_นระบบ  

๔.๑.๒ รายละเอียดในแตHละหาระ 

ในรายละเอียดแตDละหาระนั้น ผู*วิจัยจะวิเคราะห6ให*เห็นถึงรูปแบบการอธิบายในหาระ มี

ลักษณะพิเศษอยDางไร ทำให*เข*าใจหลักธรรมชัดเจนในประเด็นใด และสอดคล*องลงกันกับพระ       

พุทธพจน6อยDางไร  โดยจะวิเคราะห6ละเอียดเพิ่มเติมในบางหาระเทDานั้น  บางหาระมีความชัดเจนและ

เข*าใจได*งDาย มีรายละเอียดดังแสดงไว*ในบทที่ ๒ และบทที่ ๓ แล*ว ก็จะวิเคราะห6เพียงยDอ ๆ ในบาง

ประเด็น  

๑. เทสนาหาระ  

ในเทสนาหาระน้ี พระมหากัจจายนเถระให*พิจารณาแยกพระพุทธพจน6ออกเป_นอัสสาทะ  

อาทีนวะ นิสสรณะ ผล อุปายะ และอาณัตติ แล*วจึงสงเคราะห6ลงเป_นอริยสัจ ๔ เป_นหาระลำดับที่ ๑ 

เพราะความรู*เรื่องอัสสาทะ อาทีนวะ และนิสสรณะนี้ มีความสำคัญมาก เป_นความรู*ท่ีทำให*เห็นแจ*ง    

สัจธรรมคือเห็นอริยสัจ สรุปเป_นประเด็นตDาง ๆ ได*ดังน้ี  

- แม*พระพุทธองค6เองก็ทรงรู*อัสสาทะวDาเป_นอัสสาทะ ทรงรู*อาทีนวะวDาเป_นอาทีนวะ 

และทรงรู*นิสสรณะวDาเป_นนิสสรณะของสภาวะตDาง ๆ ตามที่เป_นจริงแล*ว จึงได*ทรงยืนยันวDา  พระองค6

ได*ตรัสรู*สัมมาสัมโพธิญาณที่ไมDการตรัสรู*อันใดจะยิ่งไปกวDานี้ เกิดญาณทัสสนะ ภพใหมDไมDมีอีกตDอไป

แล*ว หากพระองค6ไมDได*ทรงรู*ส่ิงเหลDาน้ีตามความเป_นจริงแล*ว พระองค6ก็ยังทรงไมDยืนยันวDาเป_นผู*ตรัสรู*๔ 

- แม*ผู*เป_นสาวกจะตรัสรู*ตาม ได*บรรลุธรรม เป_นพระอริยเจ*า  หลุดพ*นจากอำนาจ

ของกิเลส มีจิตปราศจากกิเลส เหนือกวDาชาวโลกที่เต็มไปด*วยทิฏฐิครอบงำอยูD ก็ต*องรู*ชัดอัสสาทะ     

                                         
๓ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) หน*า ๔๐ 

๔ ดูรายละเอียดใน ส.ํข. (บาล)ี ๑๗/๒๖/๒๓-๔, ส.ํข. (ไทย) ๑๗/๒๖/๓๙. 



 ๑๘๐ 

อาทีนวะ และนิสสรณะตามที่เป_นจริงเชDนเดียวกัน หากไมDรู*สิ่งเหลDานี้ ก็ไมDอาจจะตรัสรู*ธรรมได*๕ ดังท่ี

พระพุทธองค6ตรัสวDา “ภิกษุทั้งหลาย เมื่อใดภิกษุรู*ชัดถึงความเกิด ความดับ คุณ โทษแหDงผัสสายตนะ 

๖ และอุบายเครื่องสลัดผัสสายตนะเหลDานั้นออกตามความเป_นจริง  เมื่อนั้นเธอยDอมรู*ชัดยิ่งกวDา    

สมณพราหมณ6เหลDาน้ัน”๖ 

- เมื่อรู*เห็นอัสสาทะ อาทีนวะและนิสสรณะ ของสภาวะตDาง ๆ ตามที่เป_นจริง  จึงจะ

สามารถปฏิบัติเพื่อความเบื่อหนDาย  เพื่อความไมDเกิดขึ้นของกิเลสและของขันธ6อันเป_นกองทุกข6ได*

อยDางแท*จริง การจะปฏิบัติเพื่อกระทำที่สุดแหDงทุกข6โดยถูกต*องได* จึงต*องมีสัมมาทิฏฐินำหน*าเสมอ 

เป_นตัวนำเข*าสูDอริยมรรค เป_นการปฏิบัติดีงามถูกต*อง ทำให*หมดกิเลส หมดขันธ6  ไมDมีการเวียนวDาย

ตายเกิด ไมDมีบัญญัติใด ๆ อีกตDอไป  เพราะบัญญัติทั้งหลายวDา เป_นบุคคลนั้น บุคคลนี้ เป_นผู*หญิง เป_น

ผู*ชาย เป_นพระราชา เป_นมนุษย6 เป_นเทวดา เป_นพรหม มาจากขันธ6 เม่ือไมDมีขันธ6 ก็หาบัญญัติไมDได*๗ 

ตัวอยDางพระพุทธพจน6ที่ทรงแสดงอัสสาทะ อาทีนวะ นิสสรณะ พร*อมกัน และระบุช่ือ

เหลDาน้ีโดยตรง เชDน “สภาพท่ีสุขโสมนัสอาศัยรูปเกิดข้ึน น้ีเป_นคุณของรูป สภาพท่ีรูปไมDเท่ียง เป_นทุกข6 

มีความแปรผันเป_นธรรมดา นี้เป_นโทษของรูป ธรรมเป_นที่กำจัดฉันทราคะ ธรรมเป_นที่ละฉันทราคะใน

รูป น้ีเป_นเคร่ืองสลัดออกจากรูป”๘ 

พระพุทธพจน6นี้ แสดงสุขโสมนัส เป_นอัสสาทะของรูปขันธ6  แม*ขันธ6อื่น ๆ คือ เวทนาขันธ6 

สัญญาขันธ6 สังขารขันธ6 และวิญญาณขันธ6ก็โดยทำนองเดียวกัน  

สภาพที่รูปไมDเที่ยง เป_นทุกข6 มีความแปรปรวนเป_นธรรมดา เป_นอาทีนวะของรูปขันธ6 

แสดงเตภูมกสังขาร คือสังขารที่เป_นไปในภูมิ ๓ ทั้งหมด ซึ่งมีโทษนี้ติดอยูDกับตัวเสมอ เป_นธรรมชาติ

ของสังขารที่เต็มไปด*วยโทษ หากเห็นโทษตามความเป_นจริง  จะเห็นชัดถึงความไมDนDายินดีติดข*องใน

สังขาร สังขารท้ังหลายมีภาวะไมDนDายินดี 

ธรรมเป_นที่กำจัดฉันทะราคะ คือพระนิพพาน เป_นนิสสรณะ  ออกจากขันธ6และจากกิเลส

เคร่ืองติดข*องท้ังหลาย   

- แม*พระพุทธพจน6จะไมDปรากฏคำวDาอัสสาทะ อาทีนวะ และนิสสรณะเป_นต*น         

ก็สามารถพิจารณาวิเคราะห6แยกแยะได* เชDน อนุปุพพิกถา ๕ อันเป_นพระธรรมเทศนาท่ีพระพุทธองค6

ทรงแสดงแกDฆราวาสอยูDเสมอ กDอนจะทรงประกาศอริยสัจ ๔ เป_นการแสดงธรรมไปตามลำดับเพ่ือปรับ

จิตให*เป_นสมาธิ ประกอบด*วยธรรมเทศนา ๕ ประเด็น ได*แกD (๑) ทานกถา แสดงเร่ืองทาน (๒) สีลกถา 

                                         
๕ ดูรายละเอียดใน ส.ํข. (บาล)ี ๑๗/๒๘/๒๕-๖, ส.ํข. (ไทย) ๑๗/๒๘/๔๒. 
๖ ท.ีส.ี (บาล)ี ๙/๑๔๕/๔๕, ท.ีส.ี (ไทย) ๙/๑๔๕/๔๕. 
๗ ดูรายละเอียดใน สํ.ข. (บาล)ี ๑๗/๕๗/๕๑, ส.ํข. (ไทย) ๑๗/๕๗/๘๘. 
๘ ส.ํข. (บาล)ี ๑๗/๒๖/๒๓, ส.ํข. (ไทย) ๑๗/๒๖/๓๘. 



 ๑๘๑ 

แสดงเรื่องศีล (๓) สัคคกถา แสดงเรื่องสวรรค6 คือผลอันเลิศของเหตุฝgายดี (๔) กามาทีนวะ แสดงโทษ 

ความต่ำทราม ความเศร*าหมองของกามทั้งหลาย (๕) เนกขัมมานิสังสะ แสดงอานิสงส6ในเนกขัมมะ 

ออกจากกามคุณแล*วมีอานิสงส6มากมาย เป_นเหตุให*ได*สุขประณีตระดับตDาง ๆ จนกระทั่งเข*าถึงมรรค 

ผล นิพพานได* อนุปุพพิกถา ๕ น้ี อธิบายด*วยหลักเทสนาหาระได*ดังน้ี  

ก. ทาน ศีล สวรรค6 แสดงอัสสาทะ คือ สุข โสมนัส และอิฏฐารมณ6ทั้งหลาย 

เพราะทานและศีล เป_นเหตุกDอให*เกิดความสุข ปลาบปลื้ม ปyติ โสมนัส แกDผู*ทำ กDอให*เกิดบุญ ชDวย

ชำระจิตให*สะอาด ไมDมีอุปสรรคคือกิเลสคอยขัดขวาง ทำให*มีเกิดความสุขโสมนัส  สDวนสวรรค6เป_น

อารมณ6ที่ดีเลิศ เป_นรูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ ที่นDาปรารถนา นDาใครD นDาพอใจ โดยเฉพาะระดับท่ี

เป_นทิพย6 อายุทิพย6 วรรณะทิพย6 สุขทิพย6 ยศทิพย6 ความเป_นใหญDทิพย6 รูปทิพย6 เสียงทิพย6 กลิ่นทิพย6 

รสทิพย6 โผฏฐัพพทิพย6  

ข. กามาทีนวะ แสดงอาทีนวะ คือ โทษ ความต่ำทราม เศร*าหมอง ของกามคุณ

ทั้งหลาย เพราะกามนั้นเป_นสิ่งที่ไมDเที่ยง ไมDมั่นคงยั่งยืนถาวรตลอดไป มีทุกข6มาก มีความคับแค*นมาก 

นำมาซึ่งความหDวงใยกังวลและทุกข6โทมนัสแกDผู*เป_นเจ*าของ เกิดความกลัวเป_นทุกข6วDาจะมีคนอื่นมา

เอาไป  ตอนพลัดพรากจากไปก็เป_นทุกข6โทมนัส  กามคุณมีโทษมาก  เพราะเป_นตัวบีบบังคับให*เกิด

ความลำบากยุDงยากนานาประการ  นับเริ่มตั้งแตDเป_นเหตุให*ต*องมีการแสวงหามาด*วยความยากลำบาก 

ต*องอดทนตDอความหนาว ตรากตรำตDอความร*อน หาไมDได*ก็เป_นทุกข6 ได*มาแล*วก็หDวงใยกังวลกลัวจะมี

คนมาเอาไป เกิดการทะเลาะวิวาทแยDงสมบัติกับญาติพี่น*องเป_นต*น ทำสงครามแยDงชิงทรัพยากร แยDง

ชิงถิ่นที่อยูDอาศัย จนถึงขั้นทำทุจริตเพราะกามนั้น ทำให*เมื่อตายแล*ว ตกอบาย ทุคติ วินิบาต นรก๙  

พระพุทธองค6ตรัสถึงกามทั้งหลายมีความยินดีน*อย มีทุกข6มาก มีความคับแค*นมาก มีโทษยิ่งใหญD 

เพื ่อให*เห็นโทษของกามชัดเจน พระองค6ทรงเปรียบกามทั้งหลายเปรียบเหมือนรDางโครงกระดูก  

เปรียบเหมือนชิ้นเนื้อ  เปรียบเหมือนคบเพลิงหญ*า เปรียบเหมือนหลุมถDานเพลิง เปรียบเหมือนความ

ฝZน เปรียบเหมือนของที่ขอยืมมา เปรียบเหมือนผลไม*คาต*น  เปรียบเหมือนเขียงหั่นเนื้อ เปรียบ

เหมือนหอกหลาว เปรียบเหมือนหัวงู๑๐ เป_นต*น 

ค. เนกขัมมานิสังสะ แสดงอุบาย  พระพุทธองค6ทรงประกาศอานิสงส6ในการ

ออกจากกามคุณ ซ่ึงเป_นหนทางในการที่จะเข*าถึงความสุขระดับตDาง ๆ ที่ประณีตขึ้นไป และได*

                                         
๙ ดูรายละเอียดในจูฬทุกขักขันธสูตร ม.มู. (บาลี) ๑๒/๑๗๘/๑๓๗-๑๔๐, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๗๘/    

๑๗๙-๑๘๒. 
๑๐ ดูรายละเอียดในอลคัททูปมสูตร ม.ม.ู (บาล)ี ๑๒/๒๓๔/๑๙๖-๗, ม.ม.ู (ไทย) ๑๒/๒๓๔/๒๔๖-๗. 



 ๑๘๒ 

ประพฤติพรหมจรรย6 ฝhกหัดพัฒนาตนด*วยศีล สมาธิ ปZญญา เจริญอริยมรรค ให*กระทำให*แจ*งผลและ

นิพพานตDอไป 

- บุคคลผู*เป_นปทปรมะไมDได*บรรลุธรรมในชาติปZจจุบัน ไมDใชDภาชนะรองรับในการ

แทงตลอดอริยสัจ ๔ พระมหากัจจายนเถระจึงไมDได*กลDาวไว*ในคัมภีร6เนตติปกรณ6 เน*นอธิบายเฉพาะผู*

บรรลุในชาติปZจจุบันเทDานั้น เพราะตามวัตถุประสงค6ของคัมภีร6นี้ มุDงให*เวไนยสัตว6เห็นอริยสัจ ๔ บรรลุ

ธรรมเป_นพระโสดาบันเป_นหลัก 

- พระธรรมเทศนาที่แสดงอัสสาทะ อาทีนวะ และนิสสรณะนั้น เมื่อจัดแบDงกลุDมโดย

ละเอียดแล*วได* ๗ แบบ ดังน้ี 

๑. อัสสาทะ 

๒. อาทีนวะ 

๓. นิสสรณะ 

๔. อัสสาทะ และอาทีนวะ 

๕. อัสสาทะ และนิสสรณะ 

๖. อาทีนวะ และนิสสรณะ 

๗. อัสสาทะ อาทีนวะ และนิสสรณะ  

พระมหากัจจายนเถระถือเอาเฉพาะนัย ๓ นัย ๖ นัย ๗ เพราะสามารถอบรมเวไนยสัตว6ท้ัง 

๓ ประเภทได* อีก ๔ นัยไมDได*ถือเอา เพราะการอบรมเวไนยสัตว6มีไมDได*ด*วยการกลDาวถึงอัสสาทะ       

อาทีนวะ หรือทั้งสองอยDางล*วน ๆ เนื่องจากไมDได*กลDาวถึงการละกิเลสไว*, สDวนนัยที่ ๕ ก็ไมDเป_นอุบาย

ให*บรรลุถึงความพ*นทุกข6 เพราะไมDได*กลDาวถึงโทษไว* โดยแท*จริงแล*ว พระธรรมเทศนาท่ีมีวิมุตตรสของ

พระผู*มีพระภาคยDอมไมDดำเนินไปโดยไมDได*ระบุถึงวิมุตติและอุบายให*ถึงวิมุตติน้ัน๑๑ 

๒. วิจยหาระ  

วิจยหาระนี้ เป_นการจำแนก แยกแยะ พระพุทธพจน6ในประเด็น ตDาง ๆ ๑๑ ประเด็น 

ได*แกD  (๑) ปทวิจัย (๒) ปZญหาวิจัย (๓) วิสัชชนาวิจัย (๔) ปุพพาปรวิจัย (๕)  อัสสาทวิจัย (๖) อาทีนว

วิจัย (๗) นิสสรณวิจัย (๘) ผลวิจัย (๙) อุปายวิจัย (๑๐) อาณัตติวิจัย (๑๑) อนุคีติวิจัย สรุปเป_น

ประเด็นตDาง ๆ ได*ดังน้ี  

                                         
๑๑ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ.(บาลี) ๖/๕๑. 



 ๑๘๓ 

- เป_นการนำพระพุทธพจน6มาวิเคราะห6ให*ละเอียดยิ่งขึ ้นกวDาในเทสนาหาระ เร่ิม

ตั้งแตDวิเคราะห6บทพยัญชนะโดยละเอียด วิเคราะห6คำถามวDาเป_นประเภทใด วิเคราะห6คำตอบวDาเป_น

ประเภทใด วิเคราะห6คำถามใดตรงกับคำตอบใดเป_นต*น  

- แม*อัสสาทะเป_นต*นในเทสนาหาระก็นำมาวิเคราะห6ให*ลึกและเจาะจงลงไปมากกวDา

เดิมวDาเป_นอัสสาทะชนิดใด เพราะในอัสสาทะมี ๒ อยDาง ในพระพุทธพจน6นั้น ๆ เป_นอัสสาทะชนิดใด 

เพราะเหตุใดจึงเป_นอัสสาทะเป_นต*น 

- ยกพระพุทธพจน6จากที่อื่นมาอ*างอิง เพื่อให*เห็นความสอดคล*องของพระพุทธพจน6 

แม*จะทรงแสดงตDางท่ีตDางเวลา ก็มีเน้ือหาท่ีลงกันได* เพราะพระพุทธพจน6ล*วนประกาศอริยสัจ ๔ 

๓. ยุตติหาระ   

ยุตติหาระเป_นหลักการตรวจสอบความเหมาะสมลงกันของพระพุทธพจน6  ทั้งโดยศัพท6

และโดยอรรถะ ไมDขัดแย*งลงกันได*โดยสภาวธรรม สรุปเป_นประเด็นตDาง ๆ ได*ดังน้ี  

- หลักพยัญชนะท่ีนำมาตรวจสอบต*องมีความนDาเช่ือถือ เป_นหลักยุติได*  พยัญชนะใน

พระไตรปmฎกบาลีเป_นสิ่งที่ตั้งไว*เป_นหลักตายตัว สDวนบทพยัญชนะอื่น ๆ ต*องตรวจสอบให*ลงกันได*

เทDานั้นจึงควรถือเอา ข*อนี้ทำให*ไมDสับสน ไมDถือเอาบทพยัญชนะที่ออกนอกแนวคำสอน เพราะหาก

ถือเอาบทพยัญชนะคลาดเคล่ือนก็จะเป_นเหตุการอธิบายเน้ือความคลาดเคล่ือนไปด*วย ความนDาเช่ือถือ

ด*านบทพยัญชนะ ให*ถือลดล่ันกันลงไปตามลำดับ ดังน้ี 

ก. สุตตะ คือ พระไตรปmฎกท่ียกข้ึนสูDการสังคายนาท้ัง ๓ คร้ัง 

ข. สุตตานุโลม คือ มหาปเทส ส่ิงคล*อยตามกับท่ีทรงอนุญาตไว* 

ค. อาจริยวาท คือ อรรถกถา 

ง. อัตตโนมติ คือ ปฏิภาณของตน 

ในบรรดาทั้ง ๔ เหลDานี้ สุตตะไมDควรคัดค*าน  ผู*คัดค*านสุตตะจัดเป_นผู*คัดค*านพระศาสดา         

สุตตานุโลม อาจริยวาท และอัตตโนมติ พึงถือเอาเฉพาะที่เข*ากับสุตตะ นอกจากนั้นไมDควรถือเอา  

อัตตโนมติมีน้ำหนักน*อยท่ีสุด๑๒ 

-  หลักธรรมที่ใช*ตรวจสอบความถูกต*อง คือ หลักอริยสัจ ๔ หลักการกำจัดกิเลสได* 

และหลักปฏิจจสมุปบาท หลักธรรมชุดนี้ นับเป_นหลักธรรมที่เป_นเนื้อหาหลักของคัมภีร6เนตติปกรณ6 

เพราะแกDนของคัมภีร6ต*องการให*บรรลุธรรม มุDงให*เป_นพระโสดาบันเป_นหลัก 

                                         
๑๒ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ.(บาลี) ๒๑/๘๙-๙๐. 



 ๑๘๔ 

- หลักธรรมปลีกยDอยอื่น ๆ ที่แสดงอยDางสมเหตุสมผล เหมาะสมลงกันได*กับสัจธรรม

ที่พระพุทธองค6ทรงประกาศไว* ก็สามารถนำมาแสดงได* ดังที่พระมหากัจจายนเถระได*ยกตัวอยDางมา

แสดงในเนตติปกรณ6 ผู*วิจัยสรุปไว*ในบทที่ ๒ พระธรรมบาลเถระได*ยกตัวอยDางธรรมเทศนาที่แสดง

ธรรมลวง เป_นธรรมเทียม ไมDใชDธรรมจริง เป_นเพียงข*ออ*างของกิเลส ซึ่งสมควรตามยุตติหาระ จำนวน 

๓๘ ประการ ดังน้ี 

- กามฉันทะยDอมหลอกลวงโดยอ*างความสำคัญวDาไมDปฏิกูล 

- พยาบาทยDอมหลอกลวงโดยอ*างความสำคัญวDาปฏิกูล 

- ถีนมิทธะยDอมหลอกลวงโดยอ*างสมาธิ 

- อุทธัจจะยDอมหลอกลวงโดยอ*างการปรารภความเพียร 

- กุกกุจจะยDอมหลอกลวงโดยอ*างความเป_นใครDตDอสิกขา 

- วิจิกิจฉายDอมหลอกลวงโดยอ*างการพิจารณาท้ังสองฝgาย 

- ความหลงพร*อมยDอมหลอกลวงโดยอ*างการเพDงด ูท ั ้งอ ิฏฐารมณ6 และ

อนิฏฐารมณ6 

- มานะยDอมหลอกลวงด*วยการไมDขDมตนไว*โดยอ*างความเป_นผู*รู*จักตน 

- มิจฉาทิฏฐิยDอมหลอกลวงด*วยการถือเอาเหตุผิดโดยอ*างการใครDครวญ 

- ความเป_นผู*ไมDเอ็นดูในสัตว6ท้ังหลายยDอมหลอกลวงโดยอ*างความไมDกำหนัด 

- กามสุขัลลิกานุโยคยDอมหลอกลวงโดยอ*างการบริโภคส่ิงท่ีทรงอนุญาตไว* 

- ความไมDเอ้ือเฟ}~อเผ่ือแผDยDอมหลอกลวงโดยอ*างความหมดจดแหDงการเล้ียงชีพ 

- มิจฉาอาชีวะยDอมหลอกลวงโดยอ*างความเป_นผู*เอ้ือเฟ}~อเผ่ือแผD 

- ความเป_นผู*มีปกติไมDสงเคราะห6ยDอมหลอกลวงโดยอ*างความเป_นผู*มีปกติอยูDไมD

คลุกคลี 

- ความคลุกคลีที ่ไม DเหมาะสมยDอมหลอกลวงโดยอ*างความเป_นผู *ม ีปกติ

สงเคราะห6 

- ปmสุณาวาจายDอมหลอกลวงโดยอ*างความเป_นผู*พูดคำจริง 

- ความเป_นผู*หวังส่ิงไมDเป_นประโยชน6ยDอมหลอกลวงโดยอ*างความไมDพูดสDอเสียด 

- ความเป_นผู*ประจบยDอมหลอกลวงโดยอ*างความเป_นผู*พูดจาไพเราะ 

- ความเป_นผู*มีปกติไมDรDาเริงยDอมหลอกลวงโดยอ*างการพูดพอประมาณ 

- มายาและสาไถยยDอมหลอกลวงโดยอ*างความเป_นผู*มีปกติรDาเริง 

- ความเป_นผู*พูดผรุสวาจายDอมหลอกลวงโดยอ*างความเป_นผู*พูดขDม 

- ความเพDงโทษผู*อ่ืนยDอมหลอกลวงโดยอ*างการตำหนิบาป 

- ความตระหน่ีตระกูลยDอมหลอกลวงโดยอ*างการอนุเคราะห6ตระกูล 



 ๑๘๕ 

- ความตระหนี่อาวาสยDอมหลอกลวงโดยอ*างความต*องการให*อาวาสดำรงอยูD  

ได*นาน 

- ความตระหน่ีธรรมยDอมหลอกลวงโดยอ*างการหลีกเล่ียงจากการผูกพันในธรรม 

- ความรื่นรมย6ในการสนทนายDอมหลอกลวงโดยอ*างความยินดียิ่งในการแสดง

ธรรม 

- ความรื่นรมย6ในการคลุกคลียDอมหลอกลวงโดยอ*างการไมDพูดคำหยาบและการ

อนุเคราะห6หมูDคณะ 

- ความร่ืนรมย6ในการงานยDอมหลอกลวงโดยอ*างความเป_นใครDในบุญ 

- ความเรDาร*อนแหDงจิตยDอมหลอกลวงโดยอ*างความสังเวช 

- ความไมDพิจารณายDอมหลอกลวงโดยอ*างความเป_นผู*มีศรัทธามาก 

- ความไมDมีศรัทธายDอมหลอกลวงโดยอ*างความใครDครวญ 

- ความไมDถือเอาโดยเคารพตามคำสั ่งสอนของครูยDอมหลอกลวงโดยอ*าง

อัตตาธิปไตย 

- ความไมDเคารพในเพ่ือนพรหมจารีท้ังหลายยDอมหลอกลวงโดยอ*างธัมมาธิปไตย 

- การครอบงำตนและธรรมยDอมหลอกลวงโดยอ*างโลกาธิปไตย 

- ราคะยDอมหลอกลวงโดยอ*างความเมตตา 

- ความเศร*าโศกยDอมหลอกลวงโดยอ*างความกรุณา 

- ความรDาเริงยDอมหลอกลวงโดยอ*างการอยูDด*วยมุทิตา 

- ความทอดทิ้งฉันทะในกุศลธรรมทั้งหลายยDอมหลอกลวงโดยอ*างการอยูDด*วย

อุเบกขา๑๓ 

๔. ปทัฏฐานหาระ  

ปทัฏฐานหาระ เป_นหลักการวิเคราะห6หาเหตุใกล*ให*เกิดผลและสิ่งที่เป_นปZจจัยเกื้อกูล หรือ

เหตุปZจจัยท่ีมีกำลังหนุนตDอเน่ืองกันเป_นกระแส สรุปเป_นประเด็นตDาง ๆ ได*ดังน้ี 

- ในแงDหลักธรรมดา  ทำให*เข*าใจกระบวนธรรมทั้งฝgายวัฏฏะและวิวัฏฏะที่สืบเนื่อง

ตDอกัน เป_นกระบวนธรรมท่ีเป_นไปตามธรรมชาติ เชDน พระพุทธพจน6วDา  

ภิกษุทั้งหลาย เพราะเหตุนี้ สังขารทั้งหลายมีอวิชชาเป_นที่อาศัย วิญญาณมีสังขารเป_นท่ี

อาศัย นามรูปมีวิญญาณเป_นที่อาศัย สฬายตนะมีนามรูปเป_นที่อาศัย ผัสสะมีสฬายตนะเป_นท่ี

อาศัย เวทนามีผัสสะเป_นที่อาศัย ตัณหามีเวทนาเป_นที่อาศัย อุปาทานมีตัณหาเป_นที่อาศัย ภพ

                                         
๑๓ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ.(บาลี) ๒๑/๙๘-๙๙. 



 ๑๘๖ 

มีอุปาทานเป_นที่อาศัย ชาติมีภพเป_นที่อาศัย ทุกข6มีชาติเป_นที่อาศัย ศรัทธามีทุกข6เป_นที่อาศัย 

ปราโมทย6มีศรัทธาเป_นท่ีอาศัย ปyติมีปราโมทย6เป_นท่ีอาศัย ปZสสัทธิมีปyติเป_นท่ีอาศัย สุขมีปZสสัทธิ

เป_นที ่อาศัย สมาธิมีสุขเป_นที ่อาศัย ยถาภูตญาณทัสสนะมีสมาธิเป_นที ่อาศัย นิพพิทามี

ยถาภูตญาณทัสสนะเป_นท่ีอาศัย วิราคะมีนิพพิทาเป_นที่อาศัย วิมุตติมีวิราคะเป_นที่อาศัย         

ขยญาณมีวิมุตติเป_นท่ีอาศัย๑๔ 

กระบวนธรรมตามพระพุทธพจน6นี้ เป_นเหตุปZจจัยเกื้อหนุนตDอเนื่องกัน ทั้งฝgายวัฏฏะ

สงสาร เริ่มต*นจากอวิชชา เวียนไปสูDฝgายวิวัฏฏะ โดยเริ่มจากมีความเข*าใจเรื่องทุกข6 แล*วเกิดศรัทธา 

มั่นใจในธรรม อันเป_นทางออกจากวัฏฏะทุกข6ที่พระพุทธองค6ทรงแสดงไว* มาปฏิบัติตามจนเกิดธรรม

ฝgายวิวัฏฏะ จนกระท่ังถึงความหลุดพ*น ส้ินกิเลส มี ๒๓ ประการ เขียนให*ดูงDายได* ดังน้ี 

(๑) อวิชชา -> (๒) สังขารทั้งหลาย -> (๓) วิญญาณ -> (๔) นามรูป -> (๕)  สฬายตนะ -

> (๖) ผัสสะ -> (๗) เวทนา -> (๘) ตัณหา -> (๙) อุปาทาน -> (๑๐) ภพ -> (๑๑) ชาติ -> (๑๒) ทุกข6 

-> (๑๓) ศรัทธา -> (๑๔) ปราโมทย6 -> (๑๕) ปyติ -> (๑๖) ปZสสัทธิ -> (๑๗) สุข -> (๑๘) สมาธิ -> 

(๑๙) ยถาภูตญาณทัสสนะ -> (๒๐) นิพพิทา -> (๒๑) วิราคะ -> (๒๒) วิมุตติ -> (๒๓) ขยญาณ 

- ในแงDหลักธรรมภาคปฏิบัติ ทำให*มองเห็นวัตถุประสงค6ของธรรมะระดับตDาง ๆ วDามี

การสDงทอดตDอกันอยDางไร ศีลมีวัตถุประสงค6เพื่ออะไร สมาธิมีวัตถุประสงค6เพื่ออะไร เป_นต*น ทำให*

เข*าใจถูกต*องในธรรมเหลDาน้ันในฐานะเป_นสDวนหน่ึงในกระบวนธรรม เชDน พระพุทธพจน6วDา  

อานนท6 ศีลที่เป_นกุศลมีอวิปปฏิสารเป_นผล มีอวิปปฏิสารเป_นอานิสงส6 อวิปปฏิสารมี

ปราโมทย6เป_นผล มีปราโมทย6เป_นอานิสงส6 ปราโมทย6มีปyติเป_นผล มีปyติเป_นอานิสงส6 ปyติ

มีปZสสัทธิเป_นผล มีปZสสัทธิเป_นอานิสงส6 ปZสสัทธิมีสุขเป_นผล มีสุขเป_นอานิสงส6 สุขมีสมาธิเป_น

ผล มีสมาธิเป_นอานิสงส6 สมาธิมียถาภูตญาณทัสสนะเป_นผล มียถาภูตญาณทัสสนะเป_นอานิสงส6 

ยถาภูตญาณทัสสนะมีนิพพิทาและวิราคะเป_นผล  มีนิพพิทาและวิราคะเป_นอานิสงส6  นิพพิทา

และวิราคะมีวิมุตติญาณทัสสนะเป_นผล มีวิมุตติญาณทัสสนะเป_นอานิสงส6 อยDางนี้ อานนท6 ศีล

ท่ีเป_นกุศล ยDอมทำอรหัตตผลให*บริบูรณ6โดยลำดับ อยDางน้ีแล๑๕ 

กระบวนธรรมตามพระพุทธพจน6นี้ เป_นเหตุปZจจัยเกื้อหนุนตDอเนื่องกัน เริ่มต*นจากศีลท่ี

เป_นกุศล เกิดผลตDอเนื่องกันขึ้นไปตามลำดับ จนทำให*บรรลุถึงอรหัตตผล มี ๑๐ ประการ เขียนให*

ดูงDายได* ดังน้ี  

                                         
๑๔ ส.ํนิ. (บาล)ี ๑๖/๒๓/๓๑, ส.ํน.ิ (ไทย) ๑๖/๒๓/๔๒-๓. 
๑๕ อง.ฺทสก. (บาล)ี ๒๔/๑/๒, อง.ฺทสก. (ไทย) ๒๔/๑/๓. 



 ๑๘๗ 

(๑) ศีลที่เป_นกุศล -> (๒) อวิปปฏิสาร -> (๓) ปราโมทย6 -> (๔) ปyติ -> (๕) ปZสสัทธิ -> 

(๖) สุข -> (๗) สมาธิ -> (๘) ยถาภูตญาณทัสสนะ -> (๙) นิพพิทาและวิราคะ -> (๑๐) วิมุตติญาณ  

ทัสสนะ -> ทำอรหัตตผลให*บริบูรณ6 

- ในแงDผู*ปฏิบัติธรรม ทำให*มองเห็นหลักในการเข*าสูDกระบวนการปฏิบัติตั้งแตDระดับ

เบ้ืองต*น จนกระท่ังมีปZญญาเห็นธรรม เชDน พระพุทธพจน6วDา  

เมื่อใด เขาพิจารณาภิกษุนั้นอยูD ยDอมเห็นชัดวDาเธอบริสุทธิ์จากธรรมที่เป_นเหตุให*เกิดโมหะ 

เมื่อนั้น เขาสร*างศรัทธาในภิกษุนั้นอยDางมั่นคง จึงเกิดศรัทธาแล*ว เข*าไปหา เมื่อเข*าไปหา ยDอม

นั่งใกล* เมื่อนั่งใกล* ยDอมเงี่ยโสตลง เขาเงี่ยโสตลงแล*วฟZงธรรมอยูD ยDอมทรงจำธรรม พิจารณา

เนื้อความแหDงธรรมที่ทรงจำไว*แล*ว เมื่อพิจารณาเนื้อความอยูD ธรรมทั้งหลายยDอมควรแกDการ    

เพDงพินิจ เมื่อธรรมควรแกDการเพDงพินิจมีอยูD ฉันทะยDอมเกิด เกิดฉันทะแล*ว ยDอมอุตสาหะ คร้ัน

อุตสาหะ แล*วยDอมพิจารณา ครั้นพิจารณาแล*ว ยDอมตั้งความเพียร เธอตั้งความเพียรแล*ว ยDอม

ทำปรมัตถสัจจะให*แจ*งด*วยกาย และเห็นชัดปรมัตถสัจจะน้ันด*วยปZญญา๑๖ 

กระบวนธรรมตามพระพุทธพจน6น้ี เป_นเหตุปZจจัยเก้ือหนุนตDอเน่ืองกัน เพ่ือให*มีปZญญาเห็น

แจ*งสัจจะ โดยเริ่มต*นจากการมีศรัทธามั่นใจในทDานผู*บริสุทธิ์หมดจดจากกิเลส  เกิดความมั่นใจวDา ข*อ

ปฏิบัติของทDานผู*นั้น ต*องทำให*หมดจากกิเลสอยDางแนDนอน จึงได*เข*าไปหา ขอฟZงธรรม และทำตาม

ทDาน จนกระท่ังได*รู*แจ*งสัจจะตามทDาน มี ๑๒ ประการ เขียนให*ดูงDายได* ดังน้ี  

(๑) ศรัทธา -> (๒) เข*าไปหา -> (๓) นั่งใกล* -> (๔) เงี่ยโสตลง -> (๕) ฟZงธรรม -> (๖) 

ทรงจำธรรม -> (๗) พิจารณาเนื ้อหา -> (๘) ธรรมควรแกDการเพDงพินิจ -> (๙) ฉันทะ -> (๑๐) 

อุตสาหะ -> (๑๑) พิจารณา -> (๑๒) ต้ังความเพียร -> ทำปรมัตถสัจจะให*แจ*งและเห็นชัด  

- ในแงDความเต็มบริบูรณ6 ทำให*มองเห็นความเต็มบริบูรณ6ของสิ่งใด ๆ ไมDวDาจะเป_น

ฝgายดีหรือฝgายไมDดี ล*วนมาจากส่ิงอ่ืน ๆ เต็มบริบูรณ6ตDอเน่ืองกันมา เชDน พระพุทธพจน6วDา  

การไมDคบสัตบุรุษท่ีบริบูรณ6 ยDอมทำให*การไมDฟZงสัทธรรมบริบูรณ6  

การไมDฟZงสัทธรรมท่ีบริบูรณ6 ยDอมทำให*ความไมDมีศรัทธาบริบูรณ6  

ความไมDมีศรัทธาท่ีบริบูรณ6 ยDอมทำให*การมนสิการโดยไมDแยบคายบริบูรณ6  

การมนสิการโดยไมDแยบคายท่ีบริบูรณ6 ยDอมทำให*ความไมDมีสติสัมปชัญญะบริบูรณ6  

ความไมDมีสติสัมปชัญญะท่ีบริบูรณ6 ยDอมทำให*ความไมDสำรวมอินทรีย6บริบูรณ6  

ความไมDสำรวมอินทรีย6ท่ีบริบูรณ6 ยDอมทำให*ทุจริต ๓ บริบูรณ6  

                                         
๑๖ ม.ม. (บาล)ี ๑๓/๔๓๒/๔๒๐, ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๓๒/๕๔๒. 



 ๑๘๘ 

ทุจริต ๓ ท่ีบริบูรณ6 ยDอมทำให*นิวรณ6 ๕ บริบูรณ6  

นิวรณ6 ๕ ท่ีบริบูรณ6 ยDอมทำให*อวิชชาบริบูรณ6  

อวิชชาน้ีมีอาหารอยDางน้ี และบริบูรณ6อยDางน้ีแล๑๗ 

กระบวนธรรมตามพระพุทธพจน6นี้ เป_นเหตุปZจจัยเกื้อหนุนตDอเนื่องกัน ทำให*เกิดอวิชชา

ลุDมหลงมัวเมา ไมDรู*แจ*งในสัจจะ ทำให*ได*ประสบที่สิ่งที่ไมDนDาปรารถนามากมาย แสดงให*เห็นวDา อวิชชา

ก็มีเหตุปZจจัยให*เกิดข้ึน ไมDได*เกิดข้ึนมาอยDางลอย ๆ มี ๙ ประการ เขียนให*ดูงDายได* ดังน้ี  

(๑) การไมDคบสัตบุรุษ -> (๒) การไมDฟZงสัทธรรม -> (๓) ความไมDมีศรัทธา -> (๔) การ

มนสิการโดยไมDแยบคาย -> (๕) ความไมDมีสติสัมปชัญญะ -> (๖) ความไมDสำรวมอินทรีย6 -> (๗) ทุจริต 

๓ -> (๘) นิวรณ6 ๕ -> (๙) อวิชชา 

การคบสัตบุรุษท่ีบริบูรณ6 ยDอมทำให*การฟZงสัทธรรมบริบูรณ6  

การฟZงสัทธรรมท่ีบริบูรณ6 ยDอมทำให*ศรัทธาบริบูรณ6  

ศรัทธาท่ีบริบูรณ6 ยDอมทำให*การมนสิการโดยแยบคายบริบูรณ6  

การมนสิการโดยแยบคายท่ีบริบูรณ6 ยDอมทำให*สติสัมปชัญญะบริบูรณ6  

สติสัมปชัญญะท่ีบริบูรณ6 ยDอมทำให*ความสำรวมอินทรีย6บริบูรณ6  

ความสำรวมอินทรีย6ท่ีบริบูรณ6 ยDอมทำให*สุจริต ๓ บริบูรณ6  

สุจริต ๓ ท่ีบริบูรณ6 ยDอมทำให*สติปZฏฐาน ๔ บริบูรณ6  

สติปZฏฐาน ๔ ท่ีบริบูรณ6 ยDอมทำให*โพชฌงค6 ๗ บริบูรณ6  

โพชฌงค6 ๗ ท่ีบริบูรณ6 ยDอมทำให*วิชชาและวิมุตติบริบูรณ6  

วิชชาและวิมุตติน้ีมีอาหารอยDางน้ี และบริบูรณ6อยDางน้ี๑๘ 

กระบวนธรรมตามพระพุทธพจน6น้ี เป_นเหตุปZจจัยเก้ือหนุนตDอเน่ืองกัน ทำให*เกิดวิชชาและ

วิมุตติเกิดข้ึน มี ๑๐ ประการ เขียนให*ดูงDายได* ดังน้ี  

(๑) การคบสัตบุรุษ -> (๒) การฟZงสัทธรรม -> (๓) ศรัทธา -> (๔) การมนสิการโดย    

แยบคาย -> (๕) สติสัมปชัญญะ -> (๖) ความสำรวมอินทรีย6 -> (๗) สุจริต ๓ -> (๘) สติปZฏฐาน ๔ -> 

(๙) โพชฌงค6 ๗ -> (๑๐) วิชชาและวิมุตติ 

 

 

                                         
๑๗ อง.ฺทสก. (บาล)ี ๒๔/๖๑/๙๑, อง.ฺทสก. (ไทย) ๒๔/๖๑/๑๓๕. 
๑๘ อง.ฺทสก. (บาล)ี ๒๔/๖๑/๙๒, อง.ฺทสก. (ไทย) ๒๔/๖๑/๑๓๖. 



 ๑๘๙ 

๕. ลักขณหาระ  

ลักขณหาระเป_นหลักการนำธรรมมีลักษณะเสมอกันแม*ไมDได*แสดงไว*ในพระพุทธพจน6น้ัน

มาแสดงด*วย  หลักการน้ีทำให*มีความเข*าใจกว*างขวาง  โดยการมองถึงธรรมที่มีลักษณะเหมือนกันใน

แงDใดแงDหนึ่ง เชDน เป_นธรรมหมวดเดียวกัน ทำกิจเสมอกัน เหตุเสมอกัน ผลเสมอกัน อารมณ6เสมอกัน

เป_นต*น แม*ไมDได*ถูกแสดงไว*ก็ตาม สรุปเป_นประเด็นตDาง ๆ ได*ดังน้ี 

- ทำให*เข*าใจพระพุทธพจน6ได*กว*างขวางครอบคลุม ไมDติดอยูDเฉพาะบทพยัญชนะ

เทDาน้ัน  ไมDเกิดการถกเถียงโดยอาศัยแคDบทพยัญชนะมาเป_นประเด็น 

- ทำให*เข*าใจวDา ทDานผู*ได*บรรลุธรรมนั้น เป_นผู*มีปZญญามองเห็นกว*างขวางและ

ครอบคลุมทุกประเด็นที่ควรจะรู* แม*พระพุทธองค6จะตรัสเพียงโดยยDอหรือบางสDวน ทDานก็สามารถ

เข*าใจได*ทุกสDวนของธรรมน้ัน ๆ ได* สDวนผู*ยึดเพียงพยัญชนะอาจเกิดความคับแคบได*  

- ลักขณหารน้ี ทำให*เข*าใจพระพุทธพจน6กว*างขวางเพ่ิมข้ึนอยDางไร ผู*วิจัยขอวิเคราะห6

สรุปมาเป_นตัวอยDางเพ่ิมเติม เชDน 

เมื่อพระพุทธองค6ตรัสปZจจยาการวDา  “เพราะผัสสะเป_นปZจจัย เวทนาจึงมี” ดังนี้เป_นต*น    

ก็เป_นอันแสดงปZจจยาการอื่น ๆ ทั้งหมด เพราะมีลักษณะเป_นกระบวนธรรมในกระแสเดียวกัน เป_น

ความเป_นไปของกองทุกข6ท่ีเช่ือมโยงตDอเน่ืองกัน ๑๑ ปZจจยาการ 

เมื่อทรงแสดงมงคลข*อใดข*อหนึ่ง  เชDน การบำรุงดูแลมารดาบิดา  เป_นอันแสดงมงคลข*อ

อื่น ๆ ด*วย ในชุดมงคล ๓๘ ประการด*วย เพราะมีลักษณะเป_นธรรมอันเป_นเหตุแหDงความเจริญดีงาม

ย่ิงข้ึนเชDนเดียวกัน  

เมื่อทรงแสดงอริยสัจข*อใดข*อหนึ่ง เชDน แสดงทุกขสัจ เป_นต*น  ก็เป_นอันแสดงอริยสัจข*อ

อ่ืน ๆ ด*วย เพราะมีลักษณะเหมือนกันโดยเป_นความจริงแท*ไมDแปรเปล่ียนเป_นอยDางอ่ืน 

เมื่อทรงแสดงปZจจัยข*อใดข*อหนึ่ง เชDน อาหารบิณฑบาต ก็เป_นอันแสดงจีวร เสนาสนะ 

และคิลานปZจจัยเภสัชบริขารด*วย เพราะมีลักษณะเป_นปZจจัยให*กายดำรงอยูDได*เชDนเดียวกัน 

เมื ่อทรงแสดงโสตาปZตติยังคะข*อใดข*อหนึ ่ง เชDน การคบหาสัตบุรุษ เป_นต*น ก็อัน

แสดงสัทธัมมัสสวนะ โยนิโสมนสิการ และธัมมานุธัมมปฏิบัติด*วย เพราะเป_นเหตุที่เป_นไปเพื่อกระทำ

ให*แจ*งโสดาปZตติผล ทำให*แจ*งสกทาคามิผล ทำให*แจ*งอนาคามิผล ทำให*แจ*งอรหัตตผล เป_นเหตุท่ี

เป_นไปเพื่อการได*ปZญญา เพื่อความเจริญแหDงปZญญา เพื่อความไพบูลย6แหDงปZญญา เพื่อความมีปZญญา

มาก เพื่อความมีปZญญาแนDน เพื่อความมีปZญญาไพบูลย6 เพื่อความมีปZญญาไพบูลย6 เพื่อความมีปZญญา

หาประมาณมิได* เพื่อความมีปZญญาดุจแผDนดิน เพื่อความมีปZญญาหลากหลาย เพื่อความมีปZญญาเร็ว 



 ๑๙๐ 

เพื่อความมีปZญญาฉับพลัน เพื่อความมีปZญญารDาเริง เพื่อความมีปZญญาแลDนไป เพื่อความมีปZญญากล*า 

และเหตุท่ีเป_นไปเพ่ือความมีปZญญาชำแรกกิเลสอยDางเดียวกัน๑๙ 

ตัวอยDางในพระพุทธพจน6 เชDน “ภิกษุทั้งหลาย  สติปZฏฐาน ๔  ประการนี้ที่บุคคลเจริญ ทำ

ให*มากแล*ว ยDอมเป_นไปเพื่อความเบื่อหนDายอยDางที่สุด เพื่อคลายกำหนัด เพื่อดับ เพื่อสงบระงับ เพื่อรู*

ย่ิง เพ่ือตรัสรู* เพ่ือนิพพาน”๒๐  

เม่ือพระพุทธองค6ตรัสถึงสติปZฏฐาน ๔ ก็เป_นอันตรัสถึงสัมมัปปธาน ๔ อิทธิบาท ๔ อินทรีย6 

๕ พละ ๕ โพชฌงค6 ๗ อริยมรรคมีองค6 ๘ และธรรมเหลDานี้ในชื่ออื่น ๆ ด*วยเชDนกันเดียวกัน เพราะมี

ลักษณะเหมือนกัน คือเป_นนิยยานิกธรรม เป_นธรรมเคร่ืองนำออกจากวัฏฏะทุกข6เชDนเดียวกัน 

ภิกษุทั้งหลาย  ธรรมอันเป_นเอกที่บุคคลเจริญทำให*มากแล*ว  ยDอมเป_นไปเพื่อความเบ่ือ

หนDายอยDางท่ีสุด เพ่ือคลายกำหนัด เพ่ือดับ เพ่ือสงบระงับ เพ่ือรู*ย่ิง เพ่ือตรัสรู* เพ่ือนิพพาน 

ธรรมอันเป_นเอก คืออะไร 

คือ พุทธานุสสติ 

ธรรมอันเป_นเอกนี้แล ที่บุคคลเจริญทำให*มากแล*ว ยDอมเป_นไปเพื่อความเบื่อหนDายอยDาง

ท่ีสุด เพ่ือคลายกำหนัด เพ่ือดับ เพ่ือสงบระงับ เพ่ือรู*ย่ิง เพ่ือตรัสรู* เพ่ือนิพพาน๒๑ 

เมื ่อพระพุทธองค6ตรัสพุทธานุสสติ ก็เป_นอันแสดงอนุสสติข*ออื ่น ๆ คือ ธัมมานุสสติ       

สังฆานุสสติ สีลานุสสติ จาคานุสสติ เทวตานุสสติ อานาปานัสสติ มรณัสสติ กายคตาสติ อุปสมานุสสติ  

เพราะมีลักษณะเหมือนกันโดยความเป_นสิ่งดีงามควรนึกถึงบDอย ๆ ในกลุDมอนุสสติ ๑๐ หรือเป_นอัน

แสดงกรรมฐานและข*อปฏิบัติอื่น ๆ ที่เป_นไปเพื่อความเบื่อหนDายอยDางที่สุด เพื่อคลายกำหนัด เพื่อดับ 

เพ่ือสงบระงับ เพ่ือรู*ย่ิง เพ่ือตรัสรู* เพ่ือนิพพานก็ได* 

ภิกษุทั้งหลาย  ถ*าภิกษุเจริญปฐมฌานแม*ชั่วลัดนิ้วมือเดียว ภิกษุนี้เราเรียกวDา ผู*อยูDไมDหDาง

จากฌาน  ทำตามคำสอนของศาสดา  ปฏิบัติตามโอวาท  ฉันบิณฑบาตของชาวบ*านอยDางไมD

สูญเปลDา ไมDจำเป_นต*องพูดถึงภิกษุผู*ทำให*มากซ่ึงปฐมฌานน้ัน๒๒ 

เมื่อพระพุทธองค6ตรัสปฐมฌาน ซึ่งข*อปฏิบัติที่มีลักษณะทำให*เป_นผู*ไมDหDางจากฌาน มีการ

เพDงใสDใจสนใจทำตามคำสอนของพระพุทธเจ*า หมั่นฝhกฝนจิตและปZญญาให*สะอาดและบริสุทธิ์ขึ้น ข*อ

ปฏิบัติอื่น ๆ ที่มีลักษณะเดียวกันก็เป_นอันแสดงด*วย ได*แกD ทุติยฌาน ตติยฌาน  จตุตถฌาน  เมตตา  

                                         
๑๙ ดูรายละเอียดใน สํ.ม. (บาลี) ๑๙/๑๐๕๑-๑๐๗๐/๓๕๗-๓๖๐, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๕๑-๑๐๗๐/

๕๗๖-๕๘๒. 
๒๐ ส.ํม. (บาล)ี ๑๙/๓๙๘/๑๕๖, ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๓๙๘/๒๕๖. 
๒๑ อง.ฺเอกก. (บาล)ี ๒๐/๒๙๖/๓๑-๒, อง.ฺเอกก. (ไทย) ๒๐/๒๙๖/๓๗. 
๒๒ อง.ฺเอกก. (บาล)ี ๒๐/๓๘๒/๔๐, อง.ฺเอกก. (ไทย) ๒๐/๓๘๒/๔๖. 



 ๑๙๑ 

เจโตวิมุตติ  กรุณาเจโตวิมุตติ  มุทิตาเจโตวิมุตติ  อุเปกขาเจโตวิมุตติ สติปZฏฐาน สัมมัปปธาน         

อิทธิบาท อินทรีย6 พละ โพชฌงค6 อริยมรรค ปฐวีกสิณ อาโปกสิณ เตโชกสิณ วาโยกสิณ นีลกสิณ        

ปyตกสิณ โลหิตกสิณ โอทาตกสิณ อากาสกสิณ วิญญาณกสิณ อสุภสัญญา มรณสัญญา อาหาเรปฏิกูล

สัญญา สัพพโลเกอนภิรตสัญญา อนิจจสัญญา อนิจเจทุกขสัญญา ทุกเขอนัตตสัญญา ปหานสัญญา     

วิราคสัญญา  นิโรธสัญญาเป_นต*น ซ่ึงในกลุDมเดียวกันน้ีมีจำนวน ๑๘๑ อยDาง๒๓ 

ภิกษุทั้งหลาย เมื่อดวงอาทิตย6กำลังจะอุทัย ยDอมมีแสงอรุณขึ้นมากDอน เป_นบุพนิมิต ฉันใด   

กัลยาณมิตตตา (ความเป_นผู*มีมิตรดี) ก็เป_นตัวนำ เป_นบุพนิมิตเพื่อความเกิดขึ้นแหDงอริยมรรคมี

องค6 ๘ ฉันน้ัน๒๔ 

เมื ่อพระพุทธองค6ตรัสกัลยาณมิตตตา เป_นอันเป_นแสดงสีลสัมปทา ฉันทสัมปทา          

อัตตสัมปทา ทิฏฐิสัมปทา และอัปปมาทสัมปทาด*วย เพราะมีลักษณะเป_นบุพนิมิตเพื่อความเกิดข้ึน

แหDงอริยมรรคมีองค6 ๘ เหมือนกัน 

๖. จตุพยูหหาระ  

จตุพยูหหาระเป_นหลักการท่ีใช*วิธี ๔ อยDาง ได*แกD (๑) วิเคราะห6ศัพท6 (๒) ความมุDงหมาย

หรือวัตถุประสงค6ของผู*แสดงธรรม (๓) เหตุของการแสดงธรรม (๔) ความเชื ่อมโยงระหวDางพระ        

พุทธพจน6สDวนหน*ากับพระพุทธพจน6สDวนหลัง สรุปเป_นประเด็นตDาง ๆ ได*ดังน้ี 

- การวิเคราะห6ศัพท6 ทำให*เข*าใจศัพท6นั ้นถึงรากศัพท6 ทำให*เข*าใจคำแปลและ

ความหมายได*ชัดเจนยิ่งขึ ้น โดยเฉพาะจุดเริ ่มต*นของการใช*คำนั้น ๆ เพราะการใช*คำตDาง ๆ ก็มี

วัตถุประสงค6เพื่อการสื่อสารกันในเบื้องต*น เม่ือเวลาลDวงเลยไป คนรุDนหลังอาจไมDเข*าใจความหมาย

ด้ังเดิม หากทราบวิเคราะห6จะเข*าใจเน้ือความด้ังเดิมท่ีใช*  

- การทราบความมุDงหมายของผู*แสดงธรรม ทำให*ผู*ฟZงตั้งใจรับให*ตรงกับที่ผู*แสดง

ประสงค6 ไมDตีความออกไปตามความเห็นของตนเอง มุDงรับเฉพาะส่ิงท่ีผู*แสดงต*องการส่ือเทDาน้ัน 

- การทราบเหตุเกิดของพระพุทธพจน6และภูมิหลังของผู*ฟZง ทำให*เข*าใจละเอียดย่ิงข้ึน 

เพราะเรื่องราวกDอนหน*าที่จะเกิดพระธรรมเทศนา รวมทั้งภูมิหลังของผู*ฟZงก็เป_นเหตุให*พระธรรม

เทศนามีความแตกตDางกันในรายละเอียด 

                                         
๒๓ ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกก. (บาลี) ๒๐/๓๘๓-๕๖๒/๔๑-๔, องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๓๘๓-๕๖๒/     

๔๖-๕๑. 
๒๔ ส.ํม. (บาล)ี ๑๙/๔๙/๒๓, ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๔๙/๔๓. 



 ๑๙๒ 

- การเชื่อมโยงพระพุทธพจน6ทำให*เห็นความสอดคล*องของคำสอนทั้งพระไตรปmฎก 

เป_นการทวนสอบกัน เพื่อปiองกันความเข*าใจที่ผิดพลาด เพราะพระพุทธพจน6ทั้งหมดล*วนมีแกDนอยDาง

เดียวกันคือวิมุตติเทDาน้ัน  

๗. อาวัฏฏหาระ  

อาวัฏฏหาระ เป_นหลักการหาปทัฏฐานของธรรมนั้น แล*วหมุนกลับไปสูDธรรมที่เป_นฝgาย

ตรงกันข*าม หาปทัฏฐานของธรรมฝgายตรงข*ามนั้น หาธรรมอันเป_นผลของปทัฏฐาน แล*วหมุนกลับมา

อีกฝgายหน่ึง สลับจากกุศลไปหาอกุศล หรือสลับจากอกุศลไปหากุศล สรุปเป_นประเด็นตDาง ๆ ได*ดังน้ี 

- ทำให*เข*าใจธรรมครอบคลุม ในประเด็นดังน้ี (๑) ธรรมน้ัน (๒) เหตุให*เกิด (๓) ธรรม

ท่ีตรงกันข*าม (๔) เหตุให*เกิดธรรมท่ีตรงกันข*าม 

- ทำให*เข*าใจเหตุปZจจัยของธรรมน้ัน ๆ  

- ทำให*เข*าใจธรรมฝgายตรงข*ามและเหตุปZจจัยของธรรมฝgายตรงข*าม 

- ปรับความเข*าใจในธรรมให*หยั่งลงอริยสัจ ๔ ปiองกันความเข*าใจออกนอกกรอบ

อริยสัจได*ดี 

๘. วิภัตติหาระ  

วิภัตติหาระ เป_นหลักการจำแนกสภาวธรรม ปทัฏฐาน และภูมิ ออกเป_นสาธารณะกับ 

อสาธารณะ  หลักการน้ีทำให*เข*าใจการจัดกลุ Dมพระพุทธพจน6แยกเป_นหมวดหมูD ทำให*เข*าใจ

สภาวธรรมนั้น ๆ เป_นสาธารณะแกDบุคคลหรือสิ่งทั่วไป หรือเป_นสิ่งพิเศษมีเฉพาะบุคคลหรือเฉพาะส่ิง

น้ัน ๆ เป_นต*น สรุปเป_นประเด็นตDาง ๆ ได*ดังน้ี 

- ทำให*แยกระดับของพระธรรมเทศนาได*ชัดเจน แม*จะเป_นพระธรรมเทศนาฝgายดี ก็

ยังแยกออกเป_นระดับท่ีส่ังสมบุญกุศลกับระดับท่ีเป_นไปเพ่ือออกจากวัฏฏะสงสาร 

- ทำให*เข*าใจการปฏิบัติความดีงามเป_น ๒ ระดับ คือระดับความดีที่เป_นฝgายบุญและ

ระดับท่ีเป_นการประพฤติพรหมจรรย6เพ่ือเข*าถึงสามัญญผลมีโสดาปZตติผลเป_นต*น 

- ทำให*เข*าใจการปฏิบัติระดับที่ต*องปmดกั้น อดทน อดกลั้น กดขDม เพราะยังละกิเลส

ไมDได* กับการปฏิบัติท่ีเป_นไปเพ่ือถอนกิเลสอยDางส้ินเชิง 

- ทำให*เข*าใจภูมิธรรมของพระอริยเจ*าระดับตDาง ๆ แยกเป_นทัสสนภูมิกับภาวนาภูมิ 

ในคัมภีร6เนตติปกรณ6นี้ เน*นให*เข*าถึงทัสสนภูมิเป_นหลัก เพราะเมื่อเข*าถึงทัสสนภูมิ เป_นพระโสดาบัน

แล*ว ก็เป_นผู*แนDนอน ต*องตรัสรู*ธรรมเป_นพระอรหันต6ในภายหน*าอยDางแนDนอน 



 ๑๙๓ 

- ทำให*เข*าใจระดับของพระธรรมเทศนาวDาเหมาะสมกับบุคคลตDางระดับกัน เมื่อพระ

พุทธองค6ทรงแสดงธรรมระดับสูง ก็สามารถเข*าใจได*วDา ผู *ฟZงนั ้นมีธรรมในระดับต่ำกวDาสมบูรณ6

เพียบพร*อมแล*ว 

๙. ปริวัตตนหาระ  

ปริวัตตนหาระ เป_นหลักการเปลี่ยนไปสูDสภาวธรรมที่ตรงกันข*าม เปลี่ยนจากกุศลไปสูD

อกุศลหรือเปลี่ยนจากอกุศลไปสูDกุศล จากผิดไปสูDถูกหรือจากถูกไปสูDผิด สรุปเป_นประเด็นตDาง ๆ ได*

ดังน้ี 

- ทำให*เข*าใจเนื้อความเลยไปกวDาบทพยัญชนะที่ปรากฏอยูD โดยมองเชื่อมโยงไปสูD

ธรรมฝgายตรงข*าม เพราะในพระพุทธพจน6นั้น บางครั้งแสดงธรรมเพียงด*านเดียว เป_นด*านกุศลหรือ

ด*านอกุศลเทDาน้ัน  

- ทำให*เข*าใจธรรมทั้งหลายในฝgายสังขารล*วนเป_นสิ่งที่มีคูDกันอยูDเสมอ โดยเป_นกุศล

กับอกุศล ทุกข6กับดับทุกข6 วัฏฏะกับวิวัฏฏะ ถูกกับผิด 

- ทำให*เข*าใจความเช่ือมโยงของธรรมที่เป_นปฏิปZกษ6ตDอกัน เมื่อธรรมอยDางหนึ่งเจริญ 

ธรรมอีกอยDางหนึ่งที่เป_นฝgายตรงข*ามก็เสื่อมไป เมื่อธรรมอยDางหนึ่งเสื่อม ธรรมอีกอยDางหนึ่งที่เป_นฝgาย

ตรงข*ามก็เจริญ ในพระพุทธพจน6มีปรากฏอยูDมากมาย ตัวอยDางเชDน 

สัมมาทิฏฐิ ยDอมทำลายมิจฉาทิฏฐิได* และบาปอกุศลธรรมเป_นอเนกอันมีมิจฉาทิฏฐิเป_น

ปZจจัย ก็เป_นอันถูกสัมมาทิฏฐินั้นทำลายแล*ว กุศลธรรมเป_นอเนกอันมีสัมมาทิฏฐิเป_นปZจจัย 

ยDอมถึงความเจริญเต็มท่ี  

สัมมาสังกัปปะ ยDอมทำลายมิจฉาสังกัปปะได* ... 

สัมมาวาจา ยDอมทำลายมิจฉาวาจาได* ...  

สัมมากัมมันตะ ยDอมทำลายมิจฉากัมมันตะได* ...  

สัมมาอาชีวะ ยDอมทำลายมิจฉาอาชีวะได* ...  

สัมมาวายามะ ยDอมทำลายมิจฉาวายามะได* ...  

สัมมาสติ ยDอมทำลายมิจฉาสติได* ...  

สัมมาสมาธิ ยDอมทำลายมิจฉาสมาธิได* ...  

สัมมาญาณะ ยDอมทำลายมิจฉาญาณะได* ...  

สัมมาวิมุตติ ยDอมทำลายมิจฉาวิมุตติได* และบาปอกุศลธรรมเป_นอเนก อันมีมิจฉาวิมุตติเป_น

ปZจจัย ก็เป_นอันถูกสัมมาวิมุตตินั้นทำลายแล*ว กุศลธรรมเป_นอเนกอันมีสัมมาวิมุตติเป_นปZจจัย 

ยDอมถึงความเจริญเต็มท่ี 



 ๑๙๔ 

ภิกษุทั้งหลาย เราจึงประกาศธรรมบรรยายชื่อวDามหาจัตตารีสกะฝgายกุศล ๒๐ ประการ 

ฝgายอกุศล ๒๐ ประการ  ที่สมณพราหมณ6 เทวดา มาร พรหม หรือใคร ๆ ในโลกยังประกาศ

ไมDได*ไว* ด*วยประการฉะน้ี๒๕ 

ในพระพุทธพจน6นี้ พระพุทธองค6ทรงแสดงสัมมาทิฏฐิ แล*วเปลี่ยนไปสูDฝgายตรงข*ามคือ

มิจฉาทิฏฐิ   ทรงแสดงบาปอกุศลธรรมเป_นอเนกอันมีมิจฉาทิฏฐิเป_นปZจจัย  แล*วเปล่ียนไปฝgายตรงข*าม 

คือกุศลธรรมเป_นอเนกอันมีสัมมาทิฏฐิเป_นปZจจัย  ในประเด็นเกี่ยวกับสัมมาสังกัปปะเป_นต*น ก็ทำนอง

เดียวกัน   

เมื่อมีทิฏฐิวDา ชีวะกับสรีระเป_นอยDางเดียวกัน การอยูDประพฤติพรหมจรรย6ยDอมไมDมี หรือวDา

เมื่อมีทิฏฐิวDา ชีวะกับสรีระเป_นคนละอยDางกัน การอยูDประพฤติพรหมจรรย6ยDอมไมDมี ตถาคตไมD

เข*าไปใกล*ที่สุด ๒ อยDางนี้  ยDอมแสดงธรรมโดยสายกลางวDา เพราะชาติเป_นปZจจัย ชราและ

มรณะจึงมี๒๖ 

ในพระพุทธพจน6นี้ ทรงแสดงความเห็นผิดประเภทอุจเฉททิฏฐิและสัสสตทิฏฐิ อันเป_น

ความเห็นผิดสุดข้ัวสองด*าน แล*วเปล่ียนไปสูDธรรมเทศนาโดยสายกลาง คือกระบวนการปฏิจจสมุปบาท 

อันเป_นฝgายตรงข*ามกับความเห็นผิดน้ัน 

ภิกษุท้ังหลาย ท่ีสุด ๒ ประการ บรรพชิตไมDพึงเสพ  ท่ีสุด ๒ ประการ อะไรบ*าง คือ  

๑. กามสุขัลลิกานุโยค (การหมกมุDนอยูDด*วยกามสุขในกามทั้งหลาย) เป_นธรรมอันทราม เป_น

ของชาวบ*าน เป_นของปุถุชน ไมDใชDของพระอริยะ ไมDประกอบด*วยประโยชน6 

๒. อัตตกิลมถานุโยค (การประกอบความเดือดร*อนแกDตน) เป_นทุกข6 ไมDใชDของพระอริยะ ไมD

ประกอบด*วยประโยชน6 

มัชฌิมาปฏิปทาไมDเอียงเข*าใกล*ที ่สุด ๒ ประการนี ้ที ่ตถาคตได*ตรัสรู * อันเป_นปฏิปทา

กDอให*เกิดจักษุ กDอให*เกิดญาณ เป_นไปเพ่ือสงบระงับ เพ่ือรู*ย่ิง เพ่ือตรัสรู* เพ่ือนิพพาน๒๗ 

ในพระพุทธพจน6นี ้ ทรงแสดงมิจฉาปฏิปทา อันเป_นการปฏิบัติผิดสุดขั ้วสองด*าน คือ     

กามสุขัลลิกานุโยคกับอัตตกิลมถานุโยค แล*วเปลี่ยนไปสูDการปฏิบัติที่ถูกต*อง คือมัชฌิมาปฏิปทา 

กลDาวคืออริยมรรค อันเป_นฝgายตรงข*ามกับการปฏิบัติผิดน้ัน 

 

 

 

                                         
๒๕ ม.อุ. (บาล)ี ๑๔/๑๔๒/๑๒๖-๗, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๔๒/๑๘๑-๒. 
๒๖ ส.ํนิ. (บาล)ี ๑๖/๓๕/๕๙, ส.ํน.ิ (ไทย) ๑๖/๓๕/๗๕.  
๒๗ ส.ํม. (บาล)ี ๑๙/๑๐๘๑/๓๖๗, ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๑๐๘๑/๕๙๒.  



 ๑๙๕ 

๑๐. เววจนหาระ  

เววจนะเป_นหลักการนำคำที่มีความหมายเหมือนกันมาขยายความ หลักการน้ีกDอให*เกิด

ความวิจิตรและหลากหลายของพระธรรมเทศนา ชDวยให*ผู*ฟZงแม*มีความแตกตDางในด*านภูมิหลัง ก็

สามารถเข*าใจธรรมอยDางเดียวกันได*โดยอาศัยคำท่ีแตกตDางกัน สรุปเป_นประเด็นตDาง ๆ ได*ดังน้ี 

- ทำให*ทราบวDา สภาวะหนึ่งสามารถใช*ชื่อเรียกได*มากมายตามความเหมาะสมแกD

ผู*ฟZงในท*องถิ่นนั้น ๆ จะเข*าใจได* พระพุทธองค6ทรงไมDให*ดูหมิ่นภาษาของคนชาวถิ่น หากเขาสามารถ

เข*าใจด*วยคำใดก็ควรใช*คำน้ัน  

- ในพระพุทธพจน6มีการใช*คำไวพจน6มากมาย โดยเฉพาะในคัมภีร6ที ่เป_นลักษณะ

ขยายความ เชDน คัมภีร6อภิธรรมปmฎก ธัมมสังคณี มีคำไวพจน6แสดงถึงสภาวะเดียวกันมากมาย คัมภีร6

นิทเทส มีคำไวพจน6อธิบายพระพุทธพจน6หลากหลาย เชDน 

จิต ท่ีเกิดข้ึนในสมัยน้ัน เป_นไฉน 

จิต มโน มานัส หทัย ปZณฑระ มโน มนายตนะ มนินทรีย 6 ว ิญญาณ วิญญาณขันธ6             

มโนวิญญาณธาตุ ท่ีเหมาะสมกัน ในสมัยน้ัน น้ีช่ือวDาจิตท่ีเกิดข้ึนในสมัยน้ัน๒๘ 

ปSญญินทรีย/ ท่ีเกิดข้ึนในสมัยน้ัน เป_นไฉน 

ปZญญา กิริยาที่รู*ชัด ความวิจัย ความเลือกสรร ความวิจัยธรรม ความกำหนดหมาย ความ

เข*าไปกำหนด ความเข*าไปกำหนดเฉพาะ ภาวะท่ีรู* ภาวะท่ีฉลาด ภาวะท่ีรู*ละเอียด ความรู*อยDาง

แจDมแจ*ง ความค*นคิด ความใครDครวญ ปZญญาเหมือนแผDนดิน ปZญญาเคร่ืองทำลายกิเลส ปZญญา

เครื่องนำทาง ความเห็นแจ*ง ความรู*ดี ปZญญาเหมือนปฏัก ปZญญา ปZญญินทรีย6 ปZญญาพละ 

ปZญญาเหมือนศัสตรา  ปZญญาเหมือนปราสาท  ความสวDางคือปZญญา  แสงสวDางคือปZญญา 

ปZญญาเหมือนประทีป ปZญญาเหมือนดวงแก*ว ความไมDหลงงมงาย ความเลือกเฟiนธรรม 

สัมมาทิฏฐิ ในสมัยน้ัน น้ีช่ือวDาปZญญินทรีย6 ท่ีเกิดข้ึนในสมัยน้ัน๒๙  
 

๑๑. ปSญญัตติหาระ  

ปZญญัติหาระ เป_นหลักการจำแนกคำบัญญัติเพื่อให*ทราบวDา คำบัญญัตินั้น ๆ ส่ือถึงสภาวะ

ใด มีความหมายอยDางไร มุDงให*เข*าใจอะไร สรุปเป_นประเด็นตDาง ๆ ได*ดังน้ี 

                                         
๒๘ อภิ.สง.ฺ (บาล)ี ๓๔/๖/๒๒, อภิ.สง.ฺ (ไทย) ๓๔/๖/๒๘. 
๒๙ อภิ.สง.ฺ (บาล)ี ๓๔/๑๖/๒๔, อภิ.สง.ฺ (ไทย) ๓๔/๑๖/๓๐. 



 ๑๙๖ 

- คำบัญญัติในพระไตรปmฎกเกิดจากพระสัพพัญ�ุตญาณ พระพุทธองค6ตรัสรู*สัจธรรม

แล*ว ทรงถึงความเป_นสัพพัญ�ูในธรรมนั้น จึงทรงสามารถบัญญัติคำตDาง ๆ เพื่อใช*เรียกสภาวะ

เหลDาน้ัน และช้ีบอกเวไนยสัตว6ให*มาดูความจริงได* 

- คำตDาง ๆ ที่พระพุทธองค6ทรงบัญญัติขึ้นแสดง ก็เพื่อสื่อให*เข*าใจสภาวะความจริงท่ี

พระองค6ได*ตรัสรู*และเป_นประโยชน6ตDอผู*ฟZง โดยเฉพาะเรื่องอริยสัจ ๔ คำบัญญัติแม*มีมากมายแตกตDาง

กัน พระองค6ก็ทรงมุDงแสดงเร่ืองอริยสัจเป_นหลัก 

- คำบัญญัติเป_นเพียงคำสื่อถึงสภาวะเทDานั้น เมื่อเข*าใจถึงสภาวะนั้น ๆ แล*ว คำ

บัญญัติก็หมดความจำเป_นไป จึงไมDต*องไปหาความจริงในคำบัญญัติ  ให*มุDงไปสูDความจริงที่คำบัญญัติ

น้ันส่ือไปถึง ผู*เข*าถึงสัจธรรม ก็ยDอมถึงส่ิงเดียวกัน สDวนคำบัญญัติอาจจะใช*ตDางกันไปตามอัธยาศัย 

- คำบัญญัติท่ีเป_นภาษาบาลี สามารถรักษาเน้ือความของพระพุทธพจน6ได*ดีท่ีสุด เป_น

คำท่ีออกเสียงงDายสวดสะดวกแตDมีอรรถะลึกซ้ึง 

- ค ัมภีร 6รวบรวมคำบัญญัต ิท ั ้งด *านปรมัตถ 6และสมมติ จ ัดเป _นข ันธบัญญัติ             

อายตนบัญญัติ ธาตุบัญญัติ อินทรียบัญญัติ สัจจบัญญัติ และปุคคลบัญญัติ คือคัมภีร6อภิธรรมปmฎก 

ปุคคลบัญญัติ 

๑๒. โอตรณหาระ  

โอตรณหาระเป_นหลักการสงเคราะห6ธรรมที่ปรากฏในพระพุทธพจน6นั้น โดยเป_นขันธ6 

อายตนะ ธาตุ อินทรีย6และปฏิจจสมุปบาท  สรุปเป_นประเด็นตDาง ๆ ได*ดังน้ี 

- ปiองกันการอธิบายออกนอกหลักธรรมได*เป_นอยDางดี เพราะธรรมนั้น แม*จะใช*คำใด

หรืออธิบายละเอียดอยDางไร ก็ต*องสงเคราะห6ลงในขันธ6เป_นต*นน่ันเอง  

- ทำให*ทราบถึงสภาวะทั้งหลายไมDมีเกินธรรมเหลDานี้ไปได*  ไมDมีสภาวะใดที่รวมลงใน

ธรรมเหลDานี้ไมDได*  แสดงให*เห็นถึงความไมDมีสัตว6 ไมDมีบุคคล ไมDมีตัวตน ไมDมีเรา ไมDมีเขา ไมDมีของเรา 

ไมDมีของเขา ไมDมีใคร ไมDมีของใคร เป_นแตDธรรมล*วน ๆ  

-  เห็นความเป_นไปของธรรมในลักษณะเป_นกระแสตDอเนื ่อง  ที ่ เป _นไปตาม

กระบวนการแหDงเหตุและผลเชื่อมโยงตDอเนื่องกัน  มีความเป_นไปเพียง ๒ สายเทDาน้ัน ได*แกD เกิดทุกข6

กับดับทุกข6 

- การสงเคราะห6ธรรมทั้งหลายลงโดยความเป_นขันธ6เป_นต*น มีปรากฏอยูDทั่วไปใน

พระไตรปmฎก คัมภีร6ที่แสดงการสงเคราะห6ธรรมลงโดยความเป_นขันธ6 อายตนะ ธาตุ โดยละเอียดใน

หลายแงDมุม คือคัมภีร6อภิธรรมปmฎก ธาตุกถา 



 ๑๙๗ 

๑๓. โสธนหาระ  

โสธนหาระเป_นหลักการตรวจสอบใจความสำคัญของคำถามท่ีได*รับการวิสัชชนาแล*ว  เป_น

การตรวจสอบคำตอบให*ชัดเจนวDา คำตอบใดเป_นของคำถามใด และคำตอบใดที่ได*ใจความสมบูรณ6 

เป_นคำตอบท่ีทำให*ใจความท้ังหมดกระจDางชัดเจน สรุปเป_นประเด็นตDาง ๆ ได*ดังน้ี 

- ทำให*ทราบวDาสDวนใดเป_นเน้ือหารอง สDวนใดเป_นเน้ือหาหลัก  สDวนท่ีเป_นเน้ือหาหลัก

จะทำให*ได*เน้ือความของพระพุทธพจน6ท่ีสมบูรณ6 

- ทำให*ไมDมุDงสนใจในรายละเอียดประเด็นปลีกยDอยมากเกินไป  เพราะพระพุทธพจน6

น้ัน มีการแสดงรายละเอียดตDาง ๆ มากมายท่ีไมDใชDประเด็นสำคัญ  ใจความสำคัญของพระธรรมเทศนา

ที่เป_นหลักมีไมDมากนัก  หากมุDงทำความเข*าใจในสDวนที่เป_นหลักให*ชัดเจนแล*ว ก็ทำให*เข*าใจคำสอน

ท้ังหมดได*โดยไมDเสียเวลามากเกินไป 

๑๔. อธิฏฐานหาระ  

อธิฏฐานหาระเป_นหลักการแบDงพระพุทธพจน6ออกเป_น ๒ สDวน ได*แกD (๑) หัวข*อ เป_นช่ือ

สามัญท่ัวไป (๒) การแจกแจงรายละเอียดในหัวข*อ  สรุปเป_นประเด็นตDาง ๆ ได*ดังน้ี 

- ทำให*สามารถแยกแยะได*ชัดเจนวDา พระพุทธพจน6สDวนใดเป_นระดับหัวข*อ เป_นช่ือ

สามัญทั่วไป ครอบคลุมสDวนปลีกยDอยทั้งหมด สDวนใดเป_นรายละเอียดปลีกยDอย แยกเป_นประเภท

ปลีกยDอยลงมา เป_นแคDสDวนหน่ึงของหัวข*อ ไมDสับสนปนเปกัน 

- ทำให*ตอบคำถามหรือยกหลักธรรมอ*างอิงได*อยDางเหมาะสม หากถามระดับหัวข*อ 

คำตอบก็ควรตอบธรรมระดับหัวข*อ หากถามระดับรายละเอียด คำตอบก็ควรตอบธรรมระดับ

รายละเอียด 

- ทำให*เข*าใจอยDางชัดเจนวDา ธรรมในชื่อนั้น ๆ เมื่อแยกละเอียดเป_นข*อ ๆ แล*วมีกี่ข*อ  

เพราะพระพุทธองค6ทรงมีพระสัพพัญ�ุตญาณ เมื่อพระองค6ทรงแยกธรรมนั้น ๆ ออกเป_นจำนวนข*อ

เทDานั้น ก็แสดงวDาต*องมีจำนวนเทDานั้น ไมDมากไปกวDานั้น ไมDน*อยไปกวDานั้น เชDน อริยสัจมี ๔ ขันธ6มี ๕ 

เป_นต*น ก็ทำให*เกิดความชัดเจนวDาจำนวนเพียงเทDาน้ัน  ไมDมากไปกวDาน้ัน ไมDน*อยไปกวDาน้ัน 

- การตั้งหัวข*อและแจกแจงรายละเอียดนี้ ปรากฏมากมายในพระพุทธพจน6 เมื่อพระ

พุทธองค6ทรงแสดงหัวข*อธรรมใดแล*ว พระองค6ก็ทรงแจกแจงรายละเอียดออกไปอยDางชัดเจน  

โดยเฉพาะคัมภีร6ท่ีแสดงหัวข*อธรรมเป_นข*อ ๆ ในอังคุตตรนิกายเป_นต*น  

 

 



 ๑๙๘ 

๑๕. ปริกขารหาระ  

ปริกขารหาระเป_นหลักการจำแนกธรรมที่เป_นเหตุออกเป_น ๒ แบบ ได*แกD (๑) เหตุ (๒) 

ปZจจัย  สรุปเป_นประเด็นตDาง ๆ ได*ดังน้ี 

- ทำให*เข*าใจชัดเจนวDา ผลท้ังหลายยDอมเกิดจากเหตุ เหตุเป_นตัวบังคับให*เกิดผลอยDาง

น้ันข้ึน  ส่ิงท้ังหลายเน่ืองอยูDกับเง่ือนไข  และเง่ือนไขน้ันมีหลายลักษณะ  

- ธรรมท่ีถูกแสดงในพระพุทธพจน6เป_นปฏิจจสมุปปZนนธรรม คือธรรมที่เกิดขึ้นจาก

การอิงอาศัยกันและกันของเหตุปZจจัย  แม*ในพระพุทธพจน6ไมDระบุเหตุปZจจัยไว*  ก็ต*องเข*าใจไว*เสมอวDา

ต*องมีเหตุประกอบอยูDในพระพุทธพจน6นั้นด*วย  เพราะธรรมทุกอยDางที่เป_นสังขารจะเกิดอยDางลอย ๆ 

ไมDได* 

๑๖. สมาโรปนหาระ  

สมาโรปนหาระเป_นหลักการยกธรรมขึ ้นแสดงเป_นกรณีพิเศษ ๔ ประเด็น คือ (๑) 

ปทัฏฐาน (๒) เววจนะ  (๓) ภาวนา (๔) ปหานะ สรุปเป_นประเด็นตDาง ๆ ได*ดังน้ี 

- ทำให*ได*ประโยชน6จากการศึกษาพระพุทธพจน6นั้น ๆ คือนำมาสูDการปฏิบัติได*  โดย

ยกข*อธรรมที่พระพุทธองค6ประสงค6ให*นำมาปฏิบัติฝhกฝนขึ้นแสดงระบุให*ชัดเจน  ไมDใชDศึกษาแคDหลัก

ความจริงเฉย ๆ โดยไมDมีหลักการปฏิบัติเพ่ือขัดเกลากิเลส 

- เห็นอานุภาพของธรรมฝgายโพธิปZกขิยรรม เมื่อเจริญและทำให*มากแล*ว ทำให*ละ

กิเลสได*อยDางแนDนอน  

- เห็นชัดเจนถึงธรรมท่ีควรเจริญ  ต*องทำโพธิปZกขิยธรรมให*เกิดเทDาน้ัน จึงจะเป_นการ

เริ่มต*นภาวนาอยDางแท*จริง เพราะมีแตDธรรมชุดนี้เทDานั้นที่ละกิเลสได*อยDางเด็ดขาด  หากไมDเจริญธรรม

เหลDาน้ี  ก็ยังไมDเป_นการภาวนา  ยังไมDได*เร่ิมต*นการปฏิบัติธรรมอยDางแท*จริง 

- เห็นชัดเจนถึงธรรมท่ีควรละ  กิเลสน้ันเป_นส่ิงท่ีต*องให*หมดส้ินสูญไปจากจิต  เพราะ

เป_นสิ่งที่มีโทษ  ทำให*สัตว6ต*องเวียนวDายตายเกิดในวัฏฏะสงสาร เสวยทุกข6มากมายนับประมาณไมDได* 

ปmดดวงตาปZญญาและหลอกลวงให*หมูDสัตว6ลุDมหลงกับส่ิงท่ีนำความทุกข6มาให* ทำให*ไมDได*ประสบกับส่ิงดี

งามที่ควรจะได*  พระพุทธองค6ทรงเห็นโทษของกิเลสอยDางชัดเจน  จึงทรงประกาศธรรมไว*เพื่อละกิเลส

โดยเฉพาะ   

- เชื ่อมโยงไปสูDการอธิบายด*วยหลักนัย  เพราะหลักนัยนั ้นมุ Dงอธิบายแยกธรรม

ออกเป_น ๒ ฝgายให*ชัดเจน  ฝgายหนึ่งเป_นโวทาน อีกฝgายหนึ่งเป_นสังกิเลส  ซึ่งสอดคล*องกับธรรมที่ควร

เจริญกับธรรมท่ีควรละในสมาโรปนหารน้ี 



 ๑๙๙ 

หาระ ๑๖ ที่แสดงมาตามลำดับของชื่อนี้ วิเคราะห6ดูในรายละเอียดแล*ว ผู*วิจัยเห็นวDา เป_น

รูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน6ที่มีความครอบคลุมในทุกประเด็นที่จำเป_นต*องมี ไมDวDาจะอธิบายพระ

พุทธพจน6ในรูปแบบใด ก็ต*องจัดลงในหลักเนตติปกรณ6น้ีได*ทั้งนั้น ผู*วิจัยจะยกตัวอยDางวิธีการอธิบาย

พระพุทธพจน6 สงเคราะห6ลงในหาระ ๑๖ ดังตารางตDอไปน้ี 

ตารางท่ี ๔.๑ แสดงวิธีการอธิบายพระพุทธพจน/สงเคราะห/ลงในหลักหาระ 

ลำดับ วิธีการอธิบาย หลักหาระ 

๑ การแสดงรายละเอียดของบทตDาง ๆ ตามหลักไวยากรณ6 ปทวิจัย วิจยหาระ 

๒ การแยกแยะคำถามวDาเป_นคำถามชนิดใด ปZญหาวิจัย วิจยหาระ 

๓ การยกพระพุทธพจน6มาอ*างอิงประกอบ อนุคีติวิจัย วิจยหาระ 

๔ การแสดงคำไวพจน6 เววจนหาระ 

๕ การช้ีให*ทราบคำบัญญัติน้ันวDาส่ือถึงสภาวะใด ปZญญัตติหาระ 

๖ การสงเคราะห6ธรรมโดยความเป_นขันธ6เป_นต*น โอตรณหาระ 

๗ การวิเคราะห6ศัพท6 เนรุตตะ จตุพยูหหาระ 

๘ การเลDาเร่ืองราวความเป_นมากDอนแสดงธรรม เทสนานิทาน จตุพยูหหาระ 

๙ การแสดงวัตถุประสงค6ของการแสดงธรรม อธิปปายะ จตุพยูหหาระ 

๑๐ การอธิบายประกอบลงในอริยสัจ ๔ เทสนาหาระ 

๑๑ การแยกแยะระดับของสภาวะเป_นโลกิยะ โลกุตตระเป_นต*น วิภัตติหาระ 

๑๒ การอธิบายหัวข*อและแจกแจงรายละเอียด อธิฏฐานหาระ 

๑๓ การแสดงเหตุปZจจัยในแงDมุมตDาง ๆ ปทัฏฐานหาระ, ปริกขารหาระ 

๑๔ การแสดงธรรมอ่ืนท่ีไมDมีปรากฏในพระพุทธพจน6 ลักขณหาระ 

๑๕ การแสดงธรรมท่ีตรงกันข*าม อาวัฏฏหาระ, ปริวัตตนหาระ 

๑๖ การยกธรรมฝgายควรเจริญข้ึนแสดงเป_นกรณีพิเศษ ภาวนาสมาโรปนหาระ 

๑๗ การยกธรรมฝgายท่ีควรละข้ึนแสดงเป_นกรณีพิเศษ ปหานสมาโรปนหาระ 
 

สรุปวDา ในหาระท้ัง ๑๖ นั้น ทำให*เข*าใจบทพยัญชนะโดยละเอียด  ขยายความออกไปจาก

ยDอให*พิสดารได*อยDางมีหลักการ และมีการทวนสอบเพื่อปiองกันการอธิบายออกนอกแนวทางอยูDเสมอ  

ในหาระเหลDานั้น มีทั้งสDวนที่ใช*ทำความเข*าใจบทพยัญชนะที่ปรากฏอยูD และสDวนท่ีนอกเหนือจากท่ี

ปรากฏในบทพยัญชนะ เชDน การหาเหตุใกล*ให*เกิด การนำธรรมที่มีลักษณะเสมอกันมาแสดงด*วย การ

พิจารณาไปท่ีธรรมฝgายตรงข*ามเป_นต*น 

 



 ๒๐๐ 

๔.๑.๓ หลักธรรมท่ีเก่ียวขWองกับหาระ 

ในหาระ ๑๖ เน*นอธิบายเกี ่ยวกับพยัญชนะในพระพุทธพจน6 เพื ่อให*เข*าใจชัดเจนใน

ประเด็นตDาง ๆ อยDางที่ผู*วิจัยได*วิเคราะห6ผDานมาแล*ว ในหาระเหลDานั้นเอง มีหลักธรรมที่สำคัญ ใช*เป_น

หลักในการจัดสงเคราะห6 ตรวจสอบ และจัดหมวดหมูD เพ่ือให*เข*าใจพระพุทธพจน6ได*ตรงประเด็น ไมDให*

เข*าใจออกไปนอกแนวหลักธรรม ผู*วิจัยวิเคราะห6หลักธรรมท่ีปรากฏชัดเจนในหาระตDาง ๆ ได*ดังน้ี 

๑. อริยสัจ ๔  

หลักอริยสัจนี้ใช*ในการวางระบบคำอธิบายให*ตรงเข*าไปสูDประเด็นสำคัญ ไมDให*ออกนอกลูD

นอกทาง ทำให*ไมDเสียเวลาไปกับเรื่องที่ไมDจำเป_น เรื่องน้ีเป_นเบื้องต*นของการประพฤติพรหมจรรย6 

หลักอริยสัจน้ีปรากฏอยูDในหาระตDาง ๆ ดังน้ี 

 - นำมาใช*จัดสงเคราะห6ในเทสนาหาระ พระพุทธพจน6นั้นต*องจัดลงในอริยสัจข*อใด

ข*อหนึ่ง  จึงจะนำไปพิจารณาอธิบายด*วยหาระอื่น ๆ ให*ละเอียดตDอไป หากจัดลงในอริยสัจไมDได* ก็ไมD

เป_นประโยชน6ตDอการบรรลุธรรม จึงไมDต*องนำไปอธิบายละเอียดให*เสียเวลา 

- ใช*ตรวจสอบความถูกต*องของพระพุทธพจน6ในยุตติหาระ หากพระพุทธพจน6นั้นจัด

ลงไมDได*ในอริยสัจ ๔ ก็ถือวDาไมDเหมาะสมตามหลักเนตติ ไมDอาจจะนำผู*ศึกษาให*เข*าสูDหนทางของความ

เป_นพระโสดาบันได* เพราะหลักเนตติน้ี เป_นเคร่ืองมือนำเวไนยสัตว6เข*าไปสูDโสดาปZตติมรรค 

- นำมาสรุปให*ครอบคลุมทุกประเด็นในอาวัฏฏหาระ หลังจากที ่ได*อธิบายหา

ปทัฏฐานของธรรมนั้น ๆ แล*วหมุนไปสูDธรรมฝgายตรงข*าม หาปทัฏฐานของธรรมฝgายตรงข*ามนั้น หา

ธรรมที่เกิดจากปทัฏฐานนั้น แล*วหมุนกลับมาอีกครั้ง ก็จะทำให*เข*าใจธรรมนั้นโดยรอบด*าน คือ ธรรม

นั้น เหตุของธรรมนั้น ธรรมฝgายตรงข*าม และเหตุของธรรมฝgายตรงข*าม ซึ่งหลักธรรมที่ใช*เป_นตัววัดวDา 

สรุปครอบคลุมครบถ*วนทุกประเด็นคืออริยสัจ ๔ หากเข*าใจครบทั้ง ๔ ประเด็น คือ รู*ทุกข6วDาเป_นทุกข6 

รู*เหตุเกิดทุกข6วDาเป_นเหตุเกิดทุกข6 รู*ความดับทุกข6วDาเป_นความดับทุกข6 รู*ข*อปฏิบัติที่เป_นเหตุให*ถึงความ

ดับทุกข6วDาเป_นข*อปฏิบัติท่ีเป_นเหตุให*ถึงความดับทุกข6 ก็จะทำให*หมดข*อสงสัยในสัจธรรมได* 

๒. ปฏิจจสมุปบาท  

หลักปฏิจจสมุปบาทนี้ใช*ในการอธิบายธรรมทั้งหลายที่ตDอเนื่องกันไปเป_นกระแส ธรรม

ทั้งหลายล*วนอิงอาศัยกันและกันเกิดขึ้น ดำเนินไปในลักษณะเป_นกระแสแหDงเหตุแลผลตDอเนื่องกันไป 

ซ่ึงมีอยูD ๒ สาย หลักปฏิจจสมุปบาทปรากฏอยูDในหาระตDาง ๆ ดังน้ี 

- ใช*ตรวจสอบความถ ูกต *องของพระพ ุทธพจน 6 ในย ุตต ิหาระ เพราะหลัก         

ปฏิจจสมุปบาทนี้ ทำให*ละความเห็นผิดสุดขั้วออกไปได*อยDางแท*จริง เห็นธรรมทั้งหลายล*วนอิงอาศัย

กันและกันเกิดข้ึนและดำเนินไป  เม่ือเข*าใจชัดฝgายเกิด เหตุมี ผลก็ต*องมีตามเง่ือนไขของเหตุปZจจัย ทำ
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ให*ละอุจเฉททิฏฐิได* เมื่อเข*าใจชัดฝgายดับ เหตุไมDมี ผลก็ไมDมี ทำให*ละสัสสตทิฏฐิได* เพราะคำสอนของ

พระพุทธองค6มุDงเน*นให*ละความเห็นผิดเป_นอันดับแรก จึงต*องลงกันได*กับปฏิจจสมุปบาทจึงจะสามารถ

ละความเห็นผิดได*อยDางแท*จริง 

- หาเหตุปZจจัยตDอเนื่องกันเป_นกระแสในปทัฏฐานหาระ ซึ่งอาจแสดงด*วยหลักทั่วไป

ในปฏิจจสมุปบาท หรือแสดงด*วยกระบวนธรรมอื่น ๆ ก็ล*วนจัดลงในปฏิจจสมุปบาท ๒ สายทั้งน้ัน 

เชDน กระบวนธรรมภาคปฏิบัติที่ดำเนินไปสูDความพ*นทุกข6ตามคำสอนแนวอริยมรรค  ก็ล*วนจัดเข*า

ในปฏิจจสมุปบาทฝgายนิโรธวาระ 

- ใช*ในการจัดสงเคราะห6ธรรมในโอตรณหาระ เพราะสังขารทั้งหลายนั้นเป_นสิ่งที่เกิด

มาจากเหตุ ไมDได*ดำรงอยูDได*ด*วยตนเอง เป_นสิ่งที่อิงอาศัยปZจจัยหลายอยDางตDอเนื่องกันจึงเกิดขึ้นได* 

เรียกวDาปฏิจจสมุปปZนนธรรม จึงสามารถสงเคราะห6ลงในปฏิจจสมุปบาทได* หลักการนี้ เพื่อให*เข*าใจ

ชัดถึงความไมDมีอัตตาตัวตนเที่ยงแท*ของธรรมทั้งหลาย เป_นเพียงสDวนหนึ่งของกระบวนการแหDงเหตุ

ปZจจัยเทDาน้ัน 

๓. โพธิปSกขิยธรรม 

หลักธรรมชุดนี้เป_นเงื่อนไขของปZญญารู*แจ*งอริยสัจ ๔ เป_นหลักธรรมที่ควรทำให*เกิดมีข้ึน 

มี ๗ หมวด ๓๗ ประการ ได*แกD สติปZฏฐาน ๔ สัมมัปปธาน ๔ อิทธิบาท ๔ อินทรีย6 ๕ พละ ๕ โพชฌงค6 

๗ อริยมรรคมีองค6 ๘ การฟZงธรรมเทศนาจะเกิดผลคือปZญญารู*แจ*งอริยสัจขึ้น จะต*องทำให*เกิดธรรม

เหลDานี้ขึ้น ธรรมเหลDานี้จึงเป_นหลักสำคัญมากในฐานะเป_นมรรค เป_นทางดำเนิน เป_นข*อปฏิบัติ ที่ต*อง

พยายามทำ ประกอบ ทำให*เกิดมีข้ึนให*ได* หลักโพธิปZกขิยธรรมน้ีปรากฏอยูDในหาระตDาง ๆ ดังน้ี 

- จัดเป_นสDวนหนึ่งของเทสนาหาระ โพธิปZกขิยธรรมระดับโลกุตตระอยูDในนิสสรณะ 

สDวนระดับโลกิยะอยูDในอุปายะ ชื่อของหลักธรรมชุดนี้ อาจถูกแสดงด*วยชื่ออื่น ๆ อีกมากมากย เชDน 

สมถะ วิปZสสนา ศีล สมาธิ ปZญญา เป_นต*น 

- เป_นหลักธรรมใช*สำหรับอธิบายในอาวัฏฏหาระและปริวัตตนหาระ ในหาระท้ัง ๒ น้ี 

จะต*องใช*ธรรม ๒ ฝgายอยูDเสมอ โดยแยกเป_นฝgายกุศลกับฝgายอกุศล ฝgายวิวัฏฏะกับฝgายวัฏฏะ ฝgาย

เศร*าหมองกับฝgายผDองแผ*วเป_นต*น เมื่อเริ่มต*นอธิบายจากธรรมฝgายใดฝgายหนึ่ง ก็ต*องหมุนไปหรือกลับ

ข*างไปท่ีธรรมอีกฝgายหนึ่งเสมอ หลักโพธิปZกขิยธรรมจึงต*องใช*ประจำในการอธิบายด*วยหาระเหลDาน้ี 

ในฐานะเป_นธรรมต้ังต*นหรือเป_นธรรมท่ีถูกหมุนไปหา  

- เป_นหลักธรรมที่ควรยกขึ้นแสดงเป_นกรณีพิเศษในสมาโรปนหาระ เพื ่อให*เกิด

ประโยชน6ในการอธิบายอยDางแท*จริง จะต*องมีหลักปฏิบัติยกขึ้นแสดงให*เดDนชัด ผู*ฟZงจึงจะรู*วDาข*อ

ปฏิบัติอยDางแท*จริงคืออะไรแนD ทำให*สามารถทิ้งข*อปฏิบัติที่ผิด มาปฏิบัติในแนวทางที่ถูกต*อง มี
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อานุภาพในการทำลายกิเลสได*อยDางแท*จริง และเมื่อปฏิบัติธรรมเหลDานี้หมวดใดหมวดหนึ่ง ยDอมสDงผล

ทำให*ธรรมอ่ืน ๆ เจริญงอกงามบริบูรณ6ข้ึน พร*อมกับทำลายกิเลสได*มากข้ึนไปพร*อม ๆ กัน  

๔. กิเลส 

กิเลสนั้นมีอยูDหลายหมวดหลายชื่อ มีลักษณะเป_นสิ่งทำให*จิตเศร*าหมอง มืดมัว เรDาร*อน 

นำความทุกข6ยากลำบากชนิดตDาง ๆ มาให*  กิเลสที่เป_นมูล ได*แกD โลภะ โทสะ โมหะ กิเลสที่พระ

โสดาบันต*องละกDอน ละได*เด ็ดขาดได*ด *วยโสดาปZตต ิมรรค ได *แก D ส ักกายทิฏฐ ิ ว ิจ ิก ิจฉา            

สีลัพพตปรามาส กิเลสน้ันมีปรากฏอยูDในหาระตDาง ๆ ดังน้ี 

- ใช*ตรวจสอบความถูกต*องของพระพุทธพจน6ในยุตติหาระ พระพุทธพจน6นั้นจะต*อง

เป_นเพ่ือกำจัดราคะ กำจัดโทสะ กำจัดโมหะ จึงจะมีความเหมาะสม เพราะพระพุทธองค6ทรงแสดง

ธรรมเป_นอาวุธสำหรับทำลายกิเลสในจิตตสันดานของเวไนยสัตว6เป_นหลัก 

- เป_นหลักธรรมใช*สำหรับอธิบายในอาวัฏฏหาระและปริวัตตนหาระ ในหาระท้ัง ๒ น้ี 

จะต*องใช*ธรรม ๒ ฝgายอยูDเสมอ โดยแยกเป_นฝgายกุศลกับฝgายอกุศล ฝgายวิวัฏฏะกับฝgายวัฏฏะ ฝgาย

เศร*าหมองกับฝgายผDองแผ*วเป_นต*น เมื่อเริ่มต*นอธิบายจากธรรมฝgายใดฝgายหนึ่ง ก็ต*องหมุนไปหรือกลับ

ข*างไปท่ีธรรมอีกฝgายหน่ึงเสมอ หลักกิเลสจึงต*องใช*ประจำในการอธิบายด*วยหาระเหลDาน้ี ในฐานะเป_น

ธรรมต้ังต*นหรือเป_นธรรมท่ีถูกหมุนไปหา  

- เป_นหลักธรรมที่ควรยกขึ้นแสดงเป_นกรณีพิเศษในสมาโรปนหาระ เพื่อให*เห็นชัดถึง

สิ่งที่ต*องถูกทำลายให*หมดสิ้นขาดสูญไป สิ่งที่ต*องทำลายให*หมดไปคือกิเลส สามารถทำลายได*เด็ดขาด

ด*วยการทำอริยมรรคให*เกิดขึ้น หากยังทำลายโดยสิ้นเชิงไมDได* ก็ต*องมีการขDมไว*ด*วยสมาธิ และละ

ความเห็นผิดในประเด็นนนั้น ๆ ไปด*วยวิปZสสนา การยกกิเลสท่ีหมดสิ้นไปตามลำดับขึ้นแสดง เป_นการ

ยกยDองอริยมรรคท่ีพระพุทธองค6ทรงประกาศไว*  

๕. ขันธ/ อายตนะ ธาตุ อินทรีย/ 

ในบรรดาธรรมเหลDานั้น ขันธ6 มุDงแสดงกลุDมของหลักธรรม แบDงเป_นขันธ6 ๕ มีรูปขันธ6เป_น

ต*นมุDงแสดงกลุDมของทุกข6 ขันธ6 ๕ มีสีลขันธ6เป_นต*นมุDงแสดงกลุDมของคุณธรรมที่มีจิต, อายตนะ แสดง

จุดเชื่อมตDออันเป_นบDอเกิดของวิญญาณและวัฏฏะสงสารที่ยืดยาวตDอไป, ธาตุ แสดงสภาวะที่ปราศจาก

สัตว6 บุคคล ตัวตน, อินทรีย6 แสดงความเป_นใหญDในงานของธรรมแตDละอยDาง ๆ หลักธรรมเหลDาน้ี

ปรากฏในหาระตDาง ๆ ดังน้ี 

- จัดเป_นสDวนหนึ่งในเทสนาหาระ โดยแยกเป_นอัสสาทะ อาทีนวะและนิสสรณะ 

จัดเป_นทุกขสัจ สมุทยสัจ นิโรธสัจ มัคคสัจ ตามความเหมาะสมแกDธรรมน้ัน ๆ 
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- ใช*ในการจัดสงเคราะห6ธรรมในโอตรณหาระ เพื่อแสดงให*เห็นชัดธรรมในพระ    

พุทธพจน6น้ัน ๆ เป_นแตDสภาวธรรมล*วน ๆ เป_นเพียงขันธ6 อายตนะ ธาตุ อินทรีย6เทDาน้ัน ไมDใชDสัตว6 ไมDใชD

บุคคล ไมDใชDตัวตน ไมDใชDเรา ไมDใชDเขา ไมDใชDของเรา ไมDใชDของเขา ไมDใชDของใคร ทำให*ลดละการถือผิด

โดยความเป_นอัตตาตัวตน 

สรุปวDา หลักธรรมที่เน*นในคัมภีร6เนตติปกรณ6นี้  เป_นหลักธรรมสำคัญในพระพุทธศาสนา  

มีความจำเป_นและเพียงพอตDอการที่จะเข*าใจพระพุทธพจน6ได*อยDางชัดเจน ชำระความเห็นผิด ความ

ลังเลสงสัย และเข*าใจคลาดเคลื่อนในพระธรรม ทำให*เกิดสัมมาทิฏฐิ นำไปสูDความเข*าใจในสัจธรรม 

เห็นแจ*งอริยสัจ ๔ หย่ังลงสูDอริยมรรคได* 

 

๔.๑.๔ หลักธรรมประกอบการอธิบายดWวยหาระ 

จากการศึกษาวิเคราะห6หลักธรรมที่เกี่ยวข*องกับหาระ ในหัวข*อ ๔.๑.๓ พบวDามีหลักธรรม

สำคัญที่เกี่ยวข*องที่สำคัญ ได*แกD อริยสัจ ๔ ปฏิจจสมุปบาท โพธิปZกขิยธรรม กิเลส ขันธ6 อายตนะ ธาตุ 

และอินทรีย6 ในงานวิจัยนี้ ผู*วิจัยจะยกตัวอยDางพระพุทธพจน6มาจากพระไตรปmฎก และทำตารางสรุป

เพ่ือให*งDายตDอการจดจำและนำไปใช*พอเป_นตัวอยDาง ดังตDอไปน้ี  

๑. อริยสัจ ๔ 

พระพุทธพจน6แสดงหลักอริยสัจแบบทั่วไป ในธัมมจักกัปปวัตตนสูตร ระบุชี้ชัดให*ทราบวDา 

ทุกขอริยสัจคืออะไร  ทุกขสมุทยอริยสัจคืออะไร  ทุกขนิโรธอริยสัจคืออะไร ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา

อริยสัจคืออะไร มีวDา 

ภิกษุทั้งหลาย ข*อนี้เป_นทุกขอริยสัจ คือ แม*ความเกิดก็เป_นทุกข6  แม*ความแกDก็เป_นทุกข6  

แม*ความเจ็บก็เป_นทุกข6 แม*ความตายก็เป_นทุกข6 ความประสบสิ่งอันไมDเป_นที่รักก็เป_นทุกข6   

ความพลัดพรากจากสิ่งอันเป_นที่รักก็เป_นทุกข6 ปรารถนาสิ่งใดไมDได*สิ่งนั้นก็เป_นทุกข6  โดยยDอ

อุปาทานขันธ6 ๕ เป_นทุกข6 

ภิกษุทั้งหลาย ข*อนี้เป_นทุกขสมุทยอริยสัจ คือ ตัณหาอันทำให*เกิดอีก  ประกอบด*วยความ

เพลิดเพลินและความกำหนัด มีปกติให*เพลิดเพลินในอารมณ6นั้น ๆ คือ กามตัณหา ภวตัณหา 

วิภวตัณหา 

ภิกษุท้ังหลาย ข*อน้ีเป_นทุกขนิโรธอริยสัจ คือ ความดับตัณหาไมDเหลือด*วยวิราคะ ความสละ 

ความสละคืน ความพ*น ความไมDอาลัยในตัณหา 



 ๒๐๔ 

ภิกษุทั้งหลาย  ข*อนี้เป_นทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ คือ อริยมรรคมีองค6 ๘ นี้แล ได*แกD 

(๑) สัมมาทิฏฐิ (๒) สัมมาสังกัปปะ (๓) สัมมาวาจา (๔) สัมมากัมมันตะ (๕) สัมมาอาชีวะ (๖) 

สัมมาวายามะ (๗) สัมมาสติ (๘) สัมมาสมาธิ๓๐   

สรุปเป_นตาราง ดังน้ี  

ตารางท่ี ๔.๒ แสดงหลักอริยสัจ ๔ ตามธัมมจักกัปปวัตตนสูตร 

ทุกขอริยสัจ ทุกขสมุทยอริยสัจ ทุกขนิโรธอริยสัจ ทุกขนิโรธคามินี

ปฏิปทาอริยสัจ 

(๑) ความเกิด 

(๒) ความแกD 

(๓) ความเจ็บ 

(๔) ความตาย 

 (๕) ความประสบ 

กับส่ิงอันไมDเป_นท่ีรัก 

(๖) ความพลัดพราก 

จากส่ิงอันเป_นท่ีรัก 

(๗) ปรารถนาส่ิงใด 

ไมDได*ส่ิงน้ัน 

(๘) อุปาทานขันธ6 ๕ 

ตัณหาอันทำให*เกิดอีก  

ประกอบด*วยความ

เพลิดเพลินและความ

กำหนัด  

มีปกติให*เพลิดเพลินใน

อารมณ6น้ัน ๆ 

คือ ตัณหา ๓ 

(๑) กามตัณหา 

(๒) ภวตัณหา 

(๓) วิภวตัณหา 

ความดับตัณหา 

ความสละ  

ความสละคืน  

ความพ*น 

ความไมDอาลัย 

อริยมรรคมีองค6 ๘  

(๑) สัมมาทิฏฐิ  

(๒) สัมมาสังกัปปะ  

(๓) สัมมาวาจา  

(๔) สัมมากัมมันตะ  

(๕) สัมมาอาชีวะ  

(๖) สัมมาวายามะ  

(๗) สัมมาสติ  

(๘) สัมมาสมาธิ 

 

ในบางพระสูตร แสดงจำแนกรายละเอียดของทุกข6แปลกออกไปบ*าง ในข*อ (๓) ความเจ็บ 

จำแนกเป_นโสกะ ปริเทวะ ทุกข6 โทมนัส อุปายาสะ๓๑ 

ความรู*ตรงถูกต*อง ไมDผิดเพี้ยนในสัจจะ จัดเป_นญาณในอริยสัจ ๔ อริยสัจละ ๓ รวมเป_น

ญาณ ๑๒ อยDางที ่เกิดจากอริยมรรค  เป_นเหตุให*พระพุทธองค6ทรงปฏิญญาวDา ได*บรรลุอนุตตร      

สัมมาสัมโพธิญาณในโลกและหมูDสัตว6ท้ังปวง มีวDา 

ภิกษุทั้งหลาย จักษุเกิดขึ้นแล*ว ญาณเกิดขึ้นแล*ว ปZญญาเกิดขึ้นแล*ว วิชชาเกิดขึ้นแล*ว แสง

สวDางเกิดข้ึนแล*วแกDเราในธรรมท้ังหลายท่ีไมDเคยได*ฟZงมากDอนวDา น้ีทุกขอริยสัจ  

                                         
๓๐ ส.ํม. (บาล)ี ๑๙/๑๐๘๑/๓๖๗-๓๖๘, ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๑๐๘๑/๕๙๓. 
๓๑ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (บาลี) ๑๐/๓๘๗/๒๖๐, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๘๗/๓๒๔, ม.มู. (บาลี) ๑๒/๙๑/

๖๕, ม.ม.ู (ไทย) ๑๒/๙๑/๘๖. 



 ๒๐๕ 

... น้ีทุกขสมุทยอริยสัจ 

... น้ีทุกขนิโรธอริยสัจ 

... น้ีทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ๓๒ 

จักษุเกิดขึ้นแล*ว ญาณเกิดขึ้นแล*ว ปZญญาเกิดขึ้นแล*ว วิชชาเกิดขึ้นแล*ว แสงสวDางเกิดข้ึน

แล*วแกDเราในธรรมท้ังหลายท่ีไมDเคยได*ฟZงมากDอนวDา ทุกขอริยสัจน้ีควรกำหนดรู* 

... ทุกขสมุทยอริยสัจน้ี ควรละ 

... ทุกขนิโรธอริยสัจน้ี ควรทำให*แจ*ง 

... ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจน้ี ควรเจริญ๓๓ 

จักษุเกิดขึ้นแล*ว ญาณเกิดขึ้นแล*ว ปZญญาเกิดขึ้นแล*ว วิชชาเกิดขึ้นแล*ว แสงสวDางเกิดข้ึน

แล*วแกDเราในธรรมท้ังหลายท่ีไมDเคยได*ฟZงมากDอนวDา ทุกขอริยสัจน้ี เราได*กำหนดรู*แล*ว 

... ทุกขสมุทยอริยสัจน้ี เราละได*แล*ว 

... ทุกขนิโรธอริยสัจน้ี  เราได*ทำให*แจ*งแล*ว 

... ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจน้ี เราได*เจริญแล*ว๓๔  

สรุปเป_นตาราง ดังน้ี 

ตารางท่ี ๔.๓ แสดงญาณ ๓ รอบในอริยสัจ ๔  

ทุกขอริยสัจ ทุกขสมุทยอริยสัจ ทุกขนิโรธอริยสัจ ทุกขนิโรธคามินี

ปฏิปทาอริยสัจ 

น้ีทุกขอริยสัจ น้ีทุกขสมุทยอริยสัจ น้ีทุกขนิโรธอริยสัจ น้ีทุกขนิโรธคามินี

ปฏิปทาอริยสัจ 

ทุกขอริยสัจน้ี 

ควรกำหนดรู* 

ทุกขสมุทยอริยสัจน้ี 

ควรละ 

ทุกขนิโรธอริยสัจน้ี 

ควรทำให*แจ*ง 

ทุกขนิโรธคามินี

ปฏิปทาอริยสัจน้ี 

ควรเจริญ 

ทุกขอริยสัจน้ี  

เราได*กำหนดรู*แล*ว 

ทุกขสมุทยอริยสัจน้ี 

เราละได*แล*ว 

ทุกขนิโรธอริยสัจน้ี 

เราได*ทำให*แจ*งแล*ว 

ทุกขนิโรธคามินี

ปฏิปทาอริยสัจน้ี 

เราได*เจริญแล*ว 
 

                                         
๓๒ ส.ํม. (บาล)ี ๑๙/๑๐๘๑/๓๖๘-๙, ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๑๐๘๑/๕๙๓-๔.  
๓๓ ส.ํม. (บาล)ี ๑๙/๑๐๘๑/๓๖๘-๙, ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๑๐๘๑/๕๙๓-๔.  
๓๔ ส.ํม. (บาล)ี ๑๙/๑๐๘๑/๓๖๘-๙, ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๑๐๘๑/๕๙๓-๔.  



 ๒๐๖ 

อริยสัจ ๔ น้ันจัดเป_นธรรมแยกกันได*ดังน้ี  

ทุกขอริยสัจ เป_นปริญเญยยธรรม 

ทุกขสมุทยอริยสัจ เป_นปหาตัพพธรรม 

ทุกขนิโรธอริยสัจ เป_นสัจฉิกาตัพพธรรม 

ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ เป_นภาเวตัพพธรรม  

ธรรมที่จัดเป_นปริญเญยยธรรม ปหาตัพพธรรม สัจฉิกาตัพพธรรม และภาเวตัพพธรรม 

อาจแสดงแปลกออกไปจากอริยสัจ ๔ แบบธรรมดาทั่วไปได*หลากหลาย พระพุทธองค6ทรงแสดงไว*

หลายแบบ เชDน ทรงแสดงอายตนะภายใน ๖ เป_นทุกขสัจ๓๕ เป_นต*น 

พระสารีบุตรได*จัดรวบรวมธรรมไว* ๑๐ หมวด ตั้งแตDธรรมหมวดละ ๑ จนถึงธรรมหมวด

ละ ๑๐ ในทสุตตรสูตร ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค๓๖ ในพระสูตรน้ี ทDานจัดหมวดหมูDของธรรมไว* ๑๐ หัวข*อ

เรียงตามลำดับ ได*แกD (๑) พหุการธรรม  (๒) ภาเวตัพพธรรม (๓) ปริญเญยยธรรม (๔) ปหาตัพพธรรม  

(๕) หานภาคิยธรรม (๖) วิเสสภาคิยธรรม (๗) ทุปปฏิวิชฌธรรม (๘) อุปปาเทตัพพธรรม  (๙)        

อภิญเญยยธรรม  (๑๐) สัจฉิกาตัพพธรรม  แตDในงานวิจัยนี้จะยกมาแสดงเพียง ๔ หัวข*อ เฉพาะสDวนท่ี

เป_นปริญเญยยธรรม ปหาตัพพธรรม สัจฉิกาตัพพธรรม และภาเวตัพพธรรม จัดเรียงใหมDให*สอดคล*อง

กับหลักอริยสัจ ดังตาราง 

ตารางท่ี ๔.๔ แสดงธรรม ๔ หมวดจากทสุตตรสูตร  

ปริญเญยยธรรม ปหาตัพพธรรม สัจฉิกาตัพพธรรม ภาเวตัพพธรรม 

ผัสสะท่ียังมีอาสวะ 

มีอุปาทาน 
อัสมิมานะ เจโตวิมุตติอันไมDกำเริบ 

กายคตาสต ิ

ประกอบด*วยความสำราญ 

นาม รูป อวิชชา ภวตัณหา วิชชา วิมุตติ สมถะ วิปZสสนา 

เวทนา ๓ ตัณหา ๓ วิชชา ๓ สมาธิ ๓ 

อาหาร ๔ โอฆะ ๔ สามัญญผล ๔ สติปZฏฐาน ๔ 

อุปาทานขันธ6 ๕ นิวรณ6 ๕ ธรรมขันธ6 ๕ สัมมาสมาธิมีองค6 ๕ 

อายตนะภายใน ๖ หมวดตัณหา ๖ อภิญญา ๖ อนุสสติฏฐาน ๖ 

วิญญาณัฏฐิติ ๗ อนุสัย ๗ กำลังของพระขีณาสพ ๗ สัมโพชฌงค6 ๗ 

                                         
๓๕ ดูรายละเอียดใน สํ.ม. (บาล)ี ๑๙/๑๐๘๔/๓๗๒, ส.ํม. (บาล)ี ๑๙/๑๐๘๔/๕๙๙. 
๓๖ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (บาลี)  ๑๑/๓๕๐-๓๖๐/๒๔๑-๒๘๒, ที.ปา.(ไทย)  ๑๑/๓๕๐-๓๖๐/๓๖๗-

๔๓๘. 



 ๒๐๗ 

โลกธรรม ๘ มิจฉัตตะ ๘ วิโมกข6 ๘ อริยมรรคมีองค6 ๘ 

สัตตาวาส ๙ 
ธรรมมีตัณหา 

เป_นมูลเหตุ ๙ 
อนุปุพพนิโรธ ๙ 

องค6แหDงความเพียร

เพ่ือความบริสุทธ์ิ ๙ 

อายตนะ ๑๐ มิจฉัตตะ ๑๐ อเสขธรรม ๑๐ กสิณายตนะ ๑๐ 
 

๒. ปฏิจจสมุปบาท 

หลักปฏิจจปฏิจจสมุปบาทมีทั้งแบบที่ทรงแสดงทั่วไป และทรงแสดงบางสDวนบางแงDมุม  

ให*เหมาะสมกับผู*ฟZงโดยเฉพาะ หลักธรรมนี้ มุ Dงเน*นให*เข*าใจกระบวนธรรมของฝgายเกิดทุกข6กับ 

กระบวนธรรมฝgายดับทุกข6 ซึ่งเป_นเหตุและผลตDอเนื่องกันไปเป_นกระแส มี ๒ สายสมุทยวาระกับ   

นิโรธวาระ ดังพระพุทธพจน6วDา 

ภิกษุท้ังหลาย ปฏิจจสมุปบาท เป_นอยDางไร  

คือ เพราะอวิชชาเป_นปZจจัย สังขารจึงมี...  เพราะชาติเป_นปZจจัย ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ 

ทุกข6 โทมนัส และอุปายาส จึงมี ความเกิดข้ึนแหDงกองทุกข6ท้ังมวลน้ี มีได*ด*วยประการฉะน้ี ภิกษุ

ท้ังหลาย น้ีเรียกวDาปฏิจจสมุปบาท 

อนึ่ง เพราะอวิชชาดับไปไมDเหลือด*วยวิราคะ สังขารจึงดับ... เพราะชาติดับ ชรา มรณะ     

โสกะ ปริเทวะ ทุกข6 โทมนัส และอุปายาสจึงดับ ความดับแหDงกองทุกข6ทั้งมวลนี้ มีได*ด*วย

ประการฉะน้ี๓๗ 

กระบวนธรรมตามพระพุทธพจน6น้ี เขียนให*ดูงDายได* ดังน้ี 

(๑) อวิชชา -> (๒) สังขาร -> (๓) วิญญาณ -> (๔) นามรูป -> (๕) สฬายตนะ -> 

(๖) ผัสสะ -> (๗) เวทนา -> (๘) ตัณหา -> (๙) อุปาทาน -> (๑๐) ภพ -> (๑๑) ชาติ -> (๑๒)        

ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข6 โทมนัส และอุปายาส 

ปฏิจจสมุปบาทกับอริยสัจ ๔ มีความเกี่ยวเนื่องกัน โดยปฏิจจสมุปบาทฝgายสมุทยวาระ

จัดเป_นทุกขสมุทยอริยสัจ ปฏิจจสมุปบาทฝgายนิโรธวาระจัดเป_นทุกขนิโรธอริยสัจ ตามที่พระพุทธองค6

ทรงแสดงไว*ในอังคุตตรนิกาย ติกนิบาต ติตถายตนสูตร๓๘ สรุปเป_นตาราง ดังน้ี 

 

 

 

                                         
๓๗ ดูรายละเอียดใน ส.ํนิ. (บาล)ี ๑๖/๑/๑-๒, ส.ํนิ. (ไทย) ๑๖/๑/๒-๓. 
๓๘ ดูรายละเอียดใน อง.ฺติก. (บาล)ี ๒๐/๖๒/๑๗๒-๑๗๓. อง.ฺติก. (ไทย) ๒๐/๖๒/๒๔๒-๒๔๓. 



 ๒๐๘ 

ตารางท่ี ๔.๕ แสดงอริยสัจ ๔ ตามแบบติตถายตนสูตร  

ทุกขอริยสัจ ทุกขสมุทยอริยสัจ ทุกขนิโรธอริยสัจ ทุกขนิโรธคามินี

ปฏิปทาอริยสัจ 

ความเกิด 

ความแกD 

ความเจ็บ 

ความตาย 

ความประสบกับส่ิงอันไมD

เป_นท่ีรัก 

ความพลัดพรากจากส่ิง

อันเป_นท่ีรัก 

ปรารถนาส่ิงใด 

ไมDได*ส่ิงน้ัน 

อุปาทานขันธ6 ๕ 

เพราะอวิชชาเป_นปZจจัย 

สังขารจึงมี  

.......  

เพราะชาติเป_นปZจจัย  

ชรา มรณะ โสกะ  

ปริเทวะ ทุกข6 โทมนัส 

และอุปายาส จึงมี  

ความเกิดข้ึนแหDงกองทุกข6

ท้ังมวลน้ี มีได*ด*วย

ประการฉะน้ี  

เพราะอวิชชาดับไป 

ไมDเหลือด*วยวิราคะ  

สังขารจึงดับ  

....... 

เพราะชาติดับ ชรา 

มรณะ โสกะ ปริเทวะ 

ทุกข6 โทมนัส และ 

อุปายาสจึงดับ  

ความดับแหDงกองทุกข6

ท้ังมวลน้ี มีได*ด*วย

ประการฉะน้ี 

อริยมรรคมีองค6 ๘  

(๑) สัมมาทิฏฐิ  

(๒) สัมมาสังกัปปะ  

(๓) สัมมาวาจา  

(๔) สัมมากัมมันตะ  

(๕) สัมมาอาชีวะ  

(๖) สัมมาวายามะ  

(๗) สัมมาสติ  

(๘) สัมมาสมาธิ 

 

ในแตDละองค6ประกอบของปฏิจจสมุปบาทนั้นเอง สามารถประกอบอริยสัจ ๔ เข*าไปได*ท้ัง 

๑๒ องค6ประกอบและในอาสวะ รวม ๑๓ ชุด รวมเป_นญาณในอริยสัจ ๔ จำนวน ๕๒ ญาณ โดย

เปลี่ยนชื่อไปตามองค6ปฏิจจสมุปบาท เชDน  ชรามรณะ ชรามรณสมุทัย  ชรามรณนิโรธ ชรามรณนิโรธ

คามินีปฏิปทา จนถึงอวิชชา อวิชชาสมุทัย อวิชชานิโรธ อวิชชานิโรธคามินีปฏิปทา อาสวะ            

อาสวสมุทัย อาสวนิโรธ อาสวนิโรธคามินีปฏิปทา  ดังที่พระสารีบุตรจำแนกไว*ในสัมมาทิฏฐิสูตร    

มัชฌิมนิกาย มูลปZณณาสก6๓๙ สรุปได*ดังตาราง 

ตารางท่ี ๔.๖ แสดงอริยสัจ ๔ ตามแบบสัมมาทิฏฐิสูตร  

สภาวะทุกข/ สมุทัย นิโรธ นิโรธคามินีปฏิปทา 

ชรามรณะ ชาติสมุทัย ชาตินิโรธ มรรค ๘ 

ชาติ ภวสมุทัย ภวนิโรธ มรรค ๘ 

ภพ ๓ อุปาทานสมุทัย อุปาทานนิโรธ มรรค ๘ 

อุปาทาน ๔ ตัณหาสมุทัย ตัณหานิโรธ มรรค ๘ 

ตัณหา ๖ เวทนาสมุทัย เวทนานิโรธ มรรค ๘ 

                                         
๓๙ ดูรายละเอียดใน ม.ม.ู (บาล)ี ๑๒/๙๒-๑๐๔/๖๖-๗๕, ม.ม.ู (ไทย) ๑๒/๙๒-๑๐๔/๘๗-๑๐๐. 



 ๒๐๙ 

เวทนา ๖ ผัสสสมุทัย ผัสสนิโรธ มรรค ๘ 

ผัสสะ ๖ สฬายตนสมุทัย สฬายตนนิโรธ มรรค ๘ 

อายตนะ ๖ นามรูปสมุทัย นามรูปนิโรธ มรรค ๘ 

นามรูป วิญญาณสมุทัย วิญญาณนิโรธ มรรค ๘ 

วิญญาณ ๖ สังขารสมุทัย สังขารนิโรธ มรรค ๘ 

สังขาร ๓ อวิชชาสมุทัย อวิชชานิโรธ มรรค ๘ 

อวิชชา ๔ อาสวสมุทัย อาสวนิโรธ มรรค ๘ 

อาสวะ ๓ อวิชชาสมุทัย อวิชชานิโรธ มรรค ๘ 

 

๓. โพธิปSกขิยธรรม 

หลักธรรมชุดโพธิปZกขิยธรรม ๗ หมวด (๑) สติปZฏฐาน ๔ (๒) สัมมัปปธาน ๔ (๓)         

อิทธิบาท ๔ (๔) อินทรีย6 ๕ (๕) พละ ๕ (๖) โพชฌงค6 ๗ (๗) อริยมรรคมีองค6 ๘  เป_นภาเวตัพพธรรม 

ควรทำให*เกิดมีขึ้น  เมื่อเจริญธรรมเหลDานี้ มาประชุมรวมกัน จะเกิดเป_นปZญญาโพธิคือปZญญาเห็น

อริยสัจ ๔ เจาะแทงทะลุกิเลสอวิชชาที่ครอบงำจิตอยูD ให*จิตตื่นจากความหลับคือกิเลส เมื่อมีจักษุ 

ญาณ ปZญญา วิชชา แสงสวDางเกิดขึ้น ความไร*ดวงตา ความเห็นผิดเพี้ยน ความไมDรู * ความมืดมิด

ทั้งหลายก็เป_นอันสลายไป กิเลสทั้งหลายก็สลายไป กรรมที่กDอภพชาติทั้งหลายที่มีอวิชชาเป_นปZจจัยก็

เป_นอันสลายไป ธรรมเหลDานี้เป_นนิยยานิกธรรม คือเป_นเครื่องนำสัตว6ออกจากวัฏฏะทุกข6เหมือนกัน

หมด 

โพธิปZกขิยธรรมนี้ หมวดที่ควรเข*าใจเป_นพิเศษ คือ สติปZฏฐาน ๔ และอริยมรรคมีองค6 ๘ 

สติปZฏฐาน ๔ ในฐานะที่เป_นต*นทาง เป_นจุดเริ่มต*นของการเดินทางไปสูDมรรค ผล นิพพาน หากเข*าใจ

ถูกต*องชัดเจนตั้งแตDต*น ก็ยDอมปฏิบัติได*สะดวกขึ้น สDวนอริยมรรคมีองค6 ๘ ในฐานะเป_นประตูอมตะ 

เป_นการประชุมเพ่ือให*เกิดมัคคญาณ เห็นอริยสัจ ๔ และละกิเลสได*จริง  สDวนหลักธรรมสัมมัปปธาน ๔ 

จนถึงโพชฌงค6 ๗ ก็ชDวยให*เข*าใจกระบวนการเดินทางไปสูDนิพพานได*ละเอียดชัดเจนย่ิงข้ึน 

รายละเอียดเกี่ยวกับโพธิปZกขิยธรรมหมวดตDาง ๆ มีกระจัดกระจายอยูDในพระสุตตันตปmฎก

มากมาย  ท่ีรวมพระสูตรไว*เป_นกลุDมเดียวกัน  สามารถศึกษาแงDมุมของหลักธรรมชุดนี้ได*หลากหลาย  

ในคัมภีร6สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค  สติปZฏฐานสังยุตต6  สัมมัปปธานสังยุตต6 อิทธิบาทสังยุตต6  

อินทรียสังยุตต6 พลสังยุตต6 โพชฌังคสังยุตต6 และมัคคสังยุตต6๔๐  ในพระอภิธรรมปmฎก วิภังค6 ก็นำไป

                                         
๔๐ ดูรายละเอียดใน สํ.ม. (บาลี) ๑๙/๑-๘๙๘/๑-๒๕๕, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑-๘๙๘/๑-๔๒๘. 



 ๒๑๐ 

รวบรวมอธิบายแจกแจงโดยละเอียด ในสติปZฏฐานวิภังค6 สัมมัปปธานวิภังค6 อิทธิบาทวิภังค6 โพชฌังค

วิภังค6 มัคควิภังค6 เป_นต*น๔๑ 

๔. กิเลส 

กิเลสมีหลายหมวด ท่ีควรกำหนดจดจำเป_นพิเศษ คือสังโยชน6 ๑๐ และอนุสัย ๗ เพ่ือนำมา

อธิบายประกอบกับเร่ืองโพธิปZกขิยธรรม เม่ือได*เจริญธรรมท่ีเป_นภาเวตัพพธรรม ก็จะมีอานุภาพในการ

ละกิเลสได*ไปตามลำดับมรรค ดังตารางตDอไปน้ี 

ตารางท่ี ๔.๗ แสดงมรรค ๔ กับการละสังโยชน/ ๑๐ และอนุสัย ๗ 

โสตาปSตติมรรค สกทาคามิมรรค อนาคามิมรรค อรหัตตมรรค 

สักกายทิฏฐิสังโยชน6 

วิจิกิจฉาสังโยชน6  

สีลัพพตปรามาสสังโยชน6 

กามราคสังโยชน6หยาบ  

ปฏิฆสังโยชน6หยาบ  

กามราคสังโยชน6ละเอียด  

ปฏิฆสังโยชน6ละเอียด  

รูปราคสังโยชน6 

อรูปราคสังโยชน6  

มานสังโยชน6 

อุทธัจจสังโยชน6 

อวิชชาสังโยชน6 

ทิฏฐานุสัย  

วิจิกิจฉานุสัย 

กามราคานุสัยหยาบ  

ปฏิฆานุสัยหยาบ 

กามราคานุสัยละเอียด  

ปฏิฆานุสัยละเอียด 

มานานุสัย  

ภวราคานุสัย  

อวิชชานุสัย 
 

กิเลสที่ควรเน*นให*เห็นโทษเป_นพิเศษ คือมิจฉาทิฏฐิเพราะเป_นกิเลสที่มีโทษมากที่สุด และ

สังโยชน6 ๓ ได*แกD สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา สีลัพตปรามาส ที่ต*องละด*วยโสดาปZตติมรรค เพราะเมื่อละ

กิเลสเหลDานี้ได*แล*ว บรรลุเป_นพระโสดาบันแล*ว ก็สามารถดำเนินไปในมรรคได*อยDางถูกต*อง ไมDมี

ผิดพลาดอีกตDอไป เป_นผู*แนDนอนวDาจะบรรลุเป_นพระอรหันต6ในภายในหน*า   

ตามคัมภีร6อภิธรรมปmฎก ธัมมสังคณี แสดงสังโยชน6 ๓ ประการมีรายละเอียด ดังน้ี  

บรรดาสังโยชน6ท้ัง ๓ เหลDาน้ัน สักกายทิฏฐิ เป_นไฉน  

ปุถุชนในโลกน้ี ผู*ไมDได*สดับ ไมDได*เห็นพระอริยะ ไมDฉลาดในธรรมของพระอริยะ ไมDได*รับการ

ฝhกฝนในธรรมของพระอริยะ ไมDได*เห็นสัตบุรุษ ไมDฉลาดในธรรมของสัตบุรุษ ไมDได*รับการฝhกฝน

ในธรรมของสัตบุรุษ ยDอมเห็นรูปเป_นตนหรือเห็นตนมีรูป เห็นรูปในตนหรือเห็นตนในรูป เห็น

เวทนาเป_นตนหรือเห็นตนมีเวทนา เห็นเวทนาในตนหรือเห็นตนในเวทนา เห็นสัญญาเป_นตน

                                         
๔๑ ดูรายละเอียดใน อภิ.วิ. (บาลี) ๓๕/๓๕๕-๕๐๗/๒๒๙-๒๙๓, อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๓๕๕-๕๐๗/     

๓๐๖-๓๘๔. 



 ๒๑๑ 

หรือเห็นตนมีสัญญา เห็นสัญญาในตนหรือเห็นตนในสัญญา เห็นสังขารเป_นตนหรือเห็นตนมี

สังขาร เห็นสังขารในตนหรือเห็นตนในสังขาร เห็นวิญญาณเป_นตนหรือเห็นตนมีวิญญาณ เห็น

วิญญาณในตนหรือเห็นตนในวิญญาณ ทิฏฐิ ความเห็นผิด ปgาชัฏคือทิฏฐิ กันดารคือทิฏฐิ 

ความเห็นเป_นข*าศึกตDอสัมมาทิฏฐิ ความผันแปรแหDงทิฏฐิ สังโยชน6คือทิฏฐิ ความยึดถือ ความ

ยึดมั่น ความตั้งมั่น ความถือผิด ทางชั่ว ทางผิด ภาวะที่ผิด ลัทธิอัน เป_นบDอเกิดแหDงความพินาศ 

ความยึดถือโดยวิปลาส มีลักษณะเชDนวDาน้ี น้ีเรียกวDา สักกายทิฏฐิ 

วิจิกิจฉา เป_นไฉน 

ปุถุชนยDอมเคลือบแคลงสงสัยในพระศาสดา ในพระธรรม ในพระสงฆ6 ในสิกขา ในสDวนอดีต 

ในสDวนอนาคต ในสDวนอดีตและสDวนอนาคต ในปฏิจจสมุปบาทที่วDาเพราะธรรมนี้เป_นปZจจัย

ธรรมนี้จึงมี ความเคลือบแคลง กิริยาที่เคลือบแคลง ภาวะที่เคลือบแคลง ความคิดเห็นไปตDาง ๆ 

ความตัดสินอารมณ6ไมDได* ความเห็นเป_นสองทาง ความเห็นเหมือนทางสองแพรDง ความสงสัย 

ความไมDสามารถถือเอาโดยสDวนเดียวได* ความคิดสDายไป ความคิดพรDาไป ความไมDสามารถหย่ัง

ลงถือเอาเป_นยุติได* ความกระด*างแหDงจิต ความลังเลใจ น้ีเรียกวDาวิจิกิจฉา 

สีลัพพตปรามาส เป_นไฉน 

สมณพราหมณ6ภายนอกแตDศาสนานี้ มีความเห็นวDา ความบริสุทธิ์ยDอมมีได* ด*วยศีล ด*วย

พรต ด*วยศีลและพรต ดังนี้ ทิฏฐิ ความเห็นผิด ปgาชัฏคือทิฏฐิ กันดารคือทิฏฐิ ความเห็นเป_น

ข*าศึกตDอสัมมาทิฏฐิ ความผันแปรแหDงทิฏฐิ สังโยชน6คือทิฏฐิ ความยึดถือ ความยึดมั่น ความต้ัง

มั่น ความถือผิด ทางชั่ว ทางผิด ภาวะที่ผิด ลัทธิเป_นบDอเกิดแหDงความพินาศ ความยึดถือโดย

วิปลาส มีลักษณะเชDนวDาน้ี น้ีเรียกวDาสีลัพพตปรามาส๔๒  

กิเลสตDาง ๆ ตั้งแตDหมวดละ ๑ จนถึงหมวดละ ๑๐ ทิฏฐิ ๖๒ ตัณหา ๑๐๘ รวบรวมไว*ท้ัง

ช่ือและคำอธิบายในคัมภีร6อภิธรรมปmฎก วิภังค6 ขุททกวัตถุวิภังค6๔๓ 

๕. ขันธ/ อายตนะ ธาตุ อินทรีย/ 

ขันธ6นั้นมุDงแสดงกลุDมของหลักธรรม แบDงเป_นขันธ6 ๕ มีรูปขันธ6เป_นต*นมุDงแสดงกลุDมของ

ทุกข6 ขันธ6 ๕ มีสีลขันธ6เป_นต*นมุDงแสดงกลุDมของคุณธรรมที่มีในจิต, อายตนะ ๑๒ แสดงจุดเชื่อมตDออัน

เป_นบDอเกิดของวิญญาณและวัฏฏะสงสารที่ยืดยาวตDอไป, ธาตุ ๑๘ แสดงสภาวะที่ปราศจากสัตว6 

บุคคล ตัวตน, สDวนอินทรีย6 ๒๒ แสดงความเป_นใหญDในงานของธรรมแตDละอยDาง ๆ สามารถศึกษา

                                         
๔๒ อภิ.สง.ฺ (บาล)ี ๓๔/๑๐๐๗-๑๐๐๙/๒๔๒-๒๔๓, อภิ.สง.ฺ (ไทย) ๓๔/๑๐๐๗-๑๐๐๙/๒๖๐-๒๖๒. 
๔๓ ดูรายละเอียดใน อภิ.วิ. (บาลี) ๓๕/๘๓๒-๙๗๗/๔๒๑-๔๘๗, อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๘๓๒-๙๗๗/     

๕๓๔-๖๓๔. 



 ๒๑๒ 

รายละเอียดได*จากคัมภีร6อภิธรรมปmฎก วิภังค6 ในหมวดที่วDาด*วยขันธวิภังค6 อายตนวิภังค6 ธาตุวิภังค6 

และอินทรียวิภังค6๔๔ 

 

๔.๒ นัย 

ในการวิเคราะห6เกี่ยวกับนัย ๕ ผู*วิจัยจะวิเคราะห6ในประเด็นดังตDอไปนี้ (๑) ภาพรวมของ

นัยทั้งหมด (๒) รายละเอียดในแตDละนัย (๓) หลักธรรมประกอบการอธิบายตามหลักนัย เนื่องจาก

หลักธรรมท่ีเก่ียวข*องในหลักนัยน้ีมีเป_นจำนวนมาก ผู*วิจัยจะรวบรวมมาแสดงพอเป_นตัวอยDางเทDาน้ัน 

๔.๒.๑ ภาพรวมของนัย 

ในหัวข*อนี้ ผู*วิจัยจะวิเคราะห6นัยทั้ง ๕ โดยภาพรวม  แสดงให*เห็นถึงวิธีการอธิบายพระ

พุทธพจน6ด*านอรรถะในแบบกว*าง ๆ เหมือนเป_นโครงรDางโดยยDอสำหรับการอธิบายให*ละเอียดตDอไป 

สรุปได*ดังน้ี  

- การอธิบายพระพุทธพจน6ด*วยหลักนัย  ทำให*เข*าใจพระพุทธพจน6แยกออกเป_น ๒ 

ฝgายได*อยDางละเอียด  เห็นกระบวนการเจริญขึ้นของธรรมฝgายโวทาน และการสูญสิ้นไปของธรรมฝgาย

สังกิเลส  ทำให*เข*าใจธรรมฝgายอริยมรรคท่ีเป_นปฏิปZกษ6ตDอกิเลสได*เป_นอยDางดี   

- ในพระพุทธพจน6นั้น มีการแยกธรรมออกเป_น ๒ ฝgายไว*หลายหมวด เชDน ทุจริต 

สุจริต, อกุศล กุศล, วัฏฏะ วิวัฏฏะ, มิจฉาปฏิปทา สัมมาปฏิปทา เป_นต*น มีชื่อหลักธรรมหลายบท แตD

ไมDมีการระบุไว*อยDางชัดเจนวDามีกี่บท  พระมหากัจจายนเถระได*สรุปลงเป_นมูลบท ๑๘ แยกเป_นฝgาย

สังกิเลส ๙ บทกับฝgายโวทาน ๙ บท นับวDา เป_นการอำนวยความสะดวกในการแยกแยะพระพุทธพจน6

ได*งDายข้ึน นำออกแสดงได*อยDางชัดเจน และประกอบลงอริยสัจ ๔ อยDางเป_นระบบ 

- นัยทั้งหมดมี ๕ แตDนัยที่นำออกแสดงมีเพียง ๓ นัย กลุDมของมูลบทแยกได*เป_น ๓ 

กลุDมเทDานั้น ไมDมากไมDน*อยไปกวDานั้น เพราะบุคคลผู*แทงตลอดอริยสัจในชาติปZจจุบัน เป_นเวไนยสัตว6 

๓ กลุDมเทDาน้ัน คือ อุคฆฏิตัญ�ู วิปZญจิตัญ�ู และเนยยะ  

- ทิสาโลจนนัยกับอังกุสนัย ไมDได*มีพิเศษอยDางอื่นจากทั้ง ๓ นัย ทิสาโลจนนัยเป_น

เพียงการสอดสDองทิศทางของธรรม อังกุสนัยเป_นการเชื่อมธรรมเข*าด*วยกัน โดยพิจารณาตDอจากหาระ 

๑๖ การอธิบายพระพุทธพจน6จึงจัดลำดับเป_นดังน้ี 

พระพุทธพจน/ -> (๑) หาระ ๑๖ -> (๒) ทิสาโลจนนัย -> (๓) อังกุสนัย -> (๔) 

นัย ๓ มีนันทิยาวัฏฏนัยเป_นต*น ->  อธิบายพระพุทธพจน/ 

                                         
๔๔ ดูรายละเอียดใน อภิ.วิ. (บาลี) ๓๕/๑-๒๒๔/๑-๑๖๐, อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๑-๒๒๔/๑-๒๑๘. 



 ๒๑๓ 

 

 

 

 
 

 

เม ื ่อจ ัดแบบแผนโดยละเอียดเป_นฝgายพยัญชนะ ๒๔ กับฝgายอรรถะ ๙              

ทิสาโลจนนัยกับอังกุสนัยจึงอยูDฝgายพยัญชนะ เพราะเป_นวิธีที ่ดำเนินการตDอจากการอธิบายด*วย

พยัญชนะ แล*วจึงอธิบายด*วยนัย ๓ อยDางใดอยDางหน่ึง สรุปได*ดังตาราง  

ตารางท่ี ๔.๘ แสดงแบบแผนการอธิบายพระพุทธพจน/ ๓๓ อยHาง 

ฝ]ายพยัญชนะ ๒๔ ฝ]ายอรรถะ ๙ 

กลุDมพยัญชนะ ๖ 

หาระ ๑๖ 

ทิสาโลจนนัย ๑ 

อังกุสนัย ๑ 

กลุDมอรรถะ ๖ 

นันทิยาวัฏฏนัย ๑ 

ติปุกขลนัย ๑ 

สีหวิกกี�ิตนัย ๑ 
 

- มีการพิจารณาทิศทางความเป_นไปของธรรมทั้งด*านอกุศลและด*านกุศลอยDางเป_น

ระบบในทิสาโลจนนัย ชDวยทำให*เข*าใจเห็นทิศทางการเจริญขึ้นของธรรมฝgายกุศล และทิศทางการ

ลดลงของอกุศลท่ีเป_นฝgายตรงข*าม  

- มีการเชื่อมโยงธรรมทั้งหลายซึ่งอยูDคนละหมวดและมีจำนวนไมDเทDากันให*เห็นความ

เกี่ยวเน่ืองถึงกันได*ในอังกุสนัย ทำให*เข*าใจถึงธรรมะทั้งหลายล*วนมีความเกี่ยวข*องเนื่องกันและกันใน

แงDใดแงDหนึ่งอยูDเสมอ  ไมDได*แยกขาดจากอยDางสิ้นเชิง  เพราะโดยภาพรวมแล*ว ธรรมเป_นเรื่องเดียวกัน

นั่นเอง  ดังที่ได*แสดงให*ดูเป_นตัวอยDางในบทที่ ๒ แล*ว  คัมภีร6อรรถกถาของเนตติปกรณ6มีตัวอยDางการ

เช่ือมโยงมูลบทกับนัยตDาง ๆ เพ่ิมเติมดังน้ี 

ก. มูลบท ๑๘ กับนันทิยาวัฏฏนัย 

มูลบท ๕ คือ สมถะ อโลภะ อโทสะ อสุภสัญญา ทุกขสัญญา จัดเป_นสมถะ 

มูลบท ๔ คือ วิปZสสนา อโมหะ อนิจจสัญญา อนัตตสัญญา จัดเป_นวิปZสสนา 

มูลบท ๕ คือ ตัณหา โลภะ โทสะ สุภสัญญา สุขสัญญา จัดเป_นตัณหา 

มูลบท ๔ คือ อวิชชา โมหะ นิจจสัญญา อัตตสัญญา จัดเป_นทิฏฐิ 

ข. มูลบท ๑๘ กับติปุกขลนัย 

มูลบท ๔ คือ วิปZสสนา อโมหะ อนิจจสัญญา อนัตตสัญญา จัดเป_นอโมหะ 

พระพุทธพจน6 
อธิบาย 

พระพุทธพจน6 

๑. ประกอบหาระ ๑๖ 

๒. สDองทิสธรรมด*วยทิสาโลจนนัย 

๓. ประกอบธรรมด*วยอังกุสนัย 

๔. อธิบายด*วยนัย ๓ ตามสมควร 

    



 ๒๑๔ 

มูลบท ๔ คือ สมถะ อโลภะ อสุภสัญญา ทุกขสัญญา จัดเป_นอโลภะ 

มูลบท ๑ คือ อโทสะ จัดเป_นอโทสะ 

มูลบท ๔ คือ ตัณหา โลภะ สุภสัญญา สุขสัญญา จัดเป_นโลภะ 

มูลบท ๔ คือ อวิชชา โมหะ นิจจสัญญา อัตตสัญญา จัดเป_นโมหะ 

มูลบท ๑ คือ โทสะ จัดเป_นโทสะ 

ค. มูลบท ๑๘ กับสีหวิกกี�ิตนัย 

ตัณหา สุภสัญญา จัดเป_นวิปZลลาสท่ี ๑ 

อวิชชา นิจจสัญญา จัดเป_นวิปZลลาสท่ี 

โทสะ สุขสัญญา จัดเป_นวิปZลลาสท่ี ๓ 

โมหะ อัตตสัญญา จัดเป_นวิปZลลาสท่ี ๔  

สมถะ อสุภสัญญา จัดเป_นสติปZฏฐานท่ี ๑ 

อโลภะ ทุกขสัญญา จัดเป_นสติปZฏฐานท่ี ๒ 

วิปZสสนา อนิจจสัญญา จัดเป_นสติปZฏฐานท่ี ๓ 

อโมหะ อนัตตสัญญา สติปZฏฐานท่ี ๔๔๕ 

ง. ท่ีสุดของนัย  

ท่ีสุดของสีหวิกกี�ิตนัย คือ สามัญญผล ๔ 

ท่ีสุดของติปุกขลนัย คือ วิโมกข6 ๓ 

ท่ีสุดของนันทิยาวัฏฏนัย คือ วิมุตติ ๒๔๖ 
 

สรุปวDา การอธิบายพระพุทธพจน6ด*วยหลักนัย เป_นวิธีที่พิเศษเพิ่มเติมจากหลักหาระ เม่ือ

เข*าใจหลักธรรมไมDออกนอกกรอบอริยสัจ ๔ และต*องปฏิบัติทางจิตตามแนวอริยมรรคมีองค6 ๘ เทDาน้ัน

จึงจะละกิเลสได*จริงตามท่ีอธิบายในหลักหาระแล*ว ก็อธิบายแยกแยะธรรมฝgายโวทานและฝgายสังกิเลส

ละเอียดชัดเจนยิ่งขึ้น  ธรรมฝgายโวทาน ได*แกD ธรรมฝgายอริยมรรคที่ต*องทำให*เจริญงอกงามขึ้น สDวน

ธรรมฝgายสังกิเลส ได*แกD ธรรมท่ีต*องทำให*หมดส้ินสูญไป  

๔.๒.๒ รายละเอียดในแตHละนัย 

ในรายละเอียดแตDละนัยน้ัน  ผู*วิจัยจะวิเคราะห6ให*เห็นถึงรูปแบบการอธิบายในนัยน้ัน      

มีลักษณะพิเศษอยDางไร ทำให*เข*าใจหลักธรรมชัดเจนในประเด็นใด และมีความสอดคล*องลงกันกับ

พระพุทธพจน6อยDางไร   

                                         
๔๕ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ.(บาลี) ๘๘/๒๓๕-๒๓๖. 
๔๖ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ.(บาลี) ๘๘/๒๓๖. 



 ๒๑๕ 

๑. นันทิยาวัฏฏนัย 

นันทิยาวัฏฏนัยนี้ พระมหากัจจายนเถระได*อาศัยมูลบท ๒ ฝgายสังกิเลส ได*แกD ตัณหา 

อวิชชา กับมูลบท ๒ ฝgายโวทาน ได*แกD สมถะ วิปZสสนา  เป_นหลักในการอธิบายเนื้อความของพระ

พุทธพจน6กDอน วิเคราะห6ได*ดังน้ี  

- กิเลสตัณหาและอวิชชา เป_นกิเลสหลักของการเวียนวDายไปในวัฏฏะสงสาร ซึ่งพระ

พุทธองค6ตรัสไว*เป_นอันมาก เชDน “ภิกษุทั้งหลาย สงสารนี้มีเบื้องต*นและเบื้องปลายรู*ไมDได* ที่สุด

เบื ้องต*นที ่สุดเบื ้องปลายไมDปรากฏแกDเหลDาสัตว6ผู *ถูกอวิชชากีดขวาง  ถูกตัณหาผูกไว* วนเวียน  

ทDองเท่ียวไป”๔๗ และตรัสวDา  

ภิกษุทั ้งหลาย เงื ่อนต*นแหDงภวตัณหายDอมไมDปรากฏ ในกาลกDอนแตDนี ้ ภวตัณหาไมDมี 

ภายหลังจึงมี เพราะฉะน้ัน เราจึงกลDาวคำน้ีอยDางน้ี เม่ือเป_นเชDนน้ัน ภวตัณหาท่ีมีข*อน้ีเป_นปZจจัย

จึงปรากฏ แม*ภวตัณหา เราก็กลDาววDามีอาหาร มิได*กลDาววDาไมDมีอาหาร อะไรเลDาเป_นอาหารของ

ภวตัณหา ควรตอบวDา “อวิชชา”... “นิวรณ6 ๕”...“ทุจริต ๓”...“ความไมDสำรวมอินทรีย6” 

...“ความไมDมีสติสัมปชัญญะ”...“การมนสิการโดยไมDแยบคาย”...“ความไมDมีศรัทธา”...“การไมD

ฟZงสัทธรรม” แม*การฟZงอสัทธรรม  เราก็กลDาววDามีอาหาร มิได*กลDาววDาไมDมีอาหาร  อะไรเลDา 

เป_นอาหารของการฟZงอสัทธรรม ควรตอบวDา “การไมDคบสัตบุรุษ”๔๘ 

กระบวนธรรมตามพระพุทธพจน6นี้ แสดงเหตุปZจจัยที่ตDอเนื่องของอวิชชาและภวตัณหา 

เขียนให*ดูงDายได* ดังน้ี  

(๑) การฟZงอสัทธรรม -> (๒) ความไมDมีศรัทธา -> (๓) การมนสิการโดยไมDแยบคาย -> 

(๔) ความไมDมีสติสัมปชัญญะ -> (๕) ความไมDสำรวมอินทรีย6 -> (๖) ทุจริต ๓ -> (๗) นิวรณ6 ๕ -> (๘) 

อวิชชา -> (๙) ภวตัณหา 

- สักกายทิฏฐิ ๒๐ ประการ อันเกิดจากกิเลสทั้ง ๒ อยDางนี้ เป_นสังโยชน6ชนิดแรกท่ี

ต*องละให*ได*กDอนด*วยโสดาปZตติมรรค หากยังละสักกายทิฏฐิไมDได* ก็ไมDอาจท่ีจะหย่ังลงในพระศาสนาได* 

ยังเป_นผู*ไมDแนDนอน ยังต*องเวียนวDายตายเกิด มีโอกาสทำทุจริตและตกไปอบายภูมิได* 

- ทิฏฐิตDาง ๆ ที ่เกิดขึ ้นจากกิเลสทั ้ง ๒ อยDางนี ้ ได*แกD สัสสตทิฏฐิ อุจเฉททิฏฐิ 

และทิฏฐิ ๖๒ ประการ เป_นกิเลสกลุDมแรกท่ีผู*ต*องการเป_นพระโสดาบันต*องละออกให*ได* 

                                         
๔๗ ส.ํนิ. (บาล)ี ๑๖/๑๒๔/๑๗๒, ส.ํน.ิ (ไทย) ๑๖/๑๒๔/๒๑๕. 
๔๘ อง.ฺทสก. (บาล)ี ๒๔/๖๒/๙๒-๓, อง.ฺทสก. (ไทย) ๒๔/๖๒/๑๓๗-๘.  



 ๒๑๖ 

- การปฏิบัติผิดทั้ง ๒ ด*าน คือ กามสุขัลลิกานุโยคและอัตตกิลมถานุโยค เป_นสิ่งที่ไมD

ควรเข*าไปเก่ียวข*อง ต*องปฏิบัติดำเนินอยูDในมัชฌิมปฏิปทาเทDาน้ันจึงจะเกิดดวงตาเห็นอริยสัจได* 

- ข*อปฏิบัติที่ถูกต*องคืออริยมรรคมีองค6 ๘ เป_นสิ่งที่ควรทำให*เกิดขึ้น การจะทำให*

อริยมรรคเกิดขึ้นได* ต*องอาศัยการปฏิบัติสมถะกับวิปZสสนา มุDงละตัณหาและทิฏฐิ โดยสมถะมีไว*

สำหรับยับยั้งตัณหา วิปZสสนามีไว*สำหรับแก*ทิฏฐิ  ผู*ปฏิบัติต*องไมDทำตามอำนาจตัณหาและทิฏฐิ  มุDง

ดำเนินไปในมัชฌิมาปฏิปทาเทDาน้ัน 

- ผู*เข*าสูDการปฏิบัติธรรมในพระพุทธศาสนาแบDงตามจริตออกเป_น ๒ แบบ คือบุคคล

ผู*เป_นตัณหาจริต กับบุคคลผู*เป_นทิฏฐิจริต  

- ในนันทิยาวัฏฏนัยนี้ มีความเกี่ยวข*องกับหลักธรรมหมวด ๒ มากมาย เมื่อพิจารณา

ด*วยทิสาโลจนนัยและอังกุสนัยประกอบ ได*ดังน้ี 

ก. สังกิเลสธรรม ได*แกD ตัณหา อวิชชา, อหิริกะ อโนตตัปปะ, ความไมDมีสติ  

ความไมDมีสัมปชัญญะ, อโยนิโสมนสิการ ความเกียจคร*าน, ความอหังการ ความมมังการ, ความไมDมี

ศรัทธา ความประมาท, การไมDฟZงพระสัทธรรม ความไมDสำรวม, ความเพDงเล็ง ความพยาบาท, นิวรณ6 

สังโยชน6, ความโกรธ ความผูกโกรธ, ความลบหลูDคุณผู*อื่น ความตีตนเสมอ, ความริษยา ความตระหน่ี, 

ความมีมายา ความโอ*อวด, ความเห็นผิดวDาเท่ียง ความเห็นผิดวDาขาดสูญ๔๙ 

ข. โวทานธรรม ได*แกD สมถะ วิปZสสนา, หิริ โอตตัปปะ, สติ สัมปชัญญะ,        

โยนิโสมนสิการ การปรารภความเพียร, ญาณในสัจธรรม ญาณที่คล*อยไปตามสัจธรรม, ญาณในความ

สิ้นไปของกิเลส ญาณในความไมDเกิดอีก, ศรัทธา ความไมDประมาท, การฟZงพระสัทธรรม ความสำรวม, 

ความไมDเพDงเล็ง ความไมDพยาบาท, เจโตวิมุตติเพราะสิ้นราคะ ปZญญาวิมุตติเพราะสิ้นอวิชชา, ความ  

มักน*อย ความสันโดษ,  ความไมDโกรธ  ความไมDผูกโกรธ,  ความไมDลบหลูDคุณผู*อื่น  ความไมDตีตนเสมอ, 

การละความริษยา การละความตระหน่ี, วิชชา วิมุตติ, วิโมกข6อันมีสังขตธรรมเป_นอารมณ6 วิโมกข6อันมี

อสังขตธรรมเป_นอารมณ6, สอุปาทิเสสนิพพานธาตุ อนุปาทิเสสนิพพานธาตุ๕๐   

- ที่สุดของการอธิบายพระพุทธพจน6ด*วยบท ๒ คือวิมุตติ ๒ ได*แกD เจโตวิมุตติเพราะ

สิ้นราคะ ปZญญาวิมุตติเพราะสิ้นอวิชชา ซึ่งเจโตวิมุตติและปZญญาวิมุตตินี้ เป_นที่สุดของการประพฤติ

พรหมจรรย6ในคำสอนของพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ*า ถึงความเป_นพระอรหันต6ในชาติปZจจุบัน มี

ปรากฏในท*ายพระสูตรตDาง ๆ เป_นอันมาก การสอนให*ผู*เข*าถึงวิมุตติทั้ง ๒ นี้เป_นเทศนาอันยอดเยี่ยม 

ดังท่ีพระสารีบุตรสรรเสริญพระธรรมเทศนาของพระพุทธองค6วDา  

                                         
๔๙ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๘๘/๑๒๓, เนตฺติ.อ. (บาลี) ๘๘/๒๓๔. 
๕๐ ดูรายละเอียดในเนตฺติ. (บาลี) ๘๘/๑๒๓. 



 ๒๑๗ 

พระผู*มีพระภาคทรงทราบบุคคลอื่น ด*วยทรงมนสิการโดยแยบคายเฉพาะพระองค6วDา 

“บุคคลนี้เมื่อปฏิบัติตามที่สั่งสอน จักทำให*แจ*งเจโตวิมุตติ ปZญญาวิมุตติอันไมDมีอาสวะ เพราะ

อาสวะสิ้นไปด*วยปZญญาอันยิ่งเองเข*าถึงอยูDในปZจจุบัน” ข*าแตDพระองค6ผู*เจริญ นี้คือเทศนาอัน

ยอดเย่ียมในเร่ืองวิธีส่ังสอน๕๑ 

๒. ติปุกขลนัย  

ติปุกขลนัยนี้ พระมหากัจจายนเถระได*อาศัยมูลบท ๓ ฝgายสังกิเลส ได*แกD โลภะ โทสะ 

โมหะ กับมูลบท ๓ ฝgายโวทาน ได*แกD อโลภะ อโทสะ อโมหะ  เป_นหลักในการอธิบายเนื้อความของ

พระพุทธพจน6 วิเคราะห6ได*ดังน้ี  

- ธรรมในมูลบทเหลDานี้ เป_นมูลของกุศลธรรมและอกุศลธรรม แยกเป_นกุศลมูล ๓ 

อกุศลมูล ๓ เป_นธรรมสำคัญที่ใช*แบDงแยกกุศลกับอกุศล  มีปรากฏในพระพุทธพจน6มากมาย ท่ีแสดงไว*

เป_นคูDกันโดยในมูลยมก คัมภีร6อภิธรรมปmฎก ยมก 

- เน*นแสดงแกDบุคคล ๓ ท่ีสามารถบรรลุในชาติปZจจุบัน คือ อุคฆฏิตัญ�ู วิปZญจิตัญ�ู 

และเนยยะ  กDอนจะทรงประกาศพระธรรม พระพุทธองค6ทรงตรวจดูโลกด*วยพุทธจักษุ  ได*เห็นสัตว6

ทั้งหลาย  ผู*มีธุลีคือกิเลสในตาคือปZญญาน*อย มีธุลีในตามาก มีอินทรีย6คือสัทธินทรีย6เป_นต*นแกDกล*า มี

อินทรีย6อDอน มีอาการดี มีอาการทราม สอนให*รู*ได*งDาย สอนให*รู*ได*ยาก บางพวกมีปกติมองเห็นปรโลก

และโทษวDาเป_นสิ่งนDากลัวก็มี บางพวกมีปกติมองไมDเห็นปรโลกและโทษวDาเป_นสิ่งนDากลัวก็มี อุปมา

เหมือนดอกบัว ๓ เหลDา คือ (๑) บางดอกที่เกิดในน้ำ เจริญในน้ำ ยังไมDพ*นน้ำ จมอยูDในน้ำ เปรียบ

เหมือนเนยยบุคคล (๒) บางดอกที่เกิดในน้ำ เจริญในน้ำอยูDเสมอน้ำ เปรียบเหมือนวิปZญจิตัญ�ูบุคคล 

(๓) บางดอกท่ีเกิดในน้ำ เจริญในน้ำ ข้ึนพ*นน้ำ ไมDแตะน้ำ เปรียบเหมือนอุคฆฏิตัญ�ูบุคคล๕๒ 

- ที่สุดของการอธิบายพระพุทธพจน6ด*วยบท ๓ คือ วิโมกข6 ๓  ได*แกD (๑) อนมิตต

วิโมกข6 (๒) อัปปณิหิตวิโมกข6 (๓) สุญญตวิโมกข6 ได*บรรลุธรรมเป_นพระอริยเจ*าแบบตDาง ๆ ๓ แบบ 

ได*แกD (๑) สัทธาธิมุตตะ (๒) กายสักขี (๓) ทิฏฐิปZตตะ ดังท่ีพระสารีบุตรกลDาวเช่ือมโยงไว*วDา  

เมื่อบุคคลมนสิการโดยความไมDเที่ยง อนิมิตตวิโมกข6มีประมาณยิ่ง เพราะอนิมิตตวิโมกข6มี

ประมาณยิ่ง บุคคลจึงเป_นสัทธาธิมุต, เมื ่อมนสิการโดยความเป_นทุกข6 อัปปณิหิตวิโมกข6มี

ประมาณยิ่ง เพราะอัปปณิหิตวิโมกข6มีประมาณยิ่ง บุคคลจึงเป_นกายสักขี, เมื่อมนสิการโดย

                                         
๕๑ ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๑๕๔/๙๒, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๕๔/๑๑๕. 
๕๒ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (บาลี) ๔/๙/๙, วิ.ม. (ไทย) ๔/๙/๑๔. 



 ๒๑๘ 

ความเป_นอนัตตา สุญญตวิโมกข6มีประมาณยิ่ง เพราะสุญญตวิโมกข6มีประมาณยิ่ง บุคคลจึง

เป_นทิฏฐิปZตตะ๕๓ 

- ภาวะสิ้นกิเลสประเภทที่เป_นมูลรากทั้ง ๓ ประการ คือ ความสิ้นราคะ ความส้ิน

โทสะ ความสิ้นโมหะ เป_นชื่อของพระนิพพาน๕๔  ซึ่งเป_นที่สุดของวัฏฏะสงสาร เป_นความสิ้นทุกข6

ท้ังมวล เป_นจุดหมายปลายทางของการเดินทางอันยาวนานของสัตว6ท้ังหลาย 

๓. สีหวิกกี^ิตนัย  

สีหวิกกี�ิตนัยน้ี พระมหากัจจายนเถระได*อาศัยมูลบท ๔ ฝgายสังกิเลส ได*แกD สุภสัญญา  

สุขสัญญา  นิจจสัญญา  อัตตสัญญา กับมูลบท ๔ ฝgายโวทาน ได*แกD อสุภสัญญา ทุกขสัญญา อนิจจ

สัญญา อนัตตสัญญา เป_นหลักในการอธิบายเน้ือความของพระพุทธพจน6กDอน วิเคราะห6ได*ดังน้ี  

- อธิบายเน*นโพธิปZกขิยธรรมหมวดที่ ๑ คือ สติปZฏฐาน ๔ เพื่อละวิปZลลาส ๔ หลัก    

สติปZฏฐาน ๔ น้ีเป_นหลักปฏิบัติด*านวิปZสสนาเพื่อให*เกิดสัมมาทิฏฐิ เมื่อเกิดวิปZสสนาสัมมาทิฏฐิแล*ว จึง

มีหัวหน*าเพื่อนำเข*าสูDอริยมรรคตDอไป มีแตDการปฏิบัติแนวทางนี้เทDานั้นที่เป_นเพื่อละกิเลสได*อยDาง

แท*จริง  เป_นการปฏิเสธวิธีการปฏิบัติแนวอ่ืนอยDางส้ินเชิง  

- ผู*ปฏิบัติเพื่อทำอริยมรรคให*เกิดขึ้น ต*องดำเนินตามปฏิปทา ๔ เทDานั้น ในด*าน

สภาวะทางจิตมีลำบากหรือสบาย สDวนด*านการตรัสรู*ด*วยปZญญา มีตรัสรู*ได*ช*าหรือตรัสรู*ได*เร็ว ไมDมี

ปฏิปทาอยDางอ่ืนนอกจากน้ี 

- ที ่สุดของการอธิบายพระพุทธพจน6ด*วยบท ๔ คือ สามัญญผล ๔  ได*แกD (๑)       

โสดาปZตติผล (๒) สกทาคามิผล (๓) อนาคามิผล (๔) อรหัตตผล อันเป_นผลของของการปฏิบัติตาม

หลักอริยมรรคมีองค6 ๘๕๕ การปฏิบัติตามคำสอนของพระพุทธเจ*ายDอมมีผลเพียง ๔ ระดับนี้เทDาน้ัน 

พระอริยเจ*า ๔ ระดับมีอยูDเฉพาะในพระพุทธศาสนาเทDาน้ัน มีคุณสมบัติดังท่ีทรงขยายความไว*วDา  

ภิกษุทั้งหลาย สมณะท่ี ๑ สมณะท่ี ๒ สมณะท่ี ๓ และสมณะท่ี ๔ มีในธรรมวินัยนี้เทDาน้ัน 

ลัทธิอ่ืนวDางจากสมณะท้ัง ๔ เธอท้ังหลายจงบันลือสีหนาท โดยชอบเถิด 

สมณะท่ี ๑ เป_นอยDางไร  

คือ ภิกษุในธรรมวินัยน้ี เพราะสังโยชน6 ๓ ประการสิ้นไปจึงเป_นพระโสดาบัน ไมDมีทางตกต่ำ 

มีความแนDนอนท่ีจะสำเร็จสัมโพธิในวันข*างหน*า น้ีเป_นสมณะท่ี ๑ 

 

                                         
๕๓ ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๒๒๖/๒๗๘, ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๒๖/๓๘๐. 
๕๔ ดูรายละเอียดใน สํ.สฬา. (บาลี) ๑๘/๓๑๔/๒๓๑, สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๓๑๔/๓๓๕. 
๕๕ ดูรายละเอียดใน สํ.ม. (บาลี) ๑๙/๓๕/๑๙, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๓๕/๓๕. 



 ๒๑๙ 

สมณะท่ี ๒ เป_นอยDางไร  

คือ ภิกษุในธรรมวินัยน้ี เพราะสังโยชน6 ๓ ประการสิ้นไปและเพราะราคะ โทสะ โมหะเบา

บาง จึงเป_นพระสกทาคามี มาสูDโลกน้ีคร้ังเดียวเทDาน้ันก็จะทำท่ีสุดแหDงทุกข6ได* น้ีเป_นสมณะท่ี ๒  

สมณะท่ี ๓ เป_นอยDางไร  

คือ ภิกษุในธรรมวินัยน้ี เพราะสังโยชน6เบื ้องต่ำ ๕ ประการสิ ้นไป จึงเป_น โอปปาติกะ

ปรินิพพานในภพน้ัน ไมDหวนกลับมาจากโลกน้ันอยDางแนDนอน น้ีเป_นสมณะท่ี ๓ 

สมณะท่ี ๔ เป_นอยDางไร  

คือ ภิกษุในธรรมวินัยน้ีทำให*แจ*งเจโตวิมุตติ ปZญญาวิมุตติอันไมDมีอาสวะ เพราะอาสวะส้ินไป

ด*วยปZญญาอันย่ิงเองเข*าถึงอยูDในปZจจุบัน น้ีเป_นสมณะท่ี ๔๕๖ 

๔. ทิสาโลจนนัย  

ทิสาโลจนนัยนี้ เป_นการพิจารณาสDองทิศทางของธรรมในนันทิยาวัฏฏนัย ติปุกขลนัย และ

สีหวิกกี�ิตนัยน่ันเอง วิเคราะห6ในประเด็นสำคัญดังน้ี 

- ทำให*มองเห็นทิศทางการเจริญขึ้นของธรรมฝgายโวทาน และทิศทางการหมดสิ้นสูญ

ไปของธรรมฝgายสังกิเลส  ธรรมฝgายโวทานนั้นเป_นสิ่งที่ต*องทำให*เจริญขึ้นจนสมบูรณ6เต็มที่ และธรรม

ฝgายสังกิเลสเป_นส่ิงท่ีต*องละ ทำให*หมดส้ินไป ไมDเกิดข้ึนอีกตDอไป  

- ทิสาโลจนนัยนี้ อาจมองจากธรรมระดับลDาง ๆ เชDน ทาน ศีล เป_นต*น สDงตDอกันไป

เป_นทอด ๆ ทำให*ธรรมอื่น ๆ บริบูรณ6ขึ้นไปตามลำดับ จนถึงจุดสุดท*ายแหDงธรรม หรือมองในทาง

กลับกัน มองจากระดับสูงคือจุดสุดท*ายแหDงธรรมลงมาสูDธรรมเบ้ืองลDางท่ีสDงตDอกันมาก็ได* 

- การมองทิศทางแหDงธรรมนั้นจนเกิดความเข*าใจชัดเจนนั้น อาจต*องมองทะลุข*าม

ภพชาติ เชDน บุคคลท่ีทDานเป_นพระอรหันต6ในชาติสุดท*าย โวทานธรรมของทDานในบัดน้ีเต็มสมบูรณ6แล*ว 

ทDานเหลDานั้นได*บำเพ็ญบารมีมาในภพชาติตDาง ๆ โดยอาจเริ่มจากการฟZงธรรมหรือถวายทานในชาติใด

ชาติหนึ่งเมื่อแสนกัปที่แล*วเป_นต*น  พระเถระหรือพระเถรีทั้งหลายได*นำมาเลDาไว*ในคัมภีร6ขุททกนิกาย      

อปทาน หรือการทำทุจริตแล*วได*รับผลตามกรรมน้ัน ๆ ต*องรอเม่ือเกิดในอบายภูมิกDอนเป_นต*น 

- ทิสาโลจนนัยนี้ ทำให*เห็นพัฒนาการของธรรมตDาง ๆ ได*เป_นอยDางดี หากมีการฝhก

พัฒนาอยDางถูกต*อง โวทานธรรมทั้งหลายก็ยDอมเจริญขึ้นอยDางเป_นระบบ สังกิเลสธรรมยDอมหมดสิ้นไป

ตามลำดับแหDงการพัฒนา  

๕. อังกุสนัย 

อังกุสนัยเป_นการเชื ่อมธรรมตDาง ๆ ที ่แสดงไว*ในนันทิยาวัฏฏนัย  ติปุกขลนัย และ           

สีหวิกกี�ิตนัยเข*าด*วย  วิเคราะห6ในประเด็นสำคัญดังน้ี 

                                         
๕๖ องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๐/๒๔๑/๒๖๕-๒๖๖, องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๐/๒๔๑/๓๕๗-๓๕๘. 



 ๒๒๐ 

- ธรรมท้ังหลายน้ัน แม*กลDาวถึงด*วยช่ือหรือจำนวนท่ีแตกตDางกัน ก็มีบางสDวนท่ีเข*ากัน

ได*โดยเป_นสภาวะเดียวกัน หรือแม*ไมDได*เป_นสภาวะเดียวกันก็สงเคราะห6ลงกันได*ในแงDใดแงDหน่ึง 

- ทำให*เห็นชัดวDาธรรมเป_นเรื่องเดียวกัน แม*จะอธิบายด*วยหมวด ๔ หมวด ๓ หรือ

หมวด ๒ ก็สงเคราะห6เชื่อมโยงกันได* เมื่อนำธรรมที่อธิบายเหลDานั้นมาประกอบลงอริยสัจ ก็ทำให*แจ*ง

สัจธรรมอันเดียวกัน  

 - การอธิบายด*วยนัยทั้ง ๓ คือ นันทิยาวัฏฏนัย ติปุกขลนัย และสีหวิกกี�ิตนัย จึง

ไมDได*มีนัยใดดีกวDาหรือเดDนกวDา เป_นการเลือกอธิบายตามความเหมาะสม เพื่อให*ผู*ฟZงเกิดความเข*าใจ  

สามารถแยกแยะธรรมฝgายโวทานกับสังกิเลสออกจากกัน และหยั่งลงสูDอริยสัจ ๔ เป_นสำคัญ เพราะ

ท้ังหมดเป_นเร่ืองเดียวกัน เป_นข*อธรรมท่ีสงเคราะห6ลงกันได* 

- พระธรรมเทศนาของพระพุทธองค6ในพระไตรปmฎกทั้งหมด ทั้งขนาดยาวบ*าง ขนาด

สั้นบ*าง  จึงมีกิจหน*าที่อันเดียวคือทำให*ผู*ฟZงเข*าถึงความหลุดพ*น  เป_นพระธรรมเทศนาที่เหมาะกับ

บุคคลนั้น ๆ ในสถานที่นั้น ๆ ในเวลานั้น ๆ มุDงให*เข*าใจสัจธรรมเดียวกันทั้งหมด ผู*ฟZงที่มีอินทรีย6พร*อม

แล*ว  จึงไมDมีปZญหาในการทำความเข*าใจสัจธรรม 

- การแสดงโดยแบDงบุคคลหรือธรรมเป_นหมวดหมูD เป_นจำนวน ๒ จำนวน ๓ จำนวน 

๔ และจำนวนมากกวDานี้ มีมากมายในพระไตรปmฎก แตDก็สงเคราะห6เชื่อมโยงกันได* เชDน การเชื่อมโยง

พระอริยบุคคล ๔ กับความบริบูรณ6ในสิกขา คือพระโสดาบันและพระสกทาคามีเป_นผู*มีศีลบริบูรณ6 มี

สมาธิและปZญญาพอประมาณ พระอนาคามีเป_นผู*มีศีลและสมาธิบริบูรณ6 มีปZญญาพอประมาณ สDวน

พระอรหันต6เป_นผู*มีศีล สมาธิและปZญญาบริบูรณ6๕๗ สรุปดังตาราง 

ตารางท่ี ๔.๙ แสดงพระอริยบุคคล ๔ กับความบริบูรณ/ในสิกขา 

พระอริยบุคคล ๔ ความบริบูรณ/ ๓ 

พระโสดาบัน 
ศีล 

พระสกทาคามี 

พระอนาคามี สมาธิ 

พระอรหันต6 ปZญญา 
 

สรุปวDา นัยทั้ง ๓ คือนันทิยาวัฏฏนัย ติปุกขลนัย และสีหวิกกี�ิตนัย ก็เป_นวิธีการอธิบาย

พระพุทธพจน6เพื่อให*เข*าใจสิ่งเดียวกัน เชื่อมโยงถึงกันได* เพราะสัจธรรมต*องเป_นหนึ่งเดียวเทDาน้ัน      

จะแตกตDางกันไปไมDได*  เพียงแตDต*องเลือกนำวิธีการมาใช*ให*เหมาะสม  การสังเกตหรือนำมาใช* พระ

                                         
๕๗ ดูรายละเอียดใน อภิ.ปุ. (บาลี) ๓๖/๑๒๗-๑๒๙/๑๔๗, อภิ.ปุ. (ไทย) ๓๖/๑๒๗-๑๒๙/๑๘๑. 



 ๒๒๑ 

มหากัจจายนเถระใช*มูลบท ๑๘ เป_นตัวกลางในการพิจารณา พระพุทธพจน6ที่ต*องการอธิบายมีเนื้อหา

เข*ากับมูลบทใด ก็นำมาอธิบายตามแนวของนัยนั้น ๆ ผู*วิจัยเห็นวDา นัยตามแนวเนตติปกรณ6นี้ เป_น

รูปแบบการอธิบายเนื้อความพระพุทธพจน6เพื่อให*เข*าใจอริยสัจ ๔ ได*อยDางชัดเจน ละเอียดและลึกซ้ึง

อยDางมาก 

๔.๒.๓ หลักธรรมประกอบการอธิบายดWวยนัย 

หลักธรรมที่เกี่ยวข*องในเรื่องนัยนี้มีหลายหมวด ตามจำนวนหัวข*อธรรม ทั้งธรรมหมวดละ 

๒ ธรรมหมวดละ ๓ ธรรมหมวดละ ๔ ดังที ่แสดงไว*แล*วในบทที่ ๒  หลักธรรมทั้งหมดนั้น  พระ       

มหากัจจายนเถระมุDงแสดงในลักษณะเป_นปฏิปZกษ6ตDอกัน  แยกเป_น ๒ ฝgายเสมอ  ในพระพุทธพจน6ยังมี

การแยกธรรมเป_น ๒ ฝgายไว*มากมาย แสดงเป_นปฏิปZกษ6ตDอกันไว*หลากแงDมุม ในงานวิจัยนี้ จะยกมา

แสดงไว*พอเป_นตัวอยDาง เชDน ในคัมภีร6ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค  พระสารีบุตรนำหลักธรรม

เกี่ยวกับการภาวนามารวบรวมไว* ตั้งแตDระดับสมาธิ ฌาน สมาบัติ วิปZสสนา และมรรค  แสดงเป_นคูD

ปฏิปZกษ6ตDอกันไว*จำนวน ๓๗ ชุด๕๘ สรุปได*ดังตาราง 

ตารางท่ี ๔.๑๐ แสดงสังกิเลสธรรมและโวทานธรรม ๓๗ ชุดจากปฏิสัมภิทามรรค 

ลำดับ สังกิเลสธรรม โวทานธรรม 

๑ กามฉันทะ เนกขัมมะ 

๒ พยาบาท อพยาบาท 

๓ ถีนมิทธะ อาโลกสัญญา 

๔ อุทธัจจะ อวิกเขปะ 

๕ วิจิกิจฉา ธัมมววัตถาน 

๖ อวิชชา ญาณ 

๗ อรติ ปามุชชะ 

๘ นิวรณ6ท้ังหลาย ปฐมฌาน 

๙ วิตกและวิจาร ทุติยฌาน 

๑๐ ปyติ ตติยฌาน 

๑๑ สุขและทุกข6 จตุตถฌาน 

๑๒ รูปสัญญา ปฏิฆสัญญา นานัตตสัญญา อากาสานัญจายตนสมาบัติ 

                                         
๕๘ ดูรายละเอียดใน ข.ุป. (ไทย) ๓๑/๒๘/๓๒-๓๔, ข.ุป. (ไทย) ๓๑/๒๘/๔๑-๔๔. 



 ๒๒๒ 

๑๓ อากาสานัญจายตนสัญญา วิญญาณัญจายตนสมาบัติ 

๑๔ วิญญาณัญจายตนสัญญา อากิญจัญญายตนสมบัติ 

๑๕ อากิญจัญญายตนสัญญา เนวสัญญานาสัญญายตนสมาบัติ 

๑๖ นิจจสัญญา อนิจจานุปZสสนา 

๑๗ สุขสัญญา ทุกขานุปZสสนา 

๑๘ อัตตสัญญา อนัตตานุปZสสนา 

๑๙ นันทิ นิพพิทานุปZสสนา 

๒๐ ราคะ วิราคานุปZสสนา 

๒๑ สมุทัย นิโรธานุปZสสนา 

๒๒ อาทานะ ปฏินิสสัคคานุปZสสนา 

๒๓ ฆนสัญญา ขยานุปZสสนา 

๒๔ อายุหนะ วยานุปZสสนา 

๒๕ ธุวสัญญา วิปริณามานุปZสสนา 

๒๖ นิมิต อนิมิตตานุปZสสนา 

๒๗ ปณิธิ อัปปณิหิตานุปZสสนา 

๒๘ อภินิเวส สุญญตานุปZสสนา 

๒๙ สาราทานภินิเวส อธิปZญญาธัมมวิปZสสนา 

๓๐ สัมโมหาภินิเวส ยถาภูตญาณทัสสนะ 

๓๑ อาลยาภินิเวส อาทีนวานุปZสสนา 

๓๒ อัปปฏิสังขา ปฏิสังขานุปZสสนา 

๓๓ สัญโญคาภินิเวส วิวัฏฏนานุปZสสนา 

๓๔ กิเลสท่ีต้ังอยูDรDวมกันกับทิฏฐิ โสดาปZตติมรรค 

๓๕ กิเลสอยDางหยาบ สกทาคามิมรรค 

๓๖ กิเลสอยDางละเอียด อนาคามิมรรค 

๓๗ กิเลสท้ังปวง อรหัตตมรรค 
 

 



 ๒๒๓ 

ในสัลเลขสูตร พระพุทธองค6ทรงแสดงธรรม ๔๔ อยDาง เป_นธรรมเครื่องขัดเกลากิเลส เป_น

ความเกิดขึ้นแหDงจิตฝgายดีงาม เป_นทางมีไว*สำหรับหลีกเลี่ยงอันตราย เป_นเหตุนำไปสูDความเจริญ และ

เป_นเหตุที่ทำให*ถึงความดับสนิทกิเลสทั้งปวง  ธรรมเหลDานี้เป_นฝgายโวทาน  แสดงเป_นคูDปฏิปZกษ6แบบ

ตรงกันข*ามไว*จำนวน ๔๔ ชุด๕๙ สรุปได*ดังตาราง  

ตารางท่ี ๔.๑๑ แสดงสังกิเลสธรรมและโวทานธรรม ๔๔ ชุดจากสัลเลขสูตร 

ลำดับ สังกิเลสธรรม โวทานธรรม 

๑ ความเบียดเบียน ความไมDเบียดเบียน 

๒ ฆDาสัตว6 งดเว*นจากการฆDาสัตว6 

๓ ลักทรัพย6 งดเว*นจากการลักทรัพย6 

๔ ไมDประพฤติพรหมจรรย6 ประพฤติพรหมจรรย6 

๕ พูดเท็จ งดเว*นจากการพูดเท็จ 

๖ พูดสDอเสียด งดเว*นจากการพูดสDอเสียด 

๗ พูดคำหยาบ งดเว*นจากการพูดคำหยาบ 

๘ พูดเพ*อเจ*อ งดเว*นจากการพูดเพ*อเจ*อ 

๙ อภิชฌา อนภิชฌา 

๑๐ พยาบาท อพยาบาท 

๑๑ มิจฉาทิฏฐิ สัมมาทิฏฐิ  

๑๒ มิจฉาสังกัปปะ สัมมาสังกัปปะ  

๑๓ มิจฉาวาจา สัมมาวาจา 

๑๔ มิจฉากัมมันตะ สัมมากัมมันตะ 

๑๕ มิจฉาอาชีวะ สัมมาอาชีวะ  

๑๖ มิจฉาวายามะ สัมมาวายามะ 

๑๗ มิจฉาสติ สัมมาสติ 

๑๘ มิจฉาสมาธิ สัมมาสมาธิ 

๑๙ มิจฉาญาณะ สัมมาญาณะ 

๒๐ มิจฉาวิมุตติ สัมมาวิมุตติ 

                                         
๕๙ ดูรายละเอียดใน ม.ม.ู (บาล)ี ๑๒/๘๗/๖๐-๖๒, ม.ม.ู (ไทย) ๑๒/๘๗/๗๘-๘๐. 



 ๒๒๔ 

๒๑ หดหูDและเซ่ืองซึมครอบงำ ความเป_นผู*ปราศจากความหดหูDและเซื่องซึม 

๒๒ จิตฟุiงซDาน ความไมDฟุiงซDาน 

๒๓ ความสงสัย ความเป_นผู*ข*ามพ*นความสงสัย 

๒๔ มักโกรธ ความไมDโกรธ  

๒๕ ผูกโกรธ ความไมDผูกโกรธ  

๒๖ ลบหลูDคุณทDาน ความไมDลบหลูDคุณทDาน 

๒๗ ตีเสมอ ความไมDตีเสมอ 

๒๘ ความริษยา ความไมDริษยา 

๒๙ ตระหน่ี ความไมDตระหน่ี 

๓๐ โอ*อวด ความไมDโอ*อวด 

๓๑ มารยา ความไมDมีมารยา 

๓๒ ด้ือร้ัน ความไมDด้ือร้ัน  

๓๓ ถือตัวจัด ความไมDถือตัวจัด  

๓๔ วDายาก ความเป_นผู*วDางDาย 

๓๕ มีมิตรช่ัว ความเป_นผู*มีมิตรดี  

๓๖ ประมาท ความไมDประมาท 

๓๗ ไมDมีศรัทธา สัทธา 

๓๘ ไมDมีความละอายบาป หิริ  

๓๙ ไมDเกรงกลัวบาป โอตตัปปะ  

๔๐ ได*ยินได*ฟZงน*อย พาหุสัจจะ  

๔๑ เกียจคร*าน การปรารภความเพียร 

๔๒ มีสติหลงลืม ความเป_นผู*มีสติต้ังม่ัน 

๔๓ มีปZญญาทราม ความสมบูรณ6ด*วยปZญญา 

๔๔ ยึดติด ถือม่ันทิฏฐิของตน  

และสลัดท้ิงได*ยาก 

ความเป_นผู*ไมDยึดติด  

ไมDถือม่ันทิฏฐิของตน และสลัดท้ิงได*งDาย 
 



 ๒๒๕ 

ในอังคุตตรนิกาย ฉักกนิบาต ติกวรรค๖๐ พระผู*มีพระภาคได*ทรงแสดงธรรมฝgายสังกิเลส

หมวดละ ๓ มีราคะ โทสะ โมหะ เป_นต*น แล*วทรงแสดงธรรมฝgายโวทานหมวดละ ๓ ท่ีควรเจริญ ทำให*

เกิดขึ้น ทำให*มีขึ้น เพื่อละธรรมฝgายสังกิเลสเหลDานั้น มี ๑๐ พระสูตรตDอเนื่องกัน รวมเป_น ๓๐ ชุด 

สรุปธรรมฝgายสังกิเลสและฝgายโวทานได*ดังตาราง  

ตารางท่ี ๔.๑๒ แสดงสังกิเลสธรรมและโวทานธรรม ๓๐ ชุดจากติกวรรค 

ลำดับ สังกิเลสธรรม โวทานธรรม 

๑ ราคะ อสุภะ 

๒ โทสะ เมตตา 

๓ โมหะ ปZญญา 

๔ กายทุจริต กายสุจริต 

๕ วจีทุจริต วจีสุจริต 

๖ มโนทุจริต มโนสุจริต 

๗ กามวิตก เนกขัมมวิตก 

๘ พยาบาทวิตก อพยาบาทวิตก 

๙ วิหิงสาวิตก อวิหิงสาวิตก 

๑๐ กามสัญญา เนกขัมมสัญญา 

๑๑ พยาปาทสัญญา อพยาปาทสัญญา 

๑๒ วิหิงสาสัญญา อวิหิงสาสัญญา 

๑๓ กามธาตุ เนกขัมมธาตุ 

๑๔ พยาปาทธาตุ อพยาปาทธาตุ 

๑๕ วิหิงสาธาตุ อวิหิงสาธาตุ 

๑๖ อัสสาททิฏฐิ อนิจจสัญญา 

๑๗ อัตตานุทิฏฐิ อนัตตสัญญา 

๑๘ มิจฉาทิฏฐิ สัมมาทิฏฐิ 

๑๙ อรติ มุทิตา 

                                         
๖๐ ดูรายละเอียดใน องฺ.ฉกฺก. (บาลี) ๒๒/๑๐๗-๑๑๖/๔๒๔-๔๒๗, องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๑๐๗-๑๑๖/

๖๒๙-๖๓๗. 



 ๒๒๖ 

๒๐ วิหิงสา อวิหิงสา 

๒๑ อธัมมจริยา ธัมมจริยา 

๒๒ อสันตุฏฐิตา สันตุฏฐิตา 

๒๓ อสัมปชัญญา สัมปชัญญะ 

๒๔ มหิจฉตา อัปปmจฉตา 

๒๕ ความเป_นผู*วDายาก ความเป_นผู*วDางDาย 

๒๖ ความเป_นผู*มีบาปมิตร ความเป_นผู*มีกัลยาณมิตร 

๒๗ ความฟุiงซDานแหDงจิต อานาปานสติ 

๒๘ อุทธัจจะ สมถะ 

๒๙ อสังวร สังวร 

๓๐ ปมาทะ อัปปมาทะ 
 

ในมหาราหุโลวาทสูตร มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปZณณาสก6๖๑  พระพุทธองค6ทรงสอนทDานพระ

ราหุลให*เจริญกรรมฐานที่เหมาะสมกับการละกิเลส เมื่อเจริญกรรมฐานนั้น ๆ ก็จะละฝgายปฏิปZกษ6ได*  

สรุปดังตาราง 

ตารางท่ี ๔.๑๓ แสดงกรรมฐานกับกิเลสท่ีถูกละในมหาราหุโลวาทสูตร 

กรรมฐาน กิเลส 

เมตตาภาวนา พยาบาท 

กรุณาภาวนา ความเบียดเบียน 

มุทิตาภาวนา ความริษยา 

อุเบกขาภาวนา ความหงุดหงิด 

อสุภภาวนา ราคะ 

อนิจจสัญญา ความถือตัว 
 

ในที่อื่น ๆ มีการแสดงธรรมฝgายโวทานและฝgายสังกิเลสในแงDมุมตDาง ๆ ไว*อีกเป_นจำนวน

มาก  สามารถนำมาอธิบายพระพุทธพจน6ตามความเหมาะสมกับเนื้อหา  เพื่อให*ผู*ฟZงเกิดความเข*าใจ

ชัดเจน แยกแยะธรรมทั้ง ๒ ได*  เกิดเป_นสัมมาทิฏฐิ  เร่ิมประกอบความเพียรเพื่อละฝgายสังกิเลสและ

                                         
๖๑ ดูรายละเอียดใน ม.ม. (บาล)ี ๑๓/๑๒๐/๙๕, ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๒๐/๑๓๐-๑๓๑. 



 ๒๒๗ 

เพ่ือเข*าถึงฝgายโวทาน  นำไปสูDการเจริญธรรมฝgายโวทานและอริยมรรค  อันเป_นไปเพ่ือละกิเลสและดับ

ทุกข6ตDอไป 
 

๔.๓ สาสนปSฏฐาน 

พระพุทธพจน6ทั้งหมดในพระไตรปmฎกนั้น  มีความมุDงหมายอยDางเดียวคือทำให*ถึงความ

หลุดพ*นคือวิมุตติรส  แยกเป_นธรรมและวินัย  รวบรวมไว*เป_นปmฎก ๓ คือ พระวินัยปmฎก พระ

สุตตันตปmฎก พระอภิธรรมปmฎก มีองค6ประกอบ ๙ อยDาง คือ สุตตะ เคยยะ เวยยากรณะ คาถา อุทาน 

อิติวุตตกะ ชาดก อัพภุตธรรม และเวทัลละ จัดเป_นธรรมขันธ6ทั้งหมด ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ6๖๒   

พระมหากัจจายนเถระได*จัดหมวดหมูDพระพุทธพจน6ทั้งหมด  โดยอาศัยเนื้อหาสาระในพระพุทธพจน6

เป_นสำคัญ  หลักธรรมที่ทDานนำมาใช*เป_นพื้นฐานในการจัดหมวดหมูDคือมูลบท ๑๘  โดยจัดแบDงพระ

พุทธพจน6เป_น ๑๖ ประเภทและ ๒๘ ประเภท  ซึ่งการจัดหมวดหมูDทั้ง ๒ แบบนี้ก็มีความสัมพันธ6และ

เช่ือมโยงกัน วิเคราะห6ได*ดังน้ี  

- ทำให*เข*าใจถึงระดับของพระธรรมเทศนาท่ีแสดงให*เหมาะสมกับคนแตDละระดับ แม*

จะมีวัตถุประสงค6ให*หลุดพ*นแบบเดียวกัน แตDระดับพัฒนาการของผู*ฟZงมีความแตกตDางกัน บางคน

แสดงระดับเป_นการส่ังสมอุปนิสัยไปในอนาคต บางคนแสดงเพ่ือมุDงละกิเลสในปZจจุบันได*โดยตรง 

- การแสดงพระธรรมเทศนามีทั้งแบบรุนแรง ชี้โทษของทุจริตประการตDาง ๆ หรือ

แบบปลอบประโลมให*ปล้ืมปyติอยูDในความดี หรือผสมกัน ทำให*เข*าใจการฝhกคนมีหลายรูปแบบ  

- ทำให*มีจุดสังเกตหลักธรรมที่มีปรากฏในพระพุทธพจน6 เชDน ถ*าเป_นฝgายสังกิเลส จะ

ประกอบด*วยตัณหา ทิฏฐิ และทุจริต  ฝgายโวทาน ประกอบด*วยทาน ศีล ภาวนา สมถะ วิปZสสนา 

มรรค ผล นิพพาน เป_นต*น 

- ทำให*เข*าใจระดับและประเภทของพระธรรมเทศนาเป_นโลกิยะหรือโลกุตตระเป_น

ต*น นำไปอธิบายด*วยหลักหาระและนัยได*สะดวกย่ิงข้ึน 

- สาสนปZฏฐานนี้  มุDงอธิบายพระพุทธพจน6ทั้งหมด  พระมหากัจจายนเถระแยกเป_น 

๑๖ และ ๒๘ ประเภท  แตDเนื่องจากคัมภีร6เนตติปกรณ6อิงอยูDกับพระพุทธพจน6 จึงสามารถวิเคราะห6

แยกแยะได*อีกหลายแบบ  พระธัมมปาลเถระผู*รจนาคัมภีร6อรรถกถาเนตติปกรณ6และฎีกาเนตติปกรณ6

ได*จำแนกลักษณะของคัมภีร6เนตติปกรณ6เชื่อมโยงไปสูDพระพุทธพจน6  โดยจำแนกตั้งแตDหมวดหนึ่งเป_น

ต*นไป ดังน้ี  

                                         
๖๒ ดูรายละเอียดใน วิ.มหา.อ. (บาลี) หน้า ๑๖. 



 ๒๒๘ 

ก. เนตติปกรณ6มี ๑ คือ  

- การอธิบายพระพุทธพจน6ให*บรรลุถึงอริยมรรคทั้งระดับทัสสนภูมิ และภาวนา

ภูมิ  

- วิมุตติรสกลDาวคืออมตธรรมอันเป_นท่ีสุดแหDงพระศาสนา 

ข. เนตติปกรณ6มี ๒ คือ  

- การอธิบายพระพุทธพจน6โดยศัพท6และอรรถ  

- การอธิบายเน้ือหาของธรรมและวินัย 

- การประมวลเน้ือหาท่ีเป_นโลกิยะและโลกุตตระ  

- การกำหนดรูปธรรมและนามธรรม  

- การแสดงสูตรและอุทาหรณ6  

- การแสดงความเป_นไปและความหมุนกลับ  

- การแสดงธรรมท่ีเสมอกันและไมDเสมอกัน  

- การจำแนกเป_นสาธารณะและอสาธารณะ 

ค. เนตติปกรณ6มี ๓ คือ  

- การแสดงบุคคล ๓ ได*แกD อุคฆฏิตัญ�ู วิปZญจิตัญ�ู และเนยยะ  

- การจำแนกความงาม ๓ ประการ ได*แกD ความงามในเบ้ืองต*น งามในทDามกลาง 

และงามในท่ีสุด  

- การกำหนดรอบรู* ๓ อยDาง ได*แกD ญาตปริญญา ตีรณปริญญา และปหาน

ปริญญา  

- การชี ้แนะการละ ๓ ประการ ได*แกD ตทังคปหาน วิกขัมภนปหาน และ

สมุจเฉทปหาน 

- การรวมสิกขา ๓ ได*แกD อธิสีลสิกขา อธิจิตตสิกขา และอธิปZญญาสิกขา,  

- การชำระสังกิเลส ๓ ได*แกD โลภะ โทสะ โมหะ  

- การจำแนกเป_นมูลคีติ อนุคีติ และสังคีติ   

- การอธิบายเน้ือความของพระไตรปmฎก   

- การจำแนกเป_นหาระ นยะ และสาสนปZฏฐาน 

ง. เนตติปกรณ6มี ๔ คือ  

- วิสัยของปฏิสัมภิทา ๔  

- การแสดงนัย ๔ 



 ๒๒๙ 

- ความลุDมลึกแหDงธรรม อรรถะ เทศนา และปฏิเวธ 

จ. เนตติปกรณ6มี ๕ คือ  

- การจำแนกตามอภ ิญเญยยธรรม ปร ิญเญยยธรรม ปหาต ัพพธรรม              

สัจฉิกาตัพพธรรม และภาเวตัพพธรรม  

- การแสดงขันธ6 ๕ มีรูปขันธ6เป_นต*นและขันธ6 ๕ มีสีลขันธ6เป_นต*น  

- การกำหนดคติ ๕  

- การเปmดเผยเน้ือความของนิกาย ๕ 

ฉ. เนตติปกรณ6มี ๖ คือ  

- การจำแนกอารมณ6 ๖  

- การจำแนกอายตนะภายในและภายนอกอยDางละ ๖ 

ช. เนตติปกรณ6มี ๗ คือ การกำหนดวิญญาณฐิติ ๗ 

ซ. เนตติปกรณ6มี ๙ คือ การแสดงนวังคสัตถุสาสน6มีสุตตะเป_นต*น 

ฌ. เนตติปกรณ6มี ๑๔ คือ การจำแนกที่ตั ้งของพระพุทธพจน6 ได*แกD โลภะ โทสะ 

โมหะ อโลภะ อโทสะ อโมหะ กายกรรม วจีกรรม มโนกรรม สัทธินทรีย6 วิริยินทรีย6 สตินทรีย6        

สมาธินทรีย6และปZญญินทรีย6 

ญ. เนตติปกรณ6มี ๑๖ ตามประเภทในท่ีจำแนกไว*ในสาสนปZฏฐาน 

ฐ. เนตติปกรณ6มี ๒๘ ตามประเภทในท่ีจำแนกไว*ในสาสนปZฏฐาน 

ฑ. เนตติปกรณ6มี ๘๔,๐๐๐ คือ การพิจารณาพระพุทธพจน6ทั ้ง ๘๔,๐๐๐ พระ

ธรรมขันธ6๖๓ 

สรุปวDา ทั้งคัมภีร6เนตติปกรณ6เป_นคำอธิบายพระพุทธพจน6ในแบบจัดหมวดหมูD เน*นเอา

เน้ือหาสาระในพระพุทธพจน6มาจัดหมวดหมูDโดยละเอียด และมีหลักธรรมท่ีใช*ในการนำไปจัดหมวดหมูD

อยDางชัดเจน คือมูลบท ๑๘ หมายความวDา ในคัมภีร6เนตติปกรณ6นั้นพระมหากัจจายนเถระมีหลักการ

วDา เน้ือหาสาระท่ีมีอยูDในพระพุทธพจน6ก็คือมูลบท ๑๘ น่ันเอง  

 

 

                                         
๖๓ ดูรายละเอียดใน เนตฺติ.อ. (บาล)ี หน*า ๔-๖. 



 ๒๓๐ 

๔.๔ ประเด็นทั่วไป 

ในหัวข*อนี้ ผู*วิจัยจะวิเคราะห6รูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน6ตามแนวเนตติปกรณ6ใน

ประเด็นทั่วไป ได*แกD (๑) แกDนของเนตติปกรณ6 (๒) หลักตรวจสอบคำอธิบายตามแนวเนตติปกรณ6 (๓) 

ความรู*พ้ืนฐานท่ีจำเป_นในการศึกษาคัมภีร6เนตติปกรณ6 ดังตDอไปน้ี 

๔.๔.๑ แกHนของเนตติปกรณ/ 

แกDนของหลักเนตติปกรณ6นั้น คือต*องการนำเวไนยสัตว6ให*เข*าสูDพระสัทธรรม มุDงให*เป_น

พระโสดาบันเป_นหลัก ให*มีลักษณะเป_นผู*ถึงพร*อมด*วยทิฏฐิ มีความเห็นตรงถูกต*องสมบูรณ6 ผู*ถึงพร*อม

ด*วยทัศนะ เป_นดังคนตาดี ผู *ถ ึงส ัทธรรมน้ี เห็นสัทธรรมน้ี ประกอบด*วยญาณอันเป_นเสขะ 

ประกอบด*วยวิชชาอันเป_นเสขะ บรรลุกระแสแหDงธรรม เป_นพระอริยะผู*มีปZญญาเพิกถอนกิเลส ดำรง

อยูDใกล*ประตูอมตนิพพาน๖๔ และ เป_นผู*ได*เห็นอริยสัจธรรม บรรลุถึงสัจธรรมแล*ว รู*แจ*งธรรมแล*ว หย่ัง

ลงสูDธรรมแล*ว ข*ามความสงสัยแล*ว ปราศจากความแคลงใจ ถึงความเป_นผู*แกล*วกล*า ไมDต*องเชื่อผู*อ่ืน

ในคำสอนของพระศาสดา๖๕   

เนตติปกรณ6จึงมุDงเน*นอธิบายให*เข*าใจหลักอริยสัจ ๔ ที่ประกอบอยูDในพระพุทธพจน6นั้น ๆ 

และพยายามแยกแยะธรรม ๒ ฝgายให*ละเอียดชัดเจนอยDางเป_นระบบ เพื่อให*เข*าใจชัดธรรมฝgายโวทาน

อันเป_นฝgายอริยมรรค ท่ีมีอานุภาพในการละธรรมฝgายสังกิเลสอันเป_นฝgายวัฏฏะ หากเข*าใจในแกDนของ

เนตติปกรณ6อยDางนี้ ปฏิบัติดำเนินตามอยDางถูกต*อง ก็ยDอมเข*าถึงแกDนของพระธรรมคำสอนคือวิมุตติ 

และปฏิบัติตรงกับแกDนของพรหมจรรย6คือวิมุตติที่ไมDกลับกำเริบอีกตDอไป พระนิพพานนั่นเองเป_น

จุดหมายสูงสุดของการปฏิบัติ 

ตามหลักเหตุปZจจัยแล*ว การจะทำให*แจ*งผลและนิพพานได* จะต*องเกิดมัคคญาณ การจะ

เกิดมัคคญาณข้ึนได* ต*องมีปZญญาเห็นสอดคล*องกับอริยสัจ จะมีปZญญาเห็นสอดคล*องกับอริยสัจ ต*องมี

ปZญญาพิจารณาเห็นวDา สังขารทั้งหลายทั้งปวงเป_นของไมDเที่ยง สังขารทั้งหลายทั้งปวงเป_นทุกข6 ธรรม

ท้ังหลายท้ังปวงเป_นอนัตตา และนิพพานเทDาน้ันเป_นสุข  ดังท่ีพระพุทธองค6ตรัสวDา 

เป_นไปได* ที่ภิกษุพิจารณาเห็นสังขารทั้งปวงวDาเป_นของไมDเที่ยง จักประกอบด*วยอนุโลมิก

ขันติได* 

เป_นไปได* ท่ีภิกษุผู*ประกอบด*วยอนุโลมิกขันติ จักก*าวลงสูDสัมมัตตนิยามได* 

                                         
๖๔ ดูรายละเอียดใน สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๒๗/๔๒, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๗/๕๔. 
๖๕ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (บาลี) ๔/๑๘/๑๖, วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๘/๒๕. 



 ๒๓๑ 

เป_นไปได* ที ่ภิกษุผู *ก*าวลงสู Dสัมมัตตนิยาม จักทำให*แจ*งโสดาปZตติผล สกทาคามิผล 

อนาคามิผล หรืออรหัตตผลได*๖๖  เขียนเป_นกระบวนธรรมให*ดูงDายดังน้ี 

	
 

 

 

 
 

 

ตามพระพุทธพจน6นี ้ แสดงให*ทราบถึงเงื ่อนไขที่ทำให*แจ*งผลและนิพพาน มีเงื ่อนไข

ตามลำดับ ดังน้ี  

(๑) มีปZญญาเห็นตรงสอดคล*องกับความเป_นจริง  เห็นตรงถูกต*องตามกฎเกณฑ6

ธรรมดาของสิ่งทั้งหลาย คือมีปZญญาพิจารณาเห็นวDา สังขารทั้งหลายทั้งปวงเป_นของไมDเที่ยง ไมDมี

สังขารแม*เพียงสักอยDางที่จะเป_นของเที่ยง  สังขารทั้งหลายทั้งปวงเป_นทุกข6 ไมDมีสังขารแม*เพียงสัก

อยDางที่จะเป_นสุข ธรรมทั้งหลายทั้งปวงเป_นอนัตตา  ไมDมีธรรมสักอยDางที่จะเป_นอัตตาตัวตน  และมี

สภาวะนิพพานเทDาน้ันเป_นสุข   

 (๒) ประกอบด*วยอนุโลมิกขันติ คือ มีปZญญาเห็นสอดคล*องลงกันกับอริยสัจ ๔ เห็น

อุปาทานขันธ6 ๕ โดยความเป_นทุกข6 เห็นตัณหาวDาเป_นเหตุให*เกิดทุกข6 เห็นนิพพานวDาเป_นความดับ

ทุกข6 และเห็นอริยมรรคมีองค6 ๘ วDาเป_นทางดำเนินให*ถึงความดับทุกข6 สภาวธรรมตDาง ๆ ที่เกิดข้ึน 

ล*วนแตDอิงอาศัยเหตุปZจจัยเกิดขึ้นและเป_นไปอยDางตDอเนื่องเป_นลูกโซD ตามกระบวนการปฏิจจสมุปบาท 

ซึ่งมีอยูD ๒ สาย คือสายเกิดทุกข6และสายดับทุกข6 แยกแยะเป_นฝgายวัฏฏะกับฝgายวิวัฏฏะ ทุกข6กับเหตุ

เกิดทุกข6เป_นฝgายวัฏฏะ ความดับทุกข6และหนทางให*ถึงความดับทุกข6เป_นฝgายวิวัฏฏะ 

(๓) ก*าวลงสูDสัมมัตตนิยาม คืออริยมรรคมีองค6 ๘ อันเป_นประตูสูDอมตธรรม ทำให*เกิด

มัคคญาณ มีนิพพานเป_นอารมณ6 ทำลายกิเลสหมดโดยสิ้นเชิง ไมDเกิดขึ้นมาอีก มี ๔ ระดับขั้น ได*แกD 

โสดาปZตติมรรค สกทาคามิมรรค อนาคามิมรรค และอรหัตตมรรค 

                                         
๖๖ องฺ.ฉกฺก. (บาลี) ๒๒/๙๘/๔๒๐, องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๙๘/๖๒๑-๖๒๒, วDาด*วยสังขารทั้งปวงไมDเที่ยง, 

องฺ.ฉกฺก. (บาลี) ๒๒/๙๙/๔๒๐, องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๙๙/๖๒๒, วDาด*วยสังขารทั้งปวงเป_นทุกข6, องฺ.ฉกฺก. (บาลี) ๒๒/

๑๐๐/๔๒๐, องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๑๐๐/๖๒๒, วDาด*วยธรรมทั้งปวงเป_นอนัตตา, องฺ.ฉกฺก. (บาลี) ๒๒/๑๐๑/๔๒๐-

๔๒๑, อง.ฺฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๑๐๑/๖๒๓, วDาด*วยนิพพานเป_นสุข. 

๑. 

มีปZญญา 

เข*าใจความ

เป_นจริง 

ของส่ิงท้ังปวง 

๒. 

อนุโลมิกขันติ 

คือญาณเห็น

สอดคล*อง 

กับอริยยสัจ 

๓. 

ก*าวลงสูD 

สัมมัตตนิยาม 

คืออริยมรรค 

มีองค6 ๘ 

๔. 

ทำให*แจ*งผล

และนิพพาน 

ได*บรรลุธรรม 



 ๒๓๒ 

(๔) ทำให*แจ*งโสดาปZตติผล สกทาคามิผล อนาคามิผล และอรหัตตผล เข*าถึงวิมุตติ

และนิพพาน 

ดังนั้น  การอธิบายพระพุทธพจน6เพื่อให*เกิดผล  นำไปสูDการกระทำให*แจ*งโสดาปZตติผล

เป_นต*นได*  ต*องให*เข*าใจอริยสัจและก*าวลงสูDอริยมรรค  ผู*รับพระธรรมเทศนาในครั้งพุทธกาล ทDานฟZง

ธรรมแล*ว มีความเข*าใจลึกซึ้งถึงอริยสัจและก*าวลงสูDอริยมรรคได* จึงมีการเปลี่ยนจากปุถุชนเป_นพระ

อริยเจ*า เลิกทำบาปทั้งปวง มุDงแตDทำกุศลให*สมบูรณ6เต็มที่ และทำให*จิตผDองใสจากกิเลสเครื ่อง      

เศร*าหมองเรDาร*อนทั้งหลาย เนื่องจากพระพุทธองค6ทรงทราบจริตอัธยาศัยและอินทรีย6 จึงทรงเลือก

พระธรรมเทศนาที่เป_นประโยชน6ตDอบุคคลนั้นเป_นการเฉพาะ  เนตติปกรณ6มุDงอธิบายเพื่อให*เข*าใจพระ    

พุทธพจน6เหลDาน้ันตรงตามพุทธประสงค6  

สรุปวDา หลักอริยมรรคมีองค6 ๘ และอริยสัจ ๔ เป_นหลักธรรมสำคัญ  พระพุทธองค6ทรง

ประกาศไว*ตั้งแตDปฐมเทศนา คัมภีร6เนตติปกรณ6ก็มุDงเน*นอธิบายให*เข*าใจหลักธรรมเหลDานี้โดยเฉพาะ 

โดยในหาระที่ ๑ คือ เทสนาหาระ เป_นการจัดพระพุทธพจน6ลงในอริยสัจ ๔  ในหารที ่ ๑๖ คือ         

สมาโรปนหาระ เป_นการยกอริยมรรคและกิเลสท่ีละได*ข้ึนแสดงให*ชัดเจนเป_นกรณีพิเศษ หาระอ่ืน ๆ ก็

มุDงขยายหลักธรรมเหลDานี้ให*ละเอียดครอบคลุม  ในนยะเป_นการอธิบายเนื้อความพระพุทธพจน6

แยกแยะเป_น ๒ ฝgายให*ละเอียด เป_นฝgายอริยมรรคกับฝgายกิเลส แล*วจึงประกอบลงในอริยสัจ ๔   

๔.๔.๒ หลักตรวจสอบคำอธิบายแนวเนตติปกรณ/ 

ในการตรวจสอบคำอธิบายวDาถูกต*องหรือบรรลุผลที่ต*องการหรือไมDนั้น นับวDาเป_นเรื่อง

ยากพอควร  เพราะในสมัยพุทธกาล หลักตรวจสอบก็คือการเข*าใจสัจธรรม จนรู*แจ*งแทงตลอดของ

ผู*ฟZงนั้นเอง เมื่อรู*แจ*งแทงตลอดแล*ว ก็ได*ละทิ้งความเชื่อหรือการปฏิบัติที่ผิดจากมรรคเสียทั้งหมด มา

ดำเนินตามมรรคที่พระศาสดาพาดำเนิน สูงสุดคือออกบวชตามพระพุทธเจ*า มีวิถีและอุดมคติตาม

แบบฉบับพุทธวงศ6 ระดับพื้นฐานก็เป_นอุบาสกอุบาสกผู*อยูDใกล*ชิดพระรัตนตรัย มีคุณสมบัติที่ดี ๕ 

ประการ คือ (๑) มีศรัทธาเชื่อมั่นในปZญญาตรัสรู*ของพระพุทธเจ*า มั่นใจในความจริงที่พระพุทธองค6

ตรัสรู*และนำมาบอกสอนวDาเป_นจริงอยDางนั้นแนDนอน ไมDเป_นอยDางอื่น เมื่อได*ดำเนินตามที่ทรงสั่งสอน 

ก็จะได*รับผลตามที่ทรงรับรองไว*ทุกประการ ถึงพระรัตนตรัยเป_นสรณะ (๒) เป_นผู*มีศีล สมาทานรักษา

สิกขาบท ๕ ตลอดชีวิต (๓) เลิกถือมงคลตื่นขDาวทุกประเภท มุDงกรรม ดีชั่ว ถูกผิด สูงต่ำ ถือตามกรรม

เป_นหลัก (๔) ทำนุบำรุงพระพุทธศาสนา ดูและอุปถัมภ6พระภิกษุสามเณรด*วยอาหารบิณฑบาตเป_นต*น 

(๕) ไมDแสวงหาผู*บริสุทธ์ิเป_นทักษิณานอกพุทธศาสนา๖๗   

                                         
๖๗ ดูรายละเอียดใน องฺ.ป�ฺจก. (บาล)ี ๒๓/๑๗๕/๑๙๔, องฺ.ป�ฺจก. (ไทย) ๒๓/๑๗๕/๒๙๓. 



 ๒๓๓ 

ตามคัมภีร6เนตติปกรณ6นี้  มีวัตถุประสงค6ตามชื่อคัมภีร6 คือเป_นแนวทางสำหรับนำไวเนย

สัตว6ไปสูDมรรค ผล นิพพาน ชDวยให*เกิดสัมมาทิฏฐิ มีความเข*าใจถูกต*องในหลักสัจธรรม อธิบาย

แยกแยะธรรมฝgายสังกิเลสและฝgายโวทาน เพื่อเป_นประโยชน6ในการปฏิบัติเพื่อละกิเลส  ผู*วิจัยจะสรุป

หลักตรวจสอบคำอธิบายโดยอิงตามแนวคัมภีร6เนตติปกรณ6 ดังน้ี  

๑. จัดหมวดหมูH; อธิบายใหWเกิดสัมมาทิฏฐิ คือ เกิดความเห็นที่ตรงถูกต*องตาม

ความเป_นจริง เพราะพระธรรมที่พระพุทธองค6ทรงแสดงนั้น เป_นการเปmดเผยความจริงที่พระองค6ทรง

ค*นพบ ธรรมะเป_นสิ่งที่มีอยูDแล*วอยDางน้ันตามธรรมดา เป_นกฎเกณฑ6ที่มีอยูDอยDางนั้น เป_นความแนDนอน

ของธรรม  และในหลักการปฏิบัติที่ถูกต*องตามแนวอริยมรรคนั้น มีสัมมาทิฏฐิเป_นหัวหน*า๖๘  เมื่อมี

ความเข*าใจชัดเจนถูกต*องตามหลักสัจธรรมเป_นตัวนำเข*าสูDการปฏิบัติทุกระดับ ไมDวDาจะเป_นทาน ศีล 

ภาวนา  ศีล สมาธิ ปZญญา สมถะ วิปZสสนา การปฏิบัติจะได*ผล เป_นไปเพ่ือมีปZญญาเห็นอริยสัจ ทำลาย

กิเลสได*จริง ถึงวิมุตติที่ไมDกลับกำเริบอีก หากไมDมีสัมมาทิฏฐิเป_นตัวนำ ก็จะเป_นการปฏิบัติแบบเป_น

พิธีรีตรอง ปฏิบัติแบบลูบคลำ เป_นสีลัพพตปรามาส ไมDมีผลไปสูDการละกิเลส  

สัมมาทิฏฐิน้ันมีอยูD ๒ ระดับ๖๙ คือ 

ก. สัมมาทิฏฐิที่ยังมีอาสวะ เป_นสDวนแหDงบุญ ให*ผลคืออุปธิ เป_นความเข*าใจชัดเจน

ในเรื่องเหตุ ผล ดี ชั่ว ถูก ผิด  บุญ บาป กุศล อกุศล เรียกรวมวDากัมมัสสกตาญาณ หรือกัมมัสสกตา

สัมมาทิฏฐิ  เนื่องจากเป_นความเห็นถูกต*องระดับที่ได*รับผลเวียนวDายตายเกิดอยูDในโลก จึงเรียกวDา

โลกิยะสัมมาทิฏฐิ แบDงประเภทเป_นความเห็นตรงถูกต*อง ๑๐ ข*อ ได*แกD  

(๑) ผลวิบากของทานท่ีให*แล*ว มีอยูDจริง 

(๒) ผลวิบากของการบูชาท่ีทำแล*ว มีอยูDจริง  

(๓) ผลวิบากของมงคลกิริยาตDาง ๆ ท่ีทำแล*ว มีอยูDจริง 

(๔) ผลวิบากแหDงกรรมท่ีทำดีและทำช่ัว มีอยูDจริง  

(๕) ความเป_นมนุษย6 มีอยูDจริงสำหรับสัตว6อ่ืน ๆ 

(๖) ความเป_นสัตว6ชนิดอ่ืน ๆ มีอยูDจริงสำหรับมนุษย6  

(๗) มารดาเป_นผู*มีความพิเศษ สัมมาปฏิบัติหรือมิจฉาปฏิบัติตDอทDานมีผลมาก 

(๘) บิดาเป_นผู*มีความพิเศษ สัมมาปฏิบัติหรือมิจฉาปฏิบัติตDอทDานมีผลมาก 

(๙) สัตว6ตายแล*วเกิดข้ึนทันทีไมDมีสูญ  

                                         
๖๘ บาลีว่า ตตฺร ภิกฺขเว สมฺมาทิฏฺฐิ ปุพฺพงฺคมา โหติ; ดูรายละเอียดใน ม.อุ. (บาลี) ๑๔/๑๓๖/๑๒๑,   

ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๓๖/๑๗๕. 
๖๙ สัมมาทิฏฐิ ๒ ระดับและวิธีการปฏิบัติเพื่อให*อริยมรรคเต็มสมบูรณ6 ดูรายละเอียดใน ม.อุ. (บาลี) 

๑๔/๑๓๖/๑๒๑-๑๒๒, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๓๖/๑๗๕-๑๗๖. 



 ๒๓๔ 

(๑๐) พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ*าผู*ทรงทำให*แจ*งโลกนี้และโลกหน*าด*วยปZญญา

อันย่ิงเองแล*วสอนผู*อ่ืนให*รู*แจ*งก็มีอยูDในโลก มีอยูDในโลก 

ข.  สัมมาทิฏฐิอันเปbนอริยะ ที่ไมDมีอาสวะ เป_นโลกุตตระ เป_นองค6แหDงมรรค เป_น

ความเห็นถูกต*องตรงตามสัจธรรม สังขารทั้งหลายทั้งปวงไมDเที่ยง สังขารทั้งหลายทั้งปวงเป_นทุกข6 

ธรรมทั้งหลายทั้งปวงเป_นอนัตตา เห็นคล*อยตามอริยสัจ ๔ เรียกวDาสัจจานุโลมิกญาณ มีความเข*าใจ

เกิดปZญญาระดับที่เป_นปZญญินทรีย6 ปZญญาพละ ธัมมวิจยสัมโพชฌงค6 สัมมาทิฏฐิ เป_นความเห็นตรง

ถูกต*องระดับเหนือโลก ทำให*เข*าใจโลกชัดเจน ไมDติดข*องกับโลกได* จึงเรียกวDาโลกุตตรสัมมาทิฏฐิ 

ได*แกD ความเห็นถูกต*องในอริยสัจ ๔ ได*แกD  

(๑) ญาณในทุกข6 

(๒) ญาณในทุกขสมุทัย 

(๓) ญาณในทุกขนิโรธ  

(๔) ญาณในทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา 

เมื่อมีสัมมาทิฏฐิ เข*าใจชัดเจนถูกต*องในสภาวะตDาง ๆ เห็นวDาเป_นสิ่งไมDใชDตัวตน ไมDใชDสัตว6 

ไมDใชDบุคคล ไมDใชDเรา ไมDใชDเขา ไมDใชDของเรา ไมDใชDของเขา กำหนดแยกแยะได*ชัดวDาอะไรเป_นไร จึงทำ

ความเพียรเพื่อละภาวะที่ผิดทั้งหลาย ได*แกD มิจฉาทิฏฐิ มิจฉาสังกัปปะ มิจฉาวาจา มิจฉากัมมันตะ 

มิจฉาอาชีวะ  ทำความเพียรเพื่อเข*าถึงภาวะที่ถูกต*อง ได*แกD สัมมาทิฏฐิ สัมมาสังกัปปะ สัมมวาจา 

สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ  ความเพียรที่ทำอยDางนี้ เป_นสัมมาวายามะ สติที่ใช*ในการละภาวะที่ผิด

และใช*ในการเข*าถึงภาวะที่ถูกต*อง เป_นสัมมาสติ  องค6มรรคตDาง ๆ ก็ประชุมรวมลงในสัมมาสมาธิ 

ดังนั้น เมื่อมีสัมมาทิฏฐิก็มั่นใจได*วDา จะนำผู*นั้นเข*าสูDมรรค เดินไปทางที่พระพุทธองค6ทรงแสดงไว*อยDาง

ถูกต*องตDอไป  

สัมมาทิฏฐินั ้นเกิดจากเหตุ ๒ ประการ คือ ปรโตโฆสะและโยนิโสมนสิการ๗๐ และ

สัมมาทิฏฐินั้นเมื่อมีธรรม ๕ ประการ คือ ศีล สุตะ สากัจฉา สมถะ วิปZสสนา ชDวยสนับสนุน ก็จะมี     

เจโตวิมุตติเป_นผล๗๑ 

หลักตรวจสอบข*อที่ ๑ นี้ กลDาวโดยยDอ คือให*เข*าใจความจริง ๒ ระดับ ได*แกD (๑) ระดับ

โลกิยะ ผู*ฟZงมีความเข*าใจหลักเหตุและผล ความดี ความช่ัว มงคล อวมงคล ทางเจริญ ทางเส่ือม เป_นผู*

หนักแนDนในเหตุและผล เหตุมี ผลมี มีความเห็นถูกต*องในเรื่องการเวียนวDายตายเกิด ทำดี ได*ดี ทำช่ัว 

                                         
๗๐ ดูรายละเอียดใน องฺ.ทุก. (บาล)ี ๒๐/๑๒๗/๘๓, องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๒๗/๑๑๕. 
๗๑ ดูรายละเอียดใน องฺ.ป�ฺจก. (บาล)ี ๒๒/๒๕/๑๘, องฺ.ป�ฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๕/๓๑-๓๒. 



 ๒๓๕ 

ได*ชั่ว เลิกถือมงคลตื่นขDาว เพื่อปiองกันการตกไปสูDความเสื่อม (๒) ระดับโลกุตตระ ผู*ฟZงมีความเข*าใจ

สอดคล*องลงกันกับสัจธรรม เพ่ือจะดำเนินไปสูDผลช้ันสูงสุดคือวิมุตติอันเป_นแกDนของพรหมจรรย6ตDอไป 

หลักตรวจสอบข*อนี้  เป_นใช*หลักการจัดหมวดหมูDและจัดแบDงพระพุทธพจน6ในเนตติปกรณ6  

โดยเริ่มจากโลกิยสูตรและโลกุตตรสูตร ระดับโลกิยะเป_นขั้นพื้นฐาน มุDงให*ละสิ่งไมDดี มาเจริญคุณงาม

ความดี คือเบื้องต*นให*มีสัมมาทิฏฐิเพื่อละมิจฉาทิฏฐิกDอน  แล*วคDอย ๆ พัฒนาขึ้นไปตามลำดับตาม

หลักการที่วDา โลกิยสูตรพึงแสดงด*วยสูตร ๒ คือสังกิเลสภาคิยสูตรและวาสนาภาคิยสูตร, โลกุตตรสูตร

พึงแสดงด*วยสูตร ๓ คือ ทัสสนภาคิยสูตร ภาวนาภาคิยสูตรและอเสกขภาคิยสูตร,  วาสนาภาคิยสูตร

ยDอมเป_นไปเพื่อทำลายสังกิเลสภาคิยสูตร, ทัสสนภาคิยสูตรยDอมเป_นไปเพื่อทำลายวาสนาภาคิยสูตร, 

ภาวนาภาคิยสูตรยDอมเป_นไปเพื่อสลัดคืนทัสสนภาคิยสูตร, อเสกขภาคิยสูตรยDอมเป_นไปเพื่อสลัดคืน

ภาวนาภาคิยสูตร และยDอมเป_นไปเพ่ือประโยชน6คือการอยูDสบายในชาติปZจจุบัน เป_นต*น 

๒. เขWาใจพยัญชนะ; อธิบายธรรมหยั่งสูHลงอริยสัจ ๔  เพื่อให*เกิดสัจจญาณ คือ 

ญาณในทุกข6 ญาณในทุกขสมุทัย ญาณในทุกขนิโรธ ญาณในทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา ทำให*เข*าใจ

ชัดเจนถึงสิ่งที่มีอยูDจริง เป_นสิ่งแท* เป_นสิ่งที่เป_นอยDางนั้น ไมDเป_นอยDางอื่นจากความเป_นอยDางนั้น ได*แกD 

ทุกขสัจ สมุทัยสัจ นิโรธสัจ และมัคคสัจ ไมDมีตัวตน ไมDมีสัตว6 ไมDมีบุคคล ไมDมีผู*หญิง ไมDมีผู*ชาย ไมDมีเรา 

ไมDมีเขา ไมDมีใคร ไมDมีของเรา ไมDมีของเขา ไมDมีของใคร เพื่อถอนสังโยชน6 ๓ ได*แกD สักกายทิฏฐิ 

วิจิกิจฉา สีลัพพตปรามาส เป_นเหตุทำให*เกิดโสดาปZตติมรรค เข*าถึงโสดาปZตติผลเป_นต*นตDอไป   

อธิบายให*เข*าใจกิจตDออริยสัจตDอละข*อ เป_นกิจจญาณ และการทำกิจในอริยสัจได*สำเร็จ

สมบูรณ6ครบถ*วน เป_นกตญาณ จะเป_นพระอรหันต6 ผู*สมบูรณ6แบบ เป_นอุดมบุรุษ จบกิจในพระศาสนา  

ได*ญาณ ๑๒ ในอริยสัจ ๔ อริยสัจละ ๓ รอบ รู*จบครบถ*วนเรียบร*อยแล*ว เป_นอุดมคติของพุทธบริษัท

ท้ังหลาย  สรุปดังตาราง 

ตารางท่ี ๔.๑๔ แสดงอริยสัจ ๔ กิจหนWาท่ี และญาณ 

ทุกขอริยสัจ ทุกขสมุทยอริยสัจ ทุกขนิโรธอริยสัจ ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ ญาณ 

น้ีทุกขอริยสัจ น้ีทุกขสมุทยอริยสัจ น้ีทุกขนิโรธอริยสัจ นี้ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ สัจจญาณ 

ทุกขอริยสัจน้ี 

ควรกำหนดรู* 

ทุกขสมุทยอริยสัจน้ี 

ควรละ 

ทุกขนิโรธอริยสัจน้ี 

ควรทำให*แจ*ง 

ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา

อริยสัจน้ี ควรเจริญ 
กิจจญาณ 

ทุกขอริยสัจน้ี 
เราได*กำหนดรู*แล*ว 

ทุกขสมุทยอริยสัจน้ี 

เราละได*แล*ว 

ทุกขนิโรธอริยสัจน้ี 

เราได*ทำให*แจ*งแล*ว 

ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา

อริยสัจน้ี เราได*เจริญแล*ว 
กตญาณ 

 



 ๒๓๖ 

หลักตรวจสอบข*อน้ี เป_นแกDนของคัมภีร6เนตติปกรณ6ท่ีต*องการอธิบายให*เข*าใจอริยสัจ ๔ ท่ี

ประกอบอยูDในพระพุทธพจน6นั้น ๆ  เมื่อเข*าใจอริยสัจ ๔ แล*วหยั่งลงสูDอริยมรรคมีองค6 ๘ จะทำให*เป_น

พระอริยเจ*า เข*าถึงพระสัทธรรมได*  ถึงแม*พระพุทธพจน6จะมีพยัญชนะมากมายหลากหลายอยDางไรก็

ให*อธิบายลงไปที่จุดเดียวกัน  ไมDให*ขัดกับหลักนี้  ใช*หลักเทสนาหาระเป_นเบื้องต*น ลงท*ายด*วย      

สมาโรปนหาระ วิเคราะห6 ตรวจสอบและอธิบายให*ละเอียดพิสดารด*วยหาระอ่ืน ๆ  

๓. เขWาใจอรรถะ; อธิบายแยกสังกิเลสธรรมและโวทานธรรม  เพื่อให*เกิดความรู*

ชัดเจนถึงธรรมที่เป_นปฏิปZกษ6ตDอกัน เป_นธรรม ๒ ฝgาย ฝgายวัฏฏะกับฝgายวิวัฏฏะ ฝgายอกุศลกับฝgาย

กุศล ฝgายสังกิเลสกับฝgายโวทาน ฝgายผิดกับฝgายถูก ฝgายเกิดทุกข6กับฝgายดับทุกข6 เป_นต*น เห็นชัด

อานิสงส6ของการดำเนินตามมรรคท่ีพระพุทธองค6ทรงแสดงไว*วDา เป_นธรรมละกิเลสอันเป_นฝgายตรงข*าม 

เป_นเคร่ืองนำออกจากทุกข6ได*อยDางแท*จริง  

หลักตรวจสอบข*อนี้ เป_นหลักในการอธิบายอรรถะของพระพุทธพจน6ตามแนวเนตติปกรณ6 

คือใช*หลักทิสาโลจนนัยในการสDองดูแนวทางของธรรม อังกุสนัยเชื่อมโยงหลักธรรมที่มีความสัมพันธ6

เก่ียวข*องกัน แล*วนำออกแสดงให*ชัดเจนด*วยนันทิยาวัฏฏนัย ติปุกขลนัย และสีหวิกกี�ิตนัย 

๔. สรุปความ; อธิบายแยกความจริงและหลักปฏิบัติอยHางชัดเจน อธิบายชี้ชัดให*

ทราบท้ังหลักความจริงท่ีเป_นอยDางน้ัน ไมDมีการเปลี่ยนแปลง พระพุทธองค6ได*ทรงรู*แจ*งแทงตลอดความ

เป_นจริงเหลDานั้นแล*ว ก็นำมาบอก แสดง บัญญัติ ตั้งขึ้น เปmดเผย กระทำให*งDาย ทรงชี้แจงขยายความ

เข*าใจชัดด*วยแงDมุมที่หลากหลาย  และอธิบายหลักปฏิบัติ  เพื่อให*เข*าใจชัดเจนวDา เมื่อความจริงเป_น

เชDนนั้นแล*ว พุทธบริษัทควรปฏิบัติตัวอยDางไร ควรดำเนินชีวิตอยDางไร จึงจะถูกต*อง เหมาะสม ถึง

เปiาหมายสูงสุดได* หลักความจริงและหลักปฏิบัติ สามารถอธิบายได*นัย เชDน  

(๑) มัชเฌนธรรมเทสนา กับ มัชฌิมาปฏิปทา 

ก. มัชเฌนธรรมเทสนา คือพระธรรมเทศนาท่ีทรงแสดงหลักธรรมอยDางเป_นกลาง 

พอดี ถูกต*อง เหมาะสมกับธรรม ไมDมีตัวตน ไมDมีสัตว6บุคคลเข*าไปเก่ียวข*อง เป_นการแสดงแตDหลักธรรม

ล*วน ๆ ทั้งด*านเหตุและผล ด*านเกิดและด*านดับ หลักที่ลึกซึ้งคือหลักอิทัปปZจจยตาปฏิจจสมุปบาท 

เป_นการแสดงอวิชชาเป_นต*น เป_นสภาวะธรรมแตDละอยDาง ๆ ที่มีลักษณะไมDเที่ยง เป_นทุกข6 ไมDใชDตัวตน 

เป_นของวDางเปลDาจากความเที่ยง วDางเปลDาจากความสุข วDางเปลDาจากตัวตนสัตว6บุคคล เป_นเหตุปZจจัย

ให*เกิดผลคือสังขารทั้งหลาย ได*แกD ปุญญาภิสังขารบ*าง อปุญญาภิสังขารบ*าง อาเนญชาภิสังขารบ*าง 

ซึ่งเป_นสภาวะธรรมที่มีลักษณะไมDเที่ยง เป_นทุกข6 ไมDใชDตัวตน เป_นของวDางเปลDาจากความเที่ยง วDาง

เปลDาจากความสุข วDางเปลDาจากตัวตนสัตว6บุคคล เชDนเดียวกัน เหตุและผลท่ีไร*ตัวตนเชDนน้ี เป_นกระแส

ธรรมตDอเนื่องเป_นกองทุกข6 คือขันธ6 ๕ ที่ไมDเที่ยง เป_นทุกข6 ไมDใชDตัวตน  หลักมัชเฌนธรรมเทสนานี้ มุDง

แสดงความจริงตรงตามธรรมล*วน ๆ เพื่อให*ละความเห็นผิดเกี่ยวความเกิดและความดับของชีวิตและ



 ๒๓๗ 

โลกทั้งหมด ซึ่งมีอยูD ๒ ข*าง คือสัสสตทิฏฐิกับอุจเฉททิฏฐิ  เมื่อเห็นสิ่งตDาง ๆ เกิดขึ้นเมื่อมีเหตุ ก็จะละ

อุจเฉททิฏฐิ เมื่อเห็นสิ่งตDาง ๆ ดับไปเม่ือหมดเหตุ ก็จะละสัสสตทิฏฐิได*๗๒ เพราะสัสสตทิฏฐิกับอุจเฉท

ทิฏฐิ ทำให*เข*าสูDหลักการประพฤติพรหมจรรย6ไมDได*๗๓  

สัสสตทิฏฐิ เห็นวDามีตัวตนเที่ยงแท*ถาวร คงที่อยูDตลอดไป ตัวตนนี้ ไมDมีวันตาย ไมDมีวันสูญ

สลาย ไมDวDาจะมีอาวุธชนิดใดก็ไมDสามารถทำลายตัวตนนี ้ได* เมื ่อเห็นผิดดังนี ้ การอยู Dประพฤติ

พรหมจรรย6ตามคำสอนของพระพุทธเจ*า เพื่อให*เกิดอริยมรรคขึ้น เพื่อทำลายกิเลส ให*หมดสิ้นกอง

ทุกข6ก็ไมDมีประโยชน6 เพราะทำลายอัตตาตามความเห็นน้ีไมDได* 

อุจเฉททิฏฐิ เห็นวDามีตัวตนขาดสูญ เม่ือส้ินชีวิตไปแล*วตัวตนก็สูญสลายไปโดยไมDต*องอาศัย

อาวุธหรือเครื่องมือใด ๆ ทั้งสิ ้น การอยูDประพฤติพรหมจรรย6ตามคำสอนของพระพุทธเจ*า ก็ไมDมี

ประโยชน6ใด ๆ ตDอการละกิเลส ให*หมดทุกข6 เพราะอยDางไรเสีย ก็ไมDต*องมีอัตตาอยูDแล*ว อัตตาสูญไป

แล*วตามความเห็นผิดแนวน้ี 

ข. มัชฌิมาปฏิปทา คือ ทางดำเนินที่พอดี ถูกต*อง เหมาะสมกับเปiาหมายที่ต้ัง

เอาไว* ได*แกD อริยมรรคมีองค6 ๘ เป_นปฏิปทาที่ทำให*เกิดญาณปZญญา เป_นไปเพื่อความสงบระงับ เพ่ือ

ความรู*อะไรเป_นอะไรให*ชัดเจน เพื่อความตรัสรู *อริยสัจ ๔ และเพื่อทำให*แจ*งพระนิพพาน หลัก

มัชฌิมาปฏิปทานี้ แสดงเพื่อให*เห็นชัดทางดำเนินโดยมีสัมมาทิฏฐิเป_นตัวนำ เพื่อละทางดำเนินท่ี

ผิดพลาด  ไมDเป_นไปเพื่อประโยชน6ตDอเปiาหมายสูงสุด ทางผิดพลาดมีอยูD ๒ ทาง คือกามสุขัลลิกานุโยค 

การประกอบความสุขมัวเมาหมกมุDนอยูDกับกามสุข อันเป_นของชั้นต่ำ เป_นทางเศร*าหมองมืดมัว กดถDวง

จิต ไมDอาจยกจิตให*สูงขึ้นได* เป_นการจมอยูD ไมDได*เริ่มการดำเนิน  เป_นการปฏิบัติที่ล*าหลังอยูD และ    

อัตตกิลมถานุโยค การกระทำตนให*ลำบากโดยเปลDาประโยชน6ด*วยอำนาจความเห็นผิด ทำให*กาย

ลำบากและเสียเวลาทิ้งไปเฉย ๆ โดยไมDอาจละกิเลสได*  ไมDได*เป_นไปเพื่อนิพพาน  เป_นการปฏิบัติท่ี

แลDนเลยไป 

(๒) หลักปSจฉิมโอวาท โอวาทคร้ังสุดท*ายของพระบรมศาสดาท่ีทรงประทานแกDพระ

สาวกทั้งหลายมีวDา “ภิกษุทั้งหลาย บัดนี้ เราขอเตือนเธอทั้งหลาย สังขารทั้งหลายมีความเสื่อมไปเป_น

ธรรมดา เธอทั้งหลายจงทำหน*าที่ให*สำเร็จด*วยความไมDประมาทเถิด”๗๔  พระพุทธพจน6นี้ พระพุทธ

องค6ทรงรวบรวมยDอโอวาททั้งหมดที่ทรงตักเตือนพร่ำสอนพุทธบริษัทตลอด ๔๕ พรรรษา ลงในเรื่อง

                                         
๗๒ ดูรายละเอียดใน สํ.นิ. (บาล)ี ๑๖/๑๕/๑๘, ส.ํน.ิ (ไทย) ๑๖/๑๕/๒๔. 
๗๓ ดูรายละเอียดใน สํ.นิ. (บาล)ี ๑๖/๓๕/๕๙, ส.ํน.ิ (ไทย) ๑๖/๓๕/๗๕. 
๗๔ ท.ีม. (บาล)ี ๑๐/๒๑๘/๑๓๕, ท.ีม. (ไทย) ๑๐/๒๑๘/๑๖๖. 



 ๒๓๘ 

ความไมDประมาทเพียงบทเดียวเทDานั้น เพื่อให*เรDงทำกิจให*สำเร็จกDอนที่ศาสนธรรมคำสอนจะอันตรธาน

หายไปจากโลกมนุษย6 ในโอวาทน้ี ประกอบด*วยหลักความจริงกับหลักปฏิบัติ ดังน้ี  

ก. วยธมฺมา สงฺขารา สังขารทั้งหลายมีความเสื่อมไปเปbนธรรมดา เป_นการ

อธิบายให*เข*าใจความจริงวDา สังขารทั้งหลายมีความเสื่อมไป สิ้นไป หมดไป สลายหายไป สูญไป เป_น

สภาพธรรมดา ชีวิตของพุทธบริษัททุกคน จะหมดไป สิ้นไป สลายหายไป สิ่งที่มีทุกอยDาง สุขภาพท่ี

สมบูรณ6แข็งแรง ลาภ ยศ ชื่อเสียง แม*ลมหายใจเข*าและลมหายใจออก จะหมดไป สิ้นไป สลายหายไป 

จนกระท่ังพระธรรมคำสอนท่ีดีเลิศน้ีท่ีอยูDเป_นศาสดาแทนพระองค6 ก็มีระยะเวลาจำกัด ต*องหมดไป ส้ิน

ไป สลายหายไป  สDวนนี้แสดงความจริง เพื่อให*เกิดความสังเวช กระตุ*นเตือนสติ ให*เป_นผู*ไมDประมาท 

จะได*ไมDพลาดโอวาทแหDงความเจริญงอกงาม 

ข. อปฺปมาเทน สมฺปาเทถ  เธอทั้งหลายจงทำหนWาที่ใหWสำเร็จดWวยความไมH

ประมาทเถิด เป_นการอธิบายให*เข*าหลักการปฏิบัติ การดำเนินชีวิตท่ีถูกต*องน้ัน ให*เป_นอยูDอยDางไมDขาด

สติ มีสติประกอบอยูDเสมอ  อาศัยความไมDขาดสตินี้  เรDงทำสิ่งอันเป_นประโยชน6ให*เสร็จสมบูรณ6 ทำกิจ

ที่ควรทำ กิจที่ควรเรDงทำคือกิจหน*าที่ในอริยสัจ ๔  เมื่อทำกิจเหลDานี้แล*ว  เป_นอันเสร็จงาน  จบ

สมบูรณ6ได*  ไมDต*องกลับมาทำอีก  

หลักการตรวจสอบข*อนี้ เป_นข*อสรุปเพื่อให*การศึกษาพระพุทธพจน6นั้น มีประโยชน6อยDาง

เต็มที่ตDอผู*ศึกษา  ได*ทั้งความเข*าใจความเป_นจริงในประเด็นตDาง ๆ และได*ฝhกฝนพัฒนาตนเองให*

เจริญก*าวหน*าไปในทางธรรม 

๔.๔.๓ ความรูWพ้ืนฐานท่ีจำเปbน 

เพื ่อให*การอธิบายพระพุทธพจน6ตามแนวเนตติปกรณ6 สามารถนำไปใช*ได*จริง และ

สามารถอธิบายเชื่อมโยงตามหลักการตDาง ๆ ได*ผลดี จากการศึกษาวิจัยมาตามลำดับ ผู*วิจัยพบวDา ผู*

ศึกษาควรมีความรู*พ้ืนฐานในด*านตDาง ๆ ดังน้ี  

(๑) ภาษาบาลี  คือ ความรู*หลักภาษาบาลีทั้งด*านไวยากรณ6และคำแปล ถือเป_น

ความรู*พื ้นฐานเบื้องต*น เนื่องจากพระพุทธพจน6อยูDในรูปภาษาบาลี ผู *ศึกษาจึงต*องมีความรู*หลัก

ไวยากรณ6บาลีและคำแปลพอสมควร ในด*านลิงค6 วจนะ วิภัตติ บทนาม บทอาขยาต เป_นต*น ผู*ที่มี

ความรู*ด*านภาษาบาลีเป_นอยDางดี จะเป_นประโยชน6ในการนำมาอธิบายด*านพยัญชนะ ตามหลักหาระ 

๑๖ และในการตีความองค6ธรรมท่ีแสดงด*วยบทน้ัน ๆ  

(๒) ปรมัตถธรรม คือ ความรู*ด*านสภาวธรรมท่ีถูกแสดงด*วยบทน้ัน ๆ ความรู*พ้ืนฐาน

ด*านน้ี อาจศึกษาจากคัมภีร6ฝgายอภิธรรม เชDน คัมภีร6อภิธัมมัตถสังคหะเป_นต*น เพ่ือให*เข*าใจสภาวธรรม

ได*แกD จิต เจตสิก รูป นิพพาน ที่ถูกแสดงไว*ด*วยชื่อบัญญัติตDาง ๆ แยกเป_นขันธ6 อายตนะ ธาตุ อินทรีย6 



 ๒๓๙ 

สัจจะ ปฏิจจสมุปบาท สติปZฏฐาน อริยมรรค เป_นต*น ผู*ที่มีความรู*ด*านปรมัตถธรรม จะสามารถเข*าใจ

เนื้อความที่มีอยูDบทพยัญชนะนั้น ๆ นำมาเชื่อมโยงการอธิบายด*วยหลักหาระ นำออกแสดงด*วยนัย

ตDอไปได*ดี ทำให*สภาวะธรรมไมDคลาดเคล่ือน  

(๓) เนตติปกรณ/ คือ ความรู*ในหลักหาระ ๑๖ นัย ๕ และสาสนปZฏฐาน  สำหรับจัด

หมวดหมูDและอธิบายพระพุทธพจน6ทั ้งด*านพยัญชนะและอรรถะ  ศึกษาตัวอยDางที่ทDานพระมหา       

กัจจายนเถระยกมาแสดงในคัมภีร6เป_นอยDางดี  ผู*มีความรู*หลักการในคัมภีร6เนตติปกรณ6ได*ดี จะสามารถ

อธิบายพระพุทธพจน6ที่ทรงแสดงไว*โดยยDอให*กว*างขวางพิสดาร เห็นความเชื่อมโยงตDอเนื่องเป_นระบบ

ของหลักธรรมได*อยDางชัดเจน 

(๔) พระไตรปjฎกและอรรถกถา คือ ความรู*เรื่องพระไตรปmฎก อันเป_นที่รวบรวม

คำสั ่งสอนของพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ*า ต*องเคยได*ศึกษามาพอสมควร โดยเฉพาะในพระ

สุตตันตปmฎก เพราะมีการแสดงพระธรรมเทศนาไว*หลายนัย  ด*านเนื้อหา มีทั้งขนาดยาว ขนาดปาน

กลาง ขนาดสั้น ด*านหลักธรรมมีทั้งเกี่ยวกับเรื่องขันธ6 อายตนะ ธาตุ อินทรีย6 อริยสัจ ปฏิจจสมุปบาท 

สติปZฏฐาน อริยมรรค เป_นต*น และได*ศึกษาคำอธิบายในอรรถกถาและฎีกา ผู *ที ่ม ีความรู *ใน

พระไตรปmฎกและอรรถกถาฎีกา เมื่อเข*าใจหลักการในเนตติปกรณ6เพิ่มเติม ก็จะเชื่อมโยงได*ไมDยากนัก 

สามารถอธิบายได*ละเอียดลึกซ้ึง ยกพระพุทธพจน6ตDาง ๆ มาอ*างอิงได*อยDางกว*างขวางและมีหลักการ 

(๕) หลักธรรมสำคัญ  คือ มีความเข*าใจหลักธรรมที่เป_นโครงสร*างในคำสอนของ

พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ*า หลักธรรมพระพุทธเจ*าทั้งหลายทรงยกขึ้นแสดงด*วยพระองค6เอง เป_น

หลักธรรมที่ทรงประกาศแกDสาวกทั้งหลาย ได*แกD อริยสัจ ๔ อริยมรรคมีองค6 ๘ และหลักธรรมอื่น ๆ ท่ี

จำเป_น เม่ือศึกษาหลักธรรมใด ๆ ก็ต*องจัดสงเคราะห6ลงในสัจจะ ๔ เพื่อความสะดวกในการอธิบาย

เชื่อมโยงให*ครอบคลุม นำไปสูDการปฏิบัติดำเนินตามอริยมรรคเพ่ือละกิเลสตDอไป  โครงสร*างหลักธรรม

นั้น  หากทรงจำตัวบทบาลีได*ด*วยก็จะมีประโยชน6  โดยทรงจำจากบาลีธัมมจักกัปปวัตตนสูตรเป_นต*น

ก็ได* 

สรุปวDา หลักการในคัมภีร6เนตติปกรณ6 แม*จะมีอธิบายไว*อยDางเป_นระบบ มีคำจัดความ

ชัดเจน มีการอธิบายรายละเอียด และยกตัวอยDางจากพระพุทธพจน6มาประกอบแล*วก็ตาม ถึงอยDางน้ัน 

ก็ยังมีความยากลำบากในการศึกษา  ผู*ต*องการศึกษารูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน6ตามแนว      

เนตติปกรณ6ให*ได*รับประโยชน6อยDางเต็มท่ี จำต*องมีความรู*พื้นฐานตามสมควรดังที่ผู*วิจัยได*วิเคราะห6

เอาไว*น้ี 

 

 



 ๒๔๐ 

๔.๕ สรุป  

จากที ่ได*ศึกษาวิเคราะห6รูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน6ตามแนวเนตติปกรณ6มา

ตามลำดับ สรุปความวDา เนตติปกรณ6เป_นวิธีการอธิบายให*เข*าใจสัจธรรมคืออริยสัจ ๔ ที่พระพุทธองค6

ทรงประกาศไว*ในพระพุทธพจน6ตDาง ๆ และเข*าใจหลักปฏิบัติเพื่อการละกิเลสคืออริยมรรค  ทำให*

สามารถแยกแยะได*ชัดเจนวDาอะไรเป_นอะไร อะไรเป_นทุกข6 อะไรเป_นเหตุเกิดทุกข6 อะไรเป_นความดับ

ทุกข6 อะไรเป_นหนทางให*ถึงความดับทุกข6 อะไรเป_นเหตุ อะไรเป_นผล อะไรเป_นกุศล อะไรเป_นอกุศล 

อะไรเป_นฝgายวัฏฏะ อะไรเป_นฝgายวิวัฏฏะ เกิดเป_นสัมมาทิฏฐิ ละความเห็นผิดในสัจธรรม ละความ

ลังเลสงสัย ละการปฏิบัติที่นอกแนวอริยมรรคทั้งหมด นำเข*าสูDโสดาปZตติมรรค หยั่งลงสูDพระศาสนาได*  

สรุปตามประเด็นตDาง ๆ ท่ีได*ทำการวิจัยมาตามลำดับดังน้ี  

๑. หลักหาระ ๑๖ มีรายละเอียดการทำความเข*าใจด*านพยัญชนะที่สมบูรณ6ครบถ*วน 

เพียงพอตDอความเข*าใจเนื้อความอยDางถูกต*อง  การอธิบายพยัญชนะในพระพุทธพจน6ทั้งหมดล*วนจัด

อยูDในหาระ ๑๖ เหลDานี้ได* การอธิบายนั้นมีการทวนสอบความเข*าใจในแตDละหาระอยูDเสมอวDา พระ

พุทธพจน6นั้นเป_นหลักธรรมเดียวกัน  อิงกันไปมา ปiองกันความเข*าใจที่หลุดออกนอกแนวอริยสัจ ๔ 

ทุกหาระแม*จะมีรายละเอียดตDางกัน แตDก็มีวัตถุประสงค6คืออธิบายหลักธรรมอันเดียวกัน เพียงแตD

อธิบายจากยDอให*กว*างขวางพิสดารออกไปเทDานั้น แม*จะอธิบายละเอียดพิสดารออกไปมากเพียงใด ก็

เป_นหลักธรรมเดียวกับที่แสดงไว*โดยยDอนั่นเอง รูปแบบการอธิบายที่เป_นระบบเชDนนี้ ชDวยปiองกันการ

อธิบายหลุดออกนอกกรอบ  เป_นรูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน6จากยDอให*ละเอียดพิสดารอยDางเป_น

ระบบ โดยมีหลักธรรมสำคัญที่เอาไว*กำกับการอธิบายด*านพยัญชนะ ได*แกD อริยสัจ ๔ ปฏิจจสมุปบาท 

โพธิปZกขิยธรรม การละกิเลส ขันธ6 อายตนะ ธาตุ อินทรีย6 เน*นอธิบายลงสูDอริยสัจ ๔ และอริยมรรค 

เพ่ือนำเข*าสูDโสดาปZตติมรรคเป_นหลัก 

๒. หลักนัย ๕ เป_นการอธิบายพระพุทธพจน6ท่ีพิเศษเพ่ิมเติมจากหลักหาระ เม่ือเข*าใจ

หลักธรรมไมDออกนอกกรอบอริยสัจ ๔ และเข*าใจการปฏิบัติตามแนวอริยมรรคมีองค6 ๘ เทDานั้นจึงจะ

ละกิเลสได*จริงตามที่อธิบายในหลักหาระแล*ว ก็ใช*นัยในการอธิบายแยกธรรมออกเป_น ๒ ฝgายให*

ละเอียด ฝgายที่ ๑ คือธรรมฝgายโวทาน ได*แกD ธรรมฝgายอริยมรรคที่ต*องทำให*เจริญงอกงามขึ้น ฝgายท่ี 

๒ คือธรรมฝgายสังกิเลส ได*แกD ธรรมท่ีต*องทำให*หมดสิ้นสูญไป  แม*จะอธิบายด*วยนัยที่ตDางกัน ๓ นัย 

คือ นันทิยาวัฏฏนัย ติปุกขลนัย และสีหวิกกี�ิตนัย ก็เชื่อมโยงถึงกันได* เข*าใจหยั่งลงสูDสิ่งเดียวกัน 

เพราะสัจธรรมต*องเป_นหนึ่งเดียวเทDานั้น  จะแตกตDางกันไปไมDได*  เพียงแตDต*องเลือกนำวิธีการมาใช*ให*

เหมาะสม  การสังเกตหรือนำมาใช*  ให*ดูเนื้อหาเทียบกับมูลบท ๑๘ พระพุทธพจน6ที่ต*องการอธิบายมี

เนื้อหาเข*ากับมูลบทใด ก็นำมาอธิบายตามแนวของนัยนั้น ๆ การอธิบายด*วยหลักนัยนี้ ทำให*เข*าใจ

เหตุผลของการแสดงธรรมของพระพุทธองค6ได*มากขึ้น ชDวยให*แยกแยะได*ชัดระหวDางสังกิเลสธรรมกับ



 ๒๔๑ 

โวทานธรรม  ทราบธรรมที่เป_นปฏิปZกษ6ตDอกัน เป_นฝgายอกุศลธรรมกับฝgายกุศลธรรม ฝgายมิจฉัตตะกับ

ฝgายสัมมัตตะ ฝgายวัฏฏะกับฝgายวิวัฏฏะ ฝgายอวิชชากับฝgายวิชชา ฝgายเกิดทุกข6กับฝgายดับทุกข6เป_นต*น  

มีความชัดเจนในภาเวตัพพธรรมและปหาตัพพธรรม จนถึงท่ีสุดของหลักธรรมคืออความหลุดพ*น 

๓. หลักสาสนปZฏฐาน เป_นการจัดหมวดหมูDพระพุทธพจน6ทั้งหมดโดยอาศัยเนื้อหา

เป_นหลัก  ทำให*เข*าใจถึงระดับของพระธรรมเทศนาที่แสดงให*เหมาะสมกับคนแตDละระดับ บุคคลท่ี

ปฏิบัติให*ถูกต*องอยูDในระดับโลกกับคนที่จะปฏิบัติระดับเหนือโลก ก็มีต*องฟZงธรรมที่แตกตDางกัน  การ

แสดงพระธรรมเทศนามีทั้งแบบรุนแรง ชี้โทษของทุจริตประการตDาง ๆ หรือแบบปลอบประโลมให*

ปลื้มปyติอยูDในความดี หรือแสดงผสมกัน ทำให*เข*าใจการฝhกคนมีหลายรูปแบบ พระพุทธองค6ทรงเป_นผู*

ฉลาดในการฝhกเวไนยสัตว6 จึงใช*เคร่ืองมือคือพระธรรมเทศนาท่ีหลากหลาย 

๔. ประเด็นทั่วไป แกDนของเนตติปกรณ6นั้นคือต*องการนำเวไนยสัตว6ให*เข*าสูDพระ

สัทธรรม มุDงให*เป_นพระโสดาบันเป_นเบื้องต*นกDอน เพื่อเป_นหลักประกันวDาจะเข*าถึงจุดสูงสุดคือพระ

นิพพานในภายหน*าแนDนอน  หลักตรวจสอบคำอธิบายตามแนวเนตติปกรณ6  พิจารณาโดยการทำให*

เกิดสัมมาทิฏฐิ ๒ ระดับ มีความเข*าใจพระพุทธพจน6ด*วยพยัญชนะและอรรถะดี ได*รู*ความจริงและได*

หลักปฏิบัติท่ีถูกต*อง การจะศึกษาและอธิบายพระพุทธพจน6ตามแนวเนตติปกรณ6ได*อยDางชัดเจน ต*องมี

ความรู*พ้ืนฐานท่ีจำเป_นเพียงพอ 

สรุปความวDา รูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน6ตามแนวเนตติปกรณ6 มุDงเพื่อให*เข*าใจ

เนื้อความของพระพุทธพจน6นั้น ๆ ให*ชัดเจน ทำให*ทราบวDา ผู*รับพระธรรมเทศนาในครั้งพุทธกาลมี

ความเข*าใจลึกซึ้งอยDางไร จึงเกิดปZญญารู*แจ*งสัจธรรม จนกระทั่งสามารถบรรลุธรรมได* เปลี่ยนจาก

ปุถุชนผู*ไมDได*สดับ เป_นอริยสาวกผู*ได*สดับแล*ว เปลี่ยนความเห็น ความคิด คำพูด การกระทำ และการ

ดำเนินชีวิตจากเดิมไปโดยสิ้นเชิง เมื่อมีความเข*าใจในธรรมชัดเจนแล*ว จะได*ประกอบความเพียรท่ี

เหมาะสม  เจริญเพิ่มพูนธรรมที่ควรเจริญ  ละธรรมที่ควรละตDอไป เป_นรูปแบบการอธิบายทั้งด*าน

พยัญชนะและอรรถะ หากอธิบายตามรูปแบบในเนตติปกรณ6น้ี ทำให*เกิดความม่ันใจได*วDา  

๑. พยัญชนะไมHผิดพลาด เพราะต*องนำไปพยัญชนะเทียบเคียงกับพระไตรปmฎกท่ีข้ึน

สูDการสังคายนา หากบาลีไมDตรงกันก็ต*องทิ้งไป ถือเอาเฉพาะบทพยัญชนะที่ตรงกับพระไตรปmฎก

เทDานั้น ทำให*หมดความสับสนด*านพยัญชนะวDา พยัญชนะใดถูกหรือผิด เหมาะหรือไมDเหมาะ เพราะมี

การตรวจสอบด*วยยุตติหาระ แยกแยะบทด*วยวิจยหาระ วิเคราะห6ศัพท6ด*วยจตุพยุหหาระ เป_นต*น 

๒. อรรถะไมHผิดพลาด เพราะมีการสงเคราะห6 ตรวจสอบ ทวนสอบ ให*ลงกันได*กับ

หลักธรรมสำคัญ มีรายละเอียดดังน้ี  



 ๒๔๒ 

๒.๑ ไมDออกนอกแนวอริยสัจ ๔ เพราะมีการสงเคราะห6 ตรวจสอบ และทบทวน

ความเข*าใจในเทสนาหาระและยุตติหาระเป_นต*น 

๒.๒ ไมDออกนอกแนวกระบวนการแหDงเหตุปZจจัยตามแนวปฏิจจสมุปบาท ซ่ึง

ประกอบด*วย ๒ สายเทDานั้น คือ สมุทยวาระกับนิโรธวาระ  เพราะมีการตรวจสอบและสงเคราะห6ด*วย

ยุตติหาระและโอตรณหาระเป_นต*น 

๒.๓ ไมDออกนอกแนวการปฏิบัติตามหลักอริยมรรคมีองค6 ๘ เนื่องจากเป_น

อริยสัจข*อท่ี ๔ และเป_นเร่ืองท่ีต*องยกข้ึนแสดงเป_นกรณีพิเศษในสมาโรปนหาระ 

๒.๔ ไมDมีเรื่องอัตตาตัวตนเข*ามาเกี่ยวข*อง เป_นแตDสภาวธรรมที่เป_นไปตามเหตุ

ปZจจัย เพราะมีการสงเคราะห6หลักธรรมในโอตรณหาระเป_นต*น 

๒.๕ สามารถละกิเลสได*อยDางแนDนอน เริ่มต*นจากการละความเห็นผิดในสิ่งที่มี

อยูDจริง ความลังเลสงสัยในธรรม และการปฏิบัติที่ออกนอกแนวอริยมรรคทั้งหลาย คือ ละสักกายทิฏฐิ 

วิจิกิจฉา สีลัพพตปรามาส มุDงนำเข*าสูDโสดาปZตติมรรค 

คัมภีร6เนตติปกรณ6จึงประกอบด*วยรูปแบบท่ีสามารถอธิบายเน้ือความแหDงธรรม คืออริยสัจ 

๔ ที่มีอยูDในพระพุทธพจน6ให*เข*าใจได*อยDางชัดเจน จากระดับยDอ ๆ ขยายออกไปให*ละเอียดกว*างขวาง

พิสดารอยDางเป_นระบบ สมเป_นคัมภีร6ท่ีรจนาโดยพระมหากัจจายนเถระ ผู*เลิศกวDาภิกษุท้ังหลายในด*าน

เป_นผู*สามารถอธิบายเน้ือความแหDงธรรมโดยยDอให*พิสดารโดยแท* 

 

 



 

บทที่ ๕ 

สรุปผลการวิจัยและข7อเสนอแนะ 

 

การศึกษาวิจัยเร่ือง การศึกษาวิเคราะห5รูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน5ตามแนว       

เนตติปกรณ5 ท่ีผูDวิจัยไดDดำเนินการมาตามลำดับน้ี เปJนงานวิจัยเชิงเอกสารและเชิงพรรณนา มี

วัตถุประสงค5ในการศึกษาวิจัย ๓ ขDอ ไดDแกQ (๑) เพ่ือศึกษาคัมภีร5เนตติปกรณ5 (๒) เพ่ือศึกษารูปแบบ

การอธิบายพระพุทธพจน5ตามแนวเนตติปกรณ5 (๓) เพ่ือวิเคราะห5รูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน5ตาม

แนวเนตติปกรณ5 สรุปผลการวิจัยและมีขDอเสนอแนะ ดังตQอไปน้ี  
 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

ในงานวิจัยน้ี มีการศึกษาวิจัยตามลำดับ คือ บทท่ี ๒ ศึกษาคัมภีร5เนตติปกรณ5โดยละเอียด 

บทท่ี ๓ รูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน5ตามแนวเนตติปกรณ5 บทท่ี ๔ วิเคราะห5รูปแบบการอธิบาย

พระพุทธพจน5ตามแนวเนตติปกรณ5 สรุปผลการวิจัยไปตามลำดับเน้ือหา ดังน้ี  

๕.๑.๑ คัมภีร@เนตติปกรณ@ 

เนตติปกรณ5เปJนคัมภีร5สำหรับนำเวไนยสัตว5เขDาสูQพระสัทธรรม นำไปสูQมรรค ผล นิพพาน  

แสดงหลักการอธิบายพระพุทธพจน5ท้ังดDานพยัญชนะและดDานอรรถะอยQางเปJนระบบ ชQวยใหDเขDาใจ   

สัจธรรมไดDอยQางถูกตDองตรงตามพุทธประสงค5  

ก. ความเปCนมาของคัมภีร@ 

คัมภีร5เนตติปกรณ5น้ีมีมาต้ังแตQสมัยพุทธกาล รจนาโดยพระมหากัจจายนเถระ ผูDไดDรับ

เอตทัคคะในดDานการอธิบายเน้ือความของพระพุทธพจน5โดยยQอใหDพิสดาร พระพุทธองค5ทรงอนุโมทนา 

ข้ึนสูQการสังคายนาคร้ังท่ี ๑ เปJนคัมภีร5ท่ีเกิดจากพระพุทธพจน5 พระอรรถกถาจารย5และพระฎีกาจารย5

เปJนตDนไดDใชDเปJนแนวทางการอธิบายพระพุทธพจน5สืบมา 

ข. โครงสร7างของคัมภีร@ 

คัมภีร5เนตติปกรณ5มีโครงสรDางของเน้ือหาอยQางเปJนระบบและรัดกุม มีการสรุปประมวล

เน้ือหาท้ังหมดไวDกQอนและขยายความใหDละเอียดไปตามลำดับ แบQงออกเปJน ๔ ตอน คือ 

๑. สังคหวาระ แสดงสรุปประมวลเน้ือหาโดยยQอของคัมภีร5ไวDท้ังหมด โดยแบบแผนท่ีใชDใน

การอธิบายพระพุทธพจน5 ไดDแกQ หาระ ๑๖ สำหรับอธิบายดDานพยัญชนะ นัย ๕ สำหรับอธิบายดDาน



๒๔๔ 

อรรถะ และมูลบท ๑๘ ในการพิจารณาสังกิเลสธรรมและโวทานธรรม เม่ือนำความรูDดDานอรรถะและ

พยัญชนะท้ัง ๒ น้ีมาประกอบกับเขDาแลDว จึงอธิบายพระพุทธพจน5ตามความเหมาะสมตQอไป 

๒. อุทเทสวาระ แสดงหัวขDอท่ีต้ังข้ึนไวDเปJนอุทเทสเพ่ือจะนำไปขยายความตQอไป ไดDแกQ ช่ือ

ของหาระท้ัง ๑๖ มีเทสนาหาระเปJนตDน นัย ๕ มีนันทิยาวัฏฏนัยเปJนตDน  และมูลบท ๑๘ โดยแยกเปJน 

๒ ฝ̀าย มูลบทท่ีเปJนฝ̀ายโวทาน ๙ มีสมถะวิปbสสนาเปJนตDน  และมูลบทท่ีเปJนฝ̀ายสังกิเลส ๙ มีตัณหา

อวิชชาเปJนตDน  

๓. นิทเทสวาระ แสดงความหมายของหัวขDอท่ีต้ังข้ึนไวDในอุทเทสท้ังหมดโดยสังเขป ใหDคำ

จำกัดความและอธิบายลักษณะของหาระ ๑๖ นัย ๕ อธิบายวิธีการนำไปใชDในการอธิบายพระพุทธ

พจน5ตามลำดับ ดังน้ี  

พระพุทธพจน5 -> หาระ ๑๖ -> ทิสาโลจนนัย -> อังกุสนัย -> นัย ๓ มีนันทิยาวัฏฏ

นัยเปJนตDน ->  อธิบายพระพุทธพจน5 

และในนิทเทสวาระน้ีไดDจำแนกพยัญชนะและอรรถะใหDละเอียดเพ่ิมเติมอีก เปJนกลุQม

พยัญชนะ ๖ มีอักขระเปJนตDน  กลุQมอรรถะ ๖ มีสังกาสนาเปJนตDน  เม่ือประกอบกลุQมพยัญชนะ ๖ และ

กลุQมอรรถะ ๖ เขDากับหาระ ๑๖ และนัย ๕  รวมเปJนแบบแผนการอธิบายพระพุทธพจน5ท้ังหมด ๓๓ 

อยQาง คือ (๑) ฝ̀ายอรรถะ ๙ ไดDแกQ กลุQมอรรถะ ๖ กับนันทิยาวัฏฏนัย ติปุกขลนัยและสีหวิกกีeิตนัย 

(๒) ฝ̀ายพยัญชนะ ๒๔ ไดDแกQ กลุQมพยัญชนะ ๖ หาระ ๑๖ กับทิสาโลจนนัยและอังกุสนัย   

๔. ปฏินิทเทสวาระ แสดงความหมายและลักษณะตามหัวขDอท่ีต้ังข้ึนไวDในอุทเทสอยQาง

ละเอียด พรDอมยกพระพุทธพจน5ในพระไตรปfฎกมาเปJนตัวอยQาง วิเคราะห5และอธิบายประกอบความ

เขDาใจ แยกเปJน ๔ ตอน ไดDแกQ  

๔.๑ หารวิภังควาระ  แสดงขยายความหาระ ๑๖ โดยละเอียด  พรDอมท้ังยกพระ

พุทธพจน5ในพระไตรปfฎกมาเปJนตัวอยQาง  ซ่ึงในแตQละหาระน้ันยกตัวอยQางมาหลายพระพุทธพจน5 

๔.๒ หารสัมปาตวาระ แสดงวิธีการอธิบายพระพุทธพจน5เดียว คาถาเดียว หรือ

หลักธรรมเดียว โดยประกอบหาระท้ัง ๑๖ เพ่ือขยายความใหDละเอียดพิสดาร 

๔.๓ นยสมุฏฐานวาระ แสดงวิธีการอธิบายอรรถะของพระพุทธพจน5 เพ่ือใหDเขDาใจ

ชัดเจนในพระพุทธพจน5ตรงตามวัตถุประสงค5ของผูDแสดงธรรม ทำใหDสามารถแยกแยะธรรมฝ̀าย

สังกิเลสซ่ึงเปJนฝ̀ายวัฏฏะ และธรรมฝ̀ายโวทานซ่ึงเปJนฝ̀ายวิวัฏฏะไดDอยQางละเอียดและลึกซ้ึง แสดงเหตุ

เกิดของนัยเหลQาน้ัน  โดยอาศัยธรรมหลักจากมูลบทมาเปJนจุดเร่ิมในการอธิบาย ดังน้ีคือ (๑) ตัณหา 

อวิชชา สมถะ วิปbสสนา เปJนเหตุเกิดของนันทิยาวัฏฏนัย (๒) โลภะ โทสะ โมหะ อโลภะ อโทสะ    

อโมหะ เปJนเหตุเกิดของติปุกขลนัย (๓) สุภสัญญา สุขสัญญา นิจจสัญญา อัตตสัญญา อสุภสัญญา 



๒๔๕ 

ทุกขสัญญา อนิจจสัญญา  อนัตตสัญญา เปJนเหตุเกิดของสีหวิกกีeิตนัย สQวนทิสาโลจนนัยและอังกุส

นัยอาศัยนัยท้ัง ๓ น้ันเกิดข้ึน 

๔.๔ สาสนปLฏฐานวาระ แสดงการจัดหมวดหมูQของพระพุทธพจน5 จัดกลุQมพระพุทธ

พจน5โดยอาศัยเน้ือหาสาระเปJนสำคัญ เพ่ือใหDสะดวกในการศึกษาและวิเคราะห5เน้ือหา มี ๑๖ แบบ

และ ๒๘ แบบ มีวาสนาภาคิยสูตร สังกิเลสภาคิยสูตร นิพเพธภาคิยสูตร อเสกขภาคิยสูตร เปJนตDน  

ค. เน้ือหาของคัมภีร@ 

เน้ือหาของคัมภีร5มี ๓ สQวน ไดDแกQ (๑) หาระ ๑๖ (๒) นัย ๕ (๓) สาสนปbฏฐาน ในสQวนของ

หาระและนยะ  ทQานไดDวางรูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน5ท่ีมีลักษณะเปJนเอกลักษณะเฉพาะตัว มี

กฎเกณฑ5 ระเบียบ แบบแผน ท้ังดDานพยัญชนะและอรรถะ เช่ือมโยงเขDาสูQอริยสัจ ๔ และขDอปฏิบัติฝ̀าย

อริยมรรค  ปkองกันการตีความหรืออธิบายหลักธรรมออกนอกแนวสัจธรรม  แนวทางการอธิบายพระ

พุทธพจน5ท้ังหาระ ๑๖ และนัย ๕ เปJนแนวทางท่ีสอดรับไปในทิศทางเดียวกันน่ันเอง เพียงแตQมีความ

พิเศษกวQากัน หาระ ๑๖ มุQงอธิบายใหDความละเอียดทางดDานพยัญชนะวQาควรจะเขDาใจอยQางไร อธิบาย

เพ่ิมใหDละเอียดอยQางไร จึงจะไมQคลาดเคล่ือน นำเขDาสูQการเขDาใจอริยสัจไดD  นัย ๕ มุQงอธิบายแยกแยะ

ธรรมฝ̀ายสังกิเลสกับฝ̀ายโวทานใหDชัดเจนแลDวจึงประกอบลงอริยสัจ  สQวนสาสนปbฏฐานเปJนการจัด

หมวดหมูQพระพุทธพจน5โดยอาศัยเน้ือหาสาระเปJนสำคัญ มีรายละเอียด ดังน้ี 

หาระ หมายถึง หลักการหรือแนวทางท่ีใชDในการอธิบายพยัญชนะในพระพุทธพจน5 ชQวย

กำจัดความไมQรูD ความลังเลสงสัย และความเขDาใจคลาดเคล่ือนในพระพุทธพจน5ไดD  เปJนแนวทางท่ีผูD

แสดงธรรมควรนำมาใชDในการแสดงธรรม  เพ่ืออธิบายพระพุทธพจน5ใหDถูกตDองครอบคลุม ชQวยใหDผูDฟbง

มีความเขDาใจไดDชัดเจน เกิดความปmติโสมนัสในการแสดงธรรมและการฟbงธรรม  ชำระความเห็นใหD

ถูกตDอง  นำไปสูQการปฏิบัติไดDอยQางถูกตDอง  มี ๑๖ หาระ มีรายละเอียดดังน้ี 

๑. เทสนาหาระ คือ หลักการจำแนกพระพุทธพจน5ออกเปJน ๖ ประเด็น ไดDแกQ (๑)         

อัสสาทะ (๒) อาทีนวะ (๓) นิสสรณะ (๔) ผล (๕) อุปายะ และ (๖) อาณัตติ แลDวจึงประกอบลงใน

อริยสัจ ๔ หลักการน้ีทำใหDสามารถเขDาใจอริยสัจท่ีมีอยูQในพระธรรมเทศนาน้ัน  

๒. วิจยหาระ คือ หลักการวิเคราะห5 จำแนก แยกแยะ พระพุทธพจน5ในประเด็น 

ตQาง ๆ ๑๑ ประเด็น ไดDแกQ  (๑) ปทวิจัย (๒) ปbญหาวิจัย (๓) วิสัชชนาวิจัย (๔) ปุพพาปรวิจัย (๕)     

อัสสาทวิจัย (๖) อาทีนววิจัย (๗) นิสสรณวิจัย (๘) ผลวิจัย (๙) อุปายวิจัย (๑๐) อาณัตติวิจัย (๑๑) 

อนุคีติวิจัย หลักการน้ีทำใหDมีความเขDาใจพระพุทธพจน5และการประกอบลงอริยสัจ ๔ ไดDละเอียดย่ิงข้ึน 

และเทียบเคียงความถูกตDองเหมาะสมกับพระพุทธพจน5อ่ืน ๆ อีกดDวย 



๒๔๖ 

๓. ยุตติหาระ  คือ หลักการตรวจสอบความเหมาะสมลงกันไดDของพระพุทธพจน5 ใหD

เห็นความเหมาะสม ๒ ดDาน (๑) โดยศัพท5 คือเปJนศัพท5ท่ีถูกตDองตามหลักภาษาสามารถส่ือถึงเน้ือความ

ท่ีตDองการไดD (๒) โดยอรรถ คือความไมQขัดแยDงลงกันไดDโดยสภาวธรรม  หลักเกณฑ5ท่ีใชDในการ

ตรวจสอบความถูกตDองตามหลักยุตติหาระน้ันมี ๔ ประการ ไดDแกQ (๑) หลักมหาปเทส ๔ (๒) หลัก

อริยสัจ ๔ (๓) หลักวินัยคือการละกิเลส ๓ (๔) หลักธรรมดาคือปฏิจจสมุปบาท หลักการน้ี ทำใหDมีการ

ตรวจพระพุทธพจน5ท่ีนำมาอธิบายอยQางระมัดระวัง เพ่ือใหDมีพยัญชนะและอรรถะถูกตDอง ธรรมวินัยก็

จะเปJนประโยชน5ตQอผูDศึกษาและปฏิบัติตามอยQางแทDจริง 

๔. ปทัฏฐานหาระ คือ หลักการวิเคราะห5หาปทัฏฐาน หาเหตุใกลDใหDเกิดผลและส่ิงท่ี

เปJนปbจจัยเก้ือกูล หรือเหตุปbจจัยท่ีมีกำลังหนุนตQอเน่ืองกันเปJนกระแส  หลักการน้ีชQวยทำใหDมองเห็น

กระบวนการแหQงเหตุปbจจัยของธรรมท่ีเช่ือมโยงตQอเน่ืองกันเปJนกระแส  แสดงใหDเห็นวQาธรรมะน้ัน ๆ 

ไมQไดDอยูQอยQางโดดเด่ียว เปJนส่ิงท่ีเกิดจากเหตุปbจจัยและเปJนไปเน่ืองอยูQกับกระแส มีความเช่ือมโยงกับ

ธรรมะอ่ืนในลักษณะเปJนกระบวนการท่ีตQอเน่ือง  

๕. ลักขณหาระ คือ หลักการนำธรรมมีลักษณะเสมอกันแมDไมQไดDแสดงไวDในพระพุทธ

พจน5น้ันมาแสดงดDวย  หลักการน้ีทำใหDมีความเขDาใจกวDางขวาง  โดยการมองถึงธรรมท่ีมีลักษณะ

เหมือนกันในแงQใดแงQหน่ึง เชQน เปJนธรรมหมวดเดียวกัน ทำกิจเสมอกัน เหตุเสมอกัน ผลเสมอกัน 

อารมณ5เสมอกันเปJนตDน แมDไมQไดDถูกแสดงไวDก็ตาม 

๖. จตุพยูหหาระ คือ หลักการท่ีใชDวิธี ๔ อยQาง ไดDแกQ (๑) เนรุตตะ คือรูปวิเคราะห5

ศัพท5 (๒) อธิปปายะ คือความมุQงหมายหรือวัตถุประสงค5ของผูDแสดงธรรม (๓) เทสนานิทาน คือเหตุ

ของการแสดงธรรม (๔) ปุพพาปรานุสนธิ คือการเช่ือมโยงระหวQางพระพุทธพจน5สQวนหนDากับพระพุทธ

พจน5สQวนหลัง  หลักการน้ี ใหDเขDาใจชัดเจนเก่ียวนิยามความหมายของศัพท5 ความมุQงหมายของผูDแสดง

ธรรม เหตุท่ีทำใหDเกิดการแสดงธรรม และความเช่ือมโยงสอดคลDองกันของพระพุทธพจน5 

๗. อาวัฏฏหาระ คือ หลักการหาปทัฏฐานของธรรมน้ัน แลDวหมุนกลับไปสูQธรรมท่ี

เปJนฝ̀ายตรงกันขDาม หาปทัฏฐานของธรรมฝ̀ายตรงขDามน้ัน แลDวหมุนกลับมาอีกฝ̀ายหน่ึง สลับจากกุศล

ไปหาอกุศล หรือสลับจากอกุศลไปหากุศล  เพ่ือสรุปรวมลงสูQอริยสัจ ๔ ตQอไป หลักการน้ีชQวยเพ่ิม

มุมมองใหDครอบคลุมรอบดDาน ครบประเด็นท่ีควรรูDท้ัง ๔ ประเด็น  

๘. วิภัตติหาระ คือ หลักการจำแนกสภาวธรรม ปทัฏฐาน และภูมิ  ออกเปJน

สาธารณะกับอสาธารณะ  หลักการน้ีทำใหDเขDาใจการจัดกลุQมพระพุทธพจน5แยกเปJนหมวดหมูQ ทำใหD

เขDาใจสภาวธรรมน้ัน ๆ เปJนสาธารณะแกQบุคคลหรือส่ิงท่ัวไป หรือเปJนส่ิงพิเศษมีเฉพาะบุคคลหรือ

เฉพาะส่ิงน้ัน ๆ เปJนตDน 
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๙. ปริวัตตนหาระ คือ หลักการเปล่ียนไปสูQสภาวธรรมท่ีตรงกันขDาม เปล่ียนจากกุศล

ไปสูQอกุศลหรือเปล่ียนจากอกุศลไปสูQกุศล จากผิดไปสูQถูกหรือจากถูกไปสูQผิด  หลักการน้ีทำใหDเขDา

ใจความเช่ือมโยงของธรรมท่ีเปJนปฏิปbกษ5ตQอกัน เม่ือธรรมอยQางหน่ึงเจริญ ธรรมอีกอยQางหน่ึงท่ีเปJนฝ̀าย

ตรงขDามก็เส่ือมไป เม่ือธรรมอยQางหน่ึงเส่ือม ธรรมอีกอยQางหน่ึงท่ีเปJนฝ̀ายตรงขDามก็เจริญ  

๑๐. เววจนหาระ คือ หลักการนำคำท่ีมีความหมายเหมือนกันมาขยายความ 

หลักการน้ีกQอใหDเกิดความวิจิตรและหลากหลายของพระธรรมเทศนา ชQวยใหDผูDฟbงแมDมีความแตกตQางใน

ดDานภูมิหลัง ก็สามารถเขDาใจธรรมอยQางเดียวกันไดDโดยอาศัยคำท่ีแตกตQางกัน  

๑๑. ปLญญัตติหาระ คือ หลักการจำแนกคำบัญญัติเพ่ือใหDทราบวQา คำบัญญัติน้ัน ๆ 

ส่ือถึงสภาวะใด มีความหมายอยQางไร มุQงใหDเขDาใจอะไร  หลักการน้ีทำใหDทราบวQา พระพุทธพจน5ใน

พระไตรปfฎกเปJนบัญญัติท่ีพระพุทธองค5ทรงต้ังข้ึน  เพ่ือส่ือสารใหDเวไนยสัตว5ไดDเขDาถึงสัจธรรม  บัญญัติ

ท่ีมีจำนวนมากมายท้ังหมดน้ัน ทรงมุQงเนDนประกาศใหDเขDาใจอริยสัจ ๔  

๑๒. โอตรณหาระ คือ หลักการสงเคราะห5ธรรมท่ีปรากฏในพระพุทธพจน5น้ัน โดย

เปJนขันธ5 อายตนะ ธาตุ อินทรีย5และปฏิจจสมุปบาท  หลักการน้ีทำใหDทราบถึงสภาวะท้ังหลายไมQมีเกิน

ธรรมเหลQาน้ีไปไดD  ไมQมีสภาวะใดท่ีรวมลงในธรรมเหลQาน้ีไมQไดD  แสดงใหDเห็นถึงความไมQมีสัตว5 ไมQมี

บุคคล ไมQมีตัวตน ไมQมีเรา ไมQมีเขา ไมQมีของเรา ไมQมีของเขา ไมQมีใคร ไมQมีของใคร เปJนแตQธรรมลDวน ๆ 

และเห็นความเปJนไปของธรรมในลักษณะเปJนกระแสตQอเน่ือง  ท่ีเปJนไปตามกระบวนการแหQงเหตุและ

ผลเช่ือมโยงตQอเน่ืองกัน มีความเปJนไปเพียง ๒ สายเทQาน้ัน ไดDแกQ เกิดทุกข5กับดับทุกข5 

๑๓. โสธนหาระ คือ หลักการตรวจสอบใจความสำคัญของคำถามท่ีไดDรับการ

วิสัชชนาแลDว  หลักการน้ีเปJนการตรวจสอบคำตอบใหDชัดเจนวQา คำตอบใดเปJนของคำถามใด และ

คำตอบใดท่ีไดDใจความสมบูรณ5 เปJนคำตอบท่ีทำใหDใจความท้ังหมดกระจQางชัดเจน ทำใหDทราบวQาสQวน

ใดเปJนเน้ือหารอง สQวนใดเปJนเน้ือหาหลัก 

๑๔. อธิฏฐานหาระ คือ หลักการแบQงพระพุทธพจน5ออกเปJน ๒ สQวน ไดDแกQ (๑) 

เอกัตตะ เปJนหัวขDอ เปJนช่ือสามัญท่ัวไป (๒) เวมัตตะ เปJนการแจกแจงรายละเอียดในหัวขDอ  หลักการ

น้ีทำใหDสามารถแยกแยะไดDชัดเจนวQา พระพุทธพจน5สQวนใดเปJนระดับหัวขDอ เปJนช่ือสามัญท่ัวไป 

ครอบคลุมสQวนปลีกยQอยท้ังหมด สQวนใดเปJนรายละเอียดปลีกยQอย แยกเปJนประเภทปลีกยQอยลงมา 

เปJนแคQสQวนหน่ึงของหัวขDอ ไมQสับสนปนเปกัน 

๑๕. ปริกขารหาระ คือ หลักการจำแนกธรรมท่ีเปJนเหตุออกเปJน ๒ แบบ ไดDแกQ (๑) 

เหตุ คือ เง่ือนไขท่ีเปJนอสาธารณะ สภาวะ อัชฌัตติกะและชนกะ  (๒) ปbจจัย คือ เง่ือนไขท่ีเปJน
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สาธารณะ ปรภาวะ พาหิระและอุปbตถัมภกะ  หลักการน้ีมุQงเนDนอธิบายใหDทราบชัดวQา ผลท้ังหลายยQอม

เกิดจากเหตุ เหตุเปJนตัวบังคับใหDเกิดผลอยQางน้ันข้ึน ส่ิงท้ังหลายเน่ืองอยูQกับเง่ือนไข 

๑๖. สมาโรปนหาระ คือ หลักการยกธรรมข้ึนแสดงเปJนกรณีพิเศษ ๔ ประเด็น คือ 

(๑) ปทัฏฐาน (๒) เววจนะ  (๓) ภาวนา (๔) ปหานะ  หลักการน้ีมุQงแสดงหัวขDอท่ีควรยกข้ึนแสดงเปJน

กรณีพิเศษเพ่ือความเขDาใจธรรมใหDชัดเจน โดยเฉพาะภาวนาและปหานะ คือการเจริญธรรมฝ̀าย

ภาเวตัพพะมีอานุภาพในการทำลายกิเลส  ทำใหDกิเลสหมดส้ิน กิเลสเปJนธรรมฝ̀ายปหาตัพพะ เม่ือ

ธรรมฝ̀ายอริยมรรคเจริญข้ึน ยQอมมีผลตQอการละกิเลสอยQางแนQนอน 

นยะ หมายถึง วิธีอธิบายใหDเขDาใจอรรถะของพระพุทธพจน5 ทำใหDแยกแยะสังกิเลสธรรม

กับโวทานธรรมอยQางชัดเจน หย่ังลงสูQอริยสัจ ๔ นำไปสูQการทำใหDแจDงโสดาปbตติผล สกทาคามิผล 

อนาคามิผล อรหัตตผล นำไปสูQพระนิพพาน มี ๕ นัย ไดDแกQ (๑) นันทิยาวัฏฏนัย (๒) ติปุกขลนัย (๓)  

สีหวิกกีeิตนัย (๔) ทิสาโลจนนัย (๕)  อังกุสนัย   

นัยน้ันเนDนอธิบายอธิบายอรรถะในพระพุทธพจน5 วิเคราะห5แยกธรรมออกเปJน ๒ ฝ̀ายใหD

ชัดเจน  โดยอาศัยอรรถะของบทท่ีมีอยูQในพยัญชนะเปJนตัวต้ัง  เช่ือมความกับมูลบท ๑๘ ท่ีต้ังไวDใน 

อุทเทส  แลDวนำมาพิจารณาเช่ือมโยงใหDเขDาใจพระพุทธพจน5จนตลอดสาย มูลบทมี ๒ ฝ̀าย ดังน้ี 

(๑) ฝ[ายสังกิเลส คือ ธรรมฝ̀ายท่ีทำใหDจิตเศรDาหมองเรQารDอน  สังกิเลสน้ีเปJนฝ̀าย

วัฏฏะ ทำใหDเวียนวQายตายเกิด มี ๙ บท ไดDแกQ (๑) ตัณหา (๒) อวิชชา (๓) โลภะ (๔) โทสะ (๕) โมหะ 

(๖) สุภสัญญา (๗) สุขสัญญา (๘)   นิจจสัญญา (๙) อัตตสัญญา 

(๒) ฝ[ายโวทาน คือ ธรรมฝ̀ายท่ีทำใหDจิตสะอาดผQองใส ทำใหDจิตบริสุทธ์ิหมดจดจาก

กิเลสเคร่ืองเศรDาหมองท้ังปวง  เปJนฝ̀ายวิวัฏฏะ ทำใหDเขDาถึงความสงบ รQมเย็น พDนทุกข5 จนถึงพระ

นิพพาน มี ๙ บท ไดDแกQ (๑) สมถะ (๒) วิปbสสนา (๓) อโลภะ  (๔) อโทสะ (๕) อโมหะ (๖) อสุภสัญญา 

(๗) ทุกขสัญญา (๘) อนิจจสัญญา (๙) อนัตตสัญญา  

เหตุเกิดของการอธิบายพระพุทธพจน5 จนไดDช่ือเปJนนัย ๕ ประการน้ี คือการอธิบาย

ประกอบอริยสัจ ๔ เขDากับมูลบท ๑๘ ไดDแกQ (๑) การประกอบอริยสัจ ๔ เขDากับตัณหา อวิชชา สมถะ 

วิปbสสนา เปJนเหตุเกิดของนันทิยาวัฏฏนัย (๒) การประกอบอริยสัจ ๔ เขDากับโลภะ โทสะ โมหะ     

อโลภะ อโทสะ อโมหะ เปJนเหตุเกิดของติปุกขลนัย (๓) การประกอบอริยสัจ ๔ เขDากับอสุภสัญญา 

ทุกขสัญญา อนิจจสัญญา อนัตตสัญญา สุภสัญญา  สุขสัญญา  นิจจสัญญา  อัตตสัญญา  เปJนเหตุเกิด

ของสีหวิกกีeิตนัย สQวนทิสาโลจนนัยกับอังกุสนัย เน่ืองอยูQกับนัยท้ัง ๓ น่ันเอง นัย ๓ น้ันอธิบาย

แยกกันตามบุคคลและธรรม หมวดละ ๒ เปJนนันทิยาวัฏฏนัย หมวดละ ๓ เปJนติปุกขลนัย หมวดละ ๔ 

เปJนสีหวิกกีeิตนัย การเช่ือมโยงระหวQางนัยท้ัง ๓ โดยบุคคลและโดยธรรม สรุปไดDดังตาราง 
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ตารางท่ี ๕.๑ แสดงนัย ๓ เช่ือมโยงท้ังโดยบุคคลและโดยธรรม 

บุคคล ๒ บุคคล ๔ บุคคล ๓ 

ตัณหาจริต 
ทุกขาปฏิปทา ทันธาภิญญา  เนยยะ 

ทุกขาปฏิปทา ขิปปาภิญญา 
วิปbญจิตัญtู 

ทิฏฐิจริต 
สุขาปฏิปทา ทันธาภิญญา 

สุขาปฏิปทา ขิปปาภิญญา อุคฆฏิตัญtู 

นันทิยาวัฏฏนัย สีหวิกกี^ิตนัย ติปุกขลนัย 

ตัณหา 

อวิชชา 

สมถะ 

วิปbสสนา 

สุภสัญญา  

สุขสัญญา 

นิจจสัญญา  

อัตตสัญญา 

อสุภสัญญา 

ทุกขสัญญา 

อนิจจสัญญา 

อนัตตสัญญา 

โลภะ 

โทสะ 

โมหะ 

อโลภะ 

อโทสะ 

อโมหะ 

สังกิเลส โวทาน สังกิเลส โวทาน สังกิเลส โวทาน 
 

นัย ๕ มีรายละเอียด ดังน้ี 

๑. นันทิยาวัฏฏนัย คือ นัยท่ีมีการเวียนธรรมฝ̀ายสังกิเลสและฝ̀ายโวทาน เหมือน

ดอกกฤษณาท่ีเวียนจากดDานในไปดDานนอก ธรรมท่ีเปJนฝ̀ายสังกิเลสคือตัณหาและอวิชชา ธรรมฝ̀าย

โวทานคือสมถะและวิปbสสนา  คำอธิบายท่ีแสดงเหตุเกิดจากดDานในไปสูQดDานนอก โดยแบQงเปJน ๒ ฝ̀าย 

มีดังน้ี (๑) ฝ̀ายสังกิเลส เร่ิมจากกิเลสท่ีอยูQในจิตตสันดานของสัตว5คือตัณหากับอวิชชา ไปสูQจริตคือ

ตัณหาจริตกับทิฏฐิจริต  ไปสูQความเห็นผิดสุดข้ัวคือสัสสตทิฏฐิกับอุจเฉททิฏฐิ  ไปสูQการปฏิบัติผิดสุดข้ัว

คือกามสุขัลลิกานุโยคกับอัตตกิลมถานุโยค  (๒) ฝ̀ายโวทาน เม่ือมีพระพุทธเจDาทรงอุบัติข้ึน เร่ิมจาก

กิเลสท่ีอยูQในจิตตสันดานของสัตว5คือตัณหากับอวิชชา ไปสูQจริตคือตัณหาจริตกับทิฏฐิจริต มาปฏิบัติ

ดำเนินสิกขากับสัลเลขะ เปJนทุกขาปฏิปทากับสุขาปฏิปทา กDาวลงสูQอริยมรรคเปJนสัทธานุสารีกับ    

ธัมมานุสารี จนกระท่ังไดDบรรลุธรรมเปJนสัทธาวิมุตติกับทิฏฐิปbตตะ 

๒. ติปุกขลนัย คือ นัยท่ีมีความงดงามดDวยสQวนท้ัง ๓ คือ โลภะ  โทสะ โมหะ ในฝ̀าย     

สังกิเลส กับอโลภะ อโทสะ อโมหะ ในฝ̀ายโวทาน เปJนนัยท่ีนำอกุศลมูล ๓ กับกุศลมูล ๓ มาเปJนหลัก

ในการอธิบาย โดยแบQงเปJน ๒ ฝ̀าย ดังน้ี (๑) ธรรมหลักท่ีเปJนฝ̀ายสังกิเลส ไดDแกQ อกุศลมูล ๓ ทุจริต ๓ 

อกุศลวิตก ๓ อกุศลสัญญา ๓ วิปริตสัญญา ๓ เวทนา ๓ ทุกข5 ๓ อัคคิ ๓ สัลละ ๓ ชัฏ ๓ อุปกรณ5ของ

อกุศล ๓ วิบัติ ๓ (๒) ธรรมหลักท่ีเปJนฝ̀ายโวทาน ไดDแกQ กุศลมูล ๓ สุจริต ๓ กุศลวิตก ๓ สมาธิ ๓ 

กุศลสัญญา ๓ สัญญาไมQวิปริต ๓ อุปกรณ5ของกุศล ๓ ความหมดจด ๓ สมบัติ ๓ สิกขา ๓ ขันธ5 ๓     

วิโมกขมุข ๓  



๒๕๐ 

๓. สีหวิกกีฬตนัย  คือ นัยท่ีเหมือนกับการยQางกรายของราชสีห5 คือพระผูDมี

พระพุทธเจDา พระปbจเจกพุทธเจDาและพระอริยสาวก เพราะการยQางกรายของทQานเหลQาน้ัน คือการ

เจริญอริยมรรค โพธิปbกขิยธรรม รวมท้ังโวทานธรรมอ่ืน ๆ กระทำสามัญญผลและพระนิพพานใหDแจDง

ประจักษ5 ทำใหDกิเลสท้ังหลายใหDหมดส้ินไป การยQางกรายน้ันเปJนการดำเนินไปของอินทรีย5มีศรัทธา

เปJนตDน อันเปJนธรรมฝ̀ายแหQงการตรัสรูD และความไมQเปJนไปของกิเลสท้ังหลายมีวิปbลลาสเปJนตDน อัน

เปJนธรรมฝ̀ายเศรDาหมอง โดยแบQงเปJน ๒ ฝ̀าย ดังน้ี (๑) โลกวัฏฏานุสารี ธรรมท่ีหมุนไปตามโลก เปJน

ฝ̀ายวัฏฏะสงสาร จัดเปJนฝ̀ายสังกิเลส โดยมีธรรมท่ีเปJนเหตุใหDเกิดความเศรDาหมอง ๑๐ หมวด เปJน

ธรรมหลักในการพิจารณาความเช่ือมโยง ไดDแกQ อาหาร ๔  วิปbลลาส ๔ อุปาทาน ๔  โยคะ ๔ คันถะ ๔ 

อาสวะ ๔ โอฆะ ๔  สัลละ ๔ วิญญาณัฏฐิติ ๔ อคติคมนะ ๔ (๒) โลกวิวัฏฏานุสารี ธรรมท่ีไมQหมุนไป

ตามโลก เปJนฝ̀ายวิวัฏฏะคือพระนิพพาน จัดเปJนฝ̀ายโวทาน  โดยมีธรรมท่ีเปJนฝ̀ายสะอาดผQองแผDว 

๑๐ หมวด ไดDแกQ ปฏิปทา ๔ สติปbฏฐาน ๔ ฌาน ๔ วิหาร ๔ สัมมัปปธาน ๔ อัจฉริยอัพภูตธรรม ๔ 

อธิฏฐาน ๔ สมาธิภาวนา ๔ สุขภาคิยธรรม ๔ อัปปมัญญา ๔  ธรรมเหลQาน้ี เช่ือมโยงตQอเน่ืองถึงกัน

เปJนทอด ๆ เม่ือเจริญธรรมขDอใดขDอหน่ึงก็สQงผลทำใหDธรรมอ่ืนเจริญดDวย  

๔. ทิสาโลจนนัย คือ นัยท่ีสQองดูกุศลธรรมและอกุศลธรรมในนัย ๓ ประการขDางตDน 

เปJนนัยท่ีใชDแสดงธรรมหลักท่ีเปJนฝ̀ายสังกิเลสและเปJนฝ̀ายโวทาน ท่ีมีความตQอเน่ืองเปJนไปทิศทาง

เดียวกัน ตามท่ีแสดงไวDในนัยท้ัง ๓ น่ันเอง  

๕. อังกุสนัย คือ นัยท่ีเหมือนตะขอยกธรรมมาเช่ือมกันไวDในนัย ๓ ประการน้ัน 

แสดงใหDเห็นวQานัยท้ัง ๓ น้ันมีความเช่ือมโยงกัน เกิดจากกันและกัน มีหลักธรรมท่ีเช่ือมโยงหรือ

สงเคราะห5เขDากันไดD  

การอธิบายดDวยหาระ ๑๖ และนัย ๕ ประกอบลงอริยสัจ ๔ สรุปไดDตารางน้ี  

ตารางท่ี ๕.๒ แสดงธรรมสงเคราะห@ลงในอริยสัจ ๔ 

ธรรม อริยสัจ ๔ 

อุปาทานขันธ5 ๕ และธรรมช่ืออ่ืน ๆ ท้ังหมด  

ท่ีเปJนผลเกิดจากกิเลสมีอวิชชาตัณหาเปJนตDน 

ทุกขสัจ 

ตัณหาและธรรมท้ังหลายท่ีเปJนฝ̀ายสังกิเลส สมุทยสัจ 

พระนิพพานอันเปJนท่ีดับทุกข5และดับเหตุเกิดทุกข5 นิโรธสัจ 

อริยมรรคและธรรมท้ังหลายท่ีเปJนฝ̀ายโวทาน มัคคสัจ 
 

 



๒๕๑ 

สาสนปLฏฐาน หมายถึง ความเปJนไปโดยประการตQาง ๆ แหQงพระธรรมเทศนาของ

พระพุทธเจDา อันเปJนไปเพ่ือความสำเร็จประโยชน5และความสุขแกQสัตว5ท้ังหลายตามความเหมาะสมกับ

อัธยาศัยของเวไนยสัตว5  หรือพระพุทธพจน5ท่ีแสดงธรรมท้ังหลายฝ̀ายสังกิเลสเปJนตDนอันเปJนต้ังของ 

อธิสีลสิกขาเปJนตDน หรือพระพุทธพจน5ท่ีแสดงความเปJนไปแหQงธรรมฝ̀ายสังกิเลสเปJนตDนหรือธรรมฝ̀าย

โลกิยะเปJนตDนแตQละประเภทแยกกันหรือผสมกันเขDา  สาสนปbฏฐานน้ีเปJนการจัดหมวดหมูQพระพุทธ

พจน5โดยใชDอรรถะคือมูลบท ๑๘ เปJนหลัก แบQงเปJน ๒ ชุด ดังน้ี 

๑. แบQงออกเปJน ๑๖ ประเภท ไดDแกQ (๑) สังกิเลสภาคิยสูตร พระพุทธพจน5ท่ีแสดง

ธรรมฝ̀ายเศรDาหมอง (๒) วาสนาภาคิยสูตร พระพุทธพจน5ท่ีแสดงการส่ังสมอบรมบุญกุศล (๓) นิพเพธ

ภาคิยสูตร พระพุทธพจน5ท่ีแสดงการทำลายกิเลส (๔) อเสกขภาคิยสูตร พระพุทธพจน5ท่ีแสดง

อรหัตตผลหรือคุณสมบัติพระอรหันต5 เปJนตDน 

๒. แบQงออกเปJน ๒๘ ประเภท ไดDแกQ (๑) โลกิยสูตร พระพุทธพจน5ท่ีแสดงโลกิยธรรม 

(๒) โลกุตรสูตร พระพุทธพจน5ท่ีแสดงโลกุตรธรรม (๓) โลกิยโลกุตรสูตร พระพุทธพจน5ท่ีแสดงโลกิย

ธรรมและโลกุตรธรรม (๔) สัตตาธิฏฐานสูตร พระพุทธพจน5ท่ีมีสัตว5บุคคลเปJนท่ีต้ัง เปJนตDน  

๕.๑.๒ รูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน@ตามแนวเนตติปกรณ@ 

รูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน5ตามแนวเนตติปกรณ5น้ัน พระมหากัจจายนเถระไดDจัด

หมวดหมูQพระพุทธพจน5ท้ังหมดโดยอาศัยเน้ือหาสาระเปJนสำคัญ แยกออกเปJน ๑๖ ประเภท และ ๒๘ 

ประเภทในสาสนปbฏฐาน  และอธิบายพระพุทธพจน5ดDานพยัญชนะดDวยหลักหาระ ๑๖ อธิบายดDาน  

อรรถะดDวยนัย ๕ ตามท่ีประกอบไดD เขียนเรียงลำดับการอธิบาย ดังตQอไปน้ี  

พระพุทธพจน@ -> (๑) หาระ ๑๖ -> (๒) ทิสาโลจนนัย -> (๓) อังกุสนัย -> (๔)     

นัย ๓ มีนันทิยาวัฏฏนัยเปJนตDน ->  อธิบายพระพุทธพจน@ 
 

 

 

 

 

 

รูปแบบการอธิบายตามแนวเนตติปกรณ5น้ี เนDนใหDเขDาใจพระพุทธพจน5ใหDชัดเจน ตรง

ประเด็นหลักท่ีจำเปJนและเพียงพอตQอการเขDาสูQพระศาสนาอยQางแทDจริง  โดยมุQงอธิบายนำไปสูQความ

เขDาใจเร่ืองอริยสัจ ๔ และใหDปฏิบัติในอริยมรรคมีองค5 ๘ เพ่ือละกิเลสเทQาน้ัน เหมือนกับการช้ีไปหาจุด

น้ัน ไมQใหDออกนอกแนวทาง มีการสอบทานและวนกลับเร่ืองเดิมอยูQเร่ือย ๆ ปkองกันความพล้ังเผลอ  

พระพุทธพจน5 
อธิบาย 

พระพุทธพจน5 

๑. ประกอบหาระ ๑๖ 

๒. สQองทิสธรรมดDวยทิสาโลจนนัย 

๓. ประกอบธรรมดDวยอังกุสนัย 

๔. อธิบายดDวยนัย ๓ ตามสมควร 

    



๒๕๒ 

ทุกหลักการอธิบายนำเขDาสูQมรรค ผล นิพพานเทQาน้ัน  ทำใหDเกิดความรูDในพระพุทธพจน5น้ันอยQาง

ชัดเจน ครบถDวนและตรงประเด็น เกิดสัมมาทิฏฐิ ชำระลDางมิจฉาทิฏฐิ ชำระลDางความไมQรูD ความลังเล

สงสัย และความเขDาใจผิดในสัจธรรม และชำระลDางความเขDาใจผิดในหลักปฏิบัติออกไป 

๕.๑.๓ วิเคราะห@รูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน@ตามแนวเนตติปกรณ@ 

จากท่ีไดDศึกษาวิเคราะห5รูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน5ตามแนวเนตติปกรณ5มา

ตามลำดับ สรุปความวQา เนตติปกรณ5เปJนวิธีการอธิบายใหDเขDาใจสัจธรรมคืออริยสัจ ๔ ท่ีพระพุทธองค5

ทรงประกาศไวDในพระพุทธพจน5ตQาง ๆ และเขDาใจหลักปฏิบัติเพ่ือการละกิเลสคืออริยมรรค  ทำใหD

สามารถแยกแยะไดDชัดเจนวQาอะไรเปJนอะไร อะไรเปJนทุกข5 อะไรเปJนเหตุเกิดทุกข5 อะไรเปJนความดับ

ทุกข5 อะไรเปJนหนทางใหDถึงความดับทุกข5 อะไรเปJนเหตุ อะไรเปJนผล อะไรเปJนกุศล อะไรเปJนอกุศล 

อะไรเปJนฝ̀ายวัฏฏะ อะไรเปJนฝ̀ายวิวัฏฏะ เกิดเปJนสัมมาทิฏฐิ ละความเห็นผิดในสัจธรรม ละความ

ลังเลสงสัย ละการปฏิบัติท่ีนอกแนวอริยมรรคท้ังหมด นำเขDาสูQโสดาปbตติมรรค หย่ังลงสูQพระศาสนาไดD  

สรุปตามประเด็นตQาง ๆ ดังน้ี  

๑. หลักหาระ ๑๖ มีรายละเอียดการทำความเขDาใจดDานพยัญชนะท่ีสมบูรณ5ครบถDวน 

เพียงพอตQอความเขDาใจเน้ือความอยQางถูกตDอง  การอธิบายพยัญชนะในพระพุทธพจน5ท้ังหมดลDวนจัด

อยูQในหาระ ๑๖ เหลQาน้ีไดD รูปแบบการอธิบายท่ีเปJนระบบเชQนน้ี ชQวยปkองกันการอธิบายหลุดออกนอก

กรอบ  เปJนรูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน5จากยQอใหDละเอียดพิสดารอยQางเปJนระบบ โดยมี

หลักธรรมสำคัญท่ีเอาไวDกำกับการอธิบายดDานพยัญชนะ ไดDแกQ  อริยสัจ ๔ ปฏิจจสมุปบาท            

โพธิปbกขิยธรรม การละกิเลส ขันธ5 อายตนะ ธาตุ อินทรีย5 เนDนอธิบายลงสูQอริยสัจ ๔ และอริยมรรค 

เพ่ือนำเขDาสูQโสดาปbตติมรรคเปJนหลัก 

๒. หลักนัย ๕ เปJนการอธิบายแยกธรรมออกเปJน ๒ ฝ̀ายใหDละเอียด ฝ̀ายท่ี ๑ คือ

ธรรมฝ̀ายโวทาน ไดDแกQ ธรรมฝ̀ายอริยมรรคท่ีตDองทำใหDเจริญงอกงามข้ึน ฝ̀ายท่ี ๒ คือธรรมฝ̀าย

สังกิเลส ไดDแกQ ธรรมท่ีตDองทำใหDหมดส้ินสูญไป  แมDจะอธิบายดDวยนัยท่ีตQางกัน ๓ นัย คือ นันทิยาวัฏฏ

นัย ติปุกขลนัย และสีหวิกกีeิตนัย ก็เช่ือมโยงถึงกันไดD การสังเกตหรือนำมาใชD  ใหDดูเน้ือหาเทียบกับ

มูลบท ๑๘  ทำใหDเขDาใจเหตุผลของการแสดงธรรมของพระพุทธองค5ไดDมากข้ึน ชQวยใหDแยกแยะไดDชัด

ระหวQางสังกิเลสธรรมกับโวทานธรรม  ทราบธรรมท่ีเปJนปฏิปbกษ5ตQอกัน เปJนฝ̀ายอกุศลธรรมกับฝ̀าย

กุศลธรรม ฝ̀ายมิจฉัตตะกับฝ̀ายสัมมัตตะ ฝ̀ายวัฏฏะกับฝ̀ายวิวัฏฏะ ฝ̀ายอวิชชากับฝ̀ายวิชชา ฝ̀ายเกิด

ทุกข5กับฝ̀ายดับทุกข5เปJนตDน  มีความชัดเจนในภาเวตัพพธรรมและปหาตัพพธรรม จนถึงท่ีสุดของ

หลักธรรมคืออความหลุดพDน 

๓. หลักสาสนปbฏฐาน เปJนการจัดหมวดหมูQพระพุทธพจน5ท้ังหมดโดยอาศัยเน้ือหา

เปJนหลัก ทำใหDเขDาใจถึงระดับของพระธรรมเทศนาท่ีแสดงใหDเหมาะสมกับคนแตQละระดับ การแสดง



๒๕๓ 

พระธรรมเทศนามีท้ังแบบรุนแรง ช้ีโทษของทุจริตประการตQาง ๆ หรือแบบปลอบประโลมใหDปล้ืมปmติ

อยูQในความดี หรือแสดงผสมกัน ทำใหDเขDาใจการฝxกคนมีหลายรูปแบบ พระพุทธองค5ทรงเปJนผูDฉลาดใน

การฝxกเวไนยสัตว5 จึงใชDเคร่ืองมือคือพระธรรมเทศนาท่ีหลากหลาย 

๔. ประเด็นท่ัวไป แกQนของเนตติปกรณ5น้ันคือตDองการนำเวไนยสัตว5ใหDเขDาสูQพระ

สัทธรรม มุQงใหDเปJนพระโสดาบันเปJนเบ้ืองตDนกQอน เพ่ือเปJนหลักประกันวQาจะถึงจุดสูงสุดคือเปJน    

พระอรหันต5เขDาถึงนิพพานในภายหนDาแนQนอน หลักตรวจสอบคำอธิบายตามแนวเนตติปกรณ5 

พิจารณาโดยทำใหDเกิดสัมมาทิฏฐิ ๒ ระดับ มีความเขDาใจพระพุทธพจน5ดDวยพยัญชนะและอรรถะดี ไดD

รูDความจริงและไดDหลักปฏิบัติท่ีถูกตDอง การจะศึกษาและอธิบายพระพุทธพจน5ตามแนวเนตติปกรณ5ไดD

อยQางชัดเจน ตDองมีความรูDพ้ืนฐานท่ีจำเปJนเพียงพอ 

รูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน5ตามแนวเนตติปกรณ5 มุQงเพ่ือใหDเขDาใจเน้ือความของพระ

พุทธพจน5น้ัน ๆ ใหDชัดเจน ทำใหDทราบวQา ผูDรับพระธรรมเทศนาในคร้ังพุทธกาลมีความเขDาใจลึกซ้ึง

อยQางไร จึงเกิดปbญญารูDแจDงสัจธรรม จนกระท่ังสามารถบรรลุธรรมไดD  หากอธิบายตามรูปแบบใน   

เนตติปกรณ5น้ี ทำใหDเกิดความม่ันใจไดDวQา  

๑. พยัญชนะไมQผิดพลาด เพราะตDองนำพยัญชนะไปเทียบเคียงกับพระไตรปfฎกท่ีข้ึน

สูQการสังคายนา หากบาลีไมQตรงกันก็ตDองท้ิงไป ถือเอาเฉพาะบทพยัญชนะท่ีตรงกับพระไตรปfฎก

เทQาน้ัน ทำใหDหมดความสับสนดDานพยัญชนะวQา พยัญชนะใดถูกหรือผิด เหมาะหรือไมQเหมาะ  

๒. อรรถะไมQผิดพลาด เพราะมีการสงเคราะห5 ตรวจสอบ ทวนสอบ ใหDลงกันไดDกับ

หลักธรรมสำคัญ คือ ไมQออกนอกแนวอริยสัจ ๔ ไมQออกนอกแนวกระบวนการแหQงเหตุปbจจัยตาม

แนวปฏิจจสมุปบาท ซ่ึงประกอบดDวย ๒ สายเทQาน้ัน คือ สมุทยวาระกับนิโรธวาระ  ไมQออกนอกแนว

การปฏิบัติตามหลักอริยมรรคมีองค5 ๘ เน่ืองจากเปJนอริยสัจขDอท่ี ๔ และเปJนเร่ืองท่ีตDองยกข้ึนแสดง

เปJนกรณีพิเศษ  ไมQมีเร่ืองอัตตาตัวตนเขDามาเก่ียวขDอง เปJนแตQสภาวธรรมท่ีเปJนไปตามเหตุปbจจัย  

สามารถชำระลDางกิเลสไดDอยQางแนQนอน เร่ิมตDนจากการชำระลDางความเห็นผิดในส่ิงท่ีมีอยูQจริง ละความ

ลังเลสงสัยในธรรม และละการปฏิบัติท่ีออกนอกแนวอริยมรรคท้ังหลาย คือ ละสักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา          

สีลัพพตปรามาส มุQงนำเขDาสูQโสดาปbตติมรรค 

คัมภีร5เนตติปกรณ5จึงประกอบดDวยรูปแบบท่ีสามารถอธิบายเน้ือความแหQงธรรม คืออริยสัจ 

๔ ท่ีมีอยูQในพระพุทธพจน5ใหDเขDาใจไดDอยQางชัดเจน จากระดับยQอ ๆ ขยายออกไปใหDละเอียดกวDางขวาง

พิสดารอยQางเปJนระบบ สมเปJนคัมภีร5ท่ีรจนาโดยพระมหากัจจายนเถระ ผูDเลิศกวQาภิกษุท้ังหลายในดDาน

เปJนผูDสามารถอธิบายเน้ือความแหQงธรรมโดยยQอใหDพิสดาร เปJนคัมภีร5ท่ีผูDสนใจดDานพระพุทธศาสนา

ศึกษาควรศึกษาเปJนอยQางย่ิง 



๒๕๔ 

๕.๒ ข7อเสนอแนะ 

ในงานวิจัยน้ี ผูDวิจัยมีขDอเสนอแนะท้ังดDานท่ัวไป เก่ียวกับการไดDองค5ความรูDท่ีมีอยูQแลDวใน

ตำราทางพระพุทธศาสนา แตQยังไมQมีผูDนำมาวิเคราะห5อยQางละเอียด และเสนอแนะประเด็นท่ีควร

ศึกษาวิจัยเพ่ิมเติม ดังน้ี 

๕.๒.๑ ข7อเสนอแนะท่ัวไป 

ผลการวิจัยคร้ังน้ี  ทำใหDไดDองค5ความรูDในเร่ืองรูปแบบการอธิบายพระพุทธพจน5ใหDหย่ังลงสูQ

อริยสัจ ๔ และขDอปฏิบัติอริยมรรคมีองค5 ๘ อยQางเปJนระบบ เพราะพระมหากัจจายนเถระไดDวาง

หลักการไวDอยQางรัดกุม สามารถนำมาใชDไดDต้ังแตQระดับงQาย ๆ โดยยQอ จนถึงระดับท่ีละเอียดพิสดาร 

ปkองกันการอธิบายออกนอกแนวอริยสัจ ทำใหDเขDาใจในพระพุทธพจน5ไดDกวDางขวางละเอียดลึกซ้ึง ไมQ

ออกนอกแนวทาง และชQวยเขDาใจชัดถึงขDอปฏิบัติตามแนวอริยมรรควQามีอานุภาพในการทำลายฝ̀าย

ตรงขDามอยQางไรบDาง  เปJนปbจจัยทำใหDเกิดความเห็นถูกตDองในคำสอนของพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจDา 

นำไปสูQการปฏิบัติถูกตDอง และไดDรับผลอันเหมาะสมกับเหตุตQอไป ซ่ึงการจะอธิบายตามหลักการน้ี

ไดDผลดี ตDองมีความรูDพ้ืนฐาน ไดDแกQ ภาษาบาลี  ปรมัตถธรรม หลักการในเนตติปกรณ5  พระไตรปfฎก

และอรรถกถา และหลักธรรมสำคัญในพระพุทธศาสนาตามสมควร  

๕.๒.๒ ข7อเสนอแนะในการทำวิจัย 

ในการวิจัยคร้ังน้ี พบประเด็นเก่ียวกับการอธิบายพระพุทธพจน5ตามแนวเนตติปกรณ5 ท่ียัง

ไมQมีการคDนควDาใหDละเอียดลงไป  ดDวยขDอจำกัดจากวัตถุประสงค5ท่ีต้ังไวD จึงขอเสนอแนะใหDมีการ

ศึกษาวิจัยในโอกาสตQอไป คือ 

๑.  ศึกษาวิเคราะห5ใหDละเอียดลงไปในหาระ ๑๖ และนัย ๕ ในบางหาระและบางนัย 

๒.  ศึกษาวิเคราะห5หามูลบท ๑๘ ท่ีประกอบอยูQในสาสนปbฏฐาน ๑๖ แบบ หรือ           

สาสนปbฏฐาน ๒๘ แบบ  

๓.  ศึกษาวิเคราะห5พระสูตรในพระสุตตันตปfฎกดDวยหลักเนตติปกรณ5 

๔.  นำหลักเนตติปกรณ5ไปใชDในการตีความหรืออธิบายหลักธรรมท่ียังเขDาใจไมQชัดเจน

เปJนประเด็นถกเถียงในชQวงเวลาน้ัน ๆ  

๕.  นำหลักเนตติปกรณ5ไปประยุกต5ใชDในการอธิบายธรรมในหลักสูตรนักธรรม      

และธรรมศึกษา 

๖.  นำหลักเนตติปกรณ5ไปประยุกต5ใชDในการแสดงพระธรรมเทศนาสำหรับพระ  

ธรรมกถึก 
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                                  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 

งานปCจจุบัน 

 - อาจารย)พิเศษปริญญาตรี  วิชาพระอภิธรรมป\ฎก 

    และปริญญาโท สาขาวิป̂สสนาภาวนา  

                                 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

                             วิทยาเขตบา_ีศึกษาพุทธโฆส  จ.นครปฐม 

                               - วิทยากรบรรยายและอบรมธรรมะ 

 
 

ท่ีอยูEปCจจุบัน ๙๙/๔๑ หมูOท่ี ๒ ต.บึงน้ำรักษ)  อ.ธัญบุรี จ.ปทุมธานี ๑๒๑๑๐ 

 โทร. ๐๙๓ ๙๙๕ ๙๙๕๔ 
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