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บทคัดย่อ 

                    การวิจัยนี้  มีวัตถุประสงค์ ๑) เพ่ือศึกษาความเป็นมาประเพณีพิธีกรรมการสู่ขวัญ
แต่งงานในสังคมไทย ๒) เพ่ือศึกษาคติธรรมจากพิธีกรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานชาวจังหวัดชัยภูมิ          
๓) เพ่ือน าเสนอคุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานชาวจังหวัดชัยภูมิ การวิจัยนี้เป็น
การวิจัยเชิงคุณภาพ เครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัยได้แก่  แบบสัมภาษณ์เชิงลึก  กลุ่มเป้าหมาย
ประกอบด้วย พระภิกษุ ๓ รูป นักวิชาการด้านวัฒนธรรมประเพณี ๕ ท่าน หมอสู่ขวัญ ๑๐ ท่าน และ 
ประชาชนทั่วไป มุ่งเน้นคู่แต่งงานท่ีใช้ชีวิตมายาวนาน ๗ คู่ รวม ๒๕ รูป/คน ผลการวิจัยพบว่า 
 ประเพณีพิธีกรรมการสู่ขวัญแต่งงานของสังคมไทยชาวภาคอีสานและจังหวัดชัยภูมิมีมาตั้งแต่
บรรพบุรุษ การสู่ขวัญบายศรี เป็นการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ตามหลักความเชื่อศาสนาพราหมณ์ ที่เผยแผ่
เข้ามามีอิทธิพลในสังคมไทยและชาวอีสาน ท าให้การแต่งงานของชาวอีสานจึงต้องมีการบายศรี ซึ่ง
เป็นการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธ์ การกล่าวค าสู่ขวัญจึงเป็นกล่าวค าบูชาวิงวอนต่อสิ่งศักดิ์สิทธ์ที่เคารพนับถือ 
ให้มาเป็นสักขีพยาน ปกปักรักษาคู่บ่าวสาวให้อยู่ดีมีสุขเจริญรุ่งเรือง มีขวัญก าลังใจมีความเชื่อมั่นใน
การก้าวสู่ภาวะ การด ารงชีวิตคู่ต่อไปและเป็นสิริมงคลต่อเจ้าบ่าว เจ้าสาวเองและญาติพ่ีน้องผู้ใกล้ชิด  
 ในค าสู่ขวัญเป็นท่วงท านองภาษาท้องถิ่นอีสาน จากการประพันธ์ขึ้นของนักปราชญ์ที่มีความรู้
ภูมิปัญญาท้องถิ่นในเรื่องของภาษาและวรรณกรรม ได้สอดแทรกคติธรรมค าสอน ในลักษณะกลอน
สัมผัสให้จดจ าได้ง่ายเป็นข้อคิด เป็นปรัชญาในการด าเนินชีวิตการครองเรือน เป็นจริยธรรมแนวทาง
ปฏิบัติตนของคู่บ่าวสาว ซึ่งก่อให้เกิดคุณค่าทางด้านจริยธรรมจากคติธรรมค าสอนนั้น ประกอบด้วย
คุณค่าทางด้านจริยธรรมการปฏิบัติตนระหว่างสามีต่อภรรยา,คุณค่าทางด้านจริยธรรม การปฏิบัติตน
ระหว่างภรรยาต่อสามี, คุณค่าทางด้านจริยธรรมการปฏิบัติตนของสามีภรรยาในการใช้ชีวิตคู่ร่วมกัน, 
คุณค่าทางด้านจริยธรรมการปฏิบัติตนระหว่างลูกเขยต่อพ่อแม่ภรรยา ,คุณค่าทางด้านจริยธรรมการ
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ปฏิบัติตนระหว่างสะใภ้ต่อพ่อแม่สามี, คุณค่าทางด้านจริยธรรมการปฏิบัติตนระหว่างสามีภรรยาต่อ
ญาติพ่ีน้องวงศ์ตระกูลของแต่ละฝ่าย,และคุณค่าทางด้านจริยธรรมการปฏิบัติตนระหว่างสามีภรรยา
ต่อชุมชนสังคม นอกจากนี้การประกอบพิธีสู่ขวัญแต่งงาน ก่อให้เกิดคุณค่าจริยธรรมอันดีงามของ
สังคม ในด้านของการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีพิธีกรรมท้องถิ่นอันดีงามที่มงคลนี้ ที่ปฏิบัติการมา
จากบรรพบุรุษให้คงอยู่สืบต่อไป ซึ่งนับวันจะมองไม่เห็นคุณค่า จากการรับเอาวัฒนธรรมประเพณีจาก
สังคมไทยทั่วไปและโลกตะวันตก มีอิทธิพลต่อการด ารงชีวิตของชาวอีสานและชาวชัยภูมิมากขึ้น
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Abstract 

The aims of this research were: 1) to study the background of the 
ceremony ‘Su-khwan’ in the wedding ceremony in Thai society; 2) to study the 
morale from such wedding ceremony of Chaiyaphum people; 3) to present the 
ethical values from morale in the words of marriage in the wedding ceremonies of 
Chaiyaphum province. The results of this qualitative research were as follows: 

The ceremony ‘Su-khwan’ of I-san and Chaiyaphum people has existed 
since the time of their ancestors. The chanting of the words of marriage called ‘Su-
khwan’ is the worship of the sacred spirits based on the belief of Brahmanism that 
spread and had its long term influence in Thai society and I-san people. This caused 
I-san people to conduct the ‘Bai-si-su-khwan’ ceremony as the way of the sacred 
spirit worship. The words of this worship are the chant to the sacred spirit to be the 
witness and the protectors of the wedding couple to have prosperity, 
encouragement and convince in their couple life. It is believed that both and their 
relative are blessed accordingly.   
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The words of ‘Su-khwan’ is composed by the local northeastern melodies 
for the local philosophers with their knowledge and local wisdom in terms of 
language and literatures. The moral teachings have been inserted in a rhyme style, 
easy to remember as the morale and philosophy of household living which raises the 
ethical approach to practice of newlyweds. This leads to creating the values of 
practices between husband and wife, wife and husband, their living, son-in-law and 
father and mother in law, daughter in law and father-mother in law, husband and 
wife and their relatives and community and society. In terms of cultural preservation, 
this ceremony, this prolongs the practice of their ancestors which is almost neglected 
in I-san because  of the arrival of the western cultures in Chaiyaphum province.   
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กิตติกรรมประกาศ 
 

ดุษฎีนิพนธ์เล่มนี้ที่ผู้วิจัยพากเพียรท าส าเร็จลุล่วงไปได้ ด้วยผู้มีอุปการคุณหลายท่านที่
เมตตาแก่ผู้วิจัยให้ความช่วยเหลืออย่างดียิ่ง  ผู้วิจัยขอกราบขอขอบพระคุณพระครูสุธีคัมภีรญาณ วิ.
,ผศ.ดร. พระโสภณพัฒนบัณฑิต, รศ.ดร. ที่ได้เมตตานุเคราะห์ให้ค าแนะน าปรับปรุงแก้ไขให้ข้อคิดเห็น
ที่เป็นประโยชน์ท าให้ดุษฎีนิพนธ์ด าเนินไปตามแนวทางที่ถูกต้องจนส าเร็จ โดยเฉเพาะและ ผศ.ดร.     
สุวิน  ทองปั้น ที่ได้เมตตาให้ค าปรึกษาเบื้องต้นในการวิจัยดุษฎีนิพนธ์เล่มนี้  พร้อมคณาจารย์ที่ปรากฏ
ชื่อในการในผู้เชียวชาญ คณะกรรมการ ในระดับต่างๆในการสอบขั้นตอนของบริบทการศึกษา ระดับ
ดุษฎีบัณฑิต และ เพ่ือนสหธรรมมิคร่วม สถาบัน ที่ให้ก าลังใจ  

อนุโมทนาขอบคุณบุคคลต่างๆ ผู้ที่เป็นนักปราชญ์อีสาน ที่ประพันธ์บทสูตรขวัญอีสาน    
ที่ผู้วิจัยได้น าผลงานของท่านทั้งหลายมาศึกษา ในภูมิปัญญาคนอีสานของท่านทั้งหลาย และผู้เขียน
รู้สึกปลื้มใจที่ได้มีโอกาสน าผลงานของท่าน สู่สาธารณชน และหลายท่านที่ผู้วิจัยได้ศึกษา แต่ไม่ได้
น ามาร่วมงานวิจัย ผู้วิจัยขอน้อมคารวะในความเป็นปราชญ์ของท่านทุกคนและกลุ่มบุคคลที่เป็นหมอสู่
ขวัญภาคอีสานที่ได้สืบสานมรดกอันล้ าค่า ให้ผู้วิจัย ได้ศึกษาหนึ่งในนั้น คือ บิดาของผู้วิจัยเองที่ได้
เสียชีวิตไปแล้ว ที่เป็นแรงบันดาลใจให้ผู้วิจัย ได้ศึกษาก่อให้เกิดดุษฎีนิพนธ์เล่มนี้ นอกจากนี้ผู้วิจัย
กราบขอบพระคุณ และอนุโมทนา ผู้มีส่วนร่วมทุกท่านที่ไม่ได้เอ่ยนาม ที่มีชื่ออยู่บรรณานุกรมทุกท่าน  

ขอคุณความดีที่เกิดขึ้นจากดุษฎีนิพนธ์เล่มนี้ ขอน้อมบูชาพระรัตนตรัย บิดามารดาผู้ให้
ก าเนิดชีวิต  พระอุปัชฌาย์ผู้ให้การอุปสมบทในพระพุทธศาสนา และครูอาจารย์ผู้ประสิทธิ์ ประสาท
วิชาความรู้ ตลอดจนญาติธรรมผู้มีอุปการคุณทุกท่านขอทุกท่านที่กล่าวมาจงประสบแต่สิ่งดีงามใน
ชีวิต เจริญรุ่งเรืองในบวรพระพุทธศาสนา ทุกท่านทุกคนเทอญ     
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 ๒.๕  ลักษณะและชนิดของบายศรี                                                             ๓๕ 
 ๒.๖  ลักษณะขั้นตอนการท าพิธีสู่ขวัญบายศรีของคนอีสาน ๔๓ 
 ๒.๗  ประเภทของการสู่ขวัญบายศรี ๔๙ 
          ๒.๘  ความเป็นมาประเพณีการแต่งการงานในสังคมไทย ๕๔ 



ช 

 

 ๒.๙  ประเพณีการสู่ขวัญแต่งงานในสังคมไทยภาคอีสาน                                    ๖๖ 
 ๒.๑๐ ประเพณีการสู่ขวัญแต่งงานของชาวจังหวัดชัยภูมิ                                     ๖๗ 
     ๒.๑๑ สรุป                                                                                   ๗๒ 

บทที   ๓  คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานในจังหวัดชัยภูมิ                                            ๗๔ 
             ๓.๑  ความหมายของคติธรรม ๗๔ 
 ๓.๒  ความหมายของคุณค่าและจริยธรรม  ๗๖ 
 ๓.๓  ค าสู่ขวัญแต่งงานของหมอสู่ขวัญชาวจังหวัดชัยภูมิ ๗๖ 
 ๓.๔  คติธรรมจากเป็นหมอสู่ขวัญชาวจังหวัดชัยภูมิ ๙๒ 
 ๓.๕  คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานในจังหวัดชัยภูมิ                                 ๙๖ 
 ๓.๖  คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานชาวจังหวัดชัยภูมิด้านปัจเจกบุคคล                     ๙๗ 
 ๓.๗  คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานชาวจังหวัดชัยภูมิด้านครอบครัว ๙๘ 
 ๓.๘  คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานชาวจังหวัดชัยภูมิด้านความสัมพันธ์                  ๑๐๑ 
 ๓.๙  คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานชาวจังหวัดชัยภูมิด้านด้านสังคม  ๑๐๓ 
 ๓.๑๐ สรุป ๑๐๔ 

บทที   ๔  วิเคราะห์คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานชาวจังหวัดชัยภูมิ   ๑๐๙     
 ๔.๑  คุณค่าจริยธรรมด้านปัจเจกบุคคล  ๑๐๙ 
     ๔.๒  คุณค่าจริยธรรมด้านจริยธรรมด้านครอบครัว  ๑๑๕ 
 ๔.๓  คุณค่าจริยธรรมด้านความสัมพันธ์                                                     ๑๒๘ 
 ๔.๔  คุณค่าจริยธรรมด้านสังคม  ๑๓๓ 
     ๔.๕  คุณค่าในการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณี ๑๔๐ 
 ๔.๖  สรุป ๑๔๕ 

บทที   ๕  สรุป  อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ  ๑๔๗   
     ๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๑๔๗       
     ๕.๒  อภิปรายผลการวิจัย ๑๕๕ 
 ๕.๓  ข้อเสนอแนะ  ๑๖๐ 

บรรณานุกรม    ๑๖๒ 

 

 



ซ 

 

ภาคผนวก                 ๑๗๐ 

   ภาคผนวก ก. หนังสือเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือการศึกษาวิจัย            ๑๗๑ 
            ภาคผนวก ข. เครื่องมือการศึกษาวิจัย                                        ๑๗๖ 
            ภาคผนวก ค. หนังสือขออนุญาตสัมภาษณ์เก็บข้อมูลเพื่อการวิจัย                         ๑๘๑ 
   ภาคผนวก ง. ตัวอย่างรูปภาพการลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลเพ่ือการวิจัย   ๒๐๗ 

ประวัติผู้วิจัย          ๒๒๕ 

 

 



ฌ 

 

สารบัญภาพ 

 

ภาพที  ๑   หน้า 

ภาพที่ ๑  กรอบแนวคิดในงานวิจัย       ๒๒ 

ภาพที่ ๒  แผนที่แสดงที่ตั้งและอาณาเขตจังหวัดชัยภูมิ                            ๖๘ 

 

 



ญ 

 

ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 
 

ก. ค าย่อชื อคัมภีร์พระไตรปิฎก 

พระวินัยปิฎก 

ค าย่อ ชื อคัมภีร์ ภาษา 
วิ.ป. (ไทย) = วินัยปิฎก ปริวารวรรค  (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปิฎก 

ค าย่อ ชื อคัมภีร์ ภาษา 
ที.ม. (ไทย) = สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (ไทย) = สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย) 
ส .ส. (ไทย) = สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏฺ ก.(ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก.(ไทย)   
องฺ.สตฺตก. (ไทย)            
องฺ.ฉกฺก. (ไทย)   

= สุตฺตนฺตปิฏก 
=  สุตตันตปิฎก 
= สุตตันตปิฎก 

อังคุตฺตรนิกาย 
อังคุอังคุตตร
นิกายตฺตรนิกาย 

จตุกกนิบาต      
สัตตกนิบาต 
ฉักกนิบาต                       

(ภาษาไทย) 
(ภาษาไทย) 
(ภาษาไทย)                        

ขุ.อิติ. (ไทย) = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ. (ไทย) = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย สุตตนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.เอกก.(ไทย)
ขุ.ขุ.อ.      (ไทย) 
ขุ.ธ.อ.     (ไทย)   

= สุตฺตนฺตปิฏก 
= สุตตันตปิฎก 
= สุตตันตปิฎก 

ขุททกนิกาย      
ขุททกนิกาย  
ขุทฺทกนิกาย 

เอกกนิบาตชาดก  
อรรถกถา 
ธรรมบท          

(ภาษาไทย) 
(ภาษาไทย) 
(ภาษาไทย) 

ข. ค าย่อชื อคัมภีร์อรรถกถา 

อรรถกถาพระสุตตันตปิฎก 

ค าย่อ ชื อคัมภีร์ ภาษา 
ขุ.ขุ.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมัตถโชติกา ขุททกปาฐอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ธรรมบทอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
 
 



  

 

บทท่ี ๑ 

 

บทน า 
 

๑.๑  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

พระพุทธศาสนาไดมีบทบาทเขามาเผยแผในประเทศไทยหรือดินแดนสุวรรณภูมิใน
ปใจจุบันรับรูกันโดยทั่วไปวาเป็นภูมิประเทศแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใตหรืออาเซียนมาตั้งแตสมัยยุค
พระเจาอโศกมหาราชหลังจากไดทําการสังคายนาครั้งที่ ๓ สิ้นสุดลง ปี พ.ศ. ๒๓๔ ๑จนถึงปใจจุบัน  
๒๐๐๐ กวาปีมาแลว ประวัติศาสตรแชาติไทยมีความเก่ียวเนื่องผูกพันกับพุทธศาสนามายาวนาน  จึงทํา
ใหพระพุทธศาสนากับชาติไทยมีความสัมพันธแผูกพันแนบแนนเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันควบคูกันมาตาม
ประวัติศาสตรแที่ไดจารึกบันทึกไวที่ไดศึกษากันโดยทั่วไปวา เริ่มตั้งแตสมัยอาณาจักรกรุงสุโขทัยเป็น
ราชธานี โดยเฉพาะยุคสมัยพอขุนรามคําแหงมหาราช พระองคแทรงมีนโยบายทั้งดานการปกครอง 
ดานเศรษฐกิจ และ สังคม โดยยึดเอาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นพ้ืนฐาน๒ จึงทําใหลักษณะ
พ้ืนฐานการดําเนินชีวิตของคนในสังคมไทยสวนใหญดําเนินตามหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา 
ขององศแสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาและความเจริญทางดานวัฒนธรรมประเพณี โดยมี วิถีชีวิตตามคํา
สอนทางพระพุทธศาสนาเป็นพ้ืนฐาน ที่สืบทอดกันมาตั้งแตบรรพบุรุษจนถึงปใจจุบัน  แตกอนที่
พระพุทธศาสนาจะเขามามีบทบาทในสังคมชีวิตของคนไทยนั้น ความเชื่อความศรัทธาใน
ขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมดั้งเดิมที่เคยสืบตอกันมาในยุคกอนที่พระพุทธศาสนาเจริญรุงเรื่อง
นั้น  ปใจจุบันถือวายังเป็นสิ่งที่มีอิทธิพลในการดํารงชีวิตของคนในสังคมไทยพอสมควรโดยเฉพาะ
วัฒนธรรมประเพณีทางดานพิธีกรรมซึ่งชาวพุทธทุกคนปฏิเสธไมไดวา สิ่งที่มีอิทธิพลทางหลักความเชื่อ
ของสังคมไทยในดานพิธีกรรมนั้น คือลัทธิทางศาสนาพราหมณแ ที่มีความเจริญรุงเรื่องในภูมิภาคแทบ
สุวรรณภูมิมากอน และยังมีอิทธิพลสืบตอกันมาจนยุคปใจจุบัน ดังนั้น พิธีกรรม ประเพณี การ

                                           

 ๑พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต),  พระพุทธศาสนาในอาเซียน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแธรรมสภา
,  ๒๕๔๐ ), หนา ๑๕๓. 

 ๒เสถียร  โพธินันทะ, ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา ฉบับมุขปาฐะ, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๑๓๔-๑๔๖. 



๒ 

 

ดํารงชีวิตในสังคมยังยึดถือปฏิบัติตามความเชื่อของบรรพบุรุษ ผสมกลมกลืน กลับหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา  

สถาบันครอบครัวเป็นพ้ืนฐานทางสังคมที่มีหนาที่ถายทอดใหการเรียนรูวัฒนธรรมและ
คานิยมแกสมาชิกในครอบครัว รวมทั้งชวยขัดเกลาพฤติกรรมมนุษยแใหรูวาสิงใดควรทําสิ่งใดไมควรทํา 
หรืออะไรถูกอะไรผิด เป็น สถาบันที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาบุคลิกภาพอยางลึกซึ้ง๓ ทามกลางกระแส
โลก ไดพัฒนาทางเทคโนโลยีแบบกลาวกระโดด และการแขงทางดานเศรษฐกิจคอนขางสูง  ทําให
สถาบันครอบครัว ที่เป็นสถาบันพ้ืนฐานแรกที่สุดเป็นพื้นฐานในการดํารงชีวิตและมีความสําคัญยิ่งของ
สังคม เพราะสถาบันขั้นมูลฐานที่เป็นจุดเริ่มตนของสถาบันทั้งหลาย ในสมัยกอนนั้นสถาบันครอบครัว
ทําหนาที่เป็นทั้งสถาบันการศึกษา สถาบันเศรษฐกิจ และสถาบันการปกครอง ของชีวิต เพราะวา 
สถาบันครอบครัวนั้นไดทําหนาที่ใหการศึกษาและความรู นอกจากนี้ยังทําหนาที่ในดานเศรษฐกิจ และ
ปฏิบัติหนาที่ในการอบรมสั่งสอนสมาชิกของครอบครัวใหเป็นพลเมือง แตในปใจจุบันสถาบันการศึกษา
และสถาบันเศรษฐกิจไดเขามามีบทบาทปฏิบัติ หนาที่แทนสถาบันครอบครัวในดานการใหการศึกษา
แกสมาชิกของสังคม และผลิตเครื่องอุปโภคและบริโภคข้ึนจําหนายแกสมาชิกในสังคม บทบาทในดาน
ดังกลาวของสถาบันครอบครัวจึงลดความสําคัญลงไปเรื่อยๆ การเริ่มตนของสถาบันครอบครัวนั้น การ
เริ่มตนของคนสองคนที่มีความคิดจิตที่ตรงกัน ความเขาใจซึ่งกันละกัน และสุดทายตกลงที่จะใชชีวิต
อยูรวมกัน จึงไดจัดการใหสังคมไดรับรูเป็นทางการนั้นคือ การแตงงาน  

นักประวัติศาสตรแสันนิษฐานวาศาสนาพราหมณแนาจะเข ามากอนสมัยสุ โขทัย 
โบราณสถานและรูปสลักเทพเจาเป็นจํานวนมากไดแสดงใหเห็นถึงอิทธิพลของศาสนาเชนรูปสลักพระ
นารายณแ ๔ กรมีอายุประมาณพุทธศตวรรษที่ ๙-๑๐  สถานที่สําคัญเชน ปราสาทเขาพนมรุงจังหวัด
บุรีรัมยแปราสาทหินพิมาย จังหวัดนครราชสีมาพระปรางคแสามยอดจังหวัดลพบุรี ในสมัยสุโขทัยศาสนา
พราหมณแไดเขามามีบทบาทมากขึ้นควบคูไปกับพระพุทธศาสนาในสมัยนี้มีการคนพบเทวรูป พระ
นารายณแพระอิศวรพระพรหม พระแมอุมาพระหริหระ นอกจากหลักฐานทางศิลปกรรมแลวในดาน
วรรณคดีไดแสดงใหเห็นถึงความเชื่อของศาสนาพราหมณแ เชน ตําหรับทาวศรีจุฬาลักษณแหรือนางนพ
มาศ หรือแมแตประเพณีลอยกระทง นาจะไดรับอิทธิพลจากศาสนาพราหมณแเชนกัน ในสมัยอยุธยา
เป็นสมัยที่ ศาสนาพราหมณแ เขามามี อิทธิพลทางวัฒนธรรมประเพณี เชน เดียวกับสุ โขทัย 
พระมหากษัตริยแหลายพระองคแทรงยอมรับพิธีกรรมที่มีศาสนาพราหมณแเขามามีสวนเชนพิธีแชงน้ําพิธี
ทําน้ําอภิเษกกอนขึ้นครองราชยแสมบัติ พิธีบรมราชาภิเษกพระราชพิธีจองเปรียงพระราชพิธีจรดพระ

                                           

       ๓พระมหาสนอง ปใจโจปการี,  มนุษย์กับสังคม,  (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแแหงจุฬาลงกรณแ
มหาวิทยาลัย.  ๒๕๕๓), หนา ๙๙. 



๓ 

 

นังคัลแรกนาขวัญ พระราชพิธีตรียัมปวายเป็นตนสมัยปใจจุบัน พระราชพิธีกรรมยังคงปฏิบัติอยู เชน 
พระราชพิธีบรมราชาภิเษก, การทําน้ําอภิเษก, พระราชพิธีพืชมงคลจรดพระนังคัล ในรัฐพิธีหรือสามัญ
ชนทั่วไปพิธีพราหมณแเทาที่เหลืออยู และยังมีผูปฏิบัติสืบกันมา ไดแกพิธีโกนผมไฟ พิธีโกนผมจุก พิธี
ตั้งเสาเอก พิธีตั้งศาลพระภูมิ ๔เป็นตน ประเพณีนิยมที่คนไทยไดรับอิทธิพลมาจากศาสนาพราหมณแอีก
อยางหนึ่งคือ ประเพณีการบายศรีสูขวัญที่มีการปฏิบัติกันอยูทั่วไปโดยเฉพาะภูมิภาคทาง
ตะวันออกเฉียงเหนือหรืออีสานถือเป็นเอกลักษณแอยางหนึ่งถือวาเป็นประเพณีมงคลและสําคัญอยาง
หนึ่งชาวอีสาน  ประเพณีสูขวัญบายศรี ทํากันแทบทุกโอกาสทั้งในมูลเหตุแหงความดีและไมดี ชาว
อีสานถือวาเป็นประเพณีเรียกขวัญใหมาอยูกับตัว พิธีสูขวัญนี้เป็นไดทั้งการแสดงความชื่นชมยินดีและ
เป็นการปลอบใจใหเจาของขวัญจากคณะญาติมิตรและบุคคลทั่วไปผูไดดีมีโชคหรือผูหลักผูใหญที่เรา
เคารพนับถือมาเยี่ยมเราก็ยินดีจัดพิธีสูขวัญใหประเพณีสูขวัญจึงเป็นประเพณีทํากันอยางกวางขวาง๕ 
แมในยุคปใจจุบันพระพุทธศาสนาไดเผยแผและแทรกซึมอยูในวิธีชีวิตของคนอีสานก็ตาม และการรับรู
หลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาทําใหประเพณีตางๆที่มีในชุมชน ในวิธีชีวิตของสังคมไทยถึงแม
บางอยางจะไดรับอิทธิพลจากลัทธิความเชื่อทางศาสนาพราหมณแแตก็ไดสอดแทรกเอาหลักพุทธธรรม
คําสอนในทางพระพุทธศาสนาเขามาผสมผสานใหเกิดความกลมกลืนระหวางหลักคําสอนทาง
พระพุทธศาสนากับหลักการพิธีกรรมของพราหมณแและวัฒนธรรมดั้งเดิมของชุมชนไดอยางลงตัว เชน 
ประเพณีสูขวัญบายศรีของคนอีสานที่ผสมผสานเอาวัฒนธรรมทั้งสามอยางไดอยางลงตัว  

ในประเพณีการแตงงานของชุมชนชาวอีสาน  หรือที่ เรียกกันตามภาษาทองถิ่นวา ”กิน
ดอง” ตามประเพณีนิยมของชนชาวอีสานการแตงงานจะทําพิธีกรรมสูขวัญบายศรีใหแกคูบาวสาว
นอกจากจะเป็นกระบวนการที่เนนเรื่องของความเป็นสิริมงคลเป็นขวัญเป็นกําลังใจ ในหลักความเชื่อ
ทางดานจิตและวิญญาณของชุมชนแลว โดยเฉพาะในจังหวัดชัยภูมิที่ยังนิยมจัดทําพิธีแตงงานโดยการ
บายศรีสูขวัญอยูทั่วไป คําสูขวัญแตงงานยังแฝงดวยคติธรรมคําสอนใหคูบาวสาว ในการดํารงชีวิตอีก
ดวย ทีหมอสูแตละทานจะนําเสนอ ในคําสูขวัญนั้นของแตละทาน ซึ่งหมอสูขวัญในจังหวัดชัยภูมินั้น 
จะจดจําหรือยึดถือตามครูบาอาจารยแ ที่สืบทอดกันมาแตโบราณ รุนตอรุน 

จังหวัดชัยภูมิเป็นจังหวัดที่มีภูมิภาคอยูในภาคอีสานตอนลาง ซึ่งมีพ้ืนที่ติดภาคกลางของ
ภาคของประเทศไทยสวนหนึ่ง วัฒนธรรมประเพณีดั่งเดิมของชาวจังหวัดชัยภูมิมีลักษณะที่เป็น

                                           
๔คลั งปใญญา ไทย . (๒๕๕๐) ,ประวั ติ ศาสนาพราหมณ์ -ฮิน ดู ,  [ออนไลนแ ] , แหล งที มา : 

http://www.panyathai.or.th/wiki/index, [๒ กันยายน ๒๕๕๘] 
๕ปรีชา พิณทอง (ปริญญาณ ภิกขุ), ประเพณีโบราณไทยอีสาน,( อุบลราชธานี: ศิริธรรมออพเซ็ท, 

๒๕๑๖), หนา  ๒๐๔. 

http://www.panyathai.or.th/wiki/index


๔ 

 

แบบอยางกับจังหวัดในภูมิภาคอีสานทั่วไป จากการพัฒนาการของสังคมยุคปใจจุบันทั้งระบบแรงงาน
ทางอุตสาหกรรม เทคโนโลยี่และการสื่อสาร ประชาชนในจังหวัดชัยภูมิไดมีการเดินทางเขาระบบการ
ขายแรงงานอุตสาหกรรม เหมือนประชาชนในภาคอีสาน หรือประชาชนในชนบททั่วไป จึงทําใหการ
วัฒนธรรมประเพณีบางอยางในชุมชนเกิดการเรียนรูวัฒนธรรมประเพณี จากสังคมอ่ืนผสมผสานกัน
ขึ้นตามความเหมาะไดมีการปรับเปลี่ยนไปบางตามวิถีชีวิตที่ปรับเปลี่ยนไป จากสังคมที่คนชนบทเขา
ระบบแรงมาจากหลายภูมิภาค เชนประเพณีการแตงงานของชนชาวอีสานและจังหวัดชัยภูมิ ที่มีพิธี
การบายศรีสูขวัญ เป็นพิธีกรรมที่ถือวาเป็นเอกลักษณแเป็นโลโกของงาน ก็มีการปรับเปลี่ยนตามแบบ
ประเพณีภาคกลาง มีพิธีการลดน้ําสังขแ เป็นตน และจากศึกษาหรือการพัฒนาตนของชนชาวชัยภูมิ ที่
ไดมีการศึกษา ในระดับที่สูงขึ้น มีอาชีพการงานที่มีเกียติ ในระดับสังคมชั้นสูง การประกอบพิธีกรรม
ตามประเพณีดั่งเดิมของบรรพบุรุษนั้นก็มีแนวโนมวาจะลดลงเรื่อยๆ จากสภาวะวิถีชีวิตที่เปลี่ยนไป
บาง ทําใหมองไมเห็นคุณคา และคิดวาไมสําคัญ 

จากขอศึกษาขางตน ผูวิจัยไดมีโอกาสสัมผัสพิธีกรรมบายศรีสูขวัญแตงงานการไดยินได
ฟใงสําเนียงเสียงในพิธีการสูขวัญในทวงทํานองแบบอีสาน ทั้งไดศึกษาไดฟใงคําสูขวัญในพิธีแตงงานที่
หมอสูขวัญได จัดทําพิธีกรรม เอ้ือนเอยทวงทํานองเวลาสูขวัญคูบาวสาว ในเขตจังหวัดชัยภูมิ ดังนั้น 
ผูวิจัยมองเห็นคุณคาในคําสูขวัญนั้น ประสงคแที่จะนําเสนอเอาหลักแนวคิดคติธรรมที่ปรากฏในเนื้อหา
ของคําสูขวัญแตงงานของหมอสูขวัญ ที่ใชในพิธีกรรมสูขวัญ คูบาวสาว  ที่จะนํามาวิเคราะหแและ
ตีความนํามาเผยแผเป็นขอคิดคติธรรมนําไปประพฤติปฏิบัติตน  เชื่อมโยงกับหลักธรรมทางของ
พระพุทธศาสนา นําเสนอมุมมองใหเห็นคุณคาแงคิดหลักการปฏิบัติทางดานจริยธรรมของคําสูขวัญ
แตงงาน จะมีรูปแบบใดบาง ตอสังคมไทยปใจจุบัน เพ่ือที่จะนําไปประยุกตแพัฒนาตอตนเองพัฒนา
สถาบันครอบครัว ชุมชนและสังคมสวนรวมตามหลักคติธรรม นอกจากนี้ยังจะไดสืบสานความเป็น
เอกลักษณแอันดีงามของบรรพบุรุษนี้ไวไมใหสูญหาย และสืบทอดรักษาภูมิปใญญาวัฒนธรรมประเพณี
อันดีงามบรรพบุรุษชนชาวชัยภูมิ ใหกับอนุชนคนรุนใหมไดศึกษาเรียนรู ผูวิจัยจึงแสดงเจตจํานง ใน
การจะทําวิจัย เรื่องนี้ 

๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

 ๑.๒.๑  เพ่ือศึกษาความเป็นมาการสูขวัญแตงงานในสังคมไทย 
 ๑.๒.๒  เพ่ือศึกษาคติธรรมในคําสูขวัญแตงงานชาวจังหวัดชัยภูมิ 
 ๑.๒.๓  เพ่ือวิเคราะหแคุณคาทางจริยธรรมจากคติธรรมในคําสูขวัญแตงงานชาวจังหวัด

ชัยภูมิ 

 



๕ 

 

๑.๓ ค าถามการวิจัย 

 ๑.๓.๑  ความเป็นมาประเพณีพิธีกรรมการสูขวัญแตงงานในสังคมไทยเป็นมาอยางไร 
 ๑.๓.๒  คติธรรมจากพิธีกรรมในคําสูขวัญแตงงานชาวจังหวัดชัยภูมิมีอยางไร 
 ๑.๓.๓  คุณคาทางจริยธรรมจากคติธรรมในคําสูขวัญแตงงานชาวจังหวัดชัยภูมิมีอยางไร  

๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย 

 ในขอบเขตดานของการศึกษาวิจัยเรื่องนี้  ผูวิจัยมีขอบเขตในการศึกษาวิจัยไว ๕ 
ประเด็น ดังนี้      

     ๑.๔.๑  ขอบเขตด้านเนื้อหา  

 ขอบเขตในดานเนื้อหา ผูวิจัยจะศึกษา ความเป็นมาประเพณีการบายศรีสูขวัญในงานแตง
การของในสังคมไทย ในบริบทของสังคมไทยและตางประเทศ ที่กลาวถึงเรื่องราวประเพณีวัฒนธรรม
การสูขวัญบายศรีแตงงานแบบชาวไทยและชาวอีสานที่สังคมไทยและสังคมชาวอีสานจากตํารา
ปราชญแทางภาคอีสาน ของนักวิชาการในประเทศไทย และตางประเทศที่เก่ียวของกัน 

     เนื้อหาทางดานคติธรรมหรือคําสูขวัญผูวิจัยจะนําคําสูขวัญแตงงานในบริบทของหมอสู
ขวัญในจังหวัดชัยภูมิที่คัดเลือกในการสัมภาษณแ แลวนําคําสูขวัญการแตงงานทานเลานั้น อาจจะเป็น
คําสูที่ไดมาจากที่นักปราชญแชาวอีสานที่ประพันธแไว หรือ เป็นคําสูขวัญที่แตงประพันธุแขึ้นเองตามภูมิ
ปใญญา ที่ใชทําพิธีกรรมสูขวัญแตงงานในจังหวัดชัยภูมิ  

      ๑.๔.๒ ขอบเขตด้านเอกสาร (Documentary Research)       

        ๑.  เอกสารชั้นปฐมภูมิ (Primary Sources) คือ  พระไตรปิฎกฉบับมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ เป็นเอกสารหลัก เอกสารอรรถคาถา ฎีกา  ทางพระพุทธศาสนาเถรวาท 

   ๒.  เอกสารดานชั้นทุติยภูมิ (Secondary Sources) คือ หนังสือ เอกสาร งานวิจัย 
วิทยานิพนธแ บทความ ทั้งภาษาไทย และภาษาตางประเทศที่เกี่ยวของ  ดานเอกสารคติธรรมจากคําสู
ขวัญแตงงานผูวิจัยจะยึดเอาเอกสารคําสูขวัญของหมอสูขวัญในจังหวัดชัยภูมิเป็นหลัก 

 ๑.๔.๓ การวิจัยภาคสนาม (Field   Research)  มีขอบเขต ดังนี้ 

    ๑. ผูวิจัยสรางเครื่องมือ คือแบบสัมภาษณแ  กําหนดประเด็นคําถามการวิจัย หาความ
เชื่อมั่น (Validity) โดยใหผูเชี่ยวชาญ  จํานวน ๕ รูป/คน ตรวจสอบความถูกตอง ทั้งเชิงเนื้อหา ภาษา 
และโครงสราง แลวนําไปปรับปรุงแกไข กอนนําไปปรึกษาอาจารยแที่ปรึกษา แลวจึงนําไปเก็บขอมูล
ดวยวิธีการสัมภาษณแจากตัวแทนกลุมเปูาหมาย 



๖ 

 

    ๒. สัมภาษณแเชิงลึก (In-Depth Interview) กลุมประชากรกลุมเปูาหมาย ๒๕รูป/ 
คน  

๑.๔.๔  ขอบเขตด้านพื้นที่ 

ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดพื้นที่ที่จะใชเป็นกรณีศึกษา คือ จังหวัดชัยภูมิ 

๑.๔.๕  ขอบเขตประชากรกลุ่มเป้าหมาย 

 ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดเปูาหมายกลุมเปูาหมายในจังหวัดชัยภูมิเนื่องจาก
จังหวัดชัยภูมิ เป็นจังหวัดในภาคอีสาน ที่ประชากรสวนใหญนับถือพระพุทธศาสนา และประเพณี พิธี
การแตงงานของชาวชัยภูมิ ยังนิยมการบายศรีสูขวัญคูบาวสาว เป็นหลักแตในในยุคปใจจุบัน พิธีกรรม
เลานี้ชนรุนใหมเริ่มจะมองไมเห็นคุณคาและความสําคัญลดนอยลง โดยกลุมเปูาหมายในการวิจัย โดย
วิธีการแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยการสัมภาษณแตัวแทนของกลุมเปูาหมาย ประมาณ  
๒๕ รูป/คนของจังหวัดชัยภูมิ โดยมีหลัก ดังนี้ 
                ๑. พระสงฆแ ที่ความรูในเรื่องคําสูขวัญและคติธรรมหลักธรรม 
                    ทางพระพุทธศาสนา                                        จํานวน             ๓ รูป                                                                

 ๒. นักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญที่ดานการวัฒนธรรมประเพณี         จํานวน            ๕  คน                                   
 ๓. คัดเลือกหมอสูขวัญที่มีชื่อเสียงในเขตจังหวัดชัยภูมิ           จํานวน           ๑๐ คน 

      ๔. ประชาชนทั่วไป             จํานวน      ๗  คู 
รวมทั้งสิ้น                                                                     จํานวน     ๒๕  รูป/คน  

๑.๕  นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย 

  คุณค่า  หมายถึง  ผลประโยชนแ  ความสําคัญ  สิ่งที่ไดรับจากกระบวนการในประเพณี
กรรมการสูขวัญแตงงาน กับการสงเสริมพัฒนาคุณภาพชีวิตของบุคคล ครอบครัวและสังคมไทย ใน
ปใจจุบัน                 

 จริยธรรม  หมายถึง  การกระทําที่นําไปสูคุณธรรมความดี ในที่นี้ หมายถึงหลักการใน
การดําเนินชีวิตในการแตงงานการครองชีวิตหลังแตงงาน ที่เป็นแนวประพฤติ อันดี อันควร ที่
ประกอบดวยธรรม ในคําสอนที่เป็นคติธรรมในคําสูขวัญแตงงาน 

 คติธรรม  หมายถึง การใหขอคิดที่ดี การแนะนําแนวทางที่ดี ทีเป็นประโยชนแ ทีปรากฏ
อยูในคําสูขวัญแตงงานของหมอสูขวัญในบริบทของจังหวัดชัยภูมิ 

 พิธีกรรม หมายถึง เป็นกระบวนการขั้นตอนในการสูขวัญบายศรีแตงงานใหคูบาวสาว 



๗ 

 

 ค าสู่ขวัญแต่งงาน  หมายถึง  บทสูขวัญที่หมอสูขวัญที่ใชในการทําพิธี สูขวัญบายศรีการ
แตงงานในบริบท หมอของหมอสูขวัญในจังหวัดชัยภูมิ 

 หมอสู่ขวัญ หมายถึง ผูทําหนาที่สูขวัญใหคูบาวสาว ที่อยู ในจังหวัดชัยภูมิ หรือหมอ 
พราหมณแ ที่ ชาวบานนิยมกลาวขาน 

 ชาวจังหวัดชัยภูม ิหมายถึง ประชากรในพ้ืนที่จังหวัดชัยภูมิ 

๑.๖  ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การศึกษาเรื่อง “ คุณคาทางจริยธรรมจากคติธรรมในคําสูขวัญแตงงานที่มีตอชาว
ชัยภูมิ”นี้  เป็นการศึกษาพิธีกรรมการแตงงานโดยทําการสูขวัญบายศรี ใหกับคูบาวสาว โดยการศึกษา
คุณคาทางจริยธรรมจากคติธรรมที่สอดแทรกอยูในคําสูแตงงานภาคพ้ืนอีสาน ซึ่งตําราและงานวิจัย ที่
ไดกลาวถึงเนื้อหาดังกลาว พอที่จะทบทวนและสรุปนี้ 

๑.๖.๑ เอกสารต าราที่เกี่ยวข้อง 

 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดอธิบายใหความหมายของ คําวา จริยธรรม ไว
วา  จริยธรรม “ธรรมคือความประพฤติ”, “ธรรมคือการดําเนินชีวิต”, หลักความประพฤติ, หลักการ
ดําเนินชีวิต; คํา “จริยธรรม” นี้ นักปราชญแในประเทศไทยไดบัญญัติใหใชสําหรับคําภาษาอังกฤษวา 
ethics หมายถึง ธรรมที่เป็นขอประพฤติปฏิบัติ ศีลธรรม หรือกฎศีลธรรม 

จริยะ (หรือ จริยธรรม) อันประเสริฐ เรียกวา พรหมจริยะ (พรหมจริยธรรม หรือ
พรหมจรรยแ) แปลวา “ความประพฤติอันประเสริฐ” หรือทางดําเนินชีวิตอยางประเสริฐ หมายถึง 
มรรคมีองคแ ๘ หรือ ศีล สมาธิ ปใญญา ๖ 

พระมหาสนอง ปัจโจปการี ไดอธิบายถึง สถาบันครอบครัวเป็นพ้ืนฐานทางสังคมที่มี
หนาที่ถายทอดใหการเรียนรูวัฒนธรรมและคานิยมแกสมาชิกในครอบครัว รวมทั้งชวยขัดเกลา
พฤติกรรมมนุษยแใหรูวาสิงใดควรทําสิ่งใดไมควรทํา หรืออะไรถูกอะไรผิด เป็น สถาบันที่มีอิทธิพลตอ
การพัฒนาบุคลิกภาพอยางลึกซึ้ง๗ 

                                           
๖ พระพรหมคุณาภรณแ (ป.อ. ปยุตฺโต),  พจนานุกรมพุทธศาสนแ ฉบับประมวลศัพทแ, พิมพแครั้งที่ ๑๖, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแบริษัทสหธรรมิก ๒๕๕๔),หนา ๕๗. 
๗พระมหาสนอง ปใจโจปการี,  มนุษย์กับสังคม,  (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแแหงจุฬาลงกรณแ

มหาวิทยาลัย.  ๒๕๕๓), หนา ๙๙. 



๘ 

 

พระมหาโกวิทย์  สิริวณฺโณ และคณะ ไดกลาวไวในหนังสือมรดกอีสาน สรุปสํานวนใน
เรื่องการ กินดอง ของประเพณีชาวอีสานวา การกินดอง หรือแตงงาน นั้นเป็นชีวิตทีสําคัญมากตาม
โบราณกลาววา เป็นชีวิตที่ตองพ่ึงตนเอง และตอสูกับอุปสรรคนาๆนับประการ เป็นชีวิตที่กาวขึ้นเป็นผู
หลักผูใหญเป็นพอคนแมคน ดังนั้นผูที่จะกาวขึ้นชีวิตชั้นนี้ตองใครครวญรอบคอบ และรอบดาน การ
กินดองหรือแตงงานของชนชาวอีสาน มี ๒ แบบคือ ชายหญิงแตงงานแลวไปอยูบานฝุายหญิง เรียกวา
อาวาหะมงคล แบบนี้โบราณถือวาดี ดังสุภาษิตวา “เอาลูกเขยเลี้ยงพอเฒาแมเฒาปานไดขาวมาสูเลา
(ยุง)ใสเฮือน ชายหญิงที่แตงงานแลวไปอยูบานฝุายชาย เรียกวิวาหะมงคล โบราณวา ไมดีนัก ดังภาษิต
วา “เอาลูกใภมาเลี้ยงยาปานเอาผีเอาหามาใสเฮือนใสชาน” ๘ 

จารุบุตร  เรืองสุวรรณ ไดกลาวไวในหนังสือของดีอีสานเกี่ยวกับพิธีการสูขวัญของชาว
อีสานวา เป็นการพัฒนามาจากพิธีของพราหมณแ  คําสูขวัญเป็นวรรณกรรมแบบ รอยกรองประเภท
ราย ออกเสียงยาวยืดเป็นทํานองเสนาะ มีทั้งราย วชิรปในตี  รายกาพยแวชิรปในตี แตสวนมากเป็นราย
ยาว  ชาวอีสานใหความสําคัญเกี่ยวกับจิตใจมาก ดังนั้น  วิถีการดําเนินชีวิตแทบ ทุกอยางจึงมักมีการสู
ขวัญควบคูกันไปดวยเสมอเพ่ือเรียกรองระดมพลังทางจิตใจ   เนื้อหาสาระในคําสูขวัญนั้นนอกจากจะ
ใหคติหรืออุดมการณแตามมาตรฐานของคานิยมในสังคมแตละยุค สมัยแลว  เป็นการแทรกวิทยาการ
ควบคูกันไปดวย  เชน สูขวัญเรือน สูขวัญบาน (สถาปใตยกรรม),  สูขวัญนา สูขวัญขาว สูขวัญลาน สู
ขวัญเลา (กสิกรรม-กีฏวิทยา),สูขวัญควาย วัว มา ชาง (สัตวบาล) สูขวัญแมออกกรรม, สูขวัญเด็ก (สูติ
นารี), สูขวัญนาค  สูขวัญพระเณร สูขวัญบาว สาว (จริยศาสตรแ สังคมวิทยา)และสูขวัญเมือง สูขวัญ
ผูใหญ(รัฐศาสตรแ)  เป็นตน  เมื่อศึกษาคําสูขวัญอยางลึกซึ้งก็มองเห็น อุดมการณแ มาตรฐานคานิยม
ประวัติศาสตรแ วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การเมือง และคําสูขวัญจะสะทอนใหเห็นสภาพของสังคม
พ้ืนเมืองอีสาน  โดยแทจริงทุก ๆ อิริยาบถ ในการดํารงชีวิตของชาวอีสานจะมีผูเขียนภาษาอันไพเราะ
กํากับไวเสมอ เพ่ือสั่งสมอบรมแนวความคิดคติสอนใจของบรรพชนใหเป็นมรดกตกทอดแกอนุชนรุน
หลัง๙ 

ธวัช  ปุณโณทก  กลาวไวในหนังสือวรรณคดีอีสานวาในภาคอีสานมีวรรณกรรม
ประเภทคําสอนเป็นจํานวนมากและคอนขางจะโดดเดนอยูในความสนใจของประชาชนโดยพบวาหมอ
ลํามักจะนํามาลําในที่ประชุมชนอยูเสมอโดยเฉพาะเรื่องราวที่มีเนื้อหาสอนใจ สอนแนวปฏิบัติของ
บุคคลในครอบครัวและสังคมการดําเนินเรื่องมักเป็นเทศนาโวหารตลอดเรื่อง ไมมีตัวละคร 

                                           
๘ศูนยแรวมสงฆแชาวอีสาน ๑๗ จังหวัดพระมหาโกวิทยแ  สิริวณฺโณ และคณะ, มรดกอีสาน , 

(กรุงเทพมหานคร, ๒๕๓๓), หนา ๗. 
๙ จารุบุตร  เรืองสุวรรณ,  ของดีอีสาน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแการศาสนา, ๒๕๒๐), หนา ๖๒. 



๙ 

 

เชนเดียวกับโคลงโลกนิติหรือสุภาษิต เนื้อหาสวนใหญเป็นคําสอนแนวประพฤติปฏิบัติโดยยึดคติธรรม
ทางพุทธศาสนาและจารีตทองถิ่น เชน ธรรมดาสอนโลก,ฮีตสิบสองคองสิบสี่,  พระยาคํากองสอนไพร
,อินทิญาณสอนลูก, ทาวคําสอน, กาพยแปูุสอนหลาน, กาพยแหลานสอนปูุยาสอนหลาน, ยอดคําสอน
,สาสแนสมคึด, กาลนับมื้อสวย ลึบบสูญ หรือลบบสูญ และสิริจันโทวาทคําสอน เป็นตน  นอกจากนี้ยัง
มีวรรณกรรมเบ็ดเตล็ด  คือ วรรณกรรมที่ไมอาจจัดกลุมอยูในประเภทหนึ่งประเภทใดไดเพราะการ
สรางสรรคแวรรณกรรมเหลานี้มักมีจุดมุงหมายเฉพาะกิจพบวาสวนใหญใชในพิธีกรรมคือ  (๑) 
วรรณกรรมที่ใชในพิธีกรรมสูขวัญบายศรี  เชน  บทสูขวัญ (บทสูขวัญทั่วไป) บทสูขวัญอยูกรรม (ใชสู
ขวัญแมลูกออนกอนจะออกจากการอยูไฟ) บทสูขวัญเด็ก(ใชสูขวัญเมื่อเจ็บปุวยหาสาเหตุไมได) บทสู
ขวัญหนุมสาวหรือบทสูขวัญแตงงาน บทสูขวัญเฮือน (ใชสูขวัญขึ้นบานใหม) บทสูขวัญเกวียน บทสู
ขวัญควายกลาวถึงบุญคุณควายที่ชวยทํานาและขอขมาควายที่ทุบตี(๒) วรรณกรรมที่ใชในพิธีกรรมขอ
ฝนหรือประเพณีแหบั้งไฟ  ไดแก คําเซิ้งตาง ๆ ไมมีการจดบันทึกเป็นลายลักษณแอักษร (มุขปาฐะ) 
เชน  คําเซิ้งบั้งไฟ คําเซิ้งนางแมว (แหนางแมว) สวนใหญดนกลอนสดและกลอนที่จําสืบตอกันมา เนน
ความสนุกสนานรื่นเริงเป็นที่ตั้ง (๓) วรรณกรรมที่ใชเกี้ยวพาราสีระหวางหนุมสาวที่เรียกวา "ผญา
เครือ" หรือ "ผะหยาเครือ" คือ คําพูดโตตอบของหนุมสาวที่เก้ียวกันโดยสํานวนโวหารเปรียบเทียบบาง
ยกภาษิตทองถิ่นมาอางอิงเพ่ือเกี้ยวพาราสีและฝากรักบาง (๔) นิทานที่เลาเพ่ือความสนุกสนานและ
ตลกขบขัน  เชน นิทานขบขันเชิงปใญญาเรื่องเซียงเมี่ยง นิทานตลกเรื่อง โตงโตยนิทานขบขันเชิงหยาบ
โลน เชน นิทานกอม เป็นตน๑๐ 

ม.ร.ว. สมพร  สุทัศนีย์ ไดกลาวไวใน มนุษยแสัมพันธแ ความวาการสรางความสัมพันธแ
ระหวางบุคคลในครอบครัวนั้นเป็นสถาบันทางสังคมขนาดเล็กท่ีประกอบดวย บิดามารดา บุตร ญาติพ่ี
นอง คนอ่ืน รวมถึงคนรับใช และผูที่อาศัยอยูดวย ถาครอบครัวใดมีความรวมเย็นเป็นสุข  บุคคลใน
ครอบครัวนั้นยอมมีความสัมพันธแที่ดีตอกันการสรางความสัมพันธแระหวางบุคคลในครอบครัวรวมถึง
การสรางความสัมพันธแกับเพ่ือนบาน และบุคคลอ่ืนๆ ในสังคมนั้นยึดหลักการปฏิบัติหนาที่ตอกันและ
ยึดคุณธรรมเป็นสําคัญ๑๑ 

ยศ  สันตสมบัติ ไดกลาวไวใน มนุษยแกับวัฒนธรรม ความวา การแตงงานคือการ
ประกาศใหสังคมรับรูและเห็นชอบกับการใชชีวิตรวมกันระหวางสามีกับภรรยา การแตงงานจึงเป็นทั้ง
ความสัมพันธแทางเพศ ความสัมพันธแทางเศรษฐกิจ กฎหมายและการเมืองระหวางสามีภรรยา และ

                                           

 ๑๐ ธวัช  ปุณโณทก, วรรณกรรมอีสาน, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตรแ. ๒๕๒๒), หนา ๒๔-๓๐. 
 ๑๑ ม.ร.ว. สมพร  สุทัศนียแ,   มนุษย์สัมพันธ์,  (กรุงเทพมหานคร : บริษัท เท็กซแ  แอน เจอรแนัล 

พับลิเคชั่น.  ๒๕๔๔), หนา ๓๑๘. 



๑๐ 

 

ครอบคลุมความสัมพันธแทางสังคมทั้งมดที่เคยมีอยูและจะเกิดขึ้นตอไปในอนาคต   การแตงงานอาจมี
รูปแบบและพิธีการแตกตางกันออกไปไปในแตละสังคมวัฒนธรรมในสังคมวัฒนธรรมบางแหง การ
แตงงานเป็นเรื่องของความสมัครใจและความรักระหวางชายหนุมหญิงสาว แตในบางสังคมวัฒนธรรม 
การแตงงานเป็นการตัดสินใจเด็ดขาดของครอบครัวและวงศแตระกูล การแตงงานเป็นการสรางเสริม
สัมพันธภาพอันดีระหวางครอบครัวสองครอบครัว อันอาจเป็นรากฐานนําไปสูการเป็นพันธมิตร และ
การทําการคาแลกเปลี่ยนรวมกันตอไปในอนาคต๑๒ 

สีน้ า จันทร์เพ็ญ และคณะ  ไดอธิบายในเรื่องที่มาของลัทธิพราหมณแ สรุปไดวา สมัย
เกาโบราณดั่งเดิม เรียกวาลัทธิพราหมณแตอมาเป็นฮินดู ในสมัยโบราณลัทธิฮินดู มีชื่อวา อารยะธรรม
มะ เรียกวา อารยัน อยูในเมืองปใญจาบ นักปราชญแ โบราณบางทานกลาวา อารยันอยูในเมืองปใญจาบ 
เมืองปใญจาบ เป็นเมืองในทวีปเอเชีย  ในอินเดีย ชนชาวอินโบราณเรียกวาอารยันวา อาราติคะ ตอมา
ไดขามเขาวินทะยา เผยแผลัทธิศาสนาอยูในอินเดียทางใต ตอมา ชาวอารยัน มีชื่อเรียกวา ฮินดู คําวา
ฮินดู กลาววามาจากคําวา สินธุ เป็นชื่อของแมน้ําสายหนึ่งในอินเดียตอนใต เรียกวาแมน้ําสินธุ คน
ฮินดู มีความชื่อถือเคารพนับถือคัมภีรแพราหมณแ หรือคัมภีรแพระเวทที่ถายทอดลัทธิสู มนุษยแผานทาง
ฤๅษี แลวฤๅษีเลานั้นก็ไดบันทึกเป็นลายลักษณแอักษร แกคนรุนหลัง๑๓ 

สุเมธ  เมธาวิทยกุล ไดใหทัศนแเรื่องพิธีกรรมและพิธีมงคลสมรสไวในหนังสือสังกัป
พิธีกรรมวา พิธีกรรม คือ การกระทําที่คนเราสมมติขึ้น เป็นขั้นตอน มีระเบียบวิธีเพ่ือใหเป็นสื่อหรือ
หนทางทีจ่ะนํามาซึง่ความสําเร็จในสิ่งทีค่าดหวังไว ซึ่งทําใหเกิดความสบายใจและมีกําลังใจที่จะดําเนิน
ชีวิตตอไป พิธีกรรมเป็นสัญลักษณแชวยแผขยายพฤติกรรมทางจิตใจ ทําใหเกิดความสบายใจ เกิด
กําลังใจ แบงเป็น ๓ ประเภทใหญ ๆ ไดแก พิธีกรรมตามปฏิทิน พิธีกรรมหัวเลี้ยวหัวตอของชีวิต และ
พิธีกรรมพิเศษ พิธีกรรมหัวเลี้ยวหัวตอของชีวิต เชน พิธีมงคลสมรส หรือการแตงงานเป็นพิธีกรรมที่
ทําใหชายหญิงเปูนสามีภรรยากันตามจารีตประเพณี ตามครรลองของวัฒนธรรมมนุษยแที่เจริญแลวก็
จะมีพิธการเกิดขึ้น เมื่อคนเราจะเปลี่ยนจากสถานที่หนึ่งไปสูอีกสถานที่หนึ่ง คือจากคนโสดไปเป็นคน
ที่มีครอบครัว  วิถีชีวิตก็เปลี่ยนไปสูชีวิตใหม  ๑๔ 

 

                                           

      ๑๒ ยศ สันตสมบัติ,  มนุษย์กับวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแมหาวิทยาลัยธรรม ศาสตรแ.  
๒๕๕๖), หนา ๑๒๔-๑๓๒. 

 ๑๓ สนี้ํา  จันทรแเพ็ญ และคณะ,  มูลมังด้ังเดิม,  (กาฬสินธุแ : ประสานการพิมพแ, ๒๕๔๑), หนา ๑ 
         

๑๔
 สุเมธ  เมธาวิทยกุล,  สังกัปพิธีกรรม, (กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.พริ้นติ้ง เฮาสแ,  ๒๕๓๒),  หนา 

๑-๓, ๑๒๖. 



๑๑ 

 

๑.๖.๒  เอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

นิตินันท์  พันทวี ไดวิจัยในเรื่องพิธีกรรมทองถิ่นในฐานะทุนวัฒนธรรมเพ่ือการพัฒนา
ชุมชนกรณีศึกษาพิธีกรรมบายศรีสูขวัญความวา (ก)คุณคาพิธีกรรมบายศรีสูขวัญของชุมชน 
ประกอบดวย  คุณคาในตัวพิธีกรรมบายศรีสูขวัญ หมายถึง คุณคาในองคแประกอบของพิธีกรรม อัน
ไดแก ผูนําพิธีกรรม ผูรวมพิธีกรรม บทสูขวัญ วัสดุสิ่งของหรือเครื่องสังเวย เวลาและสถานที่ในฐานะ
เป็นสัญลักษณแสื่อความหมายแหงความดีงาม (ข)  คุณคาของพิธีกรรมที่เกิดขึ้นตอบุคคล ไดแก สมาธิ 
ความสบายใจ ความกตัญโูกตเวที ความออนนอมถอมตนมีสัมมาคารวะ และความมีน้ําใจงาม  
คุณคาของพิธีกรรมที่เกิดขึ้นตอชุมชน ประกอบดวย คุณคาในฐานะเป็นกระจกเงาสะทอนวัฒนธรรม
ทางภาษาไทยและใหความบันเทิงแกชุมชน คุณคาในฐานะที่ทําหนาที่ควบคุมรักษาแบบแผนทาง
สังคมของชุมชน คุณคาในฐานะท่ีทําหนาที่ขัดเกลาทางสังคม และคุณคาในการสรางความเป็นน้ําหนึ่ง
ใจเดียวกันของชุมชน (ค) ความสัมพันธแระหวางคุณคาของพิธีกรรมกับการสรางทัศนคติตอตนเอง และ
ความผูกพันกับชุมชน พบวาเมื่อชุมชนเรียนรูคุณคาของพิธีกรรมบายศรีสูขวัญโดยการเชื่อมโยงกับภูมิ
หลังทางสังคมและวัฒนธรรมของชุมชนกอใหเกิดความเขาใจ ความมั่นใจ ความภูมิใจและความมี
เกียรติภูมิ จะสงผลใหเกิดทัศนคติตอตนเองใจเชิงบวก และเมื่อชุมชนเกิดความคุนเคยกับแบบแผน
ทางสังคมของชุมชน กอใหเกิดความเชื่อม่ัน การยอมรับการปรับตัวตอพฤติกรรมภายในชุมชนได เกิด
ความรูสึกพึงพอใจและความรูสึกเป็นเจาของชุมชนสงผลใหเกิดความผูกพันกับชุมชนมากขึ้น (ง)  
รูปแบบความสัมพันธแระหวางพิธีกรรมทองถิ่นในฐานะทุนวัฒนธรรมเพ่ือการพัฒนาชุมชน พบวา 
พิธีกรรมบายศรีสูขวัญเป็นเครื่องมือที่คนในชุมชน ใชเป็นทุนทางวัฒนธรรมในการสรางสัมพันธภาพที่
ถูกตองสรางสรรคแ และสอดคลองกันระหวางคนกับสิ่ง เหนือธรรมชาติ คนกับสิ่งแวดลอม คนกับคน 
และคนสรางทัศนคติตอตนเอง พรอมกันกับความผูกพันเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันกับชุมชนซึ่งเป็นการ
สรางพลังชุมชน ในการพัฒนาใหเกิดดุลยภาพโดยใชปใญญาเป็นตัวเชื่อม๑๕ 

พระสมุห์พรเทพ  ภวธมฺโม (โตแย้ม) ไดเสนอวิทยานิพนธแเรื่องบทบาทการทําขวัญนาค
ในการเผยแผธรรมะแกประชาชน ของนายชินกร ไกรลาศ (ชิน ฝูายเทศ)  สรุปประเด็นในดาน
หลักธรรมที่ปรากฏอยูในบททําขวัญนาคเพ่ือการเผยแผธรรมะแกประชาชนของชินกร ไกรลาศ มี
หลักธรรมปรากฏแบงออกเป็น ๒ สวน ดังนี้  สวนที่ ๑หลักธรรมที่ปรากฏในเนื้อหาบททําขวัญนาค 
ไดแก  บุคคลหาไดยาก ๒ , พรหมวิหาร ๔ , ทิศ ๖ , รัตนะ ๓ , คุณพระรัตนตรัย , สวรรคแ ๖ ,กรรม 

                                           
๑๕ นิตินันทแ พันทวี. “การศึกษาพิธีกรรมทองถิ่นในฐานะทุนวัฒนธรรมเพื่อการพัฒนาชุมชน :

กรณีศึกษาพิธีกรรมบายศรีสูขวัญอีสาน”.วิทยานิพนธ์ครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณแ
มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 



๑๒ 

 

๒ , กรรม ๓ , มาร ๕ ,อปใณณกปฏิปทา ๓, สวนที่ ๒ หลักธรรมที่ปรากฏในพิธีกรรมและเครื่อง
ประกอบพิธีกรรมการทําขวัญนาค ไดแก  วรรณะ ๔ , สุจริต ๓ , ศีล ๕ , อริยทรัพยแ ๗ ,โลกุตรธรรม 
๙ , อกุศลมูล ๓ , อวิชชา , หวง ๓ , ตัณหา ๓ , ธรรม ๓ , ปใญญา , วิมุตติ , ไตรสิกขาหรือสิกขา ๓ , 
โพชฌงคแ ๗ , ภพ ๓ , อัคคิ ๓ ,วิสุทธิ๗ , วัฏฏะ ๓๑๖ 

ชาคริต  อานันทราวัณ  ไดวิจัยเรื่องบทสูขวัญจังหวัดเลย  ความวา ความเชื่อถือของ
ชาวจังหวัดเลยที่ปรากฏในบทสูขวัญเชื่อในผีแถน ผีด้ํา พระอินทรแ พระพรหม ผสมผสานกับพุทธ
ศาสนา ในดานจริยธรรมพบวา ชาวเลยมีความเมตตา เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ รวมมือกันสามัคคีกันอยางดี ใน
ดานคานิยมและขอหามชาวเลยมีคานิยมทางความร่ํารวย ความเป็นเจานายใหญโต ความสุขสบาย
และชอบสนุก นิยมผูมีปใญญาและอายุยืน รวมทั้งการเชื่อฟใงการสอนของผูใหญในดานขอหาม คือ  
หามพระประพฤตินอกศีลธรรม ขอหามผัวเมียและเด็กเพ่ือใหอยูในความสงบสุขปลอดภัย ดานภาษา
และวัฒนธรรมเป็นลักษณะรายยาวใชคําซ้ําหรือเลนคํา ใหไพเราะรวมบทสูขวัญสําคัญที่มีอยูในจังหวัด
เลย  ๑๓ ชนิด เชน บทสูขวัญบายศรีบทสูขวัญธรรมดา (ทั่วไป),บทสูขวัญเด็กออกไฟ, บทสูขวัญ
นําฮอย, (นํารอย) บทสูขวัญทหาร,      บทสูขวัญควาย เป็นตนโดยกลาวตั้งแตสาเหตุของการสูขวัญ
พิธีกรรมการสูขวัญขอบเขตการสูขวัญซึ่งทําตอสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิตขั้นตอนการสูขวัญผลการสูขวัญ
โดยทั่วไปรวมทั้งจรรยาบรรณของหมอสูขวัญนอกจากนี้ยังกลาวถึงประเพณีของชาวจังหวัดเลยซึ่งยัง
นิยมปฏิบัติกันในเขตชนบทเชนฮีตสิบสองบุญแหขาวพันกอนบุญแหดอกไมเป็นตน๑๗ 

พระมหาสมฤทธิ์   อิทฺธิญาโณ ไดเสนอวิทยานิพนธแเรื่อง จริยธรรมที่ปรากฏในหนัง
ตะลุงอีสานกรณีศึกษา บานสระแกวตําบลบานฝาง   อําเภอบานฝาง  จังหวัดขอนแกน สรุปไดวา  
หลักจริยธรรมที่ปรากฏในการแสดงหนังตะลุงอีสานคือ ขอปฏิบัติของตัวละคร ระหวางบิดามารดา 
กับ บุตรธิดา, พี่ชาย กับ นองชาย, มิตร กับ มิตร, กษัตริยแ กับ เสนาอํามาตยแ ราษฎร,สามี กับ ภรรยา 
และหลักธรรมอ่ืน ๆ ที่ใชเป็นเครื่องควบคุมความประพฤติของบุคคลในสังคม ใหประพฤติปฏิบัติตอ
กัน เพ่ือความอยูรวมกันอยางเป็นสุข เชน ความเคารพ ความรูคุณ หลักในการดําเนินชีวิตประจําวัน 
เชน การใหทาน, การรักษาศีล, การทําใจใหบริสุทธิ์, การมีความยุติธรรมเป็นตน ดานแนวคิด
จริยธรรมที่ปรากฏในหนังตะลุงอีสาน บานสระแกว พบวาการแสดงของหนังตะลุงอีสาน เรื่อง

                                           

 ๑๖ พระสมุหแพรเทพ  ภวธมฺโม (โตแยม).  “บทบาทการทําขวัญนาคในการเผยแผธรรมะแกประชาชน
ของนายชินกรไกรลาศ (ชินฝูายเทศ)”. วิทยานิพนธ์ปริญญาพุทธศาตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 

 ๑๗ ชาคริต  อานันทราวัณ. “บทสูตรขวัญจังหวัดเลย”. งานวิจัยวัฒนธรรมของส านักงาน
คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ (กลุมงานวิจัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ), ๒๕๒๔. 



๑๓ 

 

รามเกียรติ์ มีจุดมุงหมายที่สําคัญท่ีจะชี้ใหเห็นถึงความสําคัญของคุณธรรมและความชอบธรรมมากอน
สิ่งอ่ืนใด และอาจลบลางความเป็นญาติมิตรสหายถาหากญาติมิตรนั้นเป็นฝุายผิด อยางเชนจาก
พฤติกรรมของพิเภก คนเราจะตองตั้งอยูในธรรม หากพ่ีนองญาติวงศแไมตั้งอยูในธรรม ก็จําตองตัด
ญาติขาดมิตร ไมอาจใหความชวยเหลือได เพราะธรรมะยอมสําคัญเหนือสิ่งอ่ืนใดใครจะวาอกตัญโูก็
ตองยอม หากคนไทยเราโดยเฉพาะอยางยิ่งขาราชการถือเอาพิเภกเป็นแบบอยางในการประพฤติ
ปฏิบัติการเลนพรรคเลนพวกในวงราชการก็จะนอยลง การปกปูองผูกระทําผิดเพราะเห็นแกพวกพองก็
คงจะไมมี จึงเกิดความเป็นธรรมในสังคม และเกิดความเจริญกาวหนา หากคนไทยมัวปกปูองผูกระทํา
ผิด เพราะเห็นแกญาติมิตรแลว ประเทศชาติคงอยูไมไดและทุกคนควรถือธรรมะเป็นใหญปฏิบัติตาม
หนาที่อยางไมเห็นแกหนาใคร ยอมใหถูกตราหนาวาเป็นคนเนรคุณ หรือไมรักญาติมิตร แตไมยอมให
ถูกตราหนาวาไมมีความเป็นธรรม โดยตระหนักในปรัชญาชีวิตที่วา เสียความกตัญโูแตอยาเสียธรรม 
ทําใหยึดมั่นในหลักพระพุทธศาสนาที่วาธรรมยอมรักษาผูประพฤติธรรม และธรรมยอมคํ้าจุนโลก๑๘ 

พระมหาประหยัด  ปุญฺญาวโร ไดเสนอวิทยานิพนธแเรื่องจริยธรรมที่ปรากฏในลํากลอน 
ซึ่งเป็นวัฒนธรรมการแสดงของภาคอีสาน มีเนื้อหาสรุปไดวาจริยธรรมที่ปรากฏในลํากลอนมีอยู ๒ 
ลักษณะ คือ จริยธรรมดานจารีต และจริยธรรมดานหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาจริยธรรมที่
ปรากฏในลํากลอนดานจารีตคือหลักปฏิบัติตามฮีตคลอง ๑๔ ประการโดยแบงเป็นจริยธรรมตามฐานะ
และหนาที่ของบุคคล  เชน จริยธรรมของคนชนชั้นปกครอง ควรปกครองบานเมืองตามหลัก
ทศพิธราชธรรม และปฏิบัติตามฮีตบานคลองเมือง ๑๔ ประการและจริยธรรมของผูใตปกครอง ควรมี
ความจงรักภักดีตอสถาบันชาติ  ศาสนา และพระมหากษัตริยแ ปฏิบัติตามกฎหมายบานเมือง  
ขยันหมั่นเพียรในการประกอบอาชีพ    และปฏิบัติตามนโยบายของรัฐ นอกจากนี้ยังมี จริยธรรม
ทั่วไป คือ  บุคคลในกลุมสถาบันครอบครัว และเครือญาติ ปูุยา  ตายาย พอแม   สามีภรรยา  
ลูกหลาน ลูกเขย ลูกสะใภ  บุรุษสตรี  ควรปฏิบัติตนตามสมควรตามฐานะวัย และเพศของตนเอง 
และจริยธรรมชุมชนในลํากลอน ยังพบวาประชาชนฝุายฆราวาสควรรวมมือกันประกอบกิจกรรมของ
ชุมชน คือประเพณี ฮีตสิบสอง และมีศรัทธาความเลื่อมใสตอองคแประกอบของพระพุทธศาสนา ส วน
ฝุายบรรพชิต  ควรศึกษาเลาเรียนตามพระธรรมวินัย  ปฏิบัติตามพระธรรมวินัย  เทศนาสั่งสอน
ประชาชน  ทํากิจวัตรประจําวันสม่ําเสมอ  และรวมสรางสรรคแงานสังคมสวนจริยธรรมดาน
พระพุทธศาสนาในลํากลอนพบวาในสํานวนลํากลอนกลาวถึง หลักกรรม การเวียนวายตายเกิด  นรก        

                                           

      ๑๘ พระมหาสมฤทธิ์  อิทฺธิญาโณ. “ จริยธรรมที่ปรากฏในหนังตะลุงอีสานกรณีศึกษาบานสระแกว
ตําบลบานฝางอําเภอบานฝางจังหวัดขอนแกน”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 



๑๔ 

 

สวรรคแ  ทาน ศีล  พระศรีอริยะเมตไตรย  อบายมุข  ความกตัญโู และกฎไตรลักษณแ๑๙   

ปิยะ  สุดิสุสดี  ไดเสนอวิทยานิพนธแ เรื่อง  การศึกษาวิเคราะหแบทสูขวัญ บานไรหมู ๑ 
ตําบลบานไร อําเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณแ สรุปไดวา บทสูขวัญมี ๔ ประเภท ไดแก บทสูขวัญคน 
บทสูขวัญสัตวแ บทสูขวัญสิ่งของและบทสูขวัญพืช บทสูขวัญจะแตงดวยคําประพันธแประเภทรายและ
กลอน มีการดําเนินเรื่องเป็นตอนๆ ประกอบดวย บทชุมนุมเทวดา บทประณาม อารัมภบท บทเชิญ
ขวัญ บทปลอบขวัญ บทกวาดเคราะหแ และบทใหพร การใชภาษาในบทสูขวัญ มีวรรณศิลป ใชคําที่มี
ความหมายที่เป็นมงคลสอดคลองกับการสูขวัญแตละประเภท คําสรรพนาม คําศัพทแภาษาบาลี คําซ้ํา 
คําซอน คําภาษาถ่ิน ใชเสียงสัมผัส การใชคําซ้ํา ใชสํานวนเปรียบเทียบและการพรรณนาหรือบรรยาย
ไดชัดเจนเห็นภาพพจนแ บทสูขวัญแสดงใหเห็นถึงคุณคาดานความเชื่อ ขวัญ ผี อํานาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์    
ลางสังหรณแ ความมงคลและอัปมงคล นรกสวรรคแ และเกี่ยวกับฤกษแยาม สวนคุณคาดานคานิยม   
ทางสังคม ไดแก ความกตัญโูกตเวที การเคารพเชื่อฟใงผูอาวุโส ความโอบออมอารี ความสันโดษ 
ความมั่งมีทรัพยแ หนาที่ของสามีภรรยา การแตงกายและเครื่องประดับ การศึกษา การละเลนบันเทิง
ใจ และรักชื่อเสียงเกียรติยศ ความเชื่อและคานิยมทางสังคมเป็นเครื่องมืออยางหนึ่งที่ชวยชี้แนวทาง
และหลักจริยธรรมในการดําเนินชีวิตใหแกคนในทองถิ่น๒๐ 

 ช านาญ  รอดเหตุภัย  ไดวิจัยเรื่องการศึกษาประเพณีทําขวัญและมงคลพจนแในพิธี
แตงงาน ซึ่งเป็นงานวิจัยทางภาคกลางของไทย พอสรุปไดวา  เรื่องความหมายของคําวาขวัญ ความ
เชื่อเกี่ยวกับขวัญ คําที่เกี่ยวกับขวัญ มูลเหตุที่เกิดประเพณีการทําขวัญ ลักษณะของการทําขวัญ 
โอกาสที่มีการทําขวัญและขวัญในวรรณคดีกลาวถึงประเพณีทําขวัญแตงงานทั่วไป และในจังหวัด
สุพรรณบุรี คือ การประกอบพิธีทําขวัญ แตงงานแบบที่มีการเซนผี (หรือเซนเหลาหอ) กับแบบที่มีการ
สูขวัญตอจากนั้นเป็นการศึกษาวิเคราะหแมงคลพจนแที่ใชในพิธีแตงงานของชาวจังหวัดสุพรรณบุรี โดย
แยกเนื้อหาเป็น ๔ ประเภท คือ บทพูดของนายประตู บทพูดของนายขันหมาก บทเซนผี และบทสู
ขวัญ รวมทั้งบทที่ใชในการผูกขอมือการศึกษาวิเคราะหแในสวนนี้ทําใหทราบแนวทางในการดํารงชีวิต
ของคนไทยสมัยกอนเป็นอันมาก ความรูเชนนี้จะเป็นประโยชนแอยางยิ่ง ในการที่หาทางอนุรักษแ
สงเสริมเผยแพรและพัฒนาประเพณี ใหเหมาะสมสอดคลองกับสภาพของสังคมไทยในปใจจุบัน เพ่ือให

                                           
๑๙ พระมหาประหยัด  ปุโฺญาวโร.“จริยธรรมที่ปรากฏในลํากลอน”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร

มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 
 ๒๐ ปิยะ สุดิสุสดี, “การศึกษาวิเคราะหแบทสูขวัญ บานไรหมู ๑ตําบลบานไร อําเภอหลมสักจังหวัด

เพชรบูรณแ”. วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตศึกษา : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๕. 

http://dcms.thailis.or.th/dcms/basic.php?query=ปิยะ%20สุดิสุสดี%20=%20Piya%20Sudisusadee&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0


๑๕ 

 

ประเพณีแตงงานบาวสาวของไทยคงเป็นวัฒนธรรมประจําชาติที่มีเอกลักษณแอันควรแกความ
ภาคภูมิใจตลอดไป๒๑ 

พระครูโสภิตธรรมประยุต (อุดม อุตฺตมปญฺโญ/สงสุระ) ไดเสนอวิทยานิพนธแเรื่องหลัก
พุทธจริยธรรมที่ปรากฏในเพลงโคราช ซึ่งเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ไดทําหนาที่สะทอนถึงสภาพของ
สังคมในระดับทองถิ่นไทยในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งไดรับความนิยมในหลายจังหวัด เชน 
นครราชสีมา บุรีรัมยแ ศรีสะเกษ ยโสธร สรุปไดวา พุทธจริยธรรมที่ปรากฏในเพลงโคราช ไดแก  การ
เสนอเรื่องกรรมดี กรรมชั่ว เรื่องนรกสวรรคแ สังสารวัฏ (การเวียนวายตายเกิด) เรื่องศีล ๕ ความมี
เมตตาธรรมตอกัน การหลีกเวนอบายมุขทางแหงความเสื่อม ความกตัญโูรูคุณทั้งคนและวัตถุ ความ
ไมประมาทในการดําเนินชีวิต๒๒ 

พระมหาเกรียงศักดิ์  ธมฺมวิจาโร (โสภากุล) ไดเสนองานวิจัยดุษฎีนิพนธแ วิเคราะหแหลัก
พุทธธรรมกับการแกปใญหาการหยารางในชุมชนโนนทัน อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ผลการวิจัยสรุป
ไดวา  หลักฆราวาสธรรม ๔ หลักเบญจศีล – เบญจธรรม คือ มีเมตตาและกรุณา มีสัมมาอาชีวะ การ
หาเลี้ยงชีพในทางสุจริต มีความสํารวมระวังรูจักยับยั้งควบคุมตนในทางกามารมณแ มีสัจจะ ความสัตยแ 
และมีสติสัมปชัญญะและหลักทิศ ๖ การอยูรวมกันของสามีภรรยาที่เป็นการใหเกียรติกัน เป็น
กัลยาณมิตรที่ดีตอกัน เป็นการสรางการดําเนินชีวิตแบบชอบธรรมและมีระเบียบแบบแผน อันจะ
นําพาความสุขความมั่นคงใหแกครอบครัวและความสันติสุขมาสูสังคม การใชชีวิตคูสมรสควรมีความ
เสมอกันทั้ง ๔ ดานเพื่อการครองเรือนของสามีภรรยา หลักพรหมวิหารอิทธิบาท ๔  สภาพปใญหาการ
หยารางของคนในชุมชนโนนทันเขตเทศบาลนครขอนแกน มีสาเหตุหลายประการ คือ  คูสมรสมีความ
แตกตางกันในจุดยืนทางความคิด  ไมไดตระหนักถึงความรูสึกของคูสมรสดวยกัน  ไมสามารถที่จะ
สื่อสารใหเขาใจกันไดถึงความรูสึก และการรับรูของคูสมรส เกิดจากอีกฝุายมีชู  ความไมเขาใจกัน 
ความหลงตัวเองของฝุายใดฝุายหนึ่ง ปใญหาเรื่องเพศไมสมดุลกัน  หมดพันธะความผูกพันกัน 
โดยเฉพาะความรูสึกเห็นใจและความสงสารที่มีตอกันมากอน  ปใญหาบุคลิกภาพของอีกฝุายที่มีปม
ดอยและออนแอเกินไป จนเกิดความรูสึกหึงหวงหวาดระแวงตอกัน  คอยตอกย้ําซ้ําเติมจุดออนของอีก
ฝุายเป็นประจํา  ไมรับผิดชอบตอการดํารงชีวิตคูอยูรวมกัน  จิตใจออนไหว หูเบา ชอบเชื่อฟใงคําพูด

                                           

 ๒๑ ชํานาญ รอดเหตุภัย. “ประเพณีทําขวัญและมงคลพจนแในพิธีแตงงาน”. งานวิจัยวัฒนธรรมของ
ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติกลุ่มงานวิจัยภาคกลาง , ๒๕๒๔. 

 ๒๒ พระครูโสภิตธรรมประยุต ( อุดม  อุตฺตมปโฺโญ / สงสุระ), การศึกษาพุทธจริยธรรมที่ปรากฏใน
เพลงโคราช.  วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๐. 



๑๖ 

 

ของคนอ่ืนมากกวาคูของตน ชอบดึงมือที่สามเขามาเกี่ยวของ  พยายามเปลี่ยนนิสัยของอีกฝุายให
เป็นไปตามที่ตนตองการ  ทนอยูกันไปวันๆ อยางจําเจ  ใชอารมณแเป็นใหญเพียงชั่วขณะ ในการ
ตัดสินใจแกปใญหาความขัดแยงสวนตัว 

หลักพุทธธรรมกับการแกปใญหาการหยารางในชุมชนโนนทัน อําเภอเมือง จังหวัด
ขอนแกนมี ๔ แนวทางคือ ๑. ดานรางกายและจิตใจ โดยการใชหลัก เบญจศีล คือ คือการเสริมสราง
และสั่งสมหรือปลูกฝใงวัฒนธรรมแหงการถือศีล ๕ ในครอบครัว ๒. ดานสังคม โดยการนําหลักทิศ ๖ 
สามีภรรยาใหเกียรติซึ่งกันและกัน ใหความเคารพบิดา มารดา ครู อาจารยแ ใหความเอ้ือเฟ้ือแกญาติ
ของสามี ภรรยา หลักฆราวาสธรรม ๔ คือ หลักธรรมที่คฤหัสถแควรนําไปประพฤติปฏิบัติ  หลักสมชีวิ
ธรรม ๔ เป็นหลักการเลือกคูสมรสจะตองยึดหลักการที่เสมอเหมือนกัน เพ่ือความมั่นคงในการครอง
เรือนที่สมบูรณแ หลักพรหมวิหาร ๔ ใหมีในจิตใจดวยวิธีคิดแผใจประกอบดวยเมตตา ออกไปในบุคคล
และในสัตวแทั้งหลาย หลักสังคหวัตถุ ๔ คือการแสดงออกหรือพฤติกรรมที่เสมอตนเสมอปลาย ๓. ดาน
เศรษฐกิจ โดยการใชหลักทิฎฐธัมมิกกัตประโยชนแ มาประยุกตแใชในการแกปใญหาดานเศรษฐกิจใน
ครอบครัวคือ มุงตอความสําเร็จที่เลือกไว  งดเวนจากอบายมุขหรือทางแหงความเสื่อมทุกประการ 
และ๔.  แบบองคแรวม ตองรูจักใหเกียรติซึ่งกันและกัน รูจักเอาใจเขามาใสใจเรา  รูจักผอนสั้นผอนยาว
จะชวยสรางสมดุลของความสัมพันธแที่แนบแนน และยอมรับในสิ่งที่เขาหรือเธอเป็น จงรูจักใหอภัย
อยางสม่ําเสมอ  หากิจกรรมมาทํารวมกัน๒๓ 

สิรภพ  สวนดง ไดนําเสนองานวิจัยดุษฎีบัณฑิตเรื่อง”รูปแบบการพัฒนาการเทศนแแหล
มหาชาติทํานองโคราชของพระสงฆแในจังหวัดนครราชสีมา”  ซึ่งเก่ียวของกับเนื้อหาในเรื่อง วัฒนธรรม
ประเพณีทองถิ่น กับการสืบสาน และอนุรักษแประเพณีทองถิ่น สรุปไดวา การเทศนแแหลมหาชาติ
ทํานองโคราช ของพระสงฆแในจังหวัดนครราชสีมา มีประวัติและพัฒนาการที่เป็นการปฏิบัติยึดถือสืบ
ตอกันมาจนเป็นประเพณีตั้งแตโบราณกาล และพัฒนามาเป็นประเพณี พิธีกรรมและวัฒนธรรมที่ดี
งามของทองถิ่นในหลายพื้นท่ีของจังหวัดนครราชสีมาปใจจุบัน  โดยประเพณี พิธีกรรม และวัฒนธรรม
เหลานั้น ตั้งอยูบนพ้ืนฐานของศรัทธาที่มีตอพระพุทธศาสนา และมีการสืบทอดกันมาจากรุนสูรุนของ
กลุมชาติพันธุแทองถิ่นที่พูดภาษาถิ่นโคราชเป็นสําคัญ สวนสภาพปใญหาของพระสงฆแผูเทศนแแหลนั้น มี
หลายประการ เชน ขาดการเรียนรู ขาดทักษะ ขาดประสบการณแ  ในสวนของเนื้อหาสาระของการ
เทศนแแหลมหาชาติทํานองโคราชนั้น ยังจะตองปรับปรุงแกไข  และผูที่เกี่ยวของกับการจัดงานที่มีการ

                                           
๒๓ พระมหาเกรียงศักดิ์ ธมฺมวิจาโร (โสภากุล). “วิเคราะหแหลักพุทธธรรมกับการแกปใญหาการหยา

รางในชุมชนโนนทัน  อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน”.  พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘. 



๑๗ 

 

เทศนแแหลมหาชาติทํานองโคราชนั้น ยังมีความจําเป็นที่จะตองศึกษาใหเขาใจในเรื่องภูมิปใญญา
ทองถิ่นโคราชดวย  รูปแบบการเทศนแแหลมหาชาติทํานองโคราชของพระสงฆแในจังหวัดนครราชสีมา 
มีอยู  ๘ รูปแบบ คือ แบบเทศนแเดี่ยว  แบบ ๒ ธรรมาสนแ  แบบ ๓ ธรรมาสนแ  แบบ ๖ ธรรมาสนแ   
แบบทํานองปี่พาทยแ  แบบแสดงเป็นตัวละคร แบบผสมกับพระนักเทศนแแหลภาคกลาง  และแบบผสม
ระหวางพระสงฆแกับนักรองลูกทุง  สวนทํานองเทศนแนั้น โดยสรุปมีอยู ๓ ทํานองการเทศนแทั่วไป  
ทํานองเดิม  และทํานองแปลง  สวนสํานวนกลอนเทศนแนั้น ที่ใชอยูในปใจจุบันมีอยู ๒ สํานวน คือ 
สํานวนโคราช จะมีเสียงสูง-ต่ํา มีความไพเราะอยูในตัว มีการเอ้ือนเสียงมาก ตองใชเวลา  และสํานวน
ภาคกลาง ซึ่งจะกระชับ เวลาเทศนแจะทําเวลาได  รูปแบบการพัฒนาและการอนุรักษแการเทศนแแหล
มหาชาติ ทํานองโคราช ของพระสงฆแในจังหวัดนครราชสีมา มีอยู ๔ รูปแบบ ไดแก การสงเสริมผู
เทศนแ ใหผูเทศนแมีความชํานาญในการใชภาษาถิ่นโคราชเป็นสําคัญ  สวนการพัฒนาผูที่เกี่ยวของกับ
การจัดงานที่มีเทศนแแหลมหาชาติทํานองโคราช นั้น จะตองกระทําโดยผานการฝึกอบรมใหเขาใจ ใน
การใชภูมิปใญญาทองถิ่นในการประกอบพิธีกรรม  การจัดพิมพแคูมือการเทศนแแหลมหาชาติทํานอง
โคราช   การอบรมการเขียนบทประพันธแกลอนเทศนแ  การตรวจสอบความถูกตองของประเพณี 
พิธีกรรม วัฒนธรรม ประเพณี ของผูรู ปราชญแทองถิ่น ภูมิปใญญาทองถิ่น  และการตั้งชมรมพระ
นักเทศนแแหลมหาชาติ ทํานองโคราช  ของพระสงฆแในจังหวัดนครราชสีมา ก็เป็นแนวทางพัฒนาและ
อนุรักษแท่ีนาจะไดมีการวิจัยสืบไป๒๔ 

พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท (ก่ าชัยภูมิ)  ไดเสนองานวิจัยเรื่องการศึกษาหลักพุทธธรรม
ที่ปรากฏในบทสูตรขวัญอีสานเพื่อการดําเนินชีวิต สรุปไดวาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในบทสูขวัญอีสาน
พบวา หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในบทสูขวัญนาค ไดแก คุณของพระรัตนตรัย, มาร,  กฎไตรลักษณแ 
อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา,อภิณหปใจเวกขณแ ๕, ปาฏิโมกขแ, วุฒิธรรม ๔, อภิญญา ๖, อธิปเตยะ,  บุคคล
หาไดยาก๒, ศรัทธา, โสดาบัน,ธุระทางพระศาสนา, กรรมฐาน ๔๐  , ปใญญา, อกุศลกรรม, 
พรหมจรรยแ, หลักธรรม หลักของสัทธิวิหาริก และอันเตวาสิก, การทําเคารพ, กรรมฐาน, อรหันตแ, 
นิพพาน, เละโอฆสงสารหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในบทสูขวัญแตงงาน ไดแก เบญจศีลเบญจธรรม, 
ทาน, กรรม, เมตตา, อบายมุข ๖, บุญกิริยาวัตถุ ๓, อุโบสถศีล, ฆราวาสธรรม ๔,  ทิศ ๖  ปใจฉิมทิศ  
คือทิศเบื้องหลัง, ภรรยา ๗,โอวาท ๑๐ ประการในการเป็นแมศรีเรือน  และหลักพุทธธรรมที่ปรากฏ
ในบทสูขวัญผูนําชุมชน ไดแก พรหมวิหารธรรม, อคติ,  หลักธรรมเรื่องอริยมรรค หรือ มรรค มีองคแ 

                                           
๒๔ สิรภพ  สวนดง.  “รูปแบบการพัฒนาการเทศนแแหลมหาชาติทํานองโคราชของพระสงฆแใน 

จังหวัดนครราชสีมา”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย  :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๙. 



๑๘ 

 

๘, เบญจศีล,ความไมประมาท, สังคหวัตถุ ๔,ธรรมเป็นโลกบาล, สุจริตและสัปปุริสธรรม ๗   การ
ประยุกตแหลักพุทธธรรมใชในการดําเนินชีวิต คือในบทสูขวัญนาคในการดําเนินชีวิตกับการพัฒนาตน 
สามารถนํามาประยุกตแดวยหลักพุทธธรรม คือ บุคคลหาไดยาก ๒,ไตรลักษณแ ๓และกัมมัฏฐาน การ
ระลึกนึกถึงบุญคุณของบิดามารดา ผูมีอุปการคุณ การบวช ถือกันวาไดตอบแทนบุญคุณบิดามารดา 
เมื่อบวชแลวไดศึกษาหลักธรรม นํามาประพฤติปฏิบัติตน เกิดความไมประมาทในตน มองเห็นสัจธรรม 
ตามกฎไตรลักษณแ และสิ่งที่พัฒนาตนไปจุดสูงสุดของชีวิตมนุษยแ การไดศึกษาเรียนรูการปฏิบัติ
กรรมฐาน อันเป็นการปฏิบัติอันยิ่งใหญ สามารถนําพาใหชีวิตพนจากทุกขแทั้งปวงไดนั้นคือ พนจาก
วัฏสงสารเขาสูพระนิพพานไดในที่สุดในบทสูขวัญแตงงานมีหลักพุทธธรรมที่สามารถนําไปประยุกตแใช
ในประจําวันในการครองเรือน ไดแก หลักเบญจศีลเบญจธรรมรูจักบาป รูจักบุญ  ใหรูจักทําบุญให
ทาน ใหรูจักรักษาศีลเขาวัดฟใงธรรมในวันพระ นอกจากนี้ยังมีศิลปะในการครองชีวิตคู ใหประสพ
ผลสําเร็จ หลักการปฏิบัติตนเป็นสามี ภรรยาที่ดี และการเป็น ลูกเขย เป็นลูกสะใภที่ดี ซึ่งสามารถ
นําไปพัฒนาสถาบันครอบครัวใหเกิดความสุขและมั่นคงไดและบทสูขวัญผูนําชุมชนประกอบดวยหลัก
พุทธธรรม เหมาะสําหรับการนํามาประยุกตแใชกับการเป็นผูนําชุมชนที่ดี  มี ๓ ดานดวยกัน คือ ดาน
การบริหารตนเอง  ดานการบริหารงาน และดานการบริหารบริการสังคมเริ่มจากการมีพรหมวิหาร ๔ 
อันเป็นธรรมของผูนํา ผูปกครอง ที่ควรมีประจําตนอยูเสมอ ในการพัฒนาชุมชนของตนเอง  การ
ปกครองผูที่อยูใตบังคับบัญชา หรือชุมชนจะกอใหเกิดความเสมอภาคซึ่งกันและกันผูนําที่ดีควรยึด
หลัก อคติ ๔ คือการไมมีความลําเอียงขางใดขางหนึ่ง ในการปกครอง แบงปในผลประโยชนแ ใหทั่วถึง
กันในชุมชน มีสังคหวัตถุ ๔ ประการ กับการทําประโยชนแใหสังคม และทํางานรับใชประชาชน ดวน
ความซื่อสัตยแ สุจริต ยึดผลประโยชนแของประชาชนเป็นหลัก๒๕  

๑.๖.๓  เอกสารวารสารบทความ 

Aye Aye Kyin ไดเสนอบทความการศึกษาพุทธคติสําหรับผูครองเรือนของชาวเมียน
มารแ ที่ปรากฏในนิตยสารธรรมะ ในปี ค.ศ. ๒๐๑๒ พบวา พระพุทธศาสนามีคําสั่งสอนตางๆในดาน
การครองเรือน ซึ่งปรากฏเป็นคติธรรมในนิตยสารธรรมะศรีละวะและมยัดมิงกลาจํานวน ๑๓ ขอ 
ไดแก ๑. ขอปฏิบัติตนในครอบครัว ๒. ความเมตตา ๓. ความอดทน ๔. ความเพียร ๕. การเป็นมิตรที่
ดี  ๖. การใหทาน ๗. ศีล  ๘. การรักษาจิต  ๙. ความซื่อสัตยแ ๑๐. เรื่องกฎแหงกรรม ๑๑. ความ
กตัญโูกตเวที  ๑๒. การรักษาสติ และ ๑๓. ความประหยัด   คติธรรมการครองเรือนตางๆ ดังกลาว

                                           

       ๒๕ พระภัทธชาพงษแ  สิริภทฺโท (กํ่าชัยภูมิ). “ศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในบทสูตรขวัญอีสานเพื่อ
การดําเนินชีวิต”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๓. 



๑๙ 

 

มาลวนสะทอนใหเห็นวาพุทธคติธรรมการครองเรือนทําใหสมาชิกในครอบครัวตระหนักถึงหนาที่ที่ตน
พึงปฏิบัติอาทิสามีและภรรยาพึงมีความรับผิดชอบตอครอบครัวสามีพึงปูองกันภัยทั้งจากภายนอกและ
ระวังภัยในบาน ขยันหาทรัพยแ ภรรยาพึงซื่อสัตยแ สรางปฏิสัมพันธแกับคนในครอบครัวใหมีทัศนะที่ดีตอ
กัน ทั้งสองฝุายพึงใหเกียรติยกยองไมแสดงการดูถูกไมหลงอํานาจ พุทธคติธรรมที่ปรากฏในนิตยสาร
ธรรมะจึงสามารถสรางคุณประโยชนแใหแกสังคมดวยการถายทอดคติธรรม  ดานการครองเรือนทําให
สมาชิกแตละคนในครอบครัวตระหนักถึงหนาที่ความรับผิดชอบของตนซึ่งจะทําใหสมาชิกครอบครัว
นั้นกลายเป็นสมาชิกของสังคมท่ีดีมีคุณภาพสืบตอไป๒๖ 

จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ ที่ผูวิจัยไดนําเสนอทั้งหมดในขางตน จะ
เห็นไดวา มีเนื้อหาขอมูลที่มีความเกี่ยวของกับงานวิจัยนี้  ทั้งทางดานหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  
ดานวัฒนธรรมประเพณี พิธีกรรมของชาวอีสาน ผูวิจัยจึงมีความประสงคแที่ทําการวิจัยเรื่องนี้เพ่ือ
อธิบาย หลักคติธรรมที่อยูในบทสูขวัญแตงงานของหมอสูชาวชัยภูมิ ที่สอดแทรกเขาไปการสูขวัญ
แตงงานคูบาวสาว มาวิเคราะหแ นําเสนอขอมูลแนวคิดดานจริยธรรม อันจะทํากอใหเกิดแนวทางการ
ประพฤติตนและประโยชนแตอการครองชีวิตในสังคมและสถาบันครอบครัวใหเจริญมั่นคงสืบตอไป 

๑.๗  วิธีการด าเนินการวิจัย 

วิธีการดําเนินวิจัย ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมีหลักการและแนวทางกระบวนการใน การ
วิจัย ดังนี้  

๑.๗.๑  รูปแบบการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัย เชิงคุณภาพ (Qualitive Researchs) โดยการเก็บขอมูล
จากการสัมภาษณแ เชิงลึก (In-Depth  Interview)  กับผูรู นักปราชญแ นักวิชาการ ผูทรงความรูเรื่อง
ประเพณีการสูขวัญบายศรีแตงงาน หมอสูขวัญ ประชาชนทั่วไปที่คัดเลือกผูประสบผลสําเร็จในการ
ครองเรือน ในพ้ืนทีข่องจังหวัดชัยภูมิ     

 ๑.๗.๒.  ผู้ให้ข้อมูลหลัก 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดบุคคลที่ใหขอมูลหลัก ตามขอบเขตการวิจัย ดังนี้ 
ก. พระสงฆแที่ความรูในเรื่องคําสูขวัญและคติธรรมหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา   

จํานวน    ๓  รูป  

                                           
๒๖ Aye Aye Kyin. “การศึกษาพุทธคติสําหรับผูครองเรือนของชาวเมียนมารแ”นิตยสารธรรมะ. ในปี 

๒๕๕๓ วารสารมนุษยศาสตรแ มหาวิทยาลัยนเรศวร ปีท่ี ๑๒ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม - เมษายน ๒๕๕๘) : ๙. 



๒๐ 

 

ข. นักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญที่มีความรูดานการบายศรีสูขวัญ    จํานวน  ๕  คน  
ค. คัดเลือกหมอสูขวัญที่มีชื่อเสียงในเขตจังหวัดชัยภูมิ   จํานวน     ๑๐  คน 
ง. ประชาชนทั่วไป จํานวน   ๗ คน หรือ ๗ ครอบครัว  

๑.๗.๓  การสร้างเครื่องมือ และการหาคุณภาพเครื่องมือ 

การสรางคือมือ ผูวิจัยจะสรางเครื่องมือแบบสัมภาษณแโดยปรึกษาจากคณาจารยแ
ผูทรงคุณวุฒิ ๕ ทานประกอบดวย  

๑) พระครูภาวนาโพธิคุณ, ผศ.ดร.         
๒) รศ. อุดม บัวศรี  
๓) ผศ.ดร.สุวิน ทองปใ้น 
๔) ดร.วิเชียร แสนมี   
๕) ดร.อุทัย วรเมธีศรีสกุล 

นอกจากนี้ ผูวิจัยจะใชวัสดุทางเทคโนโลยี ในการสัมภาษณแเชิงลึก คือ เครื่องมือการ
อัดเสียง กลองถายวีดีโอกลองถายรูป  เป็นเครื่องในการวิจัย 

๑.๗.๔  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัย ผูวิจัยจะศึกษาทางเอกสารในหนังสือ ตํารา ทาง
โบราณคดีในการศึกษาคนควาเรื่องพัฒนาและความเป็นมาของประเพณีการสูขวัญแตงงานใน
สังคมไทย หลังจากนั้น ผูวิจัยจะศึกษาจริยธรรมจากคติธรรมคําสอนในคําสูขวัญแตงงานโดยการใช
เครื่องสัมภาษณแ จากผูใหขอมูลหลัก และเปูาหมายประชากรในการวิจัย รวบรวมคําสูขวัญที่ไดหมอสู
ขวัญ และคําสําภาษณแ นํามาขยายความ เสนอแนวคิดคติธรรมที่ได 

๑.๗.๕  การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะหแขอมูลผูวิจัย จะนําขอมูลคติธรรมที่ไดจากการรวบขอมูลมาวิเคราะหแ  
จําแนกแจกแจง มองใหเห็นคุณคาในคําสูแตงการ ผสมสานคําสอนทางพุทธศาสนานําเสนอเป็น
แนวทางในการสงเสริม พัฒนากับชีวิตการการครองเรือนและสังคมสวนรวม  

๑.๗.๖  ขั้นตอนการท าวิจัย 

ขั้นตอนที่ ๑  ศึกษาประวัติความเป็นมาประเพณีพิธีกรรมการสูขวัญแตงงานในภาค
อีสาน 

  วิธีการศึกษาในขั้นที่ ๑ 



๒๑ 

 

ศึกษาขอมูลที่เกี่ยวของกับประวัติความเป็นมาประเพณีพิธีกรรมสูขวัญแตงงานใน
ภาคอีสาน จากนักวิชาการทั้งไทยตางประเทศ  โดยศึกษาความหมาย ความเป็นมาประเพณีการสู
ขวัญบายศรี ประเพณีการแตงงานสังคมไทยและประเพณีพิธีกรรมการสูขวัญแตงงานใน ชัยภูมิ  

    ก. วิธีการวิเคราะห์ในขั้นที่ ๑ 

 ผูวิจัยจะทําการวิเคราะหแ ความหมายความเป็นมา ความเป็นมาความสําคัญของ
ประเพณีการบายศรีสูขวัญในงานแตงการของสังคมไทยจากนักวิชาการทั้งไทยตางประเทศ  ดวยการ
วิเคราะหแและอธิบายขยายความขอมูลจากเอกสารตาง ๆ ที่ผูวิจัยเห็นวานาจะมีการอธิบายเพ่ิมเติม
หรือขยายความเพ่ือที่จะใหเกิดความชัดเจนเพิ่มข้ึน  

ข. ผลที่ได้รับในการศึกษาขั้นที่ ๑ 

ทําใหทราบกรอบความหมาย หลักการความเป็นมาความสําคัญของประเพณีการสู
ขวัญบายศรีในแตงงานการของสังคมไทย ประเพณีพิธีกรรมการสูขวัญแตงงานในชัยภูมิและนําไปสู
การเขาใจถึงกระบวนการในทุกขั้นตอน เพ่ือเป็นฐานความรูในการศึกษาในบทตอไป 

 ขั้นตอนที่ ๒ ศึกษาคติธรรมค าสอนในค าสู่ขวัญแต่งงานในจังหวัดชัยภูมิ  

ก. วิธีการศึกษาในขั้นที่ ๒ 

    ผูวิจัยสรางเครื่องมือ  คือแบบสัมภาษณแ  รวบรวมขอมูลในคําสูขวัญจากผูเชียวชาญ 
นักปราชญแ ผูมีความรูและ มีความสามมารถจากหมอสูขวัญแตงงานในจังหวัดชัยภูมิที่คัดเลือกได
เหมาะสม โดยการศึกษาเอกสารของหมอสูขวัญแตละทานที่ใชในการสูขวัญแตงงาน จากการสํา
ภาษณแและการบันทึกขอมูล 

ก. วิธีการวิเคราะห์ผลข้อมูลในขั้นที่ ๒ 

    นําคําสูขวัญที่จากบันทึกสอบถามสัมภาษณแ จากหมอสูขวัญ และผูมีความรู นําเสนอ
คติธรรมทีไดจากคําสูขวัญแตงงาน ตีความ ขยายความแปลความ ทางดานภาษา 

ข. ผลที่ได้รับในการศึกษาขั้นที่ ๒ 

จากการรวบคติธรรมที่ไดนํามาตีความ ขยายความและแปลความหมาทางภาษาแลว 
วิเคราะหแถึงหลักจริยธรรมหลักการประพฤติตนตามคติธรรมของคําสูขวัญแตงการใหเป็นรูปธรรม ทาง
ความคิดและการปฏิบัติ 

ขั้นที่ ๓  วิเคราะห์คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานกับสังคมไทย
ในปัจจุบัน 

ก. ขั้นตอนวิเคราะห์ ขั้นที่ ๓ 



๒๒ 

 

    จากการนําเสนอคติธรรมทีไดและวิเคราะหแจริยธรรมจากคําสูขวัญแตงงานนําสูการ
ประพฤติปฏิบัติจากนั้น เป็นการนําเสนอวิเคราะหแแจกแจงมองใหเห็นคุณคาทุกประการจากคําสูขวัญ
แตงงานจากลักษณะประเพณีข้ันตอน ตั้งแตตนจนสิ้นสุด 

ข. วิธีการวิเคราะห์ผลข้อมูลในขั้นที่ ๓ 

 การนําเสนอคุณคาของคําสูขวัญแตงงานของชนชาวอีสานตลอดจนขนบธรรมเนียม
วิถีชีวิตนําไปสูการเสนอแนวคิดรูปแบบการสงเสริมพัฒนาชีวิตของการดํารงตนตอครอบครัว สังคม 
ผสมผสานกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 

ค. ผลที่ได้รับในการศึกษาขั้นที่ ๓ 

จากวิธีการวิเคราะหแคุณคาจริยธรรมที่ไดรับนําไปสูการพัฒนาตนในดํารงชีวิต
หลักการพัฒนาสถาบันครอบครัวในของชาวจังหวัดและสังคมไทยและหลักการอนุรักษแสืบสาน
ประเพณีของทองถิ่น อันดีงามสูชนสูชนรุนหลัง 

๑.๘  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 จากขอมูลที่ผูวิจัยไดเขียนไวดานบน ในงานวิจัยเรื่อง คุณคาทางจริยธรรมจากคติธรรมใน
คําสูขวัญแตงงานที่มีตอชาวชัยภูมิ สามารถสรุปเป็นกรอบแนวคิดตามภาพประกอบดังนี้ 

คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานชาวจังหวัดชัยภูมิ 
 

  ความเป็นมาประเพณีพิธีกรรมการสูขวัญแตงงานในสังคมไทย 
 -ความหมาย   -ความเป็นมา  -ความสําคัญ  -หลักการปฏิบัติ 

หมอสูขวัญ 
ลักษณะ 

        คติธรรม                   ความเป็นมา                  แปลความ 
     คําสูขวัญแตงงาน                                              ขยายความ                
                                    คุณคา จริยธรรม 
                               แนวความคิด,หลักการปฏิบัติ 
                                  การรักษาวัฒนธรรม 
                                 การสืบตอประเพณี 

สรุป 
อภิปรายผล 
ขอเสนอแนะ 



๒๓ 

 

๑.๙  ประโยชน์ที่ได้รับจากงานวิจัย 

 ๑.๙.๑  ทําใหทราบถึงประวัติความเป็นมาของการสูขวัญแตงงานในสังคมไทย  
 ๑.๙.๒  ทําใหไดองคแความรูคติธรรมในคําสูขวัญแตงงานชาวจังหวัดชัยภูมิ 
 ๑.๙.๓  สามารถวิเคราะหแคุณคาทางจริยธรรมจากคติธรรมจากคําสูขวัญแตงงานใน

จังหวัดชัยภูมิได 
     ๑.๙.๔ ไดแนวคิดและแนวทางในอนุรักษแสูขวัญบายศรีของชาวจังหวัดชัยภูมิ 



  

 

บทท่ี ๒ 

ความเป็นมาประเพณกีารสู่ขวัญแต่งงานในสังคมไทย 

ในบทนี้ผูวิจัยนําเสนอความหมายคุณคา คติธรรม จริยธรรม ความสําคัญ ความเป็นมา
ของพิธีสูขวัญบายศรีการแตงงานในสังคมไทย สูขวัญบายศรีแตงงานของชาวจังหวัดชัยภูมิ ซึ่งมี
รายละเอียด ดังนี้ 

๒.๑  นิยามและความหมาย  

 ในนิยามและความหมาย ในเบื้องตนขอนําเสนอความหมายของ ประเพณ ีพิธีกรรม ดังนี้ 

 ๒.๑.๑  ความหมายประเพณี 

 ประเพณี เปนคําที่สังคมไทยคุณเคยกันดี ไดยินกันเสมอ คําวาประเพณี มีนักวิชาการให
ความหมาย ไวดังนี้ 

  ความหมายในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ใหความหมายไววา สิ่งที่นิยมถือ
ประพฤติปฏิบัติสืบๆ กันมาจนเป็นแบบแผน ขนบธรรมเนียม หรือจารีตประเพณี๑ 

 พระพรหมคุณาภรณแ (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดใหความหมายคําวา ประเพณี ไวสั้นวา เป็น
ขนบธรรมเนียม, เป็นแบบแผน, และเป็นเชื้อสาย มนุษยแในสังคม๒ 

 พระยาอนุมานราชธน ไดใหความหมายของคําวาประเพณีไววา ประเพณี คือ ความ
ประพฤติที่ชนหมูหนึ่งอยูในที่แหงหนึ่ง ถือเปนแบบแผนกันมาอยางเดียวกัน และสืบตอกันมานาน      
ถาใครในหมูประพฤติออกนอกแบบก็ผิดประเพณี หรือผิดจารีตประเพณี คําว า ประเพณีตาม
พจนานุกรมภาษาไทยฉบับบัณฑิตยสถาน ไดกําหนดความหมายประเพณีไววา ขนบธรรมเนียมแบบ
แผน ซึ่งสามารถแยกคําตางๆ ออกไดเปน ขนบ มีความหมายวา ระเบียบแบบอยาง ธรรมเนียมมี
ความหมายวา ที่นิยมใชกันมา และเมื่อนํามารวมกันแลวก็มีความหมายวา ความประพฤติที่คนสวน

                                           
๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.๒๕๕๔, (กรุงเทพมหานคร :    โรง

พิมพแนานมีบุ฿คสแพับลิเคชั่นสแ, ๒๕๔๖), หนา ๗๐๙. 
๒ พระพรหมคุณาภรณแ (ป.อ. ปยุตฺโต),  พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพแครั้งที่ 

๑๖, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแบริษัทสหธรรมิก ๒๕๕๔), หนา ๒๐๖. 



๒๕ 

 

ใหญยึดถือเปนแบบแผน และไดทําการปฏิบัติสืบตอกันมา จนเปนตนแบบที่จะใหคนรุนตอๆ ไปได
ประพฤติ ปฏิบัติตามกันตอไป ๓   

  สมชาย เบ็ญจวรรณ ไดใหความหมายวาประเพณี เป็นระเบียบแบบแผนที่กําหนด
พฤติกรรมในสถานการณตางๆ ที่คนในสังคมยึดถือปฏิบัติสืบกันมา ถาคนใดในสังคมนั้นๆ ฝาฝนมักถูก
ตําหนิจากสังคม ลักษณะประเพณีในสังคมระดับประเทศชาติ มีการประสมกลมกลืนเป นอยาง
เดียวกัน และมีผิดแปลกกันไปบางตามลักษณะตามความนิยมเฉพาะทองถิ่นแตโดยมากมีจุดประสงค
และวิธีการปฏิบัติเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน มีเฉพาะสวนปลีกยอยที่เสริมเติมแตงหรือตัดทอนไปในแต
ละทองถิ่น สําหรับประเพณีไทยมักมีความเกี่ยวของกับความเชื่อในทางพระพุทธศาสนาและพราหมณ
มาแตโบราณ๔  

  ดนัย ไชยโยธา ประเพณีหมายถึงแบบความคิดความเชื่อการกระทําคานิยม ทัศนคติ
ศีลธรรม จารีตระเบียบแบบแผนที่ กระทําในโอกาสตางๆ ลักษณะสําคัญของประเพณีคือ สิ่งที่ปฏิบัติ
เชื่อถือมานานจนกลายเป็นแบบอยางความคิดหรือการกระทําที่ไดสืบตอกันมาและยังมี อิทธิพลอยูใน
ปใจจุบัน ซึ่งเป็นที่ยอมรับของสวนรวม สิ่งใดเมื่อประพฤติซ้ําๆ กันอยูบอยๆ จนเปน ความเคยชินก็เกิด
เปนนิสัยขึน้มา ความประพฤติเหมือนๆ กันเปนสวนใหญในหมูคณะ เรียกวา ประเพณีหรือนิสัยสังคม 
หรืออาจกลาวไดวา ประเพณีคือความประพฤติของคนสวนรวมที่ถือกัน เปน ธรรมเนียม หรือเป
นระเบียบแบบแผนและสืบตอกันมาจนเปนพิมพเดียวกัน และยังคงอยูได เพราะมีสิ่งใหมเขามาชวย
เสริมสรางสิ่งเกาอยูเสมอและกลมกลืนเขากันไดดีจนทําใหประเพณีเดิม ยังคงอยูไดในสังคม๕ 

 บรรเทิง พาพิจิตร  ไดใหทัศนวา ประเพณีคือ สิ่งที่คนในสังคมสวนรวมสรางขึ้นใหเปน 
มรดกที่ผูเปนทายาทจะตองรับไวและปรับปรุงแกไขใหดียิ่งๆ ขึ้นไป รวมทั้งมีการเผยแพรแกคนใน
สังคมอ่ืนดวย รูปลักษณสําคัญๆ ของประเพณี เทาที่เราพอจะ มองเห็นได มีดังนี้ ๑. เปนสิ่งที่ยึดถือ   
รวมกันของกลุมชน ๒. มักเปนพิธีการ ๓. มักเปนการกระทําท่ีมีการแสดงออกทางอารมณ ทํากันอยาง
เอิกเกริก หรือทําอยางตั้งใจมาก ๔. มักเปนสิ่งที่ทํงาใหคนมีความรูสึกวาตนมีขอผูกมัดตอสังคม หรือ

                                           
๓ พระยาอนุมานราชธน, วัฒนธรรมและประเพณีต่างๆ ของไทย,  (พระนคร : คลังวิทยา, ๒๕๑๔),

หนา ๓๗ 
๔สมชาย  เบ็ญจวรรณ, “การพัฒนาคุณภาพชีวิตนักศึกษา : รูปแบบการจัดกิจกรรมใสถาบัน

อุดมศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร”.  วิทยานิพนธ์ปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต. สาขาวิชาวัฒนธรรมศาสตรแ :
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๕๕.  

  ๕ ดนัย   ไชยโยธา,  สังคม วัฒนธรรม และประเพณี, ( กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแโอเดียนสโตรแ 
,๒๕๔๖ ), หนา ๑๑๗. 



๒๖ 

 

คนมีความ รับผิดชอบชั่วดี ๕. มักเกี่ยวกับความเชื่อของกลุมชน ในเรื่องของอํานาจเหนือมนุษย ๖. 
มักเปนพิธีการขอความชวยเหลือ หรือการบูชาคุณที่ กลุมชนนับถือ๖ 

 สรุปไดวา ประเพณี หมายถึง เปนกิจกรรมที่มีการปฏิบัติสืบเนื่องกันมา สิ่งที่นิยมถือ
ประพฤติปฏิบัติสืบๆ กันมาจนเป็นแบบแผน ขนบธรรมเนียม หรือจารีตประเพณี  เปนเอกลักษณและ
มีความสําคัญตอสังคม ซึ่งมาจากการแสดงออกทางวัฒนธรรม ศาสนา ศิลปกรรม กฎหมาย คุณธรรม 
ความเชื่อ ที่ปฏิบัติสืบ กลายเปนประเพณีประจําชาติประจําทองถิ่น ชุมชนและ ถายทอดกันมาโดย
ลําดับ มีจุดประสงค และวิธีการปฏิบัติเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน มีเฉพาะสวนปลีกยอยที่เสริมเติมแต
งหรือตัดทอนไปในแตละทองถิ่น สําหรับประเพณีไทยมักมีความเกี่ยวของกับความเชื่อในทาง
พระพุทธศาสนาและพราหมณมาแตโบราณ  

 ๒.๑.๒  ความส าคัญของประเพณี 

 มนุษยแมีความผูกพันอยูกับสังคมและสิ่งแวดลอมของวิถีชีวิตตั้งแตเกิดมาในสถาบันเล็กๆ 
ตั้งแตสถาบัน ครอบครัว เป็นอันดับแรกเริ่มที่ทุกคนตองรูขนบธรรมเนียมประเพณี และคติความเชื่อ
ตางๆ ที่บรรพบุรุษไดใหเรียนรูอบรมสั่งสอนสืบตอกันมา ถือไดวาสิ่งเหลานี้เป็นแบบแผนของสังคม 
สังคมแตละสังคมก็ยอมมีความแตกตางในเรื่องขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม และคติความเชื่อ
แตกตางกันออกไปทั้งนี้ขึ้นอยูกับคานิยมของแตละสังคม  ดังนั้นประเพณีจึงมีความสําคัญตอการ
ดําเนินชีวิต  เชน เป็นการกระทํากิจกรรมทางสังคมที่ผูคนสวนใหญถือปฏิบัติสืบตอกันมา ประเพณี
เป็นบรรทัดฐานเกี่ยวกับการดําเนินชีวิต ตามความคิดความเชื่อปฏิบัติเพ่ือความเจริญแหงตนและ
สังคม ประเพณีเป็นผลมาจากสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และสังคมเมื่อเกิดปใญหาขึ้นมามนุษยแก็
พยายามหาวิธีการแกปใญหา แนวปฏิบัติการแกปใญหาทางธรรมชาติของคนในสมัยกอนๆ มักอาศัย
ความเชื่อ สรุปแลวความสําคัญของประเพณี มีอยู ๕ ประเภทคือประกอบดวย 

๑. เป็นเครื่องบอกความเจริญของชาตินั้น ๆ ชาติที่เจริญในปใจจุบัน มีประเพณีตาง ๆ ที่ 
แสดงถึงความเจริญกาวหนา 

๒. ประเพณีสวนมากสืบคนความเป็นมาของประเพณีนั้น ๆ ตั้งแตอดีตเชื่อมโยงถึง       
ปใจจุบันประเพณีจึงสามารถใชเป็นแนวทางในการศึกษาประวัติศาสตรแไดเป็นอยางดี 

๓. ประเพณีทําใหคนในสังคมเกิดความภาคภูมิใจในความดีงามของเผา และชาติบาน 
เมืองตนเอง 

                                           
๖ บรรเทิง พาพิจิตร,  ประเพณี วัฒนธรรมไทย และคติความเชื่อ, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียน  

สโตรแ, ๒๕๔๙), หนา ๗๘. 



๒๗ 

 

๔. ประเพณีทําใหคนในสังคมไดทํากิจกรรมรวมกัน อันเป็นการดํารงความรักสามัคคี ทํา 
ใหคนในเผา ชุมชน ภาค และเป็นชาติมีความมั่นคงสืบตอกันมา 

๕. ประเพณีเป็นสัญลักษณแท่ีสําคัญ ซึ่งแสดงออกความเป็นเผา ชุมชน ภาค เป็นชาติ 

๒.๒  ความเป็นมาของพิธีสู่ขวัญบายศรี 

      ในความเป็นมาของพิธีสูขวัญบายศรี ผูวิจัยนอกจากจะนําเสนอความเป็นมา จะนําเสนอ
ความหมาย มีรายละเอียด ดังนี่ 

 ๒.๒.๑ ความหมายของสู่ขวัญ 

 พิธีสูขวัญบายศรี บางทีเรียกวาพิธี บายศรี หรือสูขวัญบายศรี  เป็นประเพณีสําคัญอยาง
หนึ่งของคนไทย และชาวอีสาน  ประเพณีสูขวัญทํากันแทบทุกโอกาส ทั้งในมูลเหตุแหงความดีและไม
ดี ชาวอีสานถือวา  เป็นประเพณีเรียกขวัญใหมาอยูกับตัวพิธีสูขวัญนี้เป็นไดทั้งการแสดงความชื่นชม
ยินดีและเป็นการปลอบใจใหเจาของขวัญจากคณะญาติมิตรและบุคคลทั่วไปผูไดดีมีโชคหรือผูหลัก
ผูใหญที่เราเคารพนับถือมาเยี่ยมเราก็ยินดีจัดพิธีสูขวัญใหประเพณีสูขวัญจึงเป็น ประเพณีทํากันอยาง
กวางขวาง๗ ซึ่งมีวิชาการ ไดใหความหมายดังนี้ 

คําวา สู พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานไดใหความหมายไววา ไปเยี่ยม เชน ไปมา
หาสูกัน แบงให  เชนมาอยูรวมชายคาเดียวกัน เชน ขาคนทานหนีมาสูหาตนมาขอนอนก็ดี ไปยัง
ทิศทางนั้น เชน หันหนาสูทิศเหนือ  ไปเยี่ยม, ไปหา, เชน ไปมาหาสูกัน แบงให เชน มีอะไรก็เอามาสู
กันกิน คืนสูเหยา ขอจงไปสูสุคติเป็นตน๘ 

สวนคําวา ขวัญ  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานไดใหความหมายไววา  ผมหรือขน
ที่ขึ้นเวียนเป็นกนหอย ขวัญเป็น มิ่งมงคล, สิริ, ความดี, เชน ขวัญขาว ขวัญเรือน เป็นสิ่งที่ไมมีตัวตน 
เชื่อกันวามีอยูประจําชีวิตของคนตั้งแตเกิดมา ถาขวัญอยูกับตัวก็เป็นสิริมงคล เป็นสุขสบายจิตใจ
มั่นคง ถาคนตกใจหรือเสียขวัญ ขวัญก็ออกจากรางไป ซึ่งเรียกวา ขวัญหาย ขวัญหนี ขวัญบิน เป็นตน
ทําใหคนนั้นไดรับผลรายตาง ๆ, เรียกผูตกใจงายคือ เด็กหรือหญิงซึ่งมักจะขวัญหายบอย ๆ วา 
ขวัญออน , และอนุโลมใชไปถึงสัตวแหรือสิ่งของบางอยาง เชน ชาง มา ขาว เรือน ฯลฯ วามีขวัญ
เชนเดียวกับคนเหมือนกัน, โดยปริยายหมายความวา ยอดกําลังใจ เชน ขวัญเมือง วา ยอดกําลังใจ

                                           
๗ ส.ธรรมภักดี,  ประเพณีอีสาน, (กรุงเทพมหานคร : ส.ธรรมภักดี, ม.ป.ป.),หนา  ๒๐๗. 
๘ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.๒๕๕๔, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพแนานมีบุ฿คสแพับลิเคชั่นสแ, ๒๕๔๖), หนา ๑๒๔๘. 



๒๘ 

 

ของเมือง  เป็นกําลังใจดี เชน ขวัญดี เป็น ผูรูพิธีทําขวัญ เรียกวา หมอขวัญ  การทําพิธีเชิญขวัญ
หมายความวา เรียกขวัญ มาอยูกับตัว  เป็นการเสียเงินคาปรับใหแกผูถูกทํารายหรือถูกหมิ่นประมาท 
เรียกวา ทําขวัญ ขวัญเอาเสนดายผูกขอมือเด็กแลวกลาวเรียกขวัญวา “ขวัญเอเย มาอยูกับเนื้อกับตัว” 
แลวกลาวใหพรตอไปตามควร เรียกวา ผูกขวัญ   ขวัญ เ รี ยกขวัญหรื อ เ ชิญขวัญ  เ รี ยกว า 
รับขวัญ เป็นทําพิธี เชน รดนํ้ามนตแให เสกเปุาให หรือกลาวปลุกใจตาง ๆ เพ่ือใหขวัญดีมีใจกลาหาญ 
เรียกวา บํารุงขวัญ๙ 

 อาจารยแเปลื้อง ณ นคร  ไดใหความหมายของคําวา  ขวัญ  ไวใน พจนานุกรม ไทย-ไทย  
วา  ผมที่ขึ้นเวียนเป็นกนหอย โดยมากมีที่ศีรษะ แตอาจมีตามตัวก็ไดเป็นนามธรรมอันหนึ่งคลายพลัง
จิตที่มีอยูในตัวมนุษยแตั้งแตเป็นเด็กทารก๑๐ 

ชาวอีสานเชื่อกันวา  รางกายมนุษยแ  อวัยวะทุกสวนในรางกาย แบงเป็น ๒ สวน  คือ 
สวนที่เป็นรูปธรรม  ซึ่งสามารถมองเห็นดวยตา และสามารถจับตองสัมผัสไดดวยมือ  จมูก  หู ลิ้น 
และทุกสวนของรางกาย  สวนที่สอง  คือสวนที่เป็นนามธรรมเรียกวา ขวัญ ของสิ่งนั้นๆ  เชน ทุกสวน
ที่รวมเป็นรางกายทั้งหมดที่เป็นตัวตน เรียกวา  ขวัญตัว  สวนของรางกาย นับจากสะดือขึ้นมาถึงคอ  
เรียกวา ขวัญคิง (คิง แปลวา ลําตัว รางกาย )  หูก็มีขวัญหู  ตาก็มีขวัญตา  สรุปวา รางกายทุกสวน ก็
มีขวัญ๑๑  ดังนั้น ขวัญ จึงมีอยูประจําชีวิตของคนตั้งแตเกิดมา  ถาขวัญอยูกับตัวก็เป็นสิริมงคล เป็นสุข
สบายจิตใจมั่นคง  ถาคนตกใจหรือเสียขวัญขวัญก็ออกจากรางไป ซึ่งเรียกวา ขวัญหาย  ขวัญหนี ขวัญ
บิน เป็นตน ทําใหคนนั้นไดรับผลรายตาง ๆ  เรียกผูตกใจงายคือเด็กหรือหญิงซึ่งมักจะขวัญหายบอย ๆ 
วา ขวัญออน  และรวมไปถึงสัตวแหรือสิ่งของบางอยาง เชน ชาง มา ขาว เรือน เป็นตน วามีขวัญ
เชนเดียวกับคนเหมือนกัน  ขวัญ ก็คือกําลังใจ หรือยอดกําลังใจ ที่นิยมเรียกกัน  เชน ขวัญเมืองวา 
ยอดกําลังใจของเมือง กําลังใจดี  คือ ขวัญดี  ดังนั้น  คําวา  ขวัญ นั้น  เชื่อวาเป็นสิ่งไมมีตัวตนคลาย
กับจิตหรือ วิญญาณแฝงอยูในตัวคนและสัตวแ  ตั้งแตเกิดมาทุกคนมีขวัญกันทั้งนั้นและในบางแหงเรา
มักแปลวา “กําลังใจ” ก็มี  คําวา ขวัญ  ยังมีความหมายอีกวา  เป็นที่รักที่บูชา  เชน  เรียกเมียที่รักวา 

                                           
๙ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.๒๕๕๔, (กรุงเทพมหานคร :    โรง

พิมพแนานมีบุ฿คสแพับลิเคชั่นสแ, ๒๕๔๖), หนา ๑๗๕. 
๑๐ เปลื้อง ณ นคร,  พจนานุกรม ไทย-ไทย, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแไทยวัฒนาพานิช, มปท) 

,หนา ๗๘. 
 ๑๑ บุญเกิด  พิมพแวรเมธากุล,  ประเพณีอีสานและเกร็ดโบราณคดีไทอีสาน, (ขอนแกน : โรงพิมพแ

คลังนานาวิทยา, ๒๕๔๔), หนา ๒๓๒. 



๒๙ 

 

เมียขวัญหรือ จอมขวัญ  เรียกลูกรักหรือลูกแกววา  ลูกขวัญ  สิ่งของที่ผูเคารพรักใครนับถือกันนํามา
ฝากนํามาใหเพ่ือเป็นการทะนุถนอมน้ําใจกันเราก็เรียกวา  ของขวัญ๑๒ 

พระมหาโกวิทยแ  สิริจนฺโท  ไดใหทัศนะ ของคําวา  ขวัญ  หมายถึง ขน หรือผม ที่ขึ้น
เวียนเป็นกนหอยชาวอีสานถือวาเป็นสิ่งที่ไมมีตัวตน ไมสามารถเห็นหรือจับตองไดเชื่อวาขวัญมี
ลักษณะคลายกับจิตหรือวิญญาณ  ซึ่งแฝงอยูในตัวตนของคนและสัตวแตั้งแตเกิดและจะตองอยูประจํา
ตนตลอดเวลา ถาตกใจเสียใจ ปุวยไข ขวัญจะหนี ๑๓อาจจะทําใหเจาของรางถึงแกความตายได  
จึงตองทําการเรียกขวัญ เพ่ือใหขวัญกลับมาอยูกับตัวจะไดมีความสุขสบาย 

ดังนั้น  การสูขวัญ เกิดจากความเชื่อวา ถาขวัญออกจากรางผูเป็นเจาของขวัญผูนั้นจะ
ประสบกับผลรายตาง ๆ  ดังที่สมเด็จพระเจาบรมวงศแเธอกรมพระยาดํารงราชานุภาพทรงกลาวไววา
ประเพณีการสูขวัญ จากความเชื่อที่มีมาแตดึกดําบรรพแที่วา  คนเราเกิดมายอมมีธรรมชาติอันหนึ่งที่ 
เรียกวา "ขวัญ"ประจําปกปูองรักษาตัวผูเป็นเจาของขวัญเพ่ือใหมีความสุข ไมเจ็บปุวย แตถาขวัญของ
คนใดคนหนึ่งหายไปจากตัวจะทําใหคนนั้นเกิดความเจ็บปุวย มีความทุกขแจนอาจสิ้นชีวิตได เพ่ือให
ขวัญไดอยูกับเนื้อกับตัวตามเดิมจึงไดมี พิธีสูขวัญหรือเรียกวา “พิธีเรียกขวัญ”ในประเด็นหนึ่งผูรูพิธี 
ทําขวัญ เรียกวา“การทําพิธีเชิญขวัญ”หมายความวา เรียกขวัญ มาอยูกับตัวการเสียเงินคาปรับใหแกผู
ถูกทํารายหรือถูกหมิ่นประมาท เรียกวา ทําขวัญเอาเสนดายผูกขอมือเด็กแลวกลาวเรียก ขวัญวา
“ขวัญเอเยมาอยูกับเนื้อกับตัว”แลวกลาวใหพรตอไปตามควร เรียกวา ผูกขวัญเรียกขวัญหรือเชิญขวัญ 
เรียกวารับขวัญทําพิธี เชน รดนํ้ามนตแให เสกเปุาให หรือกลาวปลุกใจตาง ๆเพื่อใหขวัญดีมีใจกลาหาญ 
เรียกวา บํารุงขวัญสิ่งของที่ใหแกเจาของขวัญเมื่อเสร็จพิธีทําขวัญแลวหรือสิ่งของที่ใหกันเป็นการ
ถนอมขวัญหรือเพ่ืออัธยาศัยไมตรี เรียกวาของขวัญขาวบายศรี เรียกวา ขาวขวัญไขปอกที่เสียบไมปใก
ไวบนยอดบายศรีเรียกวา ไขขวัญ, ไขขาว ก็เรียกลูกคนที่รักมากที่สุด เรียกวา ลูกขวัญผูที่เป็นมิ่งขวัญ
อยางยอดเยี่ยมหมายถึงหญิงที่รัก เรียกวา จอมขวัญ  คํายกยองเรียกภรรยาอันเป็นที่รักวา เมียขวัญ, 
กําลังใจเสีย เรียกวา  เสียขวัญ๑๔

 

 

                                           
๑๒ มนัส  สุขสาย,  การบายศรี สูตรขวัญ, (อุบลราชธานี : โรงพิมพแศูนยแการศึกษานอกโรงเรียนภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ, ๒๕๕๒), หนา ๘๑. 
๑๓ พระมหาโกวิทยแ  สิริจนฺ โท, มรดกอีสาน,  (กรุ งเทพมหานคร : โรงพิมพแมหาวิทยาลัย                 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยวัดมหาธาตุ,๒๕๓๓), หนา ๑๑๕. 
๑๔ ปรีชา พิณทอง(ปริญญาณ ภิกขุ),  ประเพณีโบราณไทยอีสาน, (อุบลราชธานี : โรงพิมพแศิริธรรม, 

๒๕๑๖),หนา ๒๓๘. 



๓๐ 

 

 ๒.๒.๒  ความหมายของบายศรี 

 คําวา บายศรี  ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕๔๕  เครื่องเชิญขวัญ
หรือรับขวัญ ทําดวยใบตอง รูปคลายกระทง เป็นชั้น ๆ มีขนาดใหญเล็กสอบขึ้นไปตามลําดับ เป็น ๓ 
ชั้น ๕ ชั้น ๗ ชั้น หรือ ๙ ชั้น มีเสาปใกตรงกลางเป็นแกน มีเครื่องสังเวยวางอยูในบายศรีและมีไขขวัญ
เสียบอยูบนยอดบายศรี มีหลายอยาง เชน บายศรีตอง บายศรีปากชาม บายศรีใหญ ๑๕ บายศรี เป็น
ของสูงเป็นสิ่งที่มีคาของคนไทย  ตั้งแตโบราณมาจนถึงปใจจุบันนับตั้งแตเกิดจนตายจะจัดพิธีสังเวยและ
ทําขวัญในวาระตางๆ  ซึ่งจะตองมีบายศรีเป็นสิ่งประกอบอันสําคัญในพิธีนั้นๆ ซึ่งเป็นศาสนพิธีของ
พราหมณแ คําวา  บาย ภาษาเขมร แปลวา ขาวสุก ภาษาถ่ินอีสาน แปลวา จับตอง สัมผัส  ศรี  เป็นคํา
มาจากภาษาสันสกฤตตรงกับภาษาบาลี วา สิริ แปลวา มิ่งขวัญ คําวา บายศรี แปลวา ขาวขวัญ หรือ 
สิ่งที่ นาสัมผัสกับความดีงาม(ความหมายของชาวอีสาน)บายศรี๑๖ คําวาบายอีสานแปลวา แตะตอง 
จับ เป็นกิริยาที่ใชการแตะตอง หรือ จับตอง ตรงกับภาษาไทย ลูบ ,คลํา 

 ในโบราณมีการเรียกพิธีสูขวัญวา “บาศรี” เหตุที่เรียกวา บาศรีเนื่องมาจากเป็นพิธี
สําหรับบุคคลชั้นเจานายผูใหญทํากัน จึงมีคําวา “บา” อยูดวย  บา ในภาษาโบราณอีสานใชเป็นคํา
นําหนาเรียกเจานายเชน บาทาว บาบาว บาคราญ๑๗เป็นตน  สวนคําวา ศรี หมายถึง  ผูหญิงและสิ่งที่
เป็นสิริมงคล บาศรี  จึงหมายถึงการทําพิธีที่เป็นสิริมงคล  แตปใจจุบันนี้   คําวา บาศรี ไมคอยนิยม
เรียกกันแลว  มักนิยมเรียกวา บายศรี เป็นสวนมาก 

 ๒.๒.๓ ความเป็นมาของพิธีสู่ขวัญบายศรี 

 พิธีสูขวัญบายศรีไดจัดขึ้นกันมาชานานตั้งแตโบราณกาลจากบรรพบุรุษสืบทอดกันมา
ปใจจุบัน ซึ่งความเป็นมาของพิธีการสูขวัญบายศรีนั้น จากการศึกษาคนควา มีนักวิชาการไดใหทัศนะไว
และพอที่จะสรุปได ดังนี้ 

มนัส  สุขสาย  ไดอธิบายวา เดิมนั้นการจัดพิธีสูขวัญบายศรีเป็นพิธีที่จัดในหมูของเจานาย
ผูใหญจึงเรียกวา บาศรี   เพราะคําวา  บา ไดแก เจาขุนมูลนาย เชน ชาวอีสานมักเรียกเจานายวาบา
คาน บาทาว บาไททาว หรือบาบาวทาว เป็นตน  ดังจะเห็นไดจากหนังสือวรรณกรรมอีสานเรื่อง

                                           
๑๕ ราชบัณฑิตยสถาน,  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.๒๕๕๔, (กรุงเทพมหานคร :    

โรงพิมพแนานมีบุ฿คสแพับลิเคชั่นสแ, ๒๕๕๖), หนา ๖๗๐. 
๑๖ พระชลธารมุนี (พระพิมลธรรม, ชอบ อนุจารี),  เมื่อเราบวช, (พระนคร : โรงพิมพแพระจันทรแ 

๒๔๙๒), หนา ๑๑-๑๒. 
๑๗ สาร  สาระทัศนานันทแ,  พิธีสู่ขวัญและค าขวัญโบราณอีสานฉบับสมบูรณ์,  (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพแกรมการศาสนา, ๒๕๔๐), หนา ๑. 



๓๑ 

 

การะเกด สินไช หรือแมแตในหนังสือเชตพน ที่ไปสืบศาสนาในกรุงสาวัตถี ก็มีการเรียกขุนไทวา  บา  
เหมือนกันศัพทแคําวา บาศรี ก็คือการทําสิริหรือความดีใหกับชนชั้นผูดีหรือสิริแบบอยางที่ทําใหกับ ผูดี
ในสมัยตอมาจึงนิยมแพรหลายไปยังกลุมชาวบานที่เป็นสามัญชน  ดังนั้น  การประกอบพิธีอัน
กอใหเกิดสิริมงคลนี้จึงเรียกวา  “การบาศรีสูตรขวัญ”  ซึ่งเป็นศัพทแดั้งเดิมเกาแกที่นิยมเรียกกันมา
ตั้งแต โบราณกาล๑๘  ปใจจุบันวิวัตนาการทางภาษา ไดเปลี่ยนไปนิยมเรียกกันวา สูขวัญบายศรี หรือ สู
ขวัญบายศรี 

วิไลวรรณ  ขนิษฐานันทแ ไดกลาวไวในงานวิจัยเรื่อง  วิวัฒนาการพิธีทําขวัญของคนไทวา
พิธีสูขวัญบายศรีนั้น  มาพรอมกับพราหมณแทมิฬรัฐอัสสัมชาวอินเดียที่อพยพมาสูสุวรรณภูมิหนังสือ
เกาที่พบซึ่งออกในสมัยพระเจาอูทองกลาวไววา  บายเป็นภาษาเขมรแปลวา  ขาว  ขาวอันเป็นสิริ
มงคล ขาวขวัญ  กลาวคือ  ขาวที่หุงปรุงรสโอชาอยางดีเหมาะสมที่จะเป็นเครื่องสังเวยใหเทวดาโปรด  
พิธีใดเป็นพิธีเทวดาโดยตรง หรือตองการที่จะอัญเชิญเทวดามาเป็นประธานตองหาของสังเวยที่ดี และ
มีสีสะดุดตา  ชาวทมิฬจึงมีเคล็ดลับความเชื่อในขาวที่ยอมสี ตามสีประจําองคแเทวดารวมถึงใชสีลอ
เทวดาฝุายรายใหไปรวมตางหากไมใหมาทําอัปมงคลใหโทษแกมณฑลพิธีและบุคคลซึ่งขนบธรรมเนียม
ประเพณีของไทยกับทมิฬไดมีความเป็นมาอยางเดียวกันเนื่องจากไดมีการถายทอดวัฒนธรรมตางๆแก
กัน โดยเฉพาะอยางยิ่งพิธีบวงสรวงเทวดามีขนมตมขาว มะพราวออน กลวย ขาวยอมสี เชน ขาว
เหนียวดํา ขาวเหนียวแดงก็นํามาใชในพิธีไทยอยางชัดเจนนอกจากนี้ภาชนะบายศรีตองเป็นกระทงที่
สําหรับบรรจุอาหารภายหลังเอาพานซอนกันขึ้นไปแลวเอาของตั้งบนปากพาน เมื่อมีการถายทอดมาที่
ประเทศไทย  ซึ่งมีศิลปศาสตรแที่เจริญขึ้น กระทงใบตองก็ถูกประดิษฐแ ประดอยใหสวยงามเป็นกระทง
เจิมซึ่งประดับประดาตกแตงที่ปากกระทงใหมีความงดงามมีกระจัง มียอดแหลมตามศิลปะแบบ
ไทยๆ๑๙ 

 สําหรับความเป็นมาของพิธีบายศรีทางภาคอีสานนั้นอาจารยแ สวิง  บุญเจิม  ไดกลาวไว
ในตํารามรดกอีสานวา  การสูขวัญบายศรีไมมีหลักฐานปรากฏแนชัดวาเกิดขึ้นเมื่อใด  แตไดใหทัศนะ
วา  คงไดมีอยูกับการการดํารงชีวิต  ของคนเผาอายลาว  และมีปรากฏชัดในสมัยขุนบรมเมืองหนอง
แส  ซึ่งในตํานานไดกลาววา  พ.ศ. ๑๑๙๑  ขุนบรมไดปกครองเมืองหนองแส  เป็นกษัตริยแ องคแที่  ๔  
ไดสรางเมืองแถง  เป็นราชธานีพระองคแมีพระโอรส ๗  พระองคแดวยกัน ขุนบรมไดจัดแจง ให

                                           
๑๘ มนัส  สุขสาย,  การบายศรี สูตรขวัญ, (อุบลราชธานี : โรงพิมพแศูนยแการศึกษานอกโรงเรียนภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ, ๒๕๕๒), หนา ๘๑. 
 ๑๙ วิไลวรรณ  ขนิษฐานันทแ. “วิวัฒนาการพิธีทําขวัญของคนไท”. งานวิจัยสถาบันไทยคดีศึกษา 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์. ๒๕๒๕), หนา ๑๐๔-๑๐๗ 



๓๒ 

 

พระโอรสไดปกครองเมืองตาง ๆ ที่เป็นเมืองภายใตการปกครอง กอนที่จะสงพระโอรสไปนั้น  
พระองคแไดจัดพิธีสูขวัญบายศรี ใหแกพระโอรส  ซึ่งปรากฏในคําสูขวัญ นั้นวา  “ศรี  ศรี  สิทธิพระพร  
บวรวิเศษ  อติเรกเตโช  ชะยะตุ ภะวัง ชะยะมังคะลังชะยะมหามงคล  มื้ อนี้แมนวันดี  วันดิถีถี อะ
มุตตะโชค โตกใบนี้แมนโตกไมจันทนแ  ขันใบนี้เป็นขันไมแกว  ขุนบุรม ตกแตงแลว วาสิจัดสงลูกแกว
ออกกินเมือง  ขอใหยศเฮืองไดผานแผว”๒๐เป็นตน 

 ดังนั้น  พอที่จะสันนิษฐานไดวาการทําสูขวัญบายศรี มีควบคูกับความเป็นอยูกับสังคม
อีสาน พรอมกับชุมชนในประเทศลาว ที่มีวัฒนธรรมประเพณีความเป็นอยู ที่ไมแตกตางกัน 

พิธีสูขวัญบายศรีหลายทองถิ่นในภาคอีสานจะเรียกวาสูขวัญหรือสูตรสูขวัญตามความ
ถนัด  ความเชื่อของคนไทยเชื่อกันวาคนที่เกิดมามีขวัญประจํากายมีหนาที่ในการพิทักษแรักษาขวัญเป็น
เหมือนพ่ีเลี้ยงที่คอยดูแลประคับประคองชีวิต คอยเลี้ยงดูและติดตามไปทุกหนทุกแหงเป็นสิ่งไมมี
ตัวตนคลายจิตหรือวิญญาณแฝงอยูในตัวคนและสัตวแซึ่งขวัญตามความเชื่อทางพระพุทธศาสนาเชื่อวา
ในรางกายเรามี ๒ สิ่งรวมกันคือรางกายและจิตใจ หรือขวัญ๒๑ 

สรุปแลว ขวัญ คือ  ความรูสึก ถาขวัญของผูใดอยูกับตัวผูนั้นจะมีความสุขกายสบายใจ
เป็นปกติ แตถาขวัญของผูใดหลบลี้หนีหายผูนั้นจะมีลักษณะอาการตรงกันขาม บายศรี มาจากคําวา 
บาศรี เป็นสัญลักษณแองคแประกอบการสูขวัญ ประดิษฐแดวยใบตอง  คนไทยและคนอีสาน จึงเชื่อวา  
พิธีสูขวัญบายศรี อยูคูกับอีสานมาและคนไทยมาตั้งยุคศาสนาพราหมณแขยายอิทธิพล เขาสูภูมิภาค
กอนพระพุทธศาสนา ชนชาวอีสานไดรับอิทธิพลมาประเทศลาว เป็นพิธีหนึ่งที่จะชวยสงเสริมเพ่ิมพลัง
ใจใหเขมแข็งเมื่อมีขวัญที่มั่นคง พลังใจที่เขมแข็งดีแลวยอมสงผลใหการประกอบภารกิจหนาที่นั้น ๆ 
บรรลุผลสําเร็จไดตามความมุงหมาย  ซึ่งใหกําลังใจกันเมื่อมีความทุกขแใจ หรือเสริมใหมีความสุข
ยิ่งๆขึ้นไปเมื่อมีความสุขความพอใจอยูแลวก็สามารถทําไดการทําพิธีสูขวัญบายศรีอาจทําไดทั้งพิธีทาง
พระพุทธศาสนาและพิธีทางศาสนาพราหมณแซึ่งปใจจุบันก็ยังคงยึดถือปฏิบัติสืบตอกันมา จนถึงปใจจุบัน  

๒.๓   ความส าคัญของพิธีสู่ขวัญบายศร ี

       ความสําคัญของการจัดทําพิธีสูขวัญบายศรีนั้น  จากการศึกษาของผูวิจัยไดมีผูให
ความสําคัญของพีสูขวัญบายศรีไว  ดังนี้ 

                                           
๒๐ สวิง  บุญเจิม,  ต ารามรดกอีสาน, (อุบลราชธานี : สํานักพิมพแมรดกอีสาน, ๒๕๔๙), หนา  ๔๒๗-

๔๒๘. 
 ๒๑สาร  สาระทัศนานันทแ,  พิธีสู่ขวัญและค าขวัญโบราณอีสานฉบับสมบูรณ์,  หนา ๒. 



๓๓ 

 

สาร  สาระทัศนานันทแไดใหความสําคัญของพิธีสูขวัญบายศรีไววา พิธีสูขวัญบายศรีเป็น
พิธีที่สําคัญของชาวอีสาน เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับขวัญและจิตใจเพ่ือใหเกิดขวัญและกําลังใจที่ดีขึ้น การ
ดําเนินชีวิตของชาวอีสานแทบทุกอยางจึงมีการสูขวัญบายศรีควบคูกันไปเสมอ เป็น   การเรียกรอง
พลังทางจิตชวยใหมีพลังใจที่เขมแข็ง สามารถฟในฝุาภัยพิบัติตางๆไดการสูขวัญชวยทําใหเกิดมงคล ทํา
ใหดํารงอยูดวยความสุขราบรื่น มีโชคลาภมากขึ้นและอาจดลปรารถนาใหผูที่เคราะหแรายพนจากสรรพ
เคราะหแทั้งปวงดวยมูลเหตุแหงการสูขวัญนี่เอง 

การประกอบพิธีสูขวัญบายศรีของชาวอีสาน  เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับขวัญและจิตใจ ชวย
กอใหเกิดขวัญและกําลังใจที่ดีขึ้น  ซึ่งชาวอีสานเห็นความสําคัญทางจิตใจเป็นอยางมาก  ดังนั้นวิถีการ
ดําเนินชีวิตแทบทุกอยางจึงมักจะมีการ  สูขวัญควบคูกันไปเสมอ  การสูขวัญจะชวยใหเกิด  ศิริมงคล 
ชีวิตอยูดวยความราบรื่น จิตใจเขมแข็งโชคดียิ่งขึ้น ปใดเปุาสิ่งที่ไมดี หายจากสรรพเคราะหแทั้งปวงได  
พิธีสูขวัญบายศรีมีหลายรูปแบบ แลวแตวาจะจัดพิธีสูขวัญในเรื่องใดเชนการสูขวัญเด็ก การสูขวัญนาค 
การสูขวัญบาวสาวหรือจะเป็นการสื่อขวัญในเหตุที่ทําใหเกิดการเสียขวัญ จิตใจไมดีเพ่ือเรียกใหขวัญ
มาอยูกับเนื้อกับตัว สิ่งไมดีใหผานพนไป มีพลังใจที่ดีรวมทั้งการสูขวัญสัตวแ และสิ่งตางๆก็อาจทําได  
แตการปฏิบัตินอกจากจะมีเครื่องขวัญที่ใชในพิธีแลวพิธีการตางๆก็จะแตกตางกันไปเป็นปลีกยอย 
แลวแตลักษณะพิธีซึ่งประเพณีสูขวัญบายศรีในภาคอีสานเป็นประเพณีที่ประชาชนสวนมากยังนิยม
ปฏิบัติกันอยูทั่วไป เพราะถือวา  เป็นพิธีที่เป็นศิริมงคลเป็นการมอบความปรารถนาดีและดลบันดาล
ใหผูรับการทําพิธีตลอดจนผูเกี่ยวของมีความสุขความเจริญ และจิตใจสงบสุขและสงเสริมใหประชาชน
มีความรักใครกันเป็นอยางดี  

นอกจากนี้การสูขวัญบายศรีเป็นวัฒนธรรมอันดีของชาวอีสานและชาวไทย จัดขึ้นเพ่ือ
เป็นการรับขวัญและเรียกขวัญของผูที่จากบานไปไกลดวยเวลาอันยาวนาน หรือผูที่เพ่ิงหายปุวยไข
ตลอดจนเป็นการแสดงความยินดีกับผูที่ไดรับการเลื่อนตําแหนงในทางราชการและเป็นการตอนรับ
อาคันตุกะผูมาเยือน ซึ่งในภาคอีสานนั้นเมื่อมีการจัดงานอะไรก็ตาม ก็จะมีพิธีสูขวัญบายศรีควบคูไป
ดวยการจัดพิธีสูขวัญบายศรีก็เพ่ือตอนรับแขกนั้น มักจะทํากันอยางสวยงามใหญโต 

๒.๔   มูลเหตุของการจัดพิธีสู่ขวัญบายศร ี

 การจัดทําพิธีสูขวัญบายศรี ในมูลเหตุแหงการจัดทํานั้น  พระครูสุเทพสารคุณ 
(สุนันทแ เพชรเลื่อน)และคณะ ไดแสดงทัศนะ เก่ียวกับมูลเหตุของการจัดทําพิธีสูขวัญบายศรีในหนังสือ 
มรดกไทอีสาน ฉบับสมบูรณแ ไววาคนไทยโดยเฉพาะคนอีสานที่สืบเชื้อสายจากคนเผาลาวมีความเชื่อ
วา  คนเราจะไดความสําเร็จในชีวิตถึงข้ันอยูดีมีสุขมากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับขวัญของคน ๆ  นั้น  และ
ยังเชื่ออีกวา ในโอกาสที่จะเกิดเหตุการณแ หรือจะมีการเปลี่ยนแปลงที่สําคัญในชีวิตของบุคคลใน



๓๔ 

 

ครอบครัว ขวัญ จะเป็นกําลังใจเป็นสิริมงคลให  คน ๆนั้นไดรับความสําเร็จในชีวิตการงาน  ดังนั้น 
โอกาสที่จะจัดทําพิธีสูขวัญบายศรี นั้นมีมูลเหตุของการจัดพิธีพอจําแนกได ดังนี้  

๑. เนื่องในโอกาสอันเป็นมงคลจัดขึ้นเพ่ือแสดงความยินดีที่ไดประสบผลสําเร็จหรือ
ไดรับชัยชนะ  เชน  แขงขันกีฬา หรือ ออกรบ ในสมัยกอน โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือเป็นการรับขวัญบํารุง
ขวัญใหกําลังใจและถือเป็นการอวยพรใหประสบความสุขความเจริญยิ่ง ๆ ขึ้นไป 

๒. นิยมจัดขึ้นเนื่องในโอกาสที่รอดพนจากอันตรายตาง ๆ เป็นการทําพิธีโดยมี
วัตถุประสงคแ เพื่อขับไลความอัปมงคลตาง ๆ ใหออกไปเมื่อสิ่งที่ไมดีทั้งหลายออกไปแลวก็จะเกิดความ
เป็นสิริมงคลเขามาแทนที่ เชน การสูขวัญเนื่องในโอกาสที่หายจากการเจ็บปุวย หรือหลังจากประสบ
อุบัติเหตุ เป็นตน 

๓. การสูขวัญเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของชีวิต  ซึ่งมักจะกระทําในโอกาสที่พิเศษที่
เกี่ยวกับชีวิตในลักษณะตาง ๆ เชน เด็กเกิดใหม  เพ่ือแสดงความยินดี  การบวชนาค  การกินดอง 
(แตงงาน) ผูกเสี่ยวเป็นตน 

๔. การสูขวัญเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงดานอาชีพการงาน  ซึ่งมักจะทําในโอกาสสําคัญ 
คือ การสูขวัญใหคนที่จะเดินทางไปทํางานในถิ่นไกล เชน ตางจังหวัด และตางประเทศ    การสูขวัญ
ใหผูที่เดินกลับจากการไปทํางานจากถิ่นแดนไกล  การสูขวัญคนไดงานใหม หรือเลื่อนยศเลื่อน
ตําแหนง  และการสูขวัญผูปลดเกษียณราชการ เป็นตน 

๕. การสูขวัญเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางสุขภาพ  เชน สูขวัญใหผูไดรับอุบัติเหตุ  
และหายจากการเจ็บปุวยไขหรือปุวยหนัก 

๖. การสูขวัญเกี่ยวกับสัตวแเลี้ยง และทรัพยแสิน  สวนใหญจะเป็นสวนที่ประกอบอาชีพ 
การทํามาหากินประกอบอาชีพในทางเกษตรกรรม  เชน สูขวัญขาว สูขวัญนา  สูขวัญวัวควาย  สูขวัญ
เกวียน  เป็นตน  

๗. การสูขวัญเกี่ยวกับการสมาคม  จะทําในโอกาสที่คนตางถิ่นมาเยือน เรียกวา         
สูขวัญ  ผูมาเยือน  ทําเมื่อผูมาเยี่ยมเยือนหมูบาน เป็นผูหลักผูใหญ นําสิ่งของ หรือสิ่งดี ๆในเรื่องตาง 
ๆ มาให ชาวบานก็พรอมใจกันสูขวัญ บายศรีให๒๒ 

                                           
๒๒ พระครูสุเทพสารคุณ (สุนันทแ เพชรเลื่อน) และคณะ,  มรดกไทอีสาน ฉบับสมบูรณ์, (ขอนแกน : 

โรงพิมพแคลังนานาวิทยา, ๒๕๔๔), หนา ๓๐๙ – ๓๑๑. 



๓๕ 

 

สรุปแลวพิธีการทําสูขวัญบายศรี  จะจัดทําขึ้น ดวยมูลเหตุ และโอกาส สามารถจําแนก
ได ๓  ประเภทใหญ คือ  พิธีกรรมการสูขวัญในชวงเปลี่ยนผานของชีวิต การเซนสรวงบูชาและสําหรับ
ผูที่หายจากการเจ็บปุวย  และสิ่งจําเป็นในการดํารงชีวิต  เชน ขาว  นา  สัตวแเลี้ยง เป็นตน 

๒.๕  ลักษณะและชนิดของบายศรี 

บายศรี หรือ พานบายศรี ซึ่งคนโบราณอีสานนิยมเรียกกันวา “ภาขวัญ”ซึ่งมีผูใหและ
ทัศนะของลักษณะและชนิดของบายศรีไว  ดังนี้ 

ราชบัณฑิตยสถานใหคําจํากัดความไวในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 
๒๕๔๕ วา เครื่องเชิญขวัญหรือรับขวัญ ทําดวยใบตอง รูปคลายกระทง เป็นชั้น ๆ มีขนาดใหญเล็ก
สอบขึ้นไปตามลําดับ เป็น ๓ ชั้น ๕ ชั้น ๗ หรือ ๙ ชั้น มีเสาปใกตรงกลางเป็นแกนมีเครื่องสังเวยวางอยู
ในบายศรี และมีไขขวัญเสียบอยูบนยอดบายศรี๒๓ 

 ศาสตราจารยแ พระยาอนุมานราชธน  หรือ เสถียรโกเศศ ไดใหทัศนะเกี่ยวกับลักษณะ
ของบายศรีไววา “ กระทงใสอาหารใหขวัญกิน แตอยากใหเป็นใหเป็นงานใหญวิเศษขึ้น  จึงทํากระทง
อาหารหลายใบซอนกัน  แลวดูมันมอตอไปจึงคิดทําคันรองกระทงขึ้นใหเป็นจะ ๆ กันเป็นชั้น ๆ  แลว
เห็นกระทงเปลามันไมงาม  จึงจัดการเจิมปากเขา แลวก็ลืมไปวามันเป็นกระทงเจิมกันเติมเขาอีกดวย”  
จึงสําเร็จรูปเลือนมาเป็นบายศรีอยางทุกวันนี้๒๔ 

 มณีรัตนแ  จันทนะผะลิน  อาจารยแประจําภาควิชาคหกรรมศาสตรแ สถาบันราชภัฎสวน
ดุสิต กลาวไวในบทความเรื่อง บายศรี วา บายศรี คือภาชนะที่จัดตกแตงใหสวยงามเป็นพิเศษดวย
ใบตองและดอกไม เป็นสํารับใสอาหารคาววานในพิธีสังเวยบูชาและพิธีทําขวัญตาง ๆ  ทั้งของ   พระ
ราชพิธี และของราษฎร๒๕ 

บายศรี เป็นสิ่งหนึ่งที่ไดรับอิทธิพลจากศาสนาพราหมณแ และเกี่ยวของกับชีวิตกับไทยมา
ชานาน  คนไทยเริ่มสัมผัสกับบายศรี  ตั้งแตแรกเริ่มตนชีวิตและดําเนินเรื่อยมาจนสิ้นสุดวาระแหงชีวิต 
พูดกันงาย ๆ คือ ตั้งแตเกิดจนตาย  จะเห็นไดวาประเพณีที่เกี่ยวของเชน การเกิด การโกนจุก การ

                                           

 ๒๓ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๕๔, หนา ๖๗๐ . 
๒๔ เสถียร โกเศศ,  ขวัญและประเพณีการท าขวัญ, (พระนคร: สํานักพิมพแกาวหนา, ๒๕๐๖),        

หนา ๑๒๑. 
๒๕ มณีรัตนแ  จันทนะผะลิน. “ เรื่องไทยๆ บายศรี”. วารสารไทย, ปีที่ ๖ ฉบับที่ ๒๒ (เมษายน – 

มิถุนายน,  ๒๕๓๙) : ๒๖. 



๓๖ 

 

บวช การแตงงาน ตองทําขวัญ รับขวัญ การเซนสรวงบูชา เทวดาอารักษแ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย ซึ่งลวน
แตเป็นการปฏิบัติ เพ่ือความมั่นคงของชีวิต เสริมสรางพลังใจ  และการดําเนินชีวิตอยางราบรื่น๒๖ 

การทํา  ภาขวัญ  ของคนอีสาน หรือพานบายศรี นั้น สามารถจัดทําไดตามความ
เหมาะสมงาน ตามแตเห็นสมควรและความสะดวกโดยสวนใหญ จัดเป็น ๓ ชั้น ๗ ชั้น ๙ ชั้น ภาขวัญ 
๓ ชั้น จัดเป็นภาขวัญธรรมดา  ถา ๕ชั้น จะจัดเป็นบายศรี ดอกไม  ขาวตมมัด  ขนม กลวย  ชั้นที่ 
๒,๓,๔ มีบายศรีดอกไม ชั้น ๕ มีบายศรี ดอกไม ฝูายผูกแขนเทียนเวียนหัว  ชั้นที่ ๗ จัดพานรอง ๓ 
ชั้น แลว จัดพานอีกใบหนึ่ง  สําหรับใสผาแพรวา  แวน หวี น้ําอบ น้ําหอม  สรอย แหวน ซึ่งเป็น
เครือ่งแตงตัว ของผูเป็นเจาของขวัญ ๒๗ปใจจุบัน คนอีสานที่อยูในเมืองที่มีการศึกษา ไดวัฒนธรรมจาก
ทางภาคกลาง จะเรียกภาขวัญ วา พานสูขวัญบายศรี  ซึ่งเป็นบัญญัติขึ้นมาใหม  ซึ่งหมายความวา 
เป็นเครื่องเชิญขวัญ หรือรับขวัญ  ทําดวยใบตองรูปคลายกระทงเป็นชั้น ๆ  มีขนาดเล็กใหญขึ้น 
ตามลําดับ เป็น ๓ ถึง ๙ ชั้นซึ่งนิยมเป็นเลขคี่ มีเสาปใกตรงกลางเป็นแกน  มีเครื่องสังเวย วางอยูใน
บายศรี ซึ่งมีอุปกรณแตาง ๆ ที่กลาวมา จะเห็นไดวา  ภาขวัญ กับพานบายศรี  มีความแตกตางในดาน
ความเชื่อ  คําวา ภาขวัญ เป็นเครื่องประกอบพิธีสูขวัญ ของลาว และคนอีสาน โดยมีพ้ืนฐานความเชื่อ
จากศาสนาพราหมณแ ผสมผสานกับพุทธศาสนา ดังนั้น ภาขวัญ หรือขันหมากเบ็ง ซึ่งอธิบายตามหลัก
ความเชื่อศาสนา คือ กรวยใหญ  ซึ่งตรงกลางภาขวัญ หมายถึง มโน  คือ ใจ เชื่อวาทุกอยางสําเร็จดวย
ใจ  กรวยขาดกลาง ที่ตั้งอยูสี่มุมของภาขวัญ หมายถึง ธาตุทั้งสี่ คือ ดิน น้ํา ลมไฟ  ซึ่งเป็นประกอบ
ของรางกายของคนเรา  และกรวยขนาดเล็กหากรวย หมายถึง ขันธแ ๕  คือ รูป เวทนา  สัญญา 
สังขาร วิญญาณ  จะเห็นไดวา  เครื่องประกอบภาขวัญ หรือ   ขันหมากเบ็ง  บงบอกความเชื่อทาง
พุทธศาสนา สวนบายศรีนั้น เป็นเครื่องเชิญขวัญที่คนไทยภาคกลางซึ่งไดรับอิทธิพลทางวัฒนธรรมจาก
เขมร แลวนํามาใช ดังนั้น   ภาขวัญ จะใชในพิธีสูขวัญของคนอีสานเชื่อสายลาว  แต บายศรี  ใชในพิธี
เรียกขวัญ หรือเชิญขวัญ ของคนเขมร และคนไทยภาคกลาง ๒๘โดยทั่วไปการทําบายศรีในภาคกลาง
แบงออกเป็น ๒ ประเภทใหญ  ดังนี้ 

๒.๕.๑  บายศรีพิธีหลวง หรือบายศรีของหลวง 

บายศรีพิธีหลวงคือบายศรีอันเกี่ยวเนื่องของพระมหากษัตริยแ พระมเหสี และพระบรม
วงศานุวงศแท้ังพระราชพิธีที่จัดใหมีขึ้นเป็นประจําตามแบบแผนโบราณราชประเพณี และพระราชพิธีที่

                                           
๒๖ เบญจมาส  แพทอง, บายศรี ลักษณ์ของพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับชีวิต , (กรุงเทพมหานคร :       

โรงพิมพแสุวรรณภูมิ, ๒๕๔๐), หนา ๑. 
๒๗ปริญญาโณ ภิกขุ,  ประเพณีโบราณไทยอีสาน,. หนา ๒๓๙. 
๒๘บุญเกิด  พิมพแวรเมธากุล,  ประเพณีอีสานและเกร็ดโบราณคดีไทอีสาน, หนา ๒๓๕-๒๓๗. 



๓๗ 

 

ทรงมีพระประสงคแใหจัดทําขึ้น รวมทั้งงานรัฐพิธีที่รัฐบาลหรือทางราชการกําหนดขึ้นโดยกราบทูลเชิญ
เสด็จพระบาทสมเด็จพระเอยูหัวหรือ พระบรมวงศานุวงศแ เสด็จพระราชดําเนินทรงเป็นองคแประธาน 
ในการประกอบพิธี ซึ่งมักจะแยกเป็นองคแบายศรีและพระราชพิธีบายศรีในสมัยโบราณกษัตริยแทุก
พระองคแจะทรงใชบายศรีเป็นสวนประกอบสําคัญในพระราชพิธีตางๆ  เพ่ือใชเป็นสื่อ  เชน  พระราช
พิธีสมโภช  พระราชพิธีรับขวัญ  พระราชพิธีสักการะบวงสรวงพระพุทธรูปและเทพยดาประจําเมือง  
และพระราชพิธีสําคัญๆตางๆ อีกมากมายเพ่ือใชเป็นเซนไหวเทพยดาอารักษแแผบารมีใหประเทศชาติ
และพสกนิกรไดอยูกันอยางรมเย็นเป็นสุขโดยทั่วไปบายศรีของหลวงนั้นมี ๓ ชนิด ไกแก 

๑. บายศรีตน หรือ บายศรีสํารับเล็กเป็นบายศรีทําดวยใบตองมีแปูนไมเป็นโครงโดย
นําเอาใบตองมามวนและพับใหยอดแหลมๆ อยางกระทงเจิมหลายๆ อัน เอาใบตองมามวนเป็นยอด
แหลมเหลานี้ใหกนชนกันเป็นคูๆ   แลวโคงใหเป็นวงกลมอยางวงกําไล เมื่อโคงแลว  จะเห็นยอด
แหลมๆ ยื่นออกไปทั้งขางบนและขางลางแลวเอาตรึงรอบขอบไมแปูนรูปกลม สมัยกอนใชตนกลวย
เป็นแกนกลาง ปใจจุบัน ใชไมหรือวัสดุหรือพลาสติกอ่ืนที่ใชแทนได หรือ มีชั้นบายศรีแกวบายศรีทอง
บายศรีเงินซอนกัน  ๓  หรือ  ๕  ชั้น  ขนาดเล็กตั้งบายศรีแกวไวตรงกลางทองทางขวาเงินทางซาย
ของผูรับทําขวัญซึ่งในแตละชั้นจะจัดวางสํารับคาวหวานประดับประดาดวยดอกไมมงคลใชในพิธีการ
ทําขวัญเล็กๆ เทานั้น 

๒. บายศรีสํารับใหญหรือบายศรีแกว ทอง เงิน  มีลักษณะคลายบายศรีตนแตมีขนาด
ใหญกวาเพราะใชในพิธีใหญ  นอกจากนี้ บายศรีชนิดนี้ ประกอบดวยพานแกวขนาดใหญเล็ก  วาง
ซอนกันขึ้นไปตามลําดับเป็นชั้นๆ ๕ ชั้น พานทองและพานเงินวางซอนกัน ๕ ชั้น เชนเดียวกับพาน
แกว เป็น ๓ ชนิด คือ  พานแกว  พานทอง  พานเงิน  ตั้งบายศรีแกวไวตรงกลาง  บายศรีทองตั้ง
ทางขวา  และบายศรีเงินตั้งทางซายของผูรับการสมโภช  บายศรีแกว  ทอง  เงิน นี้ ยังแบงเป็น ๒ 
ขนาด คือ บายศรีแกว ทอง เงิน สํารับใหญและบายศรีแกว ทอง เงิน สํารับเล็ก ความแตกตางของทั้ง 
๒ สํารับนั้นอยูที่ขนาดของพาน  กลาวคือ บายศรีสํารับใหญจะมีขนาดใหญกวาสํารับเล็ก และใชใน
งานพระราชพิธีอยางใหญ หรือพระราชพิธีที่มีการสมโภชเวียนเทียนโดยวิธียืนเวียนเทียนที่ใชวิธี นั่ง
เวียนเทียน 

๓.  บายศรีตองรองทองขาว  เป็นบายศรีที่ทําดวยใบตองอยางบายศรีใหญของราษฎร 
มีลักษณะเป็น ๕ ชั้นหรือ ๗ ชั้น แตโดยมากมักทํา ๗ ชั้น บายศรีตองชนิดนี้มักตั้งบนพานใหญซึ่งเป็น
โลหะทองขาว จึงเรียกวา บายศรีตองรองทองขาว สวนใหญจะตั้งคูกับบายศรีแกว ทอง เงิน มักใชใน



๓๘ 

 

งานพระราชพิธีใหญ  เชน พระราชพิธีสมโภชเดือนและขึ้นพระอู พระราชพิธีสมโภชขึ้นระวางชาง
สําคัญ๒๙  

๒.๕.๒  บายศรีพิธีราษฎร์ 

บายศรีพิธีราษฎรแ ซึ่งเป็นบายศรี  สําหรับราษฎรประชาชนทั่วไป  แบงตามลักษณะองคแ
บายศรีได  ๒  ประเภท  ดังนี้ 

๑.  บายศรีพิธีราษฎรแชุดเล็กหรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา  บายศรีปากชามกับบายศรีตอ  
และบายศรีปากชาม ลักษณะรูปรางจะไมใหญโตมากนักเป็นบายศรีชั้นเดียว  บายศรีตอจะมีลักษณะ
กรวยแกนกลางเป็นหยวกกลวยสูงประมาณ ๑ ฟุตมีพานรองฐานตกแตงนุงบายศรีดวยใบตองพับจับ
จีบใบตองใหเป็นยอดเเหลมเหมือนบายศรีตน ใชไมเหลาแหลมเสียบปใกตัวบายศรีที่ยอดตอกกลวยที่
ตัดไวและดอกไมมงคลเป็นทรงบัวคว่ําหรือบัวหงายและโดยทั่วๆไป  ตัวองคแบายศรีจะมีชั้นเดียวแตจะ
มีองคแลูกเป็นชั้นๆ  รอบองคแแมและจะนําผลไมมาวางสังเวยไว   ในบริเวณชองวางระหวาง    องคแแม
กับองคแลูกในกรวย  ใสขาวสุกปากหมอและเอาไขเป็ดตมสุกเสียบยอดกรวยเหมือนบายศรีปากชาม
หรือใชดอกไมสดเสียบยอดกรวยแทนไขเป็ดตมสุกก็ได 

๒.  บายศรีพิธีราษฎรแชุดใหญหรือบายศรีตน  ไดแก บายศรีเทพ และบายศรีพรหม
บายศรีเทพเป็นบายศรีทรงสูงรองฐานดวยพานแบงองคแบายศรีออกเป็น ๓ หนาโดยแบงตามสัดสวน
ของฐานเทาๆ กัน การนุงองคแก็แลวแตชั้นขององคแแมและองคแลูกแตจะหางชวงกันเทากัน ๒ เชน  ๙-
๗-๕ หรือ ๕-๓  และบริเวณชองวางระหวางองคแแมและองคแลูกก็จะใสอาหารกับขาวตอกดอกไมไว
เหมือนกับบายศรีปากชาม  วิธีการทําพับใบตองเป็น ยอดเเหลมยาวทําเป็น ๙ พับซึ่งชางทําบายศรี
ชอบเรียกกันวา ๙ หนุมพับทับกันแลวสูงถึงเกานิ้วยอดแหลมปใกดอกมะลิหาชุดวางในวงกลมพานเป็น
รูปบัวหงายใชใบตองทําเป็นกรวยแหลม(ไมตองใสขาวสุกปากหมอ) ยอดกรวยแหลมเสียบดวยดอกบัว
ฉัตร บายศรีเทพใชในงานสูขวัญบายศรี   สวนบายศรีพรหมมีลักษณะคลายบายศรีเทพแตจะมี ๔หนา
นิยมใหจํานวนชั้นขององคแแมเป็น ๑๖ องคแลูกเป็น ๑๑ ซึ่งวากันวาเป็นรูปแบบที่สวยงามมาก๓๐ 

ที่กลาวมาขางตน เป็นลักษณะของการทําบายศรีที่เป็นทางการหรือ เป็นที่นิยมทั่วไป ใน
ระดับ ภาคกลาง หรือในระดับสังคมชั้นสูง  ซึ่งแตละทองถิ่นของประเทศ การทําบายศรี มีรายละเอียด
ที่แตกตางกันออกไป  ตามศรัทธาความเชื่อ พ้ืนฐานและสิ่งแวดลอม วัสดุอุปกรณแที่พอจะหาไดใน

                                           

     ๒๙ เบญจมาส  แพทอง,  บายศรี ลักษณ์ของพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับชีวิต, หนา๑๕-๑๖. 
๓๐ เบญจมาส  แพทอง,  บายศรี ลักษณแของพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับชีวิต, หนา ๙-๑๔ 



๓๙ 

 

ชุมชน จึงทําใหการทําบายศรีแตละพ้ืนที่มีลายละเอียดปลีกยอยแตกตางกันเชน การทําบายศรี ของ
ชาวอีสาน ซึ่งจะนํามาอธิบายรายละเอียดใหไดศึกษากันพอสังเขป 

๒.๕.๓  ลักษณะและองค์ประกอบบายศรีของชาวอีสานหรือภาขวัญ  

  ๑.  ลักษณะบายศรีของชาวอีสานหรือภาขวัญ  

การทําบายศรีในภาคอีสานนั้น มีลักษณะที่คลายคลึงและแตกตางจากภาคอ่ืนๆอยูบาง 
และเอกลักษณแเฉพาะ  ซึ่งบายศรีทางภาคอีสานแบงออกเป็น ๒ ชนิดดวยกันคือ๓๑ 

     ๑)  บายศรีขนาดใหญ  จะนิยมใชภาชนะขนาดใหญ  เชน  โต฿ะ  พาน ตะลุม หรือ
ขัน ขนาดใหญ อยางเชน  ขันขนาดใหญ หรือขันเชิง นําบายศรีนมแมวที่จัดทําอยางนมแมวที่วงรอบ
แปูนของบายศรีใหญวางลงในภาชนะอยางใดอยางหนึ่งที่กลาวขางตน พนมขึ้นเป็นจอมกลางภาชนะ  
บางที่ทําเป็นโครงเตี้ย ๆ  ตั้งกลางภาชนะ  แลวเอาบายศรีนมแมวมาประดับตามโครงนั้น  ประดับ
ดวยดอกไม ที่พอจะหาได และไมมงคลตามความเชื่อของชนชาวอีสาน ซึ่งจะกลาวถึงในเรื่องของ
องคแประกอบ  มีเทียนขี้ผึ้งยาววัดรอบศีรษะของผูรับขวัญ  หรืถามีจํานวนหลายคน ก็ประมาณ  วาจะ
ครอบคลุมไดทั้งหมด  มีเทียนเล็กอีก  ๔ คู มีดดามแกว ทอง เงิน  นาค  งาเขา  หรือไมอยางใดอยาง
หนึ่ง มีดพับ หรือมีดโกน รวมแลว ๔ ดาม หรือ ๓ ดามก็ได นอกจากก็จะเป็น นอกจากนี้ยังขาวตมมัด 
๔ กลีบ กลวย ๔ ลูกถามีขนมแหงก็ใสลงไปดวย สิ่งเหลานี้ตองใชสิ่งละคูหรือมากกวา  แตจะตองเป็น
จํานวนคูเสมอ  ใสแกวแหวนเงินทอง แลวแตจะมี  กับดายสายสิญจนแ สําหรับผูกขอมือ หลายๆ เสน 
ใหพอกับจํานวนผูเขารวมในพิธี  

   ๒)  ขันหมากเบ็ง  เป็นพานบายศรีทางภาคอีสานโดยเฉพาะที่เรียกขานกัน  ซึ่งเพ้ียน
มาจาก เบญจ ที่แปลวา หา  เพราะมีลักษณะเป็น ๕ ชั้น หรือบางที่เรียกวาเครื่องหาภาขวัญ 

  ขันหมากเบ็ง จัดอยูในบายศรีประเภทบายศรีปากชาม ใชขันบรรจุกรวยใบตอง ๕ 
กรวย ในกรวยบรรจุดวยดอกไมธูปเทียนอยางละคู  เอาใบตองเย็บเป็นหมากเบง มีลักษณะอยาง
บายศรีนมแมวใหเป็น ๕ ชั้น เรียก  ๕  ถั่น  เทากับเป็นบายศรี  ๕ ชั้น มีดอกไมเสียบตามกลีบหมาก
เบ็งใหครบทุกยอด  จัดภาชนะเป็นโตก หรือถาดแลวแตความสะดวก นําเสื้อผาของหรือผาหม ปูลง
แลวเอาขันหมากเบ็งวางทับ แลวนําเชิงหมากเบ็งตั้ง  เครื่องภาขวัญก็ประกอบดวย เหลา ๑ ขวด ไขไก
ตมสุกไมปอกเปลือก ๑ ฟอก  ขาวแดกงาหรือ  ขาวตมกลวยมัด ๑ – ๒ มัด ขาวเหนียวสุก  ๑ ปใ้น  
กลวยน้ําวาสุก หรือกลวยอื่น ก็ได ๑ หวี  มะพราวออน ๒ ลูก ขาวสารชนิดขาวเหนียวขันเล็กหรือจอก 

                                           
๓๑ เสถียร  โกเศศ,  ขวัญและประเพณีการท าขวัญ, หนา ๘๕-๘๗. 



๔๐ 

 

๑  ขาวดอกกระทงเล็ก ๆ กระทง น้ําหอม ซึ่งอาจจะเป็นน้ําหอมไดการฝนขมิ้นผสมกับน้ําสมปุอย 
หรือดอกไมหอม และนําดอกไมขาวลอย ในน้ําหอม ๒-๓ ดอก เชน มะลิ จําปาขาว  หมากพลู บุหรี่ ๑ 
กระทง  ดายสายสิญจนแ  ๑ ขด วางไวในพาน และดายผูกขอมือเป็นเสน ๆ จํานวนมัดละ ๕ เสน 

ขันหมากเบ็งนี้บางทีใชโต฿ะ  พาน  วางตั้งซอนขึ้นไป เป็น  ๓ ชั้น หรือ ๕ ชั้น แลวนําเอา
อาหารหวานคาวเรียงไวในโต฿ะ เวนแตโต฿ะใบยอดใสขาวเหนียวสุกหรือไขไกตมวางเรียงไวในโต฿ะดวย 
หมากเบ็งนี้มีลักษณะคลายคลึงกับบายศรีแกว  ทอง  เงินของบายศรีหลวง  เพียงแตมีขาว และไขไก
ตมอยูดวย เป็นอยางบายศรีปากชาม๓๒ 

วิธีการใชขันหมากเบ็งหรือลักษณะของการนําขันหมากเบ็งไปใชในเวลาและโอกาสของ
คนอีสานนั้น  มีความสําคัญของขันหมากเบ็ง ไววา  

ก.  ใชเป็นเครื่องสักการบูชาพระรัตนตรัย 

ข.  ใชเป็นเครื่องสักการะอยูในเครื่องพลีกรรมไหวครู บอกผี (เซนสรวงดวง
วิญญาณ) 

        ค.  บูชาวิญญาณบรรพบุรุษ โดยนําไปบูชาตามหลักเส (ธาตุ) ที่บรรจุอัฐิ (กระดูก) 

ง.  เป็นเครื่องใหพิจารณาเตือนคนไดพิจารณาเบญจขันธแคือ รูป เวทนา สัญญา 
สังขาร วิญญาณรูป คือ รางที่คลุมรวมกันไวดวยธาตุ ๔อันเป็นสวนที่ปรากฏดวยตาเวทนา การเสวย
อารมณแ รูสึกสุข เดือดรอนเจ็บ แคนใจ เบิกบาน เฉยๆสัญญา รูและจําอารมณแที่ผานอวัยวะทั้ง ๖เขา
มาแลวบันทึกไวในใจสังขาร สภาวะปรุงแตงวิญญาณผูกอกรรมเกิดรูปนามติดตอไปวิญญาณรูแจง
อารมณแภายในที่สัมผัสปใจจัยภายนอก๓๓ 

 ๒.  องค์ประกอบบายศรีของชาวอีสานหรือภาขวัญ  

การประกอบพิธีกรรมสูขวัญบายศรีของชาวอีสาน  ในพานบายศรีหรือเรียกกันวา      
“ภาขวัญ” ที่จัดทําขึ้นใหสวยงาม  แลวนอกจากนี้  ถือวาเป็นเครื่อง เซนไหว ตามหลักความเชื่อ     
ความศรัทธา และอิทธิพลทางศาสนาพราหมณแและเป็นเครื่องประกอบพิธีกรรมสําหรับบํารุงขวัญเซน
ไหวสิ่งศักดิ์สิทธแ ยังมีองคแประกอบตามความเชื่อของชนชาวอีสานดวย ซึ่งยกมาเฉพาะที่สําคัญ 
หลังจากที่ไดกลาวไวแลว ในลักษณะของพานบายศรี หรือภาขวัญ ของชนชาวอีสาน ไดแก  

                                           

     ๓๒ เบญจมาส  แพทอง,  บายศรี ลักษณ์ของพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับชีวิต , หนา ๓๙. 
๓๓สุวิ ชช   คุณผล .  (๒๕๔๙) .   ความส าคัญของการบายศรี   [ออนไลนแ ] .  แหล งที่ ม า 
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๔๑ 

 

ก.  ไขตม  เครื่องประกอบพิธีกรรมที่มีความสําคัญคือเป็นเครื่องประกอบที่ใชเสี่ยง
ทายภายหลังเมื่อประกอบพิธีเสร็จแลว กลาวคือเมื่อหมอขวัญประกอบพิธีเสร็จแลว หมอขวัญจะ
ปลอกเปลือกไขตม และผาออกเป็น๒ ซีกเพ่ือทํานายวา  เมื่อภายหลังประกอบพิธีเสร็จแลวตอไป
เจาของขวัญจะมีความสุขหรือไมอยางไร ถาผาไขออกแลวผิวเรียบสวยงามไขแดงและไขขาวเต็มฟอง
ซึ่งเป็นสัญลักษณแของขวัญที่มีอาการครบสมบูรณแหมอขวัญก็จะทํานายวา เจาของขวัญจะมีความสุข 
สบาย ไมมีโรคภัย  แตถาไขอยูในลักษณะตรงกันขามก็อาจทําใหเจาของขวัญไมสบายและมีทุกขแภัยใน
ระยะเวลาอันใกลนี้ หากวาเป็นลักษณะที่ไมดีเชนนี้หมอขวัญจะมีวิธีแกไขคือ การประกอบพิธีสะเดาะ
เคราะหแอีกครั้งจะทําใหเจาของขวัญมีกําลังที่ดีขึ้น  นอกจากความสําคัญของไขที่เป็นสัญลักษณแแทน
การเสี่ยงทายแลวไขยังมีความหมายและมีความสัมพันธแเกี่ยวกับขวัญ คือไขมีความหมายแทนชีวิตที่
เกิดใหมภายหลังการประกอบพิธีกรรมแลวเหมือนกับการทําขวัญนี้ทําใหรางกายอยูไดตามปกติ 
ความสัมพันธแของไขและขวัญในแงความหมายวา ไข เป็นสัญลักษณแแทนขวัญ  ทั้งนี้ ไขและขวัญมี
สัญลักษณแคลายคลึงกันคือ ไขมีเปลือกหุมในขณะที่ขวัญมีรางกายหุมหออีกทั้งไขเป็นตนกําเนิดของ
ของชีวิต เป็นที่มาของชีวิตในทํานองเดียวกันกับความเชื่อที่วา ขวัญ คือสิ่งที่ทําใหรางกายมีชีวิตอยูได
เป็นปกติ๓๔เจาของขวัญจะรับประทานไขตมเม่ือเสร็จพิธีแลวจึงถือวาขวัญไดกลับเขาสูรางกายสวนไขที่
ไมสวยงามมีลักษณะไมดีก็จะไมรับประทานแตหมอขวัญจะนัดวันทําพิธีสะเดาะเคราะหแกอนดังที่กลาว
ขางตน 

ข.  ไก  เป็นเครื่องประกอบพิธีกรรมที่มีความสําคัญคือ ใชสําหรับเสี่ยงทาย โดยใช
บริเวณคางไกเป็นเครื่องเสี่ยงทาย เมื่อประกอบพิธีเสร็จแลวหมอขวัญจะแกะตรงกระดูกคางไกออก
หยิบเอาบริเวณคางไกออกมาเสี่ยงทายถาคางไกซ่ึงมีกระดูก ๒ ชิ้นชี้ออกมามีลักษณะงุมงอ สวยงาม ก็
ทํานายวาเจาของขวัญจะมีโชค มีความสุขถาคางไกปรากฏในลักษณะตรงขาม คือ กระดูกไมชี้ออกทั้ง 
๒ ขางหมอขวัญกจ็ะประกอบพิธีสะเดาะเคราะหแเพ่ือแกเคล็ด 

ค.  ใบไมมงคลตาง ๆ ใบไมพืชพันธแ ที่มีในธรรมชาติ ชนชาวอีสานมีความเชื่อวา 
ใบไม หรือดอกไมที่มีความสวยงาม ที่นําประดับในพานบายศรีแตละชนิด มีความเป็นมงคล ตามสีสัน 
และชื่อเสียงของพืชพันธแนั้น ๆ ไดแกดอกไม ใบเตย ใบคูณ ใบยอ ใบบัว หญาคาหญาแพรก ดอกเงิน
ดอกทอง ใบมะพราว ทั้งหมดนี้ลวนแตเป็นพืชที่มีชื่อเป็นความสิริมงคลใบไมที่กลาวมาแลวเป็นเครื่อง
ประกอบพิธีกรรมที่มีความสําคัญในการทําน้ํามนตแและบายศรีการนําพืชที่มีชื่อมงคลมาประกอบ
พิธีกรรมเป็นสัญลักษณแแทนความตองการใหเกิดความเป็นสิริมงคลความสุข ความเจริญรุงเรืองกับ
เจาของขวัญนอกจากนี้ยังของมีความหมายใบไม ที่เป็นมงคล ไดแก 

                                           
๓๔วิไลวรรณ  ขนิษฐานันทแ, วิวัฒนาการพิธีท าขวัญของคนไท, หนา ๙๐-๙๒. 



๔๒ 

 

 ใบเตย  เป็นสัญลักษณแแทนความสดชื่นรื่นรวย เพราะเป็นพืชที่มีกลิ่นหอม 
ใบคูณ  เป็นสัญลักษณแแทนความยั่งยืนอ ค้ําคูณคุมครองปลอดภัย 
ใบมะยม  เป็นสัญลักษณแแทนความนิยมชมชอบ และการยอมรับ 
ใบยอ  เป็นสัญลักษณแแทนการยกยอ ชมเชย นับถือ สรรเสริญ 
ใบบัว  เป็นสัญลักษณแแทนความบริสุทธิ์ ไมมีมลทินใด ๆมาเป็นอุปสรรคใน

ระหวางการประกอบพิธี 
ดอกเงินดอกทอง  เป็นสัญลักษณแแทนความร่ํารวยมั่งมี 
หญาคา  เป็นสัญลักษณแแทนความอดทนยั่งยืน 
หญาแพรก  เป็นสัญลักษณแแทนความอดทน 
ใบมะพราว  เป็นสัญลักษณแแทนความแข็งแรง ยืนยาว๓๕ 

๒.๕.๔  บายศรีภาคต่าง ๆ  

การประกอบพิธีกรรมสูขวัญบายศรี ดังที่กลาวมาแลววาไดมีการจัดทําขึ้นทั่วไปใน
สังคมไทย ดังนั้น การทําบายศรีก็ไดมีการทําขึ้นเชนกัน ซึ่งแตทองถิ่น ก็มีเอกลักษณแ และลักษณะที่
แตกตางกันบางตามคานิยมในทองถิ่น และวัสดุอุปกรณแที่หาได หรือศรัทธาความชื่อดังเดิมในชุมชน
ทองถิ่นนั้น ๆ 

๑.  บายศรีภาคเหนือ  ทางภาคเหนือนิยมเรียกกันวา ใบศรี หรือ ขันศรี ทําดวยใบตอง 
ในการกําหนดชั้นของบายศรีทางภาคเหนือ มีตั้งแตชั้นเดียว ถึง ๙ ชั้น นิยมใหเป็นเลขคี่  เชนเดียวกับ
ภาคกลาง  แตจะมีการกําหนดชั้นของบายศรี ขึ้นอยูกับผูรับขวัญ วามีฐานันดร มากนอยสูงต่ํา 
เพียงใด และ การนําเอาความคิดเก่ียวกับเรื่องฉัตร เขามาเกี่ยวดวย ซึ่งพอจะจําแนกได ดังนี้ 

ก.  บายศรีชั้นเดียว  คลายกับบายศรีปากชามของภาคกลางประกอบไปดวยใบตอง
เย็บประณีตเป็นยอดแหลม ๔ ยอด  เรียกวานมแมว  และประดับดวย  ดอกไมสด  ที่มีชื่อเป็นไมมงคล 
ทั้งนั้น  เชน พุทธรักษา  กุหลาบ  ดอกรัก  ดอกบานไมรูโรย  เป็นตน  แตนิยมทําบายศรีลงในพาน 
ทางภาคเหนือเรียกวา ขัน  ทําดวยเครื่องเงินเครื่องเขิน  บางที่เรียกบายศรีวา  ขันศรี  ตรงกลางใส 
เครื่องเซนไหว   มีขาวเหนียวขาวสุก  กลวย ไขตม จะเป็นไขเป็ด หรือไขไกก็ได  ดอกไมธูปเทียน 
เมี่ยงอม  หมากพลู  บุหรี่  ทั้งหมดนี้เป็นจํานวนคู  น้ําหนึ่งจอก  ดายสายสิญจนแผูกมัดขอมือ  เป็นตน  
สวนเครื่องประกอบของบายศรีทางภาคเหนือมี ไกตม หัวหมูตม ๑ หัว  ใสภาชนะตางหาก  หรือไมมีก็

                                           

     ๓๕บุญเกิด  พิมพแวรเมธากุล,  ประเพณีอีสานและเกร็ดโบราณคดีไทอีสาน, หนา ๑๒๒. 



๔๓ 

 

ได  บายศรีชั้นเดียวนี้นิยมทํากันทั่วไปในหมูชาวภาคเหนือเนื่องในมงคลตาง ๆ อาทิ  สูขวัญวันเกิด  
แตงงาน สืบชะตา  ทําบุญบาน เป็นตน 

ข.  บายศรีสามชั้น ใชในพิธีมงคลสมรสของเชื่อสายเจานายฝุายเหนือชั้นหลาน 
ค.  บายศรีหาชั้น ใชในพิธีบายศรีสูขวัญของเจานายชั้นทรงกรมหรือบุคคลชั้น

เสนาบดี 
ง. บายศรีเจ็ดชั้น  ใชในพิธีสูขวัญบายศรี เจาฟูาเจา หรือ ราชอาคันตุกะชั้น

ประธานาธิบดี   
จ. บายศรีเกาชั้น  ใชในพิธีบายศรีทูลเกลา ฯ ถวายพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว

และสมเด็จพระบรมราชินีนาถ 

การทําสูขวัญบายศรีของชนชาวภาคเหนือนั้นเรียกวา มักเรียกกันวา เรียกขวัญ หรือ 
ฮองขวัญ ซึ่งมีจุดมุงหมายไมตางจากท่ีอ่ืน ๆ 

๒.  บายศรีภาคใต  การทําบายศรีในภาคใต แตกอนนิยมใชตนกลวยทั้งตนมาตัดใหมี
ขนาดประมาณ ๓–๔กลวยที่ใชเป็นตัวบายศรี  ตัวบายศรีใชใบกลวยพับเป็นตัวกระจังปลายแหลม ตรง
ยอดติดประดับดวยไมดอกไมประดับตาง ๆ  นําไปติดที่ชั้น ๕- ๗ ชั้น  โดยรอบตนกลวย บนยอด
บายศรีมีถวยหรือกระทงบรรจุเครื่องเซน เชน ขาว และขนม ๑๒ สิ่ง  และปใกเทียน หรือจะใชไขตม
ปอกแลวไวบนสุด  ใชใบตอง ๓ ทาง  หุมตัวบายศรีโดยรอบ  แลวเอาผา  ๓ สี มีสีเขียว ขาว และแดง 
หุมพันทับใบตองนอกบายศรีอีกชั้นหนึ่ง เป็นบายศรีแบบงาย ๆ ตามชนบท แตถาในตัวเมือง ก็จะมี
การประดับประดาที่สวยงามมากข้ึน ตามสภาพพ้ืนที่ และวัสดุที่พอจะหาได  ในยุคปใจจุบัน การทําตัว
บายศรี ไดมีการวิวัฒนาการมากขึ้นตามสมัย บางทีทําดวยไมแกะสลักลวดลายกลึงเหลา เลียนแบบ
ใบตอง  แลวทาสีตาง ๆ อยางสําเร็จรูป  บางทีใชสังกะสีบาง พลาสติกบาง มาดัดแปลงเป็นบายศรี
แบบมั่นคงถาวร  ซึ่งเป็นไปตามความเจริญกาวหนาทางวิทยาการ  และเพ่ือความสะดวกสบาย
ประหยัดคาใชจาย  และยุคหลังไดรับอิทธิพลจากภาคกลางมากขึ้น การทําบายศรีแบบดั้งเดิมเริ่มจะ
หาไมคอยมี  จะนิยมใชแบบภาคกลางมากข้ึน๓๖ 

๒.๖  ลักษณะขั้นตอนการท าพิธีสู่ขวัญบายศรขีองชาวอีสาน 

กอนประกอบพิธีใหเอาคายบูชานี้มา ผูกแขวนพราหมณแกอน (เมื่อสูขวัญแลวบางคนก็ให
คาตอบแทนอีกตางหาก บางคนก็ใหคาคาย๓๗บูชาแลวก็แลวไป สําคัญอยูที่คาคายบูชาจะตองให ไมให

                                           
๓๖เบญจมาส  แพทอง, บายศรี ลักษณ์ของพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับชีวิต, หนา ๓๒-๓๗. 
๓๗ คาคาย  คือ คาธรรมเนียมในการบูชาครู หรืคายกครูของผูเป็นหมอพราหมณแ 



๔๔ 

 

ไมได สวนคาตอบแทนนั้น เป็นเรื่องน้ําใจของผูเชิญพราหมณแมาสูขวัญจะใหก็ได ไมใหก็ไดการเขาสูภา
ขวัญผูจะรับการสูขวัญนั้นใหนั่งหันหนาไปทางทิศท่ีราศีประจําวันตั้งอยู จึงจะเป็นมงคล ราศีประจําวัน
ตั้งอยูนั้นดังนี้ 

วันอาทิตยแ  ราศีอยูทิศปใจจิม 
วันจันทรแ  ราศีอยูทิศพายัพ 
วันอังคาร  ราศีอยูทิศบูรพา 
วันพุธ  ราศีอยูทิศอุดร 
วันพฤหัสบดี  ราศีอยูทิศอิสาณ 
วันศุกรแ  ราศีอยูทิศทักษิณ 
วันเสารแ  ราศีอยูทิศอาคเนยแ 

 เมื่อนั่งแลวใหประณมมือไปทางทิศหัวใจเป็นอยู ถาไมรูใหพราหมณแในพิธีบอกหัวใจนั้น 
อยูประจําทิศตาง ๆ ดังนี้ 

วันอาทิตยแ  หัวใจเป็นอยูทิศอุดร 
วันจันทรแ  หัวใจเป็นอยูทิศหรดี 
วันอังคาร  หัวใจเป็นอยูทิศอิสาน 
วันพุธ  หัวใจเป็นอยูทิศบูรพา 
วันพฤหัสบดี  หัวใจเป็นอยูทิศอาคเนยแ 
วันศุกรแ  หัวใจเป็นอยูทิศพายัพ 
วันเสารแ  หัวใจเป็นอยูทิศทักษิณ  

จํางายๆ วา ทิตยแอุ, จันทรแหอ ,คารอิ, พุธบู, พหัสอา, ศุกรแพา, เสารแทัก  ประณมมือไป
ทิศทาง หัวใจเป็นอยูซึ่งชื่อวา  ทําใหเกิดมงคล๓๘ 

๒.๖.๑  วันเวลาสู่ขวัญ 

การสูขวัญนี้ไมนิยมทําเฉพาะในวันจมและวันเดือนดับ (ขางแรม) นอกนั้นไมหาม       

การสูขวัญบายศรี  นิยมทําในเวลากลางวัน แตตอนเย็นหรือกลางคืนก็เห็นมีการทําอยูจึง
ไมสําคัญเรื่อง กลางวันกลางคืน แตใหเริ่มเวลาเป็นมงคล 

 

 

                                           
๓๘ ส.ธรรมภักดี, ประเพณีอีสาน, หนา  ๒๐๘. 



๔๕ 

 

๒.๖.๒  บุพกิจก่อนท าพิธีสู่ขวัญบายศรี 

กอนที่จะเริ่มพิธีการไดนั้นเจาของขวัญหรือเจาภาพนั้นจะตองไปติดตอปรึกษาหารือ
เกี่ยวกับการจัดงานและขอวันเวลาที่จะจัดกับหมอสูหรือพอพราหมณแซึ่งเม่ือไดวันเวลาที่เป็นมงคลแลว 
เจาภาพก็จะไปดําเนินการบอกบุญใหแกญาติพ่ีนอง เพ่ือนบาน และคนที่เคารพนับถือ จากนั้นก็จะมี
การเตรียมสถานที่พานบายศรี เครื่องเซน และฝูายผูกแขนเมื่อถึงวันที่จะจัดพิธีเจาของขวัญก็จะตอง
ไปเชิญพอพราหมณแมาเพ่ือที่จะประกอบพิธีก็ถือวาทุกสิ่งทุกอยางพรอมแลว พิธีการก็จะเริ่มขึ้นบุพกิจ
กอนที่จะทําการสูขวัญนั้น ใหดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 

๑. เชิญผูรับการสูขวัญ จุดธูปเทียน 
๒. กราบพระ ขอโอกาสกอนทําพิธี  (ถาพระสงฆแอยูที่นั้นดวย) 
๓. ขึงดายมงคลระหวางพานบายศรีกับผูรับการสูขวัญและญาติ ถาไมมีก็ไมตอง

ใชใหจับที่ภาขวัญหรือพานบายศรี  และจับเสื้อหรืออะไรตอ ๆ กันไป โดยใหเริ่มจับตอนสูขวัญตอนอ่ืน
นอกนั้นใหนั่งประณมมือ การจับภาขวัญใหเอามือขวาจับ 

๔.  อัญเชิญเทวดาหรือชุมนุมเทวดา  (สัคเค กาเม  จรูเปฯ)๓๙ 

๒.๖.๓  ขั้นตอนการท าพิธีสู่ขวัญบายศรี 

หลังไดปฏิบัติตามบุพกิจเบื้องตนในการทําพิธีการสูขวัญบายศรี  ตามขั้นตอน โดย
ละเอียด ดังนี้ 

๑.  พอพราหมณแจะจัดใหเจาของขวัญนั่งหันหนาตามทิศที่เหมาะสมเพ่ือเป็นสิริ
มงคลโดยพอพราหมณแจะนั่งจะนั่งตรงขามกับเจาของขวัญสวนพอแมจะนั่งทางทิศเหนือของเจา
ของขวัญและญาติพ่ีนองและผูรวมงานจะนั่งลอมรอบ โดยมีพานบายศรี เครื่องเซนพอพราหมณแและ
เจาของขวัญจะนั่งอยูตรงกลาง 

๒.  เจาของขวัญจะผูกฝูายผูกแขนที่เตรียมไวใหแกพราหมณแเพ่ือเป็นการบูชาครู 
โดยฝูายที่ใชผูกนั้นก็จะมีการมัดธนบัตรเป็นคาบูชาพราหมณแจะจํานวนมากจํานวนนอยก็แลวแตเจา
ของขวัญจะเห็นสมควร 

๓.  เมื่อผูกฝูายเสร็จแลวพอพราหมณแก็จะคลี่ฝูายที่เตรียมไวที่พานบายศรีแลวดึง
ฝูายใหโอบลอมผูคนในพิธีทั้งหมด 

                                           
๓๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๓๓-๔๓๔. 



๔๖ 

 

๔.  จากนั้นเจาของขวัญก็จะยกมือไหวพอพราหมณแแลวใชมือขวาจับพานบายศรี
และตั้งจิตอธิษฐานขอใหเทวดาบันดาลใหเป็นไปตามที่พอพราหมณแพอแม ญาติพ่ีนองและผูรวมงานก็
จะจับฝูายแลวอธิษฐานใหเจาของขวัญเชนกัน 

๕.  พอพราหมณแก็จะเริ่มจุดธูปเทียนปใกลงในพานบายศรียกขัน ๕ขึ้น แลวกลาว
วา “นโม” ๓ จบและกลาวคําบูชาพระรัตนตรัยตอ 

๖.  จากนั้นพอพราหมณแก็จะทําการปุาวเทวดา(ชุมนุมเทวดา)ซึ่งเป็นการกลาวคํา
อัญเชิญเทวดาและสิ่งศักดิ์สิทธิ์  ตางรวมลงมาเป็นเกียรติและเป็นสักขีพยานในพิธี  โดยพอพราหมณแ
จะยกขันน้ํามนตแขึ้นตั้งขางหนาตนเองแลวจุดเทียนคีง  หรือเทียนที่ใชเป็นตัวแทนของเจาของขวัญแลว
นําไปปใกที่ขันน้ํามนตแพรอมกับกลาวคําเชิญเทวดาเป็น  ภาษาบาลีวา “สัค เค กา เม  จะ รูเป ” 

๗.  เมื่อทําการปุาวเทวดาเสร็จ พอพราหมณแก็จะเริ่มทําการสูขวัญโดยจะใชคําสู
ขวัญประเภทอะไร ก็ใหเลือกเอาตามความเหมาะสมของพิธีที่จัด เชนเป็นสูขวัญบายศรีแตงงานก็
จะตองใชคําสูขวัญแตงงานเป็นตน๔๐ 

๒.๖.๔  การเชิญขวัญ  

การเชิญขวัญกอนสูขวัญบายศรี  ถามีเวลาพอก็ใหวาคําเชิญขวัญเสียกอนทุกครั้ง     
การเชิญขวัญเป็นพิธีที่ดีอยางหนึ่งคือเราขอความสําเร็จความศักดิ์สิทธิ์จากพระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆแ เทวดา อินทรแพรหมผูมีอิทธิฤทธิ์มาประสิทธิ์ประสาทพรใหจะไดมีวาจาศักดิ์สิทธิ์เพราะผูสวด
และผูฟใงไมใชคนมีอิทธิฤทธิ์  เมื่อเราขอทาน  ทานก็คงเมตตาประทานใหตามคําขอ๔๑ 

คําเชิญขวัญนั้นมีหลายสํานวนไมมีแบบตายตัว ตางหมอตางสรรหาสํานวนที่เห็นวา
เหมาะกับเหตุการณแเชน คําเชิญขวัญสําหรับบุคคลธรรมดาก็อีกสํานวนหนึ่ง  สําหรับเชื้อพระวงศแก็อีก
สํานวนหนึ่ง  เป็นตน 

โดยทั่วไปลักษณะของการสูขวัญบายศรีทางภาคอีสาน จะมี ๒ ลักษณะคือ สูขวัญลุม 
และ สูขวัญเทิง คือสูขวัญนอยนั่นเอง เป็นธรรมเนียมที่ปฏิบัติไมเหมือนกัน บางทองที่ทํา บางทองที่ไม
ทํา  แทจริงสูขวัญหลุมสูขวัญเทิงนี้ นิยมทํากันกอนสูขวัญจริง (อาจใชการทําวิดฟายทดแทนได)  สวน
ความหมายในการทํามีดังนี้ 

สูขวัญลุม  (ลุม ภาษาอีสาน แปลวา ลาง)เป็นความเขาใจของนักปราชญแโบราณที่
ตองการอยากจะเรียกขวัญจากจุดกําเนิดของผูที่มาจากสัตวแดิรัจฉาน หรือมนุษยแมาเกิดใหมาสงเสริม
อุปถัมภแใหมีความอยูเย็น เป็นสุขอีกอยางหนึ่งก็เป็นการอัญเชิญเทพเบื้องล างมีแมเจาธรณี ทาวจตุ

                                           
๔๐มนัส  สุขสาย, การบาศรี สู่ขวัญ, หนา ๘๒-๘๔. 
๔๑เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓๘ 



๔๗ 

 

โลกบาลและภุมมเทวดา เป็นตน มาใหพรแกผูรับการสูขวัญในขณะเดียวกันก็เป็นการเสริมขวัญเบื้อง
ลางดวย ที่วา ขวัญ แขงและขวัญขาขวัญฝุาตีนและตุมฆอง(ตาตุม) นั้นเอง๔๒ 

สูขวัญเทิง  (เทิง  ภาษาอีสาน แปลวา บน)   เป็นการเรียกขวัญจากจุดกําเนิดของผูรับ
การสูขวัญ ผูที่มาจากสวรรคแเบื้องบนมาเกิดเป็นมนุษยแ ใหมาสงเสริมอุปถัมภแใหผูรับการสูขวัญนั้นอยู
เย็นเป็นสุข อีกอยางหนึ่งก็เป็นการอัญเชิญเทพเจาเบื้องบนมาอวยชัยใหพรผูรับการสูขวัญใน
ขณะเดียวกันก็เป็นการเสริมขวัญเบื้องบนดวย ที่วา ขวัญหูและขวัญตา  ขวัญจอมผมและขวัญคิ้ว ให
พราหมณแสวดคาถาสูขวัญเทิง (บน)ตอนสั่งใหผูรับการสูขวัญจุดเทียนบนยอดภาขวัญ และพราหมณแ
สวดคาถาสูขวัญหลุม (ลาง) ตอนตนเอง (พราหมณแ) จุดธูปและเทียน จากนั้นจึงพิธีสูขวัญหลุมเทิง 
(ลางบน) และทําพิธีจริงตอไป๔๓ 

๒.๖.๕  การท าวิดฟาย 

คําวาวิดฟาย เป็นภาษาคนโบราณอีสาน หมายถึง การเอาดอกไมจุมลงในน้ํามนตแแลว
ตวัด (ประพรม) ใสผูจะรับการสูขวัญลักษณะของการวิดฟายจะแตกตางจากการปะพรมน้ํา         
พุทธมนตแ ของพระสงฆแตรงที่อุปกรณแในการสลัดน้ํามนตแเป็นดอกไม ไมใชใบหญาแฝก หรือ ใบมะยม 
เชน พระสงฆแ  การจับดอกไมจุมลงในน้ํามนตแมือจะคว่ําลง แลวยกขึ้นใหพนจากขอบภาชนะ ตวัดน้ํา
ใหกระเด็นออกจากตัวผูวิดฟาย (พราหมณแ) สูผูรับการสูขวัญพิธีนี้นิยมทํากอนสูขวัญ โดยที่พอ
พราหมณแเอาขันน้ํามนตแมาถือไวในมือซายมือขวาเอาดอกไม ๑ คู จุมลงในน้ํามนตแ ประพรมไป ยังผูรับ
สูขวัญพรอมทั้งสวดคาถาวา๔๔ 

“โอมพุทธังธัมมังสังฆังอุทกัง น้ําอันนี้บแมนน้ําธรรมดาพระยาแถนประทานมาแต 
ฟากฟูา วาใหเอามาหดใหคนใตลุมฟูาใหไดดังคํามักคําปรารถนากูจักซิดใสคนถึกหวานกาน
หนา กูจักซิดใสคนถึกยากานกํ่ากะหายกูจักซิดใสคนถึกฝใง หุนฝใงฮอยกะหาย กูจักซิดใสคน
ผอมเหลืองเป็นพยาธิกูจักซิดใสคนเป็นเคราะหแคาดเถิงคีงกะหายกูจักซิดใสคนเห็นลางฟาน
เหากูจักซิดใสคนที่นกเคาฮองกูกเอาขวนกะหาย กูจักซิดใสคนเห็นงูอยู ในบานกูจักซิดใส
คนเบิดบานนึ่งขาวสีแดงกะหาย สัพพะโรคระงับ สัพพะภัยระงับ สัพพะเคราะหแระงับ 
สัพพะเข็ญระงับ” 

ถาเป็นการสูขวัญบายศรีงานแตงงาน หรือ สูขวัญบายศรี  คูบาวสาว ก็จะใชคํา หรือ
คาถาวิดฟาย วาดังนี้ 

                                           
๔๒สวิง  บุญเจิม,  ต ารามรดกอีสาน, หนา ๔๓๗. 
๔๓เรื่องเดียวกัน,หนา  ๔๓๕ 
๔๔เรื่องเดียวกัน,หนา  ๔๓๖ 



๔๘ 

 

โอมพระพุทธังอุทกัง กูจักซิดใสคูแตงงาน คูแตงงานกะอายุยืนดอมกันเทาเฒามีลูกมี 
เตาลวนแตผูดี เป็นเศรษฐีมั่งมีบไฮกูจักซิดใสคนทุกขแเกิดเป็นคนร่ํารวย กูจักซิดใสควาย 
ควายก็ เป็นควายเขาแกวกูจักซิดใสฮานคาเปิดใหมแลว ก็มั่งมีเงินคํากูจักซิดใสผูนําก็จัก
เป็นหลักไชยของ ประเทศ กูจักซิดใสนคเรศรแก็จักเป็นเมืองหลวงกูจักซิดใสปวงนักเรียนก็
ไดเป็นดีบนอย กูจักซิดใส ขอยขาขอยขาก็กลับตาวเป็นนาย กูจักซิดใสขาราชการผูนอย ก็
มาเกิดเป็นใหญเป็นโตกูจักซิดใส พระสังโฆและจัวนอย ก็จักเป็นพระยอดแกว อมอานแลว
ดวยบาทพระคาถาวาอุ อะ มุ มะ มูล มา มะหามูลมัง สวาหุมฯ”๔๕ 

วิดฟายนี้ ถาใชแลวก็ไมตองใชสูขวัญหลุมขวัญเทิงถาใชสูขวัญหลุมขวัญเทิงแลว ก็ไมตอง
วิดฟายหรือจะใชทั้งหมดก็ขอใหอยูในดุลพินิจของพอพราหมณแ๔๖ 

๒.๖.๕  การผูกแขนหรือข้อมือ 

เมื่อพราหมณแสูขวัญจบแลวญาติพ่ีนองจะเอาขาว ไข กลวยใสมือเจาของขวัญมือซาย
หรือมือขวาก็ไดใหพราหมณแผูกขอมือใหกอน  ปกติจะผูกขอมือซายเพราะแขนซายถือเป็นแขนขวัญ
เป็นแขนที่ออนแอใชงานหนักไมได เป็นแขนที่นารักทะนุถนอม ในเวลาผูกขอมือนั้นทุกคนยื่นมือขวา
ออกไปพยุง (โจม) แขนของเจาของขวัญที่พราหมณแกําลังทําพิธีผูกขอมือให  ถาอยูหางก็ยื่นมือจับแขน
หรือแตะตัวกันตอๆมาเป็นเสนสายเหมือนเชือก สอแสดงถึงความสัมพันธแทางกายและใจเป็นอยางยิ่ง
แลวตั้งจิตอธิษฐานขอใหเจาของขวัญมีความสุขความเจริญเมื่อผูกขอมือเสร็จแลวใหผูเป็นเจาของขวัญ
มีความสุขความเจริญเมื่อผูกขอมือเสร็จแลวใหผูเป็นเจาของขวัญประนมมือไหวผูใหพรเป็นการรับเอา
พร เมื่อพราหมณแผูกเสร็จแลวตอไปก็เป็นโอกาสของญาติมิตรทั่วๆไปจะเขามาผูกขอมือใหกับเจาของ
ขวัญ๔๗ 

ดายสําหรับผูกขอมือ (ดายผูกแขน)นั้นตองเป็นดายดิบนํามาจับเป็นวงยาวพอที่จะพัน
รอบขอมือได โบราณถือวา คนธรรมดาวงละ ๓ เสนผูดีมีศักดิ์ตระกูล ๕ เสน (อาชญา ๕ ขี้ขา ๓)    
เมื่อวงแลวใหเด็ดหรือดึงใหขาดเป็นเสนๆ  หามใชมีดตัด จะใชมีดตัดไดเฉพาะดายที่มัดศพเทานั้นถา
เป็นภาขวัญงานแตงคนจะเริ่มจัดภาขวัญตอง เป็นคนบริสุทธิ์ (ปลอด)  คือเป็นคนดีผัวเดียวเมียเดียว
ถาจัดไมเป็นเพียงมาจับพอเป็นพิธีแลวใหคนอ่ืนๆจัดตอไปจนเสร็จ  ตองจัดทั้งฝุายชายและฝุายหญิง 
ภาขวัญฝุายชายจะใหหญิงบริสุทธิ์ (เด็กหญิงยังไมมีประจําเดือน)หาบดวยไมมวนผาทอหูกเพราะถือ
เคล็ดเอาความสามัคคีรักใครของผาและไมและการสูขวัญตองทําเวลา ค่ําประมาณ ๓ – ๔ทุมหลัง

                                           
๔๕สวิง  บุญเจิม,  ต ารามรดกอีสาน, หนา ๔๓๕. 
๔๖สวิง  บุญเจิม,  ต ารามรดกอีสาน, หนา ๔๓๗  
๔๗บุญเกิด  พิมพแวรเมธากุล,  ประเพณีอีสานและเกร็ดโบราณคดีไทอีสาน, หนา ๒๔๐. 



๔๙ 

 

รับประทานอาหารค่ําเสร็จ  ถือวาเป็นเวลาหนูเขารู (ยามหนูเขาฮู)ภาขวัญงานแตง จะตองมีอาหาร
คาวหวานเป็นสวน ประกอบอีกดวย๔๘ 

ดายผูกแขน (ดายผูกขอมือ) ถือเป็นของดี ของศักดิ์สิทธิ์ควรรักษาไวอยาพ่ึงดึงทิ้ง ใหลวง 
๓ วันเสียกอนจึงดึงออก  เวลาทิ้งอยาทิ้งลงที่สกปรกเพราะดายผูกแขนเป็นของขาวของบริสุทธิ์ เป็น
จุดรวมแหงจิตใจบริสุทธิ์หลายดวงจึงควรรักษาไวใหดี ผูเฒาผูแกเคยเลาใหฟใงวาดายผูกแขนที่เก็บ
รักษาไวเป็นของศักดิ์สิทธิ์ ปูองกันอันตรายไดเชน มีโจรมาปลน อธิษฐานขอใหจิตทุกดวงชวยก็
ปลอดภัยจากอันตรายไดและเป็นเสนหแดึงดูดจิตใจใหคนรัก-ใครชอบพอได 

การผูกแขน (ผูกขอมือ) การผูกแขนที่จะอํานวยประโยชนแสุขใหแกเจาของขวัญควร
ประกอบดวยองคแ ๔ คือ ๑ ผูผูก หรือพราหมณแ  ๒ ผูรับผูกหรือเจาของขวัญ  ๓ ผูเกี่ยวของ คือญาติ
มิตร  ๔  คํากลาวขณะที่ผูก  และปใจจุบันอาจมี เงิน หรือของมีคาเป็นการใหกําลังใจดวย 

คํากลาวขณะที่ผูกเป็นคําเรียกรองเชิญขวัญซึ่งเป็นคําที่ไพเราะ ออนหวานสุภาพ 
เรียบรอยมีความหมาย ไปในทางท่ีดีงามและมีคติธรรม ๔๙ 

จะเห็นไดวา  พิธีสูขวัญนี้เป็นขนบประเพณีคือประเพณีชาวอีสานไดเคยตั้งหรือรางเป็น
ระเบียบแบบแผนขึ้นไว  เป็นธรรมดาของประเพณีท่ีอาจมีสวนปลีกยอย แปลกแตกตางกันออกไปบาง
ในลักษณะของการพัฒนาเป็นลักษณะของความเจริญใหเหมาะสมกับกาลสมัยแตสวนสําคัญอันเป็น
มูลฐานของประเพณีนี้ก็ยังคงอยูและเป็นหนาที่ของรุนตอไปจะเป็นผูรับชวงระวังรักษาไวใหมรดกอัน
สําคัญนี้ยั่งยืนสืบไป เพ่ือแสดงความเกาแกของชาติบานเมืองเรา 

๒.๗  ประเภทของการสู่ขวัญบายศรี 

 การจัดทําพิธีสูขวัญบายศรีของชาวอีสานเป็นพิธีกรรมที่กระทําสืบตอกันมานาน จัดแบง
เป็น ๓ ประเภทใหญ ๆ ตามลักษณะและโอกาสที่ใช ดังนี้ 

๒.๗.๑  การสู่ขวัญบายศรีคน 

การทําสูขวัญบายศรีคน เป็นเรื่องเกี่ยวกับขวัญหรือจิตใจอันจะกอใหเกิดขวัญหรือ
กําลังใจดีขึ้น วิถีการดําเนินชีวิตของชาวอีสานมักจะมีการสูขวัญควบคูกันเสมอ เพ่ือเรียกรองหรือ
ระดม พลังทางจิตใจนอกจากนี้เนื้อหาในบทสูขวัญบางบทไดมีการสอดแทรกคติธรรมและแนวทางใน
การดําเนินชีวิตของคนกลุมตาง ๆ ของสังคม การสูขวัญมีหลายอยางดวยกัน ไดแก 

                                           
๔๘บุญเกิด  พิมพแวรเมธากุล,  ประเพณีอีสานและเกร็ดโบราณคดีไทอีสาน, หนา ๑๒๓. 

 ๔๙สาร  สาระทัศนานันทแ,  พิธีสู่ขวัญและค าขวัญโบราณอีสานฉบับสมบูรณ์, หนา ๑๒๖. 



๕๐ 

 

ก.  การสูขวัญบายศรีพระสงฆแ  เมื่อพระสงฆแไดเลื่อนสมณะศักดิ์พัดยศเป็น พระครู 
หรืออุปใชฌายแชาวบานจะทําการสูขวัญให หรือเวลาจะเอาพระพุทธรูปขึ้นประดิษฐานที่แทนประทับ
ภายในวัดจะทําการสูขวัญพระสงฆแทั้ งวัดเป็นการ สง เสริมใหพระสงฆแ เป็นผูสืบมรดกทาง
พระพุทธศาสนาตอไป๕๐ 

ข.  การจัดทําสูขวัญบายศรีหลวง(ผูสูงอายุ)เวลาพอแมหรือผูเฒาผูแกเกิดมีอาการ
เจ็บปุวยชาวบานจะรักษาดวยวิธีการตาง ๆแตถายังไมหาย ลูกหลานจะทําพิธีสูขวัญใหเป็นเวลา ๓ คืน 
เชื่อวาโรคภัยไขเจ็บหรืออาการปุวยจะหายได สิ่งของที่ใชในพิธีนี้ก็เหมือนสูขวัญธรรมดาแตกตางตรงที่
ตองเพ่ิมธูปเทียนให เทากับอายุของผูปุวย ใหสวดเวลากลางคืนประมาณ ๓-๔ ทุม๕๑ 

ค. การจัดทําสูขวัญบายศรีนาคกอนที่จะอุปสมบทเป็นพระภิกษุ ในพระพุทธศาสนา 
เมื่อบุตรชายมีศรัทธาจะบวชเมื่อถึงวันบวช  ผูเป็นบิดา-มารดาจึงไดจัดพิธีสูขวัญใหบุตรชายเพ่ือเป็นสิริ
มงคล 

ง. การจัดทําสูขวัญบายศรีแตงงาน (คูบาว -สาว) การสูขวัญบาวสาวเวลาแตงงาน
กอนที่หนุมสาวจะอยูกินรวมกันเป็นสามีภรรยา จะตองจัดใหมีพิธีแตงงานหรือชาวอีสานเรียกวา "กิน
ดอง"เพ่ือใหเกิดความเป็นสิริมงคลกับคูบาวสาวจึงตองจัดใหมีการสูขวัญขึ้น ประเพณีการสูขวัญ
แตงงาน(กินดอง)ของชาวอีสาน แบงออกเป็น ๒ สวน คือ (๑)  การจัดทําสูขวัญบายศรีนอยกอน
แตงงาน มักกระทําที่บานเจาบาวกอนจะมีพิธีแตงงานพอแมเจาบาวและญาติของเจาบาวนิยมสูขวัญ
ใหกับลูกของตนกอนแลวจึงนําภาขวัญไปรวมกันพรอมกับการแหขันหมากที่บานเจาสาว ภาขวัญกอน
พิธีแตงงาน เรียกภาขวัญนอย  และ(๒)  จะเป็นการทําพิธีสูขวัญบายศรี ใหคูบาว –สาว สวนใหญจัด
ขึ้นทําท่ีบานเจาสาว หลังจากเจาบาวไดทําพิธีสูขวัญบายศรี ที่บานตนเองแลว  คนอีสานถือวาการเขา
พิธีสูขวัญบายศรี ของคูบาว –สาว  ถือวาไดเขาพิธีแตงงานอยางทางการ๕๒ 

จ. การจัดทําสูขวัญบายศรีผูนําชุมชน(ผูใหญบาน,กํานัน, อ.บ.ต)  ระบบการปกครอง
ทางบานเมือง ซึ่งเป็นสวนหนึ่งของการดําเนินชีวิตในสังคมไทย ในสมัยโบราณบทบาทของผูนําชุมชน 
ที่สําคัญคือ ผูใหญบาน และกํานัน ผูที่ไดรับเลือกตั้ง หรือแตงตั้งขึ้นมาเป็นผูนําหมูบาน หรือตําบล  
กอนที่จะดํารงตําแหนงชาวบานหรือลูกบาน ก็จะไดทําพิธีสูขวัญให และในสมัยปใจจุบัน นโยบายการ

                                           
๕๐ปรีชา  พิณทอง,  ประเพณีโบราณไทยอีสาน, (อุบลราชธานี : โรงพิมพแศิริธรรม, ๒๕๑๖),. หนา

๒๔๓. 
๕๑เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๕๗. 
๕๒ส.ธรรมภักดี,  ประเพณีอีสาน, หนา  ๑๐๓. 



๕๑ 

 

กระจายอํานาจทางเมืองการปกครอง คือ องคแการบริหารสวนตําบล โดยเฉพาะผูนําในการบริหาร
ชุมชน ที่มีบทบาทตอสังคมชนบท คือ นายกองคแการบริหารสวนตําบล  กอนที่จะดํารงตําแหนง เมื่อ
ชนะการเลือกตั้ง ก็ไดจัดทําพิธีสูขวัญบายศรีเชนกัน เพ่ือความเป็นศิริมงคล ๕๓ 

ฉ. การจัดทําสูขวัญบายศรีคนปุวยการสูขวัญคนปุวยคนเจ็บไขนาน ๆ หรือชาวบาน
เรียกวา  “ปุวยปี”  เชื่อวามีสาเหตุมาจากขวัญออกจากรางกาย จึงเกิดอาการเจ็บปุวยเมื่อหายปุวย
แลวแตรางกายยังไมแข็งแรง ถือวา ขวัญหนีเนื้อหนีคีง(ขวัญไมอยูกับเนื้อกับตัว)จึงจําเป็นตองสูขวัญให
เพ่ือเรียกขวัญใหมาอยูกับราง จะทําใหคนปุวยแข็งแรงหายจากการเจ็บปุวย 

ช.  การจัดทําสูขวัญบายศรีแมมาน (คนทอง) ผูหญิงที่กําลังตั้งครรภแ อาจจะมีการแพ
ทองอยางรุนแรง บางทีอาจทําใหรางกายผูเป็นรับไมไหวอาจทําใหเสียชีวิตได เพ่ือความอยูดีปรกติสุข 
และรับขวัญวิญญาณท่ีมาเกิดอยูในทอง จึงมีการจัดพิธีการสูขวัญบายศรีให 

ซ. การจัดทําสูขวัญบายศรีออกกรรมการสูขวัญออกกรรม คือผูหญิงที่คลอดบุตร   
ตองอยูไฟเมื่อออกไฟแลวก็มีการสูขวัญใหเพราะในขณะที่อยูไฟนั้นไดรับความทุกขแทรมานนานัปการ 
จึงจําเป็นตองเอาอกเอาใจและใหกําลังใจการเอาอกเอาใจอยางหนึ่ง คือ การสูขวัญบายศรีให๕๔ 

ฌ. การจัดทําสูขวัญบายศรีเด็กนอย(เด็กทารก ชาย-หญิง) การสูขวัญเด็กนอย เด็กๆ
มักตกใจงาย ถามีใครหลอกหรือเห็นอะไรที่นากลัว ก็จะตกใจมากพอแมเชื่อวาเมื่อเด็กตกใจขวัญจะ
ออกจากราง สงผลใหเด็กรองไหงอแงไมสบายจึงจําเป็นตองทําพิธีสูขวัญให๕๕ 

๒.๗.๒  การสู่ขวัญบายศรีสัตว ์

การสูขวัญสัตวแเป็นการระลึกถึงบุญคุณของสัตวแที่ชวยมนุษยแในการทํามาหากินรวมไปถึง
การขอขมาที่ไดดาวา เฆี่ยนตีในระหวางการทํางาน ที่สําคัญ ไดแก 

ก. สูขวัญชาง   ชางเป็นสัตวแมงคลของไทย โดยสวนใหญ จะมีในภาคอีสานตอนลาง 
ในพ้ืนที่จังหวัดสุรินทรแที่มีการเลี้ยงชางมากที่สุด โดยในเครื่องพิธี จะประกอบดวยหญา ยอดออย และ
ยอดไมไผ หรือพืชสวนใดที่เป็นอาหารชางนั้นโปรดปราน ๕๖ 

ข. การสูขวัญบายศรีควายและงัว (วัว) ควายเป็นสัตวแที่มีคุณแกคนมากเพราะเป็น
แรงงานลากไถในการทํานา ทําไรชาวบานถือวาคนไดกินขาวเพราะสัตวแเหลานี้ ดังนั้นกอนที่จะลงมือ

                                           
๕๓บุญนาค  พินิจพล,  สู่ขวัญสมัยใหม่,( ม.ป.ท. : ส.ธรรมภักดี, ม.ป.ป.). หนา ๓๙-๑๐๑. 
๕๔ปรีชา  พิณทอง,  ประเพณีโบราณไทยอีสาน, หนา ๒๔๖. 
๕๕เรื่องเดียวกัน,  หนา  ๒๔๘ 
๕๖สาร  สาระทัศนานันทแ,  พิธีสู่ขวัญและค าขวัญโบราณอีสานฉบับสมบูรณ์, หนา ๘. 



๕๒ 

 

ทํานาครั้งแรกหรือเลิกทํานาแลว เจาของมักทําพิธีสูขวัญให เพ่ือเป็นการรําลึกถึงบุญคุณและขอขมาที่
ได ดาวา เฆี่ยนตีระหวางทํางานรวมกัน ภาขวัญจัดใหมีน้ําอบน้ําหอมและหญา๕๗ 

ง. การสูขวัญบายศรีมอน(ตัวหมอน) มอนเป็นสัตวแตัวออนที่ชักใยออกจากรังไหม
ชาวบานสามารถนํามาทําเป็นเครื่องนุงหม มอนเป็นสัตวแที่มีคุณแกคนเพราะไหมสามารถทําเป็น
เครื่องนุงหม เมื่อชาวบานลงมือเลี้ยงมอนหรือหลังจากการชักใยมอนเสร็จเป็นรังไหมแลวจะจัดใหมี
การสูขวัญขึ้น เพ่ือเป็นสิริมงคลแกผูเลี้ยงมอนทําใหผูเลี้ยงขายเสนไหมไดเงินทองและเชื่อวาการสูขวัญ
ใหมอนจะสงผลใหมอนมีหนังหนาดังเปือกพาว (เหมือนเปลือกมะพราว) ภาขวัญมีขาวตมและ
ใบมอน๕๘ 

๒.๗.๓  การสู่ขวัญบายศรีสิ่งของ 

การสูขวัญบายศรีสิ่งของเป็นเรื่องเก่ียวกับความเชื่อถือที่วา สิ่งของเครื่องใชตางๆ เป็นสิ่ง
ที่มีประโยชนแตอชีวิตของมนุษยแรวมถึงพืชพันธแธัญญาหารตางๆ ผลผลิตทางการเกษตร ที่สิ่งดํารงชีวิต 
ของชนชาวอีสาน และชาวชนบท  จึงจําเป็นตองจัดใหมีการทําพิธีสูขวัญบายศรีใหกับสิ่งของเหลานี้  
เพ่ือเป็นการสํานึกในบุญคุณชาวบานเชื่อวา  การทําพิธีสูขวัญบายศรีสิ่งของจะทําใหผูเป็นเจาของมี
ความสุข มีลาภเป็นสิริมงคลแกเจาของตอไป ซึ่งการทําพิธีสูขวัญบายศรีสิ่งของ  ไดแก 

ก.  การสูขวัญบายศรีพระพุทธรูป  เป็นพิธีจัดขึ้นภายหลังจากการประกอบพิธีเผาศพ
ของชาวกูย๕๙ เมื่อเจาภาพไดประกอบพิธีเผาศพเรียบรอยแลวก็จะจัดพิธีสูขวัญพระพุทธรูปที่ใชในการ
ประกอบพิธีดวย เพราะเมื่อมีคนตายถือวา  เป็นสิ่งไมเป็นมงคลกับบานที่อยูอาศัยชาวกูยจึงจั ดพิธีสู
ขวัญพระพุทธรูปถวายวัด  เพ่ือลบลางสิ่งไมเป็นมงคลหรือเมื่อถึงฤดูขึ้นปีใหมตรุษสงกรานตแ  เป็น
ประเพณีโบราณ  มีการสรงน้ําพระพุทธรูป  เพ่ือเป็นบุญกุศล  หรือมีเมื่อสรางพระพุทธรูปปิดทอง
ขึ้นมาใหม  เสร็จแลวจึงไดสมโภช ทั้งพระภิกษุ สามเณร ตลอดจนอุบาสก อุบาสิกา ก็รวมกันจัดพิธี
สมโภช และสูขวัญบายศรีขึ้น๖๐ 

ข.  การสูขวัญบายศรีเฮือน (ขึ้นบานใหม)  การสูขวัญเฮือน คือหรือพิธีการ    ขึ้น
บานใหม หลังจากสรางบานใหม เป็นกลาวถึงการนําเอาพิธีและขั้นตอนการสรางบานเรือนมาพูดที่ใน
ที่ประชุมเพ่ือใหคนที่มาในพิธีรูจักสรางบานใหเป็นสิริมงคล  ถาบานเรือนทําใหมถูกแบบก็จะนําแต

                                           
๕๗เรื่องเดียวกัน, หนา ๘ 
๕๘ส.ธรรมภักดี,  ประเพณีอีสาน, หนา ๒๖๖. 

 ๕๙กุย  หรือ สวย เป็นชุมชนหนึ่งในภาคอีสาน  
๖๐สาร  สาระทัศนานันทแ,  พิธีสู่ขวัญและค าขวัญโบราณอีสานฉบับสมบูรณ์, หนา ๖๓. 



๕๓ 

 

ความเป็นมงคลมาให  นอกจากนี้บางตําราบอกวา กอนการสรางบานยังไดมีพิธีสูขวัญเสาเรือนอีกดวย
ซึ่งเป็นเสาเอกเสาโท เพ่ือเป็นศิริมงคลกอนที่จะทําพิธี ยกเสา ดวย๖๑ 

ค.  การสูขวัญบายศรีเกวียน  การสูขวัญเกวียนนั้น  เกวียนเป็นพาหนะใชสําหรับ
ลากเข็นการสูขวัญเกวียนก็เพ่ือใหเป็นสิริมงคลและม่ันคงและสอนใหเจาของรูจักใชใหเป็นประโยชนแ๖๒ 

ง.  การสูขวัญบายศรีนา  สวนใหญจะทําในชวงกอนเริ่มทํานา หรือนิยมทําในชวงวัน
แรกนาขวัญ ซึ่งถือวาเป็นเบิกฤกษแ เป็นศิริมงคลเป็นการบูชาผีไรผีนา หรือเทวดาผูรักษาไรนา (ตาแฮก)
และบูชาพระแมโพสพดวย๖๓ 

จ.  การสูขวัญบายศรีลาน  จะทําในชวงที่ไดนําขาวที่ไดเก็บเกี่ยวแลว นํามากอง
รวมกันที่ลานขาว ซึ่งลานขาวจะดายหญาออกใหเกลี้ยง แลวเอามูลควายมาผสมน้ําเคลือบที่ผิวดิน 
ตากให แลวนําขาวที่เกี่ยวแลวขึ้นมาวาง  กอนที่จะทําการนวดขาวคนโบราณ นิยมสูขวัญเสียกอน 
หรือจะทําหลังการนวดเสร็จ  หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา เอาบุญลานขาว๖๔ 

ฉ. การสูขวัญบายศรีขาวขึ้นเลา (ยุงฉาง)  เป็นที่จัดเก็บขาว เหมือนกับบานเรือน 
ดังนั้น กอนที่จะขาวมาเก็บไว คนโบราณนิยมสูขวัญใหดวย  สวนใหญจะทําพรอมกันกับการสูขวัญขาว
มักทํากันในเดือน ๓ ขึ้น ๓ ค่ํา ชาวบานเชื่อวา “กินบบก จกบลง”  (กินเทาไหร ไมรูจักหมด)  
ชาวบานจะสูขวัญขาวกอนทําพิธีเปิดเลา (ยุง)ขาวนํามากิน จะทําการสูขวัญกอน เพ่ือเป็นสิริมงคลจะ
ทําใหสามารถผลิตขาวในปีตอไปไดอยางสมบูรณแ ไมเกิดภาวะอดอยาก๖๕ 

ประเพณีการสูขวัญที่ทําในปใจจุบันนี้ยังมีอยูเพียงการสูขวัญบางประเภท เทานั้นเชน 
การสูขวัญนาค สูขวัญบาวสาว  สูขวัญคนปุวย  สูขวัญขึ้นบานใหม  สูขวัญขาว  สูขวัญคนธรรมดา 
และสูขวัญควายและวัวทั้งนี้อาจมีสาเหตุเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงสภาพของสังคมในปใจจุบันสัตวแ
และสิ่งของบางอยางไดหมดความสําคัญในชีวิตประจําวันของชาวอีสานไปแลว จึงคอยๆเลิกไปในที่สุด 
เชน  วัวควาย ปใจจุบัน ไมจะนิยมมากแลว เพราะเกษตรกรหันมาใชเทคโนโลยี เครื่องไถนา เป็นสวน
ใหญ  วัว ควาย ปใจจุบัน เกษตรกรชาวชนบทอีสาน  จะนิยมเลี้ยงไวเป็นสินคา เพ่ือรายไดเสริม 
เทานั้น  การสูขวัญบายศรีสัตวแเลี้ยงเลานี้จึงหมดความหมายโดยปริยาย 

                                           
๖๑ส.ธรรมภักดี, ประเพณีอีสาน, หนา ๒๑๘-๒๒๒. 
๖๒ปรีชา  พิณทอง, ประเพณีโบราณไทยอีสาน, หนา๒๖๔. 
๖๓ส.ธรรมภักดี, ประเพณีอีสาน, หนา ๒๒๓. 
๖๔เรื่องเดียวกัน,  หนา ๒๒๕. 
๖๕เรื่องเดียวกัน, ประเพณีอีสาน, หนา  ๒๒๘. 



๕๔ 

 

๒.๘  ความเป็นมาประเพณีการแต่งการงานในสังคมไทย 

     ประเทศไทยรูโดยทั่วไปวาในสังคมไทย มีวิถีชีวิตความเป็นอยูแตกตางกันออกไปดวย
ลักษณะสิ่งแวดลอม และความสัมพันธแเชื่อมทางวัฒนธรรมประเทศใกลเคียง ดังนั้นประเพณีบางอยาง
ทีมีในวิถีชุมชนสังคม ก็จะมีขึ้นตามศรัทธาความเชื่อ และวัฒนธรรมสังคมใกลเคียงที่เชื่อมตอกัน 
โดยเฉพาะพิธีการแตงงาน จะมีความคลายคลึงและแตงตางกันดวยเชนกัน  

๒.๘.๑ การแต่งงานในสังคมไทย  

ในสังคมไทยการแตงงานหรือ พิธีมงคลสมรสเป็นพิธีการกระทําที่ทําใหชายหญิงเป็นสามี
ภรรยากันตามจารีตประเพณี ตามครรลองของวัฒนธรรมมนุษยแที่เจริญแลวก็จะมีพิธีการเกิดขึ้นเมื่อ
คนเราจะเปลี่ยนจากสถานะภาพหนึ่งไปสูสถานภาพหนึ่ง คือจากคนโสดไปเป็นคนที่มีครอบครัว  วิถี
ชีวิตก็จะเปลี่ยนไปสูชีวิตใหม๖๖  การแตงงาน เป็นขบวนการทางวัฒนธรรมอยางหนึ่งของมนุษยแ 
วัฒนธรรมคือสิ่งที่แสดงออกใหเห็นวามนุษยแนั้นเจริญกวาสัตวแ วัฒนธรรมเกี่ยวกับการแตงงานนี้
วิวัฒนาการมาจากความตองการที่จะสนองสัญชาตญาณของมนุษยแในเรื่องความตองการทางจิตวิทยา
และทางเพศ และความตองการที่จะสงวนไวซึ่งเผาพันธุแของตนใหคงอยูตอไป สัญชาตญาณเชนนี้ก็มีใน
สัตวแเชนเดียวกัน ในยุคแรกๆ ที่สัตวแ มนุษยแ เกิดขึ้นในโลก มีชีวิตอยูท ามกลางปุาดงพงไพร การ
ประกอบกิจกรรมทางเพศก็เหมือน กับสัตวแโลกอ่ืนๆ คือ เมื่อเกิดความตองการทางเพศก็จะไมเลือก
บุคคล ไมเลือกสถานที่ ไมมีความอาย ไมมีการผูกมัดกันเป็นคูผัวตัวเมีย เพศชายคนใดที่แข็งแรงกวาก็
ยอมไดเปรียบเป็น “จาโขลง” เชนเดียวกับสัตวแอ่ืน จึงเกิดมีการตอสูแยงเพศเมียกัน เชนเดียวกับสัตวแ
เดรัจฉาน เมื่อกาลเวลาผานไปนับเป็นหมื่นเป็นแสนปี สัตวแมนุษยแไดวิวัฒนาการเปลี่ยนแปลงไปจาก
เดิมมาก คือไดปรับปรุงวิธีการดํารงชีวิตที่ดีขึ้นไปเรื่อยๆ  เรียกวา พัฒนาการ แตสัตวแโลกประเภทอ่ืน
นั้นหยุดอยูกับที่ไมมีการปรับปรุงอะไรเลย แตมนุษยแมีการผูกพันกันเป็นคูผัวตัวเมีย ตางคนตางไม
ละเมิดคูครองของคนอ่ืนเพราะกลัวจะทะเลาะวิวาทกัน  การที่มนุษยแเพศชายมาอยูรวมกับมนุษยแเพศ
หญิงนั้นก็เพราะมีใจปฏิพัทธแเสนหากอนจึงพยายามเกี้ยวพาราสีจนฝุายหญิงปลงใจเห็นดวย หรือถาไม
ยินยอมก็บังคับเอาดวยกําลัง ระบบครอบครัวจึงเกิดขึ้น เมื่อมีลูกเกิดมาพอแมก็รักใคร และหวงแหน 
จึงไดชวยกันพยายามเลี้ยงดูและอบรมสั่งสอนใหลูกมีความรูความสามารถที่จะยืนอยูบนลําแขงของ
ตัวเองไดเมื่อโตขึ้น เพ่ือจะไดเลี้ยงดูพอแมดวย 

                                           

  ๖๖ สุเมธ  เมธาวิทยกุล, สังกัปพิธีกรรม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพมิพแโอเดียนสโตรแ, ๒๕๓๒), หนา
๑๒๖. 



๕๕ 

 

  ประเพณีการแตงงาน เป็นการแสดงออกซึ่งน้ําใจอันดีงามของมนุษยแ คือแสดงถึงความ
เคารพนับถือบิดามารดา และญาติผูใหญของทั้งสองฝุาย และเป็นการใหเกียรติแกฝุายหญิงอยางเต็มที่ 
คือเมื่อชายตองการที่จะอยูรวมกันฉันสามีภรรยา ก็ไมกระทําโดยพลการแตยังใหเกียรติแกผูใหญ ใน
การจัดการสูขอและประกอบพิธีแตงงาน  ดังนั้น การกระทําพิธีแตงงานที่ถูกตองตามจารีตประเพณี
เป็นการแสดงความมีเกียรติศักดิ์ศรีของคูบาวสาว โดยเฉพาะอยางยิ่งฝุายหญิงที่ลอแหลมตอการเสีย
เกียรติอยางยิ่งในเรื่องเพศสัมพันธแ การทําพิธีแตงงานจึงจึงเป็นการปูองกันเกียรติของสตรีเพศ แตฝุาย
ชายนั้นไมสูสําคัญนักจะไมทําพิธีเลยพากันไปจดทะเบียนสมรสเลยทีเดียวก็ยิ่งดี เพราะไมตองเสียอะไร
เลย เทากับไดมาฟรี 

การแตงงานจึงหมายถึงพิธีการที่ทําโดยมีจุดมุงหมายเพ่ือเป็นสิริมงคลแกการเริ่มตนชีวิต
ใหมของคูสมรส กลาวคือ ทําใหดี ทําใหถูก และทําใหควร คําวาทําใหดีคือ  ทําแลวมีประโยชนแแกทุก
ฝุาย เชน คูสมรสไดปรารถนาที่อยากจะอยูรวม ใชชีวิตรวมกันตามที่ใฝุฝใน ทําใหชีวิตคูของคูสมรสมี
ความสุข มีที่พ่ึงที่ยึดเหนี่ยวทั้งทางกายและทางใจ ทําใหไดสมาชิกใหมของสังคม ทําใหเกิดสถาบัน
ครอบครัวซึ่งเป็นองคแกรทางสังคมที่ทําหนาที่ปลุกปใ้นหลอหลอมใหคนเป็นมนุษยแโดยขบวนการสังคม
ประกฤต (Socialization) เป็นตน   คําวา ทําใหถูก คือพิธีการแตงงานที่เป็นที่ยอมรับของสังคมวา  
ทําใหเกิดความสัมพันธแของชายหญิงเป็นสิ่งที่ถูกตองตามจารีตประเพณี ศีลธรรม หรือกฎหมาย เชน 
ตามหลักจารีต ชายหญิงจะสมสูกันได ก็ตอเมื่อไดทําพิธีแตงงานซึ่งผูปกครองของทั้งสองฝุายยินยอม
แลวเทานั้น และเมื่อเป็นสามีภรรยากันแลวฝุายใดฝุายหนึ่งจะไปมีเพศสัมพันธแหรือแตงงานใหมไมได 
เป็นการกระทําท่ีผิดกฎหมาย๖๗ 

๒.๘.๑ การแต่งในสังคมไทยภาคต่างๆ 

ในสังคมไทยเรารูปแบบการแตงงานโดยทั่วไปก็คลายๆ กัน จะแตกตางกันก็แตชื่อ และ
รายละเอียดเทานั้น เชน ภาคเหนือเรียกวา กินแขก   ภาคอีสานเรียกวา กินดอง   ภาคใตเรียกวา กิน
งาน กินเหนียว ไหวเมีย   ภาคกลางบางแหงเรียกวา กินสามถวย กินสี่ถวย เป็นตน สวนรายละเอียด
นั้นก็แตกตางตางกันไปตามทองถิ่น เชน การรดน้ําสังขแ เป็นที่นิยมปฏิบัติกันในภาคกลางซึ่งคงจะได
เคามาจากพิธีพราหมณแ สวนภาคเหนือนิยมพิธีผูกขอมือ สันนิษฐานวาคงจะสืบสายประเพณีมาจาก
พวกเงี้ยว พวกพมา เป็นพิธีที่มีความหมายวา นําเอาคน ๒ คนมาผูกไวเป็นคนเดียวกัน ทั้งทางกาย 
ทางใจ ก็เปรียบเสมือนวา เป็นหนึ่งเดียวกันเทานั้น และอยูรวมกันไปจนกวาชีวิตจะหาไม สมัยกอน 
การหยารางกันแทบจะไมคอยจะมีแตเมื่อสังคมเจริญขึ้น การหยารางก็มีจํานวนเพ่ิมมากขึ้น ประเพณี

                                           
๖๗ สุเมธ  เมธาวิทยกลุ, สังกัปพิธีกรรม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแโอเดียนสโตรแ, ๒๕๓๒), หนา

๑๒๗-๑๓๔. 



๕๖ 

 

การผูกขอมือนั้นเขามีเคล็ดอยูอยางหนึ่งวา เมื่อแขกผูกขอมือคูบาวสาวเสร็จแลว เขาไมใหตัด ใหทั้งคู
หาวิธีทําใหขอมือทั้งสองหลุดออกจากดายที่ผูกติดกันไว ถาตัดก็ถือวาไมเป็นมงคล อาจจะทําใหชีวิต
สมรสมีอันเป็นไป การที่ใหคูบาวสาวพยายามดิ้นรนใหหลุดเองนั้น ก็หมายความวาขีวิตคูในอนาคตนั้น
มีแตปใญหา เมื่อกอปใญหาเองก็ตองชวยกันแกจึงจะสําเร็จ อยามัวแตหวังจะใหคนอ่ืนมาชวยแกให ถา
แกไมไดชีวิตคูก็คงจะไปไมรอด หรือไมคอยราบรื่น๖๘ 

   ๒.๘.๒  การแต่งงานในสังคมไทยภาคเหนือ   

การแตงงานในสังคมไทยภาคเหนือ  หรือประเพณีแตงงานแบบลานนา เป็นวัฒนธรรมที่
งดงามแฝงไปดวยคติความเชื่อและศีลธรรมแหงการครองเรือน เพ่ือครองชีวิตคูอยางมีความสุขตาม
กรอบจารีตประเพณีลานนา เมื่อบาวสาวถึงวัยอันควร ดังคําโบราณลานนากลาวไววา "ไมดีผา ปุาดี
เผา"คือ พรอมทั้งวัยวุฒิ คุณวุฒิ คุณสมบัติที่จะมีครอบครัวได และเมื่อรักชอบพอกัน เรียนรูคบหากัน
มาไดสักระยะหนึ่ง  

  พิธีกินแขกแตงงาน พิธีแตงงานแบบลานนา หรือเรียกวา กิ๋นแขกแตงงาน เป็นงานมงคล
ของคูบาวสาว ที่มียศถาบรรดาศักดิ์ เชน ทาวพญา เศรษฐี ซึ่งแตกตางจากชาวบานธรรมดาทั่วไป พิธี
คอนขางจะประณีต งดงาม มีขบวนแหขันหมาก ซึ่งเป็นขันหมากที่มี หมาก ใบพลู อยูในขันสํารับ 
เรียกวาขันหมาก มีหีบผาใหม เป็นหีบผาที่ทําขึ้นมาใหม ใสผาใหมผืนงามที่ทอขึ้นมาเพ่ืองานนี้
โดยเฉพาะ และขันสุมา เป็นขันสําหรับขอขมาลาโทษ ของเหลานี้เป็นของไหวพอตาแมยาย (พอแม
ฝุายภรรยา) เมื่อรักชอบพอกัน บาวสาวจะจัดใหมีพิธีแตงงานขึ้นไดมี ๒ ลักษณะดวยกันคือ การ
แตงงานแบบผิดผี และการแตงงานแบบสูขอ 

   ๑) การแตงงานแบบผิดผี 

 การแตงงานแบบนี้เกิดขึ้นจากบาวสาวแตะเนื้อตองตัวกัน หรือไดเสียกันกอนแตงงาน 
การกระทําแบบนี้เรียกวา ผิดผี คือ ไมถูกตองตามประเพณี ถือวาไมเคารพปูุยาตายาย หรือผีบรรพ
บุรุษ ตองทําพิธีขอขมาและเสียผีตามประเพณี โดยทางญาติผูใหญฝุายสาวจะแจงใหญาติผูใหญฝุาย
บาวทราบ เพื่อเตรียมเครื่องไหวมาขอขมา  สิ่งที่จะตองเตรียมเพ่ือเป็นเครื่องประกอบพิธี มีดังนี้ 

        (๑) ดอกไมธูปเทียนตามกําหนดของการบูชาผีแตละตระกูล อาจใช ๑๒ สวย ,

๑๖,๓๖ สวย 

       (๒) เงินคาใสผี เทากับจํานวนดอกไมธูปเทียน ในอดีตใชเงินแถบ(เงินรูปี) 

                                           

               ๖๘ เรื่องเดียวกัน  



๕๗ 

 

       (๓) อาหารสําหรับเลี้ยงผี ตองมีเหลาไห ไกคู ชิ้นลาบ แกงออม ผลไม ขนมหวาน 
หมาก๑หัว พลู ๑ มัด ผีบางตระกูลอาจจะเลี้ยงดวยหมู 

    เมื่อจัดเตรียมเครื่องสักการะสําหรับประกอบพิธีพรอมแลว ผูใหญฝุายสาวสวนใหญจะ
เป็นผูหญิงที่อาวุโสสุดในตระกูล  จะเป็นผูนําเครื่องสักการะไปบูชาผีปูุยา และบอกกลาว วา 

    บัดนี้นาย................นางสาว...................ไดผิดจารีตประเพณี ขอผีปูุยา จงอภัยหื้อแก
เขา อยาไดมีโทษตอไป และขอใหนาย................มาเป็นลูกหลานในครัวเรือน  ขอปูุยา  ตายาย 
คุมครองปกปูองเขาสืบไป๖๙   

  เมื่อธูปเทียนที่สักการบูชาหมดดอกแลว จึงลาเครื่องสักการะ เพื่อนําเอาเครื่องเซนสังเวย
มารับประทานรวมกันในวงศแเครือญาติ  การลาของเซนไหวบางแหงก็ใชวิธีเสี่ยงขาวสาร เชน หยิบ
ขาวสารขึ้นมาถานับไดเลขค่ี แสดงวาผีปูุยายังกินเครื่องสังเวยอยู จึงรอสักพักไปหยิบขึ้นมาใหมถาหยิบ
ไดเลขคูแสดงวาผีปูุยาอิ่มแลว  

    การแตงงานแบบผิดผีอาจเป็นเรื่องภายในหมูเครือญาติของทั้งสองตระกูล ไมนิยมจัด
แตงงานแบบเอิกเกริก เมื่อทําพิธีไหวผีเสร็จแลว ฝุายบาวก็หาฤกษแยามดีเขามาอยูบานสาว โดยสะพาย 
ผาปฺก หรือถุงขนัน ถุงผาที่ใสเสื้อผา เงินทองและของมีคา เดินสะพายดาบเขามาอยูที่บานผูหญิง โดย
สาวจะนําถุงขนันและดาบแขวนไวที่หัวนอน และอยูดวยกันแบบสามีภรรยา จนกวาจะหาเงินทองพอ
ปลูกบานได จึงแยกตัวออกจากพอแมอยูเรือนใหม๗๐

 

 ๒) การแตงงานแบบสูขอ 

    การแตงงานแบบนี้ เป็นการแตงงานที่หนุมสาวรักกัน ดูใจกันมาเป็นเวลาอันควร และ
ผูใหญทั้งสองฝุายก็เห็นดีเห็นงามดวย การแตงแบบนี้ ฝุายบาวจะมีญาติผูใหญมา จาเทิง (จเาเติง) หรือ
มาสูขอ และกําหนดวันหมั้นหมายแตงงาน หรือหมั้นพรอมแตงก็ได จะมีเครื่องประกอบพิธีในการหมั้น
ดังนี้ 

      (๑) ขันหมั้นหรือพานหมั้น   สวนใหญเป็นขันเงินที่ตกแตงดวยดอกไม อาจจะมี
เครื่องประดับ เชน แหวนหมั้น หรือสรอยคอ สรอยแขน วางอยูตรงกลางพานหอดวยผาแดง ปใจจุบัน 
อาจะไมใชผาแดง แตใชกลองใสของหมั้นสีแดง และใชดอกกุหลาบแดงเย็บแบบรองพ้ืน 

                                           
๖๙ มณี พะยอมยงคแ,  กินแขกแต่งงาน ใน สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคเหนือ, (กรุงเทพมหานคร 

: มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชยแ,  ๒๕๔๒),หนา ๓๕๔-๓๕๖.               
๗๐ ศรีเลา เกษพรหม, ประเพณีชีวิตคนเมือง, (เชียงใหม :  นพบุรี ๒๕๔๔),หนา ๔๘ 



๕๘ 

 

         (๒) ขันเงินสินสอดหรือพานสินสอด เป็นพานที่ใสเงินสินสอด นิยมหอดวยหอดวย 
ผาแดงหรือชมพู 

      (๓) ขันหมาก คือขันที่ใชสําหรับทานหมาก อาจเป็นขันสานที่ลงรักทาชาด หรือ
ขันหมากเงินที่แตงดาไวแลวมีหมากดิบ ๘ ลูก และตองติดอยูในกานเดียวกัน หรือถาแยกก็ใหแยกเป็น
คูๆ ใบพลู ๔ แหลบ แหลบละ ๔ ใบ หอดวยผาแดง 

     ปใจจุบันพิธีแตงงานทางภาคเหนือหรือแบบลานนา ไดมีการปรับประยุกตแให
เหมาะสมสมัย มีการผสมผสาน วัฒนธรรมการการแตงงานแบบภาคกลางเขามารวมดวย  พิธีการ
แตงงาน จะนิยมจัดที่บานของฝุายหญิง เนื่องจากธรรมเนียมลานนา นิยมใหผูชายไปอยูกับผูหญิงที่
บานพอแมฝุายหญิง ดังนั้นเมื่อรักใครชอบพอกัน และฝุายชายใหผูใหญมา จาเทิง (จเาเติง) (หมั้นหมาย
กันไวแลว) จากนั้นฝุายชายจะหาฤกษแงามยามดี เพ่ือจัดพิธีแตงงาน การแตงงานจะตองเตรียมตัว
หลายอยาง ไดแก 

 (๑) การเตรียมบานของฝุายหญิง เตรียมที่นอน หมอน มุง เตรียมหองหอ ในอดีต
หญิงสาวจะตองทอผาขึ้นเพ่ือทําเป็น สะลี(ฟูกรองนอน) ทอผาปูที่นอน ผาหม หมอน เตรียมไว  พอ
ใกลวันแตงงานก็จะตองตกแตงบานใหสะอาดเรียบรอย ประดับดวยดอกไมตางๆ 

 (๒) การบอกกลาวใหกับคนในชุมชนมารวมงาน โดยพอแมของทั้งสองฝุาย จะเชิญ
แขกเรื่อฝุายตนเองใหมารวมงาน บอกลวงหนาอยางนอย ๑ สัปดาหแ 

 (๓) การเตรียมอาหารสําหรับเลี้ยงแขก กลุมแมบานพอบานจะชวยตองชวยกันทํา 

         (๔) ฝุายชายจะตองเตรียมขบวนแหขันหมาก และเครื่องประกอบพิธีแตงงาน 
ประกอบไปดวย ไดแก หีบผาใหม ดาบ ถุงยาม(ถุงขนัน)  ขันหมาก ขันไหว ตนกลวย ตนออย อยางละ 
๑ คู ขันสินสอด  ขันหมั้น (กรณีหมั้นพรอมแตง) สะลี หมอน มุง ผาหม (อาจจะมีไมมีก็ได)  สิ่งของ
เหลานี้ เป็นของที่จะตองเตรียมมาในวันแตงงาน โดยอาจจะมีการจัดขบวนแหอยางเอิกเกริก จากบาน
เจาบาวมายังบานเจาสาว 

        (๕) ทําพิธีขึ้นทาวทั้งสี่ในเชาวันแตงงาน พิธีการนี้จะตองใหปูุอาจารยแเป็นผูประกอบ
พิธี สวนเครื่องพลีกรรมในพิธี อาจจะชวยกันทํา หรือใหปูุอาจารยแผูประกอบพิธีเป็นผูจัดเตรียมให๗๑

 

   ๓) ความเชื่อในพิธีแตงงานแบบลานนา 

                                           
๗๑ ศรีเลา เกษพรหม,  ประเพณีชีวิต คนเมือง, หนา ๕๑ 



๕๙ 

 

หลังจากสงตัวเขาหอแลว บาวสาวจะออกมารวมกินเลี้ยงดวยอาหาร พ้ืนเมืองที่มีนาม
มงคล อาทิ ขาวขนมเสน (เชื่อวาจะเป็นเสนเป็นสายโยงใยไมมีที่สิ้นสุด)  แกงบาหนุน ชิ้นลาบ น้ําพริก
ออง แกงออม(แปลวารักกัน อยูดวยกันอยางอบอุน) แกงฝใก (ซึ่งแปลวารัก) แกงผักสลิด (แปลวา
ติดกัน รักกัน) ยําชิ้นไก มีขอหามไมใหเลี้ยงลอดชอง เชื่อวาคูบาวสาวเก็บเงินทองไมอยู  หามดาทอ 
ทะเลาะวิวาทกันในวันแตงงาน ทั้งแขกเรื่อที่มารวมงานและญาติทั้งสองฝุาย เวลาใสบาทใหแยงกันจับ
ทัพพีดานบน เชื่อวาจะไดมีอํานาจเหนือกวาผูที่จับดานลาง เป็นความเชื่อแบบภาคกลาง แตทาง
ลานนาถือวาไมเหมาะสม  จุดเทียนไมใหแยงกันจับเทียนชนวน ตามความเชื่อที่วาใครจับดานบนจะมี
อํานาจเหนือกวา ซึ่งเป็นอิทธิพลความเชื่อที่มาจากภาคกลาง ระมัดระวังอยาใหถวยชาม แกวน้ําแตก
ในชวงแตงงาน บางแหงเชื่อถือเครงครัด หามมิใหพอหมาย แมหมายเป็นผูผูกขอมือบาวสาวในพิธี
แตงงาน หรือไมเชิญใหมารวมในงานแตงงานเลย 

๔) การไหวพอแม 

 เมื่อหนุมสาวอยูกินกันได ๓ วัน หรือ ๗ วันแลว ก็พากันไป ไหวพอแม ตลอดถึงญาติ
ผูใหญฝุายชายโดยคูผัวเมียใหมจะชวยกันหาเครื่องสักการะ อุปโภค บริโภค เชน เสื้อผา อาหารแหง 
วุนเสน ปลาแหง ขนม ใหครบบุคคลที่ตนจะไหวตามสมควร พรอมทั้งมีพานดอกไม ธูปเทียนไปเคารพ
กราบไว มีความหมายวาไปคารวะฝากเนื้อฝากตัวเป็นลูกหลานในตระกูล และขอคําแนะนําในการ
ครองเรือน ตลอดถึงการขอศีลขอพรจากผูใหญเป็นศิริมงคลแกตนตอไป สวนทางญาติผูใหญอาจ
เตรียมทุนไวมอบใหเพ่ือสรางครอบครัวตามฐานะของแตละทาน เงินเหลานี้เรียกวา เงินขวัญถุง จึง
มักจะเก็บไวเป็นศิริมงคล ใหเงินไหลเขามาเพ่ิมเติมอีกใหเกิดความรุงเรือง ในชีวิตครอบครัวตลอดไป 

  คูแตงงานใหมมักใชเวลาไปไหวพอแมหรือญาติผูใหญทางฝุายสามีหลังจากแตงงานเสร็จ
ในเวลาค่ํา  โดยนําเอาหมูที่ใชเลี้ยงผีปูุยามาแรเนื้อแบงเป็นสวนๆใสถุงผาไปมอบใหพอแมฝุายชาย  
เหตุที่ไปในยามค่ําเพราะยังอายแตงงานใหมจึงไมกลาไปในเวลากลางวัน เมื่อเอาเนื้อหมูไปมอบใหพอ
แมสามีเสร็จแลว พอแมสามีก็จะมอบถุงของขวัญให  และทิ้งเวลาสักระยะประมาณ ๓-๕ วันบาวสาว
คูสามีภรรยาก็จะเอาถุงของขวัญไปคืน วันที่เอาถุงไปสง เรียกวา ไปสงถุง  ผูหญิงที่เป็นลูกสะใภจะตอง
ชวยงานแมสามี เชน หาบน้ําใสหมอ ตําขาวใหพอแมสามีจนเต็มบุง๗๒

 

  การไควผี คือการนําเอาเครื่องเซนไหวผีปูุยา แบงเป็นสองชุด ญาติผูอาวุโสจะทําพิธีบอก
กลาวผีปูุยา ใหผีทั้งสองครอบครัวคุนเคยกัน เพ่ือดูแลบาวสาวใหมีความสุข    

                                           

  ๗๒ มณี พะยอมยงคแ, ประวัติและวรรณคดีลานนาไทย,  (กรุงเทพมหานคร : มิตนราการพิมพแ  
๒๕๑๓)  



๖๐ 

 

  หลังจากประกอบพิธีเสร็จก็จะมีการแบงสวยดอก สวยหมาก สวยพลู คนละครึ่ง แบงไก 
คนละ ๑ ตัว แลวตางคนตางเอาไปไวที่หิ้งผีปูุยาของครอบครัว สวนไก และอาหารนํามาแบงกัน
รับประทาน  

เมื่อไควผีเสร็จแลวจะถือวาเป็นผีเดียวกัน สามารถเขานอกออกในไดแมกระทั่งหองนอน 
เป็นการแสดงความไวเนื้อเชื่อใจกัน๗๓

 

   การกิ๋นแขกแตงงาน  คือ การใชชีวิตคูรวมกันของคูบาวสาว ที่สรางความเป็นมงคล 
และความมั่นคงของชีวิต ผานพิธีกรรมตางๆ เพ่ือใหการดํารงชีวิตคูอยูในกรอบคุณธรรม ของผูครอง
เรือนที่ปฏิบัติกันมาชานาน  นับเป็นประเพณีท่ีงดงาม ควรสืบสานไวใหยั่งยืนสืบตอไป๗๔

 

๒.๘.๓  การแต่งงานในสังคมไทยภาคกลาง 

พิธี แตงงานแบบไทยภาคกลาง ถือเป็นพิธีแตงงานที่คุนเคยกันอยูเป็นอยางดี เพราะโดย
สวนใหญแลวความนิยมแตงงานตามลําดับแบบภาคกลางกันอยูแลว ซึ่ง ขึ้นตอนของพิธีการ ของพิธี
แตงงานแบบภาคกลาง จะเริ่มตนจาก หนุมสาวคูหนึ่ง ที่ตกลงปลงใจจะใชชีวิตคูรวมกัน และพรอมที่
จะเขาพิธีวิวาหแอยางเป็นทางการ  จะตองมีการตกลงสินสอด รวมถึงฤกษแงานแตงงาน ทั้งนี้ก็เพ่ือความ
เป็นสิริมงคลในการเริ่มตนชีวิตคู ซึ่งมีลําดับพิธีการตามแบบฉบับภาคกลางดังนี้   

     ๑) พิธีสงฆแ คือ พิธีการแรกเพ่ือสรางความเป็นสิริมงคลในงานแตงงานของคูบาวสาว 
ซึ่งเมื่อเสร็จพิธีสงฆแแลวลําดับตอไป คือ พิธีการแหขบวนขันหมาก 

     ๒) พิธีการตั้งขบวนแหขันหมาก แหขันหมาก รับขันหมาก : ในปใจจุบันนิยมจัดพิธี
หมั้นและพิธีแตงในวันเดียว ดังนั้น จึงมีการรวบรัดเอา ขันหมากหมั้น และ ขันหมากแตง เขาไว
ดวยกัน โดยจะที่มีทั้ง ขันหมากเอก และ ขันหมากโท และเมื่อตั้งขบวนขันหมากเป็นที่เรียบรอยแลว 
สวนใหญจะมีขบวนกลองยาวนําหนาเพ่ือสรางความครึกครื้น โดยขั้นตอนนี้ตองใหเจาสาวเตรียมตัวรอ
ขันหมากบนบาน สวนเจาบาวก็จะไปบริเวณที่จัดขบวนขันหมากเตรียมตัวรอฤกษแเคลื่อนขบวนมา 
บานเจาสาว จากนั้นขบวนขันหมากก็จะเตรียมตัวเขาไปในบาน ซึ่งจะตองผานดาน พิธีกั้นประตูทั้ง ๓ 
คือ ประตูนาก ประตูเงิน และประตูทอง โดยเจาบาวจะเตรียมซองไว เพ่ือเป็นสิ่งแลกเปลี่ยนขอผาน
ประตู หลังจากนี้ถือเป็นพิธีการชวงตอไป 

                                           

                ๗๓ สงวน โชติสุขรัตนแ, ประเพณีไทยภาคเหนือ, (เชียงใหม : สงวนการพิมพแ, ๒๕๑๕), หนา ๘๙-๙๐. 
                ๗๔ มหาวิทยาลัยเชียงใหม. (๒๕๕๔) ประเพณีล้านนา,  [ออนไลนแ],  แหลงที่มา : Phttp://library. 
cmu.ac.th /ntic/lannatradition/  [๓๐ พ.ย.๖๐] 



๖๑ 

 

                    ๓) พิธีสูขอและพิธีนับสินสอด : ขั้นตอนตอไป คือ การนําของจากขบวนขันหมากมา
จัดวางเรียงกัน จากนั้นเฒาแกฝุายชายจะเริ่มการเจรจาสูขอ เมื่อตกลงยินยอมยกลูกสาวให ผูใหญฝุาย
เจาสาวจะนําพานสินสอดออกมาเปิด เพ่ือเขาสูพิธีนับสินสอด หลังจากนับสินสอดเสร็จเรียบรอยแลว 
ผูใหญทั้งสองฝุายจะชวยกันโปรยถั่ว งา ขาวเปลือก ขาวตอก ดอกไม ใบเงิน ใบทอง ที่บรรจุมาในพาน
ขันหมากเอกลงบนสินสอด แลวเขาสูพิธีพิธีสวมแหวนหมั้น 

   ๔) พิธีหลั่งน้ําพระพุทธมนตแและประสาทพร : บาว สาวนั่งที่ตั่งเพ่ือทําพิธีรดน้ําสังขแ 
ซึ่งเจาสาวตองนั่งดานซายของเจาบาวเสมอ ประธานในพิธีคลองพวงมาลัย สวมมงคลแฝดบนศีรษะ
ของบาวสาว พรอมกับเจิมที่หนาผากมงคลแฝด จากนั้นประธานหลั่งน้ําพระพุทธมนตแและประสาทพร
ใหบาวสาว ตามดวยพอแม ญาติผูใหญ ผูรวมงานที่เป็นผูใหญ และเชิญแขกอ่ืน ๆ เขารดน้ําตามลําดับ
ความอาวุโส 

   ๕) พิธีรับไหว : หลัง เสร็จพิธีหลั่งน้ําพระพุทธมนตแและประสาทพรจะเป็น พิธีรับไหว 
หรือ พิธีไหวผูใหญ เพื่อเป็นการฝากเนื้อฝากตัวของคูบาวสาว ดวยการกมกราบแลวจึงสงพานธูปเทียน
ใหผูใหญ ทานจะรับไหวและผูกสายสิญจนแที่ขอมือคูบาวสาว พรอมกับใหพรและใสซองเงิน หรือของมี
คาอยางอ่ืนลงบนพานใหไวเป็นเงินทุนในการสรางครอบครัว 

   ๖) พิธีสงตัวเขาหอ : เป็น พิธีสําคัญในชวงสุดทาย โดยผูใหญจะนําเจาสาวมาสงตัวเขา
หอ ซึ่งเจาบาวจะมารออยูที่หองหอกอนแลว สวนสําคัญของพิธีนี้จะอยูที่คูผูใหญที่จะมาทําพิธีปูที่นอน 
กอนที่จะพาเจาบาวเขามาในหองหอแลวเจิมหนาผาก และนําตัวเจาสาวเขามา โดยที่เจาสาวจะตอง
กราบพอแมและญาติผูใหญของตัวเองเพ่ือเป็นการขอพร และเม่ือเจาสาวเขามาในหองแลว แมเจาสาว
ตองเป็นคนพามามอบใหกับเจาบาว พรอมพูดจาฝากฝใงใหชวยดูแลลูกสาวดวย จากนั้นจะกลาวให
โอวาทเกี่ยวกับการใชชีวิตคู ในขั้นตอนนี้ธรรมเนียมบางทองถิ่นจะใหพอแมเจาสาวเป็นผูกลาวก็
สามารถทํา ไดเชนกัน๗๕ 

๒.๘.๔ การแต่งงานในสังคมไทยภาคใต้ 

สําหรับ พิธีแตงงานในภาคใตของไทย จะมีความแตกตางไปจากภาคอ่ืน ๆ เนื่องดวย
ประชากรในภาคนี้สวนใหญมีการนับถือศาสนาอิสลาม ทําใหพิธีแตงงานมีขั้นตอนตามความเชื่อที่
อางอิงไปตามศาสนาอิสลาม ซึ่งชาวมุสลิมหรือผูนับถือศาสนาอิสลาม จะมีพิธีการจัดงานแตงงานที่
แตกตางกับภาคอ่ืน ๆ  โดยชาวมุสลิมจะเรียกพิธีนี้วา "นิกะหแ" ที่เป็นความสัมพันธแระหวาง ชายและ
หญิง เป็นสิ่งที่ทําใหมนุษยแมีความสูงสง เหนือสัตวแโลกอ่ืน ๆ และเชื่อวา ความผูกพันระหวางชายหญิง 

                                           

                 ๗๕ กระทรวงวัฒนธรรม, การแต่งงานแบบไทย , [ออนไลนแ ] ,แหลงที่มา : https://www.m-
culture.go.th/young/ewt_news.php?nid=๖๐๗, [๓o พ.ย. ๖๐] 

https://www.m-culture.go.th/young/ewt_news.php?nid=๖๐๗,%20%5b๓o%20พ.ย
https://www.m-culture.go.th/young/ewt_news.php?nid=๖๐๗,%20%5b๓o%20พ.ย
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จะเป็นความผูกพันดวยชีวิต สําหรับ เรื่องของการแตงงานหรือการประกอบพิธีนิกะหแนั้น ไดแบง
ออกเป็น ๒ ประเภท คือ การแตงงานตามบทบัญญัติของศาสนา และการแตงงานตามประเพณีที่
ปฏิบัติกันสําหรับการแบงออกเป็น ๒ ประเภทนั้น เพ่ือใหมีความแตกตางกัน เพราะการแตงงานของ
ชาวมุสลิม บางคนผสมผสานวัฒนธรรมชุมชนเขาไป เชน การแห เจาสาวเขามัสยิดโดยมีตนกลวยตน
น้ําออยนําหนาขบวน หรือการมีขนมหวานอยางการแตงงานแบบไทยนั้น เป็นการแตงงานแบบของ
มุสลิมที่ไมใชอิสลาม เพราะการแตงงานแบอิสลามนั้น เป็นบทบัญญัติมากกวา ๑,๔๐๐ ปี และหาม
เสริมเติมแตงหลักการที่มีอยูเป็นอยางอ่ืน 

  ๑. การสู่ขอ ประเพณี การแตงงานในศาสนาอิสลามเริ่มจากการสูขอ โดยมีเงื่อนไขวา
ตองสูขอสตรีที่สามารถแตงงานไดดวยเทานั้น หมายถึงหญิงที่ไมไดอยูระหวาง อิดดะฮ (อยูในชวงสาม
เดือนแรกของการหยาราง) หรือหญิงสามีตาย (ซึ่งตองรอจนครบสี่เดือนกับสิบวันเสียกอนจึงจะสูขอ
ได) เมื่อฝุายหญิงตอบตกลงและกําหนด “มะฮัร” คือเงินที่ฝุายชายมอบใหฝุายหญิงเป็นที่เรียบรอย
แลว ก็ตองหาวันแตงงานตามสะดวก วันแตงงานเจาบาวจะตองยกของหมั้นหรือมะฮัรมาที่บาน
เจาสาว หรือนัดวะลียแและพยานทั้งสองฝุายไปเจอกันที่มัสยิดก็ได นอกจากนี้ ยังมีการกําหนดวัน
แตงงาน เนื่องจากความเชื่อของศาสนาอิสลามไมเชื่อในเรื่องโชคชะตา จึงไมนิยมดูฤกษแยามกอน
แตงงาน และมีขอหามไมใหเชื่อเรื่องดวงดาวและโชคชะตาตาง ๆ อีกดวย ดังนั้น ชาวมุสลิมจึงไมมี
ฤกษแวันแตงงาน นอกจากความสะดวกท้ังสองฝุายเทานั้น 

   ๒. ค ากล่าวที่ใช้ในพิธีนิกะห์   คํา เสนอของวะลียแ คือ คํากลาวของผูปกครองฝุาย
เจาสาวเพ่ือใหเจาบาวยอมรับการแตงงานครั้งนี้ ซึ่งเป็นการตอบรับระหวางชายหญิง หลังจากนั้นจะมี
การอานคัมภีรแอัลกุรอาน (บทท่ีวาดวยการครองเรือน) ใหบาวสาวฟใง เพียงแคนี้ก็เสร็จสมบูรณแ 

  ๓. การเลี้ยงฉลองการแต่งงาน   หลัง แตงงานสามารถจัดงานเลี้ยงฉลองได เรียกวา 
"วะลีมะฮ" ซึ่งจัดเลี้ยงที่บาน สโมสร หรือโรงแรมก็ได ตามสะดวก การเลี้ยงฉลองอาจไมตองทําในวัน
เดียวกับวันนิกะหแก็ได แตการเลี้ยงฉลองนั้นตองไมเกิน ๒ วัน เพราะอิสลามเครงครัดในเรื่องของงาน
เลี้ยงที่ฟุุมเฟือย โดยมีคํากลาวไววา "งานเลี้ยงที่เลวที่สุดคืองานเลี้ยงนิกะหแ และเลี้ยงเฉพาะคนรวย" 
เพราะศาสนาอิสลามเชื่อวาทุกคนเทาเทียมกันไมมีการแบงชั้นวรรณะ 

๒.๘.๕ การแต่งงานในสังคมไทยภาคอีสาน 

 เป็นอีกหนึ่งวัฒนธรรมที่สืบทอดกันมาอยางยาวนาน โดยเรียกพิธีแตงงานตามภาษา
อีสานเรียกวา "การกินดอง" หมายถึง การกินเลี้ยงเพ่ือฉลองการเกี่ยวดองเป็นครอบครัวเดียวกัน ซึ่ง มี
รายละเอียดธรรมเนียมแบบฮีสานดั่งเดิม ดังนี้ 

การสูขอ ภาษาพ้ืนเมืองเรียกกันวา “การขอเมีย” คือนับตั้งเเตเมื่อชายหญิงรักใครตกลง
ปลงใจที่จะรวมทุกขแรวมสุขเป็นสามีภรรยากัน ฝุายชายก็จะบอกกลาวพอแมใหจัดญาติผูใหญเป็นเถา



๖๓ 

 

แกและพอลามอีกคนหนึ่ง ถือดอกไมธูปเทียนไปรองขอตอพอแมของฝุายหญิงที่บาน เพ่ือใหเป็นที่ตน
ลงกันแตในกรณีที่กําหนดงานวันแตงงานเนิ่นนานออกไป ก็อาจจะทําพิธีหมั้นกันไวกอนก็ได ทั้งนี้เพ่ือ
ความมั่นใจในตัวกันและกันทั้งสองฝุาย โดยฝุายชายจะตองหาทองหมั้นมาวางประกันไว คือจะเป็น
ทองรูปพรรณหรือเงินตามจํานวนที่ตกลงกันก็ได การเลี้ยงดูแขกจะแยกกันเลี้ยงคนละฝุาย หรือจะ
เลี้ยงรวมกันก็ได หรือใหฝุายใดเลี้ยงแตเพียงฝุายเดียวก็ได วันแตงงานตามที่นิยมกัน ก็คือวันใดวันหนึ่ง
ในเดือนคูขางขึ้นคือ วันที่ ๒๔ และ ๖ เดือนยี่ ๔๖ และ ๑๒ เวนแตเดือนในระหวางเขาพรรษา คือ 
เดือน ๘-๑๑ ชนชาวอีสานยึดถือไมมีธรรมเนียม แตงงานกัน 

หาเมื่อไดฤกษแกําหนดนัด หากเป็นที่ตกลงในเรื่องสินสอดทองหมั้นซึ่งเรียกวา “คาดอง” 
แลวก็กําหนดวันแตงงานกันเลยทีเดียว แตถาตกลงในเรื่องสินสอดกันไมได ก็จะตองเพียรตอรองกันอีก 
ในรายที่ตกลงกันเรียบรอยแลวก็จะมีการหมั้นหรือไมตองหมั้นก็ได นั่นคือ ในระหวางที่รอพิธีการ
แตงงาน ฝุายหญิงก็จะเตรียมเครื่องที่นอนหมอนมุงและเครื่องไหวผูใหญใหพรอมเพรียง สวนฝุายชาย
ก็จะตองเตรียมเงินทองเอาไว ระยะนี้ชายจะไปมาหาสูหญิงบอยๆ ได 

พิธีแตงงานนั้น จะตองเริ่มกอนวันกําหนดแตงจริงที่บานหญิงโดยกําหนด “วันมื้อเตา” 
เป็นวันเตรียมสิ่งของถัดไปอีกวันหนึ่งเป็น “วันมื้อโฮม” บางแหงเรียก “มื้อสุกดิบ” วันนี้ญาติพ่ีนองจะ
มาพรอมกันและชวยกันเตรียมงานโดยในตอนเย็นมีพระสงฆแมาทําพิธีสวดมนตแ มีการฟใงเทศนแรวมกัน
ทั้งเจาบาว และจาสาวเพ่ือนําหลักธรรมไปปฏิบัติในการครองเรือนกัน เชาวันรุงขึ้นเป็นวันแตงงาน 

อนึ่งในกรณีที่มีอุปสรรคของการแตงงานจะเกิดขึ้นเชนไมมีเงินคาสินสอดก็ดี พอแมฝุาย
ใดฝุายหนึ่งไมยินยอมก็ดี หากหญิงรักและเป็นใจกับชายแลว ชายก็จะนัดแนะเขาหาหญิงการกระทํา
เชนนี้เรียกวา “ภารซู” ตกกลางคืนเมื่อชายเขาหาหญิงแลว ฝุายหญิงก็จะตองระมัดระวังไมใหฝุายชาย
หนีได จนจวนสวางฝุายหญิงก็จะตองรีบไปบอกพอแมของตน 

เมื่อบิดามารดาของฝุายหญิงทราบ ก็จะตองรีบไปปิดประตูขังฝุายชายไว แลวใหหาเถา
แกฝุายชายไปตกลงพูดจากัน ถาฝุายชายตกลงมั่นเหมาะยอมรับเลี้ยงดูฝุายหญิงเป็นภรรยาแลว ฝุาย
หญิงก็จึงจะปลอยใหฝุายชายกลับบาน แลวการสูขวัญวันแตงงานจึงจะเกิดขึ้นในภายหลังพิธีแตง งาน 
ถาเจาบาวไปอยูบานเจาสาว เขาเรียกวา“ดองสู” ตรงกับภาคกลางที่เรียกวาวิวาหมงคล โดยทําพิธี
แตงงานท่ีบานหญิง ถาเป็น“ดองตาน” ก็เรียกวาอาวหมงคลคือฝุายหญิงไปอยูกับฝุายชาย คือทําพิธีที่
บานของหญิงกอนแลวไปทําพิธีที่บานของฝุายชายอีกครั้งหนึ่ง 

เมื่อถึงวันงาน พวกญาติพ่ีนองบานใกลเรือนเคียงก็จะมาชวยเหลือกันตั้งแตเชา พรอม
กับนําขาวปลาอาหาร สุราสิ่งของหรือเงินทองติดไมติดมือไปชวยตามแตฐานะของตนนอกจากจะชวย
ดวยสิ่งของแลว พวกเขาอาจจะชวยดวยแรงอีกดวย เชน ชวยกันตักน้ํา ทําอาหาร ทําภาขวัญจีบหมาก 
และมวนบุหรี่ ฯลฯ ตามถนัด 
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เมื่อไดฤกษแ พิธีแหตามที่อาจารยแไดกําหนดไวแลวก็จัดเป็นขบวนแหไปยังบานเจาสาว
ทันที ขบวนแหเจาบาวซึ่งเพียบพรอมไปดวยภาขวัญ โดยการนําขันหมากและสินสอดไปดวย อนึ่งพิธี
แหของเจาบาวไดจัดเป็นขบวนแบงออกไวเป็นอยางๆดังนี้ 

กลุมหนาเป็นพวกดนดรีพ้ืนเมือง พวกรองพวกรําสนุกสนานรื่นเริงกันเต็มที่ ตอมาเป็น
เจาบาวและเพ่ือนเจาบาว ถัดไปเป็นภาขวัญ ขันหมาก เครื่องบริวารและติดตามดวยญาติพ่ีนอง เถา
แก พอลาม ฯลฯ ครั้นในเมื่อถึงประตูบานเจาสาว ญาติฝุายหญิงจะปิดประตูบานไมยอมใหเข าไปได
งาย จะมีการซักถามเพ่ือเอาเคล็ดเอาฤกษแตามธรรมเนียมพรอมกับมีการถามวา 

“มาทําไม?”    มาแตไส  มาหยังนอหลายคนแท 
“มาขอลูกสาวบานนี้ เขาวาเป็นคนดีคนร่ํารวย และ 
คนขยันทํามาหากิน….”  มาแตบานมั่นเมืองคง  มาขอลูกสาวบานนี้  เขาเลาลือวาเป็น

คนดี มั่งมีดีได  ร่ํารวยเงินทอง ดุหมั่นขยันในการเฮ็ดอยูเฮ็ดกิน บอึดบอยากแนวไดเ ฯลฯ พวกญาติ
ฝุายชายตอบไป 

 “เออ…ชางสมกันเหลือเกินเนอ”   เออ  มาคือสมกันแท  คักหลายไดกันสิมั่งมีศรีสุข  
ญาติทางฝุายเจา 

สาวรีบตอบเพ่ือใหสิริมงคลแกงานดวย และพูดตอไปอีกวา 
“ขอใหรวยทั้งคู เงินทองไหลมาเทมา เชิญ…เชิญ ขางในบาน ฤกษแงามยามดีเหลือเกิน…”  

ขอใหเทิงสองคนมั่งมีดีได มีเงินมีทอง บอึดบอยาก   ขาวของเงินทองไหลมาเทมา ลนเหลาลนเยีย    
เชิญ..เชิญ ขึ่นมาเทิงเฮือนไดฤกษแงามยามดีแลว 

ครั้นแลวฝุายหญิงก็จะรีบเปิดประตูยอมใหฝุายชายเขาไป ในการนี้ฝุายชายจะตองให
รางวัลแกฝุายหญิงดวยมีธรรมเนียมอยูวา เจาบาวกอนจะขึ้นเรือนตองลางเทาของตนบนใบตองกลวย
ตีบและบนแผนหินซึ่งถือเคล็ดวาใหฝุายชายมีใจหนักแนนเหมือนแผนหิน และใหมีความสนิทเสนหา
กันเหมือนผลกลวยตีบซึ่งชิดกันมาก) จากนั้นญาติผูหญิงที่มีการครองเรือนดี ก็จะมารับพรอมกับจูงมือ
เขยข้ึนบาน นําไปนั่งรอที่ภาขวัญของตน ซึ่งตั้งเคียงคูกับของหญิงทามกลางญาติมิตรสหาย ระหวางนี้
เถาแกและพอแมก็จะนําขันหมากไปมอบใหแกเถาแกฝุายหญิง เมื่อตรวจดูสินสอดวาครบถูกตองแลวก็
จะรีบนําเจาสาวมาเขาภาขวัญ เจาสาวจะตองนั่งทางซายของเจาบาวเสมอ 

ตอจากนี้ ก็ทําพิธีสูขวัญแตงงาน โดยใชวิธีแบบ “ประเพณืสูขวัญ” ซึ่งไดกลาวมาแลว
เป็นหลัก แตไมมีการพายเหลา โดยหมอสูตรหรือพราหมณแชาวบานจะกลาวคําสวดคําขวัญอวยพร 
เสร็จแลวหมอสูตรไดปูอนไข คือนําไขตมจากภาขวัญมาปอกแบงครึ่ง ใหเจาบาวและเจาสาวกินคนละ
ครึ่งใบ โดยใชมือขวาปูอนไขทาว มือซายปูอนไขนาง เสร็จแลวก็ใชฝูายผูกขอมือของคูบาวสาวพรอม
กับอวยพร 



๖๕ 

 

ดวยพวกญาติๆ และแขกที่มารวมในงานทุกคนจะตองผูกขอมืออวยพรใหทุกคน ตอจาก
นี้ทั้งเจาบาวและเจาสาวก็นําขันดอกไม ธูปเทียน ไปกราบไหวพอแมญาติผูใหญทุกๆฝุายและพรอมกัน
นี้ทานก็จะอวยพรใหคูสมรสจงมีความสุขความเจริญยิ่งๆขึ้นไป 

 เสร็จพิธีตอนนี้แลว ญาติฝุายหญิงก็จะจูงมือเจาบาวไปยังหองที่เตรียมไวใหสําหรับคู
บาวสาวเป็นการบอกวานับแตคืนนี้เป็นตนไปเจาบาวจะตองมานอนกับเจาสาวที่หองนี้ สวนญาติฝุาย
ชายที่เป็นผูหญิงก็จะจูงมือเจาสาวไปยังอีกหองหนึ่งเพ่ือเป็นการสูพิธีรับขวัญตอไป 

ตอมาอีก ๒-๓ วัน คูสมรสจะตองนําดอกไม ธูป เทียนไปไหวญาติพ่ีนองวงศาคณาญาติ
ชั้นผูใหญที่เคารพนับหนาถือตาทั้งสองฝุาย พิธีไหวระยะนี้ชาวพ้ืนเมืองเรียกวา “ไหวสมา” ซึ่งพวก
ญาติผูใหญก็จะใหทรัพยแสินเงินทองและอวยพรคูสมรสใหมีความสุขความเจริญและยั่งยืนตลอดไป 

อนึ่ง คูสมรสเมื่ออยูนานวันเขาถาเกิดทะเลาะวิวาทกัน ก็จะมีประเพณีอยางหนึ่ง ซึ่ง
ชาวบานเรียกวา “เขิง-ขอบ” แปลวา “รอนและมัด” หมายถึงการพิจารณาตัดสิน โดยจะเชิญญาติ
ผูใหญทั้งสองฝุายมาพิจารณาและปรึกษากันวาการบกพรองในรื่องนั้นๆ เป็นความผิดของผูใดเมื่อ
พิจารณาไดความเป็นประการใดแลว ก็ใหผูอาวุโสที่สุดเป็นผูวา 

กลาวใหประนีประนอมคืนดีกัน ตลอดจนแนะนํากลอุบายที่จะประพฤติปฏิบัติใหถูกตอง
เขาใจกันตอไป เชน ถาภรรยาผิดตอสามี ผูนอยผิดตอผูใหญก็ใหนําดอกไมธูปเทียนมากราบไหวขอ
โทษขอโพย และรับรองที่จะไมประพฤติเชนนั้นอีกตอไป 

ในกรณีถาพอแมทําผิด ก็จะตองรับที่จะแกไขไมใหผิดซ้ําอีก บางทีก็จะมีการสูขวัญเลี้ยง
ดูเถาแกพอแมก็ไดเพ่ือผูกน้ําใจซึ่งกันและกัน และถาปรากฏวายังมีการแตกราวกันอยูอีก ก็จะมีการ
พิจารณาดังนี้ทุกๆคราวไป ถาไมอาจที่จะระงับไดก็ใหออกเหยาออกเรือนหยาขาดกันไปแลวแตกรณี 
ดังนี้การหยารางจึงเกิดขึ้นนอยมาก เวนแตวาจําเป็นจริงๆเพราะ “เขิง-ขอบ” กันหลายครั้งหลายหน
แลวไมไดผลหรือคูสมรสบกพรองมีปมดอยตาง ๆ เชนไมมีลูกดวยกัน และเกียจครานตอการงานเชนนี้
เป็นตน 

อนึ่ง ทุกคราวที่ใหผูใหญทําการเขิง-ขอบนี้จะตองมีดอกไมธูปเทียนไปขมาทาน ถามีการ
ปรับไหมสูขวัญเลี้ยงดูก็จะฟูองใหทานรูเห็นเป็นพยานดวยทุกครั้งไป๗๖ 

 

 

                                           
๗๖ประเพณีอีสาน , วิถีชีวิตคนอีสานประเพณีกินดอง(แต่งงาน) , [ออนไลนแ], แหลงที่มา   

http://www.p-esan.com/index.php?lay, [๑ ธ.ค. ๖๐] 



๖๖ 

 

๒.๙ ประเพณีการสู่ขวัญแต่งงานในสังคมไทยภาคอีสาน 

ในสังคมไทยภาคอีสานเรียกการแตงงานวา “กินดอง” หรือบางทองถิ่นที่เรียกวา         
“ บุญแอว” นิยมทําพิธีกรรมแตงงาน โดยการทําพิธีบายศรีสูขวัญเป็นหลัก ในการแตงหรือการกินดอง 
คนอีสานโบราณใหความสําคัญมาก เพราะเป็นชีวิตที่ตองพ่ึงตัวเอง และตอสูกับอุปสรรค
นานาประการ เป็นชีวิตที่จะกาวขึ้นสูการเป็นผูหลักผูใหญ เป็นพอคนแมคน ดังนั้นผูที่กาวขึ้นสูชีวิตขั้น
นี้ จะตองใครครวญทุกอยางใหรอบคอบ และรอบดาน เชน การเลือกคูครอง การสรางเรือนปลูกเรือน 
เป็นตน๗๗ 

จากขอสังเกตในการสูขวัญบายศรีนอกจากจะทําใหสภาวะจิตของผูที่ไดรับการสูขวัญ  มี
ความเต็มเปี่ยมไปกําลังใจที่ดี เกิดความหวังในชีวิตที่เป็นสุข ในอนาคต  จากการปใดเปุาความไมดีไม
งามดวยสรางความเป็นสิริมงคล  ในตัวเองและผูใกลชิด  แตคุณคากับสิ่งที่ไดจากการทําพิธีสูขวัญ
บายศรีนั้น นอยคนนักที่จะเก็บเอาไปคิด จากบทสูขวัญ โดยเฉพาะการทําพิธีสูขวัญบายศรีแตงงาน 
หรือชาวบานทางอีสาน เรียกวา  กันงานกินดอง  ของคูบาวสาว ที่จะมาอยูรวมชีวิตกันเป็นคูสามี
ภรรยากันนั้น  ชาวอีสานถือวาเป็นพิธีที่ความสําคัญ  มีความศักดิ์สิทธิ์  นอกจากนี้เป็นการประกาศให
สังคมท่ัวไปไดรับรูทราบกันวา  ชายหญิงคูนี้ไดเขาพิธีมงคลสมรส เป็นสามีภรรยากันอยางถูกตองตาม
ประเพณีอันดีงาม  เพราะประเพณีการเขาพิธีแตงงานของชาวอีสานที่ปฏิบัติสืบตอกันมาแตบรรพ
บุรุษ  มีเพียงการสูขวัญบายศรีเทานั้นที่เป็นที่บงบอกถึงการเขาพิธีแตงงานโดยสมบูรณแแบบ  ถึงแมวา
ยุคปใจจุบัน ชาวอีสานจะรับเอาประเพณีการแตงงานหรือมงคลสมรสของชาวไทยภาคกลางบางก็ตาม  
จะมีการจัดงานพิธีมงคลสมรสแบบไทยภาคกลาง  ก็ตอเมื่อฝุายหนึ่งฝุายใดระหวางเจาสาวหรือ
เจาบาวไมใชคนอีสานโดยตรง  หรือคูบาว-สาว มีหนามีตาในสังคมชั้นสูง ก็จะมีการจัดพิธีทั้งสองแบบ  
ทั้งการสูขวัญบายศรีแบบชาวอีสานและแบบไทยภาคกลาง เชนพิธีรดน้ําสังขแ   คูบาว-สาว  เป็นตน 
แตถาเป็นคนอีสานดวยกันแลว หรือชาวบานธรรมดา ไมมีหนาที่การใหญโต  จะนิยมเขาพิธีมงคล
สมรส โดยการเขาพิธีการสูขวัญบายศรีเทานั้นก็เพียงพอแลว   แตเมื่อมาพิจารณาใหดีแลวการเขาพิธี
แตงงานแบบสูขวัญบายศรีของชาวอีสานนั้น  เราไดคุณคาคุณประโยชนแนอกเหนือจากพิธีการแตงงาน  
ถาพิจารณาใหดีแลว  คําสูขวัญที่ใชสูขวัญบายศรีใหคูบาว–สาวนั้น  เหมือนเป็นการสอนในการใชชีวิต
คู การมีความสัมพันธแกันในชีวิตครอบครัวทั้งฝุายหญิงฝุายชายจะตองนําไปปฏิบัติ  มองอีกมุมหนึ่งเป็น
การเสริมชีวิตดวงชะตา  หรือเรียกกันวาการสะเดาะเคราะหแกันไปในตัวเลยทีเดียว  เพราะในบทสู
ขวัญการผสมผสานกันทั้งภาษาอีสาน และภาษาบาลีที่พระสงฆแใชสวดกัน ในการเจริญพระพุทธมนตแ 

                                           
๗๗ ศูนยแรวมสงฆแชาวอีสาน ๑๗ จังหวัด,  มรดกอีสาน, (กรุงเทพมหานคร : ,มปท. ๒๕๓๓), หนา ๗. 



๖๗ 

 

หรือการสวดใน พิธีกรรมตางๆ  อยางพิธีกรรมเริ่มตน คือการชุมนุม เทวดา  เป็นตนในประเพณีการ
แตงงานของชาวอีสาน  การเขาพิธีสูขวัญบายศรี จะนิยมทํากันสองครั้ง  ครั้งแรกจะเป็นการสูขวัญ
เฉพาะเจาบาว ที่บานเจาบาวเอง หรือเรียกวา สูขวัญนอย หลังจากนั้น ก็จะแหไปรวม (แหขันหมาก) 
ทําพิธีสูขวัญบายศรีในพิธีแตงงานที่บานเจาสาว แตถาหากเจาบาวไมสะดวก จะมารวมเขาพิธีสูขวัญ
บายศรีที่บานเจาสาว ครั้งเดียวก็ได 

๒.๑๐ ประเพณกีารสู่ขวัญแต่งงานของชาวจังหวัดชัยภูมิ 

 จังหวัดชัยภูมิเป็นจังหวัดหนึ่ง ที่อยูภาคพ้ืนในเขตภาคอีสานของประเทศไทย ดังนั้น
วัฒนธรรมประเพณีสวนใหญสวนใหญมีรูปแบบ และการดํารงวิถีชีวิตเหมือนกับชนภาคอีสานทั่วไป 
แตดวยสภาพพ้ืนที่ภูมิประเทศในเขตที่ตั้งของจังหวัดชัยภูมิที่อยูอีสานตอนลางมีอาณาเขตติดตอกั บ
เขตภาคกลางและภาคเหนือตอนลางจึงกอใหมีวัฒนธรรมประเพณีทีผสมผสานในเขตพ้ืนที่รอยตอบาง
อําเภอ ซึ่งมีรายละเอียดที่จะเสนอดังนี้ 

๒.๑๐.๑ สภาพทั่วไปของจังหวัดชัยภูม ิ

จังหวัดชัยภูมิเป็นจังหวัดที่มีภูมิภาคอยูในภาคตะวันออกเฉียงเหนือหรือภาคอีสานของ
ประเทศไทย  มีเนื้อที่ประมาณ  ๑๒,๗๗๘.๓  ตารางกิโลเมตร หรือ  ๗,๙๘๖,๔๒๙  ไร   คิดเป็นรอย
ละ  ๗.๖  ของพ้ืนที่ทั้งหมดของภาค  และรอยละ  ๒.๕  ของพ้ืนที่ทั้งประเทศ   มีเนื้อที่ใหญเป็น
อันดับ ๓ ของภาค  และใหญเป็นอันดับ  ๗ ของประเทศ  มีอาณาเขตติดตอกับจังหวัดใกลเคียง  ดังนี้ 

ทิศเหนือ              ติดตอกับ จังหวัดขอนแกน  และเพชรบูรณแ 

ทิศตะวันออก        ติดตอกับ จังหวัดขอนแกน  และนครราชสีมา 

ทิศใต                 ติดตอกับ จังหวัดนครราชสีมา          

ทิศตะวันตก          ติดตอกับ จังหวัดลพบุรี  และเพชรบูรณแ 
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         ๗๘ 

แผนที่แสดงท่ีตั้งและอาณาเขตจังหวัดชัยภูมิ 

   

 จังหวัดชัยภูมิซึ่งมีพ้ืนที่อยูในภาคอีสานตอนลางพ้ืนที่บางสวนติดกับภาคกลางประเทศ
ไทยสวนหนึ่ง สภาพทั่วไป จังหวัดชัยภูมิ ตั้งอยูบนสันขอบของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ลักษณะภูมิ
ประเทศโดยทั่วไปจึงประกอบดวยปุาไมและภูเขารอยละ ๕๐ ของพ้ืนที่จังหวัด นอกนั้นเป็นที่ราบสูง 
บริเวณตอนกลางของจังหวัดเป็นพ้ืนที่ราบ มีพ้ืนที่ปุาไมและเทือกเขาตั้งเรียงรายจากทิศตะวันออกสู
ทิศตะวันตก ซึ่งจังหวัดชัยภูมิ สามารถแบงภูมิประเทศของจังหวัดออกไดเป็น ๓ ลักษณะคือ  

      ๑) พ้ืนที่ราบในฝใ่งแมน้ํา มีความสูงจากระดับน้ําทะเลปานกลาง ๐ – ๓๐๐ เมตร 
ไดแกบริเวณพ้ืนที่ราบเรียบ ความลาดเอียงของพ้ืนที่อยูระหวางรอยละ๐ - ๒ ซึ่งมีพ้ืนที่ประมาณรอย
ละ ๑๓ ไดแกพ้ืนที่ราบลุมแมน้ําชีในเขตอําเภอเมืองชัยภูมิ อําเภอคอนสวรรคแ อําเภอบานเขวา อําเภอ
บําเหน็จณรงคแ อําเภอจัตุรัส อําเภอเนินสงา บริเวณนี้จะเป็นที่ราบน้ําทวมถึง 

                                           
๗๘จั ง ห วั ด ชั ย ภู มิ  ,   ข้ อ มู ล จั ง หวั ด ชั ย ภู มิ ขนา ด แล ะ ที่ ตั้ ง ,  [ อ อน ไ ล นแ ]  ,แ ห ล ง ที่ ม า  : 

http://www.chaiyaphum.go.th/page_about/about๑.php [๑ ธ.ค.๒๕๖๐]. 



๖๙ 

 

      ๒) พ้ืนที่ลูกคลื่นลอนต่ํา อยูตอนกลางของพ้ืนที่จังหวัด เป็นแนวยาวตามทิศเหนือ-ใต 
ตามแนวเทือกเขาดงพญาเย็น มีความสูงประมาณ ๓๐๐ – ๕๐๐ เมตร จากระดับน้ําทะเลปานกลาง
ไดแก พื้นที่บางสวนในเขตอําเภอเมืองชัยภูมิ อําเภอหนองบัวระเหว อําเภอบานเขวา อําเภอแกงครอ 
อําเภอเทพสถิตอําเภอบําเหน็จณรงคแ อําเภอเกษตรสมบูรณแและอําเภอบานแทน 

     ๓) พ้ืนที่สูงและภูเขา สภาพภูมิประเทศสวนใหญเป็นพ้ืนที่ลอนลึกและภูเขา ในเขต
เทือกเขาดงพญาเย็น มีความสูงตั้งแต ๕๐๐ – มากกวา ๑,๐๐๐ เมตร จากระดับน้ําทะเลปานกลาง 
ไดแก พื้นที่บางสวนของอําเภอหนองบัวระเหว อําเภอเทพสถิต อําเภอคอนสาร อําเภอเกษตรสมบูรณแ 
อําเภอหนองบัวแดง อําเภอภูเขียว อําเภอแกงครอ อําเภอภักดีชุมพล อําเภอซับใหญ และพ้ืนที่ทาง
ตอนเหนือของอําเภอเมืองชัยภูมิ 

 จุดสูงสุดของจังหวัดชัยภูมิ คือ ภูเขาโปุงทองหลาง มีความสูง ๑,๓๓๖ เมตร เหนือ
ระดับน้ําทะเล ในเขตพ้ืนที่อําเภอหนองบัวแดง๗๙  

 ๒.๑๐.๒ วัฒนธรรมประเพณี จังหวัดชัยภูมิ  

 ดวยประชากรที่หลากหลาย จังหวัดชัยภูมิจึงมีวัฒนธรรมประเพณีที่ เกิดจากการ
ผสมผสานกันระหวางชุมชน จนกลายเป็นเอกลักษณแประจําจังหวัด สภาพความเป็นอยูของชาวจังหวัด
ชัยภูมิ มีลักษณะเป็นสังคมชนบททั่วไปแบบภาคอีสานในวัฒนธรรมประเพณีดั่งเดิมของชาวจังหวัด
ชัยภูมิมีลักษณะที่เป็นแบบอยางกับจังหวัดในภูมิภาคอีสานทั่วไป เชนกัน ประเพณีทองถิ่นที่เป็น
เอกลักษณแ และโดดเดน  เชน 

          ๑) ประเพณีการแหนาคโหด จัดอยูที่ วัดตาแขก บานโนนเสลา ตําบลหนองตูม 
อําเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ ที่ปฏิบัติกันมาหลายรอยปี เป็นประเพณีท่ีเป็นบททดสอบความอดทนของ
บุตรชาย เพ่ือทดแทนพระคุณของมารดา ที่ตองทนอยูไฟ และเลี้ยงดูบุตรจนเติบใหญ โดยจะจัดงาน
บวชเป็นหมู ในชวงเดือนหกตามจันทรคติของไทย ซึ่งชาวบานจะหามนาคที่นั่งอยูบนแครไมไผ พรอม
กับโยน และเขยาแครไมไผอยางรุนแรงเดินรอบหมูบาน กันอยางสนุกสนาน เพ่ือทดสอบความอดทน 
และความตั้งใจของนาคท่ีอยูบนแคร เพ่ือจะบวชทดแทนคุณบิดามารดา๘๐ 

                                           
๗๙ จังหวัดชัยภูมิ ,  ข้อมูลจังหวัดชัยภูมิด้านกายภาพลักษณะภูมิประเทศ, [ออนไลนแ] ,แหลงที่มา : 

http://www.chaiyaphum.go.th/page_about/about๑.php [๑ ธ.ค.๒๕๖๐]. 
  ๘๐ สุริยา  สุระเสียงและคณะ,  ปูมประวัติศาสตร์เมืองชัยภูมิ,  (กรุงเทพมหานคร :  บริษัทเอกพิมพแ

ไท จํากัด , ๒๕๕๘),  หนา ๑๖๕. 



๗๐ 

 

         ๒) ประเพณีงานบุญกระธูป อําเภอหนองบัวแดง เป็นประเพณีที่จัดในชวงของวัน
ออกพรรษา ในอดีตแตกอนประเพณีออกพรรษา ชาวบานจะรวมแรงรวมใจกันสรางกระธูปโดยจะตี
เกราะเคาะขอลอ ใหชาวบานออกไปรวมตัว ณ จุดนัดหมาย (อาจเป็นศาลากลางบานหรือบาน
ผูใหญบาน) หนุมสาวตื่นเตนมากในการไปพันกระธูป ซึ่งกวาจะเป็นกระธูปจุดไดตองผานกระบวนการ
ยาวนานพอสมควรเพราะไมใชกระธูปหรือธูปที่วางขายตามทองตลาด แตเกิดมาจากการขยี้เอามาจาก
กาบมะพราวจนรวงออกมาราวผง แลวพันดวยกระดาษหนังสือพิมพแหุมอีกทีดวยกระดาษสีหรือ
กระดาษหลากสีสัน กอนที่จะนําเขาไปมัดกับดาวกานตาล (สานจากใบตาลหรือใบลาน) จากนั้นจึง
นําไปมัดหอยกับกานธูปที่เป็นเสมือนคันเบ็ด ทําไวมากๆเสร็จแลวจึงนําเขาไปเสียบเขาไปรูรอบปลอง
ไมไผทําเป็นชั้นขึ้นไปเหมือนฉัตร ประดับตกแตงงดงามกอนที่จะนําออกมาจุดในวันเวียนเทียนออก
พรรษา ๘๑และในปใจจุบันประเพณีบุญกระธูปไดเป็นอัตลักษณแของอําเภอหนองบัวแดง จังหวัดชัยภูมิ 

         ๓) ประเพณีการตีคลีไฟ หรือการละเลนตีคลีไฟ ถือเป็นกีฬาโบราณการละเลน
พ้ืนบานของชาวบานหนองเขื่อง ต.กุดตุม อ.เมือง จ.ชัยภูมิ มาชานานกวา ๑๐๐ ปี กีฬานี้สูญหายมา
จนถึงชวงปี ๒๕๔๖ ไดมีกลุมคณาจารยแ ผูใหญบาน วัดและไดกลับมาใหความสนใจภูมิปใญญาของ
ชาวบานดั่งเดิมใหกลับมาฟ้ืนคืนขึ้นอีกครั้ง ไดมีการริเริ่มอนุรักษแกีฬาโบราณตีคลีไฟมาอยางตอเนื่อง 
โดยจะมีการละเลนในชวงหลังวันออกพรรษา และหนาหนาวของทุกปี ๘๒นอกจากนี้ยังมี นอกจากนี้ยัง
มีประเพณีในชวงเทศกาลที่สําคัญตางๆ เชน งานเจาพอพระยาแล และงานกาชาด งานบุญเดือนหก 
งานบุญเดือนสี่ประเพณีไทคอนสาร งานสมโอบานแทนงานพระไกรสิงหนาท และประเพณี ตาม ฮีต 
สิบสอง ของชาวอีสาน ชาวชัยภูมิ ยังนิยมปฏิบัติอยูเชน บุญเขากรรม (งานปริวาส) บุญคูณลาน บุญ
ขาวจี่ บุญผะเหวด บุญสงกรานตแ บุญบั้งไฟ บุญซําฮะ (ชัยภูมินิยมเรียกบุญกลางบาน) บุญเขาพรรษา  
บุญขาวประดับดิน  บุญขาวสาก  บุญออกพรรษา บุญกฐิน ซึ่งบางหมูบานหรือ บางชุมชนอาจมีการ
ปฏิบัติไมครบ ที่จะไมครับทุกหมูบาน เชน บุญเขากรรม บุญคูณลาน บุญบั้งไฟ แตโดยสวนรวมยังมี
ปฏิบัติกันอยู 

  ๒.๑๐.๓ ประเพณีการสู่ขวัญแต่งงานชาวชัยภูม ิ 

  จังหวัดชัยภูมิ เป็นจังหวัดที่มีอาณาเขตพ้ืนที่ติดตอระหวางกับภูมิภาคทางภาคกลางและ
อีสาน  ดังนั้นจึงเป็นประตูสําหรับการถายทอดวัฒนธรรมที่สําคัญสองสายในสมัยโบราณ คือ 
วัฒนธรรมทวารวดีจากกลุมแมน้ําปาสัก บริเวณเมืองศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณแแพรขยายเขามายัง

                                           

   ๘๑ สุริยา  สุระเสียงและคณะ,  ปูมประวัติศาสตร์เมืองชัยภูมิ,  หนา ๑๖๓. 
   ๘๒

 เรื่องเดียวกัน  



๗๑ 

 

บริเวณลุมแมน้ําชีตอนบนในเขตชัยภูมิและรับวัฒนธรรมเขมรจากลุมแมน้ํามูลบริเ วณอําเภอสูงเนิน 
และอําเภอพิมาย จังหวัดนครราชสีมา ผานขึ้นมาที่ชัยภูมิ ขามชองเขาเพชรบูรณแมาสูเมืองศรีเทพ 
ตอจากนั้นก็แพรไปสูลพบุรีและสุโขทัย๘๓จากการที่อยูระหวางวัฒนธรรมจากวัฒนธรรมทวารวดีจาก
เขมร และชนชาวพ้ืนเมืองชัยภูมิดั่งเดิมที่รับนับถือเอาขนบประเพณีแบบชาวอีสานทั่วไป 

 การสูขวัญแตงงานก็เป็นอีกประเพณีหนึ่ง ที่ชาวชัยภูมิไดรับแนวคิดแบบอยางของชนชาว
อีสานเชนกัน ซึ่งมีข้ันตอนและลําดับพิธีการการแตงงานของชาวจังหวัดชัยภูมิตามระเบียบวิถีชีวิตของ
คนอีสานดั่งเดิม ดังนี้ 

ลําดับพิธีในการแตงงานดั่งเดิมของคนชาวจังหวัดชัยภูมิ 
- กําหนดวันแตงงานตามฤกษแ 
- ทําบุญเลี้ยงพระ  
- แหขันหมากมาบานฝุายหญิง 
- จายเงินคาเบิกทางและลางเทาฝุายชาย 
- มอบคาดอง ซึ่งเหมือนกับการมอบตัวของฝุายชาย (พิธีนี้ถือวาเป็นหัวใจสําคัญ 

จําเป็นตองทําใหถูกตามฤกษแ เพราะเหมือนกับการมอบชีวิตรับชีวิตคนในการ
สรางครอบครัวใหม) 

- สูขวัญบายศรีและผูกแขนคูบาวสาว 
- ตรวจและปูอนไขคูบาวสาว 
- ฝุายหญิงทําพิธีสมมา(ขอขมา) 
- คูบาวสาวทําพิธีการสมมา พอแมท้ังสองฝุายรวมกัน 
- พอ แม ทั้งสองฝุายใหโอวาท 
- การสงตัวคูบาวสาวเขาหองหอ เป็นเสร็จพิธี๘๔ 

 ชาวชัยภูมิ ปใจจุบันนิยมเรียกพิธีแตงงานตามภาษาพ้ืนเมืองวา “กินดอง”หรือ“งานดอง” 
คนรุนใหมจะเรียกกันสั้น ๆ วา “งานแตง” แตไมนิยมเรียกวา “ บุญแอว” เหมือนชาวอีสานตอนบน
และนิยมทําพิธีกรรมแตงงาน โดยการทําพิธีบายศรีสูขวัญเป็นหลัก ในการแตงหรือการกินดอง ชนชาว

                                           
๘๓ สุทธิ  เหลาฤทธิ์และคณะ , ประวัติเมืองชัยภูมิ ,  (กรุงเทพมหานคร : ดานสุทธาการพิมพแ, 

๒๕๔๕), หนา ๑๕๑. 
๘๔ ประคอง พรหมผุย, เอกสารประกอบการเรียนรู้“องค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นชัยภูมิด้าน

ปรัชญา ศาสนา และประเพณี (การแต่งงาน)”,ชมรมคลังปใญญาผูสูงอายุจังหวัดชัยภูมิ องคแกรสาธารณประโยชนแ  
หนา ๑.(อัดสําเนา). 



๗๒ 

 

ชัยภูมิยังใหความสําคัญอยู เพราะประเพณีการเขาพิธีแตงงานที่ปฏิบัติสืบตอกันมาแตบรรพบุรุษ  มี
เพียงการสูขวัญบายศรีเทานั้นที่เป็นที่บงบอกถึงการเขาพิธีแตงงานโดยสมบูรณแแบบ  ถึงแมวายุค
ปใจจุบัน ชาวชัยภูมิจะรับเอาประเพณีการแตงงานหรือมงคลสมรสของชาวไทยภาคกลางบางก็ตาม  
จะมีการจัดงานพิธีมงคลสมรสแบบไทยภาคกลาง  ก็ตอเมื่อฝุายหนึ่งฝุายใดระหวางเจาสาวหรือ
เจาบาวไมใชคนอีสานโดยตรง  หรือคูบาว-สาว มีหนามีตาในสังคมชั้นสูง ก็จะมีการจัดพิธีทั้งสองแบบ  
ทั้งการสูขวัญบายศรีแบบชาวอีสานและแบบไทยภาคกลาง เชนพิธีรดน้ําสังขแ   คูบาว-สาว  เป็นตน 
แตถาเป็นคนอีสานดวยกันแลว หรือชาวบานธรรมดา ไมมีหนาที่การงานใหญโต จะนิยมเขาพิธีมงคล
สมรส โดยการเขาพิธีการสูขวัญบายศรีเทานั้นก็เพียงพอแลว ในเมื่อโลกการสื่อสารยุคใหม ชนชาว
ชัยภูมิ ไดรับเอาวัฒนธรรมประเพณีจากลากหลายทางวัฒนธรรมและการพัฒนาตนความเป็นอยู 
สภาวะของครอบครัวหนาที่การทีสูงขึ้น และการติดสัมพันธแการเดินทางเขาการขายแรงในแหลงพ้ืนที่
อุตสาหกรรม ในเมืองที่เจริญของคนรุนใหม ทําใหไดมีครอบครัวแตงงานกับคนนอกพ้ืนที่ มีผลทําให
ประเพณีกรรมการสูขวัญแตงแบบดั้งเดิมของชาวชัยภูมิ เริ่มไมเห็นคุณคาและความสําคัญลดนอยลง 
การทําวิจัยเรื่องนี้ ผูวิจัยตองการจรรโลงประเพณีสูขวัญแตงงานแบบชาวอีสานในจังหวัดชัยภูมิใหเห็น
คุณคาคติธรรม ในจริยธรรม ที่บรรพบุรุษไดสรางสรรคแเอาใหคงอยู เป็นแนวทางในการดําเนินชีวิต 
และสืบสานคําสูขวัญแตงงานจากบรรพบุรุษของชาวจังหวัดชัยภูมิ ไมใหสูญหายไปกับกาลเวลา พรอม
กับการไดสืบตอการเป็นหมอสูขวัญในทองถิ่นที่นับวันจะไมคอยมีคนรุนใหมสนใจศึกษาเลาเรียน
เทาท่ีควร 

๒.๑๑ สรุป                                                                                      

    ประเพณีการสูขวัญบายศรีแตงงานในสังคมไทยการสูขวัญบายศรี เป็นวัฒนธรรม 
ประเพณีไทย และของชาวไทยอีสาน ที่ไดปฏิบัติสืบตอกันตั้งแตบรรพบุรุษ จากอดีตมานับหลายรอยปี 
จนถึงปใจจุบัน จากศรัทธาความเชื่อ อิทธิพลของศาสนาพราหมณแ ที่เขามาเผยแผในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต  กอนที่พระพุทธศาสนาจะเขามีบทบาทในสังคมชีวิตของคนไทย แตความเชื่อ
ดั้งเดิม ในเรื่องของการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธแ ดวยเครื่องสักการะ เครื่องสังเวยตางๆ จากศาสนาพราหมณแ  
ยังมีอิทธิพลตอสังคมชาวอีสานและชาวไทยทุกภาค การสูขวัญ บายศรี จึงประกอบดวย ๒ สวน คือ 
บายศรี ซึ่งถือวาเป็นเครื่องบูชา สักการะ เป็นเครื่องสังเวย ตอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ และการสูขวัญ ซึ่งลักษณะ
ของการกลาวบูชา สรรเสริญ อัญเชิญ ออนวอน บวงสรวง เทพยดา สิ่งศักดิ์สิทธิ์  ที่เคารพนับถือ 
เหลานั้น ใหแจงประจักษแรับรู และขอใหปกปูอง ชีวิต ใหประสพแตสิ่งดีงามในวาระตาง ๆ ของชีวิต
โดย เฉพาะสังคมชนบทชาวอีสาน ที่มีอาชีพเกษตรกรรมทําไร ทํานา เป็นพื้นฐานในการดํารงชีวิต ไดมี
การทําพิธีสูขวัญ บายศรี อยูแทบทุกโอกาส ทั้งจากที่เป็นสวนที่เกี่ยวกับชีวิตโดยตรงแลว ยังทําพิธีสู



๗๓ 

 

ขวัญใหกับสิ่งแวดลอมรอบตัว ที่มีสวนในการดํารงชีวิตในวิถีชีวิตเกษตรกรรม เชน การสูขวัญ  นา  ยุง
ขาว วัวควาย เกวียน เป็นตน                       

    จากการที่ไดทําพิธีการสูขวัญบายศรี ซึ่งเป็นหลักความเชื่อการบูชาทางศาสนา
พราหมณแ และผสมผสานกับอิทธิพลในทางพระพุทธศาสนานี้เอง ทําใหนักปราชญแ  ของชาวอีสาน
โบราณ ไดทําการประพันธแคําสูขวัญ หรือที่เรียกวา บทสูขวัญขึ้นเป็นทวงทํานองภาษาพ้ืนเมืองอีสาน 
ที่เป็นเอกลักษณแ ผสมกับภาษาทางพระพุทธศาสนา คือภาษาบาลี และนอกจากนั้น ไดสอดแทรกเอา
หลักธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนาเขาไปดวย โดยเฉพาะบทสูขวัญที่ใชกับมนุษยแ  เชน บทสูขวัญ
นาค  บทสูขวัญคูแตงงาน และ บทสูขวัญผูปกครองบานเมือง  เพ่ือเป็นคติสอนใจ นําไปประพฤติ
ปฏิบัติใหเกิดความสุขในชีวิตตนเองและสังคมสวนรวมได 

   ในสังคมไทยภาคอีสานและชาวชัยภูมิเรียกการแตงงานวา “กินดอง หรืองานดอง ” 
นิยมทําพิธีกรรมแตงงาน โดยการทําพิธีบายศรีสูขวัญเป็นหลัก ในการแตงหรือการกินดอง คนอีสาน
โบราณใหความสําคัญมาก เพราะเป็นชีวิตที่ตองพ่ึงตัวเอง และตอสูกับอุปสรรคนานาประการ เป็น
ชีวิตที่จะกาวขึ้นสูการเป็นผูหลักผูใหญ เป็นพอคนแมคน ดังนั้นผูที่กาวขึ้นสูชีวิตขั้นนี้ จะตองใครครวญ
ทุกอยางใหรอบคอบ และรอบดาน เชน การเลือกคูครอง การสรางเรือนปลูกเรือน  เรียกวา  กันงาน
กินดอง  ของคูบาวสาว ที่จะมาอยูรวมชีวิตกันเป็นคูสามีภรรยากันนั้น  ชาวอีสานถือวาเป็นพิธีที่
ความสําคัญ  มีความศักดิ์สิทธิ์  นอกจากนี้เป็นการประกาศใหสังคมทั่วไปไดรับรูทราบกันวา  ชาย
หญิงคูนี้ไดเขาพิธีมงคลสมรส เป็นสามีภรรยากันอยางถูกตองตามประเพณีอันดีงาม  เพราะประเพณี
การเขาพิธีแตงงานของชาวอีสานที่ปฏิบัติสืบตอกันมาแตบรรพบุรุษ  มีเพียงการสูขวัญบายศรีเทานั้นที่
เป็นที่บงบอกถึงการเขาพิธีแตงงานโดยสมบูรณแแบบ คําสูขวัญที่ใชสูขวัญบายศรีใหคูบาว–สาวนั้น  
เหมือนเป็นการสอนในการใชชีวิตคู การมีความสัมพันธแกันในชีวิตครอบครัวทั้งฝุายหญิงฝุายชาย
จะตองนําไปปฏิบัติ   
 



  

 

บทท่ี ๓ 

คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานในจังหวัดชัยภูม ิ

 ในบทนี้ผูวิจัยจะนําเสนอ ขอคิดคติธรรมคําสอนในคําสูขวัญแตงงาน โดยการลงพ้ืนที่
สัมภาษณแ บุคคลตางๆใน จังหวัดชัยภูมิ ประกอบดวยพระภิกษุสามทาน นักปราชญแหรือนักวิชาการ ผู
เป็นเจาพิธีสูขวัญ และประชาชนทั่วไป ในการนี้ผูวิจัย ขอใชคําวา “หมอสูขวัญ”ตามภาษาทองถิ่นของ
คนอีสานหรือของชาวจังหวัดชัยภูมิที่นิยมเรียกกัน แทนคําวา  หมอทําขวัญ หรือ หมอพราหมณแ  ที่
เป็นเจาพิธีกรรมการสูขวัญบายศรี โดยในเนื้อหาประกอบดวย ความหมาย คติธรรมคําสูขวัญแตงงาน
จากหมอสูขวัญชาวจังหวัดชัยภูมิ และผลของการสัมภาษณแ ประกอบดวย ดังนี้ 

๓.๑  ความหมายของคติธรรม 

      คําวา คติธรรม ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ ใหความหมายวา   
ธรรมที่เป็นแบบอยาง ๑คติธรรม คือ แนวคิด ปรัชญา ศาสนา ความเชื่อถือที่ยึดถือเป็นแนวทาง 
สวนมากเป็นเรื่องที่เก่ียวกับจิตใจ ความเชื่อ ความศรัทธา  

ฝุายวิชาการภาษาไทยพจนานุกรมไทยฉบับทันสมัยและสมบูรณแไดใหความหมายของคํา
วาคติธรรมไววา ธรรมที่ควรยึดถือเป็นแบบอยาง๒ 

ผูชวยศาสตราจารยแ วิชัย สุธีรชานนทแ ไดใหความความหมายของคติธรรมวา : คติธรรม 
หมายถึง ขอความที่กลาวถึงหลักความจริงตามกฎแหงกรรม เพ่ือเป็นเครื่องเตือนสติและ โนมนาว
จิตใจใหบุคคลทําความดี ละเวนความชั่ว อาจจะเป็นคําขวัญ  คํากลอน คําโคลง หรือ ธรรมภาษิต 
เป็นตน๓ 
      ดังนั้น  คําวาคติธรรม ในงานวิจัยนี้ หมายถึง  การใหขอคิดท่ีดี การแนะนําแนวทางที่ดี ที
เป็นประโยชนแ เป็นธรรมที่ควรยึดถือเตือนสติตนเองเป็นแบบอยางแนวทางพัฒนาตนและสามารถ

                                           
๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔, หนา ๒๒๖. 

  ๒ ฝา่ยวิชาการภาษาไทย, พจนานุกรมไทย ฉบับทันสมัยและสมบูรณ์, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท ซี
เอ็ดยเคช่ัน จ ากัด (มหาชน), ๒๕๕๓), หน้า ๒๑๐. 

  ๓วิชัย สุธีรชานนท์, แง่คิดทางวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ หจก.การพิมพ์พระนคร, 
๒๕๒๔), หนา้ ๘. 



๗๕ 

 

นําไปใชในการดํารงชีวิตประจําวัน  ที่ปรากฏอยูในคําสูขวัญแตงงานของหมอสูขวัญในบริบทของชาว
จังหวัดชัยภูมิ  

๓.๒  ความหมายของคุณค่าและจริยธรรม 

 ๓.๒.๑ ความหมายของคุณค่า 

 คําวา คุณคา ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ไดใหความหมายไววาสิ่งที่มี
ประโยชนแหรือมีมูลคาสูง๔ ตัวอยาง เชน คุณคาอาหาร, คุณคาทางโภชนาการ, คุณคาอาหาร ทาง
การแพทยแคุณคาดานการบริหาร , คุณคาดานกฎหมาย, คุณคาดานการเงิน,คุณคาทางประวัติศาสตรแ,
คุณคาดานวิชาการ  เป็นตน ซึ่งในที่นี้  หมายถึง ผลประโยชนแ  ความสําคัญ  สิ่งที่ ไดรับจาก
กระบวนการในประเพณีพิธีกรรมสูขวัญบายศรีแตงงาน กับการสงเสริมพัฒนาคุณภาพชีวิตของบุคคล 
ครอบครัวและสังคมชาวจังหวัดชัยภูมิ 

 ๓.๒.๒ ความหมายของจริยธรรม 

 คําวา จริยธรรม เป็นที่คุณเคยกันดีในสังคมไทย  ประกอบดวย คําวา จริยา หรือ จริยะ 
+ ธรรม มีผูใหความหมาย  ดังนี้  

 พจนานุกรมไทยฉบับราชบัณฑิตสถาน  ใหความหมายของจริยธรรมไววา  ธรรมที่เป็น
ขอประพฤติ ศีลธรรมอันดี ตามธรรมเนียมยุโรป อาจเรียก จริยธรรมวา Moral philosophy (หลัก
จริยธรรม) จริยธรรม น. ธรรมที่เป็นขอประพฤติปฏิบัติ ศีลธรรม กฎศีลธรรม ๕  

 พระพรหมคุณาภรณแ (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดใหความหมายไววา คําวา “จริยา” หมายถึง 
ความประพฤติ, กิริยาที่ควรประพฤติ, การครองตนในการดําเนินชีวิต , ลักษณะความประพฤติหรือ
การแสดงออกที่เป็นพ้ืนประจําตัว, พ้ืนจิตพ้ืนนิสัยของแตละบุคคลที่หนักไปดานนั้นนี้ แตกตางกันไป,        
คําวา “จริยะ” (หรือ จริยธรรม) อันประเสริฐ เรียกวา พรหมจริยะ (พรหมจริยธรรม หรือพรหมจรรยแ) 
แปลวา “ความประพฤติอันประเสริฐ” หรือทางดําเนินชีวิตอยางประเสริฐ หมายถึง มรรคมีองคแ ๘ 
หรือ ศีล สมาธิ ปใญญา; เทียบ ศีลธรรม 

                                           
๔ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.๒๕๕๔, (กรุงเทพมหานคร :      

โรงพิมพแนานมีบุ฿คสแพับลิเคชั่นสแ, ๒๕๕๔), หนา ๒๖๓. 
๕ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.๒๕๕๔, (กรุงเทพมหานคร :      

โรงพิมพแนานมีบุ฿คสแพับลิเคชั่นสแ, ๒๕๕๔), หนา ๓๐๓. 



๗๖ 

 

 สวนคําวา “ธรรม”คือ สภาพที่ทรงไว, ธรรมดา, ธรรมชาติ สภาวะธรรม, สัจธรรม, 
ความจริง, เหตุ, ตนเหตุ, สิ่ง, ปรากฏการณแ, ธรรมารมณแ สิ่งที่ใจคิด คุณธรรม ความดี ความถูกตอง 
เป็นความประพฤติชอบ  ดังนั้น คําวา  จริยาธรรม ทานใหทัศนะไววา  คือความประพฤติ, ธรรมคือ
การดําเนินชีวิต, หลักความประพฤติ, หลักการดําเนินชีวิต คําวา “จริยธรรม” นี้ นักปราชญแใน
ประเทศไทยไดบัญญัติใหใชสําหรับคําภาษาอังกฤษวา ethics หมายถึง ธรรมที่เป็นขอประพฤติปฏิบัติ 
ศีลธรรม หรือกฎศีลธรรม ดังนั้น จริยธรรม หมายถึง ธรรมคือความประพฤติ, ธรรมคือการดําเนินชีวิต
, หลักความประพฤติ, หลักการดําเนินชีวิต๖ 

 ไสว มาลาทอง  ไดใหความหมายไววา  จริยธรรม หรือ จริยศาสตรแ เป็นหนึ่งในวิชาหลัก
ของวิชาปรัชญา ซึ่งศึกษาเกี่ยวกับความดีงามทางสังคมมนุษยแ จําแนกแยกแยะวาสิ่งไหนถูกและสิ่ง
ไหนผิด หากจะอธิบายอยางงายๆ แลว จริยธรรม หมายถึง การแยกสิ่งถูกจากผิด ดีจากเลว มาจากคํา 
๒ คําคือ จริย กับธรรม ซึ่งแปลตามศัพทแ คือ จริยะ แปลวา ความประพฤติ กิริยาที่ควรประพฤติ คํา
วา ธรรม แปลวา คุณความดี คําสั่งสอนในศาสนา หลักปฏิบัติในทางศาสนา ความจริง ความยุติธรรม 
ความถูกตอง กฎเกณฑแ เมื่อเอาคํา จริยะ มาตอกับคําวา ธรรม เป็นจริยธรรม แปลเอาความหมายวา 
กฎเกณฑแแหงความประพฤติ หรือหลักความจริงที่เป็นแนวทางแหงความประพฤติปฏิบัติ๗ 

 สรุป คําวา จริยธรรม คือ ความประพฤติที่ดีงาม กิริยาที่ควรประพฤติ หลักความ
ประพฤติ, หลักการดําเนินชีวิต ตามคําสอนทางศาสนาที่ถูกตอง ดีงาม ตามกฎ ตามศีลธรรมเพ่ือ
ประโยชนแสุขของตนเองและสังคม 

 คติธรรมที่ปรากฏในคําสูขวัญแตงงาน โดยเฉพาะคําสูขวัญที่มีมาในพ้ืนที่จังหวัดชัยภูมิที่
ลงพ้ืนสัมภาษณแเชิงลึก และกอนที่จะนําเสนอคติธรรมนั้น ผูวิจัยจะยกเอา คําสูขวัญแตงงานที่หมอสู
ขวัญ นิยมใชในพิธีการแตงงาน ดังนี้ 

๓.๓ ค าสู่ขวัญแต่งงานของหมอสู่ขวัญชาวจังหวัดชยัภูม ิ  

 คําส ูขวัญของหมอสูขวัญในจังหวัดชัยภูมิจากการที ่ผูวิจัยไดลงพ้ืนที่เชิงลึกสัมภาษณแ
สํารวจขอมูลเชิงลึกจากหมอสูขวัญ ซึ่งไดขอมูลคําสูขวัญหรือตําราคําสูขวัญแตงงานที่หมอสูขวัญชาว
ชัยภูมินิยมใชในการสูขวัญแตงงาน หรือสูขวัญอยางอ่ืน ผูวิจัยไดแยกออกเป็น ๒ รูปแบบ คือ   

                                           
๖ พระพรหมคุณาภรณแ (ป.อ. ปยุตฺโต),  พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพแครั้งที่ 

๑๖, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแบริษัทสหธรรมิก ๒๕๕๔), หนา ๕๗. 
      ๗ ไสว มาลาทอง, คู่มือ การศึกษาจริยธรรม,  (กรุงเทพมหานคร : กรมการศาสนา ๒๕๔๒),หนา ๖. 
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 แบบที่ ๑ แบบดั่งเดิม  

 มีลักษณะที่หมอสูขวัญไดตํารามาจากการสืบตอมาบรรพบุรุษดั่ งเดิม  ไมมีการ
เปลี่ยนแปลง หรือครูบาอาจารยแที่ถายทอดให เป็นลักษณะของสืบตอโดยการคัดลอกจากลายมือ
ตนเองสืบตอกันมา จากรุนสูรุน 

 แบบที่ ๒ แบบทั่วไป 

 มีลักษณะที่เป็นตําราเป็นหนังสือที่นักปราชญแในภาคอีสานไดประพันธแเอาไว หมอสูขวัญ
ศึกษาจากตําราที่มีการพิมพแมีจําหนายในทองตลาดหรือไดจากใหสืบตอกันมา  

 ดังนั้น ผูวิจัยจะไดนําเสนอคําสูขวัญจากหมอสูขวัญที่ไดที่สมบูรณแที่สุด ทั้ง ๒ แบบ ซึ่งจะ
ยกเฉพาะคําสูแตงงานเทานั้น ดังนี้ 

 ๓.๓.๑ ค าสู่ขวัญแต่งงานดั่งเดิม 

        ๑ )  คําสูขวัญที่คัดลอกสืบตอกันมาจากบรรพบุรุษ โดยคัดลอกเป็นลายมือ ไดมา
จากพระครูปใญญาวิโรจนแ (หลวงปูุหลอย ปโฺญาวโร/เนาวแนนทแ) อายุ ๙๖ ปี วัดโนนสําราญ ต.โนน
สําราญ อ.เมือง จ. ชัยภูมิ (หมอสูขวัญ)  

                สู่ขวัญผัวเมีย  

ศรี ศรี  สิทธิพระพร พระวอนแวนวิเศษ  ขันติเผศพรอม คะเตโช คะโตโร 
อาวิหา วิวาโห  ไชยมงคล  จุลศักราช  อํามาตรพรอม ฝูงหมูมนตรี ปรุงแปลงดี พอ แม 
ฝูงเฒาแกและตายาย เดือน ๓ เดือน ๔ ขอย ฝนตกยวยฮํ่าไมหญา ผัดใบกะเลยปูง ลูกห
ลาใหญเป็นสาว  ฝูงบาวฮามโฮมเฮา ฝูงบาวเฒามาอม  สมนางงามคากวาง บไดฮางพอ
สอง ขอเป็นดองยอดยิ่ง ลูกแกวกิ่งยังประสงคแ  ฝูงวงษามารดาบิดาเบิ่ง พอแมเจาฮู
ตกแตงปูนแปลง  แพงคาฮักลูกแกว  ตกแตงแลวแลวจึงยอพาขวัญมา  ใสตอหนา พร
หามณแ หมอขวัญ เบิกราชาใบศรีมา   มื้อนี้เป็นมื้อดี  เป็นวันณขัตตฤกษแ  ขึ้น.......ค่ํา 
เดือน.....ตรงกับจุลศักราช.......  ปี พ.ศ...........ปี .......วัน.......... .เป็นมิตรวันธงชัย เป็นวัน
ดีวาเมื่อฮวงเฮา เมื่อพายเขาแถวเกากอง ตามทํานอง อาจารยแกลาวไว  นักปราชแญได
จํานําตามคําสอนนักขัตตฤกษแ ถือหนวยชื่อวา อัสสาวัญณี เป็นวันดี เมื่อปลอดยอดแกว  
อุทธังราชา  เมื่อยามพรหามณแ ถือ อะมุตตะโชค เจาอยาไดเศราโศก  จักสิ่งอันได  ให
เจามีไชโย ยามแพใหเจาไดแมชางโตควาย  ใหเจามี  แมควายโตแผ  ใหเจาไดผาปแพฝูง
หมูพยามาร  ใหมีสมภารอันแกกลา  มื้อนี้ แมนมื้อนี่คาบชะงาหมอวาวันดี ขอยทั้งหลาย
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จะแตงคาบปีมา ใบศรีสูขวัญสองเจามีปใ้นขาวใหทั้งกับปลาปิ้งทั้งไข  ขาวตมใสเต็มพาน 
ครบบริบวลแลวจึงแตงมา มีทั้งบุปผามาลาแลดอกไม  เครื่องทรงเจาเหลือหลาย ฝูงตา
ยายและพอแม  เฒาแกพรอมสาวฮามลามกันมาครึ้นเครา ยอพาขวัญ หลานเจาอยูเบื้อง
ขวาลีลาและลีลาย  มาเยอขวัญหลานเจา  ผูกเบื้องซายอยูเซียนเลียน  เวียนซายขวาครื้น
เครา  ฝูงผูเฒารอบอยูเป็นวง ขอยจักเชิญเอาขวัญทาวนางทั้งคูใหมาเทียบเฒาคูเคียงนาง  
ขอยจักเอาขวัญเขามาเทียมคู มาเยอขวัญเอย ขวัญเจามาฮอดแลว  มาอยูสุมกินเย็น  มา
ทัดดอกจําปีและจําปา ดอกกระดันงาและดอกเขา ดอกคัดเขา และดอกดวลเหลืองเกศา
ผมงามตั้งไหล เฮียงทาวใหมวันดี  ผมสองศรีของเจาคือคูทาวอินทรแแปลง มาเผื่อแฝงยืน
ยาวเถิงเฒา ตราบตอทาวฮอยขวบเขาเทียระฆา  ใหเจามีบุตราบนอยขอยชวงใชพอแสน 
ของกับแนนเจาทุกสิง ชางมามิ่งอานดํา พระยาธรรมองอาจ อํานาจกลาลือชา  ในตํารา
วาไว อินทรแเทาไทถวายพร เป็นคําสอนสั่งลูก ผูกมัดไวแตนานโบราณเฮากลาวไว ฮักลูก
ใหผูกตี ฮักพอแมดี ใหสงเขาฮักองคแเราแบงกันกิน ขอยจักเชิญขวัญเจามาพรอมพร่ําทั้ง
สอง มาเยอขวัญเอย  ตะวันตกพอลันปุาไมใหขวัญนางมาเทียมคู แมเจาเฮ็ดเฮือนถาคอย
เจาจึงสิมา มีทั้งแพรกาสาวแ แพรลายจอนเสื่อ มีทั้งเสื่อตั้นแกวปใกแสวไหมแดงคําหมัดหมี  
ขอยจักเชิญเอาขวัญนางแพงเขามาเทียมคู  ขวัญเจาอยูฟากฟูา แดนไกลไทยและลาว ให
มาเมื่อวันนี้  ขวัญเจาไปแดนไกล คนิงหาซูเกาก็ขอใหมาทาน้ํามันจันทนแหอมฮวงเฮา ให
มาทัดดอกไมกานเกตุสวยงามสองพันปี พ่ีบาวพ่ีนองบานใกลบานไกลขอยหาเจาแหลว 
เชิญขวัญเจามาเสวยงานพรอมไพรใหไดปูอนเขาใสเขื่อเจาทั้งสอง ตามทํานองโบฮาณ 
กลาวไวหมอหนบอกใหเมื้อนี้วันดี ขอยจักเชิญเอาขวัญทั้งสองเจาสองศรีเทียมหมอนซอน
เสื้อ  ใหเจาไดสืบเซื้อ พอแมแทนเฮือน ไชยะตุ ภะวัง  ไชยะมังคะลา  ยะถา วะรีวาหา 
วะโห ปูโร สัพพะกาลัง  นะขิยันตุ อุอะมะอุ  มูลมา อายุ วัณโณ  สุขัง พลัง ๘ 

      ๒) ขอมูลคําสูขวัญแตงงานของพอสนอง ตราเงิน  หมอสูขวัญ  อายุ ๗๔  ปี  อาศัย
อยูที่ ๖๐ หมู ๓ บ.หัวนามวง ต.คอนสาร อ.คอนสาร จ. ชัยภูมิ 

             สู่ขวัญผัวเมีย 

             สี สี  มื้อนี้ แมนม้ือดี เดือนนี้แมนเดือน...ขึ้น...ปี.... พุทธศักราชลวงได........ ปี 
วัน..... พอดี  อะมุตตะโชคโตกใบนี้แมนโตกไมจันทรแ  ขันไมนี้แมนขันไมแกว  ขุนนาง

                                           
๘ คําสูขวัญจาก พระครูปใญญาวิโรจนแ (หลวงปูุหลอย ปโฺญาวโร/เนาวแนนทแ) อายุ ๙๖ ปี วัดโนน

สําราญ ต.โนนสําราญ อ.เมือง จ. ชัยภูมิ  
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ตกแตงแลวจึงไดเอามาแตงพาขวัญ  จัดเครื่องมวนมาพรําพรอม  เฒาแกมานั้งลอม  ภา
ขวัญอยุซาหลาย หอยไวฝุายผูกแขน มีทั้งแหวนใสกอย ปใกปีนนอยสรอยสังวาล  อาหาร
หลวงหลายมาก มีทั้งหมากกีบและผูกพัน จัดใสขันมวนมาเตา ขาวตมกลวยใบสี ไข
หนวยดีเกลี้ยงปอด พระยอดสรอยทศพลทะยานตนลงมาลงแตฟูา กวัดแกวงหนาธนูดาว
โฉมศรีพราวงามยิ่ง  ทานจึงมีราชอาญา ปลงสิทธิชัย  พระพร บวรพิเศษ อติเรกเตโช 
ไซยโย  ชยฺ อตุ ภวํ ชัยฺยมํคลตโต  โลกํ สุขํ พลํ อวหวิวาโห ชยฺยมงฺคลํ   พุทธศักราชลวง
แลว ........ พระวัสสา ตกเขามาในปี ...(ปีนักษัตร)..  นพศก ตกอยูใน....(ฤดู วสันตแ ,
เหมันตแ,คิมหันตแ..) ฤดู คือฤดู ของ....(ชื่อคูบาวสาว...)สองออนนอย เป็นผัวหมิ่งเมียขวัญ 
ตามกระบวนบูฮานแตงไว ขันดอกไมยกขึ้นเพียงตา ขอขะมา ลุงตาเจาโคตร  โผดขาไว
ดวยเงินขาว ลูกสาวกก เพ่ินหากมาดคาหลาย ลูกสาวกลาง ลูกสาวปลาย เพ่ินหากมาด
คามาก บยากแคนอีหลี จักปุนแปลงพอแม  ทั้งเฒาแกและตายาย ฝนฮวยฮําปีไหม  เจา
ใหญหนา ฝูงบาวมาโฮม โฉมนางงามคากวาง เครื่องฮับเจาเหลือหลาย  ทั้งตายายและ
พอแม  เฒาแกพรอมสาวบาวนุงงาม  มาซวยยอพาขวัญเบื้องขวา อยูลีลาย มาซวยยอพา
ขวัญเบื้องซายอยูลีเลียนๆ  เวียนซายขวานั้นแมนซายถุงเหลา ฝูงผูเฒาขึ้นนั้งเทิ้ง   

           บัดนี้ขอยจักเชิญเอาขวัญเจาผัวเมียทั้งคูใหมาอยูคิงในเนื้อ มาอยูเหี้ยในตน  ขอย
จักเชิญ   เอาขวัญเจานางงามใหมาเทียมคู  ทั้งขวัญทาวผูเป็นผัว....งมาเยอขวัญเอย......
ใหเจามาเชยชมครองขวัญคูแกว   มาฮอดแลวทัดดอกสุมทุม บานจูมเจีย แมนดอกขัด
เคา  ทัดดอกเขากวมตา เกษางามตั้งไหล เที่ยมทาวไหมวันดี หลิงสุมศรี แจมเจาคือนาง
ไฮ ขวัญแขงใหเจามาอยูแขงลีลา ขวัญขาใหเจามาอยูลีหลาย ก้ําตกซายชัยยายามคนมา
หาญหาวแหนแหทาวบคาน ในวันงานซมซืน แหทาวขึ้นหานาง  เวนหัวหางครุฑนาค 
หลาวเหล็กหลากและผีหลวง ในดวงธรรมกลาวไว  ที่นั้งใหสมสวน ยลยวนแตนแตง  
แบงใหเป็นคูลงมากับลูกแกว  พอผูกแลวใหเป็นคูเทิ้งสอง ใหเจาปุนปองเป็นลูก พอผูก
ไวนแทนเฮือนสองบุญเฮือนลูกหลา ฮักเกิ่งหนาเทียมทัน ขอยจักเชิญเอาขวัญบาคาน ให
เขาเฮ้ียมไหล ละมัยเนื้อผิวผาง โฉมนางงามอยูทั้วอินทรแฟากฟูาปุนแปง ใหเจามาเฝียแฝง
เมียแพงจนเฒา  ฮอยขวบเจายืนยิ่งเทียระฆา  ใหเจามีบุตราชายหญิงบหนอย ขอยสวง
ใชพอแสนของกับแนนเจาหากมีทุกสิ่ง ชางมาหมิ่งอานดํา  พญธรรมตนองอาจ สิทธิเดช
กลาฤาชา ตามคําบูฮานกลาวไว  อินทราทาวไทถวายพร  เป็นคําสอนสั่งโลก โตกขันแกว
ฮับพาขวัญ คือดั่งสาวสวรรคแจงมาตั้งแตงอินทรแไทแบงไขสอน ดอกไมซอนแซมกลา.....  
บัดนี้ ขอยจักเชิญขวัญเจาพรอมพรําทั้งสอง...มาเยอขวัญเอย.... ขวัญเจาไปเที่ยวเลน
บานอืนทางใด ก็ใหมาสามื้อนี้วันนี้....หรือขวัญเจาไปเทียวปุาอรซอนนกตีปง  ขวัญเจาไป
เที่ยวดงอรซอนนกเคาฮอง  ขวัญเจาไปติดซองเสียงหมูนางชะนี ขวัญเจาไปเที่ยวคีลีอร
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ซอนเสียงจักกระจั่น ก็ใหมาสามื้อนี้ วามาเยอขวัญเอย ..ยามเมื่อตาเวนค่ําลงลับปุาแซง 
ยามเมื่อตาเวนแดงลงลับปุาไม ใหขวัญนางมาเทียมนางอยาชา..แมเจาแอบส วมถาคอย
หา  มีทั้งผากาสาผืนลายซอนเสีย ตางแกวเหี่ยปใกแสวไหมแตง ขวัญจอมแพงใหเจามา
เทียมคู  ขวัญเจาไปอยูฟากฟูาแดนไกล  ก็ใหมาสามื้อนี้วันนี้  ขวัญเจาอาลัยคนึ่งซูเกา ก็
ใหมาสามื้อนี้วันนี้  มาเยอขวัญเอย .. ใหเจามาสระเกษเกลาทัดดอกบัวระพัน ใหเจ ามา
ทาจันทนแมันแมตกแตงไว  ใหเจามาทัดดอกไมคลองเกษสวยลวย  มวยเจายาวประสงคแ
ไสซอง  ฝูงบาวพี่นองบานไตมาคอยหา ฝูงสีกาบานเหนือมาคอยเบิ่งเพ้ินสงเจาบุญกวางสู
พาย  ใหเจามาเสวยงายพาขวัญแตงไหม  ใหไดปูอนขาวไขขวัญเจาทั้งสอง ตามทํานองบู
ฮานกลาวไว  หมอบอกใหวา  มือขวาปูอนไขทาวมือซายปูอนไขนาง....บัดนี้ ขอยจักเอา
สองสี เฮียงหมอนซอนเสีย  ใหเจาไดสืบเชื้อพอแมแทนเฮือน  เถิงปีเดือนฝนฮวยหองฮํ้า  
วัน ๗-๘ ค่ํา ใหเจาจําศีล วัน ๑๔-๑๕ ใหยินดีตักบาตร  อยาใหขาดฝูงหมู ศีล ทาน วัน
ศีลใหสมมาอดโทษ  ถาหากผัวเคียดแคนเมียเจาใหคอยจา  วันศีลใหสมมาดอกไมคู  เถิ่ง
ปีใหมใหสมมา พวกผูเฒาลุงปูายายาย วันศีลใหเจาสมมาผวหมิง ยกขันดอกไมใหผัวแลว
จังคอยนอน  ยามเมื่อผัวบายเขาสามคํากลืนกอน เจาจึงจ้ํานํากนหนึ่งคํา  จังถูกลักษณะ
เจาคลองหญิงประเภทสี  มีอยูหลายล่ําเซื้อหญิงฮายและดี  มือเบื้องซายเจาอยาเงียดใส
ผัว  มือเบื้องขวาเจาอยาเงียดใสนอง  ใหเจากรองใจเวานําผัวใหมันมวน เจาอยาชวนแม
ฮางนํากนแมนบดี  มีผัวแลวเทียวทางใหมีคู เจาอยาอยูลับลี้หญิงนั้นบแมนคลอง  ครอง
ผัวครองเมียนี้ผูใดมี เพ้ินเฮ็ดแมน ใหเจายอยกขึ้นเป็นแกวแกนเฮือน ใหเพียรเอาแกว
มหานิลลูกประเสริฐแ ซั่วสิเป็นหนวยแกวกุลาเขมคาแพง  ยามมื้อเชาใหตื่นกอนผัว  คั้น
เมื้อถึงยามแลงใหเจานอนนํากน  ถึงเมื้อยามนอนแลวใหผัวแผงนอนกอน โตพะนางจึง
ยอนนอนคอยต่ําลง  ใหเจาลุกนึ่งขาวประสงคแแตงไปจังหัน  ยามเมื่อกินของทานใหสวยสี
ประสงคแลาง ยามเมื่อทําสวยขาวมวยผมเจาอยาขี่  ยามเมื้อสวยขาวนั้นตีนซิ่นเจาอยา
บาย พญาอินทรแอยูยั้งเพ้ินลิงโลดแลเห็น  เป็นคนหญิงเทียงจริงจําหมั่น ใหเจาทําขยัน
สรางนาสวนฮ่ัวไห  การคาขายของแควเหนือใตใหลําลือ  อยาเป็นขี่ดื้อ เสียชื่อนามสกุล 
คันวามีผัวขวัญใหออนความ ยํายาน  เจาอยาทําหาญกลาพาโลโตตอบ  คําใดดีจังเวา คํา
ฮายเจาอยาจา  ซือวาผัวเมียนี้กูมึงอยาไดวา  ใหปฏิบัติค่ําเชาจนเฒาแกชรา  ใหเจาทํา
เอาหนาผัวแผงถนอบตอบ ตอนรับญาติพี่นองทางก้ําฝุายผัว  เต ไช ยา  ขวัญคิ้วใหเจามา
อยูลีลา  ขวัญตาใหเจามาอยูตายีแยม  ขวัญแกมและขวัญคาง ขวัญเอวบาง  ขวัญนม
พรําพรอม ใหเจามานั้งลอมออมอยูพาขวัญ    มาเยอขวัญเอย......มื้อนี่แมนมื้อดี วันดิถี
แมนม้ือหวงขาว ผูเฒาเกิดเป็นสาวกะวาแมนม้ือนี้วันนี้  ขอยทานไดแทนเฮือนกะแมนมื้อ
นี้วันนี้  เพิ้นไดแหวนคําดีมาถวายฝใงฟูาวกะแมนมื้อนี้วันนี้...... ขาทาวกายขานางกะแมน
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มื้อนี้วันนี้  ขาวเต็มฉางลนขือกะแมนมื้อนี้วันนี้ ...สามวันใหเพ้ินไดแกวมงคลมาไวถาเจา
เดอ    หาวันใหเพ้ินไดเสื้อผามาหาเจาเดอ  ขอใหมีความสุขสําบายพร่ําพรอม ใจออน
นอมตั้งตอชมเชย  เจาเป็นเขยใหเจามีใจกวาง   อยาอวดอางสรรพสิ่งอันใด  ใหมีใจ
เลื่อมใสนํานางแกนไท  เจาเป็นลูกสะใภ ใหเจาฮักแมผัว  อยาไดเวานัวๆๆขวัญผัวเชิงชู 
เจาผูฮู นักปราชญแฟใงธรรม ใหใจลํานําแกกลา  เถิงเดือนดําเจาอยาเที่ยวยามค่ํา   เฮือน
หลังต่ํานั่นแมนเฮือนอา  ซายคาสูงหลังใหญ   กะทอดใสปูานลม  หลังกลมนั้นแมนเฮือน
พอ  เกยชานตอหลังสูงเฮือนลุงและเฮือนปูา  หลังหนากวางดั้งใสแขนนาง  ลายลวงกลม
ฮูบนาค  แปูนปูฮาบมุงกระเบื้องดินขอ  มีหอเย็นหลังสูงพอพาด  โฮงมาอาดหอยหีง
อาชาไนย  ไหในเฮือนโองน้ําแกว หลังนั้นพอมอบแลวแกเจาทั้งสอง  ใหเจามาปุนปองให
ทานบไฮ  ใหเจาหยาดน้ํายืนยิ่งเทียระฆา   ใจลํานําปุงแบงปใน  ไดกินซิ่นใหเจาสงเฮือน
อา  ไดกินปลาใหเจาสงเฮือนยา  เพ้ินสงเจาบุญกวางสูพาย  มีลูกชายใหไดผูประเสริฐแ  
ใหเจาไดลูกแกวเกิดฮวมอุทร  ใหเจาฟใงคําสอนตายายพอแม ใจแผกวางพ่ีนองวงศา  ตา
เบื้องซายอยาไดแลขามผัว ตาเบื้องขวาอยาไดแลหาซู  อยาไดหลบไดหลูหมอขาวหมอ
แกง  ถึงยามแลงใหเจาแตงพาขาว  ถึงยามเซาใหเจาแตงพางาย  มีผัวแลวใหเจาถิ่มใจ
เกา  เหลาไหนอยใหยเายไพร เหลาไหใหญใหยเายขุน  บุญเจามีทั้งสองเป็นคู  ใหเจาอยู
ซอนลอนถึงยามคํ่าใหเจาปูบอนนอน หัวเขียงหมอนใหมีใจฮักหอ  ผินหนาตอเชยชม  ชัย
ยะตุ ภวัง ชัยยะมังคะลัง ชัยยะมหามงคล  สัพพะพุทธานุภาเวนะ สัพพะธัมมานุภาเวนะ  
สัพพะสังฆานุภาเวนะ  จัตตาโร ธัมมาวัฑฒันติ อายุ วัณโณ สุขัง พลัง ชัยโย ชัยโย  ชัยโย   

         แต่งเติมตอนเชิญขวัญ 

         ขอแกพระแกนไทเจาผูมีบุญ มาชวยคูณชวยยอขวัญเจาเยอ  ขอยจักเชิญเอาเจา
มาดฟูา ผูอยูก้ําฝุายเหนือ มาชวยคูณชวยยอขวัญเจาเยอ ขอยจักเชิญเอานางคําเผือ...
ขอยจักเชิญเอานางแอกได ผูอยูหออาสนาคํา สิบหมอสภํา ภูนอย สามสิบหมอนอย ...
เมืองหลวง ๔๐ ลวง ๕๐ หลวง  โฮงหมออันนี้เป็นหมอกะจา คาถาอันนี้คาถาตั้งแตเคา 
หมอเฒาของราณ  ๗ ใบยอ....คําเหลืองไมโพธิ์ไทรสีไววอน...ถีบมาแกวอวนเขาเอาขวัญ
...ขวัญไปอยูปลูกพลู...มานําทางคนทอง..ปุองคนเที่ยว...มีกินขาวตมและของหวาน  มีทั้ง
น้ําตาลและน้ําออยของเฒาเอ้ินออยขวัญเจาใหตาวมา  มาเดอขวัญในและขวัญนอก  
ขวัญยอกและขวัญคาง ขวัญเอวบางกลมกิ่ว  ขวัญทองนอยและฮาวนม ขวัญผมดําดูอาจ  
ขวัญปากตานแลวเจรจา  ขวัญตาและขวัญคิ้ว ขวัญนิ้วและขวัญแขน ขวัญขาแขงกลาง
ไหล  ละมัยนั้นขวัญหู กะใหมาสามื้อนี้วันนี้  กินขาวผีใหเจาฮาก  เคียวหมากผีใหเจาคาย 
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ใหเจาคืนมาคายทองเปุา ใหเจามาอยูสืบสรางดอมแมมารดา ทั้งบิดาและเชื้อโครต  อยา
กริ้วโกรธโกธา ใหเจามารักษาตนตัวเจา ตราบตอเฒา เทียระฆา ก็ขาเทอญ 

           ค าผูกแขนแต่งงาน 

              ศรี ๆ  วีๆ หวอนๆ พระพรดวงวิเศษ ฝูายแกวเจ็ดเมืองสวรรคแ อินปุนปใน
ตกแตงอ้ิวกวัดแกวงเป็นปุย  ชุยชายมาเป็นเสนพันคํา เสนเลิงงามล้ําเลิศ  ฝูายแกวเลิศ
มงคล    ปุนกันมาสามฮอบ  มานั้งตอมบายแขนเจาเนอ  ผูกแขนซายใหเจาไดหมื่นนาง 
ผูกแขนขวาใหเจาไดวัตกับผืนออน คําบยอนพอแสน  ผูกแขนทาว ๆจักไดเป็นพญา ผูก
แขนพอนา ๆ จักไดเป็นขุนผูองอาจ  ผูกแขนอํามาตยแทาวจักไดนั้งเมือง  เบื้องใตใหมีผูมา
ชวยเหลือ เบื้องเหนือใหมีผูมาชวยสราง สองตายายขางใหมีผูมาชวยดอกไมเงินดอกไม
ทอง นอนหลับใหเจาไดเงินหมืน  นอนตื่นใหเจาไดเงินแสนแบนมือมาใหเจาไดแหวนคา
ลาน ออกนอกบานใหเจาพอ ไหเงิน ไหคํา  อายุ วันณัง สุขัง พลัง๙ 

 ๓.๓.๒ ค าสู่ขวัญแบบท่ัวไป 

 เป็นคําสูขวัญแตงงานที่ไดจากตําราการประพันธแนักปราชญแชาวอีสาน สวนนิยมใชอยู
ทาน คือ จารุบุตร  เรืองสุวรรณ และ พระมหาปรีชา ปริญญาโณ หรือ ดร. ปรีชา พิณทอง  

           ๑) ค าสู่ขวัญน้อยก่อนแต่งงาน  
            ประพันธแโดยจารุบตุร  เรืองสุวรรณ 

   ศรี ศรี มื้อนี้แมนมื้อดี มื้อดิถี อะมุตตะโชคโตกใบนี้แมนโตกไมจันทรแ ขันอันนี้
แมน ขันมหาราช จากปราสาทอินทราปุอนลงมาใหหมูเจา ใหผูเฒาแตงพาขวัญ ศรีองคแ
อวนออนนอยสองแจมจอยนั่งเฮียงกัน มีทั้งขันเบ็ญจมาส งามองอาจชอมาลา ผูไดมาพบ
พองามกะดอคนมา เห็น แตงแตเว็นฮอดฮุงเชา สองหนอเงาพระยาแถน แตเมืองแมน
ปใ้นปุอนมาอยูบอนเคหา มาอยู ชายคาฮวมหอง เฮ็ดถืกตองตามตํารา 

      อาคัจฉาหิ ชะยะตุ ภะวัง ชะยะมังคลา ติเรกะเตโช ล้ําเลิศ สุดประเสริฐ
เหลือหลายเห็น เดือนหงายเจาอยาไดดวน จิตอยาปุวนไปไกล อยาไปไสใหอยูหองอยูฮว
มนองพัวพัน อยูดอมกัน ฮักหอ เป็นดังลูกพอ แมเดียวกันเมืองสวรรคแปใ้นปุอน ตั้งแตกอน

                                           

    ๙ ขอมูลคําสูขวัญแตงงานของ พอสนอง ตราเงิน  หมอสูขวัญ  อายุ ๗๔  ปี  อาศัยอยูที่ ๖๐ หมู ๓ 
บ.หัวนามวง ต.คอนสาร อ.คอนสาร จ. ชัยภูมิ  
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ชาติหนหลัง ตามมายังมนุษยแโลก จั่งเป็นโชคแตบุพเพ อะตีเต กาเล อะติชานาติ  ตั้งแตกี้
เคยฮวมกันมา ดวงชาตาจั่ง ถืกตอง จั่งไดมาฮวมหองเตียงนอน ใหเจาอยูเป็นคูสอนลอน 
สอนลอนทุกค่ําเชา  วามาเยอขวัญเอย 

                   ขวัญเจาไปเที่ยวเลนหิมะวันปุาไมใหญ ขวัญเจาไปเที่ยวเลนไพรหนาพนามาส
ขวัญ  เจา ไปเห็นปราสาทหมื่นหอง ทองเหลื่อมสงาศรี เห็นนารีแยมแนมนําเขา กะใหตาว    
ขวัญเจาสาวเห็น บาวนอยเชิงชูใหตาวมา วามาเยอขวัญเอย  ขวัญเจาไปเที่ยวคาแดนไกล
ประเทศตาง ขวัญเจายาง ขามน้ําทะเลกวางยานไกลกะใหมาสามื้อนี้วันนี้ 

    วามาเยอขวัญเอย ขวัญเจาไปทางก้ําตอนเหนือหาเที่ยว ไปคนเดียวเลาะเลนอิด
แลวใหตาวมา ขวัญเจาพาสาวเลนวารีลงอาบ ลางสวยแลวขวัญเจาใหตาวมา วามาเยอ
ขวัญเอย  ขวัญ เจาไปทาง  ก้ําหงสา มะละแมง ขวัญจอมแพงไปอยูพุนโตเจาใหดุงมาเมือง
ลังกาทางพุน กลางนะที ปากอาว เห็นสาวงามอยาสิเวา เดอเจาอยาสิหลงเมืองหงสาอยู
หยอน ๆ นครลุงอยู หาง ๆ เมือง เชียงตุงอยูซง ๆโขงก้ันใหดวนมา 

   วามาเยอขวัญเอย ขวัญเจาเคยไปเลนแดนแกวแมวกะเหรี่ยง อยาฟใงเสียงถูกเอ้ิน
ใหเมินหนาตาวมา ขวัญเจาไปหาแกวนําแกวทางไซงอน ใหเจากลับตาวยอนมาซอนคูเคียง 
วามาเยอ ขวัญเอย ขวัญเจาไปเที่ยวเลนพนมเปญเขมรต่ํา พระตะบองฝุายก้ําทางพุนบอน
ชมนครทม เขมรพุน สาวงามเสียมราฐ ชมปราสาทนครวัดอยาไดชามาถอนอยาอยูนาน 

  วามาเยอขวัญเอย ขวัญเจาเลยไปพุนภูชุนสัตนาค หลวงพระบางใหยางยายกลาย
ก้ําใหหล่ํามา ขวัญหูขวัญตาพรอมเกษาแขนขอ ทั้งขวัญคอไหลทองใหมาหองแหงเฮาขวัญ
เลาคีงตน ตัวดวยขวัญมวยผมขาแขง ขวัญคําแพงลูกแกวฟใงแลวตาวมา วามาเยอขวัญเอย 
ขวัญเจาอยาได เมามัวชา ใหมาหานางนาถมาปราสาทใหญกวางสองเฒาอยูคอย 

         ถะ ตาตา ปิยะปุตตะกา คันขวัญมาเถิงแลวเฮือนซานบานสอง ใหเจานอนอยูหอง
สบายเนื้ออยาคะนิง วามาเยอขวัญเอย โพยภัยฮายอันตรายอยามาเบียดอยาใหความเดือด
ฮอน มาใกลใหหางหนี ขอใหมีสุขลนอนันตังตื้อติ่วหิวหอดฮายใหหายเสี่ยงอยามี สมบัติ
ลนอนันตังมูลมากอยาไดทุกขแยากฮายหลายลนสิ่งของ ใหเนืองนองคือน้ํา ไหลมาอานันตแ
เนกใหเป็นเอกลื่นลน คนยองทั่วไตร คึดใดเใหเจาไดสมดั่งมโนหมาย ทั้งเงินคํามีหลายโกฏิกื
อกองลาน ใหกินทานเหลือ ลนอานิสงสแ นําสงตามประสงคแคึดไวมโนแมนดั่งพระทัย 

           วามาเยอขวัญเอย คันนอนตื่นใหเจาเห็นเงินเต็มพา คันเจาหลับตาใหเจาฝในเห็น
หนวยแกว ใหเจาคลาดแคลวจากมลทิน มีของกินเหลือหลาก ลูกหลานมากมาโฮม เสียง
ทม ๆคีคื่น ใหลนลื่นคนทั้งปวง อยาขัดขวางโชคลาภ มีคนกราบวันทาใหมีไฮแสนวามีนา



๘๔ 

 

พันไฮ มีทั้งไก และหมูหมา มหิสา โคณา คือวา งัวควายและชางมามีขอยขาพอพัน มาโฮม
กันชูสอย มีคนสอย ญาติกา มีคนมาแหนแหใหเจาสุขยามแกมีกินทาน มีสมภารแกกลา ให
มีหนาคนชม เสียงทม ๆ คนยอยองมีพ่ีนองเหลือหลายกินทานไปไดบุญมาก มีหลายหลาก
บุญนํา หลุดเวรกรรมอยามาสูใหไดหมูเป็นเศรษฐี ใหเจามีแสนสิ่ง 

   วามาเยอขวัญเอย ขวัญเจามาโฮมอยู อยาปาหมูไลหนี ขวัญเจาจงมีสุขอาจอยู
ปราสาท หลังสูง มีคนจูงในทางเลิศ แสนประเสริฐเหลือหลายใหเจามีเฮือนซานหลังใหญ 
ใหมีไพรพลแสน ดั่งเมืองแมนทิพยแอาสนแมีอํานาจดั่งพระยาราชสีหแ มีเสียงดีดั่งนกการะเวก 
ใหเป็นเอกในเมืองคนอยาไดจนอึดอยาก ทุกสิ่งมากเหลือตา มีเสนาแหนแห อยาลื่นพอลื่น
แมเงินคําใหเก็บกํา ทั้งศีลธรรมล้ําเลิศ แสนประเสริฐสุขสันตแ มานํากันกุศลเกา ทั้งพงศแเผา
วงศแวานทั้งกินทานอยาไดขาด ทั้งตักบาตร และจังหันจัตตาโร ธัมมา วัฑฒันติ อายุ วัณโณ
สุขัง พะลัง มังสังเนื้อสังขารอยาเหี่ยว คนเหลียว เห็นใหผองแผวเห็นแลวสองนําทั้งกรรม
นั้นโทษา มีโทษความโกรธนั้นหายสิ้นปิ่นหนี อยาไดมีมา ตองสนองนํากรรมไลเฮ็ดอันใดเคา
อันใดเกะใหได สมแมนปรารถนา สัพพะพุทธานุภาเวนะ สัพพะ ธัมมานุภาเวนะ สัพพะ
สังฆานุภาเวนะ ขอจงเป็นสุข เป็นสุข ทุกทิพาราตรี เทอญฯ สาธุ 

      ๒) ค าสู่ขวัญแต่งงาน (สูขวัญ ทั้งคูบาว- สาว) 

 ศรี  ๆ  มื้อนี้แมนมื้อดี   เดือนนี้แมนเดือนขึ้น (แรม)....ค่ํา วัน.....เป็นดิถีอมุตตะโชค 
โตกอันนี้แมนโตกไมจันทรแ   ขันอันนี้แมนขันไมแกว  เฒาแกปุนแมนแลวจึงไดแตงพาขวัญ  
ตกเครื่องกัณฑแพํ่าพรอม   เฒาแกมานั่งลอมพาขวัญอยูสลอนสลาย   มีทั้งฝูายผูกแขน   
แหวนใสกอย   ปใดนอยสรอยสังวาล  อาหารหลายเหลือมาก   สรรพภาคพรอมทุกสิ่งทุก
อัน   มีทั้งพลูพันและหมากจีบ ฟูาววางฮีบเดาดา มาลาหอมฮวงเฮา   เหลากองแกวใสพา
ขวัญ  ชวนกันมามวลเตา  ขาวตมกลวยใบศรี มีทั้งไขหนวยดีเกลี้ยงปลอด   พระยอดสรอย
ทศพล   ทะยานตนลงมาแตเมืองฟูากวัดแกวงทักชื่อขุนศรีขุนพัน   สมสีสันงามสะภาส  
เจาจึงมีพระราชอาชญาปงสิทธิ ไชยะพระพรบวรอดิเรก อเนกเตโช ไชยะมังคะละ   ตะโห 
โลมัง สุขัง พลัง อวาหวิวาโห มังคะโล  พุทธศักราชลวงแลวได ....๑๐.วัสสา ถัดเขามาในปี
......๑๑   ตกอยูใน...... ๑๒. ฤดูเป็นมิ่งเมียขวัญ  ตามกระบวนบูฮานแตงไวขันดอกไมยกขึ้น

                                           

 ๑๐ ปี พ.ศ 
  ๑๑ ปี นักษัตร 

๑๒ ฤดู ( คิมหันตแ,วสันตแ,เหมันตแ) 



๘๕ 

 

เพียงตา   ขันสมมาลุงตาเจาโคตร   โผดเขาไวเงินขาว  ลูกสาวกกเพ่ินคาดคาหลาย    ลูก
สาวปลายเพิ่นคาดคามาก  บยากแคนดีหลี  ปุนแปลงดีพอแม เฒาแกและตายาย  ฝนฮวย
ฮําปีใหม  เจาใหญหนาฝูงบาวมาโอม  โฉมนางงามคากวาง แกพรอมตกแตงปุนแปลง แพง
คําฮักลูกแกว ปุนแมนแลวจึงเอามา มีทั้งหมากอําภาหอมฮวงเฮา  เครื่องฮับเจาเหลือหลาย   
ทั้งตายายพอแม เฒาแกพรอม สาวบาวนงฮาม  มาซอยยอพาขวัญเจาอยูลีลาย    มาซอ
ยยอพาขวัญเบื้องซายเจาอยูลีเลียน เวียนซายขวานั้นแมนชายโถงแจกเหลา  ฝูงผูเฒาเพ่ิน
นั่งทางเทิง   บัดนี้ขาจักเชิญเอาขวัญผัวเมีย เจานี้เนอใหเขามาเทียมเนื้อมาอยูเฮ้ือในคิง   
ขอยจักเชิญเอาขวัญนางงามใหเขามาเทียมคู  ทั้งขวัญทาวเจาผูเป็นผัว   

มาเยอขวัญเอย มาเชยชมครองขวัญคูแกว  มาฮอดแลวทัดดอกขูมฟูม  บานจูมเจือ
แมนดอกคัดเคา  ทัดดอกเขากวมตา  เกษางามตั้งไหล เทียมทาวใหมวันดี หลิงโฉมศรีเจา
คือนางไอก็ใหมามื้อนี้วันนี้   ขวัญเจาไปซอกไซทัดดอกมาลา  ก็ใหมาสามื้อนี้วันนี้   ขวัญ
แขงใหเจามาอยูแขงลีลา  ขวัญขาใหเจามาอยูขาลีลาย   ล้ําตูดซายไชยา  ยามคนมาหาญ
หาวแหนแหทาวบาคาน ในวันวานชื่นชม  แหทาวขึ้นหานาง  ตีนหัวหางครุฑนาค  หลาว
เหล็กหลากผีหลวง  ในดวงธรรมกลาวไวที่นั่งใหสมควร บรบวรแถนตาง  แบงใหเป็นคูลง
มานําลูกแกว   พอปลูกแลวใหเป็นคูทั้งสอง เจาจงมาปุนปองเป็นลูกพอปลูกไวแทนเฮือน
สองบุญเฮืองลูกหลา  ฮักเก่ิงหนาเทียมทัน   ขอยจักเชิญเอาขวัญบาคานใหเขามาเอ้ือมไหล  
ละใหมเนื้อผิวบาง โฉมนางงามอยูถาอินทรแฟากฟูาปุนแปลง ใหเจามาเฝือแฝงเมียแพงเถิด
เฒา   ฮอยขวบเขายืนยิ่งเทียรคา   ใหเจามีบุตตาหญิงชายบนอย  ขาชวงใหพอแสนของ
กับแนนเจาหากมีทุกสิ่ง   ชางมามิ่งอานคํา  พระยาธรรมตนองคแอาจ ฤทธิเดชกลาฤๅชา 
ตามตํารากลาวไว  อินทรแทาวไทถวายพร  เป็นคําสอนสั่งโลก  โตกขันแกฮับพาขวัญ คือดัง
สาวสวรรคแลงมาตั่งแตง  อินทรแไทแลงไขสอน  ดอกไมซอมแซมเกลา   ขอยจักเชิญขวัญ
เจาพรอมพร่ําทั้งสอง 

มายอขวัญเอย  ยามเมื่อตะวันตกลับปุาแซง   ยามเมื่อตะวันแดงลับปุาไม  ขวัญ
ของเจาใหมาเทียมนางอยาชา  แมเจาแอมซวมถาคอยหา  มีทั้งผากาสาแอลายซอนเสือ  
รัศมีแกวเฮื่อปใกแซวไหมแดง  ขวัญจอมแพงใหเขามาเทียมคู   ขวัญเจาอยูฟากฟูาแดนไกล
ก็ใหมาสามื้อนี้วันนี้  ขวัญเจายังอาลัยนําชูเกาก็ใหมาสามื้อนี้วันนี้    มาเยอขวัญเอย  ใหมา
สระเกษเกลาทัดดอกบัวระพัน    มาทาน้ํามันจันทนแแมเจาแตงไว   มาทัดดอกไมคลองเกษ
สวยลวย  มวยบยาวประสงคแใสซอง   ฝูงหมูบาวพ่ีนองบานใตมาคอยหานาง   ธิดาบาน
เหนือมาคอยเบิ่งหนา  เพ่ินซาเจาบุญกวางสูภาย   ใหเจามาเสวยงายพาขวัญแตงใหม   ให
ไดปูอนขาวไขเขือเจาทั้งสอง  ตามทํานองบูฮานกลาวไว  หมอบอกใหวามื้อวันดี  ขาจักเอา



๘๖ 

 

สองศรีเฮียงหมอนซอนเสื่อ  ใหเจาไดสืบเชื้อพอแมแทนเฮือนเถิงปีเดือนฝนฮวยฮวงเฮา วัน 
๗-๘ ค่ํา ใหเจาจําศีล ๑๔-๑๕ ค่ําใหเจายินดีตักบาตร อยาใหขาดทานศีล เตโชไชยา  ขวัญ
คิ้วใหมาอยูคิ้วลีลา   ขวัญตาใหมาอยูตายีแยม   ขวัญแกมและขวัญคาง ขวัญเอวบางขวัญ
นางพร่ําพรอม   ใหมานั่งลอมออมวงอยู พาขวัญ 

มาเยอขวัญเอย  มื้อนี้แมนมื้อดี วันดิถีแมนมื้อฮวงเฮา   ผูเฒาเกิดเป็นสาวก็วาแมน
มื้อนี้   ขอยทานไดแทนเฮือนก็วาแมนมื้อนี้  นอนหลับไดเงินหมื่นก็วาแมนมื้อนี้   ขาทาว
กายขานาง สุขสบายพร่ําพรอม  ใหมีใจออนนอมตั่งแตชมเชย  เจาเป็นเขยใหเจามีใจกวาง   
อยาอวดอางสรรพสิ่งอันใด    ไลไกใหเจาวาโซ   ไลหมาใหเจาวาเส    ไลงัวไลควายใหวา
ฮ้ือ  เจาอยาดื้อเตะเตี่ยวซุยลุยตอหนาเจาโคตร  อยาปากโพดสรรพสิ่งอันใด ใหเจามีความ
เลื่อมใสดองนางแทบไท   เป็นลูกสะใภใหเจาฮักแมผัว  อยาไดเวาหนัวๆขวัญผัวเชิงชู เจาผู
ฮูนักปราชญแฟใงธรรม  เถิงเดือนดําเจาอยาเที่ยวเลนยามค่ํา   เฮือนหลังต่ํานั่นแมนเฮือน
อาวแ ชายคาสูงหลังใหญ   กะทอดใสปูานลม  หลังกลมนั้นเฮือนพอ  เกยชานตอหลังสูง
เฮือนลุงและเฮือนปูา  หลังหนากวางดั้งใสแขนนาง  ลายลวงกลมฮูบนาค  แปูนปูฮาบมุง
กระเบื้องดินขอ  มีหอเย็นหลังสูงพรอมพาชนแ โฮงมาอาจแขวนหิ่งอาชาไนยแ   ไหในเฮือน
โองน้ําบอแกว หลังนั้นพอมอบแลวใหลูกทั้งสอง   ใหเจามาปุนปองกินทานบไฮ ใหเจา
หยาดน้ํายืนยิ่งเทียระคา  ไดกินซื้นใหเจาสงเฮือนอาวแ  ไดกินปลาใหเจาสงเฮือนยา  เพ่ินซา
เจาบุญกวางสูภาย  มีลูกชายใหไดผูประเสริฐ ใหไดลูกแกวฮวมอุทร   ใหเจาฟใงคําสอนตา
ยาย พอแม   ใจแผกวางพ่ีนองวงศา  ตาเบื้องขวาเจาอยาเหลียวหาชาย ตาเบื้องซายเจา
อยาแลหาชู  เถิงยามแลงใหเจาหาพาขาว  เถิงยามเชาใหเจาแตงพางาย   อยาไดนอนหลับ
หลายตื่นสวยผิดฮีต  ใหเจาจีบหมากไวประสงคแแตงพางาย  เจามีผัวใหเจาถิ่มใจเกา  เหลา
ไหนอยใหเจายายไพร  เหลาไหใหญใหเจายายขุน  มื้อมุงคุลของเจานางแกว หมอบอกแลว
ซํ้าต่ืมถวายพร   เป็นคําสอนอินทาสั่งโลก  เจาหากมีโชคแลวใหเจาคอยหากเพียรเอา  มา
เอยขวัญเอย .... 

   ขวัญผัวใหเจามาชมเมียนีน่ํา  เถิงยามค่ําใหเจาเขาบอนนอน  หัวเฮียงหมอนใหมี
ใจฮักฮอ  ใหเจาผินหนาตอเชยชมเฮ็ดแตความดี ศรี ศรี  มื้อนี่แมนมื้อดี เป็นดิถีกอเกิด วา
ประเสริฐมุงคุล วาเป็นบุญนอยหนอใหญถอ พอพอแฮ นุงผาแพรตกแตง หวีผมแบงกุมาร 
มีเฮือนซานใหไดอยูมมจากอูสายไหม เป็นทรามวัย อวนออน แกมใสสอนนารี สาวผูดีไผ
อยากฮวมคนอยากรวมเฮือนนอน คนออนซอนเหลือหลาก งามหนาผากหูตา กิริยาโอน
ออนงามทั้งงอนเลาคิง สมเป็นหญิงคุณคา ไผกะวาเป็นนางแมน มา แตแถนสมสูงามทั้งคู
ชายหญิง งามชายอิงมาแอบ งามหญิงแนบทั้งสอง มากินดองสมเผา พ่ีนองเลาทั้งสองทาง 
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ทั้งสาวนางและเจาบาว พ่ีนองปุาวมาโฮม คุณมาชมพอหมื่นคนแตกตื่นมาโฮมงัน มา
รวมกันพอลาน ไปกลาวตานโอมเอา ทั้งสองเฮาสมเผาเป็นบุญเกาเฮาทั้งสอง จั่งมาครอง
เป็นคู ไดมาอยูโฮมกัน 

   อยูหลายวันตกแตง แกมแปุงแสงนางแมน พระยาแถนจากฟูาสงหนอหลาลงมา 
สอง ขวัญตามาพบพอ สองนอยหนออินทรแแปลงไผ ไดแยงงามหยาดยอยเป็นหนอนอยลูก
พระพรหม พระบรมเผิ่นตกแตง เกิดคนแหงมาเห็นกันสายสัมพันธแบุพเพสันนิวาส ลงมา
จากเครือเขากาด พระอินทรา จองลงมา แทแล แทแลลมมีดโกนใหพัดแว ลมมีดแถใหฟใด
หาง ใบคนระหวางทางไป ผูหนึ่งไดไปไกล อุดรขอนแกนผูหนึ่งแลนไปเถิงเมืองเป็งจาน ไป
อยูนานจนนอยหนุม โตเป็นพุม ดกหนามีปใญญางามสะอาด เครือเขากาดเลยเอาหนี  โดน
หลายปีสองอวนออน เลยกลับบอนหวน มาถืกซาตาหนีบได จั่งไดใหผูเฒามาขอ จั่งไดยอ
พาขวัญตกแตงแกมแปุงแสงจั่งไดนั่งอยูสอนลอน –สอนลอน สองงามงอนจั่งไดคู สิไดอยู
เคียงหมอนสิไดนอนเตียงฮวม 

    วามาเยอขวัญเอย ....ขวัญเจาไปเที่ยวคาแพรวาทั้งสิ้นหมี่สาวผูดีอยูฝุายใตไทย
ลื้อใหแลน มาวามาเยอขวัญเอย…ขวัญเจาไปชมชูทั้งภูเขียวภูเวียงฟูาหยอน ๆ อยาไปนอน
อยูคางทางพุนให ดวนมาวามาเยอขวัญเอย... ขวัญเจาไปแดนแมว เมืองแกวไมลมแบง 
บอนสีโคตรไลฆาชางถือฆอนแกดึง วามาเยอขวัญเอย ขวัญเจาไปชมชอนนอนไพรปุาไม
ใหญขวัญเจาไปเที่ยวเลนนะทีน้ําอยู อาวไทย ขวัญเจาไปทางพุนเกาะกวมบอนน้ําถั่งบอน
ฝรั่งตอสูบูเมางไลยิง วามาเยอขวัญเอย ขวัญ เจาอยาไดอยูนําเขาขวัญเจาอยาไดไปนําเผิ่น 
ขวัญเจาอยาไดเปิ่นปาหนี วามาเยอขวัญเอย ขวัญเจาไปทางก้ําพนมเปญเขมรต่ํา อยาไป
นําหมูแมวแถวพุนใหตาวมา วามาเยอขวัญเอยขวัญเจาไป ทางก้ําเวียงจันทนแสัตนาคขวัญ
เจาจากแมเลี้ยงเฮียงซอนหมูมอญ 

   วามาเยอขวัญเอย  ขวัญเจาไปทางกํ้าเชียงตุงแมวนานขวัญเจาไปสูบานชาวมงให
สงมา ขวัญเจาไปอยูพุนเสียมราฐนครทมขวัญไปชมนครวัดอยาดนใหโงโคง ขวัญเจาลงไป
ก้ําแดนกุลา พายยามเมืองหงสาฝุายกุงใหมาถอนอยาอยูนาน วามาเยอขวัญเอย ขวัญเจา
ไปยิงเนื้อเสือสางองมั่ง ขวัญเจาไปไลเกงพานพรอมใหตาวคืน วามาเยอขวัญเอย  ขวัญเจา
ไปทางพุนอินโดใหโงตาว ไปเห็นบาวไปเห็นสาวปาเต฿ะพุนเซาถอนใหดวนมาขวัญเจาไป
ทางพุนลังกาทวีปใหม เกาะสิงหล อยูใกล ๆ ไปแลวใหตาวคืน วามาเยอขวัญเอย  ขวัญเจา
ไปทางพุนหิมาลัยปุาไมใหญ อยาไดไปผานดาวดงพุนใหดวนมา ขวัญเจาไปทางพุนหนอง
กระแสสนหยานบอนจีนตาดไลฆาไทลื้อใหตาวคืน วามาเยอขวัญเอย  ขวัญเจาไปทางก้ํา
เชียงคานบานมันหาง อยาไดไปอยูคางทางก้ําดานไกล ขวัญเจาไปอยูพุนใหเจาดวนคืนมา 
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ขวัญเจาไปหาปลาลองทะเลอวนซอนขวัญเจาไปนอนคางกลางดง พงปุาขวัญเจาไปเลาะ
เลนเห็นแมวกะเหรี่ยงดอย 

 วามาเยอขวัญเอย.. ขวัญเจาไปแดนพุนภูซุนภูสอง ขวัญเจาไปลองน้ําทะเลกวาง
อาวกระแส ขวัญเจาไปอยูพุนเมืองทาสิงคโปรแ กะใหโงมาเฮือนอยาหนีวันนี้  วามาเยอขวัญ
เอย ขวัญเจา ไปชมหองวิมานทองหิมวาสเห็นปราสาทใหญกวางใหมาถอนอยาสินอน วา
มาเยอขวัญเอย ขวัญ เจาไปทางก้ําบุรีรัมยแศรีสะเกษ ขวัญไปชมประเทศพุนทางก้ําฝุาย
เขมร ขวัญเจาไปเห็นแลวทั้งสองคนใหกลับตาว ใหเจากลับฝใ่งฟูาวอาวปูาเพิ่นนั่งคอย วามา
เยอขวัญเอยขวัญเจาไปอยูก้ําเมืองใหญ เวียงพิงคแ ขวัญไปอิงชมสาวบาวฮามทางนั้นใหเจา
ผันผวนยานไว ๆ อยาสิอยู ขวัญเจาไปชมหมูไม ไทยใตผานไกลไปฝุายใตใหกลับตาวคืนมา 
ลุงอาวอายายายทั้งน้ํา หลานเหลนหลอนออนซอนมา แหขวัญอยาแลเปลี่ยนทางทางดั้นให
ดวนมา 

 วามาเยอขวัญเอย.... ขวัญเจาไปทางพุนเบตงลงใส ขวัญเจาไปเที่ยวคาทางใต
ฝุายไกลเจา อยาไดหลงอยูสวนยาง อยาหลงทางมาเฮือนบอนเชยชมชอน วามาเยอขวัญเอ
ย..แมเจาตั้งเฮือน ใหญมุงหนา แมเจาตั้งมุงหลังคาหลังใหมพอเจาไปเที่ยวซื้อเฮือนยาวแตง
นํา วามาเยอขวัญเอย พาขวัญตั้งจวงจันทนแขันหมากมีหลากลนเหลือไวใสพา เงินคําแกว
เต็มถังทั้งไถ ตกแตงใหสองเจา คูเคียงเตียงทองตั้งหมอนลายมัดหมี่ มีสูเบื้องนาพรอมสูอัน 
ขันตักน้ําทั้งกระบวยคางแองพอกับแม แตงใหสองเจาบไล เผิ่นแตงไวถวยบวงโอขัน เงินคํา
มีสิ่งใดเหาไวเชิญขวัญเจามาเซาแนมสอง มาสู หองเฮือนกวางบอนเซา ใหหมูเจาทุกอยาง
ของกินฟืนตองหลัวสูแนวหาไว ไซหลังหลาทํานาไถ คลาด สาดเสื่อพรอมหมอนมุงสูอันให
บไดตะวันสองเดือนดาว มือซาวเถิงสิจองมาถวายเจา 

 วามาเยอขวัญเอย... ขวัญแขงใหมาอยูแขงลีลา ขวัญขาใหมาอยูขาลีลายขาซาย
กายขา ขวา ผัวเมียกันฮักหอ คือผัวถอเมียพาย ไปทางใดเใหเจาบอกใหเจาออกทางประตู 
อยาซูลูเขยสะใภ ใหเจาไดบุตตรา คนตามมาบุตตรีออกคําสอนบอกจงจดจํา เอาพระธรรม
มาซูสอย ใหเจาคอย ๆ อยาเวาแฮง สองจอมแพงใหฮักเลิศใหลูกเกิดมาชม ใหไดสมใจวา 
ใหมีคาพอกือ ใหคนถือพอโกฏิ โทษฮายอยามาพานโทษหาญอยามาใกล ใหเจาไดเป็น
เศรษฐี สองสามีภรรยาควรคู ใหเจาอยูฮอยเอ็ดพันวัสสา ขออวยพรดวยบาทพระคาถาวา 
โชยะตุภะวัง ไชยะมหามุงคุล จัตตาโรธัมมาวัทฒันติ อายุวัณโณ สุขัง พลังสาธุ 

    คําผูกแขนเจาบาว  ขันติโก เมตะวา ลาภียะสะสี สุขะสีละวาปิโย เทวะมะ
นุสสานัง มะนาโป โหติ ขันติโกฝูายอันนี้บอแมนฝูายเมืองคน พระอินทรแโยนมาแตฟากฟูา 
เผิ่นบอกวาผูก แขนชายผูเป็นนายของหมู ทุกคนอยูในครอบครัว หวังเผิ่งผัวผูออกหนาเจา
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อยาไดตามหลังเมีย เฮ็ดเอียเคีย เอียเคียคือผูแม ชายบแทครอบครัวจนใหเจาเป็นคนชาย
แท อยาพายแพทุกประการ ใจหาวหาญคือจอมปราชญแสรางเคหาสนแใหฮุงเฮือง สิบหัว
เมืองมาชวยค้ํา ทุกค่ําเชาใหเจาอยู สวัสดีเป็นเศรษฐีบไฮ ใหเจาไดดังคําปรารถนา ชะยะ
สิทธิ ชะยะสิทธิ ชะยะสิทธิ ธะนัง ลาภังอุ อะ มุ มะ มูลมา มะหามูลมัง สะวาหุมฯ 

  คําผูกแขนเจาสาว  สะขี ภะริยา สะทา โหตุสัพพะ โภคา จะระตะนา สัพพะทา 
ภะวันตุ โว ฝูายอันนี้แมนฝูายอินทรแแปลงเผิ่นแบงมาแตภูเขากาด เอามาพาดแขนเจาทั้ง
สอง สมบัตินองไหลมาบอขาดอยาประมาทชายที่เป็นผัว ใหเกรงกลัวคือพอคือแม อยาของ
แหวชายอื่น บดีหนาที่มีใหเจาตกใหแตง ใหเจาแตงภาชนแแลงภาชนแงาย อยาเบิ่งดายนิสัยขี้
ครานใหชาวบาน ติฉินนินทา สมบัติมาหนีไปเหมิดจอย ใหเจาคอยสูอดสูทนอยูบดนเจา
สิเฮืองสิฮุง ใหเจาเฮืองฮุง คือแสงตาเว็น เคราะหแอยาไดเห็นเข็ญอยาไดพอ ใหมีอายุมั่น
ขวัญยืน ฮอยขวบพันวัสสา สาธุ๑๓ 

          ๓) ค าสู่ขวัญแต่งงาน 

            พระมหาปรีชา ปริญญาโณ หรือ ดร. ปรีชา พิณทอง 

    ศรีๆ สิทธิพระพร บวรแวนวิเศษ อติเรกกะเตโช ชยตุ ภวังคแ ชยมังคลัง  ตโต  
โลมัง  สุขัง  พลัง อะวะหา วิวะโห  ไชยะมะหา มุงคุลฯ วันนี้แมน วันดิถีอมุตตะโชค โตก
ใบนี้แมนโตกไมจันทนแ ขัน ๕ ใบนี้แมนขันไมแกว  ขุนนางปุนแมนแลวจึงไดแตงพาขวัญอยู
ซอนลอนซะลาย  มีทั้งฝูายผูกแขนมีทั้งแหวนใสกอย ปใดนอยสรอยสังวาลยแ  อาหารหลาย
เหลือมาก สัพพะภาคพรอมทุกสิ่งทุกอัน  มีทั้งพลูพัน และหมากจีบ  ฟูาววางฮีบเดาดา
มาลาหอมฮวงเฮาเหลากองแกวใสพาขวัญ ชวนกันมามวนเตา เขาตมกลวยใบศรี  มีทั้งไข
หนวยดีกลวยปอด  พระยอดไหทศพลญาณองคแมาแตเมืองพา  กวักแถวงหนาทักชื่อขุนสี
ขุนพัน  สมศรีสันงามสะพาส  ทานจึงมีพระราชอาชญาปลงสิทธิใชยะพระบวรวิเศษ  
อติเรกกะเตโช ไซยะตุภะวัง  ไชยะมังคะลังคลัง  ตะโคโถกัง  สุขังพะลัง อาวะหา วิวะโห 
ไซยะมหามังคลานิ  ดังนี้เป็นเคา  กฎเขาเป็นปี สัมฤทธีไซยโชค  ประกอบโยคเป็นมีงเมีย
ขวัญ  ตามสมควรโบฮาณแตงไว   ขันดอกไมยกขึ้นเพียงตา  ขันสมมาลุงตาเจาโคตร โผด
เขาใวเงินขาว  ลูกสาวกกสาวกลางและสาวหลา  เพ่ินคาบคามาก  บยากแคนดีหลี  ปุน
แปลงดีพอแม  ทั้งเฒาแกแลตายาย  ฝนฮวยฮําปีใหม  ฟูาฮาฮองเตียนสามฝูงบาวฮามมา

                                           
๑๓ คําสูขวัญของ พอดอกไม บํารุงแนว อายุ ๗๑ ปี หมอสูขวัญ อาศัยอยูบานเลขที่ ๓๙ หมู ๘ บาน

หนองสระแบง  ตําบลหวยบง  อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ) 



๙๐ 

 

คอนนางงามคากวาง  บอใหอางเป็นสองขอใหดองฮักยีง  ลูกแกวกิ่งยังประสงคแ  ฝูงวงศา
ตายายเบื้องปูุ  เจาฮูแลวตกแตงปูนแปง แพงคําฮักลูกแกว ปูนแลวจึงยอมา  มีทั้งหมากอม
พาหอมฮวงเอาเครื่องฮับเจาเหลือหลาย  ทั้งตายายพอแม เฒาแกแขตอมสาวบาวนงฮาม  
มาชวยยอพาขวัญเบือ้งขวา  เจาอยูลีลาย  มาชวยยอพาขวัญเบื้องซายอยูลีเลียน เวียนซาย
แลเวียนขวานั้นแมนซายโถงแจกเหลา  ฝูงผูเฒานั่งเทิงบน   

 บัดนี้ขอยจักเชิญเอาขวัญผัวเมียเจานี้ใหมาเทียมเนื้อมาอยูเฮ้ือในคิง  ขอยจักเชิญ
เอาขวัญนางงามใหเขามาเทียมคู  ทั้งขวัญเจาผูเป็นผัว  มาเยอขวัญเอย   ใหเจามาเชยชม
ขวัญคูแกว  มาฮอดแลวมัยดอกขุมฟูม  ปานจูมเจือแมนคอกขัดเคา  ทัดดอกเขากวมตา  
เกศางามตั่งไหลเทียมทาวใหมวันนี้  ขวัญโฉมศรีสองเจาก็ใหมาเตาในคีงมื้อนี้วันนี้ ขวัญเจา
ไปซอกไซเก็บดอกไมมาลาก็ใหมามื้อนี้วันนี้ ขวัญแขงใหเจามาอยูแขงสีลา  ขวัญขาใหเจา
มาอยูขาลีลาย  เขาอยูคายไซยา  ยามคนมาหาญหาวแหนแหทาวบาคาน  ในวันวานชมชื่น  
แหเจาขึ้นหานาง  ตีนหัวหางครุฑนาค  หลาวเหล็กหลากผีหลวงในดวงธรรมกลาวไว  ที่นั่ง
ใหสมควรบรบวรแถนแตงไว  แบงใหเป็นคูมานําลูกแกว  พอแมเฒาแกเจาผูกแลว  ใหเป็น
คูเทียมสอง  ใหเจามาปูนปองเป็นลูกพอ  ปลูกไวเป็นเฮือน  สองบุญเฮือนลูกหลา  ฮักเกิ่ง
หนาเทียมทัน  ขอยจักเชิญเอาขวัญบาคานใหเขามาเทียนไหล   ระใหมเนื้อผิวบาง  สม
นางอยูถาอินทรแฟากฟูาปูนแปง ใหเขามาเฝือแฝงเมียแพงเถิงเฒาฮอยขวบเขานานยิ่งเทีย
ระฆา  ใหเจามีบุตตาญิงชายอยานอย คอยชวงใชพอแสนแนนใหเจามีทุกสิ่ง  ชางมามิ่ง
อานคํา  พญาธรรมตนคนองคแอาจฤทธแเดชกลาฤาชา ตามตํารากลาวไว  อินทรแทานไท
ถวายพร เป็นคําสอนสั่งโลก โตกขันแกวฮับพาขวัญ คือดั่งสวรรคแมาตั้งแตงอินทรแทาวแบง
ไขสอน ดอกไมซอนแซมเกลา  ซอยจักอัญเชิญขวัญเจาพรอมพร่ําทั้งสอง  มาเยอขวัญเอย.. 

  ยามเมื่อตะวันค่ําลงลับปุาแซง ยามเมื่อตะวันแดงลงลับปุาไม  ใหขวัญนางมาเทียม
นางอยาชา  แมเจาแอมสวมถาครองหา  มีทั้งผากาสาแพรลายซอนเสื่อ  รัศมีแกวเฮ่ือปใ่ก
แสวไหมแดง  ขวัญจอมแพงใหเขามาเทียมคู  ขวัญเจาอยูฟากฟูาแดนไกล  ก็ใหมาสามื้อนี้
วันนี้  ขวัญเจายังอาลัยถึง ชูเกา  ก็ใหมามื้อนี้วันนี้  มาเยอขวัญเอย    

  ใหเจามาสระเกศเกลาทัดดอกบัวระพัน  ใหเจามาทาจันทนแแมเจาแตงไว  ใหเจา
มาทัดดอกไมดองเกศสวยรวยมวยบ ยาวประสงคแใสซอง  ฝูงหมูบาวพ่ีนองเบื้องใตคอยหา  
นางธิดาบานเหนือมาคอยเบิ่งหนา  เพ่ินซาเจาบุญกวางสูภาย  ใหเจามาเสวยงายพาขวัญ
แตงใหม ใหไดปูอนไขขวัญเจาทั้งสอง  ตามทํานองโบฮานแตงไว  หมอบอกไววามื้อนี้วันนี้  
ขอยจักเอาสองศรีเฮียงหมอนซอนเสื่อ ใหเจาไดสืบเชื้อพอแมแทนเฮือน เถิงปีเดือนฝนฮวย
ฮองฮํ่า  วัน เจ็ดแปดค่ํา ใหเจาอยูจําศีล  วันสิบสี่สิบหาค่ําใหเจายินดีตักบาตร  อยาใหขาด



๙๑ 

 

ทานศีล ขวัญตาใหเจามาอยูตายิ้มแยม ขวัญปากแกมและขวัญคาง  ขวัญแอวบาง  ขวัญ
นมพร่ําพรอม  ใหมานั่งออมลอมอยูพาขวัญ  มาเยอขวัญเอย   

  มื้อนี้แมนมื้อดี  วันนี้แมนมื้อเฮา  ผูเฒาเป็นสาวก็วาแมนมื้อนี้วันนี้ ขอยทานได
แทนเฮือน ก็วาแมนมื้อนี้วันนี้  นอนหลับไดเงินหมื่น  ก็วาแมนมื้อนี้วันนี้ นอนตื่นไดเงิน
แสน  ก็วาแมนมื้อนี้วันนี้  แขนทาวกายแขนนาง  ก็วาแมนมื้อนี้วันนี้  ขาวเต็มฉางลนขื่อก็
วาแมนม้ือนี้วันนี้  สามวันใหเจาไดแกวมงคงมาถาเจาเนอ  หามื้อใหเพ้ินไดเสื้อผามาหาเจา
เนอ  ใหแขนทาวกายแขนนางสุขสบายพร่ําพรอม  ใหออนนอมทั้งชอชมเชย  เจาเป็นเขย
ใหเจาทําใจกวาง  อยาไดกลาวอางสรรพยังอันใด  ใลไกใหเจาวาโซ  ใลหมาใหเจาสาเส   
ใลควายใหเจาวาฮือ  เจาอยาดื้อเตะเที่ยวซุยลุยตอหนาเจาโคตร อยาปากโพดสัพสิ่งอันใด  
ใหมีใจเลื่อมใสตอนางแกนไท เจาเป็นไภ ใหเจาฮักแมผัว อยาไดเวานัวๆ ขวัญผัวเชิงชู  เจา
ผูฮู นักปราชญแฟใงธรรม  เถิงเดือนดําเจาอยาเที่ยวเลนยามค่ํา   เฮือนหลังต่ํานั่นแมนเฮือน
อา  ซายคาสูงหลังใหญ   กะทอดใสปูานลมหลังกลมนั้นแมนเฮือนพอ  เกยชานตอหลังสูง
เฮือนลุงและเฮือนปูา  หลังหนากวางดั้งใสแขนนาง  ลายลวงกลมฮูบนาค  แปูนพ้ืนฮาบมุง
กระเบื้องดินขอ  มีหอเย็นหลังสูงพอพาด  โฮงมาสาดแขวนหิ่งอาชาไนย  ไหในเฮือนโองน้ํา
บอแกวหลังนั้นพอมอบแลวแกเจาทั้งสอง  ใหเจามาปุนปองใหทานบไฮ  ใหเจาหยาดน้ํายืน
ยิ่งเทียระฆา  ไดกินซิ่นใหเจาสงเฮือนอา  ไดกินปลาใหเจาสงเฮือนยา  เพ้ินซาเจาบุญ
กวางซูพาย  มีลูกชายใหไดผูประเสริฐแ  ใหเจาไดลูกแกวเกิดฮวมอุทร  ใหเจาฟใงคําสอนตา
ยายพอแม ใจแผกวางพี่นองวงศา  ตาเบื้องซายอยาเหลียวดูชาย  ตาเบื้องขวาอยาไดแลดูซู  
ถึงยามแลงใหเจาแตงพาขาว  ถึงยามเซาใหเจาแตงพางาย  มีผัวแลวใหเจาถิ่มใจเกา  เหลา
ไหนอยใหยเายไพร เหลาไหใหญใหยเายขุน มื้อมุงคุลของเจานางแกวหมอกลาวแลวซ้ําตื่ม
ถวายพร เป็นคําสอนพระอินทรแสอนโลก  เจาหากมีโชคแลวเจาคอยเพียรเอา   มาเยอขวัญ
เอย ขวัญผัวใหเจามาชมเมียนี้หนํา เถิงยามค่ําใหเจาเขาบอนนอนหัวเฮียงหมอนใหเจาฮัก
ฮอใหเจาตั้งหนาตอแตความดี ความสุข มีเพียงพอบนอย  แลงค่ําคลอยอยูสวัสดี ก็ขา
เทอญ ๑๔   

จากคําสูขวัญที่ยกมาเป็นคําสูขวัญที่หมอสูขวัญในจังหวัดชัยภูมินิยมใชในปใจจุบัน 
ทั้งนี้มีสองแบบ ดังที่กลาวไว และจากคําสูขวัญเลานี้ ผูวิจัยจะวิเคราะหแคําที่เป็นคติธรรม ที่เป็น
ภาษาทองถิ่นใหเหมาะสมในแตละระดับของบุคคลสังคมตอไป 

                                           
๑๔คําสูขวัญของ พอขุน  โชคบัณฑิต  อายุ ๘๗ ปี อาศัยอยู ๓๙ หมู ๓ บ.แจงตลาด ต.บานเจียง อ.

ภักดีชุมพล จ. ชัยภูมิ 



๙๒ 

 

๓.๔ คติธรรมจากเป็นหมอสู่ขวัญชาวจังหวัดชัยภูมิ    

   คําวา คติธรรมบริบทของการเป็นหมอสูขวัญผูวิจัยหมายความถึง ความเป็นตัวตนและ
ความมา ความเป็นเอกลักษณแของหมอสูขวัญที่เก็บขอมูลโดยการสัมภาษณแหมอสูขวัญแตทาน ผลการ
สัมภาษณแ และสอบถามความเป็นมาเป็นไปและแนวความคิดคติธรรมในตนของแตละทานมาทําหนาที่
เป็นหมอสูขวัญไดอยางไร จากการสัมภาษณแสรุปไดวา     

    ๓.๔.๑ การเป็นหมอสู่ขวัญได้อย่างไร  

    จากการสัมภาษณแในเชิงลึกกับหมอสูขวัญแตละทานในจังหวัดชัยภูมิ ในเรื่องความ
เป็นมาของการไดมาเป็นหมอสูขวัญไดอยางไร จึงไดมาเป็นหมอสูขวัญ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

    จากแบบสอบถามหมอสูขวัญสวนใหญจะมีอายุตั้งแต ๖๐ ปีขึ้นไป และไดรับหนาที่
เป็นหมอสูขวัญมาแลวไมต่ํากวาสิบ หรือเริ่มตั้งแตอายุ ๖๐ ปีเป็นตนมา แตก็มีบางทานกระทํามา
ตั้งแตอายุยังเป็นหนุม หรือเริ่มเป็นวัยผูใหญ ตางก็มีที่มาที่ไป พอจะสรุปไดวา  

     ๑. เป็นเพราะความสนใจชอบศึกษาในเรื่องการรองการลําการแหล หรือเทศนแ
แหล๑๕มาตั้งแตวัยหนุม คติแนวคิดการที่จะเป็นหมอสูขวัญไดนั้นตามความเชื่อเบื้องตนตองมีอายุ
ตั้งแต ๖๐ ปีขึ้นไป ถาอายุไมถึง ๖๐ จะแพภัยตนเอง หรืออาจจะทําอายุสั้น ตามคําบอกเลาของหมอสู
ขวัญรุนเกาๆ บอกตอๆกันมาถึงจะมีความสนใจตั้งแตเป็นวัยหนุม แตก็แคศึกษาไวพออายุได๖๐ ปีจึง
ไดเริ่มเป็นหมอสูขวัญอยางเต็มตัว และรับงาน๑๖  

  ๒. เป็นหมอสูขวัญเพราะมัคนายก  หมอสูขวัญหลายทานจะทําหนาอีกอยางคือเป็น
มัคนายกประจําวัด ที่เรียกวาทายกประจําวัดหรือประจําหมูบาน  ที่ไดมาเป็นหมอสูขวัญเพราะสืบ
ทอดจากมัคนายกวัดคนกอนที่เสียชีวิตไป หรือ กระทําการไมไดตามอายุสังขารรางกายจึงไดแนะนําให
ทอดวิชาให๑๗   

     ๓. หมอสูขวัญบางทานนอกจากจะเป็นมัคนายกแลว  ที่ไดเป็นหมอสูขวัญเพราะ
ชาวบานมาขอรองใหทําขวัญให  เพราะเห็นวาเป็นผูอาวุโสในชุมชนที่ชาวบานเคารพนับถือเห็นวาเป็น
ผูอยูในศีลธรรมอันดี จึงจําเป็นตองศึกษาเลาเรียน ตําราหมอสูขวัญเอาไว เพ่ือสงเคราะหแชาวบานใน

                                           
๑๕

 เทศนแแหล หมายถึง สํานวนการเทศนแเสียงแบบสารภญัญะทํานองภาคอีสาน 
๑๖สัมภาษณแ พอขุน  โชคบัณฑิต  อายุ ๘๗  ปี หมอสูขวัญ อาศัยอยูบานเลขที่ ๙๓ หมู ๓ บานแจง

ตราด  ตําบลบานเจียง อําเภอภักดีชุมพล จังหวัดชัยภูมิ, ๓๐  กรกฎาคม ๒๕๖๐. 
๑๗สัมภาษณแ พอทองใบ ประสานโชค อายุ ๘๓ ปี หมอสูขวัญ อาศัยอยูบานเลขท่ี ๖๑ หมู ๔ บาน

โนนแต ตําบลหนองขาม  อําเภอคอนสวรรคแ  จังหวัดชัยภูมิ, ๓๐ มิถนุายน ๒๕๖๐. 



๙๓ 

 

ชุมชน ที่จะไมตองไปหาหมอสูขวัญ จากหมูบานอ่ืน หรือตําบล อําเภออ่ืนใหลําบากหรือเสียคาใชจาย
สูงขึ้น หรือเสียเวลาในการเดินทาง๑๘ 

      ๔. แตการเป็นหมอสูขวัญบางทานยังอายุไมถึง๖๐ ปี ก็ไดรับการปลูกฝใงมาจาก
บรรพบุรุษ ที่เคยเป็นหมอสูขวัญมาและฝึกสอนให ยกมรดกใหเป็นทาญาติสืบตอ และไดเริ่ม เป็นหมอ
สูขวัญตั้งแตอายุ ยังไมถึง ๖๐ ปี๑๙  

      ๕. การเป็นสูขวัญโดยการชอบโดยสวนตัวและมีบุคลิกที่ชาวบานยกยองใหเป็นผูนํา
ทางจิตวิญญาณโดยการที่เป็นคนชอบศึกษาหาความรูในของเรื่องเวทยแมนตแคาถา หรือตําราดูดวงหมอ
ยาสมุนไพร สะเดาะ ตอชะตา เมื่อชาวบานมาปรึกษาเรื่องใหเป็นหมอสูขวัญให จึงทําใหตองไดศึกษา
เรียนรูและเป็นหมอสูขวัญประจําหมูบานโดยปริยาย๒๐ 

     ๖. การเป็นหมอสูขวัญโดยการถูกคัดเลือกจากผูที่เคยเป็นหมอสูขวัญมากอนและ
อายุมากขึ้นรางกายไมเอ้ืออํานวยตองการที่จะหาผูสืบตอไวในชุมชน เห็นวามีบุคลิกที่เหมาะสม
ชาวบานยอมรับ ใหเป็นหมอสูขวัญชุมชน จึงไดมอบหนาที่นี้ให๒๑ 

     ๗. การเป็นหมอสูขวัญโดยการที่ชุมชนขาดผูสืบตอ ผูที่เคยเป็นหมอสูขวัญชุมนนั้นได
เสียชีวิตไป โดยไมไดผูไดสืบตอ เมื่อมีพิธีกรรมที่จะตองทําสูขวัญบายศรีตองไปติดตอหมอสูขวัญมาที่
อ่ืน จึงไดหาทางศึกษาเรียนรูฝึกตนเป็นหมอสูขวัญ๒๒  

     ๘. เป็นเพราะสูขวัญเพราะครูบาอาจารยแประสิทธแประสาทวิชาให เชน พระครู
ปใญญาพิพัฒนแ ไดรับการสั่งสอนใหสืบทอดการเป็นหมอสูตรขวัญจากพระครูเกษรสุทธคุณ (หลวง

                                           
๑๘สัมภาษณแ พอประยงคแ เรือนทอง   อายุ ๗๑  ปี หมอสูขวัญ อาศัยอยูบานเลขที่  ๓๓๖  หมู ๑  

บานหนองบัวพรม  ตําบล หนองคอนไทย อําเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ, ๒  กันยายน ๒๕๖๐. 
๑๙สัมภาษณแ พออานนทแ  หงสแไทย  อายุ ๖๐ ปี หมอสูขวัญ อาศัยอยูบานเลขที่ /๑๓๓ หมู ๑  บาน

โนนโพธิ์   ตําบล ลุมลําชี อําเภอบานเขวา จังหวัดชัยภูมิ, ๒๕ สิงหาคม ๒๕๖๐., พอสนอง  ตราเงิน    อายุ  ๗๔  ปี 
หมอสูขวัญ อาศัยอยูบานเลขที่ ๖๐ หมู ๓  บานหัวนามวง   ตําบล คอนสาร  อําเภอคอนสาร  จังหวัดชัยภูมิ ๒  
กันยายน  ๒๕๖๐. 

๒๐สัมภาษณแพอดอกไม บํารุงแนว อายุ ๗๑ ปี หมอสูขวัญ อาศัยอยูบานเลขที่ ๓๙ หมู ๘ บานหนอง
สระแบง  ตําบลหวยบง  อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ, ๑๐ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 

๒๑สัมภาษณแพอทองใบ ประสานโชค อายุ ๘๓ ปี หมอสูขวัญ อาศัยอยูบานเลขท่ี ๖๑ หมู ๔ บานโนน
แต ตําบลหนองขาม  อําเภอคอนสวรรคแ  จังหวัดชัยภูมิ, ๓๐  มิถุนายน ๒๕๖๐. 

๒๒สัมภาษณแ พอสมเกียรติ  นาหลอง อายุ ๗๕ ปี หมอสูขวัญ อาศัยอยู ๗๗ หมู ๓  บานกุดน้ําใส  
ตําบลกุดน้ําใส อําเภอจัตุรัส จังหวัดชัยภูมิ,๗  สิงหาคม ๒๕๖๐. 



๙๔ 

 

พอพิลา วัดดงเย็น) หลวงปูุเมน นรเทโว พระเถระอาจารยแที่มีชื่อเสียงฝุายธรรมยุตในจังหวัดชัยภูมิใน
อดีต   

   สรุปไดวา การที่จะมาเป็นหมอสูขวัญไดนั้น มาจากการชอบโดยสวนตัวโดยการชอบ
รองลํา ชอบแหล  จากการเป็นเพราะมัคนายกประจําวัด เป็นผูที่ชาวบานชุมชนเคารพนับถือ  จาก
การสืบเชื้อสายบรรพบุรุษและครูบาอาจารยแประสิทธแประสาทวิชาให จากการที่สังคมในชุมชนยอมรับ
ยกยองใหเป็น จากการที่ชอบและสนใจในสิ่งเรนลับเวทยแคาถา สืบตอชะตา และจากการมองเห็นวาใน
ชุมชนขาดแคลนผูเป็นหมอสูขวัญ  

    ๓.๒.๒ ชีวิตการเป็นหมอสูขวัญเป็นอยางไร ? 

    ชีวิตการเป็นหมอสูขวัญ หรือการดํารงตนเป็นหมอสูขวัญนั้น ซึ่งการเป็นหมอสูนั้นแต
ละทานสวนใหญมีอาชีพตามชุมชนนั้นๆ คือ ทําอาชีพเกษตรกรรม ทําไร ทํานา ตามสังคมชนบททั่วไป 
การเป็นหมอสูนั้นแคหนาที่ที่ตองรับผิดชอบ หรือไมไดถือวาเป็นอาชีพเป็นงานเสริมเทานั้น มีรายได
แลวแตผูวาจางใหไมควรและไมตองเรียกรองคาตอบแทนใด ๆ  

    จากการสอบถามสัมภาษณแหมอสูขวัญในการดํารงตนเป็นหมอสูขวัญนั้น ทุกทานตางก็
ใหคําตอบใหขอคิดใหคติธรรมพอสรุปได ดังนี้ คือ  

     ๑. การเสียสละ การเป็นหมอสูขวัญ เสียสละเพ่ือสวนรวม หรือมีจิตอาสาเพ่ือสังคม
เป็นพื้นฐาน เพราะวานอกจากพระสงฆแในพระพุทธศาสนาแลวที่เป็นผูนําทางจิตวิญาณในชุมชน ผูเป็น
หมอสูขวัญก็มีความสําคัญในดานนี้รองจากพระสงฆแ หรือบางชุมชน ใหความสําคัญกวาพระสงฆแดวย
ซ้ํา ดังนั้น หมอสูขวัญตองเสียสละทั้งรางกายและจิตพรอมทั้งเสียสละเวลาความเป็นสวนตน เพราะถือ
ไดวา เป็นบุคคลสาธารณะในสังคมชุมชนในระดับหนึ่ง ที่จะตองกระทําตามหนาที่ของตน ตามที่ไดถูก
ไหววาน นอกจากทําหนาที่เป็นหมอสูขวัญ และจะตองเสียสละเวลาในการพระพุทธศาสนาดวย๒๓ 

         ๒. รักษาศีล  การเป็นหมอสูขวัญนั้น ตองมีศีลธรรม หรือพยามรักษาศีลหาใหครบ
โดยเฉพาะชวงเวลาในขณะประกอบพิธีกรรมทําการสูขวัญ ยกตัวอยางกรณีศึกษาจากคําสัมภาษณแ
ของ พอขุน  โชคบัณฑิต หมอสูขวัญ อายุ ๘๗ ปี หมอสูขวัญ อาศัยอยูบานเลขที่ ๙๓ หมู ๓ บานแจง
ตราด  ตําบลบานเจียง อําเภอภักดีชุมพล จังหวัดชัยภูมิ ทานเลาวา “ในเขตตําบลที่ทานอยู และ
ตําบลใกลเคียง จะมาตามทานใหไปสูขวัญอยูเป็นประจําโดยเฉพาะการสูขวัญแตงงานแมวาจะมีหมอสู
ขวัญประจําหมูบานอยูก็ตาม และทานก็อายุมากแลว อยากจะพักผอน ทานไดสอบถามเหตุผลวา

                                           

      ๒๓สัมภาษณแ พอสวัสดิ์ รองจํานงคแ   อายุ ๗๑  ปี หมอสูขวัญ อาศัยอยูบานเลขท่ี  ๑๒๒  หมู ๑  บาน
หนองไผ ตําบล หนองไผ อําเภอแกงครอ  จังหวัด ชัยภูมิ, ๒ กันยายน ๒๕๖๐. 



๙๕ 

 

ทําไมตองมาตามทาน ก็ไดรับคําตอบวา การที่เอาหมอสูขวัญทานอ่ืนไปสูขวัญแตงงาน เห็นพฤติกรรม
ของหมอสูขวัญไมนาศรัทธา เพราะไดดื่มสุราไปบางขณะทําพิธีก็มี และคนที่ตามใหเป็นทําพิธี ยังบอก
วา หลังจากสูขวัญคนนั้นไดทําพิธีสูขวัญแตงงานให ไมนานคูแตงงานหลายคูมีอันตองเลิกรากันไป 
ชาวบานจึงไดพูดปากตอปาก วาทานสูขวัญแตงงานใครแลวไมคูไหนเลิกรากัน และทานก็สังเกตดู ก็
เป็นจริงอยางชาวบานไดล่ํากัน และทานก็บอกวานอกจากหลักศีลแลวทานไดทําสมาธิดวย ซึ่งมัน
ภูมิคุมกันตัวเอง เป็นภูมิธรรมในตน ที่ไปตองกระทําใหคนอ่ืนใหเขาอยูดีมีสุข มันจะไดขลัง ในคําพูด
ของเราในขณะทําพิธี” และทานไดบอกอีกวา”การสูขวัญไมใชทําเพ่ือผานไปตามประเพณีเทานั้นแลว
รับคาตอบแทนเทานั้น เหมือนหมอสูขวัญรุนใหมบางคน ผูเป็นหมอสูขวัญตองรักษาศีลดี จึงจะเกิด
ผลดีผูที่เราสูขวัญให ถาเรามีศีลธรรม หรือมีภูมิธรรมในตนแลวคําพูดของเราจะกลาวคําใดจะดีไปหมด 

อวยพรใหสิ่งใดก็จะศักดิ์สิทธิ์เกิดความขลัง
๒๔

 

          ๓. ละเวนอบายมุข  การเป็นหมอสูขวัญนั้น ตองกระทําตนใหคนในชุมชนไดเคารพ
นับถือตอง พยามไมเก้ียวกับอบายมุขตางๆ เชน ไมเลนการพนัน ไมดื่มสุรา ขยันในหนาที่การงาน เป็น
ตน๒๕ 

      ๔. เป็นตัวอยางที่ดี  การเป็นหมอสูขวัญนั้นตองเป็นตัวอยางที่ดีในสังคมและชุมชนใน
หลายๆดาน เชน การที่ผูเป็นหมอสูขวัญไดทําการสูขวัญใหผูอ่ืน โดยเฉพาะอยางยิ่ง การสูขวัญแตงงาน 
คําแนะนําคําสอนที่ไดสอนคูบาวสาว ใหปฏิบัติตนอยางไรชีวิตครอบครัวจะมีความสุข  จะไดอยูกันจน
แกจนเฒานั้น ผูเป็นหมอสูขวัญตองกระทําตนใหเป็นตัวอยางดวยจึงจะเกิดความเชื่อถือ เมื่อเกิดปใญหา
ในครอบครัวขึ้นมา ก็นึกถึงคําที่เคยกลาวสอนผูอื่น 

      ๕. ซื่อสัตยแสุจริต การเป็นหมอสูขวัญนั้นจําเป็นจะตองมีซื่อสัตยแสุจริตตอตนเองและ
ผูอื่น เสมอ โดยเฉพาะซื่อสัตยแสุจริตตนเอง  ในเรื่องของวิชาความรูที่เลาเรียนมา เชน คายกครู หรือที่
เรียกกันตามภาษาทองถิ่นวา “คาคาย”จะตองใหถูกตองตามไดเลาเรียนมา หรือคาจางวาน การเป็น
หมอสูขวัญสวนใหญจะไมใหเรียกรองเอาคาจาง นอกจากคายกครูแลว นอกนั้นใหขึ้นอยูกับเจาของ
งานที่มีศรัทธาเทานั้น ซื่อสัตยแสุจริตตอผูอ่ืน คือการประกอบพิธีโดยไมคํานึงถึงระเบียบวิถีที่ถูกตอง

                                           
๒๔สัมภาษณแ พอขุน  โชคบัณฑิต  อายุ ๘๗  ปี หมอสูขวัญ อาศัยอยูบานเลขที่ ๙๓ หมู ๓ บานแจง

ตราด  ตําบลบานเจียง อําเภอภักดีชุมพล จังหวัดชัยภูมิ,  ๓๐  กรกฎาคม ๒๕๖๐. 
๒๕สัมภาษณแ พอบัวเลียน ฤาชา  อายุ ๘๑  ปี หมอสูขวัญ อาศัยอยูบานเลขที่ ๑๑๓ หมู ๑๐  บาน

โนนตาปู (หวยกณฑา)  ตําบลคูเมือง อําเภอหนองบัวแดง จังหวัดชัยภูมิ, ๓๐ กันยายน ๒๕๖๐. 



๙๖ 

 

พอใจอยางใดก็ทําไปอยางนั้น และไมเอาเปรียบเจาของงาน หรือกลาวกับภาษาวิชาการวา ซื่อสัตยแ
สุจริตตอวิชาชีพ นั้นเอง๒๖ 

       ๖. ไมมีความโลภ การเป็นหมอสูขวัญนั้นอยางหนึ่งที่ควรระวังคือ อยาใหความโลภ
เขามาครอบงําจิตใจ เชน เห็นเจาของงานมีฐานร่ํารวยแลวพูดเทียบเคียงจะเอาคาจางแพงๆหรือเผลอ
สติบอกราคาคาจางออกไป จะใหกอเกิดทุจริตตอวิชาชีพในขอที่ ๖ 

        ๗. ความรับผิดชอบ  ความผิดชอบเป็นสิ่งที่ทุกคนตองคํานึง ไมเฉพาะการเป็นหมอ
สูขวัญเทานั้น ความรับผิดชอบของหมอสูขวัญคือ ใหหมั่นฝึกซอมอยูเสมอ รับงานไวแลวถาขัดของ
จําเป็นที่หลีกเลี้ยงไมไดจริงๆแลวใหพยายามไปปฏิบัติหนาที่ใหได หรือการรับงานใหคํานึงผูที่มากอน
เสมอ อยาเลือกที่รักมักที่ชัง หรือเลือกไปในงานที่เจาของงานมีฐานะร่ํารวยหรือต่ําแหนงใหญโตกวา 
สิ่งนี้ไมควรปฏิบัติ  

       ๘. กตัญโู การเป็นหมอสูขวัญนั้นสิ่งหนึ่งที่ไมควรละเลยอยางยิ่งคือ กตัญโูตอครูบา
อาจารยแผูสั่งสอน การเลาเรียนวิชาใดๆก็ตาม ไมวาจะระดับใดตองมีครู การไหวครูหรือละลึกนึกถึง
คุณครูบาอาจารยแเสมอ เป็นสิ่งควรปฏิบัติ 

      ๙. มีความเมตตากรุณา การเป็นหมอสูขวัญไมใชหวังเพียงแครายไดและความมี
ชื่อเสียง เทานั้นแตคติธรรมที่มีประจําตน เพราะการเป็นหมอสูขวัญจะดํารงอยูไดขึ้นกับศรัทธาของ
ชาวบาน เมื่อชาวบานมีเรื่องทุกขแใจเดือนรอนไมสบายใจมาปรึกษา ตองมีจิตที่เปี่ยมไปดวยเมตตาและ
กรุณา มีความสงสาร และหวังใหผูอื่นไดพนทุกขแ๒๗ 

๓.๕ คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานในจังหวัดชัยภูมิ 

 ในการลงพ้ืนที่สัมภาษณแ ผูที่ทําหนาที่เป็นหมอสูขวัญ และศึกษาคติธรรมในคําสูขวัญ
แตงงานของผูสูขวัญแตทานใชประกอบพิธี ซึ่งสวนคําสอน หรือคติธรรม นั้นในยุคกอนการสื่อสารยัง
ไมเจริญมากนัก นักปราชญแโบราณอีสานนิยมคิดคติธรรมคําสอน ในรูปแบบ โคลง กาพยแ กลอน เพ่ือ
ทําใหสามารถจดจําไดงาย และทองไดขึ้นใจมากขึ้น ซึ่งแตละทานก็ไดนํามากลาว ในพิธีแตงงาน ทั้งนี้

                                           

        ๒๖สัมภาษณแ พระครูปใญญาพพิัฒนแ  อายุ ๔๓ ปี พรรษา ๓๓ จต.โพนทอง (ธรรมยุต) ตาํบลโพนทอง 
อําเภอเมือง จังหวัดชัยภมูิ  ๑ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

       ๒๗สัมภาษณแ พระครูปใญญาวิโรจนแ ปโฺญาวโร นามสกุล เนาวแนนทแ อายุ ๙๖ ปี พรรษา ๓๒ เป็น
พระสงฆแ รวมทั้งเป็นหมอสูขวัญ อาศัยอยู วัดโนนสําราญ บานโนนสําราญ ตําบลโนนสําราญ อําเภอเมือง จังหวัด
ชัยภูมิ ๒๐ มิถุนายน ๒๕๖๐ 



๙๗ 

 

ผูวิจัยไดยกมาจากคําพูดของหมอสูขวัญแตละทาน และคัดลอกจากตําราในคําสูขวัญยกเอาเฉพาะสวน
ที่เป็นคติธรรมที่ โดยการเลือกที่คลายกันหรือเหมือนกันแตละทาน ก็จะยกมาสํานวนเดียว ซึ่งผูวิจัย 
ไดสังเคราะหแแยกออกเป็นคติธรรมคําสอนที่เกี่ยวของดานกับปใจเจกบุคคล, ดานครอบครัว,ดาน 
ความสัมพันธแ, และดานสังคม ประกอบดวยดังนี้   

๓.๖  คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานด้านปัจเจกบุคคล  

 คติธรรมในคําสูขวัญแตงงานดานปใจเจกบุคคล ในสวนนี้ประกอบบุคคลสองสวน คือจา
บาว และเจาสาว ซึ่งสามารถแยกใหเห็นดังนี้ 

๓.๖.๑ คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานด้านเจ้าบ่าว 

 ๑. คันไปไฮกะใหมา คันไปนากะใหตาว 

 ๒. อยาทําโตเป็นบาวเสเพลร่ํารวย อยาตื่นสวยลุกยาก อยาไดปากเกินตัว  

 ๓. อยาไปเห็นสาวแก  อยาไปแกกวาวงศแ  อยาไปโกงใสโคตร   อยาเวาโพดคันบเห็น  
เฮ็ดบเป็นใหถามไถ   

 ๔. อยาไดตามหลังเมียเฮ็ดเอียเคียเอียเคียคือผูแม  ชายบแทครัวครอบจน ใหเจาเป็น
ชายแท ใหผาบแพทุกประการ  ใหหาวหาญคือจอมปราชแญ  สรางเคหาสนแใหฮุงเฮือง 

 ๕. ไปปุา อยามาดาย หักไมตายแกงกนหมอ 

 ๖. ในการวิจัยศึกษาสัมภาษณแสอบถามผูเป็นหมอสูในการกลาวสอนคูบาวสาวคู
แตงงาน พอประยงคแ เรือนทอง   อายุ ๗๑  ปี หมอสูขวัญ อาศัยอยูบานเลขที่  ๓๓๖  หมู ๑  บาน
หนองบัวพรม  ตําบล หนองคอนไทย อําเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิไดอธิบายวา เมื่อตอนเป็นหมอสู
ขวัญใหมๆ ทานก็ใชคําสอนตามแบบคําสูขวัญลักษณะเป็นคําสูขวัญดั่งเดิม แตในระยะหลังสังคม
สมัยใหม คูแตงงานบางคู ไมใชคนอีสานโดยตรง บางครั้งเจาสาว หรือเจาบาวไมใชคนอีสาน แตมา
แตงงานกับคนภาคอีสาน แตก็ไดเขาพิธีสูขวัญแตงตามประเพณีคนชาวอีสาน เวลาผูกแขน หรือเวลา
จะกลาวสอน จะใชสํานวนภาษาอีสาน จึงทําใหผูที่จากภาคอ่ืนไมเขาใจ ทานจึงไดมีปรับเปลี่ยน ไดนํา
คํากลาวสอนคูบาวสาวเป็นสํานวนภาคกลาง เมื่อผู พิจารณาในคําสอนของทาน เป็นคัดลอกมาจาก 
หนังสือประชุมนานาสุภาษิตคําสอน ของ โรงพิมพแคลังนานาธรรม วา 

       สามีดีมีหาทานวาไว หนึ่งใสใจยกยองประคองขวัญ  
       สองไมดูถูกภรรยาใหจาบรรณ 
       สามผูกพันไมนอกใจจนวายปราณ 
       สี่มอบความเป็นใหญใหเสร็จสรรพ ใหเมียเป็นใหญ  



๙๘ 

 

       หาใหเครื่องประดับสํารองราง ซื้อขาวของให สมบัติ  
       หามีครบจบไมจาง เป็นเยี่ยงอยางยอดสามีดีนักแล    

๓.๖.๒  คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานด้านเจ้าสาว 

 ๑. ใหเจาไดสืบเชื่อพอแมแทนเฮือน ถึงปีเดือนฝนฮวยฮองฮํ่า ๗,๘ ค่ํา ใหเจาอยูจํา
ศีล วัน ๑๔,๑๕ ค่ําใหเจายินดีตกบาตร อยาใหขาดทานศีล  

 ๒. ตาเบื้องขวาเจาแลดูชาย ตาเบื้องขวาซายเจาแลหาซู  ถึงยามแลงใหแตงพาขาว  
ถึงยามเชาใหเจาแตง พางาย อยานอนหลับหลายตื่นผิตฮีต 

 ๓. มีผัวแลวใหถิ่มใจเกา  อยาไดเลาความหลัง  ใหเจาฟใงคําสอนบอนสิจากับผัวเจา 

  ๔. คําสอนของประยงคแ เรือนทอง   อายุ ๗๑  ปี หมอสูขวัญ อาศัยอยูบานเลขที่  
๓๓๖  หมู ๑  บานหนองบัวพรม  ตําบล หนองคอนไทย อําเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิในคําสอนสมัย
ไทยภาคกลาง 

        ภรรยาดี สี่อยาง ชั่งงามแท 
        หนึ่งดีเหมือนแมรักลูกเตา เฝูาจอมขวัญ 
        สองดีเหมือนเพื่อนยอมตายถวายชีวัน  
        สามดีเหมือนนองคอยปลองกันใหพี่ชาย  
        สี่ดีเหมือนทาสผูภักดีมีความสัตยแสารพัดเอาใจไมขาดสาย 
        สี่อยางนี้เป็นขอใหญผูกใจชาย นําไปใชจะไดผลทุกคนเอย 

๓.๗  คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานด้านครอบครัว 

 คติธรรมในคําสูขวัญแตงงานดานดานครอบครัว ในสวนนี้ประกอบบุคคลสองสวน คือ
สามี และภรรยาที่จะปฏิบัติตอกัน ซึ่งสามารถแยกใหเห็นดังนี้ 

 ๓.๗.๑ คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานด้านการปฏิบัติตนของสามีต่อภรรยา  

  ๑. ผูเป็นผัวอยาแข็งคําเวา เห็นพอเฒาแมเฒาใหยําเกรง 

  ๒. ผูเป็นผัวใหฮักเมียจนแก  ใหคือแมของโต อยาพาโลเลาะบาน อยาขี้ครานนอน
เว็น 

  ๓. เจาอยาดื้อเตะเตี่ยวซุยลุยตอหนาเจาโคตร  อยาปากโพดสรรพสิ่งอันใด ใหเจามี
ความเลื่อมใสดองนางแกนไท   



๙๙ 

 

 ๓.๗.๒ คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานการปฏิบัติตนของภรรยาต่อสามี   

  ๑. เจาอยาไดเวานัวๆขวัญผัวเชิงชู  เจาผูฮูนักปราชญแฟใงคํา  เถิงเดือนดําเจาอยาได
เที่ยวค่ํา   

  ๒. ตาเบื้องขวาเจาแลดูชาย ตาเบื้องขวาซายเจาแลหาซู 

  ๓. ผูเป็นเมียอยาแข็งปาก ตื่นแตเชากอนผัวโต อยาโสความแขงใสปูยา อยาไปดา
วงศแวาน 

  ๔. อยาประมาทชายที่เป็นผัว ใหเกรงกลัวคือพอแม อยาของแหวชายอืนบดี  หนาที่
มีใหเจาตกแตง  ใหเจาตกแตงภาชนแแลงภาชนแงาย อยาเบงดายนิศรัยขี้คราน  ใหชาวติฉินนินทา 
สัมบัติมาสิหนีไปจอย ใหเจาคอยสูอดสูทน อยูบโดนเจาสิเฮืองสิฮุง 

  ๕. ถึงยามค่ําใหเจาปใดบอนนอน หัวเคียงหมอนใหมีใจฮักฮอ ใหเจาปิ่นหนาตอ
ชมเชย ผัวเจาสอนใหเจาฮู อยาไดเฮ็ดหนาบูดบูยู บแมนครองทํานอง 

  ๖. วันศีลใหสมมาผัวหมิ่ง ขันดอกไมใหผัวแลวจั้งคอยนอน 

  ๗. วันศีลใหเจาสมมาโทษ ถาหากผัวเคียดโกรธเมียเจาใหคอยจา 

  ๘. ยามเมื่อผัวบายเขาสามคํากลืนกอน  เจาจึงจ้ํานํากนหนึ่งคํา จังถูกลักษณะเจา
ครองหญิงประเภทสี มีอยูหลายส่ําเชื้อหญิงฮายและดี 

  ๙.  มือเบื้องซายเจาเงียดใสผัว มือเบื้องขวาเจาอยาเงียดใสนอง ใหเจากองใจเวานํา
ผัวใหมันมวน  

  ๑๐. เจาอยาซวนแมฮางนํากนแมนบดี มีผัวแลวเที่ยวทางใหมีคู เจาอยาอยูลับลี้หญิง
นั้นบแมนครอง  

  ๑๑. ยามมื้อเชาใหเจาตื่นกอนผัว คั้นถึงยามแลงนอนใหเจานอนนํากน ถึงเมื่อยาม
นอนแลวใหผัวแผงนอนกอน โตพะนางจึงยอนนอนคอยตําลง  

  ๑๒. ยามเมื่อกินของทานใหสวยสีประสงคแลาง  ยามเมื่อทําสวยขาวมวยผมเจาอยาขี  
ยามเมื่อสวยขาวนั้นตีนซิ้นเจาอยาบาย 

  ๑๓. อยาเป็นคนขี่ดื้อเสียชื่อนามสกุล  คันวามีผัวขวัญใหออนความยํายาน  เจาอยา
ทําหาญกลาพาโลโตตอบ คําใดดีจังเวา คําฮายเจาอยาจา 

  ๑๔. ใหเจาทําเอาหนาผัวแผงถนอมตอบ ตอนรับญาติพี่นองทางก้ําฝายผัว  



๑๐๐ 

 

      ๑๕. ผูเป็นเมียอยาแข็งปากเวา ตื่นแตเชากอนผัวโต อยาเสียงโวคุยเสียด อยาไป
เคียดไววา สิไปมากะใหบอก อยากลับกลอกใหปากเวาจาขาน ยามเลิกงานใหฟูาวกลับบาน  อยา
จุนจานเที่ยวตอทางใด คันไปไฮกะฮีบมา คันไปนากะฮีบตาว  เห็นผูบาวอยาตาสมตาหวาน   

๑๖. มัวเมาสุราเบี้ยโบก อยาโซกโลกนอกใจกับผัว อยาหลงตัวหลงกลชายซูไปมีหมูมี
เพ่ือนมีฝูง 

         ๑๗. คันแมนเมียใหเป็นเมียแทอยาเมียแวเขาปุา เมียใหเมียฮอดบานอยามัวคางเคิง
ทาง  เพิ้นสิหยันหยามหนานินทาวากลาว ฝูงหมูชาวเพ่ือนบานเขาสิกนกลาวขวัญ อยาเป็นดวนๆ เมา
มวนตามถนน  เมียใหจนถึงเฮือนจึงวาเป็นเมียแท แนวสิแวหาเลนเฮือนซานบานผูอ่ืน เขาสิไดกลาว
พ้ืนเมียนั้นวาบดี  เมียแวหนีเมียครานทํางานใจถอย เมียบคอยซวยสรางเมียคางหางศีล  เมียมิ่นเมีย
บาเมียหมาใจตํา เมียบรูเวลา ดีมันตั้งเลนแนวนั้นแหงชั่วหลาย เมียขายเมียคาหาทุนกะไคแน เมียลํา
เมียแลสงเคราะหแญาติพ่ีนองทางก้ําฝายผัว  เมียครัวเมียตมหุงแกงแลงสูยาม สายบายเที่ยงทําเลี้ยงสู
ผัว  ทําครัวกับขาวหมดงานทานแจก  รับแขกรับเจาเมียเขาวัดวา ผัวหามาเมียเมี้ยนเงินทองของใช
จาย เมียเจาเมียนาย มีแหลงรับใชตางหนาอยูสบาย   

 ๓.๗.๓  คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานด้านการปฏิบัติตนในการใช้ชีวิตร่วมกันของ
สามีภรรยา  

  ๑. ผัวเมียนี้กูมึงอยาใหวา มีแตขอยและเจาประสงคแเทาชั่วชีวัน 

  ๒. ผัวเมียนี้กูมึงอยาใหวา บใหเถียงดาปูอยคําสมจมบเซา 

  ๓. ผัวเมียนี้กูมึงอยาใหวา ใหวาขอยและเจาคํานี้จังคอยควร อยาไดหวนหาขอคําบดี
มาเลา  

  ๔. คันผัวเมียดีรื้นลน ยอยิ่งแสนสุข ฝูงมูโรคาทุกขแสิหางไกลไรเจา  ผัวเมียเวานํากัน
แตความมวน มวลมูญาติพ่ีนองสิยอยองวาแตดี   

  ๕. ใหคอยปากคอยเวาเชาค่ําทําเพียร พากันเป็นเฮือนซานอยูสําบายหายฮอน 

  ๖. เอากันแลวใหเจาพากันสรางถางนาขุดโกน อยาเป็นคนขี้คราน เห็นใกลมอมือ  

  ๗. เมียนั้นพอปานจัว ผัวนั้นพอปานพระ ใหพร่ําเพียรผัวแกว  

  ๘. เอากันแลวใหเจาพากันสรางถางนากลาวาน เฮ็ดลงไปอยาคานแฮงนอยให
ชวยกัน   



๑๐๑ 

 

  ๙. มือเบื้องขวาเจาอยาเนี้ยดใสอาย  มือเบื้องซายเจาอยาเนี้ยดใสนอง ใหเจาปุองใจ
สราง นํากันใหมันคอง 

  ๑๐. มือเบื้องซายเจาอยาเนี้ยดใสผัว  มือเบื้องขวา เจาอยาเนี้ยดใสนอง ใหเจาคอย
แตสรางนํากันใหถึกปอง ผัวเมียทําถูกตองเงินเจาสิหลังมา อีกสํานวนที่โครงสรางเหมือน ได
ปรับเปลี่ยนปรับแตงแลวความสะดวก 

  ๑๑. มุดน้ําอยาใหไดเฮ็ดหลังฟู  จกปูอยาไดเฮ็ดแขนสั่น ผัวเมียกันอยาไดปูอยไดดา 

  ๑๒. ผัวเมียกันฮักหอ คือผัวถอเมียพาย ไปทางใดเใหเจาบอก ใหเจาออกทางประตู 

  ๑๓. ใหเป็นผัวดุเมียทอ ผัวกอเมียพาย ผัวฮาบ เมียหาม 

  ๑๔. ผัววาแลวกะแลว เมียวาแลว บใหแอวเทียงกัน บใหเวาความเกา มันสิเลาใหผิด
กัน 

  ๑๕. หนักกะซอยกันฮาบ หยาบกะซอยกันดึง ผัวเมียนี้ คันลงเรือลําเดียวกันแลว ผู
ผัววา เมียกะถอย 

  ๑๖. บใหเป็นผัวดามพรา เมียสากกะเบือ ใหเป็นผัวแกวเมียแหวน ผัวถอเมียพายผัว
หาบเมียหาม ผัวหามเมียหาบ หนักชวยกันหาบหยาบชวยกันดึง, การงานมันยากเมียใหอุปใฏฐากเพียร
พร่ํายามแลง สองแพงกันฮักดั่งตาสองก้ํา ผัวใหทําตามถอยเมียโตสอนสั่ง โอวาทผัวกลาวเวาเมียเจา
ใหหล่ํานํา 

  ๑๗. การงานมันยาก เมียใหอุปใฏฐากเพียรพรํายามแลง สองแพงกันฮักดั่งตาสองกํ้า 

  ๑๘. ผัวใหทําตามถอยเมียโตสอนสั่ง โอวาทผัวกลาวเวาเมียเจาใหหลํานํา 

  ๑๙. ผัวเมียนี้คนเดียวโดยฮีต คือคนเดียวกัน  สุขทุกขแยังฮวมเยาถนอมตุมตอมกัน 

     ๒๐. ใหเป็นผัวแกว เมียขวัญ ใหเป็นผัวค้ําเมียคูณ ผัวหาบเมียหิ้ว ผัวถอเมียพาย ผัว
แทเมียแท ใหเป็นคูสรางคูสม คูแตงคูแปลง คันซิเฮ็ดซิทําอันใด ใหเวาวาจาตอกันกอน 

๓.๘  คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานด้านความสัมพันธ์  

 คําวา ความสัมพันธแ ผูวิจัย หมายถึง การปฏิบัติตน หรือการมีปฎิสัมพันธแกันระหวาง
บุคคลในครอบครัวโดยเฉพาะผูเป็นเขยหรือสะใภ ที่จะตองมีจริยธรรมในการประพฤติปฏิบัติตอบุคคล
ในครอบครัวโดยเฉพาะพอแมของแตละฝุาย ดังนี้ 

๓.๘.๑ คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานด้านปฏิบัติตนของผู้เป็นเขยต่อพ่อแม่ภรรยา 



๑๐๒ 

 

การแตงงานในสังคมไทย หรือในสังคมอีสาน ในประเพณีนิยมสวนใหญฝุายชายจะอยูที่
บานอยูที่บานฝุายหญิง ดังนั้น การที่ผูชายจะเขาไปเป็นสมาชิกใหมในบาน ขณะที่ทําพิธีสูขวัญแตงงาน 
หมอพราหมณแหรือหมอสูขวัญ จะมีคําสูขวัญจะมีคติธรรม เป็นขอคิด ขอปฏิบัติ การที่จะเขาไปสมาชิก
ใหม ในฐานะลูกเขย ตามท่ีไดไปสอบถามหมอพราหมณแ หรือหมอสูขวัญ และศึกษาในคําสูขวัญมีดังนี้ 

 ๑. เจาเป็นเขยใหเจามีใจกวาง   อยาอวดอางสรรพสิ่งอันใด     

 ๒. ไลไกใหเจาวาโซ   ไลหมาใหเจาวาเส  ไลงัวไลควายใหวาฮ้ือ  

 ๓. เจาอยาดื้อเตะเตี่ยวซุยลุยตอหนาเจาโคตร  อยาปากโพดสรรพสิ่งอันใด ใหเจามี
ความเลื่อมใสดอมนางแกนไท   

 ๔. ผูเป็นผัวอยาแข็งคําเวา เห็นพอเฒาแมเฒาใหยําเกรง  

 ๕. ผูเป็นเขยอยาเสงเสียงปาก อยาไปถากคําจา  

 ๖. อยาไปแกกวาวงศแ  อยาไปโกงใสโคตร  อยาเวาโพดคันบเห็น  เฮ็ดบเป็นใหถามไถ  

 ๓.๘.๒ คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานด้านการปฏิบัติตนของผู้เป็นสะใภ้ต่อพ่อแม่สามี 

การแตงงานในสังคมไทย ถึงแมนวาคานิยมสวนใหญ ผูชายจะไปอยูบานผูหญิง แตก็มี
บางครอบครัว ทีตองใหผูหญิงมาอยูบานฝุายชายในชื่อทีเรียกกันวา สะใภ สังคมอีสาน หรือสังคมไทย 
ถือวา การมีสะใภเขาอยูในบาน เป็นเรื่องที่ละเอียดออน ผูหญิงที่จะอยูบานสามี ตองมีจิตใจที่เขมแข็ง
อดทนพอสมควร ตามโบราณที่ชอบพูดกัน วา “เอาลูกใภ มาเลี้ยงยา ปานเอาหา มาไวเรือน” เป็น
คําพูดที่ชอบกลาวเตือน ผูเป็นพอแมฝุายชาย ที่จะนําลูกสะใภมาอยูดวยใหคิดตริตรองใหดี ถาเจอ
สะใภที่รูจักปฏิบัติตนตามครรลองก็ไมเป็นไรแตถาผูเป็นตรงกันขามก็ทําใหครอบครัว วุนวาย ดังนั้น 
การสูขวัญ แตงงาน ก็มีคําสอนฝุายหญิง ในการปฏิบัติตน กับพอแม สามี ในนามลูกสะใภ ดวยเชนกัน 

 ๑. เจาเป็นลูกสะใภใหเจาฮักแมผัว อยาไดเวานั่ว ๆ ขวัญผัวเชิงซู เจาผูฮูนักปราชญแ
วัดฟใงธรรม 

 ๒. ใหเจาจีบหมากไวประสงคแแตงภางาย 

 ๓.´เจานี้บุญมากลนเหลือหลาย  ใหเจาฟใงคําสอนของพอแม เถิงเฒาแกพรอมพ่ีนอง
พงษแสาใหเจาฟใงคําสอนตายาย พอแม ใจแผกวางพี่นองวงศา   

 ๔. ใหเคารพพอแม ปูยา ตายาย อยาพอกูแมมึง สิทํามาคาขึ้น 

 ๕. เห็นผูบาวอยาตาสมตาหวาน อยาอาจหาญ จองหอง ใสปูุยา 



๑๐๓ 

 

 ๖. ใหไปคอยมาคอยเห็นแกโคตรวงศแ  อยาขี่โกงเถียงพอแม เห็นคนแกใหปากเวาจา
ไข อยาจัญไรปูอยผีปูอยหาผีภู อยาซูลูเอาของบบอก 

 ๗. อยาไปแฮงฟืดฟาด อยาประมาทปูุยาโต   

 ๘. อยาหัวสูงไปหมอบมาหมอบ อยากลับกลอกปูุยาวงศแศา ยามไปยามมาใหพัก
ใหแวใหฮักคือพอแมโต  อยาพาโลตอแหลหลอนหลอก อยาไปบอกเอาสิ่งเอาของ  อยาไดผิดทํานอง
คลองลูกสะใภ กวาสิไดลูกเพ้ินมาแงง อยาเวาแข็งคําหวานโอนออน 

๓.๙  คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานด้านสังคม  

 ๓.๙.๑  คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานด้านการปฏิบัติตนต่อญาติพี่น้อง   

 ในการนี้จะกลาวถึงคําสูขวัญที่มีขอคิดขอปฏิบัติจะเป็นคติธรรมคําสอนทั้งคู หรือทั้ง
เจาบาวเจาสาว ในคําสูขวัญก็จะกลาวถึงอยูบางดังนี้ 

  ๑. อยาไปใหญกวาลุง อยาไปสูงกวาปูาอยาไปดาอาวอา อยาไปพาลพ่ีนอง อยาไป
ฟูองซุมแซง    

  ๒. เถิงเดือนดําเจาอยาเที่ยวเลนยามค่ํา เฮือนหลังต่ํานั่นแมนเฮือนอา ชายคาสูงหลัง
ใหญ   กะทอดใสปูานลม  หลังกลมนั้นเฮือนพอ  เกยชานตอหลังสูกเฮือนลุงและเฮือนปูา  

  ๓. ไดกินซิ้นใหเจาสงเฮือนอา  ไดกินปลาใหเจาสงเฮือนปูา 

  ๔ .ใหฟใงคําสอน ตายายพอแม  ใจแผกวางพ่ีนองวงษแศา 

 ๓.๙.๒  คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานด้านการปฏิบัติตนต่อชุมชนสังคม 

 ชีวิตครอบครัวเป็นพื้นฐานในการดําเนินชีวิต การแตงงานเป็นการเริ่มตนชีวิตใหมในการ
กาวสูการเติบโตเป็นผูใหญมีความรับผิดชอบมากขึ้น การที่จะมีครอบครัวจะอยูปกติสุข สิ่งแวดลอม
รอบขางก็มีความสําคัญ การอยูกับสังคม การปรับตนใหอยูกับสังคม ทานก็กลาวสอนในคําสูขวัญดวย
เชนกัน ดังนี้ 

      ๑.  มีผัวแลวใหถิ่มใจเกา เหลาไหนอยใหเจานายฝูงไพร  เหลาไหใหญใหเจานายขุน 

  ๒. วันศีลใหสมมาดอกไมคู ปีใหมใหสมมาพวกผูเฒา ลุงปูายายาย   

  ๓. เถิงเดือนดําเจาอยาเที่ยวเลนยามค่ํา  เฮือนหลังต่ํานั่นแมนเฮือนอา ชายคาสูงหลัง
ใหญ   กะทอดใสปูานลม  หลังกลมนั้นเฮือนพอ  เกยชานตอหลังสูกเฮือนลุงและเฮือนปูา 

  ๔. รูจักเกรงขามยานผัวตนตามฮีต บใหผิดแบบเบื้องเมืองบานเพิ้นสอน   



๑๐๔ 

 

     ๕. ใหเจาไดสืบเชื่อพอแมแทนเฮือน ถึงปีเดือน ฝน ฮวยฮองฮํ่า ๗,๘ ค่ํา ใหเจาอยูจํา
ศีล วัน ๑๔,๑๕ ค่ําใหเจายินดีตักบาตร อยาใหขาดทานศีล      

๓.๑๐  สรุป      

 ในศึกษาวิจัยคําสูขวัญแตงงานลงพ้ืนที่สัมภาษณแหมอสูขวัญ ผูมีความรูและศึกษาคําสู
ขวัญแตงงานของแตละทาน คติธรรมคําสอนในคําสูขวัญแตงงานในจังหวัดชัยภูมิ ซึ่งสวนใหญ จะ
คลายคลึงกัน จะแตกตางกันบางจากประพันธแขึ้นมาใหมสรุปไดวา 

 ๓.๑๐.๑ คติธรรมจากบริบทหมอสู ขวัญชาวจั งหวัดชัยภูมิ  เป็นคติธรรมทาง
พระพุทธศาสนานํามาปฏิบัติตนการดํารงชีวิติของหมอสูขวัญ ประกอบดวย  

 การเสียสละตอสังคม,  การรักษาศีล,  การละเวนอบายมุข, การเป็นตัวอยางที่ดีในสังคม, 
ซื่อสัตยแสุจริตตอหนาที่, ไมมีความโลภในตน, มีความรับผิดชอบ , กตัญโู , มีความเมตตากรุณา 

 ๓.๑๐.๒  คติธรรมในคําสูขวัญแตงงานของหมอสูขวัญชาวจังหวัดชัยภูมิดานปใจเจกบุคคล 

   ก. คติธรรมในคําสูขวัญแตงงานดานเจาบาว 

  ๑. คันไปไฮกะใหมา คันไปนากะใหตาว  ๒. อยาทําโตเป็นบาวเสเพลร่ํารวย อยาตื่นสวย
ลุกยาก อยาไดปากเกินตัว  ๓. อยาไปเห็นสาวแก  อยาไปแกกวาวงศแ  อยาไปโกงใสโคตร   อยาเวา
โพดคันบเห็น  เฮ็ดบเป็นใหถามไถ  ๔. อยาไดตามหลังเมียเฮ็ดเอียเคียเอียเคียคือผูแม  ชายบแทครัว
ครอบจน ใหเจาเป็นชายแท ใหผาบแพทุกประการ  ใหหาวหาญคือจอมปราชแญ  สรางเคหาสนแใหฮุ
งเฮือง ๕. ไปปุา อยามาดาย หักไมตายแกงกนหมอ  ๖. สามีดีมีหาทานวาไว หนึ่งใสใจยกยองประคอง
ขวัญ  สองไมดูถูกภรรยาใหจาบรรณ  สามผูกพันไมนอกใจจนวายปราณ  สี่มอบความเป็นใหญใหเสร็จ
สรรพ ใหเมียเป็นใหญ หาใหเครื่องประดับสํารองราง ซื้อขาวของให สมบัติ  หามีครบจบไมจาง เป็น
เยี่ยงอยางยอดสามีดีนักแล    

     ข. คติธรรมในคําสูขวัญแตงงานดานเจาสาว 

 ๑. ใหเจาไดสืบเชื่อพอแมแทนเฮือน ถึงปีเดือนฝนฮวยฮองฮํ่า ๗,๘ ค่ํา ใหเจาอยูจําศีล วัน 
๑๔,๑๕ ค่ําใหเจายินดีตกบาตร อยาใหขาดทานศีล ๒. ตาเบื้องขวาเจาแลดูชาย ตาเบื้องขวาซายเจา
แลหาซู  ถึงยามแลงใหแตงพาขาว  ถึงยามเชาใหเจาแตง พางาย อยานอนหลับหลายตื่นผิตฮีต  ๓. มี
ผัวแลวใหถิ่มใจเกาอยาไดเลาความหลังใหเจาฟใงคําสอนบอนสิจากับผูเจา  

 
 ๔. ภรรยาดี สี่อยาง ชั่งงามแท   หนึ่งดีเหมือนแมรักลูกเตา เฝูาจอมขวัญ 

 สองดีเหมือนเพื่อนยอมตายถวายชีวัน  สามดีเหมือนนองคอยปลองกันใหพี่ชาย 



๑๐๕ 

 

 สี่ดีเหมือนทาสผูภักดีมีความสัตยแสารพัดเอาใจไมขาดสาย   สี่อยางนี้เป็นขอใหญผูกใจชาย 
นําไปใชจะไดผลทุกคนเอย 

   ๓.๑๐.๓  คติธรรมในคําสูขวัญแตงงานชาวจังหวัดชัยภูมิดานครอบครัว 

   ก. คติธรรมในคําสูขวัญแตงงานดานการปฏิบัติตนของสามีตอภรรยา  

       ๑. ผูเป็นผัวอยาแข็งคําเวา เห็นพอเฒาแมเฒาใหยําเกรง ๒. ผูเป็นผัวใหฮักเมียจนแก  
ใหคือแมของโต อยาพาโลเลาะบาน อยาขี้ครานนอนเว็น  ๓. เจาอยาดื้อเตะเตี่ยวซุยลุยตอหนาเจา
โคตร  อยาปากโพดสรรพสิ่งอันใด ใหเจามีความเลื่อมใสดองนางแกนไท   

  ข. คติธรรมในคําสูขวัญแตงงานการปฏิบัติตนของภรรยาตอสามี   

       ๑. เจาอยาไดเวานัวๆขวัญผัวเชิงชู  เจาผูฮูนักปราชญแฟใงคํา  เถิงเดือนดําเจาอยาได
เที่ยวค่ํา  ๒. ตาเบื้องขวาเจาแลดูชาย ตาเบื้องขวาซายเจาแลหาซู   ๓. ผูเป็นเมียอยาแข็งปาก ตื่นแต
เชากอนผัวโต อยาโสความแขงใสปูยา อยาไปดาวงศแวาน  ๔. อยาประมาทชายที่เป็นผัว ใหเกรงกลัว
คือพอแม อยาของแหวชายอืนบดี  หนาที่มีใหเจาตกแตง  ใหเจาตกแตงภาชนแแลงภาชนแงาย อยาเบง
ดายนิศรัยขี้คราน  ใหชาวติฉินนินทา สัมบัติมาสิหนีไปจอย ใหเจาคอยสูอดสูทน อยูบโดนเจาสิ เฮืองสิ
ฮุง ๕. ถึงยามค่ําใหเจาปใดบอนนอน หัวเคียงหมอนใหมีใจฮักฮอ ใหเจาปิ่นหนาตอชมเชย ผัวเจาสอน
ใหเจาฮู อยาไดเฮ็ดหนาบูดบูยู บแมนครองทํานอง ๖. วันศีลใหสมมาผัวหมิ่ง ขันดอกไมใหผัวแลวจั้ง
คอยนอน  ๗. วันศีลใหเจาสมมาโทษ ถาหากผัวเคียดโกรธเมียเจาใหคอยจา  ๘.ยามเมื่อผัวบายเขา
สามคํากลืนกอน  เจาจึงจ้ํานํากนหนึ่งคํา จังถูกลักษณะเจาครองหญิงประเภทสี มีอยูหลายส่ําเชื้อหญิง
ฮายและดี  ๙.  มือเบื้องซายเจาเงียดใสผัว มือเบื้องขวาเจาอยาเงียดใสนอง ใหเจากองใจเวานําผัวให
มันมวน   ๑๐. เจาอยาซวนแมฮางนํากนแมนบดี มีผัวแลวเที่ยวทางใหมีคู เจาอยาอยูลับลี้หญิงนั้นบ
แมนครอง ๑๑. ยามมื้อเชาใหเจาตื่นกอนผัว คั้นถึงยามแลงนอนใหเจานอนนํากน ถึงเมื่อยามนอนแลว
ใหผัวแผงนอนกอน โตพะนางจึงยอนนอนคอยตําลง ๑๒. ยามเมื่อกินของทานใหสวยสีประสงคแลาง  
ยามเมื่อทําสวยขาวมวยผมเจาอยาขี  ยามเม่ือสวยขาวนั้นตีนซิ้นเจาอยาบาย ๑๓. อยาเป็นคนขี่ดื้อเสีย
ชื่อนามสกุล  คันวามีผัวขวัญใหออนความยํายาน  เจาอยาทําหาญกลาพาโลโตตอบ คําใดดีจังเวา คํา
ฮายเจาอยาจา ๑๔. ใหเจาทําเอาหนาผัวแผงถนอมตอบ ตอนรับญาติพ่ีนองทางก้ําฝายผัว  ๑๕. ผูเป็น
เมียอยาแข็งปากเวา ตื่นแตเชากอนผัวโต อยาเสียงโวคุยเสียด อยาไปเคียดไววา สิไปมากะใหบอก 
อยากลับกลอกใหปากเวาจาขาน ยามเลิกงานใหฟูาวกลับบาน  อยาจุนจานเที่ยวตอทางใด คันไปไฮ
กะฮีบมา คันไปนากะฮีบตาว  เห็นผูบาวอยาตาสมตาหวาน   ๑๖. มัวเมาสุราเบี้ยโบก อยาโซกโลก
นอกใจกับผัว อยาหลงตัวหลงกลชายซูไปมีหมูมีเพ่ือนมีฝูง ๑๗. คันแมนเมียใหเป็นเมียแทอยาเมียแว
เขาปุา เมียใหเมียฮอดบานอยามัวคางเคิงทาง   เพ้ินสิหยันหยามหนานินทาวากลาว ฝูงหมูชาวเพ่ือน



๑๐๖ 

 

บานเขาสิกนกลาวขวัญ อยาเป็นดวนๆ เมามวนตามถนน  เมียใหจนถึงเฮือนจึงวาเป็นเมียแท แนวสิแว
หาเลนเฮือนซานบานผูอ่ืน เขาสิไดกลาวพ้ืนเมียนั้นวาบดี  เมียแวหนีเมียครานทํางานใจถอย เมียบ
คอยซวยสรางเมียคางหางศีล  เมียมิ่นเมียบาเมียหมาใจตํา เมียบรูเวลา ดีมันตั้งเลนแนวนั้นแหงชั่ว
หลาย เมียขายเมียคาหาทุนกะไคแน เมียลําเมียแลสงเคราะหแญาติพ่ีนองทางก้ําฝายผัว  เมียครัวเมีย
ตมหุงแกงแลงสูยาม สายบายเที่ยงทําเลี้ยงสูผัว  ทําครัวกับขาวหมดงานทานแจก  รับแขกรับเจาเมีย
เขาวัดวา ผัวหามาเมียเมี้ยนเงินทองของใชจาย เมียเจาเมียนาย มีแหลงรับใชตางหนาอยูสบาย   

   ค. คติธรรมในคําสูขวัญแตงงานดานการปฏิบัติตนในการใชชีวิตรวมกันของสามีภรรยา 

        ๑. ผัวเมียนี้กูมึงอยาใหวา มีแตขอยและเจาประสงคแเทาชั่วชีวัน  ๒. ผัวเมียนี้กูมึง
อยาใหวา บใหเถียงดาปูอยคําสมจมบเซา ๓. ผัวเมียนี้กูมึงอยาใหวา ใหวาขอยและเจาคํานี้จังคอยควร 
อยาไดหวนหาขอคําบดีมาเลา  ๔. คันผัวเมียดีรื้นลน ยอยิ่งแสนสุข ฝูงมูโรคาทุกขแสิหางไกลไรเจา  ผัว
เมียเวานํากันแตความมวน มวลมูญาติพ่ีนองสิยอยองวาแตดี  ๕. ใหคอยปากคอยเวาเชาค่ําทําเพียร 
พากันเป็นเฮือนซานอยูสําบายหายฮอน ๖.เอากันแลวใหเจาพากันสรางถางนาขุดโกน อยาเป็นคนขี้
คราน เห็นใกลมอมือ ๗. เมียนั้นพอปานจัว ผัวนั้นพอปานพระ ใหพร่ําเพียรผัวแกว ๖. เอากันแลวให
เจาพากันสรางถางนากลาวาน เฮ็ดลงไปอยาคานแฮงนอยใหชวยกัน ๗. มือเบื้องขวาเจาอยาเนี้ยดใส
อาย  มือเบื้องซายเจาอยาเนี้ยดใสนอง ใหเจาปุองใจสราง นํากันใหมันคอง  ๘. มือเบื้องซายเจาอยา
เนี้ยดใสผัว  มือเบื้องขวา เจาอยาเนี้ยดใสนอง ใหเจาคอยแตสรางนํากันใหถึกปอง ผัวเมียทําถูกตอง
เงินเจาสิหลังมา อีกสํานวนที่โครงสรางเหมือน ไดปรับเปลี่ยนปรับแตงแลวความสะดวก  ๘. มุดน้ํา
อยาใหไดเฮ็ดหลังฟู  จกปูอยาไดเฮ็ดแขนสั่น ผัวเมียกันอยาไดปูอยไดดา ๙. ผัวเมียกันฮักหอ คือผัวถอ
เมียพาย ไปทางใดเใหเจาบอก ใหเจาออกทางประตู ๑๐. ใหเป็นผัวดุเมียทอ ผัวกอเมียพาย ผัวฮาบ 
เมียหาม  ๑๑. ผัววาแลวกะแลว เมียวาแลว บใหแอวเทียงกัน บใหเวาความเกา มันสิเลาใหผิดกัน ๑๒. 
หนักกะซอยกันฮาบ หยาบกะซอยกันดึง ผัวเมียนี้ คันลงเรือลําเดียวกันแลว ผูผัววา เมียกะถอย ๑๓.บ
ใหเป็นผัวดามพรา เมียสากกะเบือ ใหเป็นผัวแกวเมียแหวน ผัวถอเมียพายผัวหาบเมียหาม ผัวหามเมีย
หาบ หนักชวยกันหาบหยาบชวยกันดึง, การงานมันยากเมียใหอุปใฏฐากเพียรพร่ํายามแลง สองแพงกัน
ฮักดั่งตาสองกํ้า ผัวใหทําตามถอยเมียโตสอนสั่ง โอวาทผัวกลาวเวาเมียเจาใหหล่ํานํา ๑๔. การงานมัน
ยาก เมียใหอุปใฏฐากเพียรพรํายามแลง สองแพงกันฮักดั่งตาสองก้ํา ๑๕. ผัวใหทําตามถอยเมียโตสอน
สั่ง โอวาทผัวกลาวเวาเมียเจาใหหลํานํา  ๑๖. ผัวเมียนี้คนเดียวโดยฮีต คือคนเดียวกัน  สุขทุกขแยังฮวม
เยาถนอมตุมตอมกัน ๑๗. ใหเป็นผัวแกว เมียขวัญ ใหเป็นผัวค้ําเมียคูณ ผัวหาบเมียหิ้ว ผัวถอเมียพาย 
ผัวแทเมียแท ใหเป็นคูสรางคูสม คูแตงคูแปลง คันซิเฮ็ดซิทําอันใด ใหเวาวาจาตอกันกอน 

   ๓.๑๐.๔ คติธรรมในคําสูขวัญแตงงานชาวจังหวัดชัยภูมิดานความสัมพันธแ 

    ก. คติธรรมในคําสูขวัญแตงงานดานปฏิบัติตนของผูเป็นเขยตอพอแมภรรยา 



๑๐๗ 

 

        ๑. เจาเป็นเขยใหเจามีใจกวาง   อยาอวดอางสรรพสิ่งอันใด   ๒. ไลไกใหเจาวาโซ   
ไลหมาใหเจาวาเส    ไลงัวไลควายใหวาฮ้ือ ๓. เจาอยาดื้อเตะเตี่ยวซุยลุยตอหนาเจาโคตร  อยาปาก
โพดสรรพสิ่งอันใด ใหเจามีความเลื่อมใสดอมนางแกนไท  ๔. ผูเป็นผัวอยาแข็งคําเวา เห็นพอเฒาแม
เฒาใหยําเกรง ๕ ผูเป็นเขยอยาเสงเสียงปาก อยาไปถากคําจา ๖. อยาไปแกกวาวงศแ   อยาไปโกงใส
โคตร   อยาเวาโพดคันบเห็น  เฮ็ดบเป็นใหถามไถ 

       ข. คติธรรมในคําสูขวัญแตงงานดานการปฏิบัติตนของผูเป็นสะใภตอพอแมสามี 

      ๑. เจาเป็นลูกสะใภใหเจาฮักแมผัว อยาไดเวานั่ว ๆ ขวัญผัวเชิงซู เจาผูฮูนักปราชญแวัด
ฟใงธรรม  ๒. ใหเจาจีบหมากไวประสงคแแตงภางาย  ๓.´เจานี้บุญมากลนเหลือหลาย  ใหเจาฟใงคําสอน
ของพอแม เถิงเฒาแกพรอมพ่ีนองพงษแสาใหเจาฟใงคําสอนตายาย พอแม ใจแผกวางพ่ีนองวงศา ๔. ให
เคารพพอแม ปูยา ตายาย อยาพอกูแมมึง สิทํามาคาขึ้น  ๕. เห็นผูบาวอยาตาสมตาหวาน อยาอาจ
หาญ จองหอง ใสปูุยา  ๖. ใหไปคอยมาคอยเห็นแกโคตรวงศแ  อยาขี่โกงเถียงพอแม เห็นคนแกใหปาก
เวาจาไข อยาจัญไรปูอยผีปูอยหาผีภู อยาซูลูเอาของบบอก ๗. อยาไปแฮงฟืดฟาด อยาประมาทปูุยา
โต  ๘. อยาหัวสูงไปหมอบมาหมอบ อยากลับกลอกปูุยาวงศแศา ยามไปยามมาใหพักใหแวใหฮักคือพอ
แมโต  อยาพาโลตอแหลหลอนหลอก อยาไปบอกเอาสิ่งเอาของ  อยาไดผิดทํานองคลองลูกสะใภ กวา
สิไดลูกเพ้ินมาแงง อยาเวาแข็งคําหวานโอนออน 

  ๓.๘.๗  คติธรรมในคําสูขวัญแตงงานชาวจังหวัดชัยภูมิดานดานสังคม  

  ก. คติธรรมในคําสูขวัญแตงงานดานการปฏิบัติตนตอญาติพ่ีนอง   

         ๑. อยาไปใหญกวาลุง อยาไปสูงกวาปูาอยาไปดาอาวอา อยาไปพาลพ่ีนอง อยาไป
ฟูองซุมแซง  ๒. เถิงเดือนดําเจาอยาเที่ยวเลนยามค่ํา เฮือนหลังต่ํานั่นแมนเฮือนอา ชายคาสูงหลังใหญ   
กะทอดใสปูานลม  หลังกลมนั้นเฮือนพอ  เกยชานตอหลังสูกเฮือนลุงและเฮือนปูา ๓. ไดกินซิ้นใหเจา
สงเฮือนอา  ไดกินปลาใหเจาสงเฮือนปูา ๔ .ใหฟใงคําสอน ตายายพอแม  ใจแผกวางพ่ีนองวงษแศา 

 ข. คติธรรมในคําสูขวัญแตงงานดานการปฏิบัติตนตอชุมชนสังคม 

        ๑. มีผัวแลวใหถิ่มใจเกา เหลาไหนอยใหเจาหยายฝูงไพร  เหลาไหใหญใหเจาหยาย
ขุน ๒. วันศีลใหสมมาดอกไมคู ปีใหมใหสมมาพวกผูเฒา ลุงปูายายาย  ๓. เถิงเดือนดําเจาอยาเที่ยว
เลนยามค่ํา  เฮือนหลังต่ํานั่นแมนเฮือนอา ชายคาสูงหลังใหญ   กะทอดใสปูานลม  หลังกลมนั้นเฮือน
พอ  เกยชานตอหลังสูกเฮือนลุงและเฮือนปูา ๔. รูจักเกรงขามยานผัวตนตามฮีต บใหผิดแบบเบื้อง
เมืองบานเพิ้นสอน  ๕. ใหเจาไดสืบเชื่อพอแมแทนเฮือน ถึงปีเดือน ฝน ฮวยฮองฮํ่า ๗,๘ ค่ํา ใหเจาอยู
จําศีล วัน ๑๔,๑๕ ค่ําใหเจายินดีตักบาตร อยาใหขาดทานศีล   



๑๐๘ 

 

 ที่กลาวมานี้เป็นคติธรรมที่ผูวิจัยไดสัมภาษณแ หมอสูขวัญ ในคติธรรมที่หมอสูขวัญใชใน
การกลาวสอนคูบาวสาว ในพิธีกรรมการแตงงานของชาวจังหวัดชัยภูมิ โดยเป็นภาษาทองถิ่นทางภาค
อีสาน ซึ่งหมอสูขวัญแตละทานจะเนนเฉพาะบางคําหรือทั้งหมด ทั่งในชวงกลาวคําสูขวัญ หรือกลาว
อวยพรในชวงคณะผูกแขนใหเป็นสิริมงคลแกคูบาวสาว นอกจากนี้ผูวิจัยไดศึกษาและขัดลอกคติธรรม
จากตําราของหมอสูขวัญแตละทานดวย แลวจะนําไปวิเคราะหแ ความหมายขยายความเป็นภาษาไทย
ภาคกลาง และวิเคราะหแถึงคุณคาทางจริยธรรมในบทตอไป 

 

 



  

 

บทท่ี ๔ 

วิเคราะห์คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงาน 
ชาวจังหวัดชัยภูมิ 

 จากเนื้อหาในบทที่ ๓ เป็นการวิจัยเชิงลึกลงพ้ืนที่เก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยจะไดนําขอมูล
มาวิเคราะหแจริยธรรมจากคติธรรมในคําสูขวัญแตงงาน นําเสนอคุณคาของจริยธรรมจากคติธรรมที่มี
ตอสังคมไทยจากอดีตถึงยุคปใจจุบัน เริ่มจากคุณคาจริยธรรมดานปใจเจกบุคคลดานครอบครัวดาน
ความสัมพันธแดานสังคมและ คุณคาจริยธรรมการอนุรักษแวัฒนธรรมประเพณี ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

๔.๑  คุณค่าจริยธรรมด้านปัจเจกบุคคล 

 ๔.๑.๑ คุณค่าทางจริยธรรมด้านการเป็นหมอสู่ขวัญ 

 การเป็นหมอสูขวัญจากการลงพ้ืนที่สัมภาษณแสอบถามหมอสูขวัญในเรื่องการดํารงตน
การเป็นสูขวัญในบทที่ ๓  ทําใหไดมองเห็น คุณคาทางจริยธรรม ของการเป็นสูขวัญดังนี้  

  ๑. การเป็นหมอสูขวัญนั้น ตองเป็นแบบอยางที่ดีใหชุมชนในเรื่องงานสังคมสวนรวมทํา
ใหไดมองเห็นคุณคาทางจริยธรรมความประพฤติอันเป็นประโยชนแตอสังคมสวนรวม เพราะแตละทาน
ไดสัมภาษณแที่เป็นหมอสูขวัญ ๘๐ เปอรแเซ็นตแ เป็นมัคนายกวัด ดังนั้น งานสวนรวม จึงอยูที่วัดทาง
พระพุทธศาสนา เป็นตัวอยางที่ดี ชักชวนชุมชนชาวบานเขาวัดทําบุญทํากุศล ถือวาไดดํารงตนตาม
หลักธรรมคําสอนของพระพุทธองคแนั้นคือ หลักสังหวัตถุ ๔๑สังคหวัตถุ แปลวา วิธีสงเคราะหแ หมายถึง 
วิธีปฏิบัติเพ่ือยึดเหนี่ยวน้ําใจคนอ่ืนที่ยังไมเคยรักใครนับถือ หรือที่รักใครนับถืออยูแลวใหสนิทแนบ
ยิ่งขึ้น พูดงาย ๆ สังคหวัตถุ ก็คือ เทคนิควิธีทําใหคนรัก หรือมนตแผูกใจคน นั่นเอง มีทั้งหมด ๔ 
ประการ ดังนี้ 

  ๑) ทาน  คือ การให ไดแก การเสียสละ การเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ การแบงปในชวยเหลือ
กันดวยสิ่งของ การใหทานใหเพ่ือขจัดกิเลส เชน การบริจาคทานแกนสมณชีพราหมณแ ผูทรงศีล เพ่ือ
ขจัดความโลภหรือความตระหนี่ เป็นการชําระจิตใจใหสะอาด ยกระดับจิตใจใหสูงขึ้น และการใหเพ่ือ
สงเคราะหแหรือเพ่ือยึดเหนี่ยวน้ําใจคนอ่ืน การทําทานโดยใหสังคหวัตถุนี้ ในแงปฏิบัติ หมายถึง การ

                                           
๑ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๑๑/๑๗๑ 



๑๑๐ 

 

เฉลี่ยหรือแบงใหจากสวนที่คนมีอยู มิใชใหมากมายจนไมเหลือ หรือใหจนผูรับร่ํารวย จุดประสงคแเนน
ที่การแสดงอัธยาศัยไมตรีมากกวาความมากหรือนอยของวัตถุที่ให เพราะฉะนั้น คนยากจนหรือคนที่มี
วัตถุสิ่งของเล็กนอยก็สามารถแบงปในใหทานผูอ่ืนไดตามอัตภาพของตน เชน การแบงปในอาหารให
เพ่ือน แบงปในเครื่องเขียนใหเพ่ือน เป็นตน คุณธรรมขอนี้จะชวยใหไมเป็นคนละโมบ ไมเห็นแกตัว เรา
ควรคํานึงอยูเสมอวา ทรัพยแสิ่งของที่เราหามาได มิใชสิ่งจีรังยั่งยืน เมื่อเราสิ้นชีวิตไปแลวก็ไมสามารถ
จะนําติดตัวเอาไปได 

   ๒) ปิยวาจา ไดแก การพูดคําสุภาพ ออนหวาน เพื่อใหเกิดความสมานสามัคคี ปิยวาจา
ทําไดงาย เพราะวาจานั้นมีในตัวเรา เพียงเรามีสติ มีเมตตาในใจก็สามารถพูดออกมาได คําพูดมีอยู ๒ 
ประเภท ไดแก 

  (๑) คําพูดที่พูดออกไปแลวคนฟใงเกลียด เชน คําหยาบ คําดา คําประชด คํากระทบ
กระเทียบ คําแดกดัน คําสบถ เป็นตน คําพูดเหลานี้เรียกวา "อัปปิยวาจา" 

  (๒) คําพูดที่พูดออกไปแลวทําใหคนฟใงรัก เชน คําออนหวาน คําชมเชยจากใจจริง 
คําพูดที่ชวนใหเกิดความสมัครสมานไมตรี เป็นตน 

 ๓) อัตถจริยา หมายถึง การบําเพ็ญประโยชนแชวยเหลือกันและกันในวงแคบ และ
บําเพ็ญสาธารณประโยชนแในวงกวาง หลักธรรมขอนี้มุงสอนใหคนพัฒนาตน ๒ ดาน คือ การทําตนให
เป็นประโยชนแ และทําในสิ่งที่เป็นประโยชนแ การทําตนใหเป็นประโยชนแ หมายถึง ทําตนใหมีคุณคาใน
สังคมที่ตนอาศัยอยู อยางคําพังเพยที่วา "อยูบานทานอยางนิ่งดูดาย ปใ้นวัวปใ้นควายใหลูกทานเลน" 
หรือ "อยูก็ใหเขาไวใจไปก็ใหเขาคิดถึง" คนที่ไมนิ่งดูดายมีอะไรพอจะชวยเหลือคนอ่ืนและสังคมไดก็เอา
ใจใสขวนขวายชวยเหลือตามสติกําลัง ทางพระพุทธศาสนาเรียกวา "คนทําหมูคณะใหงดงาม" อยูที่
ไหนก็สรางความเจริญที่นั้น วิธีทําตนใหเป็นประโยชนแและทําสิ่งที่เป็นประโยชนแ อาจทําไดหลายวิธี 
เชน การตั้งใจศึกษาเลาเรียน ฝึกฝนอบรมตนใหเป็นคนเจริญดวยความรู ความสามารถ เป็นบุตรที่ดี
ของบิดามารดา เป็นศิษยแที่ดีของครูอาจารยแเป็นนักเรียนที่ดีของสถานศึกษา เป็นพลเมืองที่ดีของ
ประเทศชาติ ตลอดจนเป็นศาสนิกชนที่ดีของพระพุทธศาสนา 

 ๔) สมานัตตตา การวางตนเสมอตนเสมอปลาย หมายถึง การวางตนไดเหมาะสม มี
ความหมาย ๒ ประการ คือ 

         (๑) วางตนไดเหมาะสมกับฐานะที่ตนมีอยูในสังคม เชน เป็นหัวหนาครอบครัว 
เป็นบิดามารดา เป็นครูอาจารยแ เป็นเพ่ือนบาน เป็นตน ตนอยูในฐานะอะไรก็วางตนใหเหมาะสมกับ
ฐานะที่เป็นอยู และทําไดอยางเสมอตนเสมอปลาย 



๑๑๑ 

 

         (๒) ปฏิบัติตนอยางสม่ําเสมอตอคนทั้งหลาย ใหความเสมอภาค ไมเอารัดเอา
เปรียบผู อ่ืน เสมอในสุขและทุกขแ คือ รวมสุขรวมทุกขแ รวมรับรูปใญหา และรวมแกปใญหาเพ่ือ
ประโยชนแของสังคมคุณธรรมขอนี้จะชวยใหเราเป็นคนมีจิตใจหนักแนนไมโลเล รวมทั้งยังเป็นการสราง
ความนิยม และไววางใจใหแกผูอื่นอีกดวย 

 ประโยชนแของสังคหวัตถุ ๔ สังคหวัตถุ ๔ ประการดังกลาวมาแลว อํานวยประโยชนแที่
มองเห็นไดเป็นรูปธรรมดังตอไปดังนี้ 

  - ชวยใหบุคคลดํารงตนอยูไดในสังคมดวยความสุข 

  - เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวน้ําใจ สมานไมตรีระหวางกัน 

  - เป็นเครื่องสงเสริมความสัมพันธแระหวางบุคคล ใหมีความเคารพนับถือกันตาม
สมควรแกฐานะ 

  - เป็นเครื่องประสานองคแประกอบตางๆ ของสังคมใหคงรูปอยูและดําเนินไปไดดวยดี 

  - ชวยสงเสริมศีลธรรมและปูองกันความประพฤติเสื่อมเสียในสังคม 

 ๒. การเป็นหมอสูขวัญนั้น ตองมีศีล ธรรม หรือพยามรักษาศีลหาใหครบ 

 ๓. การเป็นหมอสูขวัญนั้น ใหละเวนอบายมุข  

 ๔. การเป็นหมอสูขวัญนั้น ตองกระทําตนใหคนเคารพนับถือ 

 ในการนี้ผูวิจัยยกตัวอยาง สิ่งทีมองใหเห็นคุณคาทางดานจริยธรรม ของการเป็นหมอสู
ขวัญ  จากการสัมภาษณแ พอขุน  โชคบัณฑิต  อายุ ๘๗  ปี หมอสูขวัญอาศัยอยูบานเลขที่ ๙๓ หมู ๓ 
บานแจงตราด  ตําบลบานเจียง อําเภอภักดีชุมพล จังหวัดชัยภูมิ   ไดบอกวา ทานประพฤติธรรม  ถือ
ศีลหา เป็นนิจ มีชาวบานใกลเคียงเขาจะแตงงานลูกชาย ไดสืบดูวา ใครเป็นหมอสูขวัญแตงงานแลวคู
บาวสาว ประสพผลสําเร็จในชีวิต เมื่อตรวจดูแลวในละแวกนี้ มีพอขุน โชคบัณฑิต ทานนี้ตางคนอ่ืนที่
ไปสูขวัญให ดื่มสุรา ในการทําพิธี และสังเกตดู วา คูแตงงาน จะเกิดปใญหาทางครอบครัว เขาจึงตาม
หาพอขุน  โชคบัณฑิต  ใหไปสูขวัญใหลูกชายเขา อันนี่เป็นคําบอกเลา ของพอขุนโชคบัณฑิต เอง และ
พอขุนโชคบัณฑิต  ไดบอกวา เวลากลาวคําสูขวัญใหคูบาวสาว จะประกอบไปคาถาดวยถาผูมีศีลมี
ธรรม กลาว หรือเสกเปุา มันจะมีอนุภาพมากกวา เปรียบเหมือนเป็นแสงในคํากลาวแตคํา ผิดกับคนที่
รับหนาที่สูขวัญ ไมศีลมีธรรม กินเหลาเมายา เหมือนกับกับกลาวเลนๆ ไมมีประโยชนแอะไร เพราะพอ
ขุน โชคบัณฑิต ตอนแรกก็ไมไดคิดอะไรกับเรื่องนี้ แตมีคนพูดมากเขา และสังเกตดูวา คูแตงงาน ที่ 
พอขุน สูขวัญใหกับคนอ่ืนที่ไมไดปฏิบัติ อยางพอขุน คูแตงงานนั้นมีอันตองอยาราง มีปใญหาครอบครัว 
ดวยเหตุนี้ ถึงแมวาจะเป็นคํากลาว ไมมีหลักฐานอางอิง แตเป็นคําบอกเลาจากผูที่ประพฤติธรรม และ



๑๑๒ 

 

พูดตอผูวิจัย ที่เป็นพระภิกษุ ในพระพุทธศาสนาที่เคารพนับถือแลว พอขุน พูดตามที่ไดเห็นไดยิน ได
สัมผัสมาดวยตนเองท้ังสิ้น 

๔.๑.๒ คุณค่าจริยธรรมด้านเจ้าบ่าว  

การแตงงาน เป็นพิธีกรรมที่การประกาศใหผูคนในสังคมไดรับรูวาคนสองคนระหวางชาย
กับหญิงที่ตกลงปลงใจจะรวมชีวิตอยูกินเป็นสามีภรรยากัน ในการพิธีกรรมแตงงาน เป็นที่จักกันดีวา
ฝุายชาย จะถูกเรียกวา “เจาบาว”คําวา เจาบาว คือวาที่ผูเป็นสามี ดังนั้น คําสูขวัญ ที่หมอสูขวัญใชใน
การสูขวัญนั้นประกอบไปดวยคติธรรมคําสอน บอกกลาวใหผูเป็นเจาบาวไดคิด นําไปประพฤติปฏิบัติ
ตนในการดํารงตนเป็นสามีท่ีดี ประกอบดวย 

๑. คันไปไฮกะใหมา คันไปนากะใหตาว 

 หมายความวา ถาทําไร ทํานา หรือไปทําธุระอันใดก็ตาม เมื่อไดเวลาหรือทําธุระเสร็จ
สิ้นภารกิจใหรีบกลับบาน เป็นการสอนใหรูจักใชเวลาประโยชนแ ไมมัวไปทําอะไรที่ไมเกิดประโยชนแ ไม 
แวะไปทางอ่ืนใด อยามัวเพลินเลนเหมือนเราสมัยเป็นหนุม หรือ มัวไปเที่ยวหาเลนกับเพ่ือนฝูงไมกลับ
บานกลับชอง ทําใหภรรยารอคอยเป็นหวง  

๒. อยาทําโตเป็นบาวเสเพลร่ํารวย อยาตื่นสวยลุกยาก อยาไดปากเกินตัว  

หมายความวา สอนใหเจาบาวถาหากมี ภรรยาแลวอยาทําตัวเป็นเหมือนคนโสดเที่ยว
เสเพลอวดร่ําอวดรวย, อยานอนตื่นสายขี้เกียจไมอยากจะลุก,  อยาทําตัวเป็นคนพาล หรือเป็นนักเลง
หาเรื่องราวกับชาวบาน  อยาทําตัวเป็นคนเกียจคราน สั้นหลังยาว ชอบนอนกลางวัน เกียจคราน ไม
ทําการทํางาน 

๓. อยาไปเห็นสาวแก  อยาไปแกกวาวงศแ  อยาไปโกงใสโคตร   อยาเวาโพดคันบเห็น  
เฮ็ดบเป็นใหถามไถ   

หมายความวา สอนเจาบาวใหคํานึงหากมีภรรยาแลวอยูทําตัวเจาชู อยาแอบมองทําตา
เจาชูกับสาวแกแมหมายทางไหน, อยาเบงตนทําตัวยิ่งใหญกวา โคตรตระกูลภรรยา, อยาพูดมาก
เกินไปในสิ่งที่ไมเห็นดวยตาตนเอง หรือใสความผูอ่ืนที่ไมใชความจริง , ถาอะไรไมถูกทําไมเป็นใหถาม 
อยาทําเองโดยพลการ จะทําการสิ่งใดใหปรึกษาผูรู หรือผูมีประสบการณแมาแลว เป็นการสอนใหออน
นอมถอมตนรับฟใงความคิดผูอื่น เป็นลูกเขยใหม การงานตางเรายังไมชํานาญ 

๔. อยาไดตามหลังเมียเฮ็ดเอียเคียเอียเคียคือผูแม  ชายบแทครัวครอบจน ใหเจาเป็น
ชายแท ใหผาบแพทุกประการ  ใหหาวหาญคือจอมปราชแญ  สรางเคหาสนแใหฮุงเฮือง 



๑๑๓ 

 

สอนใหเจาบาวนั้น อยาไดออนแอ ใหมีความเข็มแข็งทั้งรางกายและจิตใจ อยาออนแอ
อยาทําเป็นคนออนแอเหมือนผูหญิง จะทําใหครอบครัวอยากลําบาก ไมมีเกรงกลัว หรือมีแตคนแรง
แก ใหมีจิตใจหาวหาญดังนักปราชญแ มุงสรางครอบครัวมั่นคง เพราะผูหญิงมุงหวังใหผูชายเป็นชางเทา
หนา ทําการใดใหออกหนา ถาหัวหนาครอบครัว ไมมีจิตใจแข็งแกรงแลวก็ลําบาก อยาเดินตามหลัง
ผูหญิง หรือใหผูหญิงเป็นชางเทาหนา เป็นการผิดจารีตประเพณีคนอีสาน 

๕. ไปปุา อยามาดาย หักไมตายแกงกนหมอ 

เป็นการสอนใหรูจักทําสิ่งใหเป็นประโยชนแ เสมอ ไมเสียเวลาเฉยๆ เชน  “ไปปุา อยามา
ดายหักไมตายแกงกนหมอ” หมายถึง การไปไรไปนา หรือไปปุา อยากลับมาบานดวยมือปุาว อยาง
นอยเก็บฟืน หรือเก็บไมแหงทําฟืน มาทําเชื้อเพลิงหุงตม  

๖. ในการวิจัยศึกษาสัมภาสนแผูเป็นหมอสูในการกลาวสอนคูบาวสาวคูแตงงาน พอ
ประยงคแ เรือนทอง   อายุ ๗๑  ปี หมอสูขวัญ อาศัยอยูบานเลขที่  ๓๓๖  หมู ๑  บานหนองบัวพรม  
ตําบล หนองคอนไทย อําเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิไดอธิบายวา เมื่อตอนเป็นหมอสูขวัญใหมๆ ทานก็
ใชคําสอนตามแบบคําสูขวัญลักษณะเป็นคําสูขวัญดั่งเดิม แตในระยะหลังสังคมสมัยใหม คูแตงงานบาง
คู ไมใชคนอีสานโดยตรง บางครั้งเจาสาว หรือเจาบาวไมใชคนอีสาน แตมาแตงงานกับคนภาคอีสาน 
แตก็ไดเขาพิธีสูขวัญแตงตามประเพณีคนชาวอีสาน เวลาผูกแขน หรือเวลาจะกลาวสอน จะใชสํานวน
ภาษาอีสาน จึงทําใหผูที่จากภาคอ่ืนไมเขาใจ ทานจึงไดมีปรับเปลี่ยน ไดนําคํากลาวสอนคูบาวสาวเป็น
สํานวนภาคกลาง เมื่อผูพิจารณาในคําสอนของทาน เป็นคัดลอกมาจาก หนังสือประชุมนานาสุภาษิต
คําสอน ของ โรงพิมพแคลังนานาธรรม วา 

    สามีดีมีหาทานวาไว หนึ่งใสใจยกยองประคองขวัญ  
 สองไมดูถูกภรรยาใหจาบรรณ 
 สามผูกพันไมนอกใจจนวายปราณ 
 สี่มอบความเป็นใหญใหเสร็จสรรพ ใหเมียเป็นใหญ  
 หาใหเครื่องประดับสํารองราง ซื้อขาวของให สมบัติ  
 หามีครบจบไมจาง เป็นเยี่ยงอยางยอดสามีดีนักแล  

๔.๑.๓ คุณค่าจริยธรรมด้านเจ้าสาว 

ในคําสูขวัญในการแตงการ นอกจากจะคติธรรมซึ่งผูวิจัยไดสอบถามและสัมภาษณแหมอสู
ขวัญและศึกษาตํารา ไดคัดลอกและคัดสรรออกมานําเสนอ ดังนี้ 

๑. ใหเจาไดสืบเชื่อพอแมแทนเฮือน ถึงปีเดือนฝนฮวยฮองฮํ่า ๗,๘ ค่ํา ใหเจาอยูจําศีล 
วัน ๑๔,๑๕ ค่ําใหเจายินดีตกบาตร อยาใหขาดทานศีล  



๑๑๔ 

 

สังคมอีสานในอดีตเป็นสังคมเกษตรกรรม ทําไรทํานา ชีวิตกําทํามาหากินสวนใหญอยู
กับการใชแรงงานการทําไรไถนา ซึ่งเป็นการงานที่ลําบากใชกําลังกายมาก จึงตองอาศัยแรงงานจากผู
เป็นชายสวนใหญผูชายหรือผูเป็นเจาบาวตองออกไปทํางาน ผูเป็นเจาสาว ที่อยูเหยาเฝูากับเรือน สอน
ใหผูหญิงหรือเจาสาว ตองประพฤติตนใหเหมาะสมกับผูที่ครองเรือน ผูสืบเชื้อสายดูแลมรดกแทนพอ
แมตนเอง จึงสอนใหรูจักสรางบุญกุศล โดยการใหทาน ทําบุญตักบาตร ใหรูจักเขาวัดปฏิบัติธรรม
รักษาศีลอุโบสถในวันพระหรือในชวงเขาพรรษา อยาไดบกพรอง เพราะแมบานจะมีเวลาอยูบาน
มากกวาผูชาย 

๒. ตาเบื้องขวาเจาแลดูชาย ตาเบื้องขวาซายเจาแลหาซู  ถึงยามแลงใหแตงพาขาว  ถึง
ยามเชาใหเจาแตง พางาย อยานอนหลับหลายตื่นผิตฮีต 

สอนให เจาสาวไดรูจักประพฤติตนหลังจากแตงงานแลว ใหจักเป็นแมบานแมเรือน รูจัก
ทําครัวรูจักจัดสํารับกับขาว อยาทําใหผิตจารีตประเพณี “อยานอนหลับหลายตื่นผิตฮีต” หมายถึงเป็น
ผูหญิงหรือเป็นภรรยาอยานอนมากหรือเรียกตามภาษาพ้ืนบานวานอนขี้เซา อีกนัยหนึ่งเป็นการสอน
วาผูหญิงอยานอนหลับกลางวันหรือนอนในหลับในที่กลางแจงจะดูไมงาม ไมเหมาะสมของคุณสมบัติ
ของสภาพสตรีที่ดีงาม 

๓. มีผัวแลวใหถิ่มใจเกาอยาได เลาความหลังใหเจาฟใงคําสอนบอนสิจากับผูเจา 

 มีผัวแลวใหถิ่มใจเกา สํานวนนี้สอนใหเจาสาวรูจักประพฤติตนหลังจากที่สามีแลวใหทิ้ง
นิสัยเดิมๆอาจที่เคยที่ประพฤติตนที่ไมดี สมัยสาว หรือเป็นวัยรุนใหปรับเปลี่ยนกริยามารยาทที่ดี เมื่อ
มีสามีแลว หรืออีกนัยหนึ่งทานสอนในเรื่องความรักในตอนเป็นสาวนั้น อาจจะมีผูชายหลายคนเขาจีบ 
ทําใหมีจิตใจเอนเอียงชอบผูชายหลายคนตามคําพูดที่วารักเผื่อเลือกอีกอยางหนึ่งในสมัยโบราณการ
แตงงานเป็นการเห็นชอบของผูใหญหรือท่ีเรียกกันวา การคุมถุงชน การแตงงานของผูหญิงอาจจะไมใช
ผูชายที่ตนรักหรือตนชอบ แตเมื่อเขาสูพิธีวิวาหแแลว ใหทิ้งหรือลบเลือนลืมคนรักเกาเสีย อยาไดมีจิตใจ
ลังเลหวงหาใหตัดใจเสีย อยาไดพูดถึงคนรักเกาใหสามีไดยิน อาจเป็นการกระทบเทือนทางจิตใจ  
เพราะเรื่องแบบเรื่องละเอียดออน เปราะบางทางจิตใจ ซึ่งนักปราชญแโบราณ มองเห็นสิ่งเล็กๆนอยๆ 
บางคนอาจไมคํานึง แตอาจจะทําใหเกิดเรื่องใหญได ทําใหชีวิตครอบครัวไมมีความสุข ระหองระแหง
กันไดในที่สุด 

 ๔. คําสอนของประยงคแ เรือนทอง   อายุ ๗๑  ปี หมอสูขวัญ อาศัยอยูบานเลขที่  ๓๓๖  
หมู ๑  บานหนองบัวพรม  ตําบล หนองคอนไทย อําเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิในคําสอนสมัยไทยภาค
กลาง 

  ภรรยาดี สี่อยาง ชั่งงามแท 



๑๑๕ 

 

  หนึ่งดีเหมือนแมรักลูกเตา เฝูาจอมขวัญ 
  สองดีเหมือนเพื่อนยอมตายถวายชีวัน  
  สามดีเหมือนนองคอยปลองกันใหพี่ชาย  
  สี่ดีเหมือนทาสผูภักดีมีความสัตยแสารพัดเอาใจไมขาดสาย 
  สี่อยางนี้เป็นขอใหญผูกใจชาย นําไปใชจะไดผลทุกคนเอย 

 จากคุณคาจริยธรรมดานปใจเจกบุคคลทั้งเจาบาวและเจาที่ไดนําเสนอสอดคลองกับ
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในการปฏิบัติตนเตรียมตัวที่จะมีครอบครัว ประกอบดวย 

- อบายมุข ๖
๒
 การที่เปลี่ยนชีวิตที่มีความรับผิดชอบมากขึ้น อยาทําตัวเหมือนตอน

เป็นหนุมๆไมได ตามหลักคําสอน ในขอที่ ๒,  การชอบเที่ยวกลางคืน ๓. การชอบเที่ยวดูการละเลน  
และ ขอ ๖ การเกียจครานในหนาที่การงาน เพราะวา การชอบเที่ยวกลางคืน ก็ดี  การชอบเที่ยวดู
การละเลนก็ดี กอใหเกิดความเกียจครานในการทํางาน จากคติธรรมที่วา “อยาทําโตเป็นบาวเสเพล
ร่ํารวย อยาตื่นสวยลุกยาก อยาไดปากเกินตัว” หมายถึงการทําตัวเสเพลชอบเที่ยวกลางคืน ชอบเที่ยว
ดูการละเลน ทําตัวอวดตัววาร่ํารวย จากการชอบเที่ยวกลางคืนทําใหมีเวลาพักผอนไมเพียงพอเป็นผล
ทําใหตื่นสายขี้เกียจไมอยากตื้นไปทําการทํางาน    

 - บุญกิริยาวัตถุ ๓๓เหตุแหงการทําบุญ บุญที่เกิดขึ้นดวยการกระทํา๓อยาง คือ  

๑)   ทานมัย บุญสําเร็จดวยใหทาน ๒)  สีลมัย บุญสําเร็จดวยการรักษาศีล คือ ทําบุญ
ดวยการตั้งใจรักษาศีล ๓)  ภาวนามัย บุญสําเร็จดวยภาวนาคือ ทําบุญดวยการเจริญภาวนา  ดังใน 
คติธรรมที่วา “ใหเจาไดสืบเชื่อพอแมแทนเฮือน ถึงปีเดือนฝนฮวยฮองฮํ่า ๗,๘ ค่ํา ใหเจาอยูจําศีล วัน 
๑๔,๑๕ ค่ําใหเจายินดีตกบาตร อยาใหขาดทานศีล” โดยเนนศีลขอที่สามใหพึงระวังในการปฏิบัติตน
ใหผูเป็นเจาสาว ดังคติธรรมที่วา “ตาเบื้องขวาเจาแลดูชาย ตาเบื้องขวาซายเจาแลหาซู” 

๔.๒  คุณค่าจริยธรรมด้านจริยธรรมด้านครอบครัว   

 การแตงการเป็นการดํารงตนครองชีวิตคูคือเป็นสามีภรรยาดังนั้น ปราชญแโบราณไดผูก
คําสอนเป็นแนวขอคิด ใหสัมผัสเป็นโครงกลอนเพ่ือใหจําไดงาย หรือบางครั้งเรียกวา ผญาคําสอน ที่
หมอสูขวัญไดนํามากลาวสอนในวันแตงงานดังนี้ 

  

                                           

       ๒ ดูรายละเอียดใน  ที.ปา (ไทย)  ๑๑ /๒๔๗/๒๐๒.  
       ๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๒๘/๒๓๐, องฺ.อฏฺฐก (ไทย) ๒๓/๑๒๖/๒๔, ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๒๓๘/๒๗๐. 



๑๑๖ 

 

๔.๒.๑  คุณค่าจริยธรรมด้านการปฏิบัติตนของสามีต่อภรรยา    

 การดํารงตนเป็นสามีที่ดีตอภรรยาในคติธรรมคําสอนในคําสูขวัญที่หมอสูทั้งหลายได
กลาว คือ 

 ๑. ผูเป็นผัวอยาแข็งคําเวา เห็นพอเฒาแมเฒาใหยําเกรง 

 สอนใหผูเป็นสามี อยาไดใชคําพูดที่แข็งกระดาง หรือใชคําพูดประเภทขวัญผาซากตอ
ภรรยาของตนเอง 

 ๒. ผูเป็นผัวใหฮักเมียจนแก  ใหคือแมของโต อยาพาโลเลาะบาน อยาขี้ครานนอนเว็น 

 สอนใหสามีรักภรรยาของตนใหเกียรติดูแลเหมือนกับรักและดูแลแมของตน 

 ๓. เจาอยาดื้อเตะเตี่ยวซุยลุยตอหนาเจาโคตร  อยาปากโพดสรรพสิ่งอันใด ใหเจามีความ
เลื่อมใสดองนางแกนไท   

 สอนใหมีความรักใสใจ เทิดทูนเห็นแกภรรยาของตนมากๆ 

 ๔.๒.๒ คุณค่าจริยธรรมด้านการปฏิบัติตนของผู้เป็นภรรยาต่อสามี   

 การดํารงตนเป็นภรรยาที่ดีตอสามีในคติธรรมคําสอนในคําสูขวัญที่หมอสูทั้งหลายได
กลาว คือ 

 ๑. เจาอยาไดเวานัวๆขวัญผัวเชิงชู  เจาผูฮูนักปราชญแฟใงคํา  เถิงเดือนดําเจาอยาไดเที่ยว 

ค่ํา   

 สอนใหผูเป็นภรรยาอยาไดทํากิริยาอาการใชพูดจาลักษณะเชิงเป็นคนเจาชูตอชายอ่ืนลับ
หลังสามีหรือนินทาสามีใหชายอ่ืนฟใง ถึงเวลาค่ํามืดอยาไดหนีออกไปเที่ยว หรือเวลาสามีไมอยูอยาได
แอบหนีหาเที่ยวเวลากลางคืน 

 ๒. ตาเบื้องขวาเจาแลดูชาย ตาเบื้องขวาซายเจาแลหาซู 

 สอนใหผูเป็นภรรยาใหรักเดียวใจเดียว ไมทํากริยาอาการลักษณะเป็นคนเจาชู อยาได
ชอบทอดสะพานชายตามองชายอ่ืน ในเชิงเจาชู 

 ๓. ผูเป็นเมียอยาแข็งปาก ตื่นแตเชากอนผัวโต อยาโสความแขงใสปูยา อยาไปดาวงศแ
วาน 

 สอนใหผูเป็นภรรยาอยาใชกิริยาวาจาที่แข็งกระดาง พูดจาไมมีหางเสียง หรือในสํานวน
ไทยที่วา พูดจามะนาวไมมีน้ํา จะแลดูไมสมควรสอนใหตื่นแตเชากอนสามีตื่น 



๑๑๗ 

 

 ๔. อยาประมาทชายที่เป็นผัว ใหเกรงกลัวคือพอแม อยาของแหวชายอืนบดี  หนาที่มีให
เจาตกแตง  ใหเจาตกแตงภาชนแแลงภาชนแงาย อยาเบงดายนิศรัยขี้คราน  ใหชาวติฉินนินทา สัมบัติมา
สิหนีไปจอย ใหเจาคอยสูอดสูทน อยูบโดนเจาสิเฮืองสิฮุง 

 สอนใหผูเป็นภรรยาอยาไดประมาทผูชายที่เป็นสามี คําประมาทในที่นี้ หมายถึง ไมเกรง
กลัว ไมใหเกียรติสามี อยาไปมัวมีสัมพันธแไปของแวะกับชายอ่ืนจะไมงาม ชาวบานเขานินทา สอนให
ทําหนาที่ของตนเองในการจัดแตงขาวปลาอาหารใหสมบูรณแ อยาหัดนิศรัยเป็นคนเกียจคราน ถาเป็น
คนเกียจคราน จะทําใหรักษาทรัพยแสินที่หามาไมอยูไดนาน  ใหขยันอดทนมั่นคง อีกไมนานก็จะเจริญ
รุงเรื่อง 

๕. ถึงยามค่ําใหเจาปใดบอนนอน หัวเคียงหมอนใหมีใจฮักฮอ ใหเจาปิ่นหนาตอชมเชย ผัว
เจาสอนใหเจาฮู อยาไดเฮ็ดหนาบูดบูยู บแมนครองทํานอง 

สอนใหภรรยารูจักเวลาจัดที่หลับที่นอน เวลานอน เมื่อแตงงานกันแลว ใหดูแลปรณนิบัติ
สามี เวลาสามีบอกกลาวใหรับฟใงอยาทําหนาบูดหนาเบี้ยวแสดงกิริยาอาการไมเชื่อฟใงตอสามี ผิด
ทํานองครองธรรม 

 ๖. วันศีลใหสมมาผัวหมิ่ง ขันดอกไมใหผัวแลวจั้งคอยนอน 

 ๗. วันศีลใหเจาสมมาโทษ ถาหากผัวเคียดโกรธเมียเจาใหคอยจา 

 ในวันพระทานสอนใหแนวทางการปฏิบัติของภรรยาที่คนโบราณอีสานปฏิบัติมา กอนเขา
นอนใหผูเป็นภรรยาไดเก็บดอกไม แตงขันธแหา สมมา ผูเป็นสามี คําวา สมมา แปลวา ขอคะมาโทษ ใน
สิ่งทําไมดีไมงามกับสามี ทั้งกายวาจาใจ สิ่งที่เคยทําใหสามีไมสบายใจ โกรธเคือง ก็ใหขอคะมาโทษ 
ดวยการพูดจาที่ออนหวาน เป็นแนวคิดกุสโลบายของโบราณที่ทานสอนรูจักลดฐิติมาณะในใจตน 
ดวยกันทั้งสองฝุาย เป็นการปรับความเขาใจซึ่งกันและกัน เพ่ือเป็นการครองรักครองเรือนใหยืนนาน  
เพราะคนสมัยโบราณนั้น ถือวาสามีมีคุณตอภรรยา การงานตางในชีวิตสังคมเกษตรกรรม ตองอาศรัย
สามี หรือผูชายผูมีกําลังในการทํามาหากิน หากครอบครัวไมผูไมมีผูชายคุมครอง ครอบครัวนั้นก็
ลําบาก ทั้งภาวการณแการทํามาหากินทําไรทํานาและความปลอดภัยในครอบครัว และอีกนัยหนึ่งทาน
ใหรูสวดมนตแไหวพระในวันศีลวันพระ ผูเป็นสามีจะไดนําเครื่องบูชา หรือขันธแหานําไปบูชาพระไหว
สวดมนตแตอไป ในสวนนี้ ผูวิจัยตอนเป็นเด็กๆชั้นประถมในวันพระ เคยเห็นแมของผูวิจัยเก็บดอกไมธูป
เทียนยกขึ้นเหนือหัวแลวยื่นใหพอของผูวิจัยเขาไปในหองพระที่แรกก็ไมรูทานทําอะไร บางครั้งก็ไดใช
ใหผูวิจัยวิ่งไปหาเก็บดอกไมที่ปลูกไวตามรั้วบานมาให แลวผูวิจัยจึงไดเขาหองพระจึงไดรูวาทานสวด
มนตแไหวพระ 



๑๑๘ 

 

 ๘. ยามเมื่อผัวบายเขาสามคํากลืนกอน  เจาจึงจ้ํานํากนหนึ่งคํา จังถูกลักษณะเจาครอง
หญิงประเภทสี มีอยูหลายส่ําเชื้อหญิงฮายและดี 

  สอนใหรูหลักการปฏิบัติตนของภรรยาตอสามีในเวลารับประทานอาหาร ทานสอนให
เกียรติสามี โดยใหสามีกินขาวกอนสามคํา ทางภรรยาจึ่งลงมือกินตอ ในคตินี้ทานมีกุสโลบาย ในการดู
นิสัยและความชอบสวนตัวของสามี ในเรื่องรสชาติของอาหาร การที่สามีกินกอนนั้นสามีจะรูวาชาติ
อาหารเป็นแบบใด ถูกปากหรือไม ขาดอะไรพอที่จะเติมได ภรรยาก็จะจัดใหทันกาล โดยไมตองชงัก 
หรือตองเดินไปหาเครื่องปรุงในขณะที่กําลังกินอยู ซึ่งกริยาที่ไมควร เพราะยังไมลงมือกินขาว คือรอดู
วาผูสามีจะชอบในรสชาติของอาหารที่ทํามากนอยอยางไร สามารถนําไปปรับปรุง และรูจักนิศรัยใจ
คอผูเป็นสามี วาชอบอาหารรสใดนั้นเอง 

 ๙. มือเบื้องซายเจาเงียดใสผัว มือเบื้องขวาเจาอยาเงียดใสนอง ใหเจากองใจเวานําผัวให
มันมวน  

 สอนใหการรักษาอารมณแ หรือแสดงกริยา ที่ไมเหมาะสม ใหรูจักระงับอารมณแเวลาโกรธ 
ไมควรใชกําลังตบตีไมจะสามี หรือบุคคลอ่ืนที่ออนแอกวา ใหถนอมนําใจสามีดวยการคอยพูดคอนจา
กัน 

 ๑๐. เจาอยาซวนแมฮางนํากนแมนบดี มีผัวแลวเที่ยวทางใหมีคู เจาอยาอยูลับลี้หญิงนั้น
บแมนครอง  

 การดํารงตนหรือปฏิบัติตนในการเป็นภรรยาที่ดี คือทานสอนใหรูจักขอปฏิบัติตนในการ
เดินทางไปธุระทางไหนถาไมไดกับสามีอยาไดไปคนเดียวใหมีเพ่ือนดวยเสมอ และสอนใหรูจักครบ
เพ่ือน โดยการเดินไปไหนมาไหนอยาไดชวนคนเป็นแมรางติดตามไปดวยในขอนี้ทานสอนวาเมื่อ
แตงงานมีสามีแลว อยาคลุกคลีกับแมราง คนโบราณยึดถือมากในเรื่องการอยาราง ผูหญิงที่อยารางกับ
สามี มักจะถูกมองในแงลบ คืออาจจะทําตัวไมสามีจึงไดอยา ถาคบหา หรือคลุกคลีกันมากๆ จะไดรับ
คําแนะนําท่ีไมดีหรือไมถูกตองได 

 ๑๑. ยามมื้อเชาใหเจาตื่นกอนผัว คั้นถึงยามแลงนอนใหเจานอนนํากน ถึงเมื่อยามนอน
แลวใหผัวแผงนอนกอน โตพะนางจึงยอนนอนคอยตําลง  

  การเป็นภรรยาที่ดี ที่ถูกตองนั้นทานสอนใหตอนเชาให ตื่นกอนสามี และเวลานอนก็เขา
นอนที่หลัง หรือในสํานวนไทยที่กลาววา ตื่นกอนนอนทีหลัง ในคตินี้ทานใหภรรยานั้นตื่นแตเชาลุกขึ้น
หุงหาอาหาร จัดสํารับกับขาว และเวลาจะเขานอนนั้นทานสอนใหรูจักสํารวญตรวจตราความ
เรียบรอยภายในบานกอนเขานอน นอกจากนี้เวลานอนใหนอนต่ํากวาผูเป็นสามี  หมายถึงหมอนที่
หนุนหัวใหต่ํากวาสามี ไมควรสูงกวา หรือทัดเทียมกัน 



๑๑๙ 

 

 ๑๒. ยามเมื่อกินของทานใหสวยสีประสงคแลาง  ยามเมื่อทําสวยขาวมวยผมเจาอยาขี  
ยามเมื่อสวยขาวนั้นตีนซิ้นเจาอยาบาย 

 ในสวนนี้ทานสอนใหรูจักหนาที่ของแมบาน เมื่อรับประทานอาหารเสร็จสรรพเรียบรอย 
ใหรูจักเก็บถวยเก็บชามไปลางทําความสะอาดใหเรียบรอย  และใหเวลาจัดทําอาหารทานสอนใหรูจัก
พิถีพิถัน เริ่มจากการรูจักมัดผมเวลาทําอาหาร “ยามเมื่อทําสวยขาวมวยผมเจาอยาขี”  คําวา”สวย
ขาว”หรือบางพ้ืนที่ อาจจะใชคําวา “สายขาว”เป็นลักษณะการทําใหขาวเหนียวที่หนึ่งสุกแลวกอนที่
เอาเก็บใสกระติบขาว ตองทําใหความรอนหรืไอความรอนในขาวใหจางหายไปโดยการเอาเทกระดง 
หรือวัตถุที่สะอาด แลวใชไมที่สะอาดเขี่ยกระจายใหเต็มแลวพริกกลับหนาหลัง การกระทําอยางนี้
เรียกวา การสวย หรือสายขาว สวนคําวา “ขี”ภาษาอีสานแปลวา หลุดหรือรวง  สวนใหญจะใชใน
สํานวนในเรื่องเสื้อผา เชน กางเกงหลุด กางเกงรวงลงมา ภาษาอีสาน วา กางเกงขี หรือซงขี แตที่ทาน
ใชคําวา ขี กับใชผมนั้น ทานแสดงใหเห็นถึงการเปรียบเทียบ การที่ผมหลุดรวงลงมาในขาวที่กําลังทํา
ใหอยูเย็นนั้นมันจะนาอับอายเหมือนกับกางเกงหลุด สวนที่วา “ยามเมื่อสวยขาวนั้นตีนซิ้นเจาอยา
บาย” คนอีสานโบราณผูหญิง จะนุงผาถุงกันเป็นวัฒนธรรม ทานบอกสอนวาขณะที่กําลังทําขาวให
เย็นหรือสวยขาวนั้น อยาจับชายผาถุงที่อยูขางลาง ซึ่งอยูต่ํา ดูไมงาม คําวา ตีนซิ้น แปลวา ชายผาถุง 
อยาบาย หมายถึง อยาจับ อยาเช็ด 

 ๑๓. อยาเป็นคนขี่ดื้อเสียชื่อนามสกุล  คันวามีผัวขวัญใหออนความยํายาน  เจาอยาทํา
หาญกลาพาโลโตตอบ คําใดดีจังเวา คําฮายเจาอยาจา 

 ในสํานวนนี่ทานกลาวสอนใหอยาเป็นคนขี่ดื้อ แปล ดื้อมาก หรือ เกเรมาก คําวา ดื้อ 
นิยมใชกับเด็กที่ดื้อกับพอแม แตในที่นี้ ทานใช วาดื้อ สําหรับคนโตแลว ทานเปรียบให ผูเป็นภรรยา 
อยาทําตัวเกเร หรือดื้อมากกับสามี จะเหมือนเด็กดื้อกับผูใหญ ใหเกรงขามผูเป็นสามี อยาทําตัวเกง
กวาอยาพูดจาตอบโต พาลหาเรื่อง ใหพูดแตคําดีๆ คําท่ีไมดีไมสมควรพูด 

 ๑๔.  ใหเจาทําเอาหนาผัวแผงถนอมตอบ ตอนรับญาติพี่นองทางก้ําฝายผัว 

 ในสํานวนนี้ ทานสอนใหผูเป็นภรรยา ใหเห็นแกหนาสามี ใหตอนรับญาติของฝุายของ
ฝุายสามีดวยความจริงใจ  

๑๕.  ผูเป็นเมียอยาแข็งปากเวา ตื่นแตเชากอนผัวโต อยาเสียงโวคุยเสียด อยาไปเคียดไว
วา สิไปมากะใหบอก อยากลับกลอกใหปากเวาจาขาน ยามเลิกงานใหฟูาวกลับบาน  อยาจุนจานเที่ยว
ตอทางใด คันไปไฮกะฮีบมา คันไปนากะฮีบตาว  เห็นผูบาวอยาตาสมตาหวาน   



๑๒๐ 

 

ในสํานวนนี้ จะคลายกับสํานวนที่ ๓ แตมีเสริมใหยาวเพ่ิมขึ้น ขึ้นอยูกลับหมอสูขวัญจะ
ใชแตกตางกันไปแลวแตสะดวก ซึ่งจะเป็นสํานวนใหมที่นักปราชญแรุนใหมไดแตงเสริมเพ่ิมขึ้นมาใหม 
ในสวนนี้ จะอธิบายไปที่ละวรรค 

- ผูเป็นเมียอยาแข็งปากเวาหมายถึง เป็นภรรยาอยาพูดจาแข็งกระดาง 

- ตื่นแตเชากอนผัวโต หมายถึง เป็นภรรยาใหตื่นกอนสามีตัวเอง 

- อยาเสียงโวคุยเสียด อยาไปเคียดไววาหมายถึงอยาพูดจาสอเสียด อยาเป็นคนโกรธงาย 

- สิไปมากะใหบอก อยากลับกลอกใหปากเวาจาขาน หมายถึงจะไปไหนมาไหนขอให
บอกกลาว อยาพูดจาโกหกใหรูจักพูดจากลาวขาน 

- ยามเลิกงานใหฟูาวกลับบาน  อยาจุนจานเที่ยวตอทางใดหมายถึง  เวลาเลิกงาน 
หมายถึงเวลาเลิกงานแลวใหรีบกลับ อยาไปเท่ียวเตรทางใด 

- คันไปไฮกะฮีบมา คันไปนากะฮีบตาว  เห็นผูบาวอยาตาสมตาหวาน หมายถึง  ถาไปไร
ไปนา ถึงเวลาก็ขอใหรีบกลับเห็นหนุมๆ อยาไปชายตามอง ทําสายตายั่วยวน 

๑๖. มัวเมาสุราเบี้ยโบก อยาโซกโลกนอกใจกับผัว อยาหลงตัวหลงกลชายซูไปมีหมูมี
เพ่ือนมีฝูง 

ทานสอนใหอยาริดื่มสุรายาเมา เลนการพนัน อยาทําบัดสี นอกใจสามี อยาไปหลงคําชม
คําพูดของชายอ่ืน และแอบมีชู  ไปไหนมาไหนถาไมมีสามีไปดวย อยาไปคนเดียวใหมีเพ่ือนไปดวยเพ่ือ
ปูองกันชายที่อื่นจะเขาจีบได 

๑๗. คันแมนเมียใหเป็นเมียแทอยาเมียแวเขาปุา เมียใหเมียฮอดบานอยามัวคางเคิงทาง   
เพ้ินสิหยันหยามหนานินทาวากลาว ฝูงหมูชาวเพ่ือนบานเขาสิกนกลาวขวัญ อยาเป็นดวนๆ เมามวน
ตามถนน  เมียใหจนถึงเฮือนจึงวาเป็นเมียแท แนวสิแวหาเลนเฮือนซานบานผูอ่ืน เขาสิไดกลาวพ้ืนเมีย
นั้นวาบดี  เมียแวหนีเมียครานทํางานใจถอย เมียบคอยซวยสรางเมียคางหางศีล  เมียมิ่นเมียบาเมีย
หมาใจตํา เมียบรูเวลา ดีมันตั้งเลนแนวนั้นแหงชั่วหลาย เมียขายเมียคาหาทุนกะไคแน เมียลําเมียแล
สงเคราะหแญาติพ่ีนองทางก้ําฝายผัว  เมียครัวเมียตมหุงแกงแลงสูยาม สายบายเที่ยงทําเลี้ยงสูผัว  ทํา
ครัวกับขาวหมดงานทานแจก  รับแขกรับเจาเมียเขาวัดวา ผัวหามาเมียเมี้ยนเงินทองของใชจาย เมีย
เจาเมียนาย มีแหลงรับใชตางหนาอยูสบาย   

ในสํานวนเป็นนี้เป็นสํานวนที่ไดจากตําราพอประยงคแ เรือนทอง   อายุ ๗๑  ปี หมอสู
ขวัญ อาศัยอยูบานเลขที่  ๓๓๖  หมู ๑ บานหนองบัวพรม  ตําบล หนองคอนไทย อําเภอภูเขียว 
จังหวัดชัยภูมิ ซึ่งระยะหลังไมใช เพราะมีเวลานอย ในที่นี้ อธิบายที่วรรค เพ่ือความเขาใจงาย 



๑๒๑ 

 

- คันแมนเมียใหเป็นเมียแทอยาเมียแวเขาปุาเมียใหเมียฮอดบานอยามัวคางเคิงทาง เพ้ิน
สิหยันหยามหนานินทาวากลาว ฝูงหมูชาวเพ่ือนบานเขาสิกนกลาวขวัญ   

หมายถึง เป็นภรรยาใหเป็นภรรยาจริงๆดวยใจ อยาทิ่งกันกลางคัน หรืออยากัน 
ชาวบานเขาติฉินนินทาวาเป็นภรรยาไมดี 

- อยาเป็นดวนๆ เมามวนตามถนน  เมียใหจนถึงเฮือนจึงวาเป็นเมียแท แนวสิแวหาเลน
เฮ่ือนซานบานผูอ่ืน เขาสิไดกลาวพ้ืนเมียนั้นวาบดี 

หมายถึง การเป็นภรรยาใหเป็นภรรยาจริงไมเหมือนตอนเป็นสาว อยาทําตัวชอบเที่ยว
สนุกสนานไปวันๆ ชอบแวะหาเที่ยวบานคนนั้นคนนี้ไมชอบกลับบาน ชาวบานดูถูกติฉินนินทาไดงาย 

- เมียแวหนีเมียครานทํางานใจถอยเมียบคอยชวยสรางเมียคางหางศีล  หมายถึง อยา
เป็นที่ขี่เกียจ เจองานหนอยทําเป็นไมไหว ไมอยากชวยทํามาหากิน ไมศีลธรรม 

- เมียมิ่นเมียบาเมียหมาใจตํา เมียบรูเวลา ดีมันตั้งเลนแนวนั้นแหงชั่วหลาย เมียขายเมีย
คาหาทุน กะไคแน 

หมายถึง อยาเป็นภรรยา มีใจต่ําเหมือนสุนัข ชอบทําแตสิ่งไมดีไมงาม หาเรื่องทําแต
ความชั่ว ใหเป็นภรรยาที่ชอบทํามาหากินคาขายสรางตน จะดีมาก 

- เมียลําเมียแลสงเคราะหแญาติ พ่ีนองทางก้ําฝายผัว หมายถึง ใหภรรยาที่พึงได 
สงเคราะหแญาติทางฝุายสามี ไมรังเกียจ 

- เมียครัวเมียตมหุงแกงแลงสูยาม สายบายเที่ยงทําเลี้ยงสูผัว  หมายถึง ภรรยาที่รูจัก
งานครัว ทําอาหารการกินใหสามีกินได  

- ทําครัวกับขาวหมดงานทานแจก  รับแขกรับเจาเมียเขาวัดวา 

หมายถึง ภรรยาที่ใหรูแบงขาวปลาอาหาร รูจักรับแขกผูมาเยือนดวยไมตรี รูจักเขาวัด
ทําบุญในบางโอกาส 

- ผัวหามาเมียเมี้ยนเงินทองของใชจาย เมียเจาเมียนาย มีแหลงรับใชตางหนาอยูสบาย  

หมายถึง สามีเป็นหาเงินทองภรรยาใหรูจักเก็บรูจักใชจาย จะไดร่ํารวยเป็นภรรยาเศรษฐี 
เป็นเจาคนนายคน มีบาริวารรับใชมีความสุขสบาย 

  ๔.๒.๓  คุณค่าจริยธรรมด้านการปฏิบัติตนในการใช้ชีวิตร่วมกันของสามีภรรยา  

 การแตงงานนั้นสิ่งสําคัญคือการที่ชายหญิงตองใชชีวิตรวมกัน ชาวอีสานถือวาการเขาพิธี
บายศรีสูขวัญ เป็นเอกลักษณแของการแตงงาน การจะใชรวมกันอยางมีความสุขนั้น การประพฤติ



๑๒๒ 

 

ปฏิบัติตนสามีและภรรยาอยางไรนั้นในคําสูขวัญทานไดกลาวสอนเป็นขอคิดคติธรรม ที่ประพันไวเป็น
กาพยแกลอน ใหจํากันไดงายแทรกอยูในคําสูขวัญที่ใชสูขวัญแตครั้งของพอพราหมณแ หรือหมอสูขวัญที่
เรียกกัน ดังนี้ 

 ๑. ผัวเมยีนี้กูมึงอยาใหวา มีแตขอยและเจาประสงคแเทาชั่วชีวัน 

 สํานวนนี้ เป็นสํานวนที่หมอสูขวัญทั้งหลาย  หรือผูเฒาผูแกทั้งหลายมักนิยมกลาวสอน 
ลูกหลานในเวลาอวยพรลูกหลานเวลาเขาพิธีแตงงาน เพราะเป็นสํานวนที่จํางาย และพูดอยูทั่วไป 
ทานสอนใหเกียรติซึ่งกันและระหวางสามีและภรรยาพูดจาอยาใชคําวา กู กับมึง ซึ่งเป็นคําที่ไมควรกัน 
ใหใชคําแทนตัวเอง ขอย และเจา ตลอดชีวิตที่อยูดวยกัน 

 เพราะวาสํานวนนี้ที่มีคนนิยมพูดกันมาก ก็มีสํานวนที่เหมือนกันหลายสํานวนที่แตงเติม 
ดัดแปลงกันไปบาง แตยังคงสํานวนเดิมอยูเชน 

     - ผัวเมียนี้กูมึงอยาใหวา บใหเถียงดาปูอยคําสมจมบเซา 

 หมายถึง สามี ภรรยาอยาพูดไดกันแทนตัวดวยคําวา กู มึง  อยางไดเถียงกันดากัน
อยาไดพูดคําหยาบตอกัน และอยาไดเป็นคนขี้บนไมหยุด  

  - ผัวเมียนี้กูมึงอยาใหวา ใหวาขอยและเจาคํานี้จังคอยควร อยาไดหวนหาขอคําบดี
มาเลา หมายถึง  สามี ภรรยาอยาพูดไดกันแทนตัวดวยคําวา กู มึง ใหพูดแทนดวนคําวา คอย และ 
เจา สองคําจึงสมควรพูดกันอยาไดคิดหาสิ่งไมดีคําพูดไมดีมากลาวตอกัน 

 ๒. คันผัวเมียดีรื้นลน ยอยิ่งแสนสุข ฝูงมูโรคาทุกขแสิหางไกลไรเจา  ผัวเมียเวานํากันแต
ความมวน มวลมูญาติพ่ีนองสิยอยองวาแตดี   

 ๓. ใหคอยปากคอยเวาเชาค่ําทําเพียร พากันเป็นเฮือนซานอยูสําบายหายฮอน 

 ทานสอนในเวลาเชาเย็นใหรูจักคอยๆพูดจากัน ใหมั่นเพียรขยัน สรางครอบครัวใหอยูดี
สุขสะบาย 

 ๔. เอากันแลวใหเจาพากันสรางถางนาขุดโกน อยาเป็นคนขี้คราน เห็นใกลมอมือ 

 สํานวนนี้ทานสอนวา เมื่อเป็นสามีภรรยากันแลว ใหชวยกันสรางทําไรทํานา ใหขยัน
ขันแข็ง อยาไดเป็นคนเกียจคราน ไมสรางฐานะตนเอง คอยแตจะหยิบฉวยเอาแตของผูอ่ืน คําวา 
“เห็นใกลมอมือ” หมายความวา เห็นสิ่งของผูอื่นที่ใกลมือแลวชอบหยิบฉวยเอาเป็นของตนเอง  

 ๕. เมียนั้นพอปานจัว ผัวนั้นพอปานพระ ใหพร่ําเพียรผัวแกว  



๑๒๓ 

 

 ในสวนนี้เป็นสํานวนทานใชคําเปรียบเทียบในหลักการอยูดวยของสามีภรรยา ภรรยา
เปรียบเหมือนสามเณร สามมีนั้นเปรียบเหมือนพระ ใหอยูดวยกันศีลธรรมตอกันเกื้อกูลตอกัน เหมือน
สามเณรอุปถัมภแพระสงฆแ พระสงฆแดูแลปกครองมีเมตตาอบรมสั่งสอนสามเณร  

 ๖. เอากันแลวใหเจาพากันสรางถางนากลาวาน เฮ็ดลงไปอยาคานแฮงนอยใหชวยกัน
 หมายความวา เมื่อเป็นสามีภรรยากันแลวใหชวยกันสรางที่ทํามาหากินปรับปรุงพ้ืนนา 
ถึงมีกําลังไมมากใหคอยๆชวยกันทําไปอยาทออยาเกียจคาน 

 ๗. มือเบื้องขวาเจาอยาเนี้ยดใสอาย  มือเบื้องซายเจาอยาเนี้ยดใสนอง ใหเจาปุองใจ
สราง นํากันใหมันคอง 

 สํานวนนี้ทาสอนใหรูจักใหมีสติ รูจักขมอารมณแเวลาโกรธ สามีภรรยาอยูดวยกัน นานไป 
ก็มีกระทบกระทั้งกันบางเป็นธรรมดา แตถึงจะทะเลาะกันอยางไร อยาลงไมลงมือตบตีซึ่งกันและกัน  
ใหรูจักขมใจ ใหตั้งใจใชกําลังในการสรางตนสรางครอบครัวใหมั่นคง 

 - มือเบื้องซายเจาอยาเนี้ยดใสผัว  มือเบื้องขวา เจาอยาเนี้ยดใสนอง ใหเจาคอยแตสราง
นํากันใหถึกปอง ผัวเมียทําถูกตองเงินเจาสิหลังมา อีกสํานวนที่โครงสรางเหมือน ไดปรับเปลี่ยน
ปรับแตงแลวความสะดวก 

 ผูเป็นภรรยาอยาไดลงไมลงมือใสกัน ใหชวยสรางฐานะใหถูกทาง หรือถูกทํานองคลอง
ธรรม ถาสามีภรรยาทํามาหากินถูกตองหรือถูกทํานองคลองธรรม เงินทองจะไหลมาเทมา ร่ํารวยใน
อนาคต 

 ๘. มุดน้ําอยาใหไดเฮ็ดหลังฟู  จกปูอยาไดเฮ็ดแขนสั่น ผัวเมียกันอยาไดปูอยไดดา 

 ในสํานวนนี้เปรียบเทียบในการทําการทํางาน “มุดน้ําอยาใหไดเฮ็ดหลังฟู” แปลเป็น
สํานวนไทย ดําน้ําอยาทําใหเห็นแผนหลัง “จกปูอยาไดเฮ็ดแขนสั่น” แปลวา เวลาขุดปูที่อยูในรูแลว
พอลวงมือจับปูอยาทําแขนสั้น ทานเปรียบใหเห็นถึงเวลาทําการงานสิ่งใดก็ตามเพ่ือครอบครัวใหทํา
ดวยความตั้งใจจริง อยากระทําในทํานองสุกเอาเผากิน หรือทําเพ่ือใหผานๆแคนั้น ถาไมตั้งใจนอกจาก
จะไมผลออกมาที่ดีแลวยังอาจจะทําใหเสียผลประโยชนแ หรือเสียเวลาไปปลาวประโยชนแแถมยังไดรับ
ความเสียหายดวย เพราะ ลักษณะการลวงเขาไปจับปู ถาทํามือสั้นแคดานหนาก็จะถูกปูหนีบได แตทํา
มือยาวลึกเขาไปเลยตัวปู จะไมสามารถหนีบได แลวจะจับไดงาย 

 ๙. ผัวเมียกันฮักหอ คือผัวถอเมียพาย ไปทางใดเใหเจาบอก ใหเจาออกทางประตู 

 สํานวนนี้ทานสอนใหสามีภรรยาใหรักกันถนอมดูแลกันชวยกัน เปรียบเหมือนลองแพใน
แมน้ํา ใหชวยกันอยานิ่งเฉย สามีเป็นคนทอภรรยาเป็นคนพาย เวลาจะไปทางมาไหนใหบอกกลาวกัน



๑๒๔ 

 

และกัน และควรไปทําสิ่งที่ควร คําวา “ใหเจาออกทางประตู” หมายถึง การทําในสิ่งที่ถูกตองไมโกหก
จะออกทางประตู ถาทําสิ่งไมดี จะออกทางหนาตาง  

 ๑๐. ใหเป็นผัวดุเมียทอ ผัวกอเมียพาย ผัวฮาบ เมียหาม 

 สํานวน เป็นสํานวนทานสอนเป็นคติใหชวยกันทํามาหากิน ใหสามีเป็นขยัน สราง
ครอบครัว ภรรยาเป็นชวยเสริมเติมแตง สามีฮาบหนักภรรยาก็ชวยหาม รวมดวยชวยสรางฐานะ 

 ๑๑. ผัววาแลวกะแลว เมียวาแลว บใหแอวเทียงกัน บใหเวาความเกา มันสิเลาใหผิดกัน 

 สํานวนนี้ ทานใหรูจักสํารวมคําพูดจาตอกัน สามีวายังไง หรือภรรยาวาไง พอจบลงไดก็
ควรจบ อยาพูดจาร่ําไร และอยานําเอาเรื่องเกาที่ผานมาแลวใหผานไปไมนํามาพูดขึ้นอีก จะทําใหผิด
ใจกัน ทําใหทะเลาะกันได 

 ๑๒. หนักกะซอยกันฮาบ หยาบกะซอยกันดึง ผัวเมียนี้ คันลงเรือลําเดียวกันแลว ผูผัววา 
เมียกะถอย 

 สํานวนนี้ทานสอนใหอดทนถึงจะลําบากอยางไร ใหชวยกันอยาทิ้งกัน เปรียบเหมือน
หาบของที่หนัก ก็ชวยกันหาบอยาเอาเปรียบกัน ถึงยากเข็ญอยางไรก็อยูสูดวยกัน เปรียบเหมือนกับดึง
ในสิ่งที่มันแนนหนาก็ชวยกันดึงใหสําเร็จ เป็นภรรยาสามีกันแลวเหมือนลงเรือลําเดียวกัน ตกลงกัน
แลวใหเดินทางดวยกันอยาขัดกันเดียวจะไมถึงฝใ่ง 

 ๑๓. บใหเป็นผัวดามพรา เมียสากกะเบือ ใหเป็นผัวแกวเมียแหวน ผัวถอเมียพายผัวหาบ
เมียหาม ผัวหามเมียหาบ หนักชวยกันหาบหยาบชวยกันดึง, การงานมันยากเมียใหอุปใฏฐากเพียรพร่ํา
ยามแลง สองแพงกันฮกัดั่งตาสองกํ้า ผัวใหทําตามถอยเมียโตสอนสั่ง โอวาทผัวกลาวเวาเมียเจาใหหล่ํา
นํา 

 สํานวนนี้คลายสํานวนที่ ๑๒ แตเพ่ิมมาคือ ทานสอนไมใหสามีภรรยาทําตัวเป็นเจา
อารมณแชอบทะเลาะกันประจํา ทานเปรียบเหมือนวาสามีชอบถือมีดพรา ภรรยาถือสากกะเบือตอสูกัน
, ทานเปรียบใหอยูดวยความดี อยูดวยความสวยงามเปรียบสามีเป็นแกว ภรรยาใหเป็นแหวน,  

 - การงานมันยาก เมียใหอุปใฏฐากเพียรพรํายามแลง สองแพงกันฮักดั่งตาสองกํ้า 

 หมายถึง ถาหากการงานที่สามีทํายากลําบาก ทานสอนวาหลังจากสามีทํางานหนักมาทั้ง
วันตกเย็นมาใหภรรยาคอยดูแลสามีใหหายเหนื่อยหายเพลีย ใหทั้งคูรักกันหวงแหนกันดั่งดวงตาของ
ตนเอง,  

 - ผัวใหทําตามถอยเมียโตสอนสั่ง โอวาทผัวกลาวเวาเมียเจาใหหลํานํา 



๑๒๕ 

 

 หมายถึง บางทีสามีทําตัวไมดีผิดไปบางใหฟใงคําเตือนของภรรยาบาง ฝุายภรรยาก็ใหฟใง
คําเตือนของสามีเชนกัน หรือทานสอนใหรูจักการใหเกียรติและรับฟใงในการแสดงความคิดเห็นของกัน
และกันทั้งสองฝุาย 

 ๑๔. ผัวเมียนี้คนเดียวโดยฮีต คือคนเดียวกัน  สุขทุกขแยังฮวมเยาถนอมตุมตอมกัน 

 ในสํานวนนี้ กลาวสอนวา โบราณจารีตประเพณีนั้นทานยึดถือวาสามีภรรยาเป็นคนเดียว 
เมื่อไดอยูรวมชายคากันแลว จะมีสุขมีทุกขแอยางไรใหทะนุถนอมกัน หรือตามสํานวนสุภาษิตไทยวา” 
มีสุขก็รวมเสพมีทุกขแใหรวมตาน” 

 ๑๕. ใหเป็นผัวแกว เมียขวัญ ใหเป็นผัวค้ําเมียคูณ ผัวหาบเมียหิ้ว ผัวถอเมียพาย๔ ผัวแท
เมียแท ใหเป็นคูสรางคูสม คูแตงคูแปลง คันซิเฮ็ดซิทําอันใด ใหเวาวาจาตอกันกอน 

 สํานวนนี่ เป็น ลักษณะคําอวยพร ที่ประกอบดวยคติธรรมขอคิด แปลความวา ใหเป็น
ความสุขเจริญดังผัวแกวเมียขวัญ ใหสามีผูหาทรัพยแสินมาภรรยาเป็นผูเก็บ ใหทําตัวใหสามีภรรยากัน
จริงๆใหเป็นคูสรางคูสม เป็นคูสามีภรรยาที่แตงงานกันแลวเป็นสามีภรรยาที่ชวยกันสรางครอบครัวให
มั่นคง จะทําการสิ่งใด ใหปรึกษาหาหรือตกลงกัน  

นอกจากนี้ในพิธีแตงงานของชาวอีสาน ในชวงที่เจาบาวแหขันหมากมายังบานเจาสาว
กอนจะข้ึนบานเจาสาว กอนที่จะมีบุคคลที่คอยลางเทาใหและประตูเงินประตูทองแลว ตองเอายอดใบ
กลวยออนมาวาง แลวทับกอนหินที่ทางขึ้นบันใดหรือทางเขาบาน คติตรงนี้พอสมเกียรติ  นาหลอง ได
อธิบายวาเป็นแงคิดระหวางคนสองคน คือ กอนหินเปรียบเหมือนเจาบาว ยอดใบกลวยออนเปรียบ
เหมือนเจาสาว คนหนึ่งเขมแข็ง คนหนึ่งออนแอมาอยูรวมกันหรือสองใจใหรวมเป็นหนึ่งเดียวใหอาศัย
อยูดวยกันไดปกติสุข ดวยการเก้ือกูลกัน  

จากคุณคาทางจริยธรรมดานครอบครัวในคติธรรมที่ไดนําเสนอนั้นเขากับหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา ประกอบดวย 

หลักธรรม เรื่องฆราวาสธรรม ๔  คือ หลักธรรมสําหรับผูครองเรือน ๔ ประการ 
ประกอบดวย๑)  สัจจะ หมายถึง ความซื่อสัตยแตอ ๒)  ทมะ หมายถึง การรูจักขมใจ หักหามใจ ๓)  
ขันติ หมายถึง ความอดทน ตอหนาที่  ขยันหมั่นเพียร หาเลี้ยงชีพ  ๔)  จาคะ หมายถึง การเสียสละ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ๕   

                                           

       ๔ ดูสํานวนในขอ ๙ 
       ๕ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๘๔๕/๓๑๖,  ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๓๑๑/๓๖๑ 



๑๒๖ 

 

 นอกจากหลักธรรม ๔ ขอขางตนแลว ยังมีหัวหลักธรรมสําหรับชีวิตการครองเรือนคือ 
ทิศ ๖ ดังนี้ ทิศ ๖  ปใจฉิมทิศ คือ ทิศเบื้องหลังหมายถึง สามีบุตร หรือ ภรรยา ที่มีความสัมพันธแ อยู
เบื้องหลัง หรือขอปฏิบัติ ระหวาง สามี ภรรยา  ดังนี้ 

     ๑)  ตองยกยองนับถือวาเป็นภรรยาของตนเอง แมวาเขาจะมีฐานะหรือตําแหนงทาง
สังคมเป็นอยางไรก็ตาม หากไดแตงงานใชชีวิตอยูรวมกันกับเราแลว ก็ตองยอมรับนับถือวาเป็นภรรยา
ดวยความเต็มใจ 

 ๒) ไมดูหมิ่น ดูแคลน หรือดูถูกเหยียดหยามภรรยาตน อาจเป็นเพราะสาเหตุบาง
ประการ เชน มีฐานะยากจน ไมมีงานทํา  

 ๓) ไมประพฤตินอกใจ สามีตองซื่อสัตยแตอภรรยา ตองรักเดียวใจเดียว ไมมีชู หรือ
ประพฤตินอกใจภรรยา  

 ๔)  มอบความเป็นใหญให หมายความวา สามีตองยินยอมมอบความเป็นใหญให
ภรรยาในหลายๆเรื่อง เชน เรื่องงานบาน งานครัว  

  ๕)  ใหเครื่องแตงตัว หมายความวา สามีตองรูจักใหเครื่องแตงตัวแกภรรยาตนใน
บางโอกาส  

หลักทั้ง ๕ ขอนี้เป็นหลักที่สามีพึงปฏิบัติตอภรรยาในฐานะเป็นคูชีวิตของตน ในทาง
ตรงกันขามเมื่อสามีกระทําตอภรรยาอยางนี้แลว ภรรยาก็ไมควรอยูนิ่งเฉยตองขวนขวายทํากิจปฏิบัติ
ตอบตอสามีดวยการปฏิบัติตน ดังนี้คือ 

 ๑)  จัดการงานดี หมายความวา สามารถดูแลกิจการงานบานทุกอยางไดเป็นอยางดี
ยิ่ง สามารถจัดบานไดสวยงามเป็นระเบียบ ดังนั้นผูที่เป็นภรรยาตองรูเรื่องการบาน การเรือนดี
พอสมควรจึงสามารถจะจัดการดูแลความสะอาดภายในบานหรือเรือนได 

 ๒)  สงเคราะหแคนขางเคียงของสามีดี เวลาที่สามีมีเพ่ือนหรือแขกมาเยี่ยมเยียนที่
บาน ภรรยาตองรูจักทําปฏิสันถารตอนรับหรือปฏิบัติตนตอบุคคลเหลานั้นเป็นอยางดี เชน หาน้ํามาให
ดื่ม ปฏิบัติตนเรียบรอย ไมกลาวเรื่องราวอันจะเป็นเหตุกระทบกระทั่งจิตใจของคนขางเคียงสามีตน 
เป็นตน 

 ๓) ไมประพฤติลวงใจสามี ภรรยาตองมีความซื่อสัตยแตอสามี จริงใจตอสามี ไมมีชู
หรือนอกใจสาม ี

 ๔)  รักษาทรัพยแที่สามีหามาไดไว ทรัพยแทุกอยางที่สามีหามาได ไมวาจะดวยหยาด
เหงื่อแรงกาย หรือน้ําพักน้ําแรง และมอบไวใหภรรยาเก็บดูแลรักษานั้น ภรรยาจะตองเก็บดูแลรักษา



๑๒๗ 

 

ทรัพยแสมบัตินั้นใหเป็นอยางดียิ่ง ไมใชจายอยางฟุุมเฟือย ในเรื่องที่ไมเป็นเรื่องอันหาประโยชนแไมได 
ตองรูจักใชจายอยางประหยัดที่สุด  

 ๕)  ขยันไมเกียจครานในกิจการทั้งปวง ภรรยาไมควรมีความเกียจคราน ตองมีความ
ตื่นตัว ขยันอยูตลอดเวลา หมั่นดูแลทําความสะอาด ปใดกวาด เช็ดถูบานเรือนเป็นประจํา ไม
ผัดวันประกันพรุง อางนั้น อางนี้ จนไมเป็นอันทําการงาน๖   

 หลักธรรมเรื่อง ภรรยา ๗๗ หมายถึงลักษณะของภรรยาแบบตางๆ จําแนกโดยคุณธรรม 
ความประพฤติลักษณะนิสัย และการปฏิบัติตอสามี ๗อยาง ประกอบดวย 

 ๑)  วธกาภริยา หมายถึง ภรรยาเยี่ยงเพชฌฆาต, ภรรยาที่คิดราย ซื้อไดดวยเงิน มิได
อยูกินดวยความพอใจ ยินดีชายอื่น ดูหมิ่นและคิดทําลายสามี  

 ๒)  โจรีภริยา หมายถึง  ภรรยาเยี่ยงโจรคือภรรยาผูลางผลาญทรัพยแสมบัติ 

 ๓)  อัยยาภริยา หมายถึง  ภรรยาเยี่ยงนาย คือ ภรรยาที่เกียจคราน ไมใสใจการงาน 
กินมาก ปากราย หยาบคาย ใจเหี้ยม ชอบขมสามี  

 ๔)  มาตาภริยา หมายถึง  ภรรยาเยี่ยงมารดา  คือภรรยาที่หวังดีเสมอ คอยหวงใย
เอาใจใสสามี เหมือนมารดาปกปูองบุตร และประหยัดรักษาทรัพยแที่หามาได  

 ๕)  ภคินีภริยา หมายถึง  ภรรยาเยี่ยงนองสาว  คือภรรยาผูเคารพรับสามี ดังนองรัก
พ่ี มีใจออนโยน รูจักเกรงใจและคลอยตามสามี  

 ๖)  สขีภริยา หมายถึง  ภรรยาเยี่ยงสหาย คือ ภรรยาที่เป็นเหมือนเพ่ือน พบสามี
เมื่อใด ก็ปลาบปลื้มดีใจเหมือนเพ่ือนพบเพ่ือนที่จากไปนาน เป็นผูมีการศึกษาอบรม มีกิริยามารยาท 
ความประพฤติดี ภักดีตอสามี 

    ๗)  ทาสีภริยา หมายถึง  ภรรยาเยี่ยงทาสี  คือ  ภรรยาที่ยอมอยูในอํานาจสามี ถูกขู
ตะคอกเฆ่ียนตี ก็อดทนไมโกรธตอบ ๘ 

มีหลักธรรมของคูชีวิต ที่จะทําใหคูสมรสมีชีวิตสอดคลอง กลมกลืนกัน เปนพ้ืนฐานอัน
มั่นคงที่จะทําใหอยูครองกันไดยืดยาว เรียกวา  สมชีวิธรรม ๔ ประการ๙ คือ ๑. สมสัทธา มีศรัทธาสม

                                           

                  ๖ ดูรายละเอียดใน  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/ ๑๙๘-๒๐๔/๒๐๒-๒๐๖. 
  ๗ ดูรายละเอียดใน  องฺ.สตตฺก.(ไทย)๒๓/๖๐/๙๒. 
  ๘ พระพรหมคุณาภรณแ (ป. อ. ปยุตฺ โต), ธรรมนูญชีวิต พุทธจริยธรรมเพ่ือชีวิตที่ ดีงาม , 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัทสหธรรมิก จํากัด,  ๒๕๓๗,) หนา ๕๑.  



๑๒๘ 

 

กัน เคารพนับถือในลัทธิศาสนา สิ่งเคารพ บูชา แนวความคิดความเชื่อถือ หรือหลักการต างๆ 
ตลอดจนแนวความ สนใจอยางเดียวกัน หนักแนนเสมอกัน หรือปรับเขาหากัน ลงกันได ๒. สมสีลา มี
ศีลสมกัน มีความประพฤติ ศีลธรรม จรรยา มารยาท พื้นฐานการอบรม พอเหมาะสอดคลอง ไปกันได
๓. สมจาคา มีจาคะสมกัน มีความเอ้ือเฟอเผื่อแผ ความโอบออมอารี ความมีใจกวาง ความเสียสละ 
ความพรอมที่จะชวยเหลือเกื้อกูลผูอ่ืน พอ กลมกลืนกัน ไมขัดแยงบีบคั้นกัน ๔. สมปญญา มีปญญาสม
กัน รูเหตุรูผล เขาใจกัน อยางนอยพูดกัน รูเรื่อง๑๐ 

๔.๓  คุณค่าจริยธรรมด้านความสัมพันธ์ 

 คําวา ความสัมพันธแ ผูวิจัย หมายถึง การปฏิบัติตน หรือการมีปฎิสัมพันธแกันระหวาง
บุคคลในครอบครัวโดยเฉพาะผูเป็นเขยหรือสะใภ ที่จะตองมีจริยธรรมในการประพฤติปฏิบัติตอบุคคล
ในครอบครัวโดยเฉพาะพอแมของแตละฝุาย ดังนี้ 

๔.๓.๑ คุณค่าจริยธรรมด้านปฏิบัติตนของผู้เป็นเขยต่อพ่อแม่ภรรยา  

การแตงงานในสังคมไทย หรือในสังคมอีสาน ในประเพณีนิยมสวนใหญฝุายชายจะอยูที่
บานอยูที่บานฝุายหญิง ดังนั้น การที่ผูชายจะเขาไปเป็นสมาชิกใหมในบาน ขณะที่ทําพิธีสูขวัญแตงงาน 
หมอพราหมณแหรือหมอสูขวัญ จะมีคําสูขวัญจะมีคติธรรม เป็นขอคิด ขอปฏิบัติ การที่จะเขาไปสมาชิก
ใหม ในฐานะลูกเขย ตามท่ีไดไปสอบถามหมอพราหมณแ หรือหมอสูขวัญ และศึกษาในคําสูขวัญมีดังนี ้

 ๑. เจาเป็นเขยใหเจามีใจกวาง   อยาอวดอางสรรพสิ่งอันใด     

สอนใหเจาบาวที่จะเป็นลูกเขยตองเป็นคนใจกวาง อยาคุยโมโออวด ถือตนเองเป็นใหญ 
หรือยกตนขมทาน 

 ๒. ไลไกใหเจาวาโซ   ไลหมาใหเจาวาเส    ไลงัวไลควายใหวาฮ้ือ  

หมายความวา ภาษาอีสาน ลักษณะการออกเสียงไลสัตวแเลี้ยงแตละชนิดไมเหมือนกัน 
ดัง เชน ไก ก็ใชคําโซๆ หรือชิวๆ สุนัขก็วา เส ๆ วัวหรือควายก็วาฮ้ือๆ ซึ่งใหออกเสียงที่ถูกตอง  เมื่อ
สอบถาม นักปราชญแอีสานทานบอกวา ทานสอนใหเจาบาวรูจักการใชวาจาที่ถูกตอง ไมใชวาจา
สอเสียดประชดประชันผูหลักผูใหญ หรือพอตาแมยายของตน เชน เห็นทานเดินมา หรือนั่งอยู ไมไป
พูดใสวา เสๆ เหมือนไลสุนัข ซึ่งเป็นอันไมสมควร 

                                                                                                                         
      ๙ดูรายละเอียดใน  องฺ.จตุกฺก.(ไทย) ๒๑/๕๕/ ๗๑-๗๒. 

  ๑๐พระพรหมคุณาภรณแ (ป. อ. ปยุตฺโต)   ธรรมนูญชีวิต พุทธจริยธรรมเพ่ือชีวิตที่ ดีงาม , 
(กรุงเทพมหานคร : บริษัทสหธรรมิก จํากัด,  ๒๕๓๗,) หนา ๕๒.   



๑๒๙ 

 

๓. เจาอยาดื้อเตะเตี่ยวซุยลุยตอหนาเจาโคตร  อยาปากโพดสรรพสิ่ งอันใด ใหเจามี
ความเลื่อมใสดอมนางแกนไท   

สอนใหผูเป็นเขยรูในการประพฤติตนใหเหมาะสมอยาแสดงกิริยาเกเรทํา ซุลุยซุราย ตอ
หนา พอตาแมยาย หรือคนเฒาคนแก คําวา แตะเตียว หรือเน็บเตี่ยว หมายถึง การนุงผาขาวมา หรือ
ผาโสรง ลักษณะการนุงแลวบิดเป็นเกรียวแลวลอดระหวางขาทั้งสองขางไปดานหลัง แลวสอดไว ซึ่ง
กิริยาอาการ ที่ไมสุภาพ ไมเหมาะสม,  อยาพูดในสิ่งที่ไมมีสาระพูดจาที่ไมมีประโยชนแ หรือทานสอน
สํารวมวาจา ใหมีความรักใสใจเห็นแกภรรยาของตน 

๔. ผูเป็นผัวอยาแข็งคําเวา เห็นพอเฒาแมเฒาใหยําเกรง  

หมายความวา เป็นสามีอยาพูดแข็งกระดางใหเกรงใจพอตาแมยายของตนเอง 

๕ ผูเป็นเขยอยาเสงเสียงปาก อยาไปถากคําจา  

หมายความวา การเป็นลูกเขยอยาใชเสียงพูดแขง โตแยง อยาใชคําพูดจาถากถาง หรือ
พูดจาสอดเสียดเยาะเยย พอแมภรรยาคําวา “เสง” ภาษา อีสานแปลวา แขง หรือ การพยามเอาชนะ
กัน 

๖. อยาไปแกกวาวงศแ   อยาไปโกงใสโคตร   อยาเวาโพดคันบเห็น  เฮ็ดบเป็นใหถามไถ   

ในสํานวนนี้ มีคติ ขอคิดขอปฏิบัติ อยู ๔ ประการ คือ ทานสอนใหผูเป็นลูกเขย อยาไป
ทําตัวแกเกินวงศแ หมายถึง อยาไปทําตัวเป็นคนมีอํานาจบาดใหญ หรือทําตัวยิ่งใหญกวาวงศแ คําวา 
“วงศแ” หมายถึงวงตระกูลของพอแมภรรยา“อยาไปโกงใสโคตร” หมายถึง ใหเป็นคนซื่อสัตยแซื่อตรง
ตอครอบครัวของภรรยา อยาเป็นคนมีเลหแเหลี่ยมหลอกลวงเพ่ือเอาเปรียบ หรือเอาผลประโยชนแ
ตระกูลภรรยามาเป็นของตน“อยาเวาโพดคันบเห็น” หมายความวา อยาเป็นคนที่พูดอะไรเกินจริง ถา
ไมเห็นดวยตา หรือพูดจาลักษณะเสริมเติมแตง ใหเกินคําเป็นจริง ซึ่งไมใชบุคลิกของลูกผูชาย“เฮ็ดบ
เป็นใหถามไถ”หมายถึง การที่ผูเป็นเขยเขาไปอยูรวมชายคา เป็นสมาชิกใหม ในครอบครัวภรรยาแลว 
จะทําการสิ่งใด ควรปรึกษาผูอยูกอน หรือทําการงานสิ่งใดท่ีถนัดไมชํานาญใหถามขอคําแนะนําจากผูรู 
หรือพอแม ผูอาวุโส อยาไดทําเองโดยพละการ จะทําใหเกิดความเสียหายตอตนเองและครอบครัวได  

  ๔.๓.๒ คุณค่าจริยธรรมด้านการปฏิบัติตนของผู้เป็นสะใภ้ต่อพ่อแม่สามี 

การแตงงานในสังคมไทย ถึงแมนวาคานิยมสวนใหญ ผูชายจะไปอยูบานผูหญิง แตก็มี
บางครอบครัว ทีตองใหผูหญิงมาอยูบานฝุายชายในชื่อทีเรียกกันวา สะใภ สังคมอีสาน หรือสังคมไทย 
ถือวา การมีสะใภเขาอยูในบาน เป็นเรื่องที่ละเอียดออน ผูหญิงที่จะอยูบานสามี ตองมีจิตใจที่เขมแข็ง
อดทนพอสมควร ตามโบราณที่ชอบพูดกัน วา “เอาลูกใภ มาเลี้ยงยา ปานเอาหา มาไวเรือน” เป็น



๑๓๐ 

 

คําพูดที่ชอบกลาวเตือน ผูเป็นพอแมฝุายชาย ที่จะนําลูกสะใภมาอยูดวยใหคิดตริตรองใหดี  ถาเจอ
สะใภที่รูจักปฏิบัติตนตามครรลองก็ไมเป็นไรแตถาผูเป็นตรงกันขามก็ทําใหครอบครัว วุนวาย ดังนั้น 
การสูขวัญ แตงงาน ก็มีคําสอนฝุายหญิง ในการปฏิบัติตน กับพอแม สามี ในนามลูกสะใภ ดวยเชนกัน 

๑. เจาเป็นลูกสะใภใหเจาฮักแมผัว อยาไดเวานั่ว ๆ ขวัญผัวเชิงซู เจาผูฮูนักปราชญแวัดฟใง
ธรรม 

 สํานวนนี่ทานสอนวา เป็นสะใภใหรูจักรักแมของสามี อยาไดพูดจาติฉินนินทาลับหลัง  
ใหรูจักเขาวัดฟใงธรรม นําหลักธรรมมาปฏิบัติ ดังในมงคล ๓๘ ขอที่ ๓๐ พุทธองคแทรงตรัสไวใน“กา
เลน ธมฺมสากจฺฉา”การสนทนาธรรมตามกาล นี้เป็นมงคลอันสูงสุด๑๑ 

๒. ใหเจาจีบหมากไวประสงคแแตงภางาย 

สอนใหเจาสาวรูจักประเพณีนิยมของคนอีสาน ในสมัยกอนคนอีสานโดยเฉพาะคนเฒา
คนแกนิยมเคี้ยวหมาก เมื่อแตงสํารับกับขาวในชวงเชา นอกจากมีสํารับกับขาว อยาลืมเตรียมหมาก
ผลูเตรียมไวดวยแมสามี ถือวาเป็นธรรมเนียมของสะใภ ที่ตองปฏิบัติของคนโบราณแมของสามี 

๓´เจานี้บุญมากลนเหลือหลาย  ใหเจาฟใงคําสอนของพอแม เถิงเฒาแกพรอมพ่ีนองพงษแ
สาใหเจาฟใงคําสอนตายาย พอแม ใจแผกวางพี่นองวงศา   

 สํานวนนี้ เป็นลักษณะคําอวยพรแทรกดวยคําสอนวา จะมีบุญมากมาย หากรับฟใงคํา
สอนหรือคําตักเตือนของพอแมสามี รวมทั้งตายาย ญาติพ่ีนองของตระกูลสามี 

๔. ใหเคารพพอแม ปูยา ตายาย อยาพอกูแมมึง สิทํามาคาขึ้น 

สํานวนนี้ เหมือนสํานวนในขอ ๓ ทานสอนใหเคารพพอแม ตายาย ของสามี อยา
แยกแยะ วาไมใชพอแมของตนแลวไมเคารพเชื่อฟใง ถาทําอยางนี้  ชีวิตครอบครัวจะสุขบาย ทําการ
งานอะไรก็เจริญรุงเรือง ทํามาคาข้ึน 

๕. เห็นผูบาวอยาตาสมตาหวาน อยาอาจหาญ จองหอง ใสปูุยา 

สํานวนนี้ทานสอนใหลูกสะใภระมัดระวังตน เห็นชายอ่ืนแลวชายตาใหลักษณะเชิญชวน 
อยาปฏิบัติตนเป็นคนไมมีมารยาท เยอหยิ่ง ทะนงตัว ถือดี อวดดี ตอหนากับพอแมสาม ี

๖. ใหไปคอยมาคอยเห็นแกโคตรวงศแ  อยาขี่โกงเถียงพอแม เห็นคนแกใหปากเวาจาไข 
อยาจัญไรปูอยผีปูอยหาผีภู อยาซูลูเอาของบบอก 

                                           
๑๑ดูรายละเอียดใน ขุ.สุ. (ไทย)  ๒๕ /๒๖๙/ ๕๖๒ 



๑๓๑ 

 

สํานวนนี้ทานใหรูระวังกิริยา มารยาท ในตน จะทําไรไปไหนมาไหนใหมีกิริยามารยาทที่
ดีสมกับเป็นกุลสตรี ใหเห็นแกพอแมของตน เดียวจะหาวาพอแมไมสั่งสอน สอนใหทําตัวไมเป็นคน
หลอกลวงใชวาจา โตเถียงพอแมของสามี เห็นผูเฒาผูแกคนชรา ใหคอยพูดคอยจา บางครั้งเห็นผูเฒาผู
แกคนชรา หูตาฟูาฟาง ทําอะไรอาจเชื่องชาไปบาง ก็อยาใชอารมณแ พูดจาดุดาใชคําหยาบตอวาเป็นสิ่ง
ไมควร และทานใหระมัดวังการหยิบจับอะไรที่ไมใชของตน จําเป็นตองใช ขอใหบอก อยาหยิบจับโดย
พละการ 

๗. อยาไปแฮงฟืดฟาด อยาประมาทปูุยาโต   

หมายถึง อยามีกิริยามารยาทไมดี คือ ในการเดินเหินอยางไมระมัดระวัง  มีกิริยา
กระโดกกระเดก ไมเรียบรอย หรือไปอยางที่เรียกวา มาดีดกะโหลก ในสํานวนสุภาษิตไทย อยาได
ปฎิบัติตนขาดความรอบคอบ, ขาดความระมัดระวังเพราะทะนงตัวตอพอแมของสามีของตน 

๘. อยาหัวสูงไปหมอบมาหมอบ อยากลับกลอกปูุยาวงศแศา ยามไปยามมาใหพักใหแวให
ฮักคือพอแมโต  อยาพาโลตอแหลหลอนหลอก อยาไปบอกเอาสิ่งเอาของ  อยาไดผิดทํานองคลอง
ลูกสะใภ กวาสิไดลูกเพ้ินมาแงง อยาเวาแข็งคําหวานโอนออน 

สํานวนนี้ทานยังสอนลูกสะใภ ที่ไมไดไปอยูบานสามี แตเมื่อมีโอกาสผานไปผานมาบาน
พอแมสามี ใหแวะเยี่ยมถามไถ สารทุกขแสุขดิบ อยารังเกียจวาไมใชบานตน  ใหรักพอแมของสามี 
เหมือนกับพอแมของตนเอง แลวทานสอนวา เมื่อไปเยี่ยมเยียนครอบครัวสามีแลว เห็นสิ่งใดที่ถูกตา
ตองใจ อยาคิดอยากได โดยการพูดเลียบเคียง พูดจาโกหกหลอกหลวง เอาสิ่งของที่บานสามี ให
ระมัดระวังอยาไปทําอะไรไมดีไมควรผิดทํานองคลองธรรมใหเสียเกียรติการเป็นลูกสะใภที่ดี ใหพูดจา
ออนโยน มีสัมมาคาราวะอยาทําใหพอแมสามีผิดหวังในตัวลูกสะใภ ทานเปรียบวา การที่จะไดลูกชาย
ของทานมาเป็นสามีนั้นไมใชเรื่องงาย เพราะถาหากทานไมชอบไมไปสูขอแลว ก็จะไมไดลูกชายทานมา
เป็นสามี ดังนั้น ควรปฏิบัติใหดีสมกับทานไดไปสูขอ 

จากคุณคาทางจริยธรรมดานสัมพันธแในคติธรรมที่ไดนําเสนอนั้นเขากับหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา เรื่องโอวาท ๑๐ ประการในการเป็นแมศรีเรือนปรากฏในอรรถกถา อธิบายความ  ใน
พระไตรปิฎกเลมที่ ๒๕ ขุททกนิกาย คาถาธรรมบท ปุปผวรรคที่ ๔ เรื่องนางวิสาขาธนัญชัย เศรษฐีผู
เป็นบิดาไดใหโอวาทแกนางวิสาขา ธิดาที่จะไปเป็นลูกสะใภสูตระกูล แหงเศรษฐี ในเมืองสาวัตถีวา 

       ๑. ไฟในอย่าน าออก หมายความวา ไมควรนําความลับหรือเรื่องไมดีงามภายใน
ครอบครัว ไปบอกเลาใหคนภายนอกไดรับรู 

       ๒. ไฟนอกอย่าน าเข้า หมายความวา ไมควรนําคํานินทาวารายเสียดสีดวยความ
อิจฉาริษยาจากบุคคลภายนอกมาสูครอบครัว อันจะเป็นเหตุใหเกิดเรื่องไมดีงามและความบาดหมาง 



๑๓๒ 

 

       ๓. พึงให้แก่คนที่ให้ หมายความวา  คนที่เคยเกื้อหนุนเอ้ือเฟ้ือควรมีน้ําใจไมตรี
ตอบแทนเมื่อมีผูมาหยิบยืมขาวของเงินทอง ควรใหแกคนที่นํามาคืนเทานั้น 

          ๔. พึงอย่าให้แก่คนที่ไม่ให้ หมายความวา  คนที่ไมเคยเกื้อหนุนเอ้ือเฟ้ือมีน้ําใจก็
ไมควรทําใจกวางหรือทําหนาใหญใจโตผูที่เคยหยิบยืมแลวไมนํามาคืน คราวตอไปหากยังกลามาหยิบ
ยืมอีก ไมควรให    

       ๕. พึงให้แก่คนที่ให้และไม่ให้ หมายความวา การสงเคราะหแญาติและมิตรสหาย 
แมเขาจะนํามาคืนหรือไมก็ตามเมื่อเห็นวาเป็นการสมควร หรือเขาเป็นคนดีควรแกการเกื้อหนุน
อนุเคราะหแก็ควรให 

          ๖. พึงนั่งให้เป็นสุข  หมายความวา การนั่งในที่อันเหมาะอันควร ไมเกะกะ
ขวางทางไมตองคอยลุกหลีกเมื่อพอสามีแมสามีหรือผูใหญเดินผาน และนั่งเมื่อจัดการงานเสร็จ
เรียบรอยแลว 

          ๗. พึงนอนให้เป็นสุข หมายความวา ควรนอนทีหลังพอสามีแมสามี และสามีได
เขานอนแลวคือตองตรวจดูขาวของกลอนประตูหนาตางและฟืนไฟใหเป็นที่เรียบรอยทั้งจัดแจงขาว
ของที่จําเป็นสําหรับหุงหาหรือใชสอยในวันรุงขึ้นใหพรอมมูลครบครัน จึงจะถือไดวาเป็นแมบานแม
เรือนที่ด ี

      ๘. พึงกินให้เป็นสุข หมายความวา ควรจัดขาวปลาอาหารสําหรับพอสามีแมสามี
รวมทัง้สามีและบุตรใหเป็นที่เรียบรอย 

      ๙. พึงบูชาไฟ หมายความวา การใหความเคารพยําเกรงสามีและบิดามารดาของ
สามี ตลอดจนญาติผูใหญ 

        ๑๐.พึงบูชาเทวดา หมายความวา  ใหนับถือบิดามารดาสามีและบรรพบุรุษ
เทวดา๑๒ 

 กุลจิรัฏฐิติธรรม๑๓ ๔ อยาง  คือการดํารงไวซึ่งตระกูล  ประกอบดวย  ๑. นัฏฐคเวสนา 
ของหายของหมด รูจักหามาไว ๒. ชิณณปฏิสังขรณา ของเกาของชํารุด รูจักบูรณะซอมแซม ๓. ปริมิต
ปานโภชนา รูจักประมาณในการกิน การใช ๔. อธิปจจสีลวันตสถาปนา ตั้งหญิงหรือชายมีศีลธรรมเป
นพอบาน แมเรือน  

                                           

   ๑๒ ดูรายละเอียดใน  ขุ.ธ.อ. (ไทย)  ๒๕/๑๔/๘ 
        ๑๓ ดูรายละเอียดใน  องฺ.จุตกกฺ. (ไทย) ๒๑/๒๕๘/๓๗๕  



๑๓๓ 

 

      วัฒนมุข ๖๑๔ ผูเป็นทายาท นอกจากจะรับทรัพยแสมบัติและวงศแตระกูลมารักษา สืบตอ
แลว จะตองรับเอาหนาที่และคุณธรรมตางๆ ที่เกี่ยวกับการรักษา วงศแตระกูล มาปฏิบัติสืบตอไป 
ประกอบ ๑. อาโรคยะ รักษาสุขภาพดี มีลาภอันประเสริฐ คือความไรโรคทั้ง จิตและกาย ๒. ศีล มี
ระเบียบวินัย ประพฤติดีมีมรรยาทงาม ไมกอความ เดือดรอนแกสังคม ๓. พุทธานุมัต ไดคนดีเป็นแบบ 
อยาง ศึกษาเยี่ยงนิยมแบบอยางของ มหาบุรุษพุทธชน ๔. สุตะ เลาเรียนคนนควาใหรูเชี่ยวชาญ ใฝุ
สดับ เหตุการณแใหรูเทาทัน ๕. ธรรมานุวัติ ทําแตสิ่งที่ถูกตองดีงาม ดํารงมั่นในสุจริต ทั้งชีวิต และงาน
ดําเนินตามธรรม ๖. อลีนตา มีความขยันหมั่นเพียร มีกําลังใจแข็งกลา ไมทอถอย เฉื่อยชา เพียร
กาวหนาเรื่อยไป๑๕  

๔.๔ คุณค่าจริยธรรมด้านสังคม 

 การทําพิธีแตงงาน โดยการสูขวัญบายศรีนั้น ในคําสูขวัญนั้นนอกจากมีคติธรรม ขอคิด
ขอปฏิบัติของสามีภรรยากับครอบครัวแลว ยังมีกลาวถึงการปฏิบัติตนใหอยูกับสังคมสิ่งแวดลอมรอบ
ขางดวย ไมจะเป็นบุคคลรอบขางญาติพ่ีนองทั้งหลายเชน  

 ๔.๔.๑ คุณค่าจริยธรรมด้านการปฏิบัติตนต่อญาติพี่น้อง    

 ในการนี้จะกลาวถึงคําสูขวัญที่มีขอคิดขอปฏิบัติจะเป็นคติธรรมคําสอนทั้งคู หรือทั้ง
เจาบาวเจาสาว ในคําสูขวัญก็จะกลาวถึงอยูบางดังนี้ 

 ๑. อยาไปใหญกวาลุง อยาไปสูงกวาปูาอยาไปดาอาวอา อยาไปพาลพ่ีนอง อยาไปฟูอง
ซุมแซง    

 สํานวนนี้ทานสอนเรื่องการปฏิบัติตนตอ ญาติพ่ีนองของแตละฝุาย อยาไดทําตัวเป็นคน
ไมมีสํามาคารวะตอครอบครัวของลุงปูา ญาติผูใหญ ทําตัวไมเกรงกลัวไปทําอํานาจมาดใหญนั้นไมควร 
อยาไดใชวาจากลาวหา จวงจาบในสิ่งไมได อยาไดไปพาลหาเรื่องหาราวกับญาติพ่ีนอง และอยาได ไป
นินทากลาวรายญาติพ่ีนอง อีกฝุายใหคนอ่ืนฟใง หรือสุภาษิตไทย ที่กลาววา ไฟในหามออก ไฟนอก
หามเขา  

 ๒. เถิงเดือนดําเจาอยาเที่ยวเลนยามค่ํา เฮือนหลังต่ํานั่นแมนเฮือนอา ชายคาสูงหลังใหญ   
กะทอดใสปูานลม  หลังกลมนั้นเฮือนพอ  เกยชานตอหลังสูกเฮือนลุงและเฮือนปูา 

                                           

    ๑๔ ดูรายละเอียดใน   ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๘๔/๒๗ 
        ๑๕พระพรหมคุณาภรณแ (ป. อ. ปยุตฺโต) ธรรมนูญชีวิต พุทธจริยธรรมเพ่ือชีวิตที่ ดีงาม , 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัทสหธรรมิก จํากัด,  ๒๕๓๗,) หนา ๕๗.   



๑๓๔ 

 

 สํานวนนี้ คลายกับสํานวนในขอหนึ่ง แตสํานวนนี้ทานเนนในเรื่องความเกรงใจ ใหเกียรติ 
ลุงปูา นา อา ที่อยูบริเวณรอบบาน จะทําการสิ่งใด ใหระมัดระวังอยาใหมีผลกระทบบานขางๆ ให
ไดรับความเดือนรอนใหรูจักเกรงใจใหความเคารพ จึงกลาวเตือนใหรูวานั้ นบานหลังนั้นหลังนี้ บาน
หลังสูง บานหลังต่ํา เป็นบาน ปูาบานลุง บานอา  

 ๓. ไดกินซิน้ใหเจาสงเฮือนอา  ไดกินปลาใหเจาสงเฮือนปูา 

 สํานวนนี้ทานกลาวสอนใหรูจักเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผเกื้อกูลญาติพ่ีนอง ทานเปรียบวา ไดเนื้อได
ปลามาหรืออาหารดีๆมา นําไปแบงลุงปูา นาอา ญาติพ่ีนอง ที่พอจะแบงได ใหกินดวยกันสรางความ
สามัคคีในหมูญาติพ่ีนอง สรางความสัมพันธแในฐานะ เขาไปเป็น เขย สะใภ ในตระกูลนั้น ทานจะไดรัก
ใครเอ็นดู นอกจากอาหารแลวสิ่งของ หรือทรัพยแบางอยาง ที่พอเกื้อกูลไดก็ควรทํา 

 ๔ .ใหฟใงคําสอน ตายายพอแม  ใจแผกวางพ่ีนองวงษแศา 

 สํานวนนี้ ก็คลายกับสํานวนที่ ๔  คือทานสอน เขยสอนสะใภ อยาไดเป็นคนใจแคบ ตอ
ญาติพ่ีนอง  ใหมีใจกวางเอื้อเฟ้ือ ตอตระกูล ของสามี หรือ ภรรยา ที่สมควรทําได 

 ๔.๔.๒ คุณค่าจริยธรรมด้านการปฏิบัติตนต่อชุมชนสังคม 

 ชีวิตครอบครัวเป็นพ้ืนฐานในการดําเนินชีวิต การแตงงานเป็นการเริ่มตนชีวิตใหมในการ
กาวสูการเติบโตเป็นผูใหญมีความรับผิดชอบมากขึ้น การที่จะมีครอบครัวจะอยูปกติสุข สิ่งแวดลอม
รอบขางก็มีความสําคัญ การอยูกับสังคม การปรับตนใหอยูกับสังคม ทานก็กลาวสอนในคําสูขวัญดวย
เชนกัน ดังนี้ 

๑. มีผัวแลวใหถิ่มใจเกา๑๖ เหลาไหนอยใหเจาหยเายฝูงไพร  เหลาไหใหญใหเจาหยเายขุน 

 ในสํานวนนี้ทานไดบอกกลาวในเรื่อง การปฏิบัติตนใหอยูรวมกับสังคม โดยทานได
เปรียบเทียบใหรูการตอนรับขับสูแขกผูมาเยือน คําวา “หยเาย” ภาษาอีสานแปลวา แจกจายให
เทาๆกัน  ในสังคมสมัยโบราณในชนบท นิยมดื่มสุราสาโท หรือ เหลาตมที่บรรจุไวในไห จึงไดกลาววา 
“เหลาไหนอยใหเจาหยเายฝูงไพร  เหลาไหใหญใหเจาหยเายขุน” หมายความวา การตอนรับขับสูแขกผู
มาเยือนใหตอนรับตามแตสถานะของผูมาเยือน สุราไหเล็กก็ตอนรับบรรดาหมูไพรใหเทาเทียมกัน สุรา
ไหใหญก็ตอนรับบรรดาขุนนางผูใหญ เป็นตน  คือหมายถึง ใหมีน้ําใจตอนรับแขกผูมาเยือนใหตาม

                                           

      ๑๖ ดคูุณคาจริยธรรมดานการปฏิบัติตนของเจาสาว 



๑๓๕ 

 

สภาวะของตน มีอะไรก็มาตอนรับกันตามแตสถานะทั้งเจาบานและผูมาเยือน โดยใหมีเสมอภาคกัน๑๗

ไมเลือกที่รักมักท่ีชัง ตามสุภาษิต ของไทยภาคกลางนั้น  

  ๒. วันศีลใหสมมาดอกไมคู ปีใหมใหสมมาพวกผูเฒา ลุงปูายายาย  

 ในสังคมไทยสมัยโบราณ ปีใหมของคนไทย คือ เทศกาลสงกรานตแ  ในสงกรานตแตามคติ
นิยมโบราณ นิยมสรงน้ําพระและผูอาวุโสอันเป็นการแสดงความเคารพและความกตัญโู เพ่ือความ
เป็นสิริมงคล  ทานจึงสอนใหรูจักการปฏิบัติตนใหอยูรวมกับสังคมตาม วัฒนธรรมประเพณี  คําวา 
“สมมา” หมายถึง ขอขมา, ขอขมาลาโทษ พอถึงเทศกาลปีใหม  ไหวขอขมาลาโทษผูหลักผูใหญ ตาม
วัฒนธรรมประเพณี ของสังคมไทย ถายุคปใจจุบัน คือเป็นนําของขวัญไปมุฑิตาสักการะผูหลักใหญ ใน
ตระกูลหรือผูปกครองบานเมือง หัวหนางานทีเคารพนับถือในโอกาสตางๆ เป็นตน 

  ๓. เถิงเดือนดําเจาอยาเที่ยวเลนยามค่ํา  เฮือนหลังต่ํานั่นแมนเฮือนอา ชายคาสูงหลัง
ใหญ   กะทอดใสปูานลม  หลังกลมนั้นเฮือนพอ  เกยชานตอหลังสูกเฮือนลุงและเฮือนปูา๑๘ 

 สํานวนนี้นอกจากทานจะกลาวสอนในเรื่องการจริยธรรมดานการปฏิบัติตนตอญาติพ่ีนอง
แลวยังเป็นการสอนใหรูจักการอยูรวมสังคมโดยปกติสุข ไมเบียนเบียนกัน ในสังคมชุมชนบท 
บานเรือน ติดกันแตไมใชญาติกัน แตเรียกกันตามสภาวะของอายุ ผูอายุมากกวา เรียกวาลุงปูา อายุไร
เรี่ยกัน กันเรียกอา  อายุนอยกวา ก็เรียกกันวานา เป็นการใหเกียรติกัน ดังนั้น การที่จะทําการสิ่งใดก็
ควรอยาใหกระทบกระเทือน บานเรือนรอบขาง ไมใหผิดใจกัน เกิดการทะเลาะเบาะแวง เป็นเรื่องราว 
ทําให อยูรวมกันในสังคมไมเป็นปกติสุข 

  ๔. รูจักเกรงขามยานผัวตนตามฮีต บใหผิดแบบเบื้องเมืองบานเพ้ินสอน   

  สํานวนนี้ ทานใหรูจักปฏิบัติตนใหตามวัฒนธรรมจารีตประเพณี ตามคําบอกกลาว
ตามคําบอกกลาวของผูเฒาผูแก ที่ไดปฏิบัติกันมา อยาไดขัดไดขวาง ชุมชนชาวบานนิยมปฏิบัติ
อยางไร ก็ควรปฏิบัติตาม เชน งานบุญประเพณีตางๆ เป็นตน 

    ๕. ใหเจาไดสืบเชื่อพอแมแทนเฮือน ถึงปีเดือน ฝน ฮวยฮองฮํ่า ๗,๘ ค่ํา ใหเจาอยูจํา
ศีล วัน ๑๔,๑๕ ค่ําใหเจายินดีตักบาตร อยาใหขาดทานศีล    

                                           

      ๑๗สัมภาษณแ พระครูปใญญาพิพัฒนแ,  อายุ ๔๓ ปี พรรษา ๓๓ จต.โพนทอง (ธรรมยุต) ตําบลโพนทอง 
อําเภอเมือง  จังหวัดชัยภูมิ,  ๑ สิงหาคม ๒๕๖๐ 
                  ๑๘ดูคณุคาจรยิธรรมดานการปฏิบตัิตนตอญาติพี่นอง 



๑๓๖ 

 

   สังคมไทย เป็นสังคมที่นับถือพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาหลัก มาตั้งบรรพบุรุษ ดังนั้น 
ทานจึงสอนให รูจักปฏิบัติตนใหอยูรวมกับสังคมชาวพุทธ โดยการสอนใหรูจักทําบุญใหทานใสบาตร
ยามเชา ถึงเทศกาลเขาพรรษา ใหเขาวัดฟใงธรรม รักษาศีลอุโบสถในวันธรรมสวนะ ตามแนวทางที่พอ
แมบรรพบุรุษไดปฏิบัติมา ใหเรารักษาไวสืบตอไป 

    จากคติธรรมในคําสูขวัญแตงงานที่เป็นแนวทางในการปฏิบัติตนสรางคุณคาทาง
จริยธรรมอันดีในดานสังคม ในทางพระพุทธศาสนาพระพรหมคุณาภรณ ์ (ป. อ. ปยุตฺโต) ไดอธิบายไว
ใน หนังสือธรรมนูญชีวิต วา 
        พรหมวิหาร ๔ ๑๙คือ ธรรมประจําใจของผูประเสริฐหรือผูมีจิตใจยิ่งใหญกวางขวางดุจ
พระพรหม ๔ อยาง ตอไปนี้    

          ๑. เมตตา ความรัก คือ ความปรารถนาดี มีไมตรี ตองการชวยเหลือใหทุกคนประสบ
ประโยชนแและความสุข 

๒. กรุณา ความสงสาร คือ อยากชวยเหลือผูอ่ืนใหพนจากความทุกขแ ใฝุใจที่จะปลด
เปลื้องบําบัดความทุกขแยากเดือดรอนของคนและสัตวแทั้งปวง 

๓. มุทิตา ความเบิกบานพลอยยินดี เมื่อเห็นผูอ่ืนอยูดีมีสุข ก็มีใจแชมชื่นเบิกบาน 
เมื่อเห็นเขทําดีงามแระสบความสําเร็จกาวหนายิ่งขึ้นไป ก็พลอยยินดีบันเทิงใจดวย พรอมที่จะชวย
สงเสริมสนับสนุน 

๔. อุเบกขา ความมีใจเป็นกลาง คือ มองตามเป็นจริง โดยวางจิตเรียบสม่ําเสมอ 
มั่นคง เที่ยงตรงดุจตาชั่ง มองเห็นการที่บุคคลจะไดรับผลดีหรือชั่ว สมควรแกเหตุที่ตนประกอบ พรอม
ที่จะวินิจฉัย วางตน และปฏิบัติไปตามหลักการ เหตุผล และความเท่ียงธรรม  

       สังคหวัตถุ ๔๒๐  คือ การปฏิบัติตามหลักการสงเคราะหแ หรือธรรมเครื่องยึดเหนี่ยวใจคน 
และประสานหมูชนไวในสามัคคี ดังตอไปนี้ 

๑. ทาน ใหปใน คือ เอื้อเฟ้ือเผื่อแผ เสียสละ แบงปใน ชวยเหลือสงเคราะหแ ดวยปใจจัย
สี่ ทุนหรือทรัพยแสินสิ่งของ ตลอดจนใหความรูความเขาใจ และศิลปวิทยา 

๒. ปิยวาจา พูดอยางรักกัน คือ กลาวคําสุภาพ ไพเราะ นาฟใง ชี้แจงแนะนําสิ่งที่เป็น
ประโยชนแ มีเหตุผลเป็นหลักฐาน ชักจูงในทางที่ดีงาม หรือคําแสดงความเห็นอกเห็นใจ ใหกําลังใจ 
รูจักพูดใหเกิดความเขาใจดี สมานสามัคคี เกิดไมตรี ทําใหรักใครนับถือและชวยเหลือเกื้อกูลกัน 

                                           

      ๑๙ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๘๔/๓๑๖ – ๓๒๔. 
       ๒๐ ดูรายละเอียดใน ที.ปา (ไทย) ๑๑/๒๑๑/๑๗๑-๑๗๒. 



๑๓๗ 

 

๓. อัตถจริยา ทําประโยชนแแกเขา คือ ชวยเหลือดวยแรงกาย และขวนขวาย
ชวยเหลือกิจการตางๆ บําเพ็ญสาธารณประโยชนแ รวมทั้งชวยแกไขปใญหาและชวยปรับปรุงสงเสริมใน
ดานจริยธรรม 

๔. สมานัตตตา เอาตัวเขาสมาน คือ ทําตัวใหเขากับเขาได วางตนเสมอตนเสมอ
ปลาย ใหความเสมอภาค ปฏิบัติสม่ําเสมอกันตอคนทั้งหลาย ไมเอาเปรียบและเสมอในสุขทุกขแ คือ 
รวมสุข รวมทุกขแ รวมรับรู รวมแกไขปใญหาเพ่ือใหเกิดประโยชนแสุขรวมกัน หรือ ชวยดวยทุนดวยของ
หรือความรู; ชวยดวยถอยคํา; ชวยดวยกําลังงาน; ชวยดวยการรวมเผชิญและแกปใญหา 

     การอยูเป็นสวนรวมที่ดีของชุมชน ซึ่งจะชวยใหหมูชนอยูรวมกันดวยดี มีธรรม คือ หลัก
ความประพฤติ ดังนี้ 

     นาถกรณธรรม ๑๐๒๑ คือ ธรรมที่ ดวยการประพฤติธรรมสําหรับสรางที่พ่ึงแกตนเองทํา
ตนใหเป็นที่พ่ึงของตนได พรอมที่จะรับผิดชอบตนเอง ไมทําตัวใหเป็นปใญหาหรือ เป็นภาระถวงหมู
คณะ หรือหมูญาติ ประกอบดวย  

๑. ศีล ประพฤติดีมีวินัย คือ ดําเนินชีวิตโดยสุจริต ทั้งทางกาย ทางวาจา มีวินัยและ
ประกอบสัมมาชีพ 

๒. พาหุสัจจะ ไดศึกษาสดับมาก คือ ศึกษาเลาเรียนสดับตรับฟใงมาก อันใดเป็นสาย
วิชาของตน หรือตนศึกษาศิลปวิทยาใดก็ศึกษาใหช่ําชอง มีความเขาใจกวางขวางลึกซึ้ง รูชัดเจนและ
ใชไดจริง 

๓. กัลยาณมิตตตา รูจักคบคนดี คือ มีกัลยามิตร รูจักเลือกเสวนาเขาหาที่ปรึกษา
หรือผูแนะนําสั่งสอนที่ดี เลือกสัมพันธแเกี่ยวของและถือเยี่ยงอยางสิ่งแวดลอมทางสังคมที่ดี ซึ่งจะทําให
ชีวิตเจริญงอกงาม 

๔. โสวจัสสตา เป็นคนที่พูดกันงาย คือ ไมดื้อรั้นกระดาง รูจักรับฟใงเหตุผลและ
ขอเท็จจริง พรอมที่จะแกไขปรับปรุงตน 

๕. กิงกรณีเยสุ ทักขตา ขวนขวายกิจของหมู คือ เอาใจใสชวยเหลือธุระและกิจการ
ขอบชนรวมหมูคณะ ญาติ เพ่ือนพอง และของชุมชน รูจักใชปใญญาไตรตรองหาวิธีดําเนินการที่เหมาะ 
ทําได จัดได ใหสําเร็จเรียบรอยดวยดี 

๖. ธรรมกามตา เป็นผูใครธรรม คือ รักธรรม ชอบการศึกษา คนควา สอบถามหา
ความรูหาความจริง รูจักพูด รูจักรับฟใง สรางความรูสึกสนิทสนมสบายใจ ชวนใหผูอ่ืนอยากเขามา
ปรึกษาและรวมสนทนา 

                                           

 ๒๑ ดูรายละเอียดใน ที.ปา (ไทย) ๑๑/๓๔๕/ ๓๕๘-๓๕๙. 



๑๓๘ 

 

๗. วิริยารัมภะ มีความเพียรขยัน คือ ขยันหมั่นเพียร พยายามหลีกละความชั่ว 
ประกอบความดี บากบั่น กาวหนา ไมยอทอ ไมละเลยทอดทิ้งธุระหนาที่ 

๘. สันตุฏฐี มีสันโดษรูพอดี คือ ยินดี พึงพอใจแตในลาภผล ผลงานและผลสําเร็จ
ตางๆ ที่ตนสรางหรือแสวงหามาไดดวยเรี่ยวแรงความเพียรพยายามของตนเองโดยทางชอบธรรม และ
ไมมัวเมาเห็นแกความสุขทางวัตถุ 

๙. สติ มีสติคงมั่น คือ รูจักกําหนดจดจํา ระลึกการที่ทํา คําที่พูด กิจที่ทําแลวและที่
จะตองทําตอไปได จะทําอะไรก็รอบคอบ รูจักยับยั้งชั่งใจ ไมผลีผลาม ไมเลินเลอ ไมเลื่อนลอย ไม
ประมาท ไมยอมถลําลงในทางผิดพลาด ไมปลอยปละละเลยทิ้งโอกาสสําหรับความดีงาม 
                   ๑๐. ปใญญา มีปใญญาเหนืออารมณแ คือ มีปใญญาหยั่งรูเหตุผล รูดี รูชั่ว คุณโทษ 
ประโยชนแมิใชประโยชนแ มองสิ่งทั้งหลายตามความเป็นจริง รูจักพิจารณาวินิจฉัยดวยใจเป็นอิสระ ทํา
การตางๆ ดวยความคิดและมีวิจารณญาณ๒๒ 

       สาราณียธรรม ๖๒๓ (ธรรมเป็นเหตุใหระลึกถึงกัน) ในดานความสัมพันธแกับผูอ่ืนที่เป็น
เพ่ือนรวมงาน รวมกิจการ หรือรวมชุมชน ตลอดจนพ่ีนองรวมครอบครัว พึงปฏิบัติตามหลักการอยู
รวมกัน ๖ ประการคือ 

๑. เมตตากายกรรม ทําตอกันดวยเมตตา คือ แสดงไมตรีและความหวังดีตอเพ่ือน
รวมงาน รวมกิจการ รวมชุมชน ดวยการชวยเหลือกิจธุระตางๆ โดยเต็มใจ แสดงอาการกิริยาสุภาพ 
เคารพนับถือกัน ทั้งตอหนาและลับหลัง 

๒. เมตตาวจีกรรม พูดตอกันดวยเมตตา คือ ชวยบอกแจงสิ่งที่เป็นประโยชนแ สั่งสอน
หรือแนะนําตักเตือนกันดวยความหวังดี กลาววาจาสุภาพ แสดงความเคารพนับถือกันทั้งตอหนาและ
ลับหลัง 

๓. เมตตามโนกรรม คิดตอกันดวยเมตตา คือ ตั้งจิตปรารถนาดี คิดทําสิ่งที่เป็น
ประโยชนแแกกัน มองกันในแงดี มีหนาตายิ้มแยมแจมใสตอกัน 

๔. สาธารณโภคี ไดมาแบงกันกินใช คือ แบงปในลาภผลที่ไดมาโดยชอบธรรม แมเป็น
ของเล็กนอยก็แจกจายใหไดมีสวนรวมใชสอยบริโภคท่ัวกัน 

                                           

       ๒๒พระพรหมคุณาภรณแ (ป. อ. ปยุตฺโต)   ธรรมนูญชีวิต พุทธจริยธรรมเพ่ือชีวิตที่ ดีงาม , 
(กรุงเทพมหานคร : บริษัทสหธรรมิก จํากัด,  ๒๕๓๗,) หนา ๒๑-๒๓.   

      ๒๓ ดูรายละเอียดใน (ไทย) วิ.ป.(ไทย) ๘/๒๗๔/๓๖๘ ,  ที.ปา (ไทย) ที.ปา (ไทย) ๑๑/๓๒๔/๓๒๑-
๓๒๒,  องฺ.ฉกฺก.(ไทย)  ๒๒/๑๒/๔๒๗-๔๒๘) 



๑๓๙ 

 

๕. สีลสามัญญตา ประพฤติใหดีเหมือนเขา คือ มีความประพฤติสุจริตดีงาม รักษา
ระเบียบวินัยของสวนรวม ไมทําตนใหเป็นที่นารังเกียจหรือเสื่อมเสียแกหมูคณะ 

๖. ทิฏฐิสามัญญตา ปรับความเห็นเขากันได คือ เคารพรับฟใงความคิดเห็นกัน มี
ความเห็นชอบรวมกัน ตกลงกันไดในหลักการสําคัญ ยึดถืออุดมคติ หลักแหงความดีงามหรือจุดหมาย
สูงสุดอันเดียวกัน๒๔ 

    จากคติธรรมในคําสูขวัญแตงงานในบริบทของหมอสูขวัญที่นํามาวิเคราะหแอธิบาย
ความกอใหเห็นคุณคาทางจริยธรรมนําสูการประพฤติปฏิบัติในจารีตประเพณี ที่บรรพบุรุษชนรุนหลัง
ไดสืบสานมาแตงอดีตถึงปใจจุบัน  ในสวนนี้จากการลงวิจัยเชิงลึกสัมภาษณแบุคคลทั่วไปหรือบุคคลที่
ครองคูครองเรือนแตงงานมายาวนาน ทั้งหมด ๗ คู ผลจากการสัมภาษณแทําใหเห็นคุณคาในคติธรรม
คําสอนในคําสูขวัญในพิธีกรรมการแตงนั้นสงผลตอการปฏิบัติการครองคูครองเรือนไดชัดเจนได ดังนี้ 

๑. สัมภาษณแ พอบัวลา  ลนเหลือ อายุ ๙๐ ปี แมทองสระ  ลนเหลือ อายุ ๘๕ ปี อาศัย
อยู บานเลขท่ี ๘ หมู ๒ บ.หวยบงเหนือ ต.หวยบง อ.เมือง จ. ชัยภูมิ แตงงานใชชีวิตกันรวมมา ๗๐ ป ี
ทานทั้งสอง ใหสัมภาษณแวา สิ่งทีจําไดในคําสูขวัญที่ไดเขาพิธีแตงงานและนํามาปฏิบัติตนอยูดวยกันจน 
๗๐ ปี นั้น คือ คติที่วา  “ ผัวเมียนี้กูมึงอยาใหวา บใหเถียงดาปูอยคําสมจมบเซา” ทานทั้งสองบอกวา
อยูดวยกันบเคยพูดคําหยาบใสกัน ไมเคยทะเลาะกัน ถึงแมจะมีความไมพอใจกันบางแต ไมเคยที่พูด กู 
มึงใสกัน เพราะถาพูดอยางนั้น คือการดากันเลยที่เดียว จะทําใหเกิดการทะเลาะกันอยางรุนแรง จึงอยู
ดวยกันมาจนปานนี้ 

๒. สัมภาษณแ พอยง  เพียรยิ่ง  อายุ ๘๔ ปี แมทองสระ  เพียรยิ่ง อายุ ๘๔ ปี อาศัย
บานเลขท่ี ๑๘๑ หมู ๗  บ.หนองหิน ต.หวยบง อ.เมือง จ. ชัยภูมิแตงงานใชชีวิตรวมกันมา ๖๕ ป ี

 แมทองสระ  เพียรยิ่ง  บอกวาสิงที่ปฏิบัติตนมาหลังแตงงานจนปใจจุบัน คือ”การ
รับประทานอาหาร จะไมเคยรับประทานกอนผูเป็นสามี ปฏิบัติมาจนเคยชิน พอแมบอกไวเลยปฏิบัติ
มาถึงทุกวันนี้”  ซึ่งตรงกับ ขอความคติที่วา “ถึงเมื่อยามกินขาวใหผัวแพงกินกอน สามคําแลวจึงจ้ํา 
นางหลาจั่งคอยกิน” “สํารับเหตุผลนั้นแมไมรู แตถูกสอนมาอยางนี้ นาเป็นใหเกรียติผูเป็นสามี”  

 ๓. สัมภาษณแ พอถนอม  ศรีใส อายุ ๘๗  ปี แมหลา  ศรีใส  อายุ ๘๔ ปีอยูบานเลขที่ 
๑๓๖/๑ หมู  ๖ บ.สําโรงโคก  ต.กุดน้ําใส อ.จัตุรัส จ. ชัยภูมิ ประชาชนทั่วไป แตงงานใชชีวิตรวมกัน
มา ๖๕ ปี สิ่งที่ปฏิบัติมาตลอดในชีวิตการครองเรือน คือ “การไมถือสากัน ไผวาจังไดแลวกะแลวบได

                                           

        
๒๔พระพรหมคุณาภรณแ (ป. อ. ปยุตฺโต )   ธรรมนูญชีวิต พุทธจริยธรรมเพ่ือชีวิตที่ ดีงาม , 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัทสหธรรมิก จํากัด,  ๒๕๓๗,) หนา ๒๔-๒๕.   



๑๔๐ 

 

ถือความเกา ถาไมพอใจ หรือเดินหนี”  นั้นหมายถึง คติธรรมในคําสูขวัญ ที่กลาววา “ผัววาแลวกะ
แลว เมียวาแลว บใหแอวเทียงกัน บใหเวาความเกา มันสิเลาใหผิดกัน” นอกจากนี้ พอพอถนอม ศรีใส  
ไดใหสัมภาษณแวา “แตกอนตนเองภรรยาไมมีฐานะรํารวยที่ไรนามีนอยสิบกวาไร   ปใจจุบันมีที่ไรที่นามี
รอยกวาไร หลังจากแตงงาน ก็ขยันทํางานไมหยุดหยอน จนมีเงินซื้อที่นาเพ่ิมเติม จากการทําการ
เกษตรกรรมอยางเดียว โดยสุจริต ไมคดโกงผูใด” ดวยเหตุนี้ทานถือคติวา “ทําอยางไรจะทําครอบครัว
มีความสุขมีเงินทองเลี้ยงภรรยาและลูก สวนภรรยาก็คอยชวยตีนชวยมือ บเคยขั ดกัน” จากคํา
สัมภาษณแของคนทั้งสอง เขากับคติธรรมที่ วา “เอากันแลวใหเจาพากันสรางถางนาขุดโกน อยาเป็น
คนข้ีคราน เห็นใกลมอมือ”,ใหเป็นผัวดุเมียทอ ผัวกอเมียพาย ผัวฮาบ เมียหาม 

นอกจากนั้นในการสัมภาษณแ สวนใหญจะใหสัมภาษณแในทํานองเดียวกัน คือจะพยามไม
ทะเละกัน โดยการใชคําพูดจาดีตอกัน และจะไมพยามทําเรื่องไมดีตอกัน ใหเกรียติซึ่งกันและ ซึ่งตรง
กับคติธรรมในคําสูขวัญที่เคยถูกสั่งสอน คือ ผัวเมียนี้กูมึงอยาใหวา มีแตขอยและเจาประสงคแเทาชั่ว
ชีวัน, ผัวเมียนี้กูมึงอยาใหวา บใหเถียงดาปูอยคําสมจมบเซา,ผัวเมียนี้กูมึงอยาใหวา ใหวาขอยและเจา
คํานี้จังคอยควร อยาไดหวนหาขอคําบดีมาเลา,  มุดน้ําอยาใหไดเฮ็ดหลังฟู  จกปูอยาไดเฮ็ดแขนสั่น 
ผัวเมียกันอยาไดปูอยไดดา, ผัววาแลวกะแลว เมียวาแลว บใหแอวเทียงกัน บใหเวาความเกา มันสิเลา
ใหผิดกัน, หนักกะซอยกันฮาบ หยาบกะซอยกันดึง ผัวเมียนี้ คันลงเรือลําเดียวกันแลว ผูผัววา เมียกะ
ถอย, บใหเป็นผัวดามพรา เมียสากกะเบือ ใหเป็นผัวแกวเมียแหวน 

๔.๕  คุณค่าในการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณี      

 ๔.๕.๑  คุณค่าในการสืบสานการเป็นหมอสู่ขวัญในท้องถิ่น    

 ในสังคมปใจจุบัน สังคมไทย โดยเฉพาะชาวภาคอีสาน ตามที่ไดลงพ้ืนที่วิจัยสอบถามหมอ
สูขวัญ ยังนิยมประกอบทําพิธีสูขวัญบายศรีอยูทุกพ้ืนที่ในจังหวัดชัยภูมิ  ซึ่งในปใจจุบันจะนิยมประกอบ
พิธีอยูสองงาน หลักๆ คืองานแตงงาน และงานบวชนาค นอกนั้นก็จะมี นักเรียน นักศึกษา ที่เรียนจบ
การศึกษาหรือตอนรับนักเรียน นักศึกษาเขาเรียนใหมตามสถานศึกษาตางๆ บางแลวแตโอกาส บาง
ทานก็ไดมีโอกาสไดสูขวัญบายศรี เจานายผูหลักผูใหญมาเยี่ยมเยียน หรือมารับตําแหนงใหม แตก็มีไม
มากนัก นานๆ จะมีสักครั้งหนึ่งบางทานก็ไดบอกวา ก็จะมีโอกาสไดสูขวัญขาว ในบุญเดือนสาม คือ
บุญประทายขาวเปลือก แตก็จะมีเพียงไมก่ีหมูบานที่ยังรักษาประเพณีนี้อยู 

 จากการลงพ้ืนที่วิจัยสัมภาษณแเชิงลึกสัมภาษณแผูเป็นหมอสูขวัญและนักวิชาการดาน     
วัฒนธรรมในการทีส่ืบสานการเป็นหมอสูขวัญใหมีอยูในทองถิ่นไดอยางไรใหมีคุณคาในการสืบสานการ
เป็นหมอสูขวัญในทองถิ่น ก็พอสรุปไดวา 



๑๔๑ 

 

๑. ใหพยายามหาบุคคลที่สมควรสืบสานการเป็นหมอสูขวัญเพ่ิมมากขึ้นแตกอน เพราะ
แตทานจะสอนใหบุคคลเดียวไวเป็นสืบสานตําราของตนเอง หรือมรดกของตนเองเทานั้น 

๒. เปิดสอนเป็นสํานักหรือตั้งเป็นศูนยแการเรียนรูสูขวัญบายศรีในชุมชน 
๓. ใหแสดงผลการเป็นหมอทําขวัญบายศรีวามีดีอยางไรแมกระทั้งผลของรายไดที่พอจะ

เป็นรายไดเสริมในครอบครัวไดและความเคารพ การใหเกรียติในสังคมชุมชน
๒๕

 

๔. ปรับปรุงตํารา โดยการคัดจากสิ่งที่ไดจากบรรพบุรุษท่ีเขียนดวยรายมือสืบทอดกันให
พิมพแจัดเป็นเอกสารตําราเผยแผ 

๕. จดัใหบันทึกเป็น ซีดี วีซีดี เผยแผ 
๖. จัดตั้งเป็นชมรมหมอสูขวัญขึ้น เพ่ือยกระดับการเป็นหมอทําขวัญนั้นมีศักดิศรี        

มีคุณภาพ ในสังคม๒๖ 

๗. จัดใหมีการสัมมนาการสูขวัญบายศรีการเผยแพรแลกเปลี่ยนเรียนรูของหมอสูขวัญ 
ใหมองเห็นคุณคา ใหการรักษาวัฒนธรรมประเพณีสูขวัญบายศรี ยกระดับเพ่ิมความใหศักดิ์สิทธแ ให

การสูขวัญบายศรีเป็นไปในระบบทิศทางเดียวกัน ไมตางคนตางทํา๒๗ 

๘. จัดการใหมีแขงขันประกวนการสูขวัญบายศรีของหมอสูขวัญขึ้นภายในจังหวัด เพ่ือ
สงเสริมใหการเป็นหมอสูขวัญนั้นตื่นตัว ใหสังคมมองใหเห็นคุณคา ชวยรักษาสืบสานการเป็นหมอสู

ขวัญในทองถิ่นใหคงอยูอยางคุณคาทางสังคม๒๘ 

๙. สงเสริมใหในระบบราชการใหมองเห็นศิลปะการประเพณีการสูขวัญบายศรี จัดใหมี
พิธีสูขวัญบายศรีขึ้นในกระบวนการจัดงานตางๆ เชน งานตอนรับบุคคลที่เขารับต่ําแหนงทางราชการ 
หรืองานเกษียณอายุจากราชการ เพราะทุกวันนี้ จะไมคอยนิยมสูขวัญบายศรีเหมือนในอดีต ซึ่ง
ปใจจุบันนิยมจะจัดงานเลี้ยงใหญโต เลี้ยงสุราอาหาร รองเพลงคาราโอเกะกันอยางสนุกสนาน 

  

                                           
๒๕สัมภาษณแ พอดอกไม บํารุงแนว, อายุ ๗๑ ปี หมอสูขวัญ อาศัยอยูบานเลขที่ ๓๙ หมู ๘ บาน

หนองสระแบง  ตําบลหวยบง  อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ, ๓๐ มิถุนายน ๒๕๖๑. 
๒๖สัมภาษณแ นายพิชัย พรหมผุย, อาศัยอยูที่ ๒๔๔๑/๑๔๕ หมู ๗ บ.ราชฤกษแ ต.ในเมือง อ.เมือง จ. 

ชัยภูมิ  ขาราชการบํานาญประธานสภาวัฒนธรรมจังหวัดชัยภูมิ, ๒๔ มิถุนายน ๒๕๖๑.  
๒๗สัมภาษณแ  นายสมชัย  เคนจัตุรัส, ขาราชการบํานาญ ประธานสภาวัฒนธรรมอําเภอหนองบัวระ

เหวจังหวัดชัยภูมิ, ๓๐  มิถุนายน ๒๕๖๑. 
๒๘สัมภาษณแ นายณรงศักดิ์ ออทอง,  ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดชัยภูมิ,  ๒๑  

มิถุนายน  ๒๕๖๑ 



๑๔๒ 

 

  ๔.๕.๒  คุณค่าในการรักษาประเพณีการแต่งงานในท้องถิ่น 

 ประเพณีการแตงงานของสังคมไทยโดยเฉพาะคนอีสานนั้นในอดีตจนถึงปใจจุบัน การเขา
พิธีสูขวัญบายศรี ถือวาเอกลักษณแ เป็นจุดเดนเป็นจุดสําคัญในกระบวนการพิธีกรรมการแตงงาน ถา
เรียกตามภาษาสมัยใหมวา เป็นโลโกของงาน  คูบาวสาว จะแตงงานกันจะไดเขาพิธีสูขวัญบายศรี จึง
จะไดถือเขาแตงงานกันหรือพิธีวิวาหแ ถาเปรียบเทียบกับประเพณีไทยภาคกลางก็คือพิธีลดน้ําสังขแ 
นั้นเอง การแตงงานในสังคมชาวอีสานในปใจจุบัน โดยเฉพาะในจังหวัดชัยภูมิ ที่ผูวิจัยไดลงพ้ืนที่วิจัย
ประเพณีการแตงงานยังคงมีการมีพิธีสูขวัญบายศรีอยูเป็นหลัก ในสังคมชนบท แตกระบวนอาจจะมี
ปรับเปลี่ยนไปบางตามความสังคมยุคใหม ถาเป็นการแตงงานระหวางคูบาวสาวที่มีถิ่นกําเนิดในชุมชน
เดียวกันหรือชาวอีสานดวยกัน จะจัดทําพิธีสูขวัญบายศรี โดยเป็นวัฒนธรรมอยูแลว แตก็มีอยูบางใน
บางสวน ที่ไมนิยมอยากจะจัด และเริ่มจะมีมากขึ้นเรื่อยๆ ในสังคมเมืองโดยเฉพาะการแตงงานใน
ระดับคนชั้นสูงในสังคม จะจัดพิธีแตงงานโดยวิวัฒนาการจากสังคมธุรกิจยุคปใจจุบัน คือการจัดโดยให
ผูรับเหมาจากโรงแรม หรือ บริษัทที่ดําเนินการเรื่องนี้โดยเฉพาะ จะไมมีพิธีการสูขวัญบายศรี จากการ
สัมภาษณแสอบถามนักวิชาการผูทรงคุณในดานวัฒนธรรมประเพณี และวิเคราะหแถึงเหตุผลที่คูแตงงาน
ไมนิยมจัด พิธีสูขวัญบายศรีในการแตงงาน พอสรุปไดวา 

๑. คูแตงงานนั้นมีตําแหนงทางสังคมสูง ซึ่งปใจจุบันคนชุมชนชนบทอีสานมีการศึกษา
เพ่ิมมากขึ้น ไดรับรับราชการมียศมีตําแหนงทางสังคม จึงไมนิยมจัดพิธีสูขวัญบายศรีจัดการแบบ
ประเพณีแบบภาคกลาง เพ่ือความเหมาะสมกับฐานะถือวามีเกรียติในสังคม 

๒. คูแตงงานนั้นบางฝุายอาจจากพ้ืนที่ภาคอ่ืนจึงไมไดจัดทําพิธีสูขวัญบายศรีขึ้น ดวย
ความเกรงใจ และเอาใจผูที่มาจากพ้ืนที่อ่ืน 

๓. เหตุผลเพราะคนอีสานไดเดินทางไปทํามาหากินในพ้ืนที่อ่ืนโดยเฉพาะสังคมการขาย
แรงงานคูแตงงานบางคูจะอยูดวยกันมากอนใน มีโอกาสไดกลับมาบานก็บอกกลาวญาติพ่ีนองใหรับรู 
จะจัดการแคการผูกขอมือรับขวัญและบอกกลาวใหญาติพ่ีนองรับรูเทานั้น ซึ่งก็มีจํานวนมากขึ้นเรื่อยๆ 
เชนกัน 

๔. เหตุผลทางเวลาดานความสะดวกกรณีนี้การจัดงานพิธีแตงงานโดยอาศัยจัดจางให
ผูรับเหมาการจัดการแตงงานจากบริษัท หรือโรงแรมจัดการให 

 ๔.๕.๓ คุณค่าในการปลูกฝังวัฒนธรรมประเพณีสู่คนรุ่นใหม่ 

 จากขอ ๔.๖.๑และ๔.๖.๒  เมื่อทําการวิจัยเรื่องนี้ที่จะมองใหถึงคุณคาในการรักษา
ประเพณีการแตงงานในทองถิ่นจึงสะทอนใหเห็นการเปลี่ยนแปลงทางสังคมกับวัฒนธรรมประเพณีที่มี
อยูแตงดั่งเดิมของบรรพบุรุษ กับสังคมยุคใหม จากผลงานวิจัยขางตน พิธีการสูขวัญบายศรีแตงงานใน
สังคมปใจจุบัน มีแนวโนม ในการจัดทําพิธีสูขวัญบายศรีแตงงานนั้นจะลดลงเรื่อยๆ ดังนั้น ในหัวขอนี่



๑๔๓ 

 

ผูวิจัยจึงไดวิเคราะหแ และสัมภาษณแผูรู นักวิชาการ ในการที่จะใหปลูกฝใงประเพณีการสูขวัญบายศรี 
โดยเฉพาะประเพณีการแตงงานสูคนรุนใหม ใหรับรูมองเห็นคุณคาไดอยางไรพอสรุปไดวา 

 การอนุรักษแ โดยการปลุกจิตสํานึกใหคนในชุมชนตระหนักถึงคุณคาแกนสาระและ
ความสําคัญของการสูขวัญบายศรี สงเสริมสนับสนุนการจัดกิจกรรมตามประเพณีและวัฒนธรรมตางๆ 
สรางจิตสํานึกของความเป็นคนในชุมชนใหเรียนรู ในคติธรรมคําสอนนี้ใหมากขึ้นวามีคุณคาในการ
ดํารงชีพอยางไร ไมแคเป็นการเขาพิธีตามประเพณีท่ีสืบทอดกันมาใหเป็นไปตามครรลองเทานั้น   

 สรางจิตสํานึกโดยการใหเยาวชนไดรับการอบรมตามโรงเรียนโดยปราชญแชุมชนใหเรียนรู 
เห็นคุณคาและความสําคัญของแกนแทของการสูขวัญบายศรี ไมใชเรื่องงมงายวาเป็นสิ่งลาหลังสราง
ทัศนคติ คนรุนใหมกอใหเกิดศรัทธา และหวงแหน ในภูมิปใญญาของบรรพบุรุษ ไมใชมองเห็นแคเป็น
การออนวอนศักดิ์สิทธแ การอวยพรเป็นการใหกําลังใจ แตใหมีทัศนคติผานทางสถาบันการศึกษา วาพิธี
สูขวัญบายศรีนั้นมีคุณคาของคําสูขวัญนั้นแทรกดวยคติธรรมประกอบไปคําสอน มีระบบระเบียบใน
การปฏิบัติตนสรางวิถีชีวิตเป็นความจริงตามประสบการณแของนักปราชญแของทองถิ่นชุมชน ไดคิดคน
ขึ้นมาสอดแทรกใหไดรับฟใงและนําไปปฏิบัติใหเกิดเป็นรูปธรรม นําความเจริญมาสูตนเองและบุคคล
ใกลชิดได ๒๙ 

 การปลูกฝใงสรางจิตสํานึกสูคนรุนใหมใหรักในความเป็นตัวตนของคนอีสาน ในอดีตคน
อีสานมักจะมองวาจากสังคมอ่ืนวาเป็นชนชั้นแรงงานในการเขาไปขายแรงงานในพ้ืนที่ภาคกลางหรือ
ในถิ่นนิคมอุตสาหกรรม ในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ซึ่งมักถูกมองวาเป็นชั้นต่ํา และมักถูก
เหยียดยามซึ่งมักพูดกันพวกลาว จากสําเนียงภาษา เมื่อคนอีสานเดินทางไปขายแรงงานในตางถิ่น ใน
พบคูรักท่ีจะแตงงานกันกับคนตางถ่ิน ไมกลาที่จะจัดพิธีสูขวัญบายศรีตามแบบชุมชนคนอีสานจากการ
เกิดความละอาย ถูกมองวาความไมทันสมัย เป็นสิ่งลาหลัง กลัวฝุายอ่ืนรับไมได หรือเสียเวลาไมเกิด
โยชนแ ดังนั้น การจะจัดพิธีแตงงานถามาจัดในถิ่นบานของคนอีสาน ใหปลูกฝใงใหยืนยัดที่จัด พิธีสูขวัญ
บายศรีในประเพณีการแตงงานแบบคนอีสาน ใหยึดมั่นใหถือเอกลักษณแ วัฒนธรรมประเพณีอันดีงามที่
คุณคาทางดานจิตใจ และจริยธรรมอันดีงาม ของบรรพบุรุษที่ปฏิบัติกันมาชานาน อยางภาคภูมิใจและ
เชิดหนาชูตาพัฒนาการจากสิ่งที่คุณคาทางสังคมชนชาวอีสานใหเป็นแบบอยางที่สูงขึ้น ไมนอยหนากับ
สังคมอ่ืน 

 

                                           
๒๙สัมภาษณแ ดร.สิริกร กําลังฤทธิ์,  นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการพิเศษ, สํานักงานวัฒนธรรม

ชัยภูมิ, ๑๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๑๔๔ 

 

๔.๕.๔  คุณค่าในพัฒนาวัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่น 

วัฒนธรรมไทยประเพณีในทองถิ่นเป็นสิ่งที่มีคุณคาเป็นเอกลักษณแควรคาแกการอนุรักษแ
ไว และพัฒนาการใหเป็นรูปแบบเอกลักษณแของชาติตอไป โดยเฉพาะวัฒนธรรมประเพณีของชนชาว
อีสาน ซึ่งเป็นเอกลักษณแทางวัฒนธรรมที่สังคมไทยและสังคมทั่วไปใหการยอมรับ เชน ศิลปวัฒนธรรม
ทางดานการรองการแสดงเป็นศิลปวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณแอันโดดเดนคือ หมอลํา เสียงพิณ เสียง
แคน ซึ่งปใจจุบันไดพัฒนาการเป็นเอกลักษณแของชาติ ที่ชาวตางชาติใหการยอมรับ และชื่นชมหรือ
วัฒนธรรมประเพณีตามความชื่อความศรัทธาทางศาสนาของชุมชนทองถิ่นในภาคอีสานจากการ
ปฏิบัติกันจากบรรพบุรุษ ในวิถีการดํารงชีวิต ไดพัฒนาการสงเสริมคุณคา จากกิจกรรมในชุมชน
ทองถิ่นสงเสริมคุณคาใหมีคุณคาทางการทองเที่ยวเป็นเอกลักษณแของชาติ๓๐ ทําใหตางชาตินิยมมา
ทองเที่ยว  เชน ประเพณีแหบั่งไฟ ในจังหวัดยโสธร ประเพณีแหเทียนพรรษาในจังหวัดอุบลราชธานี 
ประเพณีแหผีตาโขน ในจังหวัดเลย เป็นตน 

วัฒนธรรมประเพณีดานการสูขวัญบายศรี โดยเฉพาะประเพณีการสูขวัญบายศรีแตงงาน
แบบคนอีสานนั้นสามารถพัฒนาการคุณคาสูสังคมใหเป็นเอกลักษณแของชาติเชนกัน ปใจจุบันผู
หญิงไทยโดยเฉพาะผูหญิงชาวอีสาน ไดแตงงานกับชาวตางชาติ มีจํานวนเพ่ิมมากขึ้นอยูเรื่อยๆ ดังนั้น 
เมื่อมีการแตงงาน ระหวางคนอีสานกับชาติตางชาติ เราสามารถนําวิถีชีวิต ความเป็นชนชาวใหอีสาน
ใหโลกกรับรูพัฒนาคุณคาสูสังคมสมัยใหม ซึ่งวัฒนธรรมประเพณีวิถีชีวิตของอีสานที่เรียบงายความเอา
ใจใสและเกื้อกูลกันในสังคมชนบทเป็นมนตแเสนหแเป็นทุนเดิมอยูแลว ทําใหชาวตางชาติตางตางถิ่น
สนใจและมานิยมเยี่ยมเยียนมาศึกษา ในยุคแหงการสื่อสารไรพรมแดนในปใจจุบัน ทําใหความสัมพันธแ
ของสังคมมนุษยแไดพัฒนาการไดเร็วขึ้น หรือมีโอกาสเพ่ิมมากขึ้นดวยเชนเดียวกันดังนั้นการสรรสราง
พัฒนาการประเพณีแตงงานโดยการสูขวัญบายศรีแบบชาวอีสาน สามารถเพ่ิมคุณคาสูสังคมยุคใหม
โดยการสงเสริมเผยแพรทางดานในโลกสังคมออนไลนแ นอกจากนี้การกระบวนการจัดทําพิธีกรรมสู
ขวัญแตงงาน คําสูขวัญที่สอดแทรกดวยคติธรรมคําสอนดวยสํานวนภาษาอีสาน นั้นสามารถใหผูเชียว
ชาญแปลเป็นตางชาติ หรือภาษาอังกฤษ ใหชาวตางชาติไดอานไดศึกษาเพ่ิมคุณคาพัฒนาวัฒนธรรม
ประเพณชีนชาวอีสานสูสังคมโลกตอไป 

ในบริบทสังคมอีสานที่ประกอบพิธีกรรมการแตงงานโดยประกอบพิธีกรรมดวยการพิธีสู
ขวัญบายศรีซึ่งเป็นเอกลักษณแเฉพาะถิ่นที่มองเห็นรูปธรรมที่สามารถสื่อสารการรวมเอาจิตใจบุคคล

                                           
๓๐สัมภาษณแ ดร.เดือนเพ็ญพร ชัยภักดี, อาจารยแประจําคณะครุศาสตรแมหาวิทยาลัยราชภัฎชัยภูมิ, 

๑๑ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๑๔๕ 

 

ของคนสองคนเขามารวมกันเป็นหนึ่งเดียว เพราะชาวอีสานศรัทธาในคุณงามความดี คุณธรรม และ
จริยธรรมการปฏิบัติตนอันสวยงาม เรียบงาย และมีคุณคาอันประเสริฐ กอใหเกิดเป็นเอกลักษณแ
และอัตตลักษณแ จากการถูกหลอหลอมความเชื่อความศรัทธาทางพระพุทธศาสนา ที่มีความเชื่อใน
เรื่องกฎแหงกรรม การกระทําสิ่งดีก็เป็นกรรมดี การกระทําสิ่งทีไมดีก็เป็นกรรมชั้ว หรือกรรมศรัทธา
ตามหลักคําสอนของพระพุทธเจา ทีประกอบ ดวยศรัทธา ๔ ความเชื่อ, ความเชื่อที่ประกอบดวย
เหตุผล  ๑. กัมมสัทธา  ความเชื่อเรื่องกฎแหงกรรม, เชื่อวากรรมมีอยูจริง คือ เชื่อวาเมื่อทําอะไรโดยมี
เจตนา ยอมเป็นกรรม คือ เป็นความชั่วความดีมีข้ึนในตน เป็นเหตุปใจจัยกอใหเกิดผลดีผลรายสืบเนื่อง
ตอไป การกระทําไมวางเปลาและเชื่อวาผลที่ตองการจะสําเร็จไดดวยการกระทํา   ๒. วิปากสัทธา เชื่อ
วาผลของกรรมมีจริง คือ เชื่อวากรรมที่ทําแลวตองมีผล และผลตองมีเหตุ ผลดีเกิดจากกรรมดี ผลชั่ว
เกิดจากกรรมชั่ว  ๓. กัมมัสสกตาสัทธา  คือ เชื่อวาแตละคนเป็นเจาของ จะตองรับผิดชอบเสวยวิบาก
เป็นไปตามกรรมของตน   ๔. ตถาคตโพธิสัทธา  คือเชื่อความตรัสรูของพระพุทธเจา๓๑

  การประกอบ
พิธีสูขวัญบายศรีในการแตงงานของชาวอีสาน จึงประกอบดวยความเชื้อความศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา เห็นไดจากเรื่องของคําสูขวัญทีเป็นลักษณะของคําสอนในทางพุทธศาสนาเป็นหลักใน
การดํารงชีวิต จึงกอใหเกิดแบบอยางของวิธีชีวิตของคนอีสานที่เรียบงาย มีจิตใจออนโยน สัมมาคาระ
ออนนอมทอมตน เอ้ือเฟ้ือเกื้อกูลซึ้งกันละกัน  

๔.๖ สรุป          

คุณคาทางจริยธรรมจากคติธรรมในคําสูขวัญแตงงานชาวจังหวัดชัยภูมิ   ที่ผูวิจัยได
นําเสนอมาขางตนพอสรุปได ดังนี้ 

 คุณคาจริยธรรมดานปใจเจกบุคคลคุณคาจริยธรรมดานเป็นหมอสูขวัญที่เป็นผูนําทางดาน
จิตวิญญาณอีกดานหนึ่งที่มีคุณคาตอชุมชนเป็นแบบอยางของใชชีวิตทีเป็นประโยชนแตอสังคมคุณคา
จริยธรรมดานเจาบาวคุณคาจริยธรรมดานเจาสาว คําสูขวัญแตงงานไดสอดแทรกการเตรียมตัวจะ
เริ่มตนชีวิตใหมกาวสูวัยแหเจริญเติบเป็นผูใหญมีความละเอียดออน ทานกลาวสอน ใหรูจักปรับตัว
ปรับใจ     

  คุณคาจริยธรรมดานครอบครัว ในคําสูขวัญ สอนใหดานการปฏิบัติตนตอกันทั้งสองฝุาย
ทังสามีตอภรรยา และภรรยาตอสามี เนนในเรื่องความขยัน สรางครอบครัว ใหระวังคําพูดตอกันให
อยาใหผิดใจกัน 

                                           
๓๑ พระพรหมคณุาภรณแ (ป.อ. ปยุตฺโต),  พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพแครั้งท่ี 

๒๐, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแบริษัทสหธรรมิก ๒๕๕๔), หนา๑๘๑. 



๑๔๖ 

 

 คุณคาจริยธรรมดานความสัมพันธแประกอบไปดวยปฏิบัติตนของผูเป็นเขยตอ พอแม
ภรรยาปฏิบัติตนของผูเป็นสะใภตอ พอแมของสามี ใหรูจักเคารพนอบนอม ใหเกรียติตอตระกูลของ
แตละฝุาย 

 คุณคาจริยธรรมดานสังคมประกอบไปดวยคุณคาจริยธรรมดานการปฏิบัติตนตอญาติพ่ี
นองดานการปฏิบัติตนตอชุมชน ตามเวลาและโอกาสไดถูกตองเหมาะสม คุณคาในการอนุรักษแ
วัฒนธรรมประเพณีประกอบไปดวย การอนุรักษแและพัฒนาระบบและรูปแบบ  ใหเกิดในทิศทาง
เดียวกัน เกิดความศรัทธา มองใหเห็นผลสัมฤทธิ์ ตามการพัฒนาทางเทคโนโลยีที่พัฒนาไมหยุดยั้ง การ
สืบสานการเป็นหมอสูขวัญในทองถิ่น  การรักษาประเพณีการแตงงานในทองถิ่น การปลูกฝใงประเพณี
สูคนรุนใหมการพัฒนาวัฒนธรรมประเพณีทองถิ่น   

 

 



  

 

บทท่ี ๕ 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ 

การศึกษาคุณคาทางจริยธรรมจากคติธรรมในคําสูขวัญแตงงานชาวจังหวัดชัยภูมิ ซึ่งการ
ดําเนินการวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการศึกษาเอกสาร และ
การเก็บขอมูลจาก การสัมภาษณแเชิงลึก (In Depth Interview) ซึ่งสามารถสรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

๕.๑  สรุปผลการวิจัย   

๕.๑.๑  ประวัติความเป็นมาประเพณีพิธีกรรมการสูขวัญแตงงานในสังคมไทย ผลวิจัย
สรุปวา  

ประเพณีพิธีกรรมการสูขวัญบายศรีแตงงานในสังคมไทยการสูขวัญบายศรี เป็น
วัฒนธรรม ประเพณีไทย และของชาวไทยอีสาน ที่ไดปฏิบัติสืบตอกันตั้งแตบรรพบุรุษ จากอดีตมานับ
หลายรอยปี จนถึงปใจจุบัน จากศรัทธาความเชื่อ อิทธิพลของศาสนาพราหมณแ ที่เขามาเผยแผใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต  กอนที่พระพุทธศาสนาจะเขามีบทบาทในสังคมชีวิตของคนไทย แต
ความเชื่อดั้งเดิม ในเรื่องของการบูชาศักดิ์สิทธแ ดวยเครื่องสักการะ เครื่องสังเวยตางๆ จากศาสนา
พราหมณแ  ยังมีอิทธิพลตอสังคมชาวอีสานและชาวไทยทุกภาค การสูขวัญ บายศรี จึงประกอบดวย ๒ 
สวน คือ บายศรี ซึ่งถือวาเป็นเครื่องบูชา สักการะ เป็นเครื่องสังเวย ตอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ และการสูขวัญ ซึ่ง
ลักษณะของการกลาวบูชา สรรเสริญ อัญเชิญ ออนวอน บวงสรวง เทพยดา สิ่งศักดิ์สิทธิ์  ที่เคารพนับ
ถือ เหลานั้น ใหแจงประจักษแรับรู และขอใหปกปูอง ชีวิต ใหประสพแตสิ่งดีงามในวาระตาง ๆ ของ
ชีวิตโดย เฉพาะสังคมชนบทชาวอีสาน ที่มีอาชีพเกษตรกรรมทําไร ทํานา เป็นพ้ืนฐานในการดํารงชีวิต 
ไดมีการทําพิธีสูขวัญ บายศรี อยูแทบทุกโอกาส ทั้งจากท่ีเป็นสวนที่เกี่ยวกับชีวิตโดยตรงแลว ยังทําพิธี
สูขวัญใหกับสิ่งแวดลอมรอบตัว ที่มีสวนในการดํารงชีวิตในวิถีชีวิตเกษตรกรรม เชน การสูขวัญ  นา  
ยุงขาว วัวควาย เกวียน เป็นตน                       

 จากการที่ไดทําพิธีการสูขวัญบายศรี ซึ่งเป็นหลักความเชื่อการบูชาทางศาสนาพราหมณแ 
และผสมผสานกับอิทธิพลในทางพระพุทธศาสนานี้เอง ทําใหนักปราชญแ  ของชาวอีสานโบราณ ไดทํา
การประพันธแคําสูขวัญ หรือที่เรียกวา บทสูขวัญขึ้นเป็นทวงทํานองภาษาพ้ืนเมืองอีสาน ที่เป็น
เอกลักษณแ ผสมกับภาษาทางพระพุทธศาสนา คือภาษาบาลี และนอกจากนั้น ไดสอดแทรกเอา
หลักธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนาเขาไปดวย โดยเฉพาะบทสูขวัญที่ใชกับมนุษยแ  เชน บทสูขวัญ



๑๔๘ 

 

นาค  บทสูขวัญคูแตงงาน และ บทสูขวัญผูปกครองบานเมือง  เพ่ือเป็นคติสอนใจ นําไปประพฤติ
ปฏิบัติใหเกิดความสุขในชีวิตตนเองและสังคมสวนรวมได 

 ในสังคมไทยภาคอีสานและชาวชัยภูมิเรียกการแตงงานวา “กินดอง หรืองานดอง ” 
นิยมทําพิธีกรรมแตงงาน โดยการทําพิธีบายศรีสูขวัญเป็นหลัก ในการแตงหรือการกินดอง คนอีสาน
โบราณใหความสําคัญมาก เพราะเป็นชีวิตที่ตองพ่ึงตัวเอง และตอสูกับอุปสรรคนานาประการ เป็น
ชีวิตที่จะกาวขึ้นสูการเป็นผูหลักผูใหญ เป็นพอคนแมคน ดังนั้นผูที่กาวขึ้นสูชีวิตขั้นนี้ จะตองใครครวญ
ทุกอยางใหรอบคอบ และรอบดาน เชน การเลือกคูครอง การสรางเรือนปลูกเรือน เรียกวา  กันงาน
กินดอง  ของคูบาวสาว ที่จะมาอยูรวมชีวิตกันเป็นคูสามีภรรยากันนั้น  ชาวอีสานถือวาเป็นพิธีที่
ความสําคัญ  มีความศักดิ์สิทธิ์  นอกจากนี้เป็นการประกาศใหสังคมทั่วไปไดรับรู ทราบกันวา  ชาย
หญิงคูนี้ไดเขาพิธีมงคลสมรส เป็นสามีภรรยากันอยางถูกตองตามประเพณีอันดีงาม  เพราะประเพณี
การเขาพิธีแตงงานของชาวอีสานที่ปฏิบัติสืบตอกันมาแตบรรพบุรุษ  มีเพียงการสูขวัญบายศรีเทานั้นที่
เป็นที่บงบอกถึงการเขาพิธีแตงงานโดยสมบูรณแแบบ คําสู ขวัญที่ใชสูขวัญบายศรีใหคูบาว–สาวนั้น  
เหมือนเป็นการสอนในการใชชีวิตคู การมีความสัมพันธแกันในชีวิตครอบครัวทั้งฝุายหญิงฝุายชาย
จะตองนําไปปฏิบัติ   

๕.๑.๒  คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานในจังหวัดชัยภูมิสรุปได้ดังนี้ 

๑. คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานด้านเจ้าบ่าว 
 ๑) คันไปไฮกะใหมา คันไปนากะใหตาว 
 ๒) อยาทําโตเป็นบาวเสเพลร่ํารวย อยาตื่นสวยลุกยาก อยาไดปากเกินตัว  
 ๓) อยาไปเห็นสาวแก  อยาไปแกกวาวงศแ  อยาไปโกงใสโคตร   อยาเวาโพดคันบ

เห็น  เฮ็ดบเป็นใหถามไถ   
 ๔) อยาไดตามหลังเมียเฮ็ดเอียเคียเอียเคียคือผูแม  ชายบแทครัวครอบจน ใหเจา

เป็นชายแท ใหผาบแพทุกประการ  ใหหาวหาญคือจอมปราชแญ  สรางเคหาสนแใหฮุงเฮือง 
 ๕) ไปปุา อยามาดาย หักไมตายแกงกนหมอ 

 ๖) ในการวิจัยศึกษาไดสัมภาษณแสอบถามผูเป็นหมอสูขวัญในการกลาวสอนคูบาว
สาวคูแตงงาน พอประยงคแ เรือนทอง   อายุ ๗๑  ปี หมอสูขวัญ อาศัยอยูบานเลขที่  ๓๓๖  หมู ๑  
บานหนองบัวพรม  ตําบล หนองคอนไทย อําเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิไดอธิบายวา เมื่อตอนเป็นหมอ
สูขวัญใหมๆ ทานก็ใชคําสอนตามแบบคําสูขวัญลักษณะเป็นคําสูขวัญดั่งเดิม แตในระยะหลังสังคม
สมัยใหม คูแตงงานบางคู ไมใชคนอีสานโดยตรง บางครั้งเจาสาว หรือเจาบาวไมใชคนอีสาน แตมา
แตงงานกับคนภาคอีสาน แตก็ไดเขาพิธีสูขวัญแตงตามประเพณีคนชาวอีสาน เวลาผูกแขน หรือเวลา
จะกลาวสอน จะใชสํานวนภาษาอีสาน จึงทําใหผูที่จากภาคอ่ืนไมเขาใจ ทานจึงไดมีปรับเปลี่ยน ไดนํา



๑๔๙ 

 

คํากลาวสอนคูบาวสาวเป็นสํานวนภาคกลาง เมื่อผูพิจารณาในคําสอนของทาน เป็นคัดลอกมาจาก 
หนังสือประชุมนานาสุภาษิตคําสอน ของ โรงพิมพแคลังนานาธรรม วา 

       สามีดีมีหาทานวาไว หนึ่งใสใจยกยองประคองขวัญ  
       สองไมดูถูกภรรยาใหจาบรรณ 
       สามผูกพันไมนอกใจจนวายปราณ 
       สี่มอบความเป็นใหญใหเสร็จสรรพ ใหเมียเป็นใหญ  
       หาใหเครื่องประดับสํารองราง ซื้อขาวของให สมบัติ  
       หามีครบจบไมจาง เป็นเยี่ยงอยางยอดสามีดีนักแล    

๒. คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานด้านเจ้าสาว 

 ๑) ใหเจาไดสืบเชื่อพอแมแทนเฮือน ถึงปีเดือนฝนฮวยฮองฮํ่า ๗,๘ ค่ํา ใหเจาอยูจํา
ศีล วัน ๑๔,๑๕ ค่ําใหเจายินดีตกบาตร อยาใหขาดทานศีล  

 ๒) ตาเบื้องขวาเจาแลดูชาย ตาเบื้องขวาซายเจาแลหาซู  ถึงยามแลงใหแตงพาขาว  
ถึงยามเชาใหเจาแตง พางาย อยานอนหลับหลายตื่นผิตฮีต 

 ๓) มีผัวแลวใหถิ่มใจเกา  อยาไดเลาความหลัง  ใหเจาฟใงคําสอนบอนสิจากับผัวเจา 

  ๔) ภรรยาดี สี่อยาง ชั่งงามแท 
        หนึ่งดีเหมือนแมรักลูกเตา เฝูาจอมขวัญ 
        สองดีเหมือนเพื่อนยอมตายถวายชีวัน  
        สามดีเหมือนนองคอยปลองกันใหพี่ชาย  
        สี่ดีเหมือนทาสผูภักดีมีความสัตยแสารพัดเอาใจไมขาดสาย 
        สี่อยางนี้เป็นขอใหญผูกใจชาย นําไปใชจะไดผลทุกคนเอย 

๓. คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานด้านการปฏิบัติตนของสามีต่อภรรยา  

  ๑) ผูเป็นผัวอยาแข็งคําเวา เห็นพอเฒาแมเฒาใหยําเกรง 

  ๒) ผูเป็นผัวใหฮักเมียจนแก  ใหคือแมของโต อยาพาโลเลาะบาน อยาขี้ครานนอน
เว็น 

  ๓) เจาอยาดื้อเตะเตี่ยวซุยลุยตอหนาเจาโคตร  อยาปากโพดสรรพสิ่งอันใด ใหเจามี
ความเลื่อมใสดองนางแกนไท   

            



๑๕๐ 

 

 ๔. คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานการปฏิบัติตนของภรรยาต่อสามี   

  ๑) เจาอยาไดเวานัวๆขวัญผัวเชิงชู  เจาผูฮูนักปราชญแฟใงคํา  เถิงเดือนดําเจาอยาได
เที่ยวค่ํา   

  ๒) ตาเบื้องขวาเจาแลดูชาย ตาเบื้องขวาซายเจาแลหาซู 

  ๓) ผูเป็นเมียอยาแข็งปาก ตื่นแตเชากอนผัวโต อยาโสความแขงใสปูยา อยาไปดา
วงศแวาน 

  ๔) อยาประมาทชายที่เป็นผัว ใหเกรงกลัวคือพอแม อยาของแหวชายอืนบดี  หนาที่
มีใหเจาตกแตง  ใหเจาตกแตงภาชนแแลงภาชนแงาย อยาเบงดายนิศรัยขี้คราน  ใหชาวติฉินนินทา 
สัมบัติมาสิหนีไปจอย ใหเจาคอยสูอดสูทน อยูบโดนเจาสิเฮืองสิฮุง 

  ๕) ถึงยามค่ําใหเจาปใดบอนนอน หัวเคียงหมอนใหมีใจฮักฮอ ใหเจาปิ่นหนาตอ
ชมเชย ผัวเจาสอนใหเจาฮู อยาไดเฮ็ดหนาบูดบูยู บแมนครองทํานอง 

  ๖) วันศีลใหสมมาผัวหมิ่ง ขันดอกไมใหผัวแลวจั้งคอยนอน 

  ๗) วันศีลใหเจาสมมาโทษ ถาหากผัวเคียดโกรธเมียเจาใหคอยจา 

  ๘) ยามเมื่อผัวบายเขาสามคํากลืนกอน  เจาจึงจ้ํานํากนหนึ่งคํา จังถูกลักษณะเจา
ครองหญิงประเภทสี มีอยูหลายส่ําเชื้อหญิงฮายและดี 

  ๙) มือเบื้องซายเจาเงียดใสผัว มือเบื้องขวาเจาอยาเงียดใสนอง ใหเจากองใจเวานํา
ผัวใหมันมวน  

  ๑๐) เจาอยาซวนแมฮางนํากนแมนบดี มีผัวแลวเที่ยวทางใหมีคู เจาอยาอยูลับลี้หญิง
นั้นบแมนครอง  

  ๑๑) ยามมื้อเชาใหเจาตื่นกอนผัว คั้นถึงยามแลงนอนใหเจานอนนํากน ถึงเมื่อยาม
นอนแลวใหผัวแผงนอนกอน โตพะนางจึงยอนนอนคอยตําลง  

  ๑๒) ยามเมื่อกินของทานใหสวยสีประสงคแลาง  ยามเมื่อทําสวยขาวมวยผมเจาอยาขี  
ยามเมื่อสวยขาวนั้นตีนซิ้นเจาอยาบาย 

  ๑๓) อยาเป็นคนขี่ดื้อเสียชื่อนามสกุล  คันวามีผัวขวัญใหออนความยํายาน  เจาอยา
ทําหาญกลาพาโลโตตอบ คําใดดีจังเวา คําฮายเจาอยาจา 

  ๑๔) ใหเจาทําเอาหนาผัวแผงถนอมตอบ ตอนรับญาติพี่นองทางก้ําฝายผัว  



๑๕๑ 

 

      ๑๕) ผูเป็นเมียอยาแข็งปากเวา ตื่นแตเชากอนผัวโต อยาเสียงโวคุยเสียด อยาไป
เคียดไววา สิไปมากะใหบอก อยากลับกลอกใหปากเวาจาขาน ยามเลิกงานใหฟูาวกลับบาน  อยา
จุนจานเที่ยวตอทางใด คันไปไฮกะฮีบมา คันไปนากะฮีบตาว  เห็นผูบาวอยาตาสมตาหวาน   

๑๖) มัวเมาสุราเบี้ยโบก อยาโซกโลกนอกใจกับผัว อยาหลงตัวหลงกลชายซูไปมีหมูมี
เพ่ือนมีฝูง 

๑๗) คันแมนเมียใหเป็นเมียแทอยาเมียแวเขาปุา เมียใหเมียฮอดบานอยามัวคางเคิง
ทาง  เพิ้นสิหยันหยามหนานินทาวากลาว ฝูงหมูชาวเพ่ือนบานเขาสิกนกลาวขวัญ อยาเป็นดวนๆ เมา
มวนตามถนน  เมียใหจนถึงเฮือนจึงวาเป็นเมียแท แนวสิแวหาเลนเฮือนซานบานผูอ่ืน เขาสิไดกลาว
พ้ืนเมียนั้นวาบดี  เมียแวหนีเมียครานทํางานใจถอย เมียบคอยซวยสรางเมียคางหางศีล  เมียมิ่นเมีย
บาเมียหมาใจตํา เมียบรูเวลา ดีมันตั้งเลนแนวนั้นแหงชั่วหลาย เมียขายเมียคาหาทุนกะไคแน เมียลํา
เมียแลสงเคราะหแญาติพ่ีนองทางก้ําฝายผัว  เมียครัวเมียตมหุงแกงแลงสูยาม สายบายเที่ยงทําเลี้ยงสู
ผัว  ทําครัวกับขาวหมดงานทานแจก  รับแขกรับเจาเมียเขาวัดวา ผัวหามาเมียเมี้ยนเงินทองของใช
จาย เมียเจาเมียนาย มีแหลงรับใชตางหนาอยูสบาย   

 ๕. คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานด้านการปฏิบัติตนในการใช้ชีวิตร่วมกันของสามี
ภรรยา  

  ๑) ผัวเมียนี้กูมึงอยาใหวา มีแตขอยและเจาประสงคแเทาชั่วชีวัน 

  ๒) ผัวเมียนี้กูมึงอยาใหวา บใหเถียงดาปูอยคําสมจมบเซา 

  ๓) ผัวเมียนี้กูมึงอยาใหวา ใหวาขอยและเจาคํานี้จังคอยควร อยาไดหวนหาขอคําบดี
มาเลา  

  ๔) คันผัวเมียดีรื้นลน ยอยิ่งแสนสุข ฝูงมูโรคาทุกขแสิหางไกลไรเจา  ผัวเมียเวานํากัน
แตความมวน มวลมูญาติพ่ีนองสิยอยองวาแตดี   

  ๕) ใหคอยปากคอยเวาเชาค่ําทําเพียร พากันเป็นเฮือนซานอยูสําบายหายฮอน 

  ๖) เอากันแลวใหเจาพากันสรางถางนาขุดโกน อยาเป็นคนขี้คราน เห็นใกลมอมือ  

  ๗) เมียนั้นพอปานจัว ผัวนั้นพอปานพระ ใหพร่ําเพียรผัวแกว  

  ๘) เอากันแลวใหเจาพากันสรางถางนากลาวาน เฮ็ดลงไปอยาคานแฮงนอยให
ชวยกัน   



๑๕๒ 

 

  ๙) มือเบื้องขวาเจาอยาเนี้ยดใสอาย  มือเบื้องซายเจาอยาเนี้ยดใสนอง ใหเจาปุองใจ
สราง นํากันใหมันคอง 

  ๑๐) มือเบื้องซายเจาอยาเนี้ยดใสผัว  มือเบื้องขวา เจาอยาเนี้ยดใสนอง ใหเจาคอย
แตสรางนํากันใหถึกปอง ผัวเมียทําถูกตองเงินเจาสิหลังมา อีกสํานวนที่โครงสรางเหมือน ได
ปรับเปลี่ยนปรับแตงแลวความสะดวก 

  ๑๑) มุดน้ําอยาใหไดเฮ็ดหลังฟู  จกปูอยาไดเฮ็ดแขนสั่น ผัวเมียกันอยาไดปูอยไดดา 

  ๑๒) ผัวเมียกันฮักหอ คือผัวถอเมียพาย ไปทางใดเใหเจาบอก ใหเจาออกทางประตู 

  ๑๓) ใหเป็นผัวดุเมียทอ ผัวกอเมียพาย ผัวฮาบ เมียหาม 

  ๑๔) ผัววาแลวกะแลว เมียวาแลว บใหแอวเทียงกัน บใหเวาความเกา มันสิเลาใหผิด
กัน 

  ๑๕) หนักกะซอยกันฮาบ หยาบกะซอยกันดึง ผัวเมียนี้ คันลงเรือลําเดียวกันแลว ผู
ผัววา เมียกะถอย 

  ๑๖) บใหเป็นผัวดามพรา เมียสากกะเบือ ใหเป็นผัวแกวเมียแหวน ผัวถอเมียพายผัว
หาบเมียหาม ผัวหามเมียหาบ หนักชวยกันหาบหยาบชวยกันดึง, การงานมันยากเมียใหอุปใฏฐากเพียร
พร่ํายามแลง สองแพงกันฮักดั่งตาสองก้ํา ผัวใหทําตามถอยเมียโตสอนสั่ง โอวาทผัวกลาวเวาเมียเจา
ใหหล่ํานํา 

  ๑๗) การงานมันยาก เมียใหอุปใฏฐากเพียรพรํายามแลง สองแพงกันฮักดั่งตาสองกํ้า 

  ๑๘) ผัวใหทําตามถอยเมียโตสอนสั่ง โอวาทผัวกลาวเวาเมียเจาใหหลํานํา 

  ๑๙) ผัวเมียนี้คนเดียวโดยฮีต คือคนเดียวกัน  สุขทุกขแยังฮวมเยาถนอมตุมตอมกัน 

     ๒๐) ใหเป็นผัวแกว เมียขวัญ ใหเป็นผัวค้ําเมียคูณ ผัวหาบเมียหิ้ว ผัวถอเมียพาย ผัว
แทเมียแท ใหเป็นคูสรางคูสม คูแตงคูแปลง คันซิเฮ็ดซิทําอันใด ใหเวาวาจาตอกันกอน 

 ๖. คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานด้านปฏิบัติตนของผู้เป็นเขยต่อพ่อแม่ภรรยา 

 ๑) เจาเป็นเขยใหเจามีใจกวาง   อยาอวดอางสรรพสิ่งอันใด     

 ๒) ไลไกใหเจาวาโซ   ไลหมาใหเจาวาเส    ไลงัวไลควายใหวาฮ้ือ  

 ๓) เจาอยาดื้อเตะเตี่ยวซุยลุยตอหนาเจาโคตร  อยาปากโพดสรรพสิ่งอันใด ใหเจามี
ความเลื่อมใสดอมนางแกนไท   



๑๕๓ 

 

 ๔) ผูเป็นผัวอยาแข็งคําเวา เห็นพอเฒาแมเฒาใหยําเกรง  

 ๕)  ผูเป็นเขยอยาเสงเสียงปาก อยาไปถากคําจา  

 ๖) อยาไปแกกวาวงศแ   อยาไปโกงใสโคตร  อยาเวาโพดคันบเห็น  เฮ็ดบเป็นใหถาม
ไถ 

  ๗. คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานด้านการปฏิบัติตนของผู้เป็นสะใภ้ต่อพ่อแม่สามี 

 ๑) เจาเป็นลูกสะใภใหเจาฮักแมผัว อยาไดเวานั่ว ๆ ขวัญผัวเชิงซู เจาผูฮูนักปราชญแ
วัดฟใงธรรม 

 ๒) ใหเจาจีบหมากไวประสงคแแตงภางาย 

 ๓) ´เจานี้บุญมากลนเหลือหลาย  ใหเจาฟใงคําสอนของพอแม เถิงเฒาแกพรอมพ่ีนอง
พงษแสาใหเจาฟใงคําสอนตายาย พอแม ใจแผกวางพี่นองวงศา   

 ๔) ใหเคารพพอแม ปูยา ตายาย อยาพอกูแมมึง สิทํามาคาขึ้น 

 ๕) เห็นผูบาวอยาตาสมตาหวาน อยาอาจหาญ จองหอง ใสปูุยา 

 ๖) ใหไปคอยมาคอยเห็นแกโคตรวงศแ  อยาขี่โกงเถียงพอแม เห็นคนแกใหปากเวาจา
ไข อยาจัญไรปูอยผีปูอยหาผีภู อยาซูลูเอาของบบอก 

 ๗) อยาไปแฮงฟืดฟาด อยาประมาทปูุยาโต   

 ๘) อยาหัวสูงไปหมอบมาหมอบ อยากลับกลอกปูุยาวงศแศา ยามไปยามมาใหพัก
ใหแวใหฮักคือพอแมโต  อยาพาโลตอแหลหลอนหลอก อยาไปบอกเอาสิ่งเอาของ  อยาไดผิดทํานอง
คลองลูกสะใภ กวาสิไดลูกเพ้ินมาแงง อยาเวาแข็งคําหวานโอนออน 

   ๘. คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานด้านการปฏิบัติตนต่อญาติพี่น้อง   

  ๑) อยาไปใหญกวาลุง อยาไปสูงกวาปูาอยาไปดาอาวอา อยาไปพาลพ่ีนอง อยาไป
ฟูองซุมแซง    

  ๒) เถิงเดือนดําเจาอยาเที่ยวเลนยามค่ํา เฮือนหลังต่ํานั่นแมนเฮือนอา ชายคาสูงหลัง
ใหญ   กะทอดใสปูานลม  หลังกลมนั้นเฮือนพอ  เกยชานตอหลังสูกเฮือนลุงและเฮือนปูา  

  ๓) ไดกินซิ้นใหเจาสงเฮือนอา  ไดกินปลาใหเจาสงเฮือนปูา 

  ๔) ใหฟใงคําสอน ตายายพอแม  ใจแผกวางพ่ีนองวงษแศา 

  



๑๕๔ 

 

 ๙. คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานด้านการปฏิบัติตนต่อชุมชนสังคม 

      ๑) มีผัวแลวใหถิ่มใจเกา เหลาไหนอยใหเจานายฝูงไพร  เหลาไหใหญใหเจานายขุน 

   ๒) วันศีลใหสมมาดอกไมคู ปีใหมใหสมมาพวกผูเฒา ลุงปูายายาย   

   ๓) เถิงเดือนดําเจาอยาเที่ยวเลนยามค่ํา  เฮือนหลังต่ํานั่นแมนเฮือนอา ชายคาสูง
หลังใหญ   กะทอดใสปูานลม  หลังกลมนั้นเฮือนพอ  เกยชานตอหลังสูกเฮือนลุงและเฮือนปูา 

  ๔) รูจักเกรงขามยานผัวตนตามฮีต บใหผิดแบบเบื้องเมืองบานเพิ้นสอน   

     ๕) ใหเจาไดสืบเชื่อพอแมแทนเฮือน ถึงปีเดือน ฝน ฮวยฮองฮํ่า ๗,๘ ค่ํา ใหเจาอยูจํา
ศีล วัน ๑๔,๑๕ ค่ําใหเจายินดีตักบาตร อยาใหขาดทานศีล      

๕.๑.๓  คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงาน 

คุณคาทางจริยธรรมจากคติธรรมในคําสูขวัญแตงงานตอสังคมไทยปใจจุบันพอสรุปได 
เป็นสามระดับไดดังนี้  

๑. คุณคาจริยธรรมดานปใจเจกบุคคล ประกอบดวยคุณคาจริยธรรมดานเป็นหมอสูขวัญ
ที่เป็นผูนําทางดานจิตวิญญาณอีกดานหนึ่งนอกจากพระสงฆแในพระพุทธศาสนาที่มีคุณคาตอชุมชน
เป็นแบบอยางของใชชีวิตทีหางจากอบายมุขเป็นผูนําในการสรางกุศล กระทําตนประโยชนแตอชุมชน
และสังคมสวนรวม ตอไป  คุณคาจริยธรรมการเจาบาว เจาสาว คําสูขวัญแตงงานไดสอดแทรกการ
เตรียมตัวจะเริ่มตนชีวิตใหมกาวสูวัยแหเจริญเติบเป็นผูใหญมีความละเอียดออน ทานกลาวสอน ให
รูจักปรับตัวปรับใจ  การปรับตัวคือการ ปรับความประพฤติที่เคยทําไมดีไมงาม เชน “อยาทําโตเป็น
บาวเสเพลร่ํารวย อยาตื่นสวยลุกยาก อยาไดปากเกินตัว ,อยาไปเห็นสาวแก  อยาไปแกกวาวงศแ  อยา
ไปโกงใสโคตร   อยาเวาโพดคันบเห็น  เฮ็ดบเป็นใหถามไถ ”สอนเจาบาวใหคํานึงหากมีภรรยาแลวอยู
ทําตัวเจาชู อยาแอบมองทําตาเจาชู สอนฝุายชายแสดงถึงความเป็นผูนํา เชน “อยาไดตามหลังเมีย
เฮ็ดเอียเคียเอียเคียคือผูแม  ชายบแทครัวครอบจน ใหเจาเป็นชายแท ใหผาบแพทุกประการ  ใหหาว
หาญคือจอมปราชแญ  สรางเคหาสนแใหฮุงเฮือง , สอนใหเจาสาวรูจักปรับเปลี่ยนตัวเอง ใหรูจักหักจิตใจ 
เชน “มีผัวแลวใหถิ่มใจเกาอยาไดเลาความหลังใหเจาฟใงคําสอนบอนสิจากับผูเจา” และสอดแทรก
คุณคาทางพระพุทธศาสนา ใหรูจักสรางบุญสรางกุศล ใน เทศกาลงานบุญหรือวันศีลวันพระ เชน  
“ใหเจาไดสืบเชื่อพอแมแทนเฮือน ถึงปีเดือนฝนฮวยฮองฮํ่า ๗,๘ ค่ํา ใหเจาอยูจําศีล วัน ๑๔,๑๕ ค่ําให
เจายินดีตกบาตร อยาใหขาดทานศีล”เป็นตน 

๒. คุณคาจริยธรรมดานครอบครัว ประกอบดวยคําสอนใหดานการปฏิบัติตนตอกันทั้ง
สองฝุายทังสองสามีตอภรรยา และภรรยาตอสามี เนนในเรื่องความขยันความอดทน หลักการสราง
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ครอบครัว ใหระวังคําพูดคําจาชึ่งกันและกันระหวางสามีภรรยา ปฏิบัติตนของผูเป็นเขยตอ พอแม
ภรรยาปฏิบัติตนของผูเป็นสะใภตอ พอแมสามี สอนใหรูจักการออนนอมถอมตน ใหเกียรติพอตาแม
ยาย พอสามี แมสามี ไมปฏิบัติตนเป็นคนโลภมากคิดอยากไดสมบัติของแตละฝุาย อยาไดเห็นแกตัว 
ใหเห็นแกหนาของบุพการีทั้งสองฝุาย 

๓. คุณคาจริยธรรมดานสังคม ประกอบไปดวยคุณคาจริยธรรมดานการปฏิบัติตนตอ
ญาติพ่ีนอง  ตามเวลาและโอกาสไดถูกตองเหมาะสม  ดานการปฏิบัติตนตอชุมชน คุณคาในการ
อนุรักษแวัฒนธรรมประเพณีประกอบไปดวย การอนุรักษแและพัฒนาระบบและรูปแบบ ใหเกิดใน
ทิศทางเดียวกัน เกิดความศรัทธา มองใหเห็นผลสัมฤทธิ์  ตามการพัฒนาทางเทคโนโลยีที่พัฒนาไม
หยุดยั้ง การสืบสานการเป็นหมอสูขวัญในทองถิ่น  การรักษาประเพณีการแตงงานในทองถิ่น การ
ปลูกฝใงประเพณีสูคนรุนใหมการพัฒนาวัฒนธรรมประเพณีทองถิ่น   

๕.๒  อภิปรายผลการวิจัย 

  การศึกษาวิจัยคุณคาทางจริยธรรมจากคติธรรมในคําสูขวัญแตงงานที่มีตอชาวจังหวัด
ชัยภูมิ  จากจุดประสงคแการศึกษาในงานวิจัยเรื่องนี้ ผูวิจัยไดมีประเด็นที่นาสนใจนํามาอภิปรายผลดังนี้ 

 ประเด็นในจุดประสงคแที่ ๑ ประวัติความเป็นมาประเพณีพิธีกรรมการสูขวัญแตงงานใน
สังคมไทย  จากการศึกษาวิจัยในเบื้องตนในความเป็นมาของพิธีกรรมการแตงงานในสังคมไทย ใน
ประเทศไทย หรือสังคมไทยไดแบงลักษณแของวัฒนธรรมประเพณีที่สําคัญหลักๆ เป็น ๔ อยางที่
รับทราบกันดีในสังคมไทย คือ วัฒนธรรมประเพณี ๔ ภาค มีวัฒนธรรมประเพณีทางเหนือ วัฒนธรรม
ประเพณีทางภาคกลาง วัฒนธรรมประเพณีทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือหรือภาคอีสาน และ
วัฒนธรรมประเพณีทางภาคใต ในการพิธีกรรมการแตงงานในสังคมวัฒนธรรมประเพณีทางเหนือ จะ
เนนพิธีกรรมในการเรื่องการบูชาบรรพบุรุษ การนับถือศักดิ์สิทธิ์ การเสนไหวผีบรรพบุรุษเป็นสําคัญ
การแตงงานเรียกวา “กิ๋นแขกแตงงาน” สวนภาคกลางเรียกกันวา “พิธีมงคลสมรส” จุดเดนของงานที่
นิยมกัน คือรดน้ําสังขแคูบาวสาว ที่เป็นเอกลักษณแของงาน ในภาคใตของไทยประเพณีการแตงงาน ถา
ชาวเป็นชาวพุทธจะนิยมประเพณีแบบภาคกลาง สําหรับชาวมุสลิมจะยึดหลักทางศาสนาเป็นสําคัญ
โดยชาวมุสลิมจะเรียกพิธีนี้วา “นิกะหแ” ที่เป็นความสัมพันธแระหวาง ชายและหญิง เป็นสิ่งที่ทําให
มนุษยแมีความสูงสง ผสมผสานกับวัฒนธรรมพ้ืนเมืองมีการแหเจาบาวเจาสาว ไปมัสยิดที่ใชเป็นที่
ประกอบพิธี คลายกับชาวคริสเตียนที่ใชโบสถแเป็นที่ประกอบพิธี โดยบัญญัติดวยคัมภีรแทางศาสนา 
และประเพณีแตงงานทางภาคอีสาน เรียกตามภาษาทองถิ่นวา “งานกินดอง” จุดที่เป็นเอกลักษณแของ
งานที่ของงานแตงงานของชาวอีสาน คือ พิธีกรรมสูขวัญบายศรี ที่ถือวาเป็นการแตงงานโดยสมบูรณแ
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ตามคติของชาวอีสาน แมปใจจุบันชาวอีสานจะรับเอาวัฒนธรรมทางภาคกลางเขามา ในการประกอบ
พิธีการแตงงาน เชน มีการงานเลี้ยงฉลองงานพิธีแตงงาน พิธีการลดน้ําสังขแ เป็นตน  

 ประเด็นในจุดประสงคแที่ ๒ ในสวนของจังหวัดชัยภูมิเป็นจังหวัดทางภาคอีสานตอนลาง
ที่เป็นพ้ืนที่วิจัย เป็นจังหวัดที่พ้ืนที่มีเขตติดตอกับวัฒนธรรมจากทางอ่ืน จึ่งกอใหเกิดการผสมผสาน
ทางวัฒนธรรมหลายรูปแบบ จากการศึกษาวิจัยลงพื้นที่ ทําให ไดทราบวา ชาวชัยภูมิสวนใหญในพ้ืนที่
วิถีชุมชาวบานยังนิยมจัดพิธีกรรมสูขวัญบายศรี ในการแตงงานอยู แตมีบางครอบครัวที่ผสมผสานกัน
วิถีชีวิตวิวัฒนาการตามสังคมยุคใหม เชนตอนเชา ทําพิธีสูขวัญบายศรี เจาบาวเจาสาว ตอนเย็น หรือ
ตอนเที่ยงจัดงานฉลองพิธีวิวาหแ แบบที่นิยมเรียกกันตามภาษาชาวบานวา เลี้ยงโต฿ะจีน แบบสังคมใน
เมือง (คําวาสังคมในเมืองหมายรวมถึงจุดที่แหลงเศรษฐกิจในแตละอําเภอที่ในหรือเขตตัวอําเภอ) ทั้งนี้
ขึ้นอยูสภาวะของครอบครัว หรือคูบาวสาว มีสถานในสังคมเชนไร เพราะปใจจุบัน การศึกษาเปิด
โอกาสมากขึ้นลูกชาวบาน ไดมีโอกาสทางการศึกษาเป็นขาราชการ มีตําแหนงทางสังคมที่กวางขวาง
ขึ้นหรือไปประกอบอาชีพธุรกิจในถิ่นอ่ืนมีสถานทางครอบครัวที่ดีมากขึ้น 

  ในเขตอําเภอของจังหวัดชัยภูมิที่มีพ้ืนที่ติดกับจังหวัดทางภาคกลางจังหวัดลพบุรี หรือ
จังหวัดนคราชสีมา เชน อําเภอเทพสถิตอําเภอบําเหน็จณรงคแ อําเภอจัตุรัส และอําเภอเนินสงา 
บางสวน  จากการวิจัยลงพ้ืนที่ ในพื้นที่ ๔ อําเภอดังกลาวนี้ประชากรในพ้ืนที่ จะปะปนระหวางชุมชน
คนอีสานแทท่ีมีสําเนียงวัฒนธรรมการพูดแบบคนอีสานแทๆ และชุมชนสําเนียงวัฒนธรรมแบบจังหวัด
นครราชสีมา หรือ เรียกกันตามภาษาทองถิ่นวา บานไท และบานลาว  บานไท มาจาก คําวาไทย
โคราช ซึ้งสอดคลองกับ คําอธิบายในเรื่องประวัติเมืองชัยภูมิที่วา “จังหวัดชัยภูมิ เป็นจังหวัดที่มีอาณา
เขตพ้ืนที่ติดตอระหวางกับภูมิภาคทางภาคกลางและอีสาน  ดังนั้นจึงเป็นประตูสําหรับการถายทอด
วัฒนธรรมที่สําคัญสองสายในสมัยโบราณ คือ วัฒนธรรมทวารวดีจากกลุมแมน้ําปาสัก บริเวณเมืองศรี
เทพ จังหวัดเพชรบูรณแแพรขยายเขามายังบริเวณลุมแมน้ําชีตอนบนในเขตชัยภูมิและรับวัฒนธรรม
เขมรจากลุมแมน้ํามูลบริเวณอําเภอสูงเนิน และอําเภอพิมาย จังหวัดนครราชสีมา ผานขึ้นมาที่ชัยภูมิ 
ขามชองเขาเพชรบูรณแมาสูเมืองศรีเทพ ตอจากนั้นก็แพรไปสูลพบุรีและสุโขทัย”๑  โดยเฉพาะคนบาน
ลาว  ถาครอบครัวใดมีลูกเป็นฝุายเจาสาว จะยังนิยมจัดพิธีแตงงานโดยมีพิธีสูขวัญบายศรีเสมอ กอนที่
จะทําพิธีอ่ืน สวนใหญจะจัดพิธีสูขวัญบายศรีเจาบาวเจาสาว หลังจากพิธีกรรมทางสงฆแหรือทําบุญตัก
บาตรในตอนเชา หรือเมื่อขันหมากฝุายเจาบาวมาถึง เมื่อตอนรับกันเรียบรอยแลวก็จะทําพิธีสูขวัญ 

                                           
๑ สุทธิ  เหลาฤทธิ์และคณะ , ประวัติเมืองชัยภูมิ,  (กรุงเทพมหานคร : ดานสุทธาการพิมพแ, ๒๕๔๕), 

หนา ๑๕๑. 
 



๑๕๗ 

 

โดยเฉพาะหลังพิธีสูขวัญ จะมีการผูกขอมือ โดยใชดายสายสินจากหมอสูขวัญ ในขั้นตอนนี้จะเรียกวา
ผูกขวัญเจาบาวเจาสาว จะนิยมใหฝุายญาติเจาสาวผูกกอน เรียกกันวา ผูกแขนรับลูกเขยหรือผูกขวัญ
รับเขย หลังจากนั้นก็เป็นฝุายญาติเจาบาวเป็นฝุายผูก เรียกวาผูกแขนรับลูกสะใภ การผูขวัญเขยขวัญ
สะใภนี้  ญาติแตละฝุายก็จะนําเงินใสมือใหในขณะผูกกับขวัญอีกฝุาย โดยเฉพาะพอแมหรือญาติ
ใกลชิด หลังจากนั้นก็แขกผูมารวมงานผูกขวัญก็จะผูกรวมกันทั้งสองฝุายหรือแสดงความยินดีอวยพร
ใหเจาบาวเจาสาว ซึ่งเงินจํานวนนี้ที่ทั้งสองฝุายผูกรับขวัญแกกันละกัน จะยกใหคูบาวสาวใชรวมกัน 
ถือวาเป็นเงินกอนแรกที่หามาไดในชีวิตคู หรือสินสมรสอันแรกในชีวิตการแตงงาน  ซึ่งไมเกี่ยวของกับ
คาสินสอดทองหมั่นตางๆ จะเห็นไดวาภูมิปใญญาและกุสลโลบายของบรรพบุรุษที่มีพิธีกรรมสูขวัญ
บายศรีในการแตงงานและมีการผูกแขนรับขวัญนั้นลึกซึ้งมาก ถาจะมองในดานจิตวิทยา จะมองเห็น
ลายระเอียดที่เป็นรูปธรรมและนามธรรมที่สัมผัสไดอยางลงตัวทั้งในดานความสุขทางกายภาพและจิต
ภาพพรอมทั้งดานสังคมสวนรวม การแสดงออกโดยการผูกขอมือ เป็นการแสดงออกทางกายภาพที่
สรางแนนแฟูนยิ่งขึ้น เชื่อมั่น และจริงใจที่สัมผัสไดของผูกแขนและผูไดรับการผูก  

 นอกจากนั้นชวงระหวางการผูกแขน ผูเป็นญาติผูใหญของแตละฝุายหรือแขกผูมา
รวมงานไดก็กลาวคําอวยพรใหแกคูบาวสาว ญาติผูใหญก็จะถือโอกาส สั่งสอนคูบาวสาวไปดวย จากผู
ที่ผานโลกมากกอนกลาวงายๆ คือมีประสบการณแการครองชีวิตคูมายาวนาน วาจะปฏิบัติตนอยางไร
ใหชีวิตหลังแตงงานใหมีความสุข การครองเรือนท่ีดี โดยใชขอคิดคติธรรม เป็นแนวทางสั้นๆไดใจความ 
เหมาะกับเวลา แตความหมายนั้นลึกซึ้ง กินใจ ตามไดนําเสนอในคําสูขวัญ เชน เวลาญาติผูใหญฝุาย
เจาสาว จะผูกแขนรับขวัญเขย ก็จะกลาวอวยพรและฝากใหดูแลลูกสาวของตนเอง เชน “ใหเป็นผัว
แกว เมียขวัญ ใหเป็นผัวค้ําเมียคูณ ผัวหาบเมียหิ้ว ผัวถอเมียพาย ผัวแทเมียแท” พรอมกับบอกกลาว
สอนลูกสาวตัวเอง  เชน “ผูเป็นเมียอยาแข็งปาก ตื่นแตเชากอนผัวโต อยาโสความแขงใสปูยา อยาไป
ดาวงศแวาน”  หรือกลาวสอนพรอมกันทั่งเจาบาวเจาสาว เชน “ผัวเมียนี้กูมึงอยาใหวา ใหวาขอยและ
เจาคํานี้จังคอยควร อยาไดหวนหาขอคําบดีมาเลา” เป็นตน ซึ่งเป็นแสดงทางกาย วาจา ดวยใจจิตที่
เป็นเมตตา มุงหวัง สรางกําลังใจ สงผลตอการสรางความสุขทางใจตอคูบาวสาว และสานสัมพันธแ
ฉันญาติมิตรความสามัคคี กลมเกลียวของญาติทั้งสองฝุาย และสงผลตอสังคมชุมชนที่ผูที่มารวมงาน 
สามมารถนําขอคิดคติธรรมนั้น ไปเป็นขอคิดเป็นแนวทางที่ไดยินไดฟใง มาปรับเปลี่ยนตนเอง 
ครอบครัว ใหเกิดคุณภาพชีวิตภายครอบครัวของตนเองใหเป็นปกติสุขตามสมควรได 

 ประเด็นในจุดประสงคแที่ ๓ จากการคุณคาทางจริยธรรมจากคติธรรมที่ไดจากคําสูขวัญ
แตงงานท่ีใชประกอบพิธีการแตงงานของชาวจังหวัดชัยภูมิพบวา การไดเอานําคติธรรมคําสอนที่แทรก
อยูในบทสูขวัญของหมอทําขวัญนั้น เป็นสิ่งที่มีคุณคาท่ีงดงามทางดานวรรณกรรมและจริยาศาสตรแ ใน
คําสูขวัญแตงงาน เป็นวรรณกรรมที่ประพันธแขึ้นโดยเรียงรอยถอยคําภาษาอีสานทองถิ่นลักษณะโครง



๑๕๘ 

 

กาพยแกลอน ที่มชีวงสัมผัสสละสลวยสวยงามเป็นทวงทํานองที่ไพเราะ ทั้งนี้สอดคลองกับงานเขียนของ 
จารุบุตร  เรืองสุวรรณ ไดกลาวไวในหนังสือของดีอีสานเกี่ยวกับพิธีการสูขวัญของชาวอีสานวา” คําสู
ขวัญเป็นวรรณกรรมแบบ รอยกรองประเภทราย ออกเสียงยาวยืดเป็นทํานองเสนาะ มีทั้งราย       
วชิรปในตี รายกาพยแวชิรปในตี แตสวนมากเป็นรายยาว”๒  นอกจากนี้การผสมผสานสอดแทรกหลัก
คุณธรรมอันดีงามทั้งในทางพระพุทธศาสนาดวยพรอมกับหลักจริยธรรมตามจารีตประเพณีที่ดีงามที่
เคยประพฤติปฏิบัติกันมาจากบรรพบุรุษของชุมชนทองถิ่นดวย เป็นขอคิด ขอแนะนําตอคูบาวสาวใน
การครองเรือนใหเกิดความผาสุก และการดํารงตนตามวิถีชีวิตตามวิถีแหงความคุณงามความดีกับ
บุคคลตางๆทางครอบครัวสังคมชุมชนสังคมสวนรวมที่เหมาะสม ไดอยางลงตัว สามารถนําไปประพฤติ
ปฏิบัติไดจริงในการดําเนินชีวิตประจําวัน ทีเป็นรูปธรรม ได เห็นไดจากการสัมภาษณแเชิงลึ กของคู
แตงงานที่อยูของครองคูกันมา รวม ๖๐-๗๐ปี สิ่งทีทานจําไดในคติธรรมคําสอนในตอนเขาพิธีสูขวัญ
แตงงาน นํามาปฏิบัติตนในการครองเรือนถึงปใจจุบัน เชน ที่จําไดงาย “ผัวเมียนี้กูมึงอยาไดวา ผัวเมีย
นี้กูมึงอยาใหวา บใหเถียงดาปูอยคําสมจมบเซา” หมายถึง การเป็นสามีภรรยากันการใชคําหยาบตอ
กันเป็นสิ่งที่ไมควรกระทําอยางยิ่ง เพราะวาทีหยาบคายดาทอนกัน กระทบตอสภาพจิตใจซึ่งกันและ
กัน เป็นตน   ดังนั้น คติธรรมจากคําสูขวัญเลานั้น เมื่อวิเคราะหแสํานวนจากภาษาทองถิ่น แลวจะเห็น
ไดวา คติธรรมนั้นจะเป็นขอคิด คําแนะนํา และแนวทาง ในการดําเนินชีวิตการครองเรือนเป็นแนวทาง
ในการปฏิบัติตน หรือเรียกวาหลักจริยธรรมในการครองเรือน ซึ่งประกอบดวยจริยธรรมในตนเอง ตอ
ครอบครัว ญาติพ่ีนองชุมชนและสังคมสวนรวม ซึ่งคุณคามีประโยชนแที่ควรศึกษาเรียนรูและนํามา
ปฏิบัติไดในหลายรูปแบบ เมื่อนําหลักคติธรรมมาประพฤติปฏิบัติจริงจะกอใหเกิดความอยูดีมีสุขทั้ง
ตนเอง บุคคลรอบขาง และสังคมสวนรวมจะเกิดความรักความสามัคคีปรองดองกัน 

    สิ่งที่ไดนอกเหนือจากงานวิจัยเลมนี้ ผูวิจัยมีความตั้งใจสวนตัวมุงที่จะเสาะแสวง
ตําราคําสูขวัญโบราณที่บันทึกไวโดยหลายมือของของหมอสูขวัญที่ไดสืบทอดกันมาโดยตรงที่พอจะ
เหลือยอยู ที่ไมใชตามที่มีขายในหนังสือตามทองตลาดหรืออยูในระบบอินเตอรแเน็ทวาจะมีความ
เหมือนหรือแตกตางกันอยางไร แตเมื่อลงพ้ืนที่วิจัยแลว ผลที่ไดก็ก็มีแตกตางกันบาง ดังที่ไดนําเสนอ
ไปแลว แตสิ่งหนึ่งที่ผูวิจัยไดคนพบ ในนอกเหนือตําราหมอสูขวัญ ของหมอสูขวัญบางทาน โดยเฉพาะ
หมอสูขวัญที่ใชตําราจากบรรพบุรุษ ที่เขียนจากลายมือ จากรุนสูรุนนั้น มีตําราภูมิปใญญาของคน
โบราณที่บันทึกไวอีกมากมาย เชน ตําราหมอดูโบราณ ตํารายาสมุนไพรแกโรคตางๆ ตํารามนตแคาถา
แบบโบราณตางๆ ทั่งสายดําและสายขาว คําวาสายดําและสายขาว หมายถึง เวทยแมนตแคาถาที่เรียกวา
เป็นใสยาศาสตรแ ในยุคปใจจุบัน ที่มีทั้งดีและชั่ว ซึ่งทานเหลานั้น จะไมยอมเปิดเผยใหคนอ่ืนไดรูไดงาย 

                                           
๒ จารุบุตร  เรืองสุวรรณ,  ของดีอีสาน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแการศาสนา, ๒๕๒๐), หนา ๖๒. 



๑๕๙ 

 

แตดวยความเป็นพระภิกษุไปทําวิจัยทานก็นํามาใหเห็น แตไมกลาที่บันทึกไว จะบันทึกเฉพาะประเด็น
ที่เราศึกษา นอกเสียจากจะไดรับอนุญาต   

 ดังนั้นจะเห็นไดวา ภูมิปใญญาของคนอีสานหรือตําราของบรรพบุรุษที่ยังไมสูญหายที่ดีมี
ประโยชนแ ยังมีอีกมากมาย และผูวิจัยคิดไมเฉพาะในเขตพ้ืนที่ผูวิจัยเทานั้นยังมีอีกทั่วไปในภูมิภาค
อีสานและในสังคมไทย แตเรายังไมเขาไปศึกษาหาความรูเจาะลึกเขาไปสูบุคคลที่มีสิ่งเหลาไว
ครอบครอง และนับวันจะสูญหายไปตามอายุของทานที่ไมไดสืบทอดใหใครนําไปศึกษาตอ ถึงจะมีผูนํา
ไปศึกษาตอ แตก็ไมครบในสิ่งที่ทานเหลาครอบครอง อยางเชน ผูวิจัยไดนํามาเฉพาะคําสูขวัญเทานั้นที่
ยังมีอยูอีกมากมายหลายตํารา สิ่งเหลานี้ผูวิจัยมองวาเป็นสิ่งที่เป็นคุณคายิ่งนักสํารับคนรุนหลัง ที่จะ
สืบทอดตําราเหลานั้นออกมาเป็นตําราที่มีความมั่นคงในดานรักษา ไมวาเป็นการสืบตอการเป็นหมอสู
ขวัญในชุมชน หรือการสืบสานตําราหมอยาสมุนไพร  ตามกระบวนการทางเทคโนโลยี ในยุคปใจจุบัน  
จะวากันตามหลักวิชาการ วา “ Knowledge management”  (KM) สอดคลองกับ คูมือการจัดการ
ความรูของชุมชนพรอมวิดีโอซีดี (Video CD) ของ สํานักเสริมสรางความเขมแข็งชุมชน กรมการ
พัฒนาชุมชน ไดใหขอคิดไววา “ในประเภทขององคแความรู แบงเป็น ๒ ประเภทใหญๆ คือ ๑. ความรู
ชัดแจง (Explicit Knowledge) เป็นองคแความรูที่อธิบายได  สามารถทําความเขาใจไดดวยการฟใงการ
อธิบาย การอาน และนําไปใชปฏิบัติ ซึ่งจะถูกจัดไวอยางเป็นแบบแผน มีโครงสราง และ อธิบาย
กระบวนการวิธีการ ขั้นตอนชัดเจน สามารถนําไปใชได ๒. ความรูแฝงเรนหรือความรูแบบฝใงลึก 
(Tacit Knowledge) เป็นองคแความรูที่อธิบายไดยาก หรือบางครั้งไมสามารถอธิบายไดวา เกิดความรู
นั้นอยางไร ไมมีแบบแผน โครงสรางที่ชัดเจน เกิดขึ้นในตัวบุคคล  ผลของการถายทอดขึ้นอยูกับผู
ถายทอด และผูรับเป็นสําคัญ”๓และสอดคลองผลการศึกษาของสิทธิชัย สมานชาติและ คณะ ไดศึกษา
มรดกภูมิปใญญาทางวัฒนธรรม: การทอผาและลวดลายผาของชาวผูไทยใน ประเทศไทย  ผล
การศึกษาพบวา  การจัดเวทีชุมชนทั้งการรวบรวมขอมูลและการคืนขอมูล ได ชวยกระตุน “ชุมชน” 
ชาวผูไทย/ภูไทใหตระหนักถึงความสําคัญของภูมิปใญญาการทอผา และให เกิดจิตสํานึกที่จะมีการ
สรางกิจกรรม“สงวนรักษา” ภูมิปใญญาการทอผาใหสืบทอดตอไปในบริบท ที่เหมาะสม ไดตาม
วัตถุประสงคแ ทั้งในสวนองคแความรูที่เป็น “คุณคาและความหมาย” และ “กระบวนการผลิตทาง
วัฒนธรรม”ผลของการวิจัยไดนําไปสูการเสนอขอให ภูมิปใญญาการทอผา และออกแบบลวดลายผา
ของชาวผูไทย/ ภูไท ในขอบเขตประเทศไทย เป็นมรดกภูมิปใญญาทาง วัฒนธรรมของประเทศไทย 
และทางกระทรวงวัฒนธรรมไดนําขึ้นทะเบียนประจําปี พ.ศ. ๒๕๕๕ ประสบความสําเร็จตาม

                                           
๓ คูมือการจัดการความรูของชุมชนพรอมวิดีโอซดีี (Video CD),  ส านักเสริมสร้างความเข้มแข็ง

ชุมชน กรมการพัฒนาชุมชน, (กรุงเทพมหานคร : ม.ป.พ., ๒๕๕๙),  หนา ๑๒. 



๑๖๐ 

 

วัตถุประสงคแการสืบทอดภูมิปใญญาการทอผาของชาวผูไท และชาวไทย ยังเป็นสิ่งแสดง การถายทอด
ความรักระหวางแมสูลูกสาว ทักษะความสามารถของการทอผาก็เป็นสัญลักษณแของกุลสตรีที่ดีใน
สังคมชาวผูไทย๔ ดังนั้น โดยการสืบทอดตําราโดยความรูภูมิปใญญาจากบรรพบุรุษการเป็นหมอสูขวัญ
ใหลูกชายหรือบุคคลที่สนใจของผูเป็นหมอสูขวัญสรางจิตสํานึกสูสังคมยุคใหมใหเห็นคุณคา นําสูกับ
การปฏิบัติที่มีแบบแผนขั้นตอนอยางชัดเจนนําไปสูการรักษาสืบทอดภูมิปใญญาทองถิ่นชนชาวอีสาน
ดวยคุณภาพที่มั่นคงถาวรยั่งยืน และสรางวัฒนธรรมอันประเสริฐนี้สูอารยธรรมนําเสนอตอชาวโลก
ทั่วไปดวยความภาคภูมิใจ  

๕.๓  ข้อเสนอแนะ   

 จากการทําวิจัยเรื่องคุณคาทางจริยธรรมจากคติธรรมในคําสูขวัญแตงงานที่มีตอชาว
จังหวัดชัยภูมิ ไดรับประโยชนแของการศึกษาผูศึกษามีขอเสนอแนะ ดังนี้ 

 ๕.๓.๑  ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

๑)  เชิงการอนุรักษแ การอนุรักษแเอกลักษณแ ใหหนวยงานของรัฐที่รับผิดชอบในดาน
วัฒนธรรมประเพณี โดยเฉพาะวัฒนธรรมจังหวัดแตละจังหวัดในภาคอีสาน ใหมีนโยบายพัฒนาการ
เป็นหมอสูขวัญ ใหมีการสืบสาน จัดประกวด จัดสัมมนา จัดใหมีสมมาคม ยกระดับการการเป็นหมอสู
ขวัญใหมีคุณคามากข้ึน และใหหนวยงานราชการในแตหนวยงานแตระพ้ืนที่ในเขตภาคอีสานตระหนัก
ถึงคุณคาทางวัฒนธรรมประเพณี ในการจัดกิจกรรมในหนวยงานตางๆ เชนการรับสงผูนํา ของ
หนวยงานงานเกษียณอายุทํางานของราชการหรืองานตางๆที่เป็นมงคล ใหไดมีพิธีการสูขวัญบายศรี ที่
เป็นมงคลทางจิตใจเป็นหลักมากกวาจะไปสงเสริมใหดําเนินกิจกรรมในทางทีเสื่อมกับอบายมุข จัดงาน
เลี้ยงสังสรรคแด่ืมสุรายาเมา สิ้นเปลืองงบประมาณ 

 ๒)  เชิงคุณคาของคําสูขวัญอีสาน คติธรรมคําสอนเป็นแบบภาษาอีสานที่แฝงอยูใน
คําสูขวัญนั้นที่เป็นประโยชนแในการดํารงชีวิตที่ดีงาม โดยการใหความรูขยายความคิดใหเพ่ิมมากขึ้นใน
คติธรรมคําสอนคําสูขวัญในรูปแบบตางๆ ใหไดเห็นคุณคาที่ไดมากกวาแคการปฏิบัติตามประเพณี
เทานั้น 

  

                                           

 ๔ ผศ.ดร.สิทธิชัย สมานชาติและคณะ.  “มรดกภูมิปใญญาทางวัฒนธรรม : การทอผาและลวดลายผา 
ของชาวภูไทในประเทศไทย” รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์. สถาบัน มูลนิธิภูมิปใญญา สิ่งแวดลอม วัฒนธรรมและ
ศิลปะเอเชีย (A-WECA), ๒๕๕๕ 



๑๖๑ 

 

๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 

๑)  การทําวิจัยเรื่องนี้ไดศึกษาในจังหวัดชัยภูมิซึ่งเป็นจังหวัดที่มีพ้ืนที่เขตติดตอกับ
ภาคกลาง ควรทําวิจัยในจังหวัดที่มีเขตติดตอกับชุมชนภาคอ่ืน เชน พ้ืนที่เขตติดตอกับชายแดน
ประเทศกัมพูชา วาผลการวิจัย จะเป็นอยางไร มีวิธีการปฏิบัติอยางไร เป็นตน 

๒)  เรื่องแนวทางในการอนุรักษแวัฒนธรรมประเพณีเรื่องสูขวัญบายศรีของชนชาว
อีสานพัฒนาการเป็นเอกลักษณแของชาติ และเป็นคุณคาในการสงเสริมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมตอ
สังคมโลกในยุคการสื่อสารปใจจุบัน 
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                มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชยแ,  ๒๕๔๒. 
มณี พะยอมยงคแ.  ประวัติและวรรณคดีล้านนาไทย.  กรุงเทพมหานคร : มิตนราการพิมพแ, ๒๕๑๓. 
ยศ  สันตสมบัติ.  มนุษย์กับวัฒนธรรม.  พิมพแครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแ   
               มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรแ, ๒๕๕๖. 
ราชบัณฑิตยสถาน.  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.๒๕๔๒.  กรุงเทพมหานคร :  โรง           
               พิมพแนานมีบุ฿คสแพับลิเคชั่นสแ, ๒๕๔๒. 
ลักขนา  สริวัฒนแ.  มนุษยสัมพันธ์.  กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแโอ.เอส.พริ้นติ้งสแ เฮาสแ, ๒๕๕๖. 
วิชัย สุธีรชานนทแ.  แงคิดทางวัฒนธรรม.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแ หจก.การพิมพแพระนคร,  
               ๒๕๒๔. 
ศรีเลา เกษพรหม. ประเพณีชีวิต คนเมือง. เชียงใหม  :  นพบุรี, ๒๕๔๔. 
ศรีเรือน แกวกังวาน.  จิตวิทยาพัฒนาการชีวิตทุกช่วงวัย.  พิมพแครั้งที่ ๗,  กรุงเทพมหานคร :     
               สํานักพิมพแมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรแ, ๒๕๔๐, หนา ๒๑. 
ศูนยแรวมสงฆแชาวอีสาน ๑๗ จังหวัด พระมหาโกวิทยแ  สิริวณฺโณ และคณะ.  มรดกอีสาน. 

 กรุงเทพมหานคร, ๒๕๓๓. 
สงวน โชติสุขรัตนแ. ประเพณีไทยภาคเหนือ.  เชียงใหม : สงวนการพิมพแ, ๒๕๑๕. 
สมพร  สุทัศนียแ(ม.ร.ว).   มนุษย์สัมพันธ์.  พิมพแครั้งที่ ๖. กรุงเทพมหานคร : บริษัท เท็กซแ  แอน   
               เจอรแนัลพับลิเคชั่น,  ๒๕๔๔.  
สวิง  บุญเจิม.  ต ารามรดกอีสาน.  อุบลราชธานี : สํานักพิมพแมรดกอีสาน, ๒๕๔๙. 
สุทธิ  เหลาฤทธิ์และคณะ. ประวัติเมืองชัยภูม.ิ  กรุงเทพมหานคร : ดานสุทธาการพิมพแ, ๒๕๔๕.  
สุริยา  สุระเสียงและคณะ.  ปูมประวัติศาสตร์เมืองชัยภูมิ.  กรุงเทพมหานคร :  บริษัทเอกพิมพแไท  

 จํากัด , ๒๕๕๘. 
สีน้ํา  จันทรแเพ็ญ และคณะ.  มูลมังดั้งเดิม.  กาฬสินธุแ : ประสานการพิมพแ, ๒๕๔๑ 
สาร  สาระทัศนานันทแ.  พิธีสู่ขวัญและค าขวัญโบราณอีสานฉบับสมบูรณ์.  กรุงเทพมหานคร : โรง  

 พิมพแกรมการศาสนา, ๒๕๔๐. 



๑๖๕ 

 

สุชา จันทรแเอม.  จิตวิทยาพัฒนาการ.  กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๔๐. 
สุเมธ  เมธาวิทยกุล.  สังกัปพิธีกรรม. กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.พริ้นติ้ง เฮาสแ,  ๒๕๓๒. 
ส.ธรรมภักดี.  ประเพณีอีสาน.  กรุงเทพมหานคร : ส.ธรรมภักดี, ม.ป.ป. 
เบญจมาส  แพทอง.  บายศรี ลักษณ์ของพิธีกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิต.   กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแ 

 สุวรรณภูมิ, ๒๕๔๐. 
เปลื้อง ณ นคร.  พจนานุกรม ไทย-ไทย. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแไทยวัฒนาพานิช, มปท. 

เสถียร โกเศศ.  ขวัญและประเพณีการท าขวัญ.  พระนคร : สํานักพิมพแกาวหนา, ๒๕๐๖. 

เสถียร  โพธินันทะ. ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา ฉบับมุขปาฐะ.  กรุงเทพมหานคร :              
 มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐. 

ไสว มาลาทอง.  คู่มือการศึกษาจริยธรรม.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแการศาสนา,  ๒๕๔๒ .  

(๒) ดุษฎีนิพนธ์/วิทยานิพนธ์/สารนิพนธ:์ 

ชาคริต   อนันทราวัน.  “บทสูตรขวัญจังหวัดเลย”.  วิทยานิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต.
บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๒๑. 

ชํานาญ  รอดเหตุภัย. “ประเพณีทําขวัญและมงคลพจนแในพิธีแตงงาน”.งานวิจัยวัฒนธรรม
ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติกลุ่มงานวิจัยภาคกลาง, ๒๕๒๔. 

นิตินันทแ  พันทวี.  “พิธีกรรมทองถิ่นในฐานะทุนวัฒนธรรมเพ่ือการพัฒนาชุมชนกรณีศึกษาพิธีกรรม
บายศรีสูขวัญ”.  งานวิจัยปริญญาดุษฎีบัณฑิต : จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 

ปิยะ สุดิสุสดี.  “การศึกษาวิเคราะหแบทสูขวัญ บานไรหมู ๑ตําบลบานไร อําเภอหลมสักจังหวัด
เพชรบูรณแ”. วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต : กรุงเทพมหานครสํานัก
หอสมุดกลางมหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๕. 

พระครูโสภิตธรรมประยุต ( อุดมอุตฺตมปโฺโญ / สงสุระ).  “การศึกษาพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในเพลง
โคราช”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย  : มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 

พระภัทธชาพงษแ  สิริภทฺโท (ก่ําชัยภูมิ). “ศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในบทสูตรขวัญอีสานเพ่ือการ
ดําเนินชีวิต”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย  :  มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕.  

พระมหาประหยัด  ปุโฺญาวโร. “จริยธรรมที่ปรากฏในลํากลอน”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 



๑๖๖ 

 

พระมหาสมฤทธิ์  อิทฺธิญาโณ. “จริยธรรมที่ปรากฏในหนังตะลุงอีสานกรณีศึกษาบานสระแกวตําบล
บานฝางอําเภอบานฝางจังหวัดขอนแกน”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต , 
บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๕๑. 

พระมหาเกรียงศักดิ์ ธมฺมวิจาโร (โสภากุล). “วิเคราะหแหลักพุทธธรรมกับการแกปใญหาการหยารางใน
ชุมชนโนนทัน  อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน”,  พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๘. 

พระสมุหแพรเทพ  ภวธมฺโม (โตแยม).  “บทบาทการทําขวัญนาคในการเผยแผธรรมะแกประชาชน
ของนายชินกรไกรลาศ(ชินฝูายเทศ)”. วิทยานิพนธ์ปริญญาพุทธศาตรมหาบัณฑิต .
บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๕๑. 

วิ ไลวรรณ  ขนิษฐานันทแ .  “วิ วัฒนาการพิธีทํ าขวัญของคนไท”สถาบันไทยคดีศึ กษา : 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรแ, ๒๕๒๕. 

สมชาย เบ็ญจวรรณ. “การพัฒนาคุณภาพชีวิตนักศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมใสถาบันอุดมศึกษา
เอกชน กรุงเทพมหานคร”. วิทยานิพนธ์ปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต : สาขาวิชา
วัฒนธรรมศาสตรแ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  ๒๕๕๕.  

สิรภพ  สวนดง.  “รูปแบบการพัฒนาการเทศนแแหลมหาชาติทํานองโคราชของพระสงฆแใน จังหวัด  
  นครราชสีมา”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย  :    
  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๙. 

(๓) รายงานวิจัย: 

สิทธิชัย สมานชาติ และคณะสถาบัน. “มรดกภูมิปใญญาทางวัฒนธรรม การทอผาและลวดลายผา 
ของชาวภูไทในประเทศไทย”. รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์  : มูลนิธิภูมิปใญญา 
สิ่งแวดลอม วัฒนธรรมและศิลปะเอเชีย (A-WECA) ๒๕๕๕ 

 (๔) บทความ: 

Aye Aye Kyin. “การศึกษาพุทธคติสําหรับผูครองเรือนของชาวเมียนมารแ”. นิตยสารธรรมะ. ปี 
๒๕๕๓ วารสารมนุษยศาสตรแ มหาวิทยาลัยนเรศวร ปีที่ ๑๒ ( ฉบับที่ ๑ มกราคม - 
เมษายน ๒๕๕๘): ๙. 

มณีรัตนแ  จันทนะผะลิน.  “เรื่องไทยๆ บายศรี”  วารสารไทยกรุงเทพมหานคร. ปีที่ ๖ ฉบับที่ ๒๒ 
(เมษายน – มิถุนายน ๒๕๓๙): ๑๒. 

สํานักเสริมสรางความเขมแข็งชุมชน กรมการพัฒนาชุมชน. “คู่มือการจัดการความรู้ของชุมชน”. 
 กรุงเทพมหานคร : ม.ป.พ., ๒๕๕๙. 



๑๖๗ 

 

 (๕) เอกสารที่ไม่ได้ตีพิมพ์เผยแพร่และเอกสารอ่ืน ๆ: 

ประคอง พรหมผุย. “เอกสารองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นชัยภูมิด้านปรัชญา ศาสนา และ
ประเพณีการแต่งงาน”. ชมรมคลังปใญญาผูสูงอายุจังหวัดชัยภูมิ องคแกร
สาธารณประโยชนแ (อัดสําเนา). 

(๖) สื่ออิเล็กทรอนิกส์: 

กระทรวงวัฒนธรรม. การแต่งงานแบบไทย [ออนไลนแ].  แหลงที่มา : https://www.m-   
                culture.go.th/young/ewt_news.php?nid=๖๐๗, [๓o พ.ย. ๖๐] 
คลังปใญญาไทย.(๒๕๕๐).  ประวัติศาสนาพราหมณ์-ฮินดู  [ออนไลนแ]. แหลงทีมา :    
                http://www.panyathai.or.th/wiki/index, [๒ กันยายน  ๒๕๕๘] 
จังหวัดชัยภูมิ . ข้อมูลจังหวัดชัยภูมขินาดและที่ตั้ง. [ออนไลนแ]. แหลงที่มา :   
               http://www.chaiyaphum.go.th/page_about/about๑.php [๑ ธ.ค.๒๕๖๐]. 
จังหวัดชัยภูมิ .  ข้อมูลจังหวัดชัยภูมิด้านกายภาพลักษณะภูมิประเทศ.  [ออนไลนแ]. แหลงที่มา :     
               http://www.chaiyaphum.go.th/page_about/about๑.php [๑ ธ.ค.๒๕๖๐]. 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม. (๒๕๕๔) ประเพณีลานนา, [ออนไลนแ],  แหลงที่มา : Phttp://library.   
               cmu.ac.th /ntic/lannatradition/  [๓๐ พ.ย.๖๐] 
สุวิชช  คุณผล. (๒๕๔๙).  ความส าคัญของการบายศรี. [ออนไลนแ].  แหลงที่มา  http://guideubon 
               .com/news/view.php?t=๓๔&s_id=๕๔&d_id=๕๔:  [๑๗  มิถุนายน ๒๕๖๐]. 

(๗) สัมภาษณ์/สนทนากลุ่ม: 

สัมภาษณแ พระครูอมรชัยวัฒนแ ที่ปรึกษา เจาคณะอําเภอภูเขียว เจาอาวาสวัดเผื่อแฝง ต.กวางโจน อ. 
ภูเขียว จ.ชัยภูมิ, ๒๐ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณแพระครูปใญญาวิโรจนแ (หลวงปูุหลอย ปโฺญาวโร/เนาวแนนทแ) อายุ ๙๖ ปีพรรษา ๓๒  เจา  
                อาวาสวัดโนนสาํราญ ต.โนนสําราญ อ.เมือง จ. ชัยภูมิ, ๒๐ มิถุนายน ๒๕๖๐ 
สัมภาษณแ พระครูปใญญาพิพัฒนแ (ภาคภูมิ เตชปโฺโญ/บณุยเกียรติ) เจาอาวาสวัดโนนมวงเจาคณะ  
                ตําบลโพนทอง(ธรรมยุต) ต.โพนทอง อ.เมือง จ.ชัยภูมิ, ๑ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณแ ดร.สิริกร กําลังฤทธิ์ นักวิชาการชํานาญการสํานักงานวัฒนธรรมชัยภูมิ อาศัยอยูที่ ๘๕๘/   
                ๓๓ หมู ๑๔ ต.รอบเมือง  อ.เมือง จ. ชัยภูมิ  ๑ ธันวาคม ๒๕๖๐.  
สัมภาษณแ นายพิชัย พรหมผุย  ขาราชการบํานาญประธานสภาวัฒนธรรมจังหวัดชัยภูมิ  อาศัยอยูที่  
                ๒๔๔๑/๑๔๕ หมู ๗ บ.ราชฤกษแ ต.ในเมือง อ.เมือง จ. ชัยภูมิ ๒๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 
สัมภาษณแ นายณรงศักดิ์ ออทอง ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดชัยภูมิ อาศัยอยูที่   

http://www.panyathai.or.th/wiki/index


๑๖๘ 

 

     ๓๘๕/๑๖หมู ๙ ต.ในเมือง อ.เมือง จ. ชัยภูมิ  ๑ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
สัมภาษณแ ดร.เดือนเพ็ญพร ชัยภักดี อาจารยแประจําคณะครุศาสตรแ มหาวิทยาลัยราชภัฎชยัภูมิ         
               ต. นาฝาย อ.เมือง จ.ชัยภูมิ ๑๐ สิงหาคม ๒๕๖๑๐ 
สัมภาษณแ นายสมชัย  เคนจัตุรัส ขาราชการบํานาญประธานสภาวัฒนธรรมอําเภอหนองบัวระเหว 
               จังหวัดชัยภูมิอาศัยอยูที่ ๖๐๒/๑ หมู ๖  ต.หนองบัวระเหว อ.หนองบัวระเหว จ. ชัยภูมิ     
               ๑๕  พฤศจิกายน ๒๕๖๐. 
สัมภาษณแ พอทองใบ ประสานโชค อายุ ๘๓ ปี (หมอสูขวัญ) อาศัยอยูที่ ๖๑ หมู ๔ บ.โนนแต          
               ต.หนองขาม อ.คอนสวรรคแ จ. ชัยภูมิ ๓๐ มิถุนายน ๒๕๖๐. 
สัมภาษณแ พอดอกไม  บํารุงแนว อายุ ๗๑ปี (หมอสูขวัญ)อาศัยอยูที่ ๓๙ หมู ๘ บ.หนองสระแบง ต.   
               หวยบง อ.เมือง จ. ชัยภูมิ ๓๐ มิถุนายน ๒๕๖๑. 
สัมภาษณแ พอชวง  เฉลิมเลา อายุ ๗๕ (หมอสูขวัญ)ปีอาศัยอยูที่ ๔๐ หมู ๑๐ บ.โสก ต.โสก อ.คอน-        
               สวรรคแ จ. ชัยภูมิ ๓๐ มิถุนายน ๒๕๖๐. 
สัมภาษณแ พอสมเกียรติ  นาหลอง  อายุ ๗๕ ปี (หมอสูขวัญ)อาศัยอยูที่ ๗๗ หมู ๓ บ.กุดน้ําใส            
               ต.กุดน้ําใส อ.จัตุรัส จ. ชัยภูมิ ๑๕ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 
สัมภาษณแ พออานนทแ  หงสแไทย  อายุ ๖๐ ปี(หมอสูขวัญ) อาศัยอยูที่ ๑๓๓ หมู ๑ บ.โนนโพธิ์            
              ต.ลุมลําชี อ.บานเขวา จ. ชัยภูมิ ๒๕ สิงหาคม ๒๕๖๐. 
สัมภาษณแ พอบัวเลียน  ฤาชา อายุ ๘๑  ปี (หมอสูขวัญ) อาศัยอยูที่ ๑๓๓ หมู ๑๐ บ.โนนตาปูุ           
              ต.คูเมือง อ.หนองบัวแดง จ. ชัยภูมิ ๓๐ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 
สัมภาษณแ พอขุน  โชคบัณฑิต  อายุ ๘๗  ปี(หมอสูขวัญ) อาศัยอยูที่ ๓๙ หมู ๓ บ.แจงตลาด             
              ต.บานเจียง อ.ภักดีชุมพล จ. ชัยภูมิ  ๓๐  กรกฎาคม ๒๕๖๐. 
สัมภาษณแ พอสนอง ตราเงิน  อายุ ๗๔  ปีอาศัยอยูที่ ๖๐ หมู ๓ บ.หัวนามวง ต.คอนสาร อ.คอนสาร  
              จ. ชัยภูมิ (หมอสูขวัญ) ๒ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 
สัมภาษณแ พอประยงคแ  เรือนทอง อายุ ๗๑ ปี (หมอสูขวัญ) อาศัยอยูที่ ๓๓๖ หมู ๑ บ.หนองคอนไทย  
              ต.หนองคอนไทย อ.ภูเขียว จ. ชัยภูมิ ๒ กรกฎาคม ๒๕๖๐  
สัมภาษณแ พอสวัสดิ์  รองจํานงคแ อายุ ๗๐ ปี (หมอสูขวัญ) อาศัยอยูที่ ๓๓๖ หมู ๑ บ.หนองไผ         
              ต.หนองไผ อ.แกงครอ จ. ชัยภูมิ ๒ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 
สัมภาษณแ นายสิทธิเดช ไกรนอก (นิกรนอย เสียงสวรรคแ) (ศิลปิน นักรองลูกทุงหมอลําหมอทําขวัญ) 
             อาศัยอยูที่ ๖๔ หมู ๗ บ.กุดขมิ้น ต.นาฝาย อ.เมือง จ. ชัยภูมิ  ๑๗ กรกฎาคม ๒๕๖๐ 
สัมภาษณแ พอบัวลา  ลนเหลือ อายุ ๙๐ ปี แมทองสระ  ลนเหลือ อายุ ๘๕ ปี(ประชาชนทั่วไป) 
             แตงงานใชชีวิตรวมมา ๗๐ ปีอาศยัอยูท่ี ๘ หมู ๒ บ.หวยบงเหนือ ต.หวยบง อ.เมือง จ.  
             ชัยภูมิ ๒ ตุลาคม ๒๕๖๐. 



๑๖๙ 

 

สัมภาษณแ พอยง  เพียรยิ่ง  อายุ ๘๔ ปี แมทองสระ  เพียรยิ่ง อายุ ๘๔ ปี แตงงานใชชีวิตรวมมา ๖๕  
             ปี(ประชาชนทั่วไป) อาศัยอยูที่ ๑๗๑ หมู ๗  บ.หนองหิน ต.หวยบง อ.เมือง จ. ชัยภูมิ        
             ๒ ตุลาคม ๒๕๖๐   
สัมภาษณแ พอบุญตา พลเสนา  อายุ ๙๑ ปี แม หวัณ พลเสนา อายุ ๘๔ ปีแตงงานใชชีวิตรวมมา ๖๗   
               ปี (ประชาชนทั่วไป)อาศัยอยูที่ ๒๒๐ หมู ๙ บ.โนนสะอาด ต.โนนสะอาด อ.คอนสวรรคแ    
               จ. ชัยภูมิ ๕ ตุลาคม ๒๕๖๐.      
สัมภาษณแ พอบุญมา  จาทัน อายุ ๗๘ ปี แมยิ้ม จาทัน อายุ ๗๖ ปี แตงงานใชชีวิตรวมมา ๕๗ ป ี 
               (ประชาชนทั่วไป)อาศัยอยูที่ ๒๒๑ หมู ๑๖ บ.โนนเปลือย ต.ตลาดแรง อ.บานเขวา จ.  
               ชัยภูมิ ๖ ตุลาคม ๒๕๖๐. 
สัมภาษณแ พอเวิน  ชาลีเปี่ยม อายุ ๘๖ ปี แมสุน  ชาลีเปี่ยม อายุ ๘๓ ปี แตงงานใชชีวิตรวมมา ๖๐ ป ี
                ประชาชนทั่วไป)อาศัยอยูที่ ๑๒ หมู ๑๐ บ.โนนตาปูุ  ต.คูเมือง อ.หนองบัวแดง จ.    
                ชัยภูมิ   ๖ ตุลาคม ๒๕๖๐. 
สัมภาษณแ พอถนอม  ศรีใส อายุ ๘๗  ปี แมหลา  ศรีใส  อายุ ๘๔ ปี แตงงานใชชีวิตรวมมา ๖๕ ป ี 
               (ประชาชนทั่วไป) อาศัยอยูที่ ๑๓๖/๑ หมู  ๖ บ.สําโรงโคก ต.กุดน้ําใส อ.จัตุรัส จ. ชัยภูมิ 
สัมภาษณแ พอเลิศ หมอกชัย   อายุ ๘๒ ปี แมทอน หมอกชัย อายุ ๗๘ ปี แตงงานใชชีวิตรวมมา ๖๐   
                ปี(ประชาชนทั่วไป) อาศัยอยูท่ี ๔๕๗ หมู ๓ บ.ซํามูลนาคต.หนองไผ อ.แกงครอ จ.   
               ชัยภูมิ ๑๕  ตุลาคม ๒๕๖๐. 
สนทนากลุม พระครูสุธีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร. อาจารยแประจํามจร.วข.ขอนแกน ๒๔ มกราคม  ๒๕๖๑ 

                ผศ.ดร.สุวิน  ทองปใ้น  อาจารยแประจํา มจร. ขอนแกน ๒๔ มกราคม  ๒๕๖๑     

               พระครูภาวนาโพธิคุณ, ผศ.ดร. อาจารยแประจํา มจร.ขอนแกน ๒๔ มกราคม ๒๕๖๑         

               พระสราวุฒิ มหาลาโภ,ดร นักวิชาการอิสระ  ๒๔ มกราคม ๒๕๖๑         

               รศ.ดร อุดม บัวศรี อาจารยแประจํา มจร. ขอนแกน ๒๔ มกราคม  ๒๕๖๑ 

               ดร.วิเชียร แสนมี  อาจารยแมหาวิทยาลัยขอนแกน ๒๔ มกราคม ๒๕๖๑ 

               ดร.อุทัย วรเมธีศรีสกุล อาจารยแประจํา มจร. ขอนแกน ๒๔ มกราคม ๒๕๖๑ 

               ผศ.ดร.ประยูร  แสงใส อาจารยแประจํา มจร. ขอนแกน ๒๔ มกราคม ๒๕๖๑ 

              ดร.ทิพยแภวิษณแ ใสชาติ อาจารยแประจําวิทยาสงฆแชัยภูมิ ๒๔ มกราคม  ๒๕๖๑ 

              ดร.กาญจนพงษแ  สุวรรณ อาจารยแประจํา มจร. นครราชสีมา ๒๔ มกราคม  ๒๕๖๑ 

 



๑๗๐ 

 

ภาคผนวก



๑๗๑ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
ภาคผนวก ก. 

หนังสือเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือการศึกษาวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๑๗๒ 

 

บันทึกข้อความ 

 
ส่วนงาน  บัณฑิตศึกษา วิทยาลัยสงฆแขอนแกน          โทร ๐๙-๒๕๕๒-๖๔๒๖ 
ท่ี  ศธ ๖๑๓๒.๑/ว๑๖๔                          วันท่ี   ๒๔   ธันวาคม  ๒๕๕๙  
เรื่อง  ขอความรวมมือเป็นผูเช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือการศึกษาวิจัย 

เรียน/เจริญพร  พระครูภาวนาโพธิคุณ, ผศ.ดร.    

 ดวย พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท/ก่ าชัยภูมิ  รหัสประจําตัว ๕๗๐๕๕๐๕๐๑๐  นิสิต
ปริญญาเอก สาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
ขอนแกน ไดรับอนุมัติใหทําการศึกษาวิทยานิพนธแเรื่อง “คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่
ขวัญแต่งงานชาวจังหวัดชัยภูม”ิ โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ ดังนี้   
 ๑. พระครูสุธีคัมภีรญาณ, ผศ.ดร. 
              ๒. พระโสภณพัฒนบัณฑิต, รศ.ดร. 
 ดังนั้น  เพื่อใหงานศึกษาวิจัยของนิสิตมีคุณภาพดานวิชาการและถูกตองตามหลักการ
วิจัยบัณฑิตศึกษา วิทยาลัยสงฆแขอนแกน พิจารณาเห็นวาทานเป็นบุคคลผูมีความรูความสามารถ
และมีความเชียวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือการศึกษาวิจัย  จึงขอความรวมมือทานเป็น
ผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัยของทานนี้ 
 บัณฑิตศึกษา  วิทยาลัยสงฆแขอนแกน หวังเป็นอยางยิ่งวาคงไดรับความรวมมือจากทาน
ดวยดีขออนุโมทนามา  ณ  โอกาสนี้  
 จึงเรียน/เจริญพรมาเพื่อทราบและพิจารณาดําเนินการตอไป 
 
 

(พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.) 
รองอธิการบดี วิทยาเขตขอนแกน 

  



๑๗๓ 

 

  บันทึกข้อความ 

 
ส่วนงาน  บัณฑิตศึกษา วิทยาลัยสงฆแขอนแกน          โทร ๐๙-๒๕๕๒-๖๔๒๖ 
ท่ี  ศธ ๖๑๓๒.๑/ว๑๖๔                          วันท่ี   ๒๔   ธันวาคม  ๒๕๕๙  
เรื่อง  ขอความรวมมือเป็นผูเช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือการศึกษาวิจัย 

เรียน/เจริญพร  รศ. อุดม บัวศรี     

 ดวย พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท/ก่ าชัยภูมิ  รหัสประจําตัว ๕๗๐๕๕๐๕๐๑๐  นิสิต
ปริญญาเอก สาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
ขอนแกน ไดรับอนุมัติใหทําการศึกษาวิทยานิพนธแเรื่อง “คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่
ขวัญแต่งงานชาวจังหวัดชัยภูม”ิ โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ ดังนี้   
  ๑. พระครูสุธีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร   
              ๒. พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร. 
 ดังนั้น  เพื่อใหงานศึกษาวิจัยของนิสิตมีคุณภาพดานวิชาการและถูกตองตามหลักการ
วิจัยบัณฑิตศึกษา วิทยาลัยสงฆแขอนแกน พิจารณาเห็นวาทานเป็นบุคคลผูมีความรูความสามารถ
และมีความเชียวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือการศึกษาวิจัย  จึงขอความรวมมือทานเป็น
ผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัยของทานนี้ 
 บัณฑิตศึกษา  วิทยาลัยสงฆแขอนแกน หวังเป็นอยางยิ่งวาคงไดรับความรวมมือจากทาน
ดวยดีขออนุโมทนามา  ณ  โอกาสนี้  
 จึงเรียน/เจริญพรมาเพื่อทราบและพิจารณาดําเนินการตอไป 
  

(พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.) 
รองอธิการบดี วิทยาเขตขอนแกน 

ประธานกรรมการบริหารศูนยแบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน 
 

 

 



๑๗๔ 

 

บันทึกข้อความ 

 
ส่วนงาน  บัณฑิตศึกษา วิทยาลัยสงฆแขอนแกน          โทร ๐๙-๒๕๕๒-๖๔๒๖ 
ท่ี  ศธ ๖๑๓๒.๑/ว๑๖๔                          วันท่ี   ๒๔   ธันวาคม  ๒๕๕๙  
เรื่อง  ขอความรวมมือเป็นผูเช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือการศึกษาวิจัย 

เรียน/เจริญพร  ผศ.ดร. สวุิน  ทองปใ้น 

 ดวย พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท/ก่ าชัยภูมิ  รหัสประจําตัว ๕๗๐๕๕๐๕๐๑๐  นิสิต
ปริญญาเอก สาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
ขอนแกน ไดรับอนุมัติใหทําการศึกษาวิทยานิพนธแเรื่อง “คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่
ขวัญแต่งงานชาวจังหวัดชัยภูม”ิ โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ ดังนี้   
 ๑. พระครูสุธีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร   
             ๒. พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร. 
 ดังนั้น  เพื่อใหงานศึกษาวิจัยของนิสิตมีคุณภาพดานวิชาการและถูกตองตามหลักการ
วิจัยบัณฑิตศึกษา วิทยาลัยสงฆแขอนแกน พิจารณาเห็นวาทานเป็นบุคคลผูมีความรูความสามารถ
และมีความเชียวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือการศึกษาวิจัย  จึงขอความรวมมือทานเป็น
ผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัยของทานนี้ 
 บัณฑิตศึกษา  วิทยาลัยสงฆแขอนแกน หวังเป็นอยางยิ่งวาคงไดรับความรวมมือจากทาน
ดวยดีขออนโุมทนามา  ณ  โอกาสนี้  
 จึงเรียน/เจริญพรมาเพื่อทราบและพิจารณาดําเนินการตอไป 
 

 
(พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.) 
รองอธิการบดี วิทยาเขตขอนแกน 

ประธานกรรมการบริหารศูนยแบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน 
 



๑๗๕ 

 

 

บันทึกข้อความ 

 
ส่วนงาน  บัณฑิตศึกษา วิทยาลัยสงฆแขอนแกน          โทร ๐๙-๒๕๕๒-๖๔๒๖ 
ท่ี  ศธ ๖๑๓๒.๑/ว๑๖๔                          วันท่ี   ๒๔   ธันวาคม  ๒๕๕๙  
เรื่อง  ขอความรวมมือเป็นผูเช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือการศึกษาวิจัย 

เรียน/เจริญพร  ดร. วิเชียร แสนมี   

 ดวย พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท/ก่ าชัยภูมิ  รหัสประจําตัว ๕๗๐๕๕๐๕๐๑๐  นิสิต
ปริญญาเอก สาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
ขอนแกน ไดรับอนุมัติใหทําการศึกษาวิทยานิพนธแเรื่อง “คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่
ขวัญแต่งงานชาวจังหวัดชัยภูม”ิ โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ ดังนี้   
  ๑. พระครูสุธีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร   
               ๒. พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร. 
 ดังนั้น  เพื่อใหงานศึกษาวิจัยของนิสิตมีคุณภาพดานวิชาการและถูกตองตามหลักการ
วิจัยบัณฑิตศึกษา วิทยาลัยสงฆแขอนแกน พิจารณาเห็นวาทานเป็นบุคคลผูมีความรูความสามารถ
และมีความเชียวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือการศึกษาวิจัย  จึงขอความรวมมือทานเป็น
ผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัยของทานนี้ 
 บัณฑิตศึกษา  วิทยาลัยสงฆแขอนแกน หวังเป็นอยางยิ่งวาคงไดรับความรวมมือจากทาน
ดวยดีขออนุโมทนามา  ณ  โอกาสนี้  
 จึงเรียน/เจริญพรมาเพื่อทราบและพิจารณาดําเนินการตอไป 
  

(พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.) 
รองอธิการบดี วิทยาเขตขอนแกน 

ประธานกรรมการบริหารศูนยแบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน 



๑๗๖ 

 

 

บันทึกข้อความ 

 
ส่วนงาน  บัณฑิตศึกษา วิทยาลัยสงฆแขอนแกน          โทร ๐๙-๒๕๕๒-๖๔๒๖ 
ท่ี  ศธ ๖๑๓๒.๑/ว๑๖๔                          วันท่ี   ๒๔   ธันวาคม  ๒๕๕๙  
เรื่อง  ขอความรวมมือเป็นผูเช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือการศึกษาวิจัย 

เรียน/เจริญพร  ดร.อุทัย วรเมธีศรีสกุล 

 ดวย พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท/ก่ าชัยภูมิ  รหัสประจําตัว ๕๗๐๕๕๐๕๐๑๐  นิสิต
ปริญญา เอก สาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
ขอนแกน ไดรับอนุมัติใหทําการศึกษาวิทยานิพนธแเรื่อง “คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่
ขวัญแต่งงานชาวจังหวัดชัยภูม”ิ โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ ดังนี้   
  ๑. พระครูสุธีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร   
              ๒. พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.             
 ดังนั้น  เพื่อใหงานศึกษาวิจัยของนิสิตมีคุณภาพดานวิชาการและถูกตองตามหลักการ
วิจัยบัณฑิตศึกษา วิทยาลัยสงฆแขอนแกน พิจารณาเห็นวาทานเป็นบุคคลผูมีความรูความสามารถ
และมีความเชียวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือการศึกษาวิจัย  จึงขอความรวมมือทานเป็น
ผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัยของทานนี้ 
 บัณฑิตศึกษา  วิทยาลัยสงฆแขอนแกน หวังเป็นอยางยิ่งวาคงไดรับความรวมมือจากทาน
ดวยดีขออนุโมทนามา  ณ  โอกาสนี้  
 จึงเรียน/เจริญพรมาเพื่อทราบและพิจารณาดําเนินการตอไป 
 

 (พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.) 
รองอธิการบดี วิทยาเขตขอนแกน 

ประธานกรรมการบริหารศูนยแบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน 
 
 



๑๗๗ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

ภาคผนวก ข. 

เครื่องมือการศึกษาวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๗๘ 

 

 
แบบสัมภาษณ์ 

............... 

แบบสัมภาษณแวิทยานิพนธแ เรื่อง “คุณคาทางจริยธรรมจากคติธรรมในคําสูขวัญ
แตงงานชาวจังหวัดชัยภูมิ” ซึ่งงานวิจัยนี้เป็นสวนหนึ่งของการศึกษาระดับหลักสูตรพุทธ
ศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแกน 

แบบสัมภาษณแแบงรายละเอียดเป็น ๓ ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ ๑ ขอมูลทั่วไป 

ตอนที่ ๒ จริยธรรมจากคติธรรมคําสอนในคําสูตรขวัญแตงงานในจังหวัดชัยภูมิ 

ตอนที่ ๓ คุณคาทางจริยธรรมจากคติธรรมในคําสูตรขวัญแตงงานตอสังคมไทย

ปใจจุบัน 

ตอนที่ ๑ ข้อมูลทั่วไป 

๑.๑ ชื่อ..........................................ฉายา................................นามสกุล.............................. 

๑.๒ อายุ…………….…ปี …...........พรรษา 

๑.๓ การศึกษา...................................................................................................................
๑.๔ ท่ีอยู...........................................เลขที.................หมู............ตําบล ............................. 

อําเภอ..............................................จังหวัด........................................รหัส.....................  
เบอรแโทรติดตอ....................................... 

๑.๕  อาชีพประจํา..........................................ตําแหนง....................................................... 

วัน..............ท่ี............. เดือน....................................พ.ศ. ..................เวลา.......................... 



๑๗๙ 

 

สถานท่ีสัมภาษณแ

.............................................................................................................................................. 

๑.๖ ทําไมถึงไดมีความสนใจเป็นหมอสูตรขวัญและทํามาไดกี่ปีแลว

.......................................................……………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

๑.๗ ไดศึกษาเรียนรูและไดตําราจากใคร

.............................................................................................................................................. 

ตอนที่  ๒  จริยธรรมจากคติธรรมค าสอนในค าสูตรขวัญแต่งงาน 

๒.๑.ประเพณีการสูขวัญแตงงานมีความเป็นมาอยางไร 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

๒.๒  มีคติความเชื่ออะไรบางท่ีเกี่ยวของกับประเพณีการสูขวัญแตงงาน

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

          ๒.๓ ในคําสูขวัญแตงงานมีคติธรรมใดบางท่ีปรากฏอยู 



๑๘๐ 

 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

๒.๔ การสูขวัญแตงงานมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของคูบาวสาวอยางไรบาง 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

๒.๕ การสูขวัญแตงงานมีมีวิธีการและขั้นตอนอยางไรบาง 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

๒.๖ คูบาวสาวไดรับประโยชนแ อะไรบางจากการไดเขาพิธีแตงงานโดยการสูขวัญ 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

ตอนที่ ๓ คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสูตรขวัญแต่งงานต่อสังคมไทยปัจจุบัน 

๓.๑ การสูขวัญแตงงานแตละครั้งคติธรรมใดท่ีอยากสอนใหคูบาวสาวนําไปใช

สําหรับชีวิตคู 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 



๑๘๑ 

 

     ๓.๒ คูบาวสาวจะไดประโยชนแอะไร จากคติธรรมนั้นดานใดบาง 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

     ๓.๓ ทานไดมีวิธีการใดในการอนุรักษแวัฒนธรรมประเพณีใหคงอยูตอไป 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

   ๓.๔ ทานใชวิธีใดท่ีจะการถายทอดความรูความสามารถ การเป็นหมอสูตรขวัญ

ในทองถิ่นใหคงอยูตอไป และปลูกฝใงสูคนรุนใหมใหเห็นคุณคา

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

        ๓.๕ ทานมีวิธีการใดในการรักษาประเพณีการสูขวัญแตงงานไวในทองถิ่น 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

ผูสัมภาษณแ 

พระภัทธชาพงษแ  สิริภทฺโท(ก่ําชัยภูมิ) 

นิสิตหลักสูตรพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต รุนท่ี ๖ สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 

 



๑๘๒ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค. 

หนังสือขออนุญาตสัมภาษณ์เก็บข้อมูลเพื่อการวิจัย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๘๓ 

 

ที ่ศธ.๖๑๓๒.๑/ว.๑๖๕ 

  

 

                                         ๒๐  มกราคม ๒๕๖๐ 

เร่ือง   ขออนุญาตสัมภาษณแเพื่องานวิจัย   

เรียน /เจริญพร พระครูอมรชัยวฒันแ 

สิ่งที่ส่งมาด้วย   แบบสัมภาษณแเพื่อการวิจัย จํานวน ๑ ชุด 
 ดวย พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท/ก่ าชัยภูมิ  รหัสประจําตัว ๕๗๐๕๕๐๕๐๑๐  นิสิตปริญญาเอก
สาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน ไดรับอนุมัติให
ทําการศึกษาวิทยานิพนธแเรื่อง “คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานชาวจังหวัดชัยภูมิ” โดยมี
คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ ดังนี้   
  ๑) พระครูศรีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร.  ๒) พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร. 
 ในการนี้จึงขอความอนุเคราะหแ ใหนิสิตไดสัมภาษณแพระคุณทาน เพื่อใหงานวิจัยดังกลาวสําเร็จลุลวง
ตามวัตถุประสงคแ โดยขอมูลที่ไดจักใชประโยชนแในการวิจัยเทานั้น ไมมีผลกระทบตอทานหรือหนวยงานแตประการ
ใด หวังเป็นอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหแจากทานดวยดี 
 จึงเรียน/เจริญพรมาเพื่อพิจารณาใหนิสิตดําเนินการสัมภาษณแตอไป 
                                          
                                          เรียนมาดวยความนับถือ 

 
    

(พระโสภณพัฒนบณัฑิต,รศ.ดร.) 
รองอธิการบดีวิทยาเขตขอนแกน 

ประธานกรรมการบริหารศูนยแบณัฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแก 
 
 
 
 
 
 
 

ผูประสานงาน  
-เลขานุการบัณฑิตศึกษา โทร. ๐๙๒-๕๕๒-๖๔๒๖ 
 

บัณฑิตศึกษาวิทยาลัยสงฆแขอนแกน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแกน ตําบลโคกสี        
อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ๔๐๐๐๐ 

 



๑๘๔ 

 

 
ที ่ศธ.๖๑๓๒.๑/ว.๑๖๕ 

  

 

๒๐  มกราคม ๒๕๖๐ 

เรื่อง   ขออนุญาตสัมภาษณแเพื่องานวิจยั   

เรียน /เจริญพร พระครูปใญญาวิโรจนแ 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย   แบบสัมภาษณแเพื่อการวิจัย จํานวน ๑ ชุด 

 ดวย พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท/ก่ าชัยภูมิ  รหัสประจําตัว ๕๗๐๕๕๐๕๐๑๐  นิสิต
ปริญญาเอกสาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 
ไดรับอนุมัติใหทําการศึกษาวิทยานิพนธแเรื่อง “คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงาน
ชาวจังหวัดชัยภูม”ิ โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ ดังนี้    
 ๑) พระครูศรีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร.  ๒) พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.  
 ในการนี้จึงขอความอนุเคราะหแ ใหนิสิตไดสัมภาษณแพระคุณทาน เพื่อใหงานวิจัยดังกลาว
สําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงคแ โดยขอมูลที่ไดจักใชประโยชนแในการวิจัยเทานั้น ไมมีผลกระทบตอ
ทานหรือหนวยงานแตประการใด หวังเป็นอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหแจากทานดวยดี 
 จึงเรียน/เจริญพรมาเพ่ือพิจารณาใหนิสิตดําเนินการสัมภาษณแตอไป 
                                           
                                             เรียนมาดวยความนับถือ 

 
 

  (พระโสภณพัฒนบณัฑิต,รศ.ดร.)   
 รองอธิการบดีวิทยาเขตขอนแกน 

   ประธานกรรมการบริหารศูนยแบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน 
 

 
ผูประสานงาน  
-เลขานุการบัณฑิตศึกษา โทร. ๐๙๒-๕๕๒-๖๔๒๖ 

บัณฑิตศึกษาวิทยาลัยสงฆแขอนแกน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแกน ตําบลโคกสี           
อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ๔๐๐๐๐ 

 



๑๘๕ 

 

 
ที ่ศธ.๖๑๓๒.๑/ว.๑๖๕ 

  

 

๒๐  มกราคม ๒๕๖๐ 

เรื่อง   ขออนุญาตสัมภาษณแเพื่องานวิจยั   

เรียน /เจริญพร พระครูปใญญาพิพัฒนแ (ภาคภูมิ เตชปโฺโญ/บุณยเกียรติ) 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย   แบบสัมภาษณแเพื่อการวิจัย จํานวน ๑ ชุด 

 ดวย พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท/ก่ าชัยภูมิ  รหัสประจําตัว ๕๗๐๕๕๐๕๐๑๐  นิสิต
ปริญญาเอกสาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 
ไดรับอนุมัติใหทําการศึกษาวิทยานิพนธแเรื่อง “คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงาน
ชาวจังหวัดชัยภูม”ิ โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ ดังนี้    
 ๑) พระครูศรีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร.  ๒) พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.  
 ในการนี้จึงขอความอนุเคราะหแ ใหนิสิตไดสัมภาษณแพระคุณทาน เพื่อใหงานวิจัยดังกลาว
สําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงคแ โดยขอมูลที่ไดจักใชประโยชนแในการวิจัยเทานั้น ไมมีผลกระทบตอ
ทานหรือหนวยงานแตประการใด หวังเป็นอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหแจากทานดวยดี 
 จึงเรียน/เจริญพรมาเพ่ือพิจารณาใหนิสิตดําเนินการสัมภาษณแตอไป 
 
                                             เรียนมาดวยความนับถือ 

 
 

  (พระโสภณพัฒนบณัฑิต,รศ.ดร.)   
 รองอธิการบดีวิทยาเขตขอนแกน 

   ประธานกรรมการบริหารศูนยแบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน 
 
 
ผูประสานงาน  
-เลขานุการบัณฑิตศึกษา โทร. ๐๙๒-๕๕๒-๖๔๒ 

บัณฑิตศึกษาวิทยาลัยสงฆแขอนแกน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแกน ตําบลโคกสี           
อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ๔๐๐๐๐ 

 



๑๘๖ 

 

 

ที ่ศธ.๖๑๓๒.๑/ว.๑๖๕ 
 

  

 

๒๐  มกราคม ๒๕๖๐ 

เรื่อง   ขออนุญาตสัมภาษณแเพื่องานวิจยั   

เรียน /เจริญพร ดร.สิริกร กําลังฤทธิ์ นักวิชาการวัฒนธรรมพิเศษ สนง.วัฒนธรรมจังหวัดชัยภูมิ 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย   แบบสัมภาษณแเพื่อการวิจัย จํานวน ๑ ชุด 

 ดวย พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท/ก่ าชัยภูมิ  รหัสประจําตัว ๕๗๐๕๕๐๕๐๑๐  นิสิต
ปริญญาเอกสาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 
ไดรับอนุมัติใหทําการศึกษาวิทยานิพนธแเรื่อง “คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงาน
ชาวจังหวัดชัยภูม”ิ โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ ดังนี้    
 ๑) พระครูศรีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร.  ๒) พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.  
 ในการนี้จึงขอความอนุเคราะหแ ใหนิสิตไดสัมภาษณแพระคุณทาน เพื่อใหงานวิจัยดังกลาว
สําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงคแ โดยขอมูลที่ไดจักใชประโยชนแในการวิจัยเทานั้น ไมมีผลกระทบตอ
ทานหรือหนวยงานแตประการใด หวังเป็นอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหแจากทานดวยดี 
 จึงเรียน/เจริญพรมาเพ่ือพิจารณาใหนิสิตดําเนินการสัมภาษณแตอไป 
                                           
                                           เรียนมาดวยความนับถือ 

 
 

  (พระโสภณพัฒนบณัฑิต,รศ.ดร.)   
 รองอธิการบดีวิทยาเขตขอนแกน 

   ประธานกรรมการบริหารศูนยแบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน 
 
ผูประสานงาน  
-เลขานุการบัณฑิตศึกษา โทร. ๐๙๒-๕๕๒-๖๔๒๖ 

บัณฑิตศึกษาวิทยาลัยสงฆแขอนแกน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแกน ตําบลโคกสี           
อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ๔๐๐๐๐ 

 



๑๘๗ 

 

ที่ ศธ.๖๑๓๒.๑/ว.๑๖๕ 
 
 

 

  

๒๐  มกราคม  ๒๕๖๐ 

เรื่อง   ขออนุญาตสัมภาษณแเพื่องานวิจยั   

เรียน /เจริญพร  ดร.เดือนเพ็ญพร ชัยภักดี มหาวิทยาลัยราชภัฎชัยภูมิ 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย   แบบสัมภาษณแเพื่อการวิจัย จํานวน ๑ ชุด 

 ดวย พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท/ก่ าชัยภูมิ  รหัสประจําตัว ๕๗๐๕๕๐๕๐๑๐  นิสิต
ปริญญาเอกสาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 
ไดรับอนุมัติใหทําการศึกษาวิทยานิพนธแเรื่อง “คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงาน
ชาวจังหวัดชัยภูม”ิ โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ ดังนี้    
 ๑) พระครูศรีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร.  ๒) พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.  
 ในการนี้จึงขอความอนุเคราะหแ ใหนิสิตไดสัมภาษณแพระคุณทาน เพื่อใหงานวิจัยดังกลาว
สําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงคแ โดยขอมูลที่ไดจักใชประโยชนแในการวิจัยเทานั้น ไมมีผลกระทบตอ
ทานหรือหนวยงานแตประการใด หวังเป็นอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหแจากทานดวยดี 
 จึงเรียน /เจริญพร  มาเพ่ือพิจารณาใหนิสิตดําเนินการสัมภาษณแตอไป 
                                           
                                             เรียนมาดวยความนับถือ 
 

 
(พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.) 
รองอธิการบดีวิทยาเขตขอนแกน 

ประธานกรรมการบริหารศูนยแบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน 
 

ผูประสานงาน  
-เลขานุการบัณฑิตศึกษา  โทร. ๐๙๒-๕๕๒-๖๔๒๖ 

บัณฑิตศึกษาวิทยาลัยสงฆแขอนแกน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแกน ตําบลโคกสี          
อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ๔๐๐๐๐ 



๑๘๘ 

 

ที่ ศธ.๖๑๓๒.๑/ว.๑๖๕ 
 

  

                                          

๒๐  มกราคม  ๒๕๖๐ 

เรื่อง   ขออนุญาตสัมภาษณแเพื่องานวิจยั   

เรียน /เจริญพร นายพิชัย พรหมผุย  ขาราชการบํานาญประธานสภาวัฒนธรรมจังหวัดชัยภูมิ 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย   แบบสัมภาษณแเพื่อการวิจัย จํานวน ๑ ชุด 

 ดวย พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท/ก่ าชัยภูมิ  รหัสประจําตัว ๕๗๐๕๕๐๕๐๑๐  นิสิต
ปริญญาเอกสาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 
ไดรับอนุมัติใหทําการศึกษาวิทยานิพนธแเรื่อง “คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงาน
ชาวจังหวัดชัยภูม”ิ โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ ดังนี้    
 ๑) พระครูศรีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร.  ๒) พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.  
 ในการนี้จึงขอความอนุเคราะหแ ใหนิสิตไดสัมภาษณแพระคุณทาน เพื่อใหงานวิจัยดังกลาว
สําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงคแ โดยขอมูลที่ไดจักใชประโยชนแในการวิจัยเทานั้น ไมมีผลกระทบตอ
ทานหรือหนวยงานแตประการใด หวังเป็นอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหแจากทานดวยดี 
 จึงเรียน /เจริญพร  มาเพ่ือพิจารณาใหนิสิตดําเนินการสัมภาษณแตอไป 
                                           
                                             เรียนมาดวยความนับถือ 
 

 
(พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.) 
รองอธิการบดีวิทยาเขตขอนแกน 

ประธานกรรมการบริหารศูนยแบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน 
 

 
ผูประสานงาน  
-เลขานุการบัณฑิตศึกษา  โทร. ๐๙๒-๕๕๒-๖๔๒๖ 

บัณฑิตศึกษาวิทยาลัยสงฆแขอนแกน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแกน ตําบลโคกสี          
อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ๔๐๐๐๐ 

 



๑๘๙ 

 

ที ่ศธ.๖๑๓๒.๑/ว ๑๖๕ 

  

 

                                          ๒๐  มกราคม ๒๕๖๐ 

เรื่อง   ขออนุญาตสัมภาษณแเพื่องานวิจยั   

เรียน /เจริญพร  ผอ.ส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดชัยภูมิ 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย   แบบสัมภาษณแเพื่อการวิจัย จํานวน ๑ ชุด 

 ดวย พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท/ก่ าชัยภูมิ  รหัสประจําตัว ๕๗๐๕๕๐๕๐๑๐  นิสิต
ปริญญาเอกสาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 
ไดรับอนุมัติใหทําการศึกษาวิทยานิพนธแเรื่อง “คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงาน
ชาวจังหวัดชัยภูม”ิ โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ ดังนี้    

๑) พระครูศรีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร.  ๒) ผศ.ดร. สุวิน  ทองปใ้น 

 ในการนี้จึงขอความอนุเคราะหแ ใหนิสิตไดสัมภาษณแพระคุณทาน เพื่อใหงานวิจัยดังกลาว
สําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงคแ โดยขอมูลที่ไดจักใชประโยชนแในการวิจัยเทานั้น ไมมีผลกระทบตอ
ทานหรือหนวยงานแตประการใด หวังเป็นอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหแจากทานดวยดี 
 จึงเรียน /เจริญพร  มาเพ่ือพิจารณาใหนิสิตดําเนินการสัมภาษณแตอไป 
                                           
                                             เรียนมาดวยความนับถือ 

 
 

(พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.) 
รองอธิการบดีวิทยาเขตขอนแกน 

ประธานกรรมการบริหารศูนยแบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน 
 
ผูประสานงาน 
-เลขานุการบัณฑิตศึกษา  โทร. ๐๙๒-๕๕๒-๖๔๒๖ 

 

บัณฑิตศึกษาวิทยาลัยสงฆแขอนแกน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแกน ตําบลโคกสี          
อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ๔๐๐๐๐ 

 



๑๙๐ 

 

ที่ ศธ.๖๑๓๒.๑/ว ๑๖๕ 
 

  

                                          

๒๐  มกราคม  ๒๕๖๐ 

เรื่อง   ขออนุญาตสัมภาษณแเพื่องานวิจยั   

เรียน /เจริญพร  นายสมชัย เคนจัตุรัส (ประธานสภาวัฒนธรรมอําเภอหนองบัวระเหว) 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย   แบบสัมภาษณแเพื่อการวิจัย จํานวน ๑ ชุด 

 ดวย พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท/ก่ าชัยภูมิ  รหัสประจําตัว ๕๗๐๕๕๐๕๐๑๐  นิสิต
ปริญญาเอกสาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 
ไดรับอนุมัติใหทําการศึกษาวิทยานิพนธแเรื่อง “คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงาน
ชาวจังหวัดชัยภูม”ิ โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ ดังนี้    
 ๑) พระครูศรีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร.  ๒) พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.  
 ในการนี้จึงขอความอนุเคราะหแ ใหนิสิตไดสัมภาษณแพระคุณทาน เพื่อใหงานวิจัยดังกลาว
สําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงคแ โดยขอมูลที่ไดจักใชประโยชนแในการวิจัยเทานั้น ไมมีผลกระทบตอ
ทานหรือหนวยงานแตประการใด หวังเป็นอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหแจากทานดวยดี 
 จึงเรียน /เจริญพร  มาเพ่ือพิจารณาใหนิสิตดําเนินการสัมภาษณแตอไป 
                                           
                                             เรียนมาดวยความนับถือ 
 

 
 

(พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.) 
รองอธิการบดีวิทยาเขตขอนแกน 

ประธานกรรมการบริหารศูนยแบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน 
 
ผูประสานงาน  
-เลขานุการบัณฑิตศึกษา  โทร. ๐๙๒-๕๕๒-๖๔๒๖ 

บัณฑิตศึกษาวิทยาลัยสงฆแขอนแกน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแกน ตําบลโคกสี          
อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ๔๐๐๐๐ 

 



๑๙๑ 

 

 

ที ่ศธ.๖๑๓๒.๑/ว.๑๖๕ 
 

  

 

๒๐  มกราคม ๒๕๖๐ 

เรื่อง   ขออนุญาตสัมภาษณแเพื่องานวิจยั   

เรียน /เจริญพร พอทองใบ  ประสานโชค 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย   แบบสัมภาษณแเพื่อการวิจัย จํานวน ๑ ชุด 

 ดวย พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท/ก่ าชัยภูมิ  รหัสประจําตัว ๕๗๐๕๕๐๕๐๑๐  นิสิต
ปริญญาเอกสาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 
ไดรับอนุมัติใหทําการศึกษาวิทยานิพนธแเรื่อง “คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงาน
ชาวจังหวัดชัยภูม”ิ โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ ดังนี้    

๑) พระครูศรีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร.  ๒) ผศ.ดร. สุวิน  ทองปใ้น 

 ในการนี้จึงขอความอนุเคราะหแ ใหนิสิตไดสัมภาษณแพระคุณทาน เพื่อใหงานวิจัยดังกลาว
สําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงคแ โดยขอมูลที่ไดจักใชประโยชนแในการวิจัยเทานั้น ไมมีผลกระทบตอ
ทานหรือหนวยงานแตประการใด หวังเป็นอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหแจากทานดวยดี 
 จึงเรียน/เจริญพรมาเพ่ือพิจารณาใหนิสิตดําเนินการสัมภาษณแตอไป 
                                           
                                             เรียนมาดวยความนับถือ 

 
 

(พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.) 
รองอธิการบดีวิทยาเขตขอนแกน 

ประธานกรรมการบริหารศูนยแบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน 
 
ผูประสานงาน  
-เลขานุการบัณฑิตศึกษา  โทร. ๐๙๒-๕๕๒-๖๔๒๖ 

บัณฑิตศึกษาวิทยาลัยสงฆแขอนแกน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแกน ตําบลโคกสี          
อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ๔๐๐๐๐ 

 



๑๙๒ 

 

 

ที ่ศธ.๖๑๓๒.๑/ว.๑๖๕ 
 

  

๒๐  มกราคม ๒๕๖๐ 

เรื่อง   ขออนุญาตสัมภาษณแเพื่องานวิจยั   

เรียน /เจริญพร  พอดอกไม  บํารุงแนว 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย   แบบสัมภาษณแเพื่อการวิจัย จํานวน ๑ ชุด 

 ดวย พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท/ก่ าชัยภูมิ  รหัสประจําตัว ๕๗๐๕๕๐๕๐๑๐  นิสิต
ปริญญาเอกสาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 
ไดรับอนุมัติใหทําการศึกษาวิทยานิพนธแเรื่อง “คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงาน
ชาวจังหวัดชัยภูม”ิ โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ ดังนี้    
 ๑) พระครูศรีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร.  ๒) พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร. 

 ในการนี้จึงขอความอนุเคราะหแ ใหนิสิตไดสัมภาษณแพระคุณทาน เพื่อใหงานวิจัยดังกลาว
สําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงคแ โดยขอมูลที่ไดจักใชประโยชนแในการวิจัยเทานั้น ไมมีผลกระทบตอ
ทานหรือหนวยงานแตประการใด หวังเป็นอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหแจากทานดวยดี 
 จึงเรียน/เจริญพร มาเพ่ือพิจารณาใหนิสิตดําเนินการสัมภาษณแตอไป 
                                           
                                             เรียนมาดวยความนับถือ 
 

 
(พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.) 
รองอธิการบดีวิทยาเขตขอนแกน 

ประธานกรรมการบริหารศูนยแบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน 
 
 
ผูประสานงาน  
-เลขานุการบัณฑิตศึกษา  โทร. ๐๙๒-๕๕๒-๖๔๒๖ 

 

บัณฑิตศึกษาวิทยาลัยสงฆแขอนแกน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแกน ตําบลโคกสี          
อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ๔๐๐๐๐ 

 



๑๙๓ 

 

ที ่ศธ.๖๑๓๒.๑/ว ๑๖๕ 
. 

  

 

๒๐  มกราคม ๒๕๖๐ 

เรื่อง   ขออนุญาตสัมภาษณแเพื่องานวิจยั   

เรียน /เจริญพร  พอชวง  เฉลิมเลา 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย   แบบสัมภาษณแเพื่อการวิจัย จํานวน ๑ ชุด 

 ดวย พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท/ก่ าชัยภูมิ  รหัสประจําตัว ๕๗๐๕๕๐๕๐๑๐  นิสิต
ปริญญาเอกสาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 
ไดรับอนุมัติใหทําการศึกษาวิทยานิพนธแเรื่อง “คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงาน
ชาวจังหวัดชัยภูม”ิ โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ ดังนี้    
 ๑) พระครูศรีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร.  ๒) พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร. 
 ในการนี้จึงขอความอนุเคราะหแ ใหนิสิตไดสัมภาษณแพระคุณทาน เพื่อใหงานวิจัยดังกลาว
สําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงคแ โดยขอมูลที่ไดจักใชประโยชนแในการวิจัยเทานั้น ไมมีผลกระทบตอ
ทานหรือหนวยงานแตประการใด หวังเป็นอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหแจากทานดวยดี 
 จึงเรียน/เจริญพร มาเพ่ือพิจารณาใหนิสิตดําเนินการสัมภาษณแตอไป 
                                           
                                             เรียนมาดวยความนับถือ 

 
 

(พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.) 
รองอธิการบดีวิทยาเขตขอนแกน 

ประธานกรรมการบริหารศูนยแบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน 

 
ผูประสานงาน  
-เลขานุการบัณฑิตศึกษา โทร. ๐๙๒-๕๕๒-๖๔๒๖ 
 

บัณฑิตศึกษาวิทยาลัยสงฆแขอนแกน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแกน ตําบลโคกสี       
อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ๔๐๐๐๐ 

 



๑๙๔ 

 

 
ที ่ศธ.๖๑๓๒.๑/ว.๑๖๕ 
 

  

                                      ๒๐  มกราคม ๒๕๖๐ 

เรื่อง   ขออนุญาตสัมภาษณแเพื่องานวิจยั   

เรียน /เจริญพร   พอสมเกียรติ  นาหลอง 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย   แบบสัมภาษณแเพื่อการวิจัย จํานวน ๑ ชุด 

 ดวย พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท/ก่ าชัยภูมิ  รหัสประจําตัว ๕๗๐๕๕๐๕๐๑๐  นิสิต
ปริญญาเอกสาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 
ไดรับอนุมัติใหทําการศึกษาวิทยานิพนธแเรื่อง “คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงาน
ที่มีต่อชาวจังหวัดชัยภูม”ิ โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ ดังนี้    
 ๑) พระครูศรีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร.  ๒) พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร. 
 ในการนี้จึงขอความอนุเคราะหแ ใหนิสิตไดสัมภาษณแพระคุณทาน เพื่อใหงานวิจัยดังกลาว
สําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงคแ โดยขอมูลที่ไดจักใชประโยชนแในการวิจัยเทานั้น ไมมีผลกระทบตอ
ทานหรือหนวยงานแตประการใด หวังเป็นอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหแจากทานดวยดี 
 จึงเรียน/เจริญพร มาเพ่ือพิจารณาใหนิสิตดําเนินการสัมภาษณแตอไป 
                                           
                                             เรียนมาดวยความนับถือ 

 
 

(พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.) 
รองอธิการบดีวิทยาเขตขอนแกน 

ประธานกรรมการบริหารศูนยแบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน 

 
 
 
ผูประสานงาน  
-เลขานุการบัณฑิตศึกษา  โทร. ๐๙๒-๕๕๒-๖๔๒๖ 

บัณฑิตศึกษาวิทยาลัยสงฆแขอนแกน 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแกน ตําบลโคกสี              
อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ๔๐๐๐๐ 

 



๑๙๕ 

 

 
ที ่ศธ.๖๑๓๒.๑/ว ๑๖๕ 
.  

 

๒๐  มกราคม ๒๕๖๐ 

เรื่อง   ขออนุญาตสัมภาษณแเพื่องานวิจยั   

เรียน /เจริญพร   พออนันตแ  หงสแไทย 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย   แบบสัมภาษณแเพื่อการวิจัย จํานวน ๑ ชุด 

 ดวย พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท/ก่ าชัยภูมิ  รหัสประจําตัว ๕๗๐๕๕๐๕๐๑๐  นิสิต
ปริญญาเอกสาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 
ไดรับอนุมัติใหทําการศึกษาวิทยานิพนธแเรื่อง “คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงาน
ชาวจังหวัดชัยภูม”ิ โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ ดังนี้    
 ๑) พระครูศรีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร.  ๒) พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร. 
 ในการนี้จึงขอความอนุเคราะหแ ใหนิสิตไดสัมภาษณแพระคุณทาน เพื่อใหงานวิจัยดังกลาว
สําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงคแ โดยขอมูลที่ไดจักใชประโยชนแในการวิจัยเทานั้น ไมมีผลกระทบตอ
ทานหรือหนวยงานแตประการใด หวังเป็นอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหแจากทานดวยดี 
 จึงเรียน/เจริญพร มาเพ่ือพิจารณาใหนิสิตดําเนินการสัมภาษณแตอไป 
                                           
                                             เรียนมาดวยความนับถือ 

 
 

(พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.) 
รองอธิการบดีวิทยาเขตขอนแกน 

ประธานกรรมการบริหารศูนยแบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน 
 
ผูประสานงาน  
-เลขานุการบัณฑิตศึกษา  โทร. ๐๙๒-๕๕๒-๖๔๒๖ 

 
 

บัณฑิตศึกษาวิทยาลัยสงฆแขอนแกน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแกน ตําบลโคกสี           
อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ๔๐๐๐๐ 



๑๙๖ 

 

ที ่ศธ.๖๑๓๒.๑/ว.๑๖๕ 
 

 

๒๐  มกราคม ๒๕๖๐ 

เรื่อง   ขออนุญาตสัมภาษณแเพื่องานวิจยั   

เรียน /เจริญพร พอบัวเลียน  ฤาชา 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย   แบบสัมภาษณแเพื่อการวิจัย จํานวน ๑ ชุด 

 ดวย พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท/ก่ าชัยภูมิ  รหัสประจําตัว ๕๗๐๕๕๐๕๐๑๐  นิสิต
ปริญญาเอกสาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 
ไดรับอนุมัติใหทําการศึกษาวิทยานิพนธแเรื่อง “คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงาน
ชาวจังหวัดชัยภูม”ิ โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ ดังนี้    

๑) พระครูศรีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร.  ๒) พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร. 

 ในการนี้จึงขอความอนุเคราะหแ ใหนิสิตไดสัมภาษณแพระคุณทาน เพื่อใหงานวิจัยดังกลาว
สําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงคแ โดยขอมูลที่ไดจักใชประโยชนแในการวิจัยเทานั้น ไมมีผลกระทบตอ
ทานหรือหนวยงานแตประการใด หวังเป็นอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหแจากทานดวยดี 
 จึงเรียน/เจริญพร มาเพ่ือพิจารณาใหนิสิตดําเนินการสัมภาษณแตอไป 
                                           
                                             เรียนมาดวยความนับถือ 
 
 

(พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.) 
รองอธิการบดีวิทยาเขตขอนแกน 

ประธานกรรมการบริหารศูนยแบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน 
 
ผูประสานงาน  
-เลขานุการบัณฑิตศึกษา  โทร. ๐๙๒-๕๕๒-๖๔๒๖ 

 

บัณฑิตศึกษาวิทยาลัยสงฆแขอนแกน 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแกน ตําบลโคกสี            
อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ๔๐๐๐๐ 

 



๑๙๗ 

 

 
ที ่ศธ.๖๑๓๒.๑/ว.๑๖๕ 
 

  

๒๐  มกราคม ๒๕๖๐ 

เรื่อง   ขออนุญาตสัมภาษณแเพื่องานวิจยั   

เรียน /เจริญพร  พอขุน  โชคบัณฑิต 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย   แบบสัมภาษณแเพื่อการวิจัย จํานวน ๑ ชุด 

 ดวย พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท/ก่ าชัยภูมิ  รหัสประจําตัว ๕๗๐๕๕๐๕๐๑๐  นิสิต
ปริญญาเอกสาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 
ไดรับอนุมัติใหทําการศึกษาวิทยานิพนธแเรื่อง “คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงาน
ชาวจังหวัดชัยภูม”ิ โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ ดังนี้    

๑) พระครูศรีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร.  ๒) พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร. 

 ในการนี้จึงขอความอนุเคราะหแ ใหนิสิตไดสัมภาษณแพระคุณทาน เพื่อใหงานวิจัยดังกลาว
สําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงคแ โดยขอมูลที่ไดจักใชประโยชนแในการวิจัยเทานั้น ไมมีผลกระทบตอ
ทานหรือหนวยงานแตประการใด หวังเป็นอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหแจากทานดวยดี 
 จึงเรียน/เจริญพร มาเพ่ือพิจารณาใหนิสิตดําเนินการสัมภาษณแตอไป 
                                           
                                             เรียนมาดวยความนับถือ 
 

 
(พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.) 
รองอธิการบดีวิทยาเขตขอนแกน 

ประธานกรรมการบริหารศูนยแบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน 
 

 
ผูประสานงาน  
-เลขานุการบัณฑิตศึกษา  โทร. ๐๙๒-๕๕๒-๖๔๒๖ 

บัณฑิตศึกษาวิทยาลัยสงฆแขอนแกน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแกน ตําบลโคกสี           
อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ๔๐๐๐๐ 

 



๑๙๘ 

 

 

 
ที ่ศธ.๖๑๓๒.๑/ว.๑๖๕ 
 

  

๒๐  มกราคม ๒๕๖๐ 

เรื่อง   ขออนุญาตสัมภาษณแเพื่องานวิจยั   

เรียน /เจริญพร  พอสนอง  ตราเงิน 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย   แบบสัมภาษณแเพื่อการวิจัย จํานวน ๑ ชุด 

 ดวย พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท/ก่ าชัยภูมิ  รหัสประจําตัว ๕๗๐๕๕๐๕๐๑๐  นิสิต
ปริญญาเอกสาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 
ไดรับอนุมัติใหทําการศึกษาวิทยานิพนธแเรื่อง “คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงาน
ชาวจังหวัดชัยภูม”ิ โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ ดังนี้    
 ๑) พระครูศรีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร.  ๒) พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร. 
 ในการนี้จึงขอความอนุเคราะหแ ใหนิสิตไดสัมภาษณแพระคุณทาน เพื่อใหงานวิจัยดังกลาว
สําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงคแ โดยขอมูลที่ไดจักใชประโยชนแในการวิจัยเทานั้น ไมมีผลกระทบตอ
ทานหรือหนวยงานแตประการใด หวังเป็นอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหแจากทานดวยดี 
 จึงเรียน/เจริญพร  มาเพ่ือพิจารณาใหนิสิตดําเนินการสัมภาษณแตอไป 
                                           
                                             เรียนมาดวยความนับถือ 

 
 

(พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.) 
รองอธิการบดีวิทยาเขตขอนแกน 

ประธานกรรมการบริหารศูนยแบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน 

 
 
ผูประสานงาน  
-เลขานุการบัณฑิตศึกษา  โทร. ๐๙๒-๕๕๒-๖๔๒๖ 

บัณฑิตศึกษาวิทยาลัยสงฆแขอนแกน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแกน ตําบลโคกสี          
อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ๔๐๐๐๐ 

 



๑๙๙ 

 

 
ที ่ศธ.๖๑๓๒.๑/ว.๑๖๕ 
 

  

๒๐  มกราคม ๒๕๖๐ 

เรื่อง   ขออนุญาตสัมภาษณแเพื่องานวิจยั   

เรียน /เจริญพร  พอสวัสดิ์  รองจํานงคแ 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย   แบบสัมภาษณแเพื่อการวิจัย จํานวน ๑ ชุด 

 ดวย พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท/ก่ าชัยภูมิ  รหัสประจําตัว ๕๗๐๕๕๐๕๐๑๐  นิสิต
ปริญญาเอกสาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 
ไดรับอนุมัติใหทําการศึกษาวิทยานิพนธแเรื่อง “คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงาน
ชาวจังหวัดชัยภูม”ิ โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ ดังนี้    
 ๑) พระครูศรีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร.  ๒) พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร. 
 ในการนี้จึงขอความอนุเคราะหแ ใหนิสิตไดสัมภาษณแพระคุณทาน เพื่อใหงานวิจัยดังกลาว
สําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงคแ โดยขอมูลที่ไดจักใชประโยชนแในการวิจัยเทานั้น ไมมีผลกระทบตอ
ทานหรือหนวยงานแตประการใด หวังเป็นอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหแจากทานดวยดี 
 จึงเรียน/เจริญพร  มาเพ่ือพิจารณาใหนิสิตดําเนินการสัมภาษณแตอไป 
                                           

เรียนมาดวยความนับถือ 
 
 

(พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.) 
รองอธิการบดีวิทยาเขตขอนแกน 

ประธานกรรมการบริหารศูนยแบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน 
 
 
ผูประสานงาน  
-เลขานุการบัณฑิตศึกษา  โทร. ๐๙๒-๕๕๒-๖๔๒๖ 

บัณฑิตศึกษาวิทยาลัยสงฆแขอนแกน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแกน ตําบลโคกสี             
อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ๔๐๐๐๐ 

 



๒๐๐ 

 

 
ที ่ศธ.๖๑๓๒.๑/ว ๑๖๕ 
. 

 

๒๐  มกราคม ๒๕๖๐ 

เรื่อง   ขออนุญาตสัมภาษณแเพื่องานวิจยั   

เรียน /เจริญพร พอประยงคแ  เรือนทอง 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย   แบบสัมภาษณแเพื่อการวิจัย จํานวน ๑ ชุด 

 ดวย พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท/ก่ าชัยภูมิ  รหัสประจําตัว ๕๗๐๕๕๐๕๐๑๐  นิสิต
ปริญญาเอกสาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 
ไดรับอนุมัติใหทําการศึกษาวิทยานิพนธแเรื่อง “คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงาน
ชาวจังหวัดชัยภูม”ิ โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ ดังนี้   
  ๑) พระครูศรีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร.  ๒) พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร. 
 ในการนี้จึงขอความอนุเคราะหแ ใหนิสิตไดสัมภาษณแพระคุณทาน เพื่อใหงานวิจัยดังกลาว
สําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงคแ โดยขอมูลที่ไดจักใชประโยชนแในการวิจัยเทานั้น ไมมีผลกระทบตอ
ทานหรือหนวยงานแตประการใด หวังเป็นอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหแจากทานดวยดี 
 จึงเรียน /เจริญพร  มาเพ่ือพิจารณาใหนิสิตดําเนินการสัมภาษณแตอไป 
                                           

เรียนมาดวยความนับถือ 
 
 

(พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.) 
รองอธิการบดีวิทยาเขตขอนแกน 

ประธานกรรมการบริหารศูนยแบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน 
 
 
ผูประสานงาน  
-เลขานุการบัณฑิตศึกษา  โทร. ๐๙๒-๕๕๒-๖๔๒๖ 

บัณฑิตศึกษาวิทยาลัยสงฆแขอนแกน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแกน ตําบลโคกสี         
อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ๔๐๐๐๐ 

 



๒๐๑ 

 

ที ่ศธ.๖๑๓๒.๑/ว.๑๖๕ 
 

  

 

๒๐  มกราคม ๒๕๖๐ 

เรื่อง   ขออนุญาตสัมภาษณแเพื่องานวิจยั   

เรียน /เจริญพร นายสิทธิเดช ไกรนอก (นิกรนอย เสียงสวรรคแ) 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย   แบบสัมภาษณแเพื่อการวิจัย จํานวน ๑ ชุด 

 ดวย พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท/ก่ าชัยภูมิ  รหัสประจําตัว ๕๗๐๕๕๐๕๐๑๐  นิสิต
ปริญญาเอกสาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 
ไดรับอนุมัติใหทําการศึกษาวิทยานิพนธแเรื่อง “คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงาน
ชาวจังหวัดชัยภูม”ิ โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ ดังนี้   
  ๑) พระครูศรีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร.  ๒) พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร. 
 ในการนี้จึงขอความอนุเคราะหแ ใหนิสิตไดสัมภาษณแพระคุณทาน เพื่อใหงานวิจัยดังกลาว
สําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงคแ โดยขอมูลที่ไดจักใชประโยชนแในการวิจัยเทานั้น ไมมีผลกระทบตอ
ทานหรือหนวยงานแตประการใด หวังเป็นอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหแจากทานดวยดี 
 จึงเรียน /เจริญพร  มาเพ่ือพิจารณาใหนิสิตดําเนินการสัมภาษณแตอไป 
                                           
                                             เรียนมาดวยความนับถือ 

 
 

(พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.) 
รองอธิการบดีวิทยาเขตขอนแกน 

ประธานกรรมการบริหารศูนยแบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน 

 
 
 
ผูประสานงาน  
-เลขานุการบัณฑิตศึกษา  โทร. ๐๙๒-๕๕๒-๖๔๒๖ 

บัณฑิตศึกษาวิทยาลัยสงฆแขอนแกน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแกน ตําบลโคกสี         
อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ๔๐๐๐๐ 

 



๒๐๒ 

 

ที ่ศธ.๖๑๓๒.๑/ว.๑๖๕ 
 

  

 

๒๐  มกราคม ๒๕๖๐ 

เรื่อง   ขออนุญาตสัมภาษณแเพื่องานวิจยั   

เรียน /เจริญพร พอบัวลา แมทองสระ  ลนเหลือ 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย   แบบสัมภาษณแเพื่อการวิจัย จํานวน ๑ ชุด 

 ดวย พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท/ก่ าชัยภูมิ  รหัสประจําตัว ๕๗๐๕๕๐๕๐๑๐  นิสิต
ปริญญาเอกสาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 
ไดรับอนุมัติใหทําการศึกษาวิทยานิพนธแเรื่อง “คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงาน
ชาวจังหวัดชัยภูม”ิ โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ ดังนี้   
  ๑) พระครูศรีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร.  ๒) พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร. 
 ในการนี้จึงขอความอนุเคราะหแ ใหนิสิตไดสัมภาษณแพระคุณทาน เพื่อใหงานวิจัยดังกลาว
สําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงคแ โดยขอมูลที่ไดจักใชประโยชนแในการวิจัยเทานั้น ไมมีผลกระทบตอ
ทานหรือหนวยงานแตประการใด หวังเป็นอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหแจากทานดวยดี 
 จึงเรียน /เจริญพร  มาเพ่ือพิจารณาใหนิสิตดําเนินการสัมภาษณแตอไป 
                                           
                                             เรียนมาดวยความนับถือ 

 
 

(พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.) 
รองอธิการบดีวิทยาเขตขอนแกน 

ประธานกรรมการบริหารศูนยแบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน 

 
 
 
ผูประสานงาน  
-เลขานุการบัณฑิตศึกษา  โทร. ๐๙๒-๕๕๒-๖๔๒๖ 

บัณฑิตศึกษาวิทยาลัยสงฆแขอนแกน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแกน ตําบลโคกสี         
อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ๔๐๐๐๐ 

 



๒๐๓ 

 

 
ที ่ศธ.๖๑๓๒.๑/ว.๑๖๕ 
 

  

๒๐  มกราคม ๒๕๖๐ 

เรื่อง   ขออนุญาตสัมภาษณแเพื่องานวิจยั   

เรียน /เจริญพร พอยงคแ  แมทองสระ เพียรยิ่ง 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย   แบบสัมภาษณแเพื่อการวิจัย จํานวน ๑ ชุด 

 ดวย พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท/ก่ าชัยภูมิ  รหัสประจําตัว ๕๗๐๕๕๐๕๐๑๐  นิสิต
ปริญญาเอกสาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 
ไดรับอนุมัติใหทําการศึกษาวิทยานิพนธแเรื่อง “คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงาน
ชาวจังหวัดชัยภูม”ิ โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ ดังนี้   
  ๑) พระครูศรีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร.  ๒) พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร. 
 ในการนี้จึงขอความอนุเคราะหแ ใหนิสิตไดสัมภาษณแพระคุณทาน เพื่อใหงานวิจัยดังกลาว
สําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงคแ โดยขอมูลที่ไดจักใชประโยชนแในการวิจัยเทานั้น ไมมีผลกระทบตอ
ทานหรือหนวยงานแตประการใด หวังเป็นอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหแจากทานดวยดี 
 จึงเรียน /เจริญพร  มาเพ่ือพิจารณาใหนิสิตดําเนินการสัมภาษณแตอไป 
                                           
                                             เรียนมาดวยความนับถือ 

 
 
 

   (พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.)   
   รองอธิการบดีวิทยาเขตขอนแกน 

   ประธานกรรมการบริหารศูนยแบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน 

 
 
ผูประสานงาน  
-เลขานุการบัณฑิตศึกษา  โทร. ๐๙๒-๕๕๒-๖๔๒๖ 

บัณฑิตศึกษาวิทยาลัยสงฆแขอนแกน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแกน ตําบลโคกสี         
อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ๔๐๐๐๐ 

 



๒๐๔ 

 

 
ที ่ศธ.๖๑๓๒.๑/ว ๑๖๕ 

  

                                          ๒๐  มกราคม ๒๕๖๐ 

เรื่อง   ขออนุญาตสัมภาษณแเพื่องานวิจยั   

เรียน /เจริญพร  พอบุญตา แมหวัณ พลเสนา 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย   แบบสัมภาษณแเพื่อการวิจัย จํานวน ๑ ชุด 

 ดวย พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท/ก่ าชัยภูมิ  รหัสประจําตัว ๕๗๐๕๕๐๕๐๑๐  นิสิต
ปริญญาเอกสาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 
ไดรับอนุมัติใหทําการศึกษาวิทยานิพนธแเรื่อง “คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงาน
ที่มีต่อชาวจังหวัดชัยภูม”ิ โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ ดังนี้    
 ๑) พระครูศรีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร.  ๒) ผศ.ดร. สุวิน  ทองปใ้น 
 ในการนี้จึงขอความอนุเคราะหแ ใหนิสิตไดสัมภาษณแพระคุณทาน เพื่อใหงานวิจัยดังกลาว
สําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงคแ โดยขอมูลที่ไดจักใชประโยชนแในการวิจัยเทานั้น ไมมีผลกระทบตอ
ทานหรือหนวยงานแตประการใด หวังเป็นอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหแจากทานดวยดี 
 จึงเรียน /เจริญพร  มาเพ่ือพิจารณาใหนิสิตดําเนินการสัมภาษณแตอไป 
                                           
                                             เรียนมาดวยความนับถือ 

 
 

(พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.) 
รองอธิการบดีวิทยาเขตขอนแกน 

ประธานกรรมการบริหารศูนยแบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน 

 
 
 
ผูประสานงาน  
-เลขานุการบัณฑิตศึกษา  โทร. ๐๙๒-๕๕๒-๖๔๒๖ 
 

บัณฑิตศึกษาวิทยาลัยสงฆแขอนแกน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแกน ตําบลโคกสี          
อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ๔๐๐๐๐ 

 



๒๐๕ 

 

 
ที ่ศธ.๖๑๓๒.๑/ว.๑๖๕ 
 

  

                                          ๒๐  มกราคม ๒๕๖๐ 

เรื่อง   ขออนุญาตสัมภาษณแเพื่องานวิจยั   

เรียน /เจริญพร  พอบุญมา แมยิ้ม จาทัน 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย   แบบสัมภาษณแเพื่อการวิจัย จํานวน ๑ ชุด 

 ดวย พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท/ก่ าชัยภูมิ  รหัสประจําตัว ๕๗๐๕๕๐๕๐๑๐  นิสิต
ปริญญาเอกสาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 
ไดรับอนุมัติใหทําการศึกษาวิทยานิพนธแเรื่อง “คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงาน
ชาวจังหวัดชัยภูม”ิ โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ ดังนี้    

๑) พระครูศรีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร.  ๒) พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร. 

 ในการนี้จึงขอความอนุเคราะหแ ใหนิสิตไดสัมภาษณแพระคุณทาน เพื่อใหงานวิจัยดังกลาว
สําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงคแ โดยขอมูลที่ไดจักใชประโยชนแในการวิจัยเทานั้น ไมมีผลกระทบตอ
ทานหรือหนวยงานแตประการใด หวังเป็นอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหแจากทานดวยดี 
 จึงเรียน /เจริญพร  มาเพ่ือพิจารณาใหนิสิตดําเนินการสัมภาษณแตอไป 
                                           
                                             เรียนมาดวยความนับถือ 

 
 

(พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.) 
รองอธิการบดีวิทยาเขตขอนแกน 

ประธานกรรมการบริหารศูนยแบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน 

 
 
ผูประสานงาน  
-เลขานุการบัณฑิตศึกษา  โทร. ๐๙๒-๕๕๒-๖๔๒๖ 

บัณฑิตศึกษาวิทยาลัยสงฆแขอนแกน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแกน ตําบลโคกสี          
อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ๔๐๐๐๐ 

 



๒๐๖ 

 

ที ่ศธ.๖๑๓๒.๑/ว ๑๖๕ 
 

  

                                          ๒๐  มกราคม ๒๕๖๐ 

เรื่อง   ขออนุญาตสัมภาษณแเพื่องานวิจยั   

เรียน /เจริญพร   

สิ่งท่ีส่งมาด้วย   แบบสัมภาษณแเพื่อการวิจัย จํานวน ๑ ชุด 

 ดวย พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท/ก่ าชัยภูมิ  รหัสประจําตัว ๕๗๐๕๕๐๕๐๑๐  นิสิต
ปริญญาเอกสาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 
ไดรับอนุมัติใหทําการศึกษาวิทยานิพนธแเรื่อง “คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงาน
ชาวจังหวัดชัยภูม”ิ โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ ดังนี้    
 ๑) พระครูศรีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร.  ๒) พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร. 
 ในการนี้จึงขอความอนุเคราะหแ ใหนิสิตไดสัมภาษณแพระคุณทาน เพื่อใหงานวิจัยดังกลาว
สําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงคแ โดยขอมูลที่ไดจักใชประโยชนแในการวิจัยเทานั้น ไมมีผลกระทบตอ
ทานหรือหนวยงานแตประการใด หวังเป็นอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหแจากทานดวยดี 
 จึงเรียน /เจริญพร  มาเพ่ือพิจารณาใหนิสิตดําเนินการสัมภาษณแตอไป 
                                           
                                             เรียนมาดวยความนับถือ 

 
 

(พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.) 
รองอธิการบดีวิทยาเขตขอนแกน 

ประธานกรรมการบริหารศูนยแบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน 

 
ผูประสานงาน  
-เลขานุการบัณฑิตศึกษา  โทร. ๐๙๒-๕๕๒-๖๔๒๖ 
 
 
 

บัณฑิตศึกษาวิทยาลัยสงฆแขอนแกน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแกน ตําบลโคกสี          
อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ๔๐๐๐๐ 

 

 



๒๐๗ 

 

 

ที ่ศธ.๖๑๓๒.๑/ว.๑๖๕ 
 

        

๒๐  มกราคม ๒๕๖๐ 

เรื่อง   ขออนุญาตสัมภาษณแเพื่องานวิจยั   

เรียน /เจริญพร  พอเวิน แมสุน ชาลีเปลี่ยน 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย   แบบสัมภาษณแเพื่อการวิจัย จํานวน ๑ ชุด 

 ดวย พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท/ก่ าชัยภูมิ  รหัสประจําตัว ๕๗๐๕๕๐๕๐๑๐  นิสิต
ปริญญาเอกสาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 
ไดรับอนุมัติใหทําการศึกษาวิทยานิพนธแเรื่อง “คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงาน
ชาวจังหวัดชัยภูม”ิ โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ ดังนี้    

๑) พระครูศรีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร.  ๒) พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร. 

 ในการนี้จึงขอความอนุเคราะหแ ใหนิสิตไดสัมภาษณแพระคุณทาน เพื่อใหงานวิจัยดังกลาว
สําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงคแ โดยขอมูลที่ไดจักใชประโยชนแในการวิจัยเทานั้น ไมมีผลกระทบตอ
ทานหรือหนวยงานแตประการใด หวังเป็นอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหแจากทานดวยดี 
 จึงเรียน /เจริญพร  มาเพ่ือพิจารณาใหนิสิตดําเนินการสัมภาษณแตอไป 
                                           
                                             เรียนมาดวยความนับถือ 

 
 

(พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.) 
รองอธิการบดีวิทยาเขตขอนแกน 

ประธานกรรมการบริหารศูนยแบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน 

 
ผูประสานงาน  
-เลขานุการบัณฑิตศึกษา  โทร. ๐๙๒-๕๕๒-๖๔๒๖ 
 

บัณฑิตศึกษาวิทยาลัยสงฆแขอนแกน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแกน ตําบลโคกสี          
อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ๔๐๐๐๐ 

 



๒๐๘ 

 

 

ที ่ศธ.๖๑๓๒.๑/ว.๑๖๕ 

  

 

                                          ๒๐  มกราคม ๒๕๖๐ 

เรื่อง   ขออนุญาตสัมภาษณแเพื่องานวิจยั   

เรียน /เจริญพร พอถนอม แมหลา ศรีใส 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย   แบบสัมภาษณแเพื่อการวิจัย จํานวน ๑ ชุด 

 ดวย พระภัทธชาพงษ์  สิริภทฺโท/ก่ าชัยภูมิ  รหัสประจําตัว ๕๗๐๕๕๐๕๐๑๐  นิสิต
ปริญญาเอกสาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 
ไดรับอนุมัติใหทําการศึกษาวิทยานิพนธแเรื่อง “คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงาน
ชาวจังหวัดชัยภูม”ิ โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ ดังนี้    
 ๑) พระครูศรีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร.  ๒) พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร. 
 ในการนี้จึงขอความอนุเคราะหแ ใหนิสิตไดสัมภาษณแพระคุณทาน เพื่อใหงานวิจัยดังกลาว
สําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงคแ โดยขอมูลที่ไดจักใชประโยชนแในการวิจัยเทานั้น ไมมีผลกระทบตอ
ทานหรือหนวยงานแตประการใด หวังเป็นอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหแจากทานดวยดี 
 จึงเรียน /เจริญพร  มาเพ่ือพิจารณาใหนิสิตดําเนินการสัมภาษณแตอไป 
                                           
                                             เรียนมาดวยความนับถือ 

 
 

(พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.) 
รองอธิการบดีวิทยาเขตขอนแกน 

ประธานกรรมการบริหารศูนยแบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน 

 
 
 
ผูประสานงาน  
-เลขานุการบัณฑิตศึกษา  โทร. ๐๙๒-๕๕๒-๖๔๒๖ 

บัณฑิตศึกษาวิทยาลัยสงฆแขอนแกน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแกน ตําบลโคกสี          
อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ๔๐๐๐๐ 

 



๒๐๙ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง. 

ตัวอย่างรูปภาพการลงพื้นที่เก็บข้อมูลเพ่ือการวิจัย 

 

 

 

 
 



๒๑๐ 

 

 
สัมภาษณ์พระเถระ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
สัมภาษณ์พระครูอมรชัยวัฒน์  
ที่ปรึกษา เจาคณะอําเภอภูเขียว  

 เจาอาวาสวัดเผื่อแฝง ต.กวางโจน อ.ภูเขียว จ.ชัยภูมิ 
(พระเถระ) 

 



๒๑๑ 

 

 
 
 
 

 
 
       สัมภาษณแพระครูปใญญาพิพัฒนแ (ภาคภูมิ เตชปโฺโญ/บุณยเกียรติ) เจาอาวาสวัดโนนมวง

 เจาคณะตําบลโพนทอง(ธรรมยุต)ต.โพนทอง อ.เมือง จ.ชัยภูมิ (พระเถระและหมอสูขวัญ) 

 
 
 

 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                        
 
 
 
 



๒๑๒ 

 

 
 
 
 
       
 
 

สัมภาษณแพระครูปใญญาวิโรจนแ (หลวงปูุหลอย ปโฺญาวโร/เนาวแนนทแ) อายุ ๙๖ ปี 
 พรรษา ๓๒  เจาอาวาสวัดโนนสําราญ ต.โนนสําราญ อ.เมือง จ. ชัยภูมิ 

 (พระเถระและหมอสูขวัญ) 

 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๒๑๓ 

 

สัมภาษณ์นักวิชาการ 

 
 
 
 
 
 

 
สัมภาษณแ ดร.สิริกร กําลังฤทธิ์ นักวิชาการชํานาญการสํานักงานวัฒนธรรมชัยภูมิ 

อาศัยอยูที่ ๘๕๘/๓๓ หมู ๑๔ ต.รอบเมือง  อ.เมือง จ. ชัยภูมิ 
  

 
 
 
 
 
 

 
 

สัมภาษณแ ดร.เดือนเพ็ญพร ชัยภักดี อาจารยแประจํามหาวิทยาลัยราชภัฎชัยภูมิ 
ต.นาฝาย  อ.เมือง จ. ชัยภูมิ 

 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณแ นายพิชัย พรหมผุย  ขาราชการบํานาญ 
ประธานสภาวัฒนธรรมจังหวดัชัยภูมิ    

อาศัยอยูที่ ๒๔๔๑/๑๔๕ หมู ๗ บ.ราชฤกษแ ต.ในเมือง อ.เมือง จ. ชัยภูมิ 



๒๑๔ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณแ นายณรงศักดิ์ ออทอง ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดชัยภูมิ   
อาศัยอยูที่ ๓๘๕/๑๖ หมู ๙ ต.ในเมือง อ.เมือง จ. ชัยภูมิ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
สัมภาษณแ นายสมชัย  เคนจัตุรัส ขาราชการบํานาญ 

ประธานสภาวัฒนธรรมอําเภอหนองบัวระเหวจังหวัดชัยภูมิ 
อาศัยอยูที่ ๖๐๒/๑ หมู ๖  ต.หนองบัวระเหว อ.หนองบัวระเหว จ. ชัยภูม ิ

  

 
 
 

 
 



๒๑๕ 

 

สมภาษณ์ หมอสู่ขวัญและค าสู่ขวัญแต่งงานที่ใช้ 
 
\ 
  
 
 

 
สัมภาษณแ พอทองใบ ประสานโชค อายุ ๘๓ ป ี

อาศัยอยูที่ ๖๑ หมู ๔ บ.โนนแต ต.หนองขาม อ.คอนสวรรคแ จ. ชัยภูมิ  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 



๒๑๖ 

 

 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณแ พอดอกไม  บํารุงแนว อายุ ๗๑ปี 
อาศัยอยูที่ ๓๙ หมู ๘ บ.หนองสระแบง ต.หวยบง อ.เมือง จ. ชัยภูมิ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๒๑๗ 

 

 
 
 
 
 
 

 
สัมภาษณแ พอชวง  เฉลิมเลา อายุ ๗๕ ป ี

อาศัยอยูที่ ๔๐ หมู ๑๐ บ.โสก ต.โสก อ.คอนสวรรคแ จ. ชัยภูมิ  
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๑๘ 

 

 
 
 
 
 
 

สัมภาษณแ พอสมเกียรติ  นาหลอง  อายุ ๗๕ ป ี
อาศัยอยูที่ ๗๗ หมู ๓บ.กุดน้ําใส ต.กุดน้ําใส อ.จัตุรัส จ. ชัยภูมิ  

 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๑๙ 

 

 
 
 
 
      

 
สัมภาษณแ พออานนทแ  หงสแไทย  อายุ ๖๐ ป ี

อาศัยอยูที่ ๑๓๓ หมู ๑ บ.โนนโพธิ์ ต.ลุมลําชี อ.บานเขวา จ. ชัยภูมิ  
 
             
 
 
 
 
 
                          
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๒๐ 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณแ พอบัวเลียน  ฤาชา อายุ ๘๑  ปี 
อาศัยอยูที่ ๑๓๓ หมู ๑๐ บ.โนนตาปุู ต.คูเมือง อ.หนองบัวแดง จ. ชัยภูมิ  

 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๒๒๑ 

 

 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณแ พอขุน  โชคบัณฑิต  อายุ ๘๗  ปี 
อาศัยอยูที่ ๓๙ หมู ๓ บ.แจงตลาด ต.บานเจียง อ.ภักดีชุมพล จ. ชัยภูมิ  

 
    
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              
 
 
 

 



๒๒๒ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
สัมภาษณแ พอสนอง ตราเงิน  อายุ ๗๔  ปี 

อาศัยอยูที่ ๖๐ หมู ๓ บ.หัวนามวง ต.คอนสาร อ.คอนสาร จ. ชัยภูมิ  
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



๒๒๓ 

 

 
 
 
 
 
 

 
สัมภาษณแ พอประยงคแ  เรือนทอง อายุ ๗๑  ปี 

อาศัยอยูที่ ๓๓๖ หมู ๑ บ.หนองคอนไทย ต.หนองคอนไทย อ.ภูเขียว จ. ชัยภูมิ 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



๒๒๔ 

 

 
 
 
 
 
 

 
สัมภาษณแ พอสวัสดิ์  รองจํานงคแ อายุ ๗๐  ปี 

อาศัยอยูที่ ๓๓๖ หมู ๑ บ.หนองไผ ต.หนองไผ อ.แกงครอ จ. ชัยภูม ิ
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๒๕ 

 

 
 
 
 
 

 
สัมภาษณแ นายสิทธิเดช ไกรนอก (นิกรนอย เสียงสวรรคแ) อาศัยอยูที่ ๖๔ หมู ๗ บ.กุดขมิ้น 

ต.นาฝาย อ.เมือง จ. ชัยภูมิ 
(ศิลปิน นักรองลูกทุงหมอลําหมอทําขวัญ) 

 
สัมภาษณ์ประชนทั่วไป 

 
 
 
 
 
 

 
สัมภาษณแ พอบัวลา  ลนเหลือ อายุ ๙๐ ปี แมทองสระ  ลนเหลือ อายุ ๘๕ ปี 

แตงงานใชชีวิตรวมมา ๗๐ ป ี
อาศัยอยูที่ ๘ หมู ๒ บ.หวยบงเหนือ ต.หวยบง อ.เมือง จ. ชัยภูมิ  

 
 

 
 
 
 

 
 

สัมภาษณแ พอยง  เพียรยิ่ง  อายุ ๘๔ ปี แมทองสระ  เพียรยิ่ง อายุ ๘๔ ปี 
แตงงานใชชีวิตรวมมา ๖๕ ปอีาศัยอยูที่ ๑๗๑ หมู ๗  บ.หนองหิน ต.หวยบง อ.เมือง จ.ชัยภูมิ  



๒๒๖ 

 

 
 
 
 
 
 

 
สัมภาษณแ พอบุญตา พลเสนา  อายุ ๙๑ ปี แม หวัณ พลเสนา อายุ ๘๔ ปี 

        แตงงานใชชีวิตรวมมา ๖๗ ปอีาศัยอยูที่ ๒๒๐ หมู ๙ บ.โนนสะอาด ต.โนนสะอาด  
  อ.คอนสวรรคแ จ. ชัยภูมิ    

 
 
 
 
 
 

 
สัมภาษณแ พอบุญมา  จาทัน อายุ ๗๘ ปี แมยิ้ม จาทัน อายุ ๗๖ ป ี

แตงงานใชชีวิตรวมมา ๕๗ ป ี
อาศัยอยูที่ ๒๒๑ หมู ๑๖ บ.โนนเปลือย ต.ตลาดแรง อ.บานเขวา จ. ชัยภูม ิ

  
 

 
 
 
 
 

 
สัมภาษณแ พอเวิน  ชาลีเปี่ยม อายุ ๘๖ ปี แมสุน  ชาลีเปี่ยม อายุ ๘๓ ปี 

แตงงานใชชีวิตรวมมา ๖๐ ปอีาศัยอยูที่ ๑๒ หมู ๑๐ บ.โนนตาปูุ  ต.คูเมือง 
อ.หนองบัวแดง จ. ชัยภูมิ    (ประชาชนทั่วไป) 



๒๒๗ 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

สัมภาษณแ พอถนอม  ศรีใส อายุ ๘๗  ปี แมหลา  ศรีใส  อายุ ๘๔ ปีแตงงานใชชีวิต 
รวมมา๖๕ ปี อาศัยอยูที่ ๑๓๖/๑ หมู  ๖ บ.สําโรงโคก  ต.กุดน้ําใส อ.จัตุรัส จ. ชัยภูม ิ

 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณแ พอเลิศ หมอกชัย   อายุ ๘๒ ปี แมทอน หมอกชัย อายุ ๗๘ ปี 
 แตงงานใชชีวิตรวมมา ๖๐ ปอีาศัยอยูที่ ๔๕๗ หมู ๓ บ.ซํามูลนาค ต.หนองไผ อ.แกงครอ 

จ. ชัยภูมิ   
 

 
 
 
 

 



๒๒๘ 

 

ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ-สกุล :   พระภัทธชาพงษแ   ฉายา  สิริภทฺโท  นามสกุล  ก่ําชัยภูมิ 

เกิด  : วันที่  ๒๘  เดือน  มิถุนายน   พ.ศ.  ๒๕๑๗ 

สถานที่เกิด : ๒๐๐ หมู ๗ บานหนองหิน  ตําบลหวยบง อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ  
๓๖๐๐๐ 

อุปสมบท : วันที  ๓  มีนาคม  พ.ศ. ๒๕๔๗  ณ วัดบูรพา  บานลาดใหญ  ตําบล
ลาดใหญ อําเภอเมือง  จังหวัดชัยภูมิ  พระครูโสภณฐิติคุณ พระ
อุปใชฌายแ 

การศึกษา : มัธยมศึกษา ปีที่ ๖ โรงเรียนกุดตุมวิทยา จังหวัด ชัยภูมิ 
นักธรรมชั้นเอก พ.ศ. ๒๕๔๙  สังกัด วัดประโดก  สํานักเรียนจังหวัด
นครราชสีมา 
เปรียญธรรม ประโยค ๑- ๒ พ.ศ. ๒๕๕๒ สํานักเรียนวัดสะแก  
อําเภอเมือง  จังหวัด นครราชสีมา พุทธศาสตรบัณฑิต (รัฐศาสตรแ, 
การเมืองการปกครอง) (เกียรตินิยมอันดับสอง)  
 มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครราชสีมา 
 พุทธศาสตรมหาบัณฑิต  (พระพุทธศาสนา)  มหาวิทยาลั ย             
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครราชสีมา 

หน้าที ่ : พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน, นักจัดการทั่วไป ธุรการ ปฏิบัติหนาที่
งานแผนงานและงบประมาณ , เจาหนาที่โครงการหลักสูตร
ประกาศนียบัตรบริหารกิจการคณะสงฆแ  (ปบ.ส.) 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาลัยสงฆแชัยภูมิ 

ปัจจุบัน : สังกัด วัดชัยภูมิวนาราม  ถนนชัยภูมิ - ตาลโตน ตําบล ในเมือง 
อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ  ๓๖๐๐๐   

โทรศัพท์ : ๐๘๔๖๐๓๒๘๘๖, ๐๘๒๑๓๗๕๓๕๔   

E-mail  : siiriphattho@hotmail.com, siriphatthok@gmail.com 




